
悩み事、困り事を抱え込まずに、共に考え共有し、　　

明日からの介護に活かすために参加しませんか^^
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日時：毎月第3金曜日　午後1時～3時
場所：沖縄市社会福祉センター2階会議室

お問い合わせ：中部地区会　ゆらてぃく会　☎080-3904-1488（副代表：八部）

内容：悩み事、困り事の相談・情報交換

参加費費: 無料
講座開催 （内容はお問合せ下さい）

主催：公益社団法人認知症の人と家族の会　沖縄県支部　中部地区会

　8月12日　泡瀬自治会にて救急救命講座を

開催致しまた！看護師が心肺蘇生法やＡＥＤを

実際に使用した分かりやすく丁寧な指導を行い

楽しい教室となりました。

認知症の人と家族の集い

ゆらてぃく会

「ゆらてぃく会」は、沖縄県中部地区にお住まいの認知症の　

人の介護に関わる方が集う会です。

救急救命講座
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かねひで●

市役所向け→

渡口交差点 コザ高校

☎098-923-0553
地域包括支援センターは

65歳以上の方の総合相談窓口です
お気軽にご相談ください

9月のきづきカフェ9月のきづきカフェ

日程:毎月第２金曜(9月12日)
時間:午後2時～3時半
内容:がんじゅう体操・楽器演奏
　　 室内ゲーム・塗り絵など

嘉間
良公

民館

場所:福祉文化プラザ2階

子供
向け
お宝
探し
開催

海邦銀行様（中部エリア4ヶ所にて）

認知症サポーター養成講座

を受講されました！

　9月は認知症月間です　　9月は認知症月間です　　　9月は認知症月間です　　
認知症について
学んでみませんか？

日時：9月22日（月）13時から　　　　

認知症月間啓発パネル展

9月26日（金）16時まで　　　　
場所：沖縄市役所1階市民ホール　　　　

展示コーナー
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も行い
ます！


