
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この日は佐久川碧（さくがわみどり）せんせいと母の
日におかあさんに作ってあげたい料理をつくりまし
た。日ごろの感謝

かんしゃ

をこめて、みんなでいっしょうけん
めいつくりました。 

みどり先生、とてもやさしく、丁寧にお
料理の作り方を教えてくれました。お野
菜もたくさんあったけどみんなでおいし
くいただきました♪ 

 てまりずし 

 やさいのジュレ 

 ほうれんそうの 

スープ 

おかあさんいつもありがとう！ 
がんばってつくったおりょうりをプレゼ
ント。おかあさん、きっとよろこんでく
れたよね(*^-^*)♪ 

さくがわ みどり先生 


