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1 コザダンススポーツ同好会 毎週木 19:00 ～ 21:00 社交ダンス 42 フレンズコール・コザ 毎月第3日 19:00 ～ 21:00 コーラス

2 Q＆S(クエズ)ダンス同好会 毎週土 10:00 ～ 12:00 社交ダンス 43 シャンソン友の会 毎月第2・4金 14:00 ～ 16:00 シャンソン

3 ダンス同好会ビギナー 毎週金 19:00 ～ 21:00 社交ダンス 44 ハーモニカサークル「ゆいま～るの会」 毎週月 9:30 ～ 12:30 ハーモニカ

4 プロムナード社交ダンスサークル 毎週火 19:00 ～ 21:00 社交ダンス 45 ドリームギターアンサンブル 毎週月 18:00 ～ 20:00 ギター

5 ステップダンスの会 毎週木 14:00 ～ 16:00 ステップダンス 46 大正琴サークル　うりずん 毎週木 14:00 ～ 16:00 大正琴

6 ハイビスカス　ステップダンス 毎週土 19:00 ～ 21:00 ステップダンス 47 琴伝流　大正琴ハイビスカス　 毎週水 14:00 ～ 16:00 大正琴

7 舞夢（マイム）フォークダンスサークル 毎週土 15:00 ～ 17:00 フォークダンス 48 琉球かれん　仁和の会 毎月第2・4火 9:30 ～ 12:00 琉球かれん

8 ハワイアンフラダンス　カイマナヒラ 毎週水 14:00 ～ 16:00 フラダンス 49 ウクレレサークルアローハ 毎週火 14:00 ～ 16:00 ウクレレ

9 ハワイアンフラ　ハレアカラ 毎週水 10:00 ～ 11:30 フラダンス 50 スイング・ハード・オーケストラ 毎週日 18:00 ～ 21:00 音楽演奏

10 ハワイアンフラ　ココナッツ 毎週金 19:30 ～ 21:00 フラダンス 51 ビッグウップスジャズバンド 毎週水 19:00 ～ 21:00 ジャズバンド

11 オヤジフラ部 毎月第2・4日 19:00 ～ 21:00 フラダンス 52 サウンドフリップ 毎月第1土 19:00 ～ 21:00 音楽演奏

12 オキカフラサークル 毎週月 10:00 ～ 12:00 フラダンス 53 ファミリー吹奏楽団　ビビデバビデブー 毎週金 19:00 ～ 21:00 吹奏楽

13 ダンスムーブメントハイビスカス 毎週木 10:00 ～ 12:00 ダンスムーブメント 54 ボイス友の会 毎月第1・2・3火 10:00 ～ 12:00 ボイストレーニング

14 ディスコダンスエクササイズ 毎週月 19:00 ～ 21:00 ディスコダンスエクササイズ 55 詩吟梅窓流爽風会 毎週水 10:00 ～ 12:00 詩吟

15 ディスコソングでフィットネス 毎月4回金 15:00 ～ 17:00 ディスコダンスエクササイズ 56 ひびき吟詠会 毎月第2・3・4土 14:00 ～ 16:00 吟詠

16 ZUMBAフィットネスサークル 毎週火 19:30 ～ 21:00 ズンバ 57 ときめき句会 毎月第4月 14:00 ～ 17:00 俳句

17 ＲＥＥＪＡＭ（リージャム）　サークル 毎週日 11:30 ～ 13:00 REEJAM 58 ポテトチップス英会話 毎週火 19:00 ～ 21:00 英会話

18 ウィング島 毎週土 16:00 ～ 18:00 スポーツダンス 59 CHAT TIME（チャット　タイム） 毎週木 19:00 ～ 21:00 英会話

19 太極拳チャレンジの会（水曜日） 毎週水 10:00 ～ 12:00 太極拳 60 酔墨会 毎週火 10:00 ～ 12:00 書道

20 太極拳チャレンジの会（金曜日） 毎週金 10:00 ～ 12:00 太極拳(初級) 61 翌桧（あすなろ）書窓クラブ 毎月第1・3木 14:00 ～ 16:00 書道

21 太極拳友好会 毎週火 10:00 ～ 12:00 太極拳 62 ペン習字同好会 毎月3回水 10:00 ～ 12:00 ペン習字

22 沖縄市太極拳同好会 毎週月 19:00 ～ 21:00 太極拳 63 のびのび細字サークル 毎月3回木 10:00 ～ 12:00 毛筆細字

23 自彊術サークル「がんじゅう会」 毎週土 14:00 ～ 16:00 健康体操 64 沖縄市水墨画同好会 毎月第2・4金 10:00 ～ 12:00 水墨画

24 KY体操サークル 毎週木 18:30 ～ 20:00 健康ヨガ体操 65 楽しい篆刻 毎月第2・4土 10:00 ～ 12:00 篆刻

25 沖ヨガサークル 毎週月 19:00 ～ 21:00 沖ヨガ 66 夢の彩会 毎週木 19:00 ～ 21:00 絵画全般

26 リラックス運動 毎週日 10:00 ～ 12:00 ヨガ 67 絵筆の会 毎週火 10:00 ～ 13:00 水彩画

27 自律神経ウォーキング 毎週金 10:00 ～ 12:00 ウォーキング 68 一色の会 毎週火 15:00 ～ 17:00 水彩画

28 沖縄市日舞サークル 毎週火 9:30 ～ 12:30 日本舞踊 69 沖縄市将棋同好会 毎月第4日 13:00 ～ 17:00 将棋

29 日舞サークル　たんぽぽの会 毎週水 14:00 ～ 16:00 日本舞踊 70 囲碁上達サークル 毎週金 13:00 ～ 16:00 囲碁

30 花の会 毎週水 16:30 ～ 18:30 日本舞踊 71 沖縄市盆栽同好会 定期活動無し 　 　 　 盆栽

31 福祉レクサークル踊い華 毎週木 14:00 ～ 16:00 結舞踊 72 茶道サークル 毎週土 18:00 ～ 20:00 茶道

32 美ら舞（結舞踊）福祉レク 毎週月 14:00 ～ 16:00 結舞踊 73 えんの会 毎月第2・4土 13:00 ～ 17:00 手仕事

33 美童（みやらび）会 毎週木 10:00 ～ 12:00 琉舞 74 いっぽの会 毎月第1木 10:00 ～ 12:00 わらべうた遊び

34 琉舞サークル　華やぎ 毎月第2・4水 14:00 ～ 16:00 琉舞 75 琉球てまり 毎月第1.3水 10:00 ～ 12:00 琉球てまり

35 むにの会（琉球古典音楽愛好会） 毎週水 9:00 ～ 12:00 古典音楽 76 ペーパークイリング 毎月第3木 13:00 ～ 15:30 ペーパークイリング

36 継承の会 毎週木 13:30 ～ 16:30 古典音楽 77 タティングレース 毎月第2・4木 14:00 ～ 16:00 タティングレース

37 さんしんサークル木曜日 毎週木 19:00 ～ 21:00 三線（民謡・古典） 78 グァテマラ織物サークル 毎月第2・4水 10:00 ～ 12:00 グァテマラ織り物

38 さんしんサークル　かようの会 毎週火 19:00 ～ 21:00 三線（民謡・古典） 79 シルエットアートサークル 毎月第2・4土 10:00 ～ 12:00 シルエットアート制作

39 サンシンサークル歌の会 毎週木 13:00 ～ 15:00 三線（民謡・古典） 80 初心者健康マージャン教室 毎週月 14:00 ～ 16:00 マージャン

40 三線同好会 毎週水 9:30 ～ 11:30 三線 81 社交ダンスサークルオアシス 毎週日 13:00 ～ 15:00 社交ダンス

41 合唱団　いずみ 毎週土 10:00 ～ 12:00 合唱 0 0 0:00 ～ 0:00 0
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