


は じ め に

人生、毎日がスタートライン

ガイドブックの内容

　漠然と「何かやりたい」と思っている人、もっといろいろなことにチャ

レンジしたいと思っている人はたくさんいると思います。

　でもどうしたらいいのかわからない。ひとりでは心ぼそい。そう思っ

ているなら、ページをめくってください。

　『生涯学習ガイドブック』は、そんな人たちのお役に立ちたいと思っ

て作られています。

　いつも笑顔で元気よく過ごすために、もっと楽しく豊かに生きるため

に、このガイドブックがみなさまのお役にたつことが出来たら、こんな

うれしいことはありません。

　『生涯学習ガイドブック』は市民のみなさまが参加できる各種講座・

イベント等を紹介しています。

　知りたい情報を探しやすくするために『Ⅰ．学習のひろば』と『Ⅱ．

資料編』に大きく分類され、「青少年のために」「市民のために」「施設

ガイド」「その他」で構成されています。さらに、主管課・機関・施設

別索引や団体及び施設の情報も掲載していますのでどうぞご利用くだ

さい。

　なお、各講座・イベント等の内容・日時については諸事情により変

更される場合がありますので、毎月発行される広報「おきなわ」で確

認していただくか、主管課及び関係機関、団体、施設等にお問い合わ

せください。

　このガイドブックは、平成３０年４月現在の情報を掲載しており、

終了した講座やすでに始まっている講座等もあります。次年度の参考

になさってください。



Ⅰ．学習のひろば
■  子ども

① 青少年のために 沖縄市福祉文化プラザ児童センター …

親子でいっしょに … 沖縄市あげだ児童館 …

みんなで楽しく … 子育て支援センター たんぽぽ広場 …

青少年 … 沖縄市あけぼの子育て支援センター …

つどいの広場（泡瀬第三・中の町・池原） …

② 市民のために 沖縄こどもの国 …

研修会・講習会・講演会 … くすぬち平和文化館 …

趣味 …

子育て … ■  就業
平和 … 街の就活スポット ジョブカフェ …

スポーツや健康 … スタートアップカフェ　コザ …

仕事や技術 … 沖縄市テレワークセンター …

行事・まつり・イベント … 沖縄市モバイルワークプラザ …

展示会・鑑賞会・発表会 … 沖縄市ITワークプラザ …

各種大会（スポーツ） … 沖縄職業能力開発大学校 …

③ 中央公民館利用団体一覧 … ■  運動・スポーツ
海邦公園 …

④ 自治公民館サークル一覧 … 沖縄市立総合運動場 …

沖縄県立総合運動公園 …

Ⅱ．資料編 沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 …

① 施設ガイド ■  その他

■  文化・教育・学習・芸術 沖縄市消防本部 …

地域・学校連携施設 … 沖縄市農民研修センター …

沖縄市青少年センター … 沖縄市国際交流協会 …

沖縄市文化センター … 沖縄市産業交流センター …

沖縄市立図書館 … 沖縄市民ふれあい農園 …

沖縄市立郷土博物館 … 中頭地方視聴覚協議会（ライブラリー） …

沖縄市立芸能館 … コザインターナショナルプラザ（KIP） …

沖縄市立中央公民館 … 沖縄県立石川青少年の家 …

沖縄市民会館 … 倉敷ダム …

沖縄市民小劇場「あしびなー」 … 東南植物楽園 …

ミュージックタウン音市場 …

沖縄市戦後文化資料展示館 ヒストリート … ② 出前講座 …

沖縄市ふるさと園 … ③ 子育てサークル支援事業 …

沖縄市男女共同参画センター … ④ 親子ふれあい体験活動助成事業 …

諸見民芸館（歴史民俗資料展示館） … ⑤ ちえぞう君巡回表 …

⑥ 指定・登録文化財一覧 …

■  健康・福祉 ⑦ 市史発刊資料一覧 …

沖縄市福祉文化プラザ … ⑧ ニュースポーツ用具の無料貸出 …

沖縄市老人福祉センターかりゆし園 … ⑨ 主管課・機関・施設で選ぶ索引 …

沖縄市老人福祉センター寿楽園 … ⑩ 団体及び施設一覧
沖縄市シルバー人材センター … 各種団体 …

楓葉館 … 市内公立幼稚園・学校一覧表 …

沖縄市社会福祉センター … 沖縄市自治公民館一覧表 …

沖縄県助産師会 母子未来センター … 主な施設・機関一覧表 …

沖縄市保健相談センター …

ペアーレ沖縄・タピック …
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２０１８　生涯学習ガイドブック

生涯学習は人生の糧

学ぶことは自然の欲求

好きなもの、必要なものを見つけたら

やってみましょう！

日々の生活をもっと楽しむために、

活用できる知識や技術を身につけてみませんか？

Ⅰ．学習のひろば
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■  文化・教育・学習・芸術 沖縄市消防本部 …
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沖縄市民会館 … 倉敷ダム …

沖縄市民小劇場「あしびなー」 … 東南植物楽園 …

ミュージックタウン音市場 …

沖縄市戦後文化資料展示館 ヒストリート … ② 出前講座 …
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Ⅰ．学習のひろば　①青少年のために

2018　　生涯学習ガイドブック事業内容は「問い合わせ先」にご確認ください

親子でいっしょに

■ 親子でいっしょに

ー　5　ー

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1
自然と触れあう家族
の集い 
スプリングキャンプ

4 月 21 日 ( 土 )
　　～ 22 日 ( 日 )

家族キャンプ （野外炊飯、
登山等） を通して親子のふ
れあいを深める。 
受付期間 ： 4 月 10 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　～ 17 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 2,000 円】

小学生以上 
（家族 10 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

2 アレルギー児向け
料理教室

4 月 21 日 （土） 
8 月 18 日 （土）

3 大アレルゲンである卵 ・
牛乳 ・ 小麦を使用しないメ
ニューの調理実習と試食。

概ね 6 歳～小

学校 6 年生ま

での食物アレ

ルギーを持つ

子どもとその

保護者 

（定員：各6組）

沖縄市社会
福祉センター

沖縄市役所市
民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2242）

3 こいのぼりつくり 4 月 25 日 ( 水 )

親子で楽しくこいのぼりを
作ります。 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援た
んぽぽ広場 
☎ 938-9379

4
常夏四季（とかしき）
自然体験クラブ
①・②・③

（２泊 3 日） 

① 4 月 28 日 （土）

　　　　～ 30 日 （月） 

② 5 月 3 日 （木）

　　　　～ 5 日 （土） 

③ 11 月 23 日（金）

　　　　　～ 25 日（日）

マリン活動 
野外炊事 
自然散策 
自然物を使ったクラフト 
【大　 人 4,500 円、
　子ども 4,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

幼児 ・ 小中
学生とその

保護者 
（親子24組）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

5
親子で自然体験 in
とかしき
①・②・③

（1 泊 2 日） 

① 5 月 5 日 （土）

　　　　～ 6 日 （日） 

② 12 月 1 日 （土）

　　　　　～ 2 日 （日） 

③ 12 月 8 日 （土）

　　　　　～ 9 日 （日）

マリン活動 
野外炊事 ・ 自然散策 ・ 
自然物を使ったクラフト 
【大　　人 2,500 円、
　子ども 2,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

幼児 ・ 小中
学生とその

保護者 
（親子24組）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

6 親子ほしぞら観察会
①

5 月 26 日 （土） 
19：00～21：00

望遠鏡をとおして、 夏の夜
空を見上げてみよう。 観察
をとおして、 親子の絆を深
めてみませんか！ 
【保険料実費微収あり】

小学３年～
小学 6 年生
とその保護者 
（15 組程度）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

7 ホタルウォッチング 6 月 2 日 ( 土 )

ホタルに関する講話及び観
察を通して環境への関心を
高める。 
受付期間 ： 5 月 22 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　～ 29 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 500 円】

小学生以上 
（家族15組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

8 親子望遠鏡づくり 6 月 30 日 （土） 
18：30～20：30

親子で望遠鏡づくりにレッツ
チャレンジ！身近な物を少し
工夫することで作れるんだ！
制作をとおして夏休みの自
由研究にもつなげちゃおう！ 
【材料費実費微収あり】

小学３年～
小学 6 年生
とその保護者 
（15 組程度）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

9 体験学習教室 ①6月30日（土） 
②10月13日(土)

親子星空教室 （夏、 秋） 
【大人 ： 100 円】 
【子供 ： 100 円】 
※保険料

親子 
（50 人）

沖縄県立総合
教育センター

沖縄県立総合
教育センター 
理科研修班 
☎ 933-7513
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2018　　生涯学習ガイドブック 事業内容は「問い合わせ先」にご確認ください

Ⅰ．学習のひろば　①青少年のために

親子でいっしょに

■ 親子でいっしょに

ー　6　ー

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

10 親子クッキング 6 月 （調整中）

親子で楽しくクッキングをし

ます。 

【事前申込】

どなたでも 調整中

子育て支援

たんぽぽ広場 

☎ 938-9379

11 親子キャンプで野外
料理に挑戦しよう

7 月 14 日 （土）

　　～ 15 日 （日）

家族でダッチオーブン料理

に挑戦する。 野外活動を通

して親子のふれあいを図る。 

受付期間 ： 7 月 3 日 ( 火 )　

　　　　　　　　　　　～ 10 日 ( 火 ) 

【参加料 ： 2,000 円】

家族 

（10 組）

石川

青少年の家

沖縄県立石川

青少年の家 

☎ 964-3263

12 親子料理教室

7 月 20 日 （金） 

8 月 3 日 （金 ) 

10 月 13 日（土） 

11 月 17 日（土） 

平成 31 年

2 月 2 日 （土）

親子で作る簡単メニューの

調理実習と試食。

概ね 6 歳～小

学校 6 年生ま

での子どもと

その保護者 

（定員 ：

各親子 6 組）

沖縄市社会

福祉センター

沖縄市役所

市民健康課 

☎ 939-1212 

（内線 2242）

13 体験学習教室 7 月 21 日 （土）

夏休みおもしろ科学教室 

【大人 ： 100 円】 

【子供 ： 100 円】 

※保険料

親子 

（150 人）

沖縄県立総合

教育センター

沖縄県立総合

教育センター 

理科研修班 

☎ 933-7513

14 カヌー体験学習 7 月 29 日 ( 日 )

海洋スポーツの楽しさを知

り、 自然環境への関心を高

める。 

受付期間 ： 7 月 17 日 ( 火 )

　　　　　　　　　　　　～ 24 日 ( 火 ) 

【参加料 ： 3,000 円】

小学生以上 

( 親子 10 組 )

うるま市

海中道路パーク

沖縄県立石川

青少年の家 

☎ 964-3263

15

自然と触れあう家族
の集い 
親子で手作り工作を
楽しもう

8 月 26 日 ( 日 )

手作りの楽しさを味わい、

親子のふれあいを深める。 

受付期間 ： 8 月 14 日 ( 火 )

　　　　　　　　　　　　～ 21 日 ( 火 ) 

【参加料 ： 1,000 円】

小学生以上 

（親子15組）

石川

青少年の家

沖縄県立石川

青少年の家 

☎ 964-3263

16 親子火起こし体験 9 月２２日 （土） 

１４ ： ００～１６ ： ００

ライターやマッチを使わずに

火を起こして、 火の起きる

仕組みを知ってみないかい。

そして、 先人たちの生活と

火の大切さや歴史を学んで

みよう！ 

【材料費実費微収あり】

小学 4 年～

中学 3 年と

その保護者 

（5 組程度） 

※家族可

沖縄市青少年

センター

沖縄市青少年

センター 

☎ 930-1336

17 菓子作り 9 月 23 日 ( 日 )

色々な菓子作りに挑戦しよ

う。 

受付期間 ： 9 月 11 日 ( 火 )

　　　　　　　　　　　　～ 18 日 ( 火 ) 

【参加料 ： 1,000 円】

家族 

（8 組）

石川

青少年の家

沖縄県立石川

青少年の家 

☎ 964-3263

18 ちびっ子大集合
9 月 29 日 （土）

　　～ 30 日 （日） 

（1 泊 2 日）

マリン活動。 

幼児の基本的な運動遊び

親子レクリエーション安全管

理講習 （保護者）。 

【大　 人 2,500 円、

　子ども 2,400 円】 

※船舶費、 バス代別途

5 ～ 6 歳の

未就学児と

その保護者 

（親子24組）

国立沖縄青少

年交流の家 

（渡嘉敷島）

国立沖縄青少

年交流の家 

☎ 987-2306
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Ⅰ．学習のひろば　①青少年のために

2018　　生涯学習ガイドブック事業内容は「問い合わせ先」にご確認ください

親子でいっしょに

■ 親子でいっしょに

ー　7　ー

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

19 キッズウィーク
親子キャンプ

10 月 6 日 （土）
　　　～ 7 日 （日） 
（1 泊 2 日）

渡嘉敷島の大自然の中で
大人と子供が一緒にまと
まった休日を過ごす機会を
創出し、 自然体験や生活体
験を中心とした大人と子供
が向き合い休み方改革を進
めるための契機とする。 
【大　 人 2,500 円、
　子ども 2,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

幼児 ・ 小中
学生とその

保護者 
（親子30組）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

20 わくわく自然体験
ｉｎとかしき

10 月 20 日（土）
　　　～ 21 日（日） 
（1 泊 2 日）

ボランティアがこれまで培っ
た知識 ・ 技能 ・ 経験を活か
し、 親子が体験活動や自然
体験に親しむ事業を主体的
に企画 ・ 立案 ・ 運営するこ
とをとおしてボランティアと
しての意味を図る。 
【大　 人 2,500 円、
　子ども 2,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

幼児 ・ 小中
学生とその

保護者 
（親子35組）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

21 わくわく親子キャンプ 
( 宿泊学習 )

10 月 27 日（土）
　　　～ 28 日（日） 
10 ： 00 ～
翌 13 ： 00

宿泊学習をとおして、 野外
炊飯やテントの組立て、 レ
クなども学びます。 家族の
「絆」 を深めよう♪ 
【材料費実費微収あり】

小学 1 年～
中学 3 年生

の親子 
（10 組程度）

名護
青少年の家

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

22

遊びリンピック
in 沖縄 
～子供体験
　フェスティバル～

10 月下旬頃 
（日帰り）

クラフト体験。簡単なゲーム。 
「体験の風をおこそう」 運
動の普及、 啓発。

幼児 ・ 小中
学校とその

保護者 
（1,500 名）

サンエー那覇
メインプレイス

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

23 親子フェイスアート 11 月 17 日（土） 
１４ ： ００～１６ ： ００

顔や腕にペイントをして、 ド
キドキ感やワクワク感を高め
てみない？他の子ども達と
一緒に触れあい、 楽しみ、
喜びを共有してみよう♪ 
【材料費実費微収あり】

小学 1 年～
3 年生とその

保護者 
（10 組程度） 
※小学 4 年
生以上は友
達同士で参

加可

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

24

遊びリンピック
in とかしき 
～子供体験
　フェスティバル～

11 月 17 日（土）
クラフト体験。簡単なゲーム。 
「体験の風をおこそう」 運
動の普及、 啓発。

幼児 ・ 小中
学校とその

保護者 
（300 名）

国立沖縄青
少年交流の家
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

25 とかしき
キッズフェスタ

11 月 17 日（土）
　　　～ 18 日（日） 
（1 泊 2 日）

マリン活動。 
親子レクリエーション。 
子育てに関する講話。 
【大　 人 2,500 円、
　子ども 2,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

幼児 ・ 小学
校低学年及
びその保護

者 
（親子35組）

国立沖縄青
少年交流の家
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

26
自然とふれあう
家族の集い 
オータムキャンプ

11 月 17 日 ( 土 )
　　　～ 18 日 ( 日 )

キャンプを通して家族のふれ
あいを深める。 
受付期間 ： 11 月 6 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　～ 13 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 2,000 円】

小学生以上 
（家族10組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

27
自然とふれあう家族
の集い 
ドングリ工作

12 月 2 日 ( 日 )

講話、 ドングリ拾い、 工作を
通して自然への関心を高め、
親子のふれあいを深める。 
受付期間：11 月 20 日 （火）
　　　　　　　　　　　　～ 27 日 （火） 
【参加料 500 円】

小学生以上 
（家族15組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

28 親子オリジナル
星座盤づくり

12 月 8 日 （土） 
18 ： ３０～２０ ： ３０

親子で宇宙や星の神秘を学
んだり比べたりして、 世界で
一つのオリジナル星座盤を
つくってみよう！ 
【材料費実費微収あり】

小学 3 年～
6 年生とその

保護者 
（15 組程度）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

29 カーサムーチーづくり 12 月 23 日 ( 日 )

カーサムーチーづくりに挑戦
し、 郷土の伝統文化の良さ
を知る。 
受付期間：12 月 11 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　～ 18 日 ( 火 ) 
【参加料 500 円】

家族 ・ 個人 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

30 親子ほしぞら観察会
②

平成 31 年
1 月 19 日 （土） 
18 ： ３０～２０ ： ３０

望遠鏡をとおして、 冬の夜
空を見上げてみよう。 観察
をとおして、 親子の絆を深
めてみませんか！ 
【保険料実費微収あり】

小学 3 年～
6 年生とその

保護者 
（15 組程度）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

31 ホエールウオッチング
①・②・③

平成 31 年 
①1月26日（土）
　　　 ～27日（日）
（1 泊 2 日） 
② 2 月 3 日（日）
（日帰り） 
③ 2 月 9 日（土）
　　　～ 10 日（日）
（1 泊 2 日）

ザトウクジラを観察 
マリン活動 
島内での自然観察 
自然物を使ったクラフト 
【①、 ③大　 人 2,500 円、
　　　　　　　子ども 2,400 円】 
※船舶費、 バス代別途

小中学生と
その保護者 

①親子 20 組 
② 200 名 

③親子 20 組

国立沖縄青
少年交流の家
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

32 フリスビー 平成 31 年
2 月 10 日 ( 日 )

親子でフリスビーを楽しみな
がら、 親子のこころの絆を
深める。 
受付期間 ： 平成 31 年 1 月
29 日 ( 火 ) ～ 2 月 5 日 ( 火 ) 
【参加料 200 円】

家族 ・ 親子 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

33 市内文化財めぐり
平成 31 年
２月 16 日 （土） 
１４ ： ００～１７ ： ００

市内の文化財を実際に見て
知ることで、 地域の歴史も
学んでみよう！ 
【保険料実費微収あり】

小学 4 年～
小学 6 年生 
（20 組程度）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

34

自然とふれあう
家族の集い 
母子・父子
家庭キャンプ

平成 31 年
2 月 23 日 ( 土 )
　　～ 24 日 ( 日 )

自然の中で親子のふれあい
を深めよう。 
受付期間 ： 平成 31 年 2 月
12 日 ( 火 ) ～ 19 日 ( 火 ) 
【参加料 1,500 円】

5 歳以上の
子どもの

いる母子 ・
父子家族 
（5 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

35 ひなまつり
飾りづくり

平成 31 年
2 月 27 日 （水）

ひなまつりのかざりを親子
で作ります。 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

36
自然とふれあう
家族の集い 
石川岳の自然観察会

平成 31 年
3 月 17 日 ( 日 )

石川岳の植物、 昆虫、 鳥類、
地質観察を通して自然環境
について考える。 
受付期間 ： 平成 31 年 3 月
5 日 ( 火 ) ～ 12 日 ( 火 ) 
【参加料 800 円】

一般 ・ 家族 
（10 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

37 ニンジン収穫体験学習 平成 31 年
3 月 23 日 ( 土 )

津堅島でのニンジン収穫を
体験する。 
受付期間 ： 平成 31 年 3 月
12 日 ( 火 ) ～ 19 日 ( 火 ) 
【小学生 2,500 円】 
【中学生以上 3,000 円】

小学生以上 
（家族20組）

・ 石川青少年
の家 

・ 津堅島

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 定例おはなし会

毎月第 2 ・ 3 ・
4( 土） 15 ： 00　
　　　　～ 15 ： 30 
( 第 3 土曜ボラ
ンティア担当）

絵本や紙芝居、 パネルシア
ターなどでのおはなし会。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 

☎ 929-4919

2 一輪車教室 毎月第 2・4 （水） 
16：30～17：45

一輪車の基本練習や技に挑
戦しよう。 
※日程は都合により変更も
あり

どなたでも

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター
内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 

☎ 930-1695

3 くすぬち 春 4 月 
冬 12 月

絵本、 紙芝居、 人形劇等
を楽しむ子どもたちの出演
あり。 
※団体は要申込

どなたでも
くすぬち平和

文化館

くすぬち平和
文化館 

☎ 938-4192

4 としょかんへいこうよ 5 月～随時受付
ストーリーテリング ( 素話 ) を
メインにしたおはなし会。

市内団体
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 

☎ 929-4919

5 おはなしキャラバン 5 月～随時受付
利用者の求めに応じ、 おは
なし会等に出向く。

市内団体 児童館等
沖縄市立
図書館 

☎ 929-4919

6 母の日
プレゼント作り

5 月 12 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

お母さんへの感謝の気持ち
を込めてプレゼントを作って、
贈ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 

☎ 934-4643

7 母の日
プレゼント作り

5 月 12 日 （土）
14 ： 00 ～

お母さんへ感謝の気持ちを
込めてプレゼントを贈ろう。 
※日程は都合により変更も
あり

小学生以上 
（定員10名）

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター
内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 

☎ 930-1695

8 キッズクッキング
教室

5 月 12 日 （土） 
6 月 16 日 （土） 
7 月 25 日 （水） 
8 月 15 日 （水） 
9 月 15 日 （土） 
12 月 8 日 （土）

子どもだけで作る簡単メ
ニューの調理実習と試食。

概ね 6 歳～
小学校 6 年

生 
※一部 3 歳

～もあり 
（定員 ： 各

16 名）

沖縄市福祉
文化プラザ

沖縄市役所
市民健康課 

☎ 939-1212 

（内線 2242）

9 父の日
プレゼント作り

6 月 16 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程
変更あり

お父さんへ感謝の気持ちを
込めてプレゼントを作って、
贈ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 

☎ 934-4643

10
父の日
プレゼント作り

6 月 16 日 （土）
14 ： 00 ～

お父さんへ感謝の気持ちを
込めてプレゼントを贈ろう。 
※日程は都合により変更も
あり

小学生以上 
（定員10名）

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター
内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 

☎ 930-1695

11 七夕かざりづくり 6 月 27 日 ( 水 )

オリジナルのかわいい七夕
飾りをつくります。 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 

☎ 938-9379
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

12 夏休み
ダンススクール

7 月 30 日 （月）

～8月10日（金）

土 ・ 日はお休み 

①午前クラス 

10：30～12：00 

②午後クラス 

13：30～15：00

ダンスが初めての人、 大歓

迎！基本のステップからかっ

こよく決まるポージングま

で、 集中的に学べます！夏休

みの 10 日間でダンスをマス

ターしちゃおう！ 

【保険料実費微収あり】

小学 1 年～
3 年生 

（2クラス 40名）

沖縄市青少年
センター

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

13 夏休みこども
消防防災体験教室

7 月下旬

市内の子どもを対象に、 消

防施設及び消防車両を活用

し、 消防と防災に対し身近

に触れ合う機会を設け、 消

防についての理解と防災啓

発に努めることを目的とす

る。

どなたでも 
※市内在住者

沖縄市
消防本部

沖縄市消防本部 
警防課 
☎ 929-0900

14 ちえぞう君 
夏休みおはなし会

夏休み中
本との出会いを通して、 豊
かな心とお話の好きな子ど
もを育てる。

どなたでも
ちえぞう君 
ステーション

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

15 ブックフェスティバル 夏休み中
本の世界を楽しんでもらう。
素話、 ブックトーク、 ペープ
サートなど。

児童
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

16 敬老の日プレゼント
づくり

9 月 5 日 ( 水 )

大好きなおじいちゃん、 お
ばあちゃんへのプレゼント作
り。 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

17 敬老の日
プレゼント作り

9 月 15 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

おじいさん、 おばあさんへ
感謝の気持ちを込めてプレ
ゼントを作って、 贈ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643

18 敬老の日
プレゼント作り

9 月 15 日 （土）
14 ： 00 ～

おじいさん、 おばあさんへ
感謝の気持ちを込めてプレ
ゼントを贈ろう。

小学生以上 
（定員10名）

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター
内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

19 ハロウィン
ＩＮあげだ

10 月 5 日 （金）
　　　～ 6 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

ゲームやファッションショーで
みんな楽しく、 ハロウィンを
過ごそう！！

どなたでも
沖縄市あげだ

児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643

20 特別おはなし会 11 月 3 日 （土）
読書週間のテーマに沿った
内容。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

21
勤労感謝の日
プレゼント作り

11 月 17 日（土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

日ごろお世話になった人に
感謝の気持ちを込めてプレ
ゼントを作ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

22 クリスマス飾り作り 11 月 21 日 ( 水 )

親子でクリスマスのステキな
飾りを作ります。 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

23 ムーチーづくり 12 月 6 日 ( 木 )

保育園の園児と一緒にムー
チーをつくります。 　 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

24 クリスマス会 12 月 15 日（土）
14 ： 00 ～

Ｍｅｒｒｙ Ｃｈｒｉｓｔｍａｓ！ 
ゲームで楽しいクリスマスを
過ごそう☆ 
※申込み制。 児童センター
までお問合せ下さい

小学生以上
沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

25 クリスマス会

12 月 22 日 ( 土 ) 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

Ｍｅｒｒｙ Xmas ☆ 
サンタが児童館にやってく
る！！

どなたでも
沖縄市あげだ

児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643

26 豆まき 平成 31 年
2 月 1 日 （金）

保育園の園児と一緒に豆ま
きをします。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

27 バレンタイン
プレゼント作り

平成 31 年
2 月 9 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

大好きな人にプレゼントを
作って贈ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643

28 「巨大めいろ」 平成 31 年
2 月 23 日 （土）

巨大めいろに挑戦！！ 
ゴールまでたどり着くことが
できるかな？！ 
※行事等の都合により、 日
程変更あり

どなたでも
沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

29 ひなまつり会 平成 31 年
2 月 28 日 （木）

ひなまつりの由来や紙しば
いを見てみんなで甘酒とひ
なあられをいただきます。 
【事前申込】 
※日程変更する場合がある
のでお問い合わせ下さい。

どなたでも
子育て支援

たんぽぽ広場

子育て支援た
んぽぽ広場 
☎ 938-9379

30 ホワイトデー
プレゼント作り

平成 31 年
3 月 9 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

大好きな人にプレゼントを
作って贈ろう！！

子供 
（15 名）

沖縄市あげだ
児童館

沖縄市あげだ
児童館 
☎ 934-4643

31 わんぱく登山隊 平成 31 年
3 月 9 日 （土）

幼少のころから登山の楽し
みを知る。 
受付期間 ： 平成 31 年 2 月
26 日 ( 火 ) ～ 3 月 5 日 ( 火 ) 
【小人 100 円】
【大人 200 円】

幼～
小学 2 年生 

（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

32 特別おはなし会 未定
平和月間のテーマに沿った
内容の話。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 小中高生ＣＧ制作
オンライン講座

毎週 （土） 
13：00～14：30

ディズニー映画等で活躍するＣ
Ｇクリエイター糸数弘樹氏を講
師に迎え、 ＣＧ制作の初級から
学ぶことができます。 
パソコンを使用し、 プログラムを
学びます。 
※パソコン持参。 無い方は相談
に応じます。

子供 
（10 名）

・ 美里公民館 
・ 沖縄市社会
福祉センター 等 
※自宅からの

参加も可

( 一社 )
おきなわ
ジュニア科学
クラブ 
☎ 090-3582-

3323( 宮城 )

2 こども科学
ものづくり教室

毎月 2 ～ 3 回
( 日 ) 
9 ： 00 ～ 12 ： 00

科学教室 ・ ものづくりを通して
創造性、 論理的思考、 自主性
を学びます。 
制作に時間をたっぷりとって取
り組みます。 
科学イベントにも出展します。 
【参加費 ： 月 2,000 円～ 3,000
円程度】 
※保護者の参加可

小中学生 
（15 名程度）

市内各施設

( 一社 )
おきなわ
ジュニア科学
クラブ 
☎ 090-3582-

3323( 宮城 )

3 施設見学 通年

○キャリア教育への支援 
栽培、 食品加工、 制御、 マルチ
メディア、 機械工作、 ビジネス
の分野の最新機器 ・ 施設を見学
し職業観の育成に役立てる。 
※ PTA 等の学校関係団体に限
る。 児童生徒の参加 ( 保護者
の引率 ) を原則とする。 大人の
みの参加は不可。

児童 ・ 生徒 
(10 名以上
～ 40 名 ) 

※引率者含
まず

沖縄県立総合
教育センター

沖縄県立総合
教育センター 
産業教育班 
☎ 933-7527

4 第 60 回水道週間
5 月～ 6 月の間
で、 施設側と学
校側で調整した
日にち

水道施設見学、 浄水場や
倉敷ダムなど水道施設めぐ
り。

市内小学校
4 年生全児

童対象

各学校→北谷
浄水場→倉敷
ダム→各学校

水道局総務課 
☎ 937-6211

5 わくわく
ライブラリー

5 月～随時受付
小学生から専門学校生など
を対象に、 利用案内、 読み
聞かせを行なう。

小学生、
特別支援学
校、 専門学

校など

沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

6 中学生向けキャリア
教育実践講座

6 月予定

 中学生がキャリア教育の視点
から将来の職業を意識した実践
的な学習活動を行う中で、 専
門高校の学習内容についての
理解を深めるとともに、 主体的
に学ぶ力の育成を目指す。

中学生
沖縄県立総合
教育センター　

　

沖縄県立総合
教育センター 
産業教育班 
☎ 933-7527

7
第 33 回 

「沖縄市少年の主張
大会」

7 月 10 日 ( 火 ) 
14 ： 30 開会

市内 9 中学校代表の生徒によ
る意見発表会。観衆の前で堂々
と主張できる青少年の育成と、
その主張を通して大人の青少年
に対する理解を深める。

どなたでも
沖縄市農民
研修センター

大研究室

沖縄市青少年
育成市民会議 
☎ 932-3686

8 インリーダー研修会

① 7 月 14 日 ( 土 )
10:00 ～ 
② 7 月 28 日 ( 土 )
10:00 ～ 
③ 8 月 4､5 日 ( 土・
日 ) 宿泊学習 
④ 8 月 18 日 ( 土）
10:00 ～

「リーダー」 ってどんな人だろう。

「頼りにされる人」ってどんな人？

初めて出会う仲間と様々な体

験を通して学校や地域で活躍で

きるリーダーを育成します。 未

来のリーダー！待ってます♪ 

【材料費実費微収あり】

【インリーダー】 
沖縄市内の小
学 5、 6 年生

30 名 
【ジュニア
リーダー】 
中高生

6 ～ 8 名

①②④青少年
センター 

③名護青少年
の家

沖縄市青少年
センター 
☎ 930-1336

9 子ども
アドベンチャー

8 月 15 日 ( 水 )
　　～ 17 日 ( 金 )

諸活動の体験を通して、 ねばり
強さや環境への関心、 先人の
偉大さに気づかせる。 
受付期間 ： 8 月 3 日 （金 ) ～
10 日 ( 金 ) 
※８月 12 日 ( 日 ) 説明会 
【参加料 ： 8,000 円】

小学生 4 年
～ 6 年 
（20 名）

・ 石川青少年
の家 

・ うるま市内

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

10 体験学習 8 月 18 日 ( 土 ) 夏休み体験学習
子ども 
（50 名）

沖縄県立埋蔵
文化センター

沖縄県立
埋蔵文化財
センター 
☎ 835-8751

11
夏休み企画 
親子 HAPPY アート
講座

8 月
夏休みの宿題応援。 
※託児有 （要予約）

大人 ・
子ども 

（各 8 名）
ジョブカフェ

ジョブカフェ 
☎ 938-6511

12 美ら島サンゴ大作戦
10 月 6 日 （土）
　　　～ 8 日 （月） 
（2 泊 3 日）

ラムサール条約にも登録された
世界屈指の渡嘉敷島の海を教
室に、 サンゴの観察、 ビーチコー
ミングなどの活動をとおして海
洋環境について考える。 
【小学生 5,100 円、
　中学生 5,200 円】 
※船舶費、 バス代別途

小学 5 年生
～中学生 
（25 名）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

13 野草料理に
挑戦しよう

11 月 4 日 ( 日 )

野草を採取し、 それを具にして
料理に挑戦し、 郷土料理の良
さを味わう。 
受付期間 ： 10 月 23 日 ( 火 )　
　　　　　　　　　　　　　～ 30 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 1,500 円】

家族、 個人 
（10 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

14

第 15 回沖縄市中学校
「福祉体験」

作文コンクール
表彰式

11 月中旬

沖縄市の将来を担う市内各中
学校の生徒が、 学校生活のな
か惑いは社会生活のなかで、
福祉について体験したことを自
らの意見として作文し、 市民憲
章の心を培い、 結の輪を広げ
て有意義な学校生活をおくるこ
とを目的として実施します。

どなたでも

沖縄市役所 
B2 階 

市民健康
大ホール

沖縄市民憲章
推進協議会 
☎ 939-1212 

( 内線 2052)

15

第 38 回沖縄市小学校 
「小さな親切運動」

作文コンクール
表彰式

11 月中旬

「小さな親切運動」 「声かけ運
動」 の推進、 「おはよう、 こん
にちは、 こんばんは、 ありがと
う、 さようなら」 とあいさつを
交わし合い、 心のふれあう明る
い沖縄市をつくることを目的と
して実施します。

どなたでも

沖縄市役所 
B2 階 

市民健康
大ホール

沖縄市民憲章
推進協議会 
☎ 939-1212 

( 内線 2052)

16 星空観察会 12 月 15 日 ( 土 )

澄み切った星空で好きな星座を
見つけよう。 
受付期間 ： 12 月 4 日 ( 火 ) ～
11 日 ( 火 ) 
【参加料 500 円】

家族 ・ 個人 
（15 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

17 世界の絵本
読み聞かせ会

平成 31 年
1月10日(木)～
※毎月第２木曜日

沖縄県文化観光スポーツ部
交流推進課との連携事業。 
いろいろな国の方が、 その
国の言葉 （日本語と交互）
で行う絵本の読み聞かせ。

どなたでも
沖縄県立
図書館

沖縄県立
図書館 
奉仕班 
☎ 834-1218 
※移転に伴い電

話番号の変更の

可能性あり

18 災害対応プログラム 平成 31 年
3 月 2 日 ( 土 )

段ボール箱で秘密小屋作
り。 
受付期間 ： 平成 31 年 2 月
19 日 ( 火 ) ～ 26 日 ( 火 ) 
【参加料 100 円】

小学生 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

19
移転開館 1 周年記念
ビブリオバトル

未定

ビブリオバトルとは誰でも参加
できる本の紹介コミュニケーショ
ン活動のひとつ。 今回は記念
事業として学生を対象に行う。

中学生、
高校生、
大学生

沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 ボランティア
研修会・講座

毎月第 1( 水 )
ボランティアの資質向上の
為の研修会や講座。

図書館
ボランティア

沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

2 地話会 毎月第 2・4 （水） 
10 ： 00 ～

紙芝居等の制作、 学び合い。 どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

3 応急手当講習会 毎月定期的に開催

市内に在住、 在学、 在勤
者を対象に応急手当の重要
性、 心肺蘇生法、 ＡＥＤ （自
動体外式除細動器） の取り
扱いなどを学ぶことが出来
ます。

定員あり 
※市内在
住、 在学、
在勤者対象

沖縄市
消防本部 

泡瀬出張所 
山内出張所

沖縄市
消防本部 
警防課 
☎ 929-0900

4 かりゆしシニア大学

4 月～
平成 31 年 2 月 
第 2 ・ 4( 火 ) 
10：00～12：00 
※募集は 3 月

「楽しんで学び、 輝いて暮ら

す」 をテーマに、 年間 20 回

の講義を受講します 

【入学金 ： 5,000 円】

老人クラブ
会員

沖縄市社会
福祉センター

かりゆしシニア
クラブ事務局 
☎ 938-1250

5

とかしきボランティ
アスクール及び自然
体験活動指導者
( ＮＥＡＬ）養成事業
①②

（1 泊 2 日） 
①5月19日（土）
　　　 ～ 20 日（日） 
② 6 月 9 日（土）
　　　～ 10 日（日）

青少年教育施設ボランティアに
必要な知識や技能を身につけ
る。 受講すると、 国立青少年
教育振興機構のボランティアと
して登録出来る。 また、 自然体
験活動指導者 （ＮＥＡＬ） に必
要な単位を取得できる。 
【大　 人 3,300 円、
　子ども 2,500 円】 
※船舶費、 バス代別途

社会人、 高
校生、 大学
生、 専門学

校生等 
（30 名）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

6 多言語クラス

① 5 月～ 7 月 
② 9 月～ 11 月 
③平成 31 年
　　 1 月～ 3 月

初級の英語 ・ 中国語 ・ スペイ
ン語 ・ 韓国語を 3 ヶ月かけて学
び、 その後ボランティアメンバー
として、 国際交流を支える活動
にも参加できます。 
※詳細はお問合せください

市内在住
及び在勤者

コザインターナ
ショナルプラザ

( ＫＩＰ )

コザインターナ
ショナルプラザ
( ＫＩＰ ) 
☎ 989-6759

7 第 3 回体験活動推進
員養成講座

6 月 2 日 （土）

体験活動の重要性について

理解を深めるとともに、 地

域の青少年へ体験活動の

普及を推進する 「体験活動

推進員」 を養成する。

放課後子ども
教室や土曜日
の教育活動

等、 地域の青
少年教育活動
に参画してい
る教育活動推
進員、 サポー
ター、 ボラン

ティア等 
（50 名）

沖縄本島 
（場所未定）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

8 がんじゅう学級 6 月

健康で明るく、 生きがいのある
日々を過ごしていただくために
50 歳以上の方を対象に開設し
ます。 
①老廃物を流すリフレクソロジー 
②サプリメントの正しい取り方 ・
薬との飲み合わせ 
③ ・ ④薬膳みそ造り

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

9 韓国語講座 6 月
韓国語を学びながら韓国文
化を体験する。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

10 就職で差がつく
メイクアップ講座

6 月
就職活動のためのメイク
アップを学ぶ

大人 
（7 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

11 自治公民館講座
6 月～ 11 月 
37 自治公民館 
各 3 回

地域の方が利用しやすい自治
公民館で、 学習要求に対応し
た講座を開設。 お互いの交流
を深め楽しく明るい地域づくり
を推進する。 
【参加費 ： 未定】

どなたでも 各自治公民館 各自治公民館

12 地域交流学級
6 月～ 11 月 
10 学級 
各 3 回

身近な生活文化の向上、 健康
で明るい家庭や豊かな社会環
境づくりを目指すことをねらい
とする。 
【参加費 ： 未定】

どなたでも 各集会所等
市立
中央公民館 
☎ 939-0033

13
防災講座 
72 時間を生き抜く
ヒントを学ぶ

7 月
災害に役立つノウハウを学
ぶ。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

14 歴史講演会 8 月中旬
西原町の歴史や文化財と関
係の深い事柄について講師
を招いて講演会を開催する。

どなたでも
西原町立
図書館

西原町立
図書館 
文化財係 
☎ 944-4996

15 幼児からの自然体験
活動指導者研修

9 月 22 日 （土）
　　～ 23 日 （日） 
（1 泊 2 日）

幼児期の教育 ・ 保育に関わる
指導者を対象に幼児期からの体
験活動がいかに大切であるかを
広く発信し、 子供たちの成長に
不可欠な人づくりの” 原点” と
しての体験活動の場を幼児期か
ら充実させる契機とする。 
【大人 2,500 円】 
※船舶費、 バス代別途

保育士 ・
幼稚園教諭 

（80 名）

国立沖縄青少
年交流の家 
（渡嘉敷島）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

16 ライフプランニング
講座

9 月
相続問題やお墓問題、 老後
のマネープランなど、 これか
らのライフプランを考える。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

17 手帳術 9 月
手帳術から、 人生をより
豊かに生きるためのコツを
学ぶ。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

18 沖縄の年中行事 9 月

自然や祖先への敬意をあらわ
す年中行事を学び、 先人達が
伝える家族への思いを込めた
行事の意味や供え物について
学ぶ。

大人 
（60 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

19 歌碑めぐり 10 月 7 日 ( 日 )

歌碑 （琉歌） の学習。 
受付期間 ： 9 月 25 日 ( 火 )
　　　　　　　 ～ 10 月 2 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 1,500 円】

一般 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

20
セルフケア＆アロマ
ミニ講座

10 月
ストレスとの付き合い方や
セルフケアを学ぶ。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

21 図書館セミナー 11 月 3 日 （土）
本により親しむため、 講師
を招き講演会を行う。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

22 自信をつけるメイク
アップ講座

11 月

メイクアップアーティストに習
うメイク術で、 コンプレック
スを克服し笑顔になれる自
信をつける。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

23 児童虐待防止講演会 11 月下旬 児童虐待防止講演。
どなたでも 

（定員調整中）
未定

こども相談 ・
健康課 
こども相談係 
☎ 939-1212 
（内線 ： 3199）
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

24 緑の募金講習会 
（花の寄せ植え）

12 月 6 日 （木） 
（予定）

緑の募金を活用し、 緑化講習

会を実施します。 

※講習内容が変わる場合がご

ざいます。 

申込み ： 11 月

定員あり
コザ運動公園 
陸上競技場

会議室

沖縄市役所
建築 ・ 公園課
緑化担当 
☎ 939-1212 

（内線 2658）

25 緑の募金講習会 
（多肉寄せ植え）

12 月 6 日 （木） 
（予定）

緑の募金を活用し、 緑化講習

会を実施します。 

※講習内容が変わる場合がご

ざいます。 

申込み ： 11 月

定員あり
コザ運動公園
陸上競技場

会議室

沖縄市役所
建築 ・ 公園課
緑化担当 
☎ 939-1212 

（内線 2658）

26 琉球歴史探訪

平成 31 年 

① 1 月 16 日 ( 水 ) 

② 1 月 30 日 ( 水 ) 

③ 2 月 13 日 ( 水 ) 

④ 2 月 27 日 ( 水 ) 

⑤ 3 月 13 日 ( 水 )

地域の史跡をめぐり、 琉球王

国の歴史をひもとく。 

受付期間 ： 平成 31 年 1 月 5

日 ( 土 ) ～ 12 日 ( 土 ) 

【参加料 1 回につき 2,000 円】

一般 
（各 20 名）

・ 石川青少年
の家 

・ 県内

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

27 アドラー心理学講座 平成 31 年 1 月

アドラー心理学の定義である

『勇気づけ』 演習によって、 適

切で効果的な勇気づけの言い

方や表現を学び、 身近な大切

な人に対して活用する。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

28 青年フォーラム
2019

平成 31 年 
2 月上旬頃を予定

本市の青年が一堂に会して、

沖縄市について学習し、 自由に

意見や情報の交換を行うと共

に、 青年が考える意見や提案

を発表できる機会を設ける事に

より、 沖縄市の次代を担う青年

人材の育成を図る。

市内に在住・
在学 ・ 在勤

の青年 
( 概ね 10 代
～ 30 代 )

未定

沖縄市
教育委員会 
生涯学習課 
☎ 939-1212 

（内線 2743）

29 絵本講座 未定

乳幼児期に情緒の発達を育む

ために必要な言葉かけとふれ

あいを実践できる絵本の選び

方や読み聞かせ方を学ぶ。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

30 きらめきフェスタ
2018

未定

男女共同参画に関する講演会。 

（毎年、 ワーク ・ ライフ ・ バラン

スやＬＧＢＴ、 イクメン等をテーマ

に講演会を開催しています。）

どなたでも 
（要申込）

未定

沖縄市
男女共同
参画センター 
☎ 937-0170

31 世界食料デー 未定
世界の飢餓と貧困を
考える。

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

32
沖縄市虐待防止事業 

「障がい者虐待防止
研修会」

未定

「障害者虐待防止法」 を広く周

知し、 障害者虐待の未然防止

および早期発見につながること

を目的として、 市民全体の意識

向上を図るために開催します。

どなたでも 未定

沖縄市役所 
障がい福祉課 
☎ 939-1212 

（内線 3162）

33
沖縄市自殺対策事業 

「ゲートキーパー
養成研修会」

未定

家族や同僚、 友人など身近な

人が悩んでいるときに、 「気づ

き ・ 声をかけ ・ 専門機関へつ

なげ ・ 見守る」 支援を行うこと

ができる人材を養成することを

目的として開催します。

どなたでも 未定

沖縄市役所 
障がい福祉課 
☎ 939-1213 

（内線 3163）
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 第 1 期カービング 4 月 16 日 ( 月 )
～6月25日(月)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 ) ～ 4 月 8
日 ( 日 ) 
開催時間 ：
10 ： 00 ～ 12 ： 00( 月 ) 
全 10 回　【大人 3,500 円】

大人 
（20 名）

郷土館
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

2
第 1 期プリザーブド
フラワー
アレンジメント

5 月 12 日 ( 土 )

申込期間 ： 
4 月 14 日 ( 土 ) ～ 4 月 30
日 ( 月 ) 
開催時間 ：
10 ： 00 ～ 12 ： 00 
【大人 2,500 円】

大人 
（20 名）

管理事務所
2 階

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

3
ミニ講座＆
ハワイアンリボンレ
イのクラフト

5 月 26 日 （土）

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

4 蚊取り線香＆
防虫スプレー作り

6 月 8 日 ( 金 )

申込期間 ： 
5 月 12 日 ( 土 ) ～ 5 月 27
日 ( 日 ) 
開催時間 ：
14 ： 00 ～ 16 ： 00 
【大人 3,000 円】

大人 
（20 名）

郷土館
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

5 郷土料理教室

7 月 7 日 （土） 
8 月 31 日 （金） 
9 月 29 日 （土） 
平成 31 年
2 月 22 日 （金） 
平成 31 年
3 月 16 日 （土）

楽しく簡単な郷土料理の調
理実習と試食。 
※年齢対象外でも応相談 
　託児相談可

市内在住の
20 ～ 40 歳

代の方 
（定員：各16名）

沖縄市福祉
文化プラザ

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 

（内線 2242）

6 第 1 期酵素作り 7 月 11 日 ( 水 )

申込期間 ： 
6 月 9 日 ( 土 )
～ 6 月 24 日 ( 日 ) 
開催時間 ：
14 ： 00 ～ 16 ： 00 
【大人 2,500 円】

大人 
（20 名）

郷土館
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

7 男のための男の講座 
沖縄そば作り

8 月
沖縄そば作りを体験し、 親
子のコミュニケーションに活
かす。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

8 ミニ講座＆
ハロウィンクラフト

9 月

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

9 やちむん体験講座 10 月
沖縄の伝統、 やちむんにつ
いて学び、 お皿作りを体験
する。

大人 
（8 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

10
ミニ講座＆
クリスマスのクラフト

11 月

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

■ ハンドメイドとクッキング
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

11
リメイク講座 
タンスに眠っている
着物で小物作り

12 月

タンスに眠っている着物を
使って小物を作り、 リメイク
の良さ、 手作りの良さを知
る。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

12 ミニ講座＆
お正月飾り

12 月

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

13 紅型染め体験講座 平成 31 年 1 月
沖縄の文化紅型について学
び体験し、 伝統技術の良さ
を再確認する。

大人 
（10 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

14 ミニ講座＆
My 名刺作り

平成 31 年 1 月

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

15 琉球木で箸作り 平成 31 年 2 月
シークヮーサーの木で箸作り
を体験し、 箸使いのマナー
を学ぶ。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

16 ミニ講座＆
ミニひな人形

平成 31 年 2 月

ミニ講座や手作りの時間を
通して自己肯定感を高め次
のステップにつなげる。 
※託児有 （要予約）

大人 
（5 名）

ジョブカフェ
ジョブカフェ 
☎ 938-6511

17 キャンプ料理講座 年 1 ～ 6 回開催

オートキャンプ場にて、 季節
に合った料理や、 普段はで
きないキャンプ料理を体験し
てもらいます。 
【1 人 200 円～ 5,000 円】

幼児～成人 
（定員あり）

オートキャンプ場
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5115

18 男の料理講座 未定
男性を対象としたヘルシーメ
ニューの調理実習と試食。

市内在住の
18 ～ 50 歳

代男性 
（定員：12 名）

沖縄市社会福
祉センター 等

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 

（内線 2242）

■ ハンドメイドとクッキング
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 野村流古典音楽愛好
会

毎月第 1 ・ 3 (水) 
14：00～16：00

一人で弾くよりみんなで楽
しく！ 
入会をお待ちしています。 
【年間 2,000 円】

老人クラブ
会員

老人福祉
センター 
寿楽園

中部地区 
老人クラブ
連合会 
事務局 
☎ 933-5645

2 大正琴サークル 毎月第 1 ・ 3 (木)
10：00～12：00

流派を超えて楽しく演奏し
てます。 
入会をお待ちしています。 
【年間 3,000 円】

老人クラブ
会員

老人福祉
センター 
寿楽園

中部地区 
老人クラブ
連合会 
事務局 
☎ 933-5645

3 うたってゆんたく 毎月第 4 （金）

ギター、 チェロの伴奏で楽
しむ。 
【コーヒー代 ： 大人 500 円】 
※要申込

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

4 ボイストレーニング
講座

5 月
ボイストレーニングやリズム
運動で脳に刺激を与え、 愉
快に楽しく健康を維持する。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 フィットネスダンス
教室

4 月 18 日 （水）・
　　　　25 日 （水）

誰でも簡単！リズムに合わせ
て楽しく踊り、 有酸素運動
で効果的に脂肪燃焼を行い
ます！ 
【保険料 1 回 100 円】

大人 
（20 名）

沖縄市武道館
（床）

一般社団法人 
サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

■ 踊り・ダンス

■ 音楽
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■ パソコン

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 パソコン入門講座

毎週水曜日（全12回） 
10 ： 00 ～ 12 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

初心者向き、 パソコンの基本操

作、 文書作成、 インターネット。

【受講料 ： 8,100 円、 テキスト ：

2,160 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

2 DVD 作成講座

毎週木曜日（全12回） 
10 ： 00 ～ 12 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

デジカメやムービーメーカー、 メ

ディアプレーヤーの活用で音楽

や画像の取り込み、 編集 ・ 活

用を楽しむ。 

【受講料 ： 10,500 円、 テキスト

500 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

3 ワードで画像を
楽しむ

毎週木曜日（全12回） 
13 ： 00 ～ 15 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

デジカメから画像取り込み編

集、 インターネット、 ワードの応

用 （デジタルカメラ所有者でパ

ソコン操作できる方） 

【受講料 ： 10,500 円、 テキスト

500 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

4 ワード中級講座

毎週金曜日（全12回） 
10 ： 00 ～ 12 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

表やイラストを挿入した本格的

な文書作成、 はがき等。 

【受講料 ： 9,300 円、 テキスト ：

2,160 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

5 初めてのエクセル

毎週金曜日（全12回） 
13 ： 00 ～ 15 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

エクセルの基本、 表計算、 家

計簿等。 

【受講料 ： 9,300 円、 テキスト

1,296 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

6 ワード・エクセル
総合講座

毎週土曜日（全12回） 
10 ： 00 ～ 12 ： 00 
・ 4 月～ 6 月講座 ：
受付 3 月 
・ 7 月～ 9 月講座 ：
受付 6 月 
・ 10 月～ 12 月講座 ：
受付 9 月 
・ 平成 31 年 1 月～ 3
月講座 ： 受付 12 月

ワード、 エクセルを中心に受講

者の希望に応じます （ＰＣ持込

可）。 

【受講料 ： 10,500 円】

大人 

（7 名）

沖縄市シルバー

ワークプラザＩＴ室

（2 階）

（公社）

沖縄市シルバー

人材センター 

☎ 929-1361

7
ＰＣを楽しもう 
～デジタルスクラッ
プブッキング～

7 月

写真の画像を用いてパソコンで
背景やコメントをデコレーション
するアルバムを作成します。 
※託児有 （要予約）

大人 

（5 名）
ジョブカフェ

ジョブカフェ 

☎ 938-6511
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 囲碁会 毎週 ( 月 ) 
13：00～16：30

好きな方が集まり自由に対
局できます。 
入会をお待ちしています。 
【年間 1,000 円】

老人クラブ
会員

老人福祉
センター 
寿楽園

中部地区 
老人クラブ
連合会 
事務局 
☎ 933-5645

2 ゆんたく交流会 毎週 （月 ・ 金） 
19：00～20：30

ゆんたく ( おしゃべり ) を中
心とした外国人と日本人の
交流の場。 おしゃべりを通
して良い人間関係を築くこ
とを目的としています。

どなたでも
コザインター
ナショナル

プラザ ( ＫＩＰ )

コザインター
ナショナル
プラザ ( ＫＩＰ ) 
☎ 989-6759

3 一眼レフカメラ講座 
（初級）

5 月
風景や草花など生き生きと
撮れるコツを学び日々の暮
らしを豊かにしてみましょう！

大人 
（10 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

4 沖縄将棋チュンジー
を体験してみよう

7 月
沖縄の伝統将棋である象棋
（チュンジー） を体験し、 琉
球文化を知る。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

5 筆ペン字講座 11 月
普段使いのボールペンで美
しい文字の書き方を学び生
活に活かす。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

6 サークル体験 
水彩画体験講座

平成 31 年 2 月

公民館登録サークルの協力
に基づき期間限定体験講座
を通して、 市民の社会教育
活動に貢献する。

大人 
（10 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 第 1 期多肉植物
アレンジメント

5 月 19 日 ( 土 )

申込期間 ： 
4 月 14 日 ( 土 )
～ 4 月 30 日 ( 月 ) 
開催時間 ： 10：00～12：00 
【大人 2,500 円】

大人 
（20 名）

管理事務所
2 階

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

2 花いっぱい推進運動
草花配布日
第1回：7月上旬
第 2 回：11月下旬

年に 2 回、 花や苗や低木
無料配布。 
花を植える場：公共の場 （道
路） に面した場所 （プラン
ター可） 
【申込み期間】 
第 1 回 ： 5 月
第 2 回 ： 10 月

定員あり 
（200 団体）

申込書に対し、
書類を送付

沖縄市役所
建築 ・ 公園課
緑化担当 
☎ 939-1212 
（内線 2658）

■ 農業・園芸・花

■ その他



市
民
の
た
め
に

　子
育
て

Ⅰ．学習のひろば　②市民のために

子育て

■ 子育て

Ⅰ-

②

2018　　生涯学習ガイドブック 事業内容は「問い合わせ先」にご確認くださいー　22　ー

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 こどもの文化協会 
「アルムの森」

随時
こども文化に関する企画、
事業。

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

2 すくすくぶっく 随時受付
育児サークルを対象に団体
貸出と読書相談を行う。

市内育児
サークル

沖縄市
福祉文化
プラザほか

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

3 思春期子育て講座 随時開催 
（年 10 回予定）

思春期の多感な子ども達の
子育てに戸惑うことも少な
くありません。 そこで思春
期の子ども達の心の変化
に対応できるように保護者
を対象に学習の機会を提供
し、 地域全体で家庭教育を
支え子ども達の健やかな成
長を支援することを目的に
開設します。

小 ・ 中 ・ 高
校生をもつ
保護者や関
心のある方

各講座により
異なる

沖縄市
教育委員会 
生涯学習課 
☎ 939-1212 
（内線 2744）

4 つどいの広場
各広場 週 3 回 
9 ： 00 ～ 12 ： 00 
13：00～15：00

乳幼児を子育て中の家庭が
より楽しく子育てが出来るた
めの情報交換や相談を行う
と共に親子で遊べる場所を
提供します。

0 ～ 3 歳

泡瀬第三
公民館 

( 火 ・ 木 ・ 金 ) 
中の町公民館 
( 火 ・ 水 ・ 金 ) 
池原公民館 

( 月 ・ 水 ・ 金 )

あけぼの
子育て支援
センター 
☎ 933-9330

5 子育て広場きずな
ちゃん

毎週 （火） 
10：30～12：00 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

親子で楽しめるように様々
なプログラムを用意していま
す！親子同士のお友達作りを
してみませんか？

どなたでも
沖縄市

あげだ児童館

沖縄市
あげだ児童館 
☎ 934-4643

6 子育てサークル
ぼちぼち

毎週 （火） 
10：00～12：00

親子同士の遊び、 交流の
場として楽しむ。 
※日程は都合により変更も
あり

1 歳～ 5 歳
までの親子

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

7 助産師サロン 
ベビー＆ママクラス

毎週 （水） 
10：30～12：00

ベビーマッサージやママのた
めの体操を行っています。 
ママ同士の情報交換、 母乳
相談、 子育て相談も行って
います。 
（生後３ヶ月～１歳まで） 
※要予約

大人 ・
子ども 
（各 10

～ 15 名）

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター 
☎ 938-1103

8 すこやか教室

毎週 （木） 
13：30～16：00 
※偶数月は 2 回 
　　奇数月は 4 回

妊娠中の過ごし方、 栄養、
歯の衛生、 分娩時呼吸法、
赤ちゃんの沐浴、 お産の準
備について楽しく学びます。 
※要予約

市内在住の
妊婦と夫 

（15
～ 20 人）

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター

沖縄県
助産師会
母子未来
センター 
☎ 938-1103

9 マタニティー
ヨガクラス

毎週 （金） 
10：00～11：30

快適な妊娠ライフを送り安
心してお産を迎える準備を
します。 運動が苦手な方に
おすすめ！ 
※要予約 
【参加費 500 円】

大人 
（10 名）

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター 
☎ 938-1103
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

10 親子ヨガ教室

毎月 2 回 
（第１、 第３
月曜日） 
10：30～12：00 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

親子ヨガを通して、 ママと赤
ちゃんのコミュニケーション
作りを目的に開催していま
す。 産後の身体作りにおす
すめです！！ 
（講師） 具志堅温美氏 
（対象） 首のすわった 3 カ月
　　　　　　　から 1 歳半

親子 
（15 組）

沖縄市
あげだ児童館

沖縄市
あげだ児童館 
☎ 934-4643

11 産後ママ教室
毎月第 2 ・
第 4 （火） 
13：20～16：00

3 ～ 5 ヶ月の乳児とお母さ
んを対象にベビーマッサージ
やエクササイズを通し、 リフ
レッシュと仲間づくりを行い
ます。 
※要予約

市内在住の
3 ～ 5 ヶ月
児と母親 
（15 組）

沖縄県
助産師会 
母子未来
センター

沖縄県
助産師会
母子未来
センター 
☎ 938-1103

12 子育て支援 
「チョコランド」

毎月第 2・4 （木）
親子で遊びを楽しむ。 
【参加費 ： 親子で 500 円】 
※要申込

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

13 ぴょん！ぴょん！ 
トランポリン

毎月 2 回 
（第 2・4 木曜日） 
10：30～12：00

トランポリン運動を通して親子で

楽しむ。 

講師 ： トランポリン普及指導員 

※日程は都合により変更もあり

1 歳～ 5 歳
までの親子

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

14 ゆんたく広場
「こだま」

毎月第 1 （木）
子ども文化に関する勉強
会。

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち平和
文化館 
☎ 938-4192

15
ここひま 
カラーセラピー＆
ハンドマッサージ

毎月 1 回 
※お問合せ
下さい

カラーセラピーやハンドマッ
サージを通して、 日頃の子
育てについて振り返りつつ、
リフレッシュしてみませんか？ 
講師 ： ＮＰＯ法人こころひま
わり 
※日程は都合により変更も
あり

カラー
セラピー

8 名

ハンド
マッサージ

4 名

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

16
第 1 期ベビータッチ
セラピー＆
産後ママヨーガ

4 月 19 日 ( 木 )
～ 7 月 5 日 ( 木 )

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 12 ： 45
　　　　　　　 ～ 14 ： 00 （木） 
全 10 回　【大人 7,000 円】

母と 2 ヶ月
から～ 12 ヶ
月までの子 

（ペア 15 組）

陸上競技場
記者室

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

17 第 1 期午前ヨガ 4 月 19 日 ( 木 )
～ 7 月 5 日 ( 木 )

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 11 ： 00
　　　　　　　　～ 12 ： 30 （木） 
全 10 回　【大人 5,000 円】

大人 
（20 名）

陸上競技場
記者室

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

18 沖縄市親子ふれあい
体験活動助成事業

【申込期間】 
平成 30 年 4 月
～９月 
【実施期間】 
平成 30 年４月
頃～平成 31 年
2 月まで

親子で感動体験 !! ふれあい
の活動 !! 地域の活動を企画
しませんか？親子 10 名以上
の活動に対し、 講師謝礼金
を助成いたします。 
※詳細はお問い合わせくだ
さい。

小学生以上
の親子

10 人以上
各自設定

沖縄市
教育委員会 
生涯学習課 
☎ 939-1212 
（内線 2744）
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

19 ベビーマッサージ
体験会

5 月・7 月・9 月・
11 月 ・ 1 月 ・
2 月 ・ 3 月 
月 1 回 10 ： 00　
　　　　～ 12 ： 00

ベビーマッサージを通して、
親子のスキンシップや母親
同士の交流を深めません
か？ 
※日程は都合により変更も
あり

親子 8 組 
（1歳未満児）

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

20 子育て講座

6 月 5 日 （火） 
6 月 12 日 （火） 
6 月 19 日 （火） 
6 月 26 日 （火） 
※行事等の都合に
より、 日程変更あり

親子の絆の大切さなどを参加
者同士が一緒に学び、 育児の
知識を深める。 
（講師） NPO 法人こころひまわり 
（対象） 乳幼児を子育て中の保護者

親子 
（10 名）

沖縄市
あげだ児童館

沖縄市
あげだ児童館 
☎ 934-4643

21 幼児父母学級 6 月

幼児期における心身の発達、
発育の一般的傾向を学び楽し
みながら子育てができるよう親
同士の仲間づくりを目的とする。 
①スクラップブッキング 
②カラーセラピー 
③アドラー心理学 
④作り置き料理 
⑤収納術

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

22 家庭教育学級
6 月～ 11 月 
10 学級 
各 3 回

家庭 ・ 学校 ・ 地域社会との交
流を通して、 子どもの心身の発
達にあったテーマで、 親として
学び、 育ちあい、 家庭教育の
一層の充実を図ることを目的と
した学びの場とする。 
【参加費 ： 未定】

どなたでも
各団体にて

決定

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

23 子育てのための
健康講座

6 月 （調整中）
食育講座 
【事前申込】

どなたでも 調整中
子育て支援
たんぽぽ広場 
☎ 938-9379

24 りっかりっか
フェスタ

7 月
絵本展、紙芝居、人形劇等、
こども文化に関すること。 
※団体は要申込

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

25 子育て講演会
10 月 25 日 ( 木 ) 
10：00～12：00 
予定

『真に子どもの幸せにつなげる
子育て』 について考え、 地域
子育てグループの情報交換、
及び学習の場とすると同時に、
子どもとの接し方や成長に応じ
た親としての留意点などを学習
し家庭教育の向上に寄与するこ
とをねらいとして開催します。 
※講師、 演題は調整中です

どなたでも
沖縄市民会館 

中ホール 
予定

沖縄市役所 
保育 ・
幼稚園課 
☎ 939-1212 
( 内線 3176)

26 子育て講座

10 月 ・
平成 31 年
1 月 ・ 2 月
（各 4 回講座）

親子の絆の大切さなどを参
加者同士が一緒に学びなが
ら育児の知識を深める。 
講師 ： ＮＰＯ法人こころひまわり

乳幼児を子
育て中の保

護者 
（10 名）

沖縄市福祉
文化プラザ

児童センター内

沖縄市福祉
文化プラザ
児童センター 
☎ 930-1695

27 いきいき
子育て交流会

調整中

親子のふれあいと親同士の仲
間づくりを図ることによって、 の
びのび ・ いきいきと子どもに接
する機会となり、 ひいては家庭
における子育てが楽しく、 実り
あるものになることを願って開
催します。 
※講師、 内容は調整中です

どなたでも 調整中

沖縄市役所 
保育 ・
幼稚園課 
☎ 939-1212 
( 内線 3176)
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 映画「ひめゆり」
上映会

毎月第 4 （土）

ひめゆり学徒の証言。 
※要申込 
【大人 1,000 円、
　子供 500 円】

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

2 平和学習（慰霊の日）

6 月 9 日 （土） 
※行事等の都合
により、 日程変
更あり

沖縄戦の悲しい歴史を振り
返り、 平和の尊さを感じる。

どなたでも
沖縄市

あげだ児童館

沖縄市
あげだ児童館 
☎ 934-4643

3 平和旬間 6 月
「慰霊の日」 に関する資料
の展示。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

4 慰霊の日企画 6 月
パネル資料展、映画上映会。 
※団体は要申込

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

5 沖縄市平和月間
賛同企画

8 月 未定 どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192

6 平和月間 8 月～ 9 月 7 日
「沖縄市平和月間」 に関す
る資料の展示など。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

7 連続講座 未定
沖縄の近現代史を学ぶ 
※団体は要申込

どなたでも
くすぬち

平和文化館

くすぬち
平和文化館 
☎ 938-4192
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 ソフトテニス教室 毎週 （月・水・金） 
18 ： ００～２２ ： ００

詳細はお問合せください。
詳細はお問
合せください。

沖縄市庭球場
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

2 ファンクティ部 毎週 （木） 
19 ： ００～ 20 ： 30

楽しく （fun） 活発に （active）
活動する仲間を募集しています！ 
新しいことにチャレンジしたいト
ライしたい！運動を続けたいけど
一人では続かない！と思って悩ん
でいる方、 一緒に楽しく運動を
行いませんか？ 
【1 ヶ月無料体験からどうぞ】

成人以上の
女性

コザ信金
スタジアム内
多目的室他

サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

3 ボウリング同好会 毎月第 2・4 （木） 
9 ： 30 ～ 12 ： 00

初心者からベテランまでが
楽しむ集いです。 表彰 ( 前
期 ・ 後期 ) もあります。 
【年間 1,000 円】 
※材料費は実費

老人クラブ
会員

ドラゴンボウル
かりゆしシニア
クラブ事務局 
☎ 938-1250

4 なでしこ広場

毎月第 3 （土） 
16 ： ００～ 18 ： 00
※変更の場合あ
り

女の子、女性だけのサッカー
教室！ 
サッカーをしてみたいけど、
男子と一緒にやるのは少し
怖い。 初心者だから少しづ
つ上手になりたい。 という
方にオススメの教室です！

女性限定 
小学生以上

コザ運動公園
多目的運動場

他

サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

5 ビーチバレーサークル

毎月第 3 （土） 
17 ： ００～ 19 ： 00
※変更の場合あ
り

ビーチバレー未経験者でも
大丈夫！ 
ビーチバレーを楽しみながら
仲間作りや趣味作り、 運動
不足解消を行いませんか？ 
【参加費 500 円】

高校生以上
西原

きらきらビーチ

サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

6

第 1 期
はじめてのテニス
( 一般初心者編 ) 
夜間月曜クラス

4 月 9 日 ( 月 )
～5月28日(月)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 19 ： 10
　　　　　　　 ～ 20 ： 40( 月 ) 
全 7 回　【大人 4,000 円】

大人 
（16 名）

レクリエー
ションドーム

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

7

第 1 期
はじめてのテニス 
( キッズ編 )
水曜クラス

4 月 11 日 ( 水 )
～5月30日(水)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 15 ： 00
　　　　　　　 ～ 16 ： 00( 水） 
全 7 回　【子ども 3,500 円】

4 歳～
小学 1 年生 

（10 人）

レクリエー
ションドーム

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

8

第 1 期
はじめてのテニス 
( キッズ編 )
木曜クラス

4 月 12 日 ( 木 )
～5月31日(木)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 15 ： 00
　　　　　　　 ～ 16 ： 00( 木 ) 
全 7 回　【子ども 3,500 円】

4 歳～
小学 1 年生 

（10 人）

レクリエー
ションドーム

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

9

第 1 期
はじめてのテニス 
( 一般初心者編 ) 
木曜クラス

4 月 12 日 ( 木 )
～5月31日(木)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 ) ～ 4 月 8
日 ( 日 ) 
開催時間 ： 9 ： 30
　　　　　　　～ 11 ： 00( 木 ) 
全 7 回　【大人 4,000 円】

大人 
（16 名）

レクリエー
ションドーム

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

10 第 1 期水泳初心者 
( クロール )

4 月 16 日 ( 月 )
～6月11日(月)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 13 ： 00
　　　　　　　 ～ 14 ： 00( 月 ) 
全 8 回　【大人 5,000 円】

大人 
（10 名）

25m プール
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

11 水泳長距離クロール
習得

4 月 16 日 ( 月 )
～6月11日(月)

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土 )
～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 14 ： 30
　　　　　　　～ 15 ： 30( 月 ) 
全 8 回　【大人 5,000 円】

大人 
（10 名）

25m プール
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

12 第 1 期リフレッシュ
ボクシング

4 月 16 日 ( 月 )
～ 7 月 9 日 ( 月 )

申込期間 ： 
3 月 24 日 ( 土
) ～ 4 月 8 日 ( 日 ) 
開催時間 ： 13 ： 00
　　　　　　　 ～ 14 ： 00( 月 ) 
全 10 回　【大人 2,500 円】

大人 
（30 名）

陸上競技場
会議室

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

13 第 1 期
夜間ピラティス

5 月 9 日 ( 水 )
～6月20日(水)

申込期間 ： 
4 月 14 日 ( 土 )
～ 4 月 30 日 ( 月 ) 
開催時間 ： 19 ： 00
　　　　　　　 ～ 21 ： 00( 水） 
全 5 回　【大人 3,000 円】

大人 
（20 名）

陸上競技場
会議室

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

14 第 1 期夜間ヨガ 5 月 10 日 ( 木 )
～6月14日(木)

申込期間 ： 
4 月 14 日 ( 土 )
～ 4 月 30 日 ( 月 ) 
開催時間 ： 19 ： 00
　　　　　　　 ～ 21 ： 00( 木 ) 
全 5 回　【大人 3,000 円】

大人 
（30 名）

サブアリーナ
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

15 夜間バドミントン 5 月 14 日 ( 月 )
～6月14日(木)

申込期間 ： 
4 月 14 日 ( 土 )
～ 4 月 30 日 ( 月 ) 
開催時間 ： 19 ： 00
　　　　　　　 ～ 21 ： 00（月・木） 
全 10 回　【大人 5,000 円】

大人 
（16 名）

メインアリーナ
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

16 カヌー＆ＳＵＰ体験 5 ・ 6 ・ 9 月 
月曜日

SUP とは 「スタンドアップパ
ドルボード」 の略で、流水プー
ルを使いカヌーとＳＵＰそれぞ
れの体験をしてもらいます。 
【一般 ・ 学生 1,000 円】 
【児童生徒 500 円】

小学生以上 
（定員あり）

レクリエー
ションプール

沖縄県
総合運動公園
☎ 932-5114

17 卓球教室

6 月 6 日 （水） ・
　　　13 日 （水）
8 月 29 日 （水）
9 月 5 日 （水）   

初心者 ・ 経験者も楽しめる
卓球交流会。 集まった仲間
で練習やゲームをして楽しく
運動しましょう。 ラケットや
ボールも準備しているのでお
気軽にご参加ください。 
【保険料 1 回 100 円】

大人 
（20 名）

沖縄市体育館

一般社団法人 
サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

18
ミズノ
夏休み短期陸上 
( 低学年 )

７月 27 日 ( 金 )
～8月10日(金)

申込期間 ： 
6 月 30 日 ( 土 )
～ 7 月 16 日 ( 月 ) 
開催時間 ： 9 ： 30
　　　　　　～ 10 ： 30( 水 ・ 金 ) 
全 5 回　【子ども 5,000 円】

小学 1 年生
～ 3 年生 
（15 名）

補助競技場
沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5117
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19 エクササイズダンス
教室

8 月 22 日 ( 水 )・
　　　　29 日 ( 水 ) 
19 ： ００～ 20 ： 30
（予定）

音楽に合わせて楽しく運動♪
テンポの良いリズムに乗りな
がら有酸素運動を行うこと
で脂肪燃焼効果も高まりま
す！運動不足解消にストレス
発散にオススメの教室です！ 
【保険料 100 円のみ】

18 歳以上 
（20 名）

沖縄市武道館 
剣道場

サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

20 大人のバレーボール
教室

9 月 19 日 （水）・
　　　　26 日 （水）

初心者・経験者問いません。
皆で楽しく練習やゲームを
楽しみましょう。 
【保険料 1 回 100 円】

大人 
（20 名）

沖縄市体育館

一般社団法人 
サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

21 沖縄市スポーツデイ 10 月 8 日 （月）

体育の日に新体力テストの
実施、 かけっこ教室 ・ テニ
ス教室等のスポーツ教室を
行います。

どなたでも 
※教室に

よっては定員
あり

コザ運動公園
内

沖縄市
教育委員会 
市民スポーツ課 
☎ 932-1294

22 シェイプアップ
トレーニング

12 月 5 日 （水）・
　　　　19 日 （水）

筋力を増やして代謝のいい
体作りを目指す教室。 
【保険料 1 回 100 円】

大人 
（20 名）

沖縄市武道館
（床）

一般社団法人 
サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

23 バドミントン教室 12 月 8 日 （土）・
　　　　15 日 （土）

初心者・経験者問いません。
皆で楽しく練習やゲームを
楽しみましょう。 
【保険料 1 回 100 円】

大人 
（20 名）

沖縄市体育館

一般社団法人 
サンビスカス
沖縄 
☎ 989-4695

24 沖縄市体操教室 未定
オリンピックメダリストの池
谷幸雄さんを講師に招いて
の体操教室を実施。

子ども 
（100 名）

沖縄市体育館

沖縄市
教育委員会 
市民スポーツ課 
☎ 932-1294

25
沖縄市スポーツ・
レクリエーション
教室

未定

障がい者の体力増強、 交
流、 余暇に資するため及び
障がい者スポーツを普及す
るために開催されます。 
（平成 29 年度実績 ： 陸上
教室、 卓球教室、 卓球バ
レー、 車イスサッカー、 ダン
ス講習会他） 
※内容の詳細は問合せください

お問い合わ
せください

沖縄市社会
福祉センター他

沖縄市障がい
者福祉協会 
☎ 938-3480
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 仲良しグループ健康
づくり教室

随時

カラダとココロの健康づくり
をテーマに全 4 回、 皆さん
のニーズを聞き専門スタッフ
がプログラムを提案し、 一
緒に実践します。 
※託児相談可

市内在住 ・
在勤の 4 ～
15 名の仲良
しグループ

希望する時間
や場所に専門

スタッフが
出向く

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2243）

2 生きがい
デイサービス

随時

月に 2 回各公民館に集まり、
体操 ・ 筋トレやレクで身体と
心の健康づくりに取り組み
ます。 
【1 回 ： 100 円】

65 歳以上の
市民

各公民館
かりゆしシニア
クラブ事務局 
☎ 938-1250

3 かりゆし体操クラブ 毎月第 2・4 （火） 
14：00～16：00

ストレッチや筋トレを中心に、
各種体操で身体の若返りに
励みます。

市内在住 
おおむね 60

歳以上

老人福祉
センター 

かりゆし園

かりゆしシニア
クラブ事務局 
☎ 938-1250

4 ウォーキング教室 年 4 回

ウォーキング初心者から経
験者までを対象に、 正しい
姿勢や歩き方、 ウォーキン
グの実践等を行う。

一般市民 未定

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2243）

5 春の石川岳登山体験 5 月 6 日 ( 日 )

春の石川岳登山を楽しみな
がら、 体力を培い、 健康の
保持増進に努める。 
受付期間 ： 4 月 24 日 ( 火 )
　　　　　　　　　～ 5 月 1 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 800 円】

一般 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

6 健康づくり① 8 月 11 日 ( 土 ) 
山の日

石川岳登山を通して、 体力
を培う。 
受付期間 ： 7 月 31 日 ( 火 )
　　　　　　　　　～ 8 月 7 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 800 円】

一般 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

7 石川岳登山を楽しむ 9 月 9 日 ( 日 )

動植物を愛でながら、 登山
を楽しむ。 
受付期間 ： 8 月 28 日 ( 火 )
　　　　　　　　 ～ 9 月 4 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 800 円】

家族、 個人 
（15 組）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

8 アーユルヴェーダを
使った琉球料理

9 月

インドのアーユルヴェーダ理
論に基づいた料理と、 中国
から伝わり沖縄にもなじみ
の深い薬膳料理を健康に役
立てる。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

9 ナイト登山 10 月 13 日 ( 土 )

夜の登山体験を通して、 フ
レッシュな気分を味わい、 夜
景をエンジョイする。 
受付期間 ： 10 月 2 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　　～ 9 日 ( 火 ) 
【参加料 ： 500 円】

中学生以上 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

10 食育展 10 月 16 日（火）
　　　～ 19 日（金）

健康 ・ 農林水産 ・ 教育の
関係機関が連携し、 『食』
に関するパネル展示等によ
る情報提供やクッキング体
験を行う。

一般市民
沖縄市役所

1 階 
市民ロビー

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2241）
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市
民
の
た
め
に

　ス
ポ
ー
ツ
や
健
康

スポーツや健康

■ 健康

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

11

心と体の
健康シリーズ 
メディカルアロマセ
ラピーとピラティス

10 月

医療にアロマが取り入れら
れる理由を学び、 ピラティ
スで運動の大切さを確認し、
心と体の健康づくりを意識
する。

大人 
（20 名）

市立
中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

12 石川岳登山体験 11 月 25 日 ( 日）

①石川岳登山を通して、 体
力を培い、 健康の保持増進
に役立てる。 
②日頃から健康的な生活を
心がけるように啓蒙活動を
する。 
③石川岳の自然を満喫し、
楽しいひとときを過ごす。 
受付期間：11 月 13 日 ( 火 )
　　　　　　　　　　　　～ 20 日 ( 火 ) 
【参加料 800 円】

一般成人 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

13 ウォーキングフェス 平成 31 年 1 月
（予定）

子どもから高齢者まで参加
できる、 歩くことを楽しむ
ウォーキング大会。

一般市民 未定

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2241）

14 石川岳写真撮影会 平成 31 年
3 月 3 日 ( 日 )

写真撮影の基礎基本を習得
し、 本所周辺、 石川岳の写
真撮影を楽しむ。 
受付期間 ： 平成 31 年 2 月
19 日 ( 火 ) ～ 26 日 ( 火 ) 
【参加料 800 円】

一般 
（20 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

15 ３７運動
平成 31 年
3 月 7 日 （木） 
及び近日

各公民館や公共施設等を利
用し、 生活習慣予防等の講
話 ・ 運動実技 ・ ヘルシー献
立の調理実習 ・ 試食等を実
施。

一般市民
市内３７公民館、

近隣公園、
公共施設等

沖縄市役所
市民健康課 
☎ 939-1212 
（内線 2262）
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■ パソコン

市
民
の
た
め
に

　仕
事
や
技
術

仕事や技術

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 illustrator 基礎講座 調整中

イラストレーターの基礎を学
びます。 
※詳細はお問い合わせくだ
さい

大人 
（9 名）

沖縄市
テレワーク
センター

沖縄市
テレワーク
センター 
☎ 929-3888

2 photoshop 基礎講座 調整中

フォトショップの基礎を学び
ます。 
※詳細はお問い合わせくだ
さい

大人 
（9 名）

沖縄市
テレワーク
センター

沖縄市
テレワーク
センター 
☎ 929-3888

3 powerpoint 基本講座 調整中

パワーポイントの基本操作を
学び、 文書作成スキルやプ
レゼンテーションスキルを身
につけます。 
※詳細はお問い合わせくだ
さい

大人 
（20 名）

沖縄市
テレワーク
センター

沖縄市
テレワーク
センター 
☎ 929-3888
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■ 行事・まつり・イベント

市
民
の
た
め
に

　行
事
・
ま
つ
り
・
イ
ベ
ン
ト

行事・まつり・イベント

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 国際交流イベント 毎月開催
毎月料理教室や文化紹介等

のイベントを開催しています。 

※詳細お問い合わせください

市内在住 ・
在勤者優先 
(市外も可能)

コザインター
ナショナル

プラザ ( ＫＩＰ )

コザインター
ナショナル
プラザ ( ＫＩＰ ) 
☎ 989-6759

2
GO ！ GO ！
ゴールデンウィーク
2018

4 月２８日 ( 土 )
～ 5 月 6 日 ( 日 )

大人気の！！直径 20m の巨大
お子様プール！水深 50cm で
小さいお子様も安心して遊べ
ます★ 
他にもわくわく宝探しやつり
ぼり、 植物を使ったオリジナル
カード作りなど楽しいプログラ
ムが盛りだくさん！ 
【大人 1,500 円】
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555

3 パヤオまつり
4 月 29 日 ( 日 ) 
10 ： 00 ～ 
( 予定 )

まぐろ解体ショーのほか、 セ
リ販売や試食会などを予定。

どなたでも
泡瀬漁港
隣広場 

パヤオ直売店

パヤオ直売店 
☎ 938-5811

4 昭和の日 
有料施設無料開放

4 月 29 日 ( 日 )

有料体育施設の無料開放。 
（体育館 ・ 陸上競技場 ・ 補助
競技場庭球場 ・ レクドーム ・ 25
ｍプール ・ トレーニングルーム ・
キャンプ場） 
※サイクルセンター、 望水亭除く

どなたでも 各施設
沖縄県
総合運動公園
☎ 932-5114

5
沖縄子どもの国
フェスティバル
2018

5 月 3 日 ( 木 )　
　　～ 6 日 ( 日 )　

児童福祉週間の関連イベント
として、 期間中は小学生以下
無料となります。 野外ステー
ジではマーチングバンドや大道
芸、 ダンス等が楽しめ、 ワン
ダーミュージアムでは特別ワーク
ショップを開催します。 
【大　 人 500 円、
　中高生 200 円】

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄
こどもの国 
☎ 933-4190

6 蓮・睡蓮まつり 2018

6 月 16 日 ( 土 )
～8月26日(日) 
 
※土日は 6 ： 30
　　オープン

東南植物楽園の 4 大植物であ
る蓮がいよいよ見頃を迎えま
す。 
蓮鑑賞をはじめ、 フォトコンテス
トや健康を意識したプログラム、
台湾朝食、 蓮の体験コーナーな
どを楽しむ事が出来ます。 朝の
爽やかな空気のなかで幻想的
な蓮、 睡蓮をお楽しみください。 
【大人 1,500 円】
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】 
※植物の状況により日程は変
更する場合があります

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555

7 エイサーナイト
2018

6 月 17 日 （日）
～8月12日（日） 
期間中の隔週末

コザミュージックタウン及び
市内各地で青年会によるエ
イサー演舞が披露されます。

どなたでも 市内各地

（一社） 沖縄
市観光物産
振興協会 
☎ 989-5566

8 比謝川上流清掃作業

6 月 24 日 ( 日 ) 
9 ： 00 ～ 11 ： 00 
 
予備日 
7 月 1 日 ( 日 )
( 予定 )

比謝川は市民の大切な水資源
です。 清掃作業を通して川に対
する認識を高め、 ごみのポイ捨
てや合成洗剤の垂れ流し等を
防止するとともに、 住みよいき
れいな街づくりに努めていくこ
とを目的に実施します。

どなたでも
市内の比謝川
に架かる橋周辺

(13 か所 )

沖縄市民憲章
推進協議会 
☎ 939-1212 
( 内線 2052)
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■ 行事・まつり・イベント

市
民
の
た
め
に

　行
事
・
ま
つ
り
・
イ
ベ
ン
ト

行事・まつり・イベント

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

9 かなでるパーク

6 月、 9 月、 
12 月、 3 月 
（各月の中旬） 
※変更になる場
合もございますの
で、 詳しくはお問
合せください。

中央パークアベニューの通り
全体で実施される音楽イベ
ント

どなたでも
中央パーク
アベニュー

沖縄市センター
商店街 
☎ 937-9345

10

第 35 回 
ピースフルラブ・ロッ
クフェスティバル
2018

7 月 14 日 （土）

「平和」 をテーマに開催され
る、 沖縄の夏の風物詩となっ
たロックフェスティバル。 沖
縄の代表的な 「まちフェス」
を目指してインパクトのある
ステージをお届けします。

どなたでも
コザミュージッ

クタウン

ミュージック
タウン音市場 
☎ 932-1949

11
わくわく夏休み
ぼうけんがっこう
2018

7 月 14 日 ( 土 )
～8月31日(金)

夏休みは東南植物楽園で思
いっきり遊んじゃおう！巨大エ
アプールや、 ふぁふぁバウン
シー、 昆虫展など楽しいイベ
ントが盛りだくさん！夜だけの
プログラムもあるので、 夕方
からゆっくり過ごしたいママ
やキッズたちにもピッタリ♪ 
【大人 1,500 円】
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555

12 あがりな～ざと
エイサーまつり

7 月 15 日 （日）

沖縄市東自治会 ・ 東青年会
が主催する、 地域に根付い
たエイサーまつりです。 
 沖縄市内青年会や市外青
年会がエイサーを披露するほ
か、婦人会の演舞や地元マー
チングバンド演奏やライブも
あります。

どなたでも
沖縄市立

宮里中学校 
グラウンド

13 夜の動物園
サタ ZOO ナイト

7 月 21 日 ( 土 )
～ 9 月 1 日 ( 土 ) 
毎週土曜日

動物園の営業時間を夜の 9
時まで延長！昼間とは違う動
物たちの行動や表情を観察
してみよう！ 
【大　　人 500 円、
　中高生 200 円、
　 4 歳～小学生 100 円】

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄
こどもの国 
☎ 933-4190

14 風山祭 7 月 22 日 （日）

山内中学校にて行われてい
ます風山祭。 
 市内、 市外の青年会が多
数参加いたします。 
※雨天時は体育館にて

どなたでも
沖縄市立

山内中学校 
グラウンド

15 母子未来センター
5 周年誕生祭

7 月 28 日 ( 土 ) 
開場 ： 13 ： 00 
開演 ： 13 ： 30

母子未来センター開設 5 周
年記念講演会＆バイオリンコ
ンサート 「子供を自立させる
お掃除習慣」 
※入場無料券 （6 月配布予
定）

大人 ・ 子供 
（400 人）

沖縄市民会館 
中ホール

沖縄県
助産師会
母子未来
センター 
☎ 938-1103

16 一番街七夕まつり

7 月上旬 
※変更になる場
合もございます
ので、 詳しくは
お問合せください。

商店街を七夕の装飾で飾り
付けを行い、 来街者に短冊
に願いを書いてもらう。

どなたでも
沖縄市 

一番街商店街

沖縄市一番街
商店街 
☎ 938-2095
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■ 行事・まつり・イベント

市
民
の
た
め
に
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事
・
ま
つ
り
・
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ベ
ン
ト

行事・まつり・イベント

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

17 コザエイサーまつり 7 月下旬 
開催予定

沖縄市内のエイサーはもちろ
んのこと、 県内各地で活躍し
ている青年会を招待団体とし
て迎え、 各地域の伝統あるエ
イサーを楽しんでいただけるイ
ベントです。 
たくさんのご来場をお待ちし
ております！！

どなたでも
沖縄市立

コザ中学校 
グラウンド

18 倉敷ダムまつり 8 月 5 日 （日） 
（予定）

有料体験コーナー 
　（木工、 寄せ植え等） 
無料体験コーナー 
　（クラフト太鼓作り等） 
ダム資料館見学や水と緑のク
イズなど、 森林やダム湖を有
する自然の魅力に触れ、 それ
らのもつ有義や重要性につい
ての理解を深めるイベントと
なっています。 
※内容は変わる場合がござ
います。

どなたでも 
※一部体験
コーナー定員

あり

倉敷ダム

沖縄市役所
建築 ・ 公園課
緑化担当 
☎ 939-1212 
（内線 2658）

19 エイサー夏まつり
2018

8 月 11 日 ( 土 )
～ 12 日 ( 日 ) 
予定

沖縄市内を中心に、 こども会、
青年会による勇壮な演舞を披
露します。 
【大人 500 円、 中高生 200 円、
4 歳～小学生 100 円】

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄
こどもの国 
☎ 933-4190

20 メイン通り一斉清掃 8 月 23 日 ( 木 ) 
9 ： 00 ～ 10 ： 00

きれいな住みよい街づくり運動
のため、 観光月間に因んで市
内メイン通りの一斉清掃を実施
し、 市民自らの手によるきれい
で清潔な街づくり運動の気運を
盛り上げていくことを目的に実
施します。

どなたでも

①空港通り～
沖縄市コザ運
動公園入口 
②グラウンド

通り 
③くすのき通り

沖縄市民憲章
推進協議会 
☎ 939-1212 
( 内線 2052)

21 沖縄全島 
エイサーまつり

8 月 31 日 （金） 
9 月 1 日 （土） 
9 月 2 日 （日）

沖縄全島エイサーまつりは、
毎年旧盆明けの翌週末を原
則に開催される沖縄の夏の
風物詩的イベント。 沖縄全島
から選抜された青年会が集結
し、 3 日間に渡って演舞する。
オリオンビアフェスタも同時開
催！ 
※ 9 月 1 日 ( 土 )、 2 日 ( 日 ) 
【S 席】 
前売 ： ２０００円予定 
当日 ： ２５００円予定 
【A 席】 
前売 ： １２００円予定 
当日 ： １５００円予定 
【B 席】 
前売 ： なし 
当日 ： １０００円予定

どなたでも

コザゲート通り
周辺予定

（8 月 31 日）
 

コザ運動公園
（9 月 1 日～

2 日）

沖縄全島
エイサーまつり
実行委員会
事務局 
☎ 937-3986

22 沖縄都市緑化祭 10 月 6 日 （土） 
（予定）

毎年 10 月は都市緑化月間と
なっており、 沖縄県のメインイ
ベントとして沖縄都市緑化祭が
開催されています。 今年は沖縄
市が開催地になっており、 記念
植樹や表彰式、 苗木の無料配
布などを行います。

どなたでも 沖縄市民会館

沖縄市役所
建築 ・ 公園課
緑化担当 
☎ 939-1212 
（内線 2658）

23 第 35 回沖縄市福祉
まつり

10 月 13 日 ( 土 )
　　　～ 14 日 ( 日 ) 
 
予備日 
10 月 20 日 ( 土 )
　　　～ 21 日 ( 日 )

まつりを通して福祉団体と
市民の相互理解を図り、 市
民総ぐるみで福祉のまちづ
くりを推進する。

どなたでも 美里公園

沖縄市
社会福祉
協議会 
☎ 937-3385
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24 沖縄市地域慰霊祭

（美里）
10 月 23 日（火）
 
（コザ）
10 月 24 日（水）

太平洋戦争においてなくな
られた戦没者の御霊を慰め
るとともに、 世界の恒久平
和を誓い平和行政を推進す
るため、 沖縄市遺族会 （美
里・コザ）と共催で開催する。

どなたでも

（美里）
沖縄市

知花城址
慰霊の塔

 
（コザ）

こどもの国
公園内

慰霊の塔

沖縄市役所 
健康福祉
総務課 
☎ 939-1212 
（内線 3184）

25
秋ときめき
ハワイアン
フェスティバル

10 月 27 日（土）

アロハカマアイイナフラスタジオ 
メレフラサークル 
フラサークルマレイ 
オキカフラサークル 
オルオルフラサークル 
フラサークルマヒナ 
など多くの特徴あるフラダンス
が楽しめます。

どなたでも
沖縄市民
小劇場

あしびなー

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

26 美ら里まつり 10 月下旬頃
( 予定 )

北部地域の更なる活性化を
目的に開催。

どなたでも
沖縄市農民研

修センター

沖縄市役所
市民生活課 
自治振興係 
☎ 939-1212 
( 内線 2214)

27 沖縄市東部まつり 10 月下旬頃
( 予定 )

東部地域の活性化を目的に
地域住民 ・ 地域企業が一
丸で行う。

どなたでも
沖縄県 

総合運動公園

沖縄市役所
市民生活課 
自治振興係 
☎ 939-1212 
( 内線 2214)

28
ミュージックタウン 
音のページェント 
第 7 回根音ウマチー

10 月下旬予定

「まちはステージ」 をテーマに、
りんけんバンドをはじめベテラン
から若手までの民謡歌手が出
演し、 地域固有の沖縄産音楽
の発信とクオリティの高いプロ
グラムを提供します。

どなたでも

コザ ・ ミュー
ジックタウン

及び
周辺ライブ

会場

沖縄市役所 
文化芸能課 
☎ 929-0261

29 第 4 回おきなわ芸能
フェスティバル

11 月 3 日 （土）

本市の伝統芸能等を中心とし
た公演やワークショップ等を行
い、 文化芸能への関心 ・ 理解
を促進することを目的に参加型
芸能フェスティバルを開催しま
す。

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄市役所 
文化芸能課 
☎ 929-0261

30
歴史の道を歩く 
～内間御殿から首里
城まで～

11 月 3 日 ( 土 )

西原町の国指定史跡 「内間御
殿」 など第 2 尚氏の始祖、 尚
円王にゆかりの文化財や場所
を巡りながら、 首里城まで行く。

どなたでも
西原町内 
那覇市

西原町立
図書館 
文化財係 
☎ 944-4996

31 沖縄ポリテック
フェスタ 2018

11 月 18 日 ( 日 )

当大学校のことやものづくりの
楽しさをより広く知ってもらうた
めに、 学生が製作した作品の
展示やものづくり体験などを行
います。

どなたでも
沖縄職業能力
開発大学校

沖縄職業能力
開発大学校 
援助計画課 
☎ 934-4810

32
ひかりの散歩道 
TONAN  Night
 Decoration

11 月 23 日 ( 金 )
～平成 31 年
3 月 31 日 ( 日 )

カップルからファミリーまで 3 世
代で楽しめる、 植物園ならでは
の温かみのあるイルミネーショ
ン。 様々なコンセプトで輝くイル
ミネーションを楽しめます。 また、
特別な夜を演出するディナー付
きプランもご用意しております。 
【大人 1,800 円】 
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555
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33 第 21 回沖縄市子ど
も文化芸能まつり

11 月 25 日 ( 日 ) 
13 ： 30 開場 
14 ： 00 開演

市内の子ども育成会、 団体
等による子ども芸能まつり。

どなたでも
沖縄市民会館 

大ホール

沖縄市青少年
育成市民会議 
☎ 932-3686

34
平成 30 年度
第 23 回クリーンデー
ｉｎ沖縄市

11 月中旬

地域住民、 親子で一緒に道
路等にポイ捨てされた空き
缶 ・ 空きびん等の散乱ごみ
の回収を地域自治会で一斉
に行う清掃ボランティア。

どなたでも 各自治会

各自治会 
 
沖縄市役所
環境課
クリーン係 
☎ 939-1212 
( 内線 2223)

35 越来城下町まつり 11 月中旬頃
( 予定 )

地域の活性化を目的として
開催。

どなたでも 越来水辺公園

沖縄市役所
市民生活課 
自治振興係 
☎ 939-1212 
( 内線 2214)

36 沖縄国際カーニバル 11 月下旬

国際色豊かな沖縄市ならでは
のイベント。 「国際大綱引き」
をメインイベントとし、 うちなー
んちゅと外国人が共にまつりを
盛り上げていきます。 
※例年 11 月下旬に開催

どなたでも

コザゲート通り
周辺、 ミュー
ジックタウン、
中央パーク
アベニュー

沖縄国際
カーニバル
実行委員会
事務局 
☎ 989-5566

37 ゲート＃２フェスタ

11 月下旬 
※変更になる場
合もございます
ので、 詳しくは
お問合せください。

ライブイベントやバイクパ
レード等を実施する。

どなたでも ゲート通り

コザゲート
通り会 
☎ 090-1949-
4119

38
第 25 回 
沖縄市生涯学習 
フェスティバル

12 月 2 日 ( 日 )

あらゆる世代の方に学習活動
の参加を促し、 一人ひとりの
生涯学習意欲を高め、 主体
的に学ぶことの楽しさを実感
し、 交流を深めることで生涯
学習環境の振興 ・ 発展を図
ります。

どなたでも
沖縄市体育館 
多目的運動場 

武道館

沖縄市教育
委員会 
生涯学習課 
☎ 939-1212 
（内線 2742）

39 クリスマスペシャル
ナイト

12 月 22 日 ( 土 )
～12月25日(火)

クリスマス期間限定の特別ス
テージやイベントを開催。 
【大人 2,000 円】 
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555

40 クリスマス
ファンタジー 2018

12 月 22 日 ( 土 )
　　　～ 28 日 ( 金 )

園内が色とりどりのイルミネー
ションで彩られます。 また、レー
ザーショーやステージイベント、
降雪ショー等見どころ満載で
す。 
【料金未定】

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄
こどもの国 
☎ 933-4190

41 西原町地域散策 12 月中旬

西原町内の 1 つの地域に集
点を当て、 その地域を散策し
ながら、 地域に残されている
文化財や歴史、 文化、 伝統
に触れる。

どなたでも 西原町内

西原町立
図書館 
文化財係 
☎ 944-4996

42
平成 31 年 
沖縄市成人式

平成 31 年 
1 月 13 日 ( 日 ) 
13:30 開場 
14:00 開式

大人になったことを自覚し、
自ら生き抜こうとする決意
をもった新成人達の、 新た
な門出を祝福し激励する。

平成 10 年
4 月 2 日～
平成 11 年

4 月 1 日まで
に生まれた
市内在住者

沖縄市民会館 
大ホール

沖縄市
教育委員会 
生涯学習課 
☎ 939-1212 
（内線 2743）
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43 第 19 回生涯学習
フェスティバル

平成 31 年
1 月 19 日 ( 土 ) 
10：00～16：00

多くの村民に生涯学習の機会
を提供し、 村民が生涯に亘っ
て学習する機運を高めるととも
に、 本村の生涯学習の活性化
と地域づくりに資するために行
う。 
①自治公民館 ・ 社会教育団体
等の活動状況の紹介 
②公民館サークル等の展示及
び舞台発表 
③各種体験コーナー等

どなたでも
北中城村立
中央公民館

北中城村
教育委員会 
生涯学習課 
☎ 935-3773

44 沖縄市産業まつり

平成 31 年
1 月 26 日 （土）
　　～ 27 日 （日） 
※変更になる場
合もございます
ので、 詳しくは
お問合せください。

本市で生産及び二次加工さ
れる物産を一堂に展示販売
するほか、 ものづくり体験
コーナーの設置など、 広く
市産品が紹介される。

どなたでも
沖縄県総合運
動公園体育館
及び周辺広場

沖縄市役所 
商工振興課 
☎ 939-1212 
（内線 3228）

45 消防出初式 平成 31 年
1 月上旬

日本の消防関係者により１月初
旬に行われる、 仕事始めの行
事。 
式典及び、 消防職 ・ 団員 ・ 女
性防火クラブによる訓練披露と
幼年消防クラブによる演技披露
が行われます。

どなたでも
沖縄市民会館 

中ホール

沖縄市
消防本部 
消防総務課 
☎ 929-1192

46 第 25 回北谷町
生涯学習まつり

平成 31 年
1 月下旬頃

①生涯学習プラザ ・ 公民館講
座受講生やサークル、子ども会、
放課後子どもプラン、 社会教
育関係団体等による舞台発表
会及び活動報告 ・ 作品展示 
②サークル及び放課後子ども教
室による茶道体験 
③公民館主事等による手作り
体験コーナー

どなたでも
ちゃたん

ニライセンター

北谷町
教育委員会 
社会教育課 
☎ 982-7707

47 沖縄ポリテック
ビジョン 2019

平成 31 年
2 月 22 日 ( 金 )
～2月23日(土)

「記念講演」、 「技能五輪に関
するイベント」、 「学生の卒業制
作に関する発表」、 「作品展示」
など、 ものづくりに関する様々
なイベントを予定しています。

どなたでも
沖縄職業能力
開発大学校

沖縄職業能力
開発大学校 
学務課 
☎ 934-4808

48 沖縄市国際交流
フェスティバル

平成 31 年
2 月 24 日 ( 日 ) 
予定

国際交流協会がが主催し、 行
われる多国籍イベント。 
45 カ国の外国人が暮らす沖縄
市ならではの催し。 
多国籍料理やステージでは各
国の芸能、 文化が楽しめる。

どなたでも 未定

( 一社 )
沖縄市国際
交流協会
（沖縄市
芸能館内） 
☎ 932-6883

49
第 10 回
沖縄子どもの国
花まつり

平成 31 年
2 月下旬～
3 月下旬

パンジーやベコニアなど、 たく
さんの草花が園内に咲き誇りま
す。 
【大　　人 500 円、
　中高生 200 円、
　4 歳～小学生 100 円】

どなたでも
沖縄

こどもの国

沖縄
こどもの国 
☎ 933-4190

50
おきなわ
ブーゲンフェア
2019

平成 31 年
3 月 2 日 ( 土 )
～ 4 月 7 日 ( 日 )

国内最大級の特大ブーゲンタ
ワーが登場！フォトスポットを巡っ
て写真を撮ったり、 スタンプラ
リーに挑戦しよう。 色鮮やかな
ブーゲンビレアが花咲く植物園
で春の訪れを満喫ください。 
【大人 1,500 円】 
【子供 500 円】 
【6 歳未満無料】 
※植物の状況により日程は変
動する場合があります

どなたでも 東南植物楽園
東南植物楽園 
☎ 939-2555
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51

文化の窓第 41 号
発刊及び第 22 回
エッセイ賞受賞 
祝賀会

平成 31 年
3 月 22 日 （金）
18:30 ～ 
予定

「市民誰もが気軽に参加で
きる市民文芸誌」 です。 市
民からの原稿を広く募集し
ています。 
〆切は 11 月末日

どなたでも 芸能館ホール
沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

52 沖縄市工芸フェア

平成 31 年
3 月上旬 
※変更になる場
合もございます
ので、 詳しくは
お問合せください。

工芸産業の振興に関する情
報発信及び工芸作品の作り
手と使う人との交流の場を
提供し、 市民の意識啓発、
生産意欲の高揚、 販路拡
充を図る。

どなたでも
プラザハウス
ショッピング

センター

沖縄市工芸
産業振興会
（ふんどぅ館） 
☎ 934-2213

53 セントパトリックス
デイ

平成 31 年
3 月中旬 
※変更になる場
合もございます
ので、 詳しくは
お問合せください。

アイルランド最大の祭りで、
パレードやライブなどを実施
する。

どなたでも
中央パーク
アベニュー

沖縄市
センター
商店街 
☎ 937-9345

54 第 7 回沖縄市吹奏楽
フェスティバル

平成 31 年
3 月下旬

小中高そして一般の吹奏楽
団体が一堂に会するイベン
トです。

どなたでも 沖縄市民会館
沖縄市役所 
文化芸能課 
☎ 929-0261

55 感謝祭シリーズ 年 1 ～ 5 回開催

サイクルセンター ・ 望水亭
（ボート乗り場） で各季節の
祝日などに合わせた無料イ
ベントを開催。 
【大人 300 円、小人 200 円】

定員あり
サイクル
望水亭

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5115

56 ブレイブボード沖縄
ＫＥＮＳＯ大会

年 1 回 
10 月開催予定

5 歳以下～成人の部まで家
族で楽しめる大会を実施し
ます。 
昨年度国内で初めて実施
し、 各メディアに取り上げら
れました。 
【1 人 1,000 円】

5 歳～成人 
（定員あり）

特設コース
沖縄県
総合運動公園
☎ 932-5114

57 体験の風をおこそう
フォーラム in 沖縄

調整中

子供達の健やかな成長に
とって、 自然体験、 社会体
験などの重要性を、 各分野
の専門家が広く発信する。

青少年教育
施設職員、
学校職員、
青少年団体
指導者、 民
間教育事業
者、 その他

関心の
ある方 
（80 名）

沖縄本島北部 
（場所未定）

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306
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1 消費者パネル展 5 月 21 日 （月）
　　～ 25 日 （金）

パネル展を開催し、 市民の
安全で安心な消費生活の
実現への啓発。

どなたでも
沖縄市役所

1 階 
市民ロビー

沖縄市役所
市民生活課 
自治振興係 
☎ 939-1212 
( 内線 2207)

2 新収蔵品展 5 月～ 6 月
（予定）

平成 29 年度に博物館で新
たに収蔵したコレクションを
公開します。

どなたでも
沖縄市立

郷土博物館

沖縄市立
郷土博物館 
☎ 932-6882

3 第 60 回水道週間 6 月 1 日 （金）　
　～ 10 日 （日）

図画懸賞作品展示会。 
市内在学校 4 年生 （特別
支援学校含む） より応募し
てもらった中の入賞図画展
示。

どなたでも 水道局庁舎
水道局総務課 
☎ 937-6211

4 企画展 6 月 5 日 （火）　
　～ 24 日 （日）

沖縄県の戦争遺跡 どなたでも
沖縄県立

埋蔵文化財
センター

沖縄県立
埋蔵文化財
センター 
☎ 835-8751

5
沖縄市
男女共同参画週間
パネル展

6 月 25 日 （月） 
　　～ 29 日 （金）

男女共同参画に関するパネ
ル及び沖縄市女性団体連
絡協議会の活動内容に関す
るパネル展の開催。

どなたでも

沖縄市役所
1 階 

市民ロビー 
 

男女共同参画
センター

沖縄市
男女共同参画
センター 
☎ 937-0170

6
｢街を視る｣ 
コザ十字路と
その周辺

6 月～ 8 月

沖縄において本格的な基
地建設が始まった 1950 年
代。 沖縄市には八重島特飲
街、 ゲート通り、 センター通
り等、 外国人相手の特飲街
が次々と形成されていった。
今回は、 ゲート通りの成り
立ちから現在までを、 写真、
地図、 モノ資料を展示し、
街の未来を考える機会とす
る。

どなたでも

沖縄市
戦後文化資料

展示館
ヒストリート

沖縄市役所
総務課 
市史編集担当 
☎ 929-4128

7 石川文洋写真展 
｢写真が語る世界｣

6 月～
平成 31 年 3 月

常設展 
写真家 ・ 石川文洋が撮影し
た 1960 年代から現在まで
の沖縄やベトナム等の写真
を展示。 過去から現在に至
るまでの写真や道具を通し
て、 沖縄市の歴史をふりか
えり未来を考える機会とす
る。

どなたでも
沖縄市戦後文
化資料展示館

ヒストリート

沖縄市役所
総務課 
市史編集担当 
☎ 929-4128

8 沖縄市しまくとぅば
語やびら大会

7 月 29 日 （日）
14:00 ～ 
予定

今年から、 中部地区での入
賞者が沖縄県文化協会主
催のしまくとぅば語やびら大
会に出場します。

どなたでも

沖縄市
社会福祉
センター　
2 Ｆホール

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

9 企画展 7 月 31 日 ( 火 )
～ 9 月 2 日 ( 日 )

発掘調査速報 2018 どなたでも
沖縄県立

埋蔵文化財
センター

沖縄県立
埋蔵文化財
センター 
☎ 835-8751
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

10 渡嘉敷島
ふれあいコンサート

7 月か 8 月に
実施予定

全国大会出場等の実績を
もつ県内中学校吹奏楽部を
渡嘉敷島に招聘し、 本格的
大編成の吹奏楽の響きを味
わい、 様々な楽器の音色と
ハーモニーづくりの技術を知
ることをとおして、 日々粘り
強く練習することや夢をもっ
て取り組むことの大切さに
ついて触れる機会とする。

渡嘉敷村民 
観光客 

吹奏楽に興
味関心の
ある方 

渡嘉敷島に
来島している方 

（80 名）

渡嘉敷村
中央公民館

国立沖縄青少
年交流の家 
☎ 987-2306

11 展示会 
「生物模型展 ( 仮題）」

7 ～ 9 月 （予定）

手作りの生物模型を展示
し、 生物の面白さやモノづ
くりの楽しさを紹介します。 
※関連講座 （数回） を予定 
（内容未定）

どなたでも
沖縄市立

郷土博物館

沖縄市立
郷土博物館 
☎ 932-6882

12 沖縄市の沖縄戦と
コザ孤児院

9 月～ 10 月

沖縄市の沖縄戦とキャンプ
コザ （嘉間良収容所） に設
置された ｢ コザ孤児院 ｣ を
展示。 また、 沖縄市森根
で執り行われた降伏調印式
や戦争体験等も併せて紹介
し、 戦争 ・ 平和 ・ 戦後につ
いて考える機会とする。

どなたでも

沖縄市
戦後文化資料

展示館
ヒストリート

沖縄市役所
総務課 
市史編集担当 
☎ 929-4128

13 企画展 10 月 23 日 ( 火 )
～11月25日(日)

沖縄県の水中遺跡 ・ 沿岸
遺跡

どなたでも
沖縄県立

埋蔵文化財
センター

沖縄県立
埋蔵文化財
センター 
☎ 835-8751

14
企画展「耳で観る自
然 沖縄のサウンド
スケープ（仮題）」

10 月～
平成 31 年 1 月

沖縄島 （沖縄本島） の各
地で収録された自然の音を
テーマにした展示会。 
※関連講座 （数回） を予定 
（内容未定）

どなたでも
沖縄市立

郷土博物館

沖縄市立
郷土博物館 
☎ 932-6882

15 こどもの読書週間 11 月 3 日 （土）
テーマに添った絵本 ・ 児童
書の展示。

どなたでも
沖縄市立
図書館

沖縄市立
図書館 
☎ 929-4919

16 女性に対する暴力を
なくす運動パネル展

11 月 16 日 ( 金 ) 
　　 　～ 22 日 ( 木 )

女性に対する暴力の防止 ・
撲滅をめざすため、 パープ
ルリボンプロジェクト及び
DV 防止等に関するパネル
展の開催。

どなたでも

沖縄市役所
1 階 

市民ロビー 
 

男女共同参画
センター

沖縄市
男女共同参画
センター 
☎ 937-0170

17
第 41 回
沖縄市文化祭 
展示発表

11 月 23 日（金） 
　　　～ 25 日（日）

華道、 茶道、 美術、 陶芸、
文芸、 書芸、 盆栽、 フラワー
デザイン、 押し花など多く
の作品が展示発表されま
す。 販売も企画します。

どなたでも 沖縄市体育館
沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

18 第 24 回沖縄市ハー
トフル展

11月29日（木）・
　　　　　30 日（金） 
予定

精神保健福祉に関する活動
紹介や作品づくり体験、 こ
ころの健康に関する情報提
供を行い、 精神保健福祉の
普及啓発を目的として開催
されます。

どなたでも
沖縄市役所

1 階 
市民ロビー　他

沖縄市役所 
障がい福祉課 
☎ 939-1212 
（内線 3159）
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

19 児童虐待防止
パネル展

11 月
児童虐待防止月間啓発活
動。

どなたでも
沖縄市役所

1 階 
市民ロビー

こども相談 ・
健康課 
こども相談係 
☎ 939-1212 
（内線 ： 3199）

20 コザ暴動と
毒ガス移送

11 月～
平成 31 年 1 月

世界中を震撼させた 「コザ
暴動」 の実相に迫り、 事件
をおこさせた背景等につい
て考える企画展。

どなたでも
沖縄市戦後文
化資料展示館

ヒストリート

沖縄市役所
総務課 
市史編集担当 
☎ 929-4128

21 中央公民館サークル
展示発表会

12 月

生涯学習の広がりと公民館
活動への参加を促す。 
●中央公民館を利用してい
る、 各サークルによる学習成
果の発表。 
●各講座、 自治公民館活動
を幅広く市民に紹介。

どなたでも
市立

中央公民館

市立
中央公民館 
☎ 939-0033

22
平成 30 年度沖縄市

「障害者週間」福祉展
示フェア

12 月 4 日 （火）
　　　～ 7 日 （金） 
予定

障がい者の社会参加と障害
福祉への理解促進を目的とし
て開催されます。 障害福祉事
業所等の日頃の活動内容を
パネル展示等で紹介します。

どなたでも
沖縄市役所

1 階 
市民ロビー　他

沖縄市役所 
障がい福祉課 
☎ 939-1212 
（内線 3159）

23
第 40 回記念沖縄
ピアノコンクール
予選会

平成 31 年
2 月 2 日 （土） 
　　～ 3 日 （日）

幼児、 小学校低中高学年、
中学校、 高校、 大学 ・ 一
般に分かれて県内外からの
参加者がいます。

どなたでも
沖縄市民会館 

大ホール

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

24
第 41 回
沖縄市文化祭
舞台発表

平成 31 年
2 月 10 日 （日） 
18:30 ～

民謡部 どなたでも
沖縄市民会館 

中ホール

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

25
第 41 回
沖縄市文化祭 
舞台発表

平成 31 年
2 月 16 日 （土） 
18:00 ～

歌謡部 どなたでも
ミュージック
タウン音市場

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883

26 企画展
平成 31 年
2 月 19 日 ( 火 )
～5月12日(日)

重要文化財公開 
首里城京の内跡出土品

どなたでも
沖縄県立

埋蔵文化財
センター

沖縄県立
埋蔵文化財
センター 
☎ 835-8751

27 老人クラブ
作品展示会

平成 31 年
2 月 23 日 （土）・
　　　　24 日 （日）

手作り作品の展示即売。 
安価な即売品は来場者に大
人気です。

どなたでも
老人福祉
センター 

かりゆし園

かりゆしシニア
クラブ事務局 
☎ 938-1250

28
第 41 回
沖縄市文化祭 
舞台発表

平成 31 年 
① 2 月 24 日 （日）
18 ： 00 ～ 
（予備日 3 月 7 日） 
② 3 月 1 日 （金）
18 ： 30 ～ 
③ 3 月 8 日 （金）
18 ： 00 ～ 
④ 3 月 9 日 （土）
19 ： 00 ～ 
⑤ 3 月 10 日 （日）
14 ： 00 ～ 
⑥ 3 月 16 日 （土）
18 ： 30 ～ 
⑦ 3 月 17 日 （日）
15 ： 00 ～ 
予定

①日本舞踊部 
②ハワイアンカルチャー部 
③大正琴部 
④合唱部 
⑤しまくとぅば部 
⑥古典芸能部 ・
　　空手古武道術 
⑦ピアノ部

どなたでも
沖縄市民
小劇場

あしびなー

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

29 ＫＯＺＡの産業 平成 31 年
2 月～ 3 月

ゲートやセンター通り （アベ
ニュー） など沖縄市のメイ
ンストリートの成り立ちを学
び、 特に、 通りに位置する
商売にスポットをあて、 本市
の個性的な町の表情に迫る。

どなたでも
沖縄市戦後文
化資料展示館

ヒストリート

沖縄市役所
総務課 
市史編集担当 
☎ 929-4128

30 新収蔵資料展 平成 31 年
2 月～ 3 月

平成 30 年度新収蔵資料展示 どなたでも
沖縄県立
図書館

沖縄県立
図書館 
資料班 
☎ 834-1218 
 
※移転に伴い
電話番号の変
更の可能性あ
り

31
第 40 回記念沖縄
ピアノコンクール
本選会

平成 31 年
3 月 2 日 （土） ・
　　　　3 日 （日）

2 月の予選を通過した方が
入賞を目指します。 文化協
会長賞 ・ 市長賞 ・ 議長賞 ・
教育長賞を予定しています。

どなたでも
沖縄市民
小劇場

あしびなー

沖縄市
文化協会 
☎ 932-6883
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

1 女子ソフトボール 
強化リーグ

5 月 5 日 （土） ・
　　　　6 日 （日）

詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

コザしんきん
スタジアム ・

沖縄市
サブトラック兼
ソフトボール場

沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

2
沖縄市
スポーツ少年団 
ミニバスケット大会

5 月上旬
スポーツ少年団に加入して
いるミニバスケットボール
チームの交流大会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

3 第 33 回沖縄市
ソフトテニス大会

5 月中旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

沖縄市庭球場
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

4
沖縄市
スポーツ少年団
バレーボール大会

5 月下旬
スポーツ少年団に加入して
いるバレーボールチームの交
流大会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

5 第 44 回
沖縄市職域野球大会

6 月 
日曜日のみ

県民予選。 
詳細はお問合せください。

定員あり。 
詳細はお問合
せください。

コザしんきん
スタジアム ・

沖縄市
サブトラック兼
ソフトボール場

沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

6 沖縄市内
柔道交流大会

6 月上旬 詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市武道館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

7

第 44 回
沖縄市 9 人制 
バレーボール大会

（男女）

7 月上旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

8 第 39 回
沖縄市民卓球大会

7 月下旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

9 第 45 回
沖縄市陸上競技大会

8 月 19 日 （日）
予定

選考会及び県民予選。
詳細はお問合
せください。

沖縄市
陸上競技場

沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

10
第 10 回
沖縄市民ボウリング
大会兼県民選考大会

8 月上旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

市内
ボウリング場

沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

11
ハンドボール
強化試合

8 月中旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

12
沖縄市小中高生
卓球大会

8 月下旬 詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

13
平成 30 年度
沖縄市バスケット
ボール大会

9 月上旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293
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№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

14
沖縄市
スポーツ少年団 
軟式野球大会

9 月上旬

スポーツ少年団に加入して
いる学童軟式野球チームの
交流大会。 
【参加費あり】

詳細はお問合
せください。

コザしんきん
スタジアム ・

沖縄市
サブトラック兼
ソフトボール場

沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

15
第 10 回沖縄市 
民ゴルフ大会兼 
県民選考大会

９月下旬
県民予選。 
詳細はお問合せください。

詳細はお問合
せください。

未定
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

16 第 29 回中部トリム・
ハーフマラソン大会

11 月中旬頃
開催予定

3 ｋｍ ・ 3 ｋｍ親子 ・ 10 ｋｍ ・
コース ・ ハーフマラソン。 
申込期間 ： 8 月中旬～
　　　　　　　　　　9 月末まで 
【大　 人 2,500 円】 
【子ども 1,500 円】 
【親　 子 3,000 円】

どなたでも
陸上競技場
スタート予定

沖縄県
総合運動公園 
☎ 932-5114

17
平成 30 年度 
小学生ハイビスカス
駅伝大会

12 月上旬
詳細はお問合せください。 
【参加費あり】

定員あり
沖縄市

陸上競技場

沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

18 ふれあいグラウンド
ゴルフ大会

平成 31 年
1 月 20 日 ( 日 )

グラウンドゴルフを通して親
睦を図る。 
受付期間 ： 平成 31 年 1 月
8 日 ( 火 ) ～ 15 日 ( 火 ) 
【参加料 100 円】

一般 
（50 名）

石川
青少年の家

沖縄県立石川
青少年の家 
☎ 964-3263

19
第 6 回沖縄市
スポーツ少年団 
マラソン大会

平成 31 年
1 月中旬

スポーツ少年団に登録して
いる団員のマラソン大会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市
陸上競技場

沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

20
沖縄市
スポーツ少年団 
空手道大会

平成 31 年
1 月中旬

スポーツ少年団に加入して
いる団員の空手道交流大
会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市武道館
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

21 第 27 回
おきなわマラソン

平成 31 年
2 月 17 日 （日）
（予定）

日本陸連公認の競技マラソ
ン部門と、 一般参加型の市
民マラソン部門、 高校 ・ 一
般 10 ｋｍロードレース部門を
併設したマラソン総合イベン
ト。

16 歳以上
沖縄県

総合運動公園
スタートゴール

おきなわ
マラソン
実行委員会 
☎ 938-0088

22
第 8 回沖縄市
小学生バレーボール
さよなら大会

平成 31 年
2 月 23 日 （土） 
9：00 ～ ( 予定 )

後輩によき手本を示しリー
ドしてきた 6 年生に感謝し、
卒業を祝うとともに中学生
活への意欲を高めること。

どなたでも 沖縄市体育館
沖縄市青少年
育成市民会議 
☎ 932-3686

23
第 32 回沖縄市長杯・
玉元杯バドミントン
大会

平成 31 年
２月中旬

詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

24
沖縄市
スポーツ少年団 
剣道大会

平成 31 年
2 月中旬

スポーツ少年団に登録して
いる団員の剣道交流大会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市武道館
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293
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■ 各種大会（スポーツ）

各種大会（スポーツ）

№ 事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

25 キッズホビーレース 
ｉｎ ＫＥＮＳＯ

年 1 回 
平成 31 年 2 月
開催予定

幼児低学年向き （ランニン
グバイク、 自転車） の各大
会を行います。 特設コース
を設け、 開催します。 
【1 人 1,000 円】

幼児～成人 
（定員あり）

特設コース
沖縄県
総合運動公園
☎ 932-5114

26
第 6 回
沖縄市カローリング
大会

平成 31 年
2 月予定

沖縄市内在住 ・ 在勤の方を
対象にカローリング大会を実
施し子どもからお年寄りま
で参加し交流を図る。

市内在住 ・
在勤 

（定員あり）

市内小学校
予定

沖縄市
教育委員会 
市民スポーツ課 
☎ 932-1294 
スポーツ推進
委員

27
第 12 回 
ジュニアテニス大会

（小学生の部）

平成 31 年
3 月上旬

詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市庭球場
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

28
第６回
沖縄市オープン卓球
大会

平成 31 年
3 月上旬

詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

29

第 18 回
沖縄市長杯高等学校
バスケットボール 
おきなわカップ

3 月上旬
又は中旬

県外高等学校バスケット
ボールの強豪チームを招聘
し、 本県高校強豪チームを
加えた大会。

詳細はお問合
せください。

沖縄市体育館
沖縄市
体育協会 
☎ 932-5293

30
第 12 回 
ジュニアテニス大会

（中学生の部）

平成 31 年
3 月下旬

詳細はお問合せください。
詳細はお問合
せください。

沖縄市庭球場
沖縄市
スポーツ少年団 
☎ 932-5293

31
平成 30 年度沖縄市
高等学校野球県外
招待交流試合

未定
県外の強豪チームを招聘し
て市内高校との試合を通し
て交流を図る。

招聘校チーム 
県内チーム

コザしんきん 
スタジアム

沖縄市
教育委員会 
市民スポーツ課 
☎ 932-1294

32
第 54 回
沖縄県身体障害者
スポーツ大会

未定

スポーツの楽しさを体験する
とともに県民の障害に対す
る理解を深め、 障害者の社
会参加を推進することを目
的として開催されます。 
（卓球競技 ・ 水泳競技 ・ 陸
上競技 ・ フライングディスク
競技等） 
※大会出場等の詳細につい
ては問合せください

どなたでも
沖縄県

総合運動公園
陸上競技場他

沖縄市
障がい者
福祉協会 
☎ 938-3480
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№ 団　　　体　　　名 活 動 日 時　間 活　動　内　容
1 コザダンススポーツ同好会 毎週 ( 木 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 社交ダンス

2 Q ＆ S( クエズ ) ダンス同好会 毎週 ( 土 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 社交ダンス

3 ダンス同好会ビギナー 毎週 ( 金 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 社交ダンス

4 チョイスダンススポーツ 毎週 ( 土 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 社交ダンス

5 社交ダンス練習会 「ステップアップ」 毎週 ( 土 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 社交ダンス

6 ステップダンスの会 毎週 ( 木 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 ステップダンス

7 スワンフォークダンス 毎週 ( 火 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 フォークダンス

8 舞夢 （マイム） フォークダンスサークル 毎週 ( 土 ) 15 ： 00 ～ 17 ： 00 フォークダンス

9 フラダンス　カイマナヒラ 毎週 ( 水 ) 14 ： 00 ～ 15 ： 30 フラダンス

10 ハワイアンフラ 「ハレアカラ」 毎週 ( 水 ) 10 ： 00 ～ 11 ： 30 フラダンス

11 ハワイアンフラ 「ココナッツ」 毎週 ( 金 ) 19 ： 30 ～ 21 ： 00 フラダンス

12 ダンスムーブメント 毎週 ( 火 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 ダンス

13 ダンスムーブメントハイビスカス 毎週 ( 木 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 ダンス

14 ZUMBA フィットネスサークル 毎週 ( 火 ) 19 ： 30 ～ 21 ： 00 ズンバ

15 沖縄市太極拳チャレンジサークル水曜日の会 毎週 ( 水 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 太極拳

16 沖縄市太極拳チャレンジサークル金曜日の会 毎週 ( 金 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 太極拳

17 太極拳友好会 毎週 ( 火 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 太極拳

18 沖縄市太極拳同好会 毎週 ( 月 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 太極拳

19 自彊術サークル 「がんじゅう会」 毎週 ( 金 ) 19 ： 30 ～ 21 ： 00 健康体操

20 真美健康体操サークル 毎週 ( 金 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 健康体操

21 KY 体操サークル 毎週 ( 木 ) 19 ： 30 ～ 21 ： 00 ヨガ

22 ルーシーダットン　ちゅら 毎週 ( 水 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 タイ式ヨガ

23 沖ヨガサークル 毎週 ( 月 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 ヨガ

24 自立神経ウォーキング 毎週 ( 金 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 ウォーキング

25 沖縄市日舞サークル 毎週 ( 火 ) 9 ： 30 ～ 12 ： 30 日本舞踊

26 日舞サークル　たんぽぽの会 毎週 ( 水 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 日本舞踊

27 花の会 毎週 ( 月 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 日本舞踊

28 福祉レクサークル踊い華 毎週 ( 木 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 結い舞踊

29 美ら舞 毎週 ( 月 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 結舞踊

30 美童会 毎週 ( 水 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 琉舞

31 琉舞サークル （四ツ竹之会） 毎週 ( 火 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 琉舞

32 琉舞サークル 毎月第2・4（水） 14 ： 00 ～ 16 ： 00 琉舞

33 暁三友会 毎週 ( 金 ) 9 ： 30 ～ 12 ： 00 古典音楽

34 むに古典音楽愛好会 毎週 ( 水 ) 9 ： 30 ～ 12 ： 00 古典音楽

35 さんしんサークル木曜日 毎週 ( 木 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 三線

36 サンシンサークル 「かようの会」 毎週 ( 火 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 三線

37 合唱団 「いずみ」 毎週 ( 土 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 合唱

沖縄市立中央公民館利用団体（サークル）一覧
平成 30 年 4 月 1 日現在 ( 全 74 団体 )
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№ 団　　　体　　　名 活 動 日 時　間 活　動　内　容
38 沖縄市ハーモニカサークル 「ゆいま～るの会」 毎週 ( 月 ) 9 ： 30 ～ 12 ： 30 ハーモニカ

39 沖縄市中国二胡同好会 毎週 ( 火 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 中国二胡

40 ドリームギターアンサンブル 毎週 ( 月 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 ギター

41 大正琴サークル　うりずん 毎週 ( 木 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 大正琴

42 大正琴琴伝流 「ハイビスカス」 毎週 ( 水 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 大正琴

43 琉球かれん　華の会
毎月

第1・2・4 (火 )
9 ： 00 ～ 12 ： 00 琉球かれん

44 ウクレレサークル 「アロ～ハ」 毎週 ( 火 ) 14 ： 00 ～ 16 ： 00 ウクレレ

45 スイング ・ ハード ・ オーケストラ 毎週 ( 日 ) 18 ： 00 ～ 21 ： 00 ジャズバンド

46 ビッグウップスジャズバンド 毎週 ( 水 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 ジャズバンド

47 音遊び 毎月第 4 ( 日 ) 14 ： 00 ～ 17 ： 00 音楽演奏 （ジャズ等）

48 サウンドフィリップ 毎月第1・3 (土 ) 17 ： 00 ～ 21 ： 00
音楽演奏

（ジャズバンド）

49 ファミリー吹奏楽団　ビビデバビデブー 毎週 ( 金 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 吹奏楽

50 ボイス友の会 毎月第 1 ・ 2 ・ 3 (火) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 ボイストレーニング

51 詩吟梅窓流爽風会 毎週 ( 水 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 詩吟

52 東星吟詠会 毎週 ( 土 ) 14 ： 00 ～ 17 ： 00 詩吟

53 ときめき句会 毎月第３ ( 水 ) 14 ： 00 ～ 17 ： 00 俳句エッセー

54 ポテトチップス英会話 毎週 ( 火 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 英会話

55 CHAT TIME 毎週 ( 木 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 英会話

56 酔墨会 毎週 ( 火 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 書道

57 翌桧 （あすなろ） 書窓クラブ 第 1 ・ 3 ( 木 ) 13 ： 30 ～ 15 ： 30 書道

58 ペン習字同好会 月 3 回 ( 水 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 ペン習字

59 のびのび細字サークル 月 3 回 ( 木 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 ペン習字

60 沖縄市水墨画同好会 第 2 ・ 3 ・ 4 (木) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 水墨画

61 楽しい篆刻 毎週 ( 土 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 篆刻

62 夢の彩会 毎週 ( 木 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 絵画

63 絵筆の会 毎週 ( 火 ) 10 ： 00 ～ 13 ： 00 水彩画

64 一水会 毎週 ( 土 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 絵画

65 一色の会 毎週 ( 火 ) 15 ： 00 ～ 17 ： 00 水彩画

66 演劇サークル　び～んず ・ D 毎週 ( 土 ) 18 ： 00 ～ 20 ： 00 演劇

67 おとなの部活 スワッグ 毎月第 3 ( 日 ) 18 ： 00 ～ 21 ： 00 プラモデル

68 沖縄市将棋同好会 毎月第 4 ( 日 ) 12 ： 00 ～ 19 ： 00 将棋

69 いっぽの会 毎月第 1 ( 木 ) 10 ： 00 ～ 12 ： 00 子育て支援

70 沖縄市盆栽同好会 毎月第 3 ( 水 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 盆栽

71 囲碁上達サークル 毎週 ( 金 ) 13 ： 00 ～ 16 ： 00 囲碁

72 えんの会 毎月第2・4(土 ) 13 ： 00 ～ 17 ： 00 手仕事

73 茶道サークル 毎週 ( 土 ) 18 ： 00 ～ 20 ： 00 茶道

74 アドラーサークルの会 毎月第 1( 水 ) 19 ： 00 ～ 21 ： 00 アドラー心理学

問合せ先 ： 沖縄市立中央公民館　 ☎ ９３９－００３３
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1 越来公民館 （TEL/FAX ： 937-8626）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 なかよしクラブ （体操等） 第 1 ～ 4 （火） 午前 10 時～ 12 時 月 2,000 円 公民館ホール 沖縄市民

2 生きがいデイサービス 第 1 ・ 2 （水） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館ホール 沖縄市民

3 民舞 毎週 （木） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館ホール 越来住民

4 三線愛好会 毎週 （金） 午後 2 時～ 4 時 随時 公民館研修室 同好会へ加入

5 キッズデポ （出前児童館） 毎週 （火） 午後 4 時～ 6 時 無料 公民館研修室 校区全児童

6 卓球サークル 毎週 （火） 午後 7 時～ 9 時 1 回 500 円 公民館ホール 沖縄市民

7 英語クラブ 毎週 （火） 午後 7 時半～ 10 時 月 9,500 円～ 公民館研修室 沖縄市民

8 白椿会 （民舞） 月 2 回 隔週 午後 7 時～ 9 時 月 500 円 公民館ホール 越来住民

9 オカリナサークル 「さざなみ」
毎週 （木） 午後 1 時～ 5 時 
上記の間で 2 時間

月 3,000 円 公民館研修室 どなたでも

10 子育てサロン 「オレンジ」
月 2 ～ 3 回 （木） 
午前 10 時～ 12 時

無料 公民館 沖縄市民

11 ウクレレサークル 「アローハ」
毎週 （木） 
午前 10 時半～ 11 時半

月 2,000 円 公民館 沖縄市民

12 ズンバフィットネス 毎週 （金） 午後 7 時～ 9 時 1 回 500 円 公民館ホール 沖縄市民

13 ディスコ 毎週 （金） 午後 2 時～ 3 時半 要相談 公民館ホール 沖縄市民

3 照屋公民館 （TEL/FAX ： 937-4470）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 ゲートボール愛好会 毎朝 6 時～ 8 時 無料 照屋公園 松樹会
（老人クラブ） 会員

2 真美体操 毎週 （月 ・ 木） 午後 8 時～ 10 時 週 1 回 3,000 円 公民館 沖縄市民

3 生きがいデイサービス
第 2 （月） ・ 第 3 （月） 
午前 10 時～ 12 時

1 回 100 円 公民館 照屋住民

4 照屋松樹会 毎週 （金） 午後 2 時～ 4 時
松樹会加入 
( 年会費 3,000 円 )

公民館 松樹会
（老人クラブ） 会員

5 火曜琉舞サークル 毎週 （火） 午後 8 時～ 10 時 月 2,000 円 公民館 照屋住民

6 グラウンドゴルフ愛好会 第 4 （金） 午前 9 時～ 11 時 無料 照屋公園 松樹会
（老人クラブ） 会員

7 操体法 毎週 （水） 午前 10 時～ 11 時半 1 回 100 円 公民館 照屋住民

8 ゆんたく会 毎週 （木） 午後 2 時～ 4 時
月 200 円
（コピー代）

公民館 照屋住民

9 三味線サークル 毎週 （水） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 照屋住民

10 フラダンスサークル 毎週 （金） 午後 8 時～ 9 時半 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

11 照屋大正琴教室 第 1 ・ 3 （土） 午前 10 時～ 12 時 月 2,000 円 公民館 照屋住民

12 武術太極拳チャレンジサークル 毎週 （土） 午後 7 時半～ 9 時半 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

13 三味線教室 毎週 （土） 午前 10 時～ 12 時 大人 月 1,000 円 公民館 照屋住民

2 城前公民館 （TEL/FAX ： 937-4638）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 1 ～ 4 （月） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 城前住民

2 グラウンドゴルフ 毎週 （火）　午前 9 時～ 12 時 老人会費 城前児童公園 老人クラブ会員

3 民舞 毎週 （火） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 城前住民

4 フラダンス
毎週 （土） 
午前 10 時～午後 2 時

要確認 公民館
3 歳～高校生まで 
どなたでも

5 民謡三線教室
第 1 ～ 3 （木） 午前 10 時～ 12 時 
※第 4 ・ 5 は休み

月 3,000 円 公民館 沖縄市民

6 カラオケ教室 第 2 ・ 4 （木） 午後 7 時～ 9 時 1 回 100 円 公民館 城前住民

7 植木 ・ 花木サークル 第 2 ・ 4 （月） 午後 2 時～ 3 時 無料 公民館 城前自治会員

自治公民館サークル一覧
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8 八重島公民館 （TEL/FAX ： 937-4628）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 生きがいデイサービス
第 2 （月） ・ 第 4 （木） 
午前 10 時～ 12 時

1 回 100 円
尚武館 
空手道場

八重島住民

2 日舞 毎週 （火） 午後 1 時～ 要確認 八千代 自治会員

7 嘉間良公民館 （TEL/FAX ： 938-1551）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 グラウンドゴルフ 毎日 午後 3 時～ 5 時頃 無料
嘉間良老人クラブ 
ゲートボール場

嘉間良住民

2 ゲートボール 毎日 午後 3 時～ 5 時頃 無料
嘉間良老人クラブ
ゲートボール場

嘉間良住民

3 民舞 毎週 （月 ・ 水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 嘉間良住民

4 生きがいデイサービス 第 1 ・ 4 （水） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 嘉間良住民

5 空き缶、 ビン拾い 第 2 （日） 午前 9 時～ 9 時半 無料 公民館 嘉間良住民

6 介護予防教室 第 1 ・ 3 （月） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 嘉間良住民

6 住吉公民館 （TEL/FAX ： 937-4631）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 生きがいデイサービス
第 1　( 金 ) ・ 第 3　( 水 ) 
午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 公民館 住吉住民

2 民踊 毎週 （月 ・ 金） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 老人クラブ会員

3
オムツ作り　　　　　　　　 
（一条園からのボランティア）

毎月第 2 （木） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館
老人クラブ
女性の会

4 大正琴
第 1・2・3 火曜 （第 4 は無し） 
午後 1 時～ 3 時

月謝あり 公民館 住吉住民

5 空手 毎週 （木 ・ 土） 午後 7 時～ 9 時 月謝あり 公民館
住吉住民
高校生まで

5 室川公民館 （TEL/FAX ： 937-7055）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 書道サークル 毎週 （火） 午後 7 時～ 9 時 月 2,500 円 公民館 沖縄市民

2 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （水） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 室川住民

3 三線クラブ 毎週 （金） 午後 7 時～ 9 時 月 500 円 公民館 室川住民

4 道路清掃 ・ 除草 第 2 （日） 午前 9 時～ 11 時 無料 室川地域内 室川住民

4 安慶田公民館 （TEL/FAX ： 937-4633）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 操体法サークル 第 1 ・ 3 （火） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 安慶田住民

2 大正琴サークル

( 初級 ) 
月 3 回 ( 月 ) 午前 10 時～ 12 時 
( 中級 ) 
月 3 回 （水） 午前 10 時～ 12 時

月 3,000 円 公民館 沖縄市民

3 フラダンスサークル 毎週 （水） 午後 7 時半～ 9 時半 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

4 生きがいデイサービス
第 1 ( 木 ) ・ 第 3 ( 金 ) 
午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 公民館 安慶田住民

5 パッチワーク 毎週 （金） 午前 10 時～ 12 時 無料 公民館 安慶田住民

6 民踊

①第 2 （土） 
②第 2 （火）
③第 4 （土）
各曜日 午前 10 時～ 12 時

月 1,000 円 公民館
安慶田住民 
（定員制）

7 古典愛好会 第 2 （月） 午後 8 時～ 年会費あり 公民館 安慶田住民

8 サルビア定例会 第 1 （月） 午後 2 時～ 年会費 1,000 円 公民館 安慶田住民
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3 琉舞 毎週 （木） 午後 8 時～ 10 時 要確認 八千代 婦人会

4
八重島グラウンドゴルフ愛好会 
（グラウンドゴルフ）

第 1 ・ 3 （日） 午前 9 時～ 12 時 月 200 円 八重島公園 自治会員

9 センター公民館 （TEL/FAX ： 938-5907）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 古典音楽愛好会
毎週 （月 ・ 木） 
午前 9 時半～ 12 時

1,000 円 公民館 地域住民

2 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （月） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 センター住民

3 太極拳 毎週 （土） 午前 10 時半～ 12 時 月 3,000 円 公民館 沖縄市民

4 グラウンドゴルフ 第 3 （土） 午前 9 時～ 12 時 無料 八重島公園 センター住民

5 子ども三線教室
毎週 （土） 
午前 9 時～午後 3 時

無料 公民館 地域の子ども

6 武術教室 毎週 （水） 午後 7 時～ 9 時 要確認 公民館 沖縄市民

7 ズンバフィットネス 毎週 （月） 午後 8 時～ 9 時 1 回 500 円 公民館 沖縄市民

8 3 Ｂ体操 毎週 （火） 午前 10 時半～ 12 時 要確認 公民館 沖縄市民

10 胡屋公民館 （TEL ： 933-5090 / FAX ： 933-5092）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 健康体操 毎週 （月） 午後 8 時～ 10 時 月 500 円 コザ中体育館 胡屋住民

2 操体愛好会 （操体法） 毎週 （火） 午後 2 時～ 3 時 300 円（初回のみ）
自治会館
多目的ホール

自治会員

3 囲碁愛好会 毎週 （水） 午後 1 時～ 5 時 年間 3,000 円
自治会館
第二会議室

囲碁が好きな方 !!

4 民踊愛好会 （老人クラブ） 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 自治会館 老人クラブ会員

5 ゴルフ愛好会 第 4 （木）  午前 8 時～
会費 1,000 円 
プレー費別料金

定例 
高原ゴルフクラブ

自治会員

6 生きがいデイサービス 第 2 ・ 3 （金） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 自治会館
胡屋住民 
65 歳以上なら
誰でも OK!!

7 すみれ琉舞サークル 毎週 （木） 午後 2 時～ 4 時 月 3,000 円
自治会館
多目的ホール

自治会員

8 古典音楽友の会 第 2 ・ 4 （土） 午後 2 時～ 4 時 無料 自治会館 自治会員

9 大正琴サークル ( なごやか会） 毎週 （火） 午前 10 時～ 12 時 月 2,000 円
自治会館
第二会議室

自治会員

10 ゲートボール同好会
毎週 ( 火 ・ 木 ・ 土 ) 
午前 9 時～ 12 時

無料
胡屋コミュニ
ティー広場

老人クラブ会員

11 中の町公民館 （TEL ： 933-4259 / FAX ： 933-1865）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 ボーリング同好会 （老人クラブ） 第 2 ・ 4 （木） 午後 10 時～ 12 時 2 か月 1,000 円 ドラゴンボウル 中の町住民

2 古典サークル 毎週 （月） 午前 10 時～ 12 時 無料 公民館 中の町住民

3 ジャザサイズ
毎週 （月 ・ 火 ・ 木） 
午前 10 時～ 12 時

月 4,200 円 公民館 中の町住民

4 カラオケ （老人クラブ）
毎週 （月） グループ 
午後 7 時～ 9 時

月 1,000 円 公民館 中の町住民

5 カラオケ （老人クラブ）
毎週 （火） グループ 
午後 7 時～ 9 時

月 1,000 円 公民館 中の町住民

6 手づくりサークル （婦人会） 毎週 （火） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 中の町住民

7 グラウンドゴルフ （老人クラブ）
毎週 （金） 
午前 8 時半～ 9 時半

1 回 100 円 八重島公園 中の町住民

8 大正琴 （婦人会） 毎週 （水） 午前 10 時～ 12 時 月 3,000 円 公民館 中の町住民

9 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （水） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 中の町住民

10 レク活動 （老人クラブ） 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 中の町住民
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15 山里公民館 （TEL/FAX ： 933-2202）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （火） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 山里住民

2 レクダンス 第 4 （木） 午前 10 時～ 12 時 無料 公民館 山里住民

3 フラダンス 毎週 （水） 午後 7 時～ 8 時半 月 3,000 円 公民館 沖縄市民

14 山内公民館 （TEL/FAX ： 933-4792）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 ゲートボール
毎週 （月～金）  
午後 3 時～ 5 時半

無料 山内公園 老友会会員

2 ヨガ 毎週 （木） 午後 8 時～ 9 時半 月謝あり 公民館 沖縄市民

3 三線 （古典） 毎週 （水） 午前 10 時～ 12 時 老人会費 公民館 老人クラブ会員

4 生きがいデイサービス
第 2 （木） 午前 10 時～ 12 時 
第 4 （木） 午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 公民館 山内住民

5 民踊サークル 毎週 （金） 午後 2 時～ 4 時 老人会費 公民館 老人クラブ会員

6 グラウンドゴルフ　※公園清掃後 15 日 ・ 30 日 午前 9 時～ 9 時半 無料 第 2 児童公園 老友会会員

7 空手 （幼稚園児 ・ 小学生）
毎週 （月 ・ 木） 
午後 6 時～ 7 時半

料金は先生に確認 公民館 沖縄市民 
（幼稚園児・小学生）

8 空手 （中学生以上）
毎週 （月 ・ 木） 
午後 8 時～ 9 時半

料金は先生に確認 公民館
沖縄市民 
（中学生以上）

9 山内書道教室
毎週 （火）
午後 3 時～ 8 時の間

月謝は先生に確認 公民館 沖縄市民

13 諸見里公民館 （TEL/FAX ： 933-5258）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 グラウンドゴルフ
毎週 （火 ・ 金）  
午前 8 時半～ 10 時半

無料 アスレチック広場 老人クラブ会員

2 健康体操
毎週 （月 ・ 水 ・ 金）  
午前 10 時～ 12 時

無料 公民館 諸見里住民

3 ハッピー会 第 4 （月） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 諸見里住民

4 カラオケ 毎週 （火） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 諸見里住民

5 レク活動 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 諸見里住民

6 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （木） 午前 10 時～ 1 回 100 円 公民館 諸見里住民

12 園田公民館 （TEL/FAX ： 933-4211）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 ゲートボール
月曜～土曜 
午前 8 時～ 11 時半

無料 諸見里公園 老人クラブ会員

2 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （水） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 園田住民

3 うたごえ 第 2 ・ 4 （木） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 園田住民

4 民舞 第 1 ・ 3 （木） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 園田住民

5 グラウンドゴルフ 第 2( 木 )　午前 10 時～ 12 時 無料 諸見里公園 園田住民

6 囲碁 毎週 ( 月 )　午後 1 時～ 5 時 無料 公民館 園田住民

11 太極拳 毎週 （木） 午後 8 時～ 10 時 大人 3,000 円 / 月 公民館 中の町住民

12 絵手紙サークル 第 2 ・ 4 （金） 午後 8 時～ 10 時 月 1,500 円 公民館 中の町住民

13 歌声サークル 毎週 （土） 午前 10 時～ 11 時半 1 回 100 円 公民館 中の町住民

14 子ども会エイサー 毎週 （水） 午後 5 時～ 6 時 無料 公民館 中の町住民

15 青年会エイサー 毎週 （水） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 中の町住民

16 山中通り清掃美化活動
第 2 ・ 4 （火） 
午前 9 時～ 10 時半

無料 公民館集合 中の町住民

17 桑江朝幸銅像公園清掃
第 2 ・ 4 （火） 
午前 9 時～ 10 時半

無料 公民館集合 中の町住民
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16 久保田公民館 （TEL/FAX ： 933-4201）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 ケイキ フラサークル （リコ・レフア） 毎週 （月） 午後 6 時半～ 9 時 月 3,000 円 公民館
児童 ・ 生徒 ・
中学生まで

2 フラサークル 毎週 （火） 午後 8 時～ 9 時半 月 2,500 円 公民館 一般

3 カポエイラ 毎週 （水）　午後 8 時～ 9 時半 月 3,000 円 公民館
一般
（小学生～高校生）

4 生きがいデイサービス
第 2 ・ 4 （金）
午前 10 時～ 12 時

1 回 100 円 公民館
沖縄市民 
65 歳以上

5 三線 毎週 （金） 午後 7 時～ 8 時半 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

6 三線 毎週 （金） 午後 7 時～ 8 時半 無料 公民館
市内の子ども 
小学生～
高校生まで

17 南桃原公民館 （TEL ： 933-2203 / FAX ： 930-1620）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 老人クラブレク （民踊） 毎週 （金）　午前 10 時～ 12 時 要確認 公民館 老人クラブ会員

2 青年会三線 ※日時はお問合せください 要確認 公民館 青年会

3 日舞サークル 毎週 （水）　午前 10 時～ 12 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

4 コーラスサークル （フォレスト） 毎週 （水） 午後 8 時～ 9 時半 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

5 ダンスサークル （ピーチ） 毎週 （木） 午前 10 時～ 12 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

6 古典音楽 毎週 （木） 午後 8 時～ 10 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

7 三線サークル 毎週 （金）　午後 7 時～ 9 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

8 子ども三線教室 毎週 （水）　午後 6 時半～ 7 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

9 子供会エイサー 毎週 （日）　午前 10 時～ 12 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

10 生きがいデイサービス
第 1 （月） 午前 10 時～ 12 時 
第 3 （木） 午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 公民館 南桃原住民

11 ヨガ教室 毎週 （月） 午後 2 時～ 3 時 要確認 公民館 南桃原住民 （他）

12 高齢者の集い 笑い福いの会 毎週 （火） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 南桃原住民 （他）

18 美里公民館 （TEL/FAX ： 937-3697）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 4 （月） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 泉原集合所 泉原自治会員

2 生きがいデイサービス
第 3 （水） ・ 第 4 （火）  
午前 10 時～ 12 時

1 回 100 円 公民館 美里自治会員

3 大正琴サークル 毎週 （木） 午後 1 時半～ 3 時半 月 3,000 円 公民館 美里自治会員

4 折紙サークル 第 2 （火） 午前 10 時～ 12 時 実費 公民館 老人クラブ会員

5 古典愛好会 （三線、 琴） 第 1 ・ 2 ・ 3 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 美里自治会員

6 舞踊
第 1 ・ 第 3 （火） ・ 第 4 （水） 
午前 10 時～ 12 時

無料 公民館 老人クラブ会員

7 子育てサークル 第 1 ・ 3 （金） 午前 10 時～ 12 時 無料 公民館 沖縄市民

8 グラウンドゴルフ
第 1 ・ 3 （金） 午前 10 時～ 12 時 
夏は午後 3 時～ 5 時

無料 美里公園 老人クラブ会員

9 ゲートボールサークル
第 2 ・ 4 （土） 午後 2 時～ 4 時 
夏は午後 3 時～ 5 時 
（5月～10月）（11月～4月）

無料 ゲートボール場 老人クラブ会員

10 囲碁サークル 第 1 ・ 3 （日） 午後 1 時半～ 5 時 無料 公民館 美里自治会員

11 ズンバ
毎週 ( 木 ) 
午後 7 時 45 分～ 8 時 45 分

1 回 500 円
公民館 2F
ホール

どなたでも

12 卓球 （ピンポン）
第 1 （日） ・ 第 3 （土） 
午後 3 時～ 5 時

無料
公民館 2F
ホール

美里自治会員



自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル
一
覧

Ⅰ．学習のひろば　④自治公民館サークル一覧

詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブック

Ⅰ-

④

ー　53　ー

23 明道公民館 （TEL/FAX ： 939-4338）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 ゲートボール
晴天毎日 
夏 ： 午後 5 時～ 7 時 
冬 ： 午後 4 時半～ 5 時半

無料
明道公園 
ゲートボール場

沖縄市民

22 松本公民館 （TEL/FAX ： 938-3341）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 三線教室 毎週 （水） 午後 6 時半～ 資料代 100 円 公民館 自治会員

2 生きがいデイサービス
第 2 ・ 4 （水） 
午前 10 時～ 12 時

1 回 100 円 
(自治会員は無料)

公民館 松本住民

3 フラダンス教室 毎週 （木） 午後 2 時～ 3 時半 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

4 民謡サークル 毎週 （金）　午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 松本老人会

5 キッズデポ 毎週 ( 金 ) 午後 4 時～ 6 時 無料 公民館 沖縄市民

21 吉原公民館 （TEL/FAX ： 937-3344）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 三線サークル 不定期 無料 公民館 どなたでも

2 バッグ作り 不定期 無料 公民館 どなたでも

20 宮里公民館 （TEL/FAX ： 938-4821）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 操体法 毎週 （月） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館ホール 沖縄市民

2 真美体操教室 毎週 ( 月 ) 午後 8 時～ 10 時 月 3,000 円 公民館ホール 沖縄市民

3 宮里詩吟サークル 毎週 （火） 午後 3 時～ 5 時 月 2,000 円 公民館学習室 沖縄市民

4 サンシンサークル 毎週 （火） 午後 7 時～ 9 時 月 200 円 公民館学習室 沖縄市民

5 宮里武道同好会
毎週 （火 ・ 金） 
午後 7 時半～ 8 時半

月 2,000 円 公民館ホール 沖縄市民

6 孝子結舞踊サークル 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 使用料頭割り 公民館ホール 沖縄市民

7 舞踊曲サンシンサークル 毎週 （水） 午後 7 時～ 9 時 月 200 円 公民館ホール 沖縄市民

8 沖縄市太極拳同好会 毎週 （水） 午後 7 時～ 9 時 月 2,000 円 公民館ホール 沖縄市民

9 絵画サークル 毎週 （木） 午後 1 時～ 3 時 月 500 円 公民館学習室 沖縄市民

10 宮里エイサー同好会 毎週 （木） 午後 7 時半～ 9 時半 無料 公民館ホール 宮里住民

11 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （金） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館ホール
宮里住民
(65 歳以上 )

12 琉舞 ・ 民踊金曜会 毎週 （金） 午後 2 時～ 4 時 月 500 円 公民館ホール 沖縄市民

13 自主学習教室 毎週 （土） 午後 1 時～ 3 時 無料 公民館学習室
宮里住民 
宮里小 ・ 宮里中
の児童生徒

19 東公民館 （TEL/FAX ： 938-4853）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 医療講座
第 2 （火） ・ 第 4 （金） 
午前 11 時半～ 12 時

無料 公民館 東住民

2 大正琴教室
毎週 （水） 月 3 回 
午前 10 時～ 12 時

月 2,500 円 公民館 東住民

3 三線教室 （民謡） 毎週 （木）　午後 7 時～ 月 3,000 円 公民館 東住民

4 英会話教室
毎週 （月 ・ 金） 
午後 6 時～ 7 時半

月 1,000 円 公民館 小学生

5 生き生き 100 歳体操
毎週 （火）、 第 2 ・ 4 （金） 
午前 10 時～ 12 時

無料 公民館 東住民

6 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （金） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 東住民

7 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （木） 午後 1 時～ 4 時 無料 長寿苑 東住民
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2 ヨガ愛好会

毎週 （月） ※第 5 週は休み 
午後 7 時～ 8 時半 
毎週 （水 ・ 土） 
※第 5 週は休み 
午前 10 時から 11 時半

1 回 500 円 
体験無料

公民館 沖縄市民

3 民踊サークル
毎週 1 ・ 4 （木） 
午前 10 時～ 12 時

月 500 円 / グループ 公民館 沖縄市民

4 大正琴
第 2 ・ 3 ・ 4 （水）
 午後 2 時～ 4 時

月 2,500 円 公民館 沖縄市民

5 明友会、 老人会 第 1 （水）　午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 沖縄市民

6 生きがいデイサービス
第 3 （木） 午前 10 時～ 12 時 
第 4 （金） 午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 公民館 明道住民

7
ゆんたく会 
（健康体操 ・ 折り紙 ・ 他）

第 2 ・ 3 ・ 4 （木） 
午後 2 時～ 4 時

無料 公民館 沖縄市民

8 民踊愛好会
第 1 ・ 3 ・ 4 （土）
 午後 2 時～ 4 時

月 500 円 公民館 沖縄市民

9 出前児童館 （キッズデポ）
毎週 （木） 
夏 ： 午後 4 時～ 6 時 
冬 ： 午後 4 時～ 5 時半

無料 公民館 児童

24 知花公民館 （TEL/FAX ： 937-4516）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （月） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 知花住民

2 コーラス 毎週 （月） 午後 8 時～ 10 時 1 回 500 円 公民館 コーラス会員

3 グラウンドゴルフ 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時
老人会年会費 
3,000 円

かりゆし園 老人会員

4 民踊愛好会 毎週 （木） 午後 2 時～ 4 時
老人会年会費 
3,000 円

公民館 老人会員

5 カラオケ愛好会 毎週 （金） 午後 1 時～ 5 時
老人会年会費 
3,000 円

公民館 老人会員

6 子どもエイサー （5 月～ 10 月） 毎週 （土） 午前 9 時～ 10 時 無料 公民館 子ども

7 子ども城太鼓 （11 月～ 4 月） 毎週 （土） 午前 9 時～ 10 時 無料 公民館 子ども

8 子ども児童館 （キッズ） 毎週 （土） 午前 10 時～ 12 時 無料 公民館 キッズ会員

25 登川公民館 （TEL/FAX ： 937-6185）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 フラダンス 毎週 （火） 午後 8 時～ 10 時
入会金 3,500 円 
月 3,500 円

公民館 40 歳までの女性

2 大正琴
毎週 （月） 午後 8 時～ 10 時 
毎週 （火 ) 午後 2 時～ 4 時

月 3,000 円 ( 月 ) 
月 2,000 円 ( 火 )

公民館 沖縄市民

3 グラウンドゴルフ 月 ・ 金 午後 2 時～ 年会費 2,000 円 かりゆし園　 愛好会会員のみ

4 ヨガ 毎週 （水） 午後 8 時～ 9 時 月 2,000 円 公民館 沖縄市民

5 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （木） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 登川住民

26 池原公民館 （TEL/FAX ： 937-5922）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 カラオケ 毎週 （月） 午後 2 時～ 無料 公民館 池原自治会員

2 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4( 火） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 池原区民

3 大正琴
第 1 ・ 3 （火 ・ 水） 午前 10 時～ 
（変動あり）

必要に応じて 公民館 池原自治会員

4
ウスデーク保存会
（太鼓 ､ 踊り ､ 唄 )

第 2 （木） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 池原自治会員

5 老人会舞踊 毎週 （木） 午後 2 時～ 無料 公民館 池原自治会員

6 三線 毎週 （火） 午後 8 時～ 無料 公民館 池原青年会
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7 無料塾 毎週 （月 ・ 水） 午後 4 時～ 6 時 無料 公民館 校区児童（小学生）

8 キッズデポ [ 出前児童館 ] 毎週 （金） 午後 4 時～ 6 時 無料 公民館
校区児童（小学生） 
※要登録

27 古謝公民館 （TEL/FAX ： 938-3911）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 グラウンドゴルフ教室 第 2 ・ 4 （金） 午後 1 時～ 5 時 無料 新夢咲公園 古謝老人クラブ

2 ゆんたく広場
毎月 1 日、 15 日
午後 1 時～ 4 時

無料 公民館
古謝老人クラブ
女性部

3 清掃 （空き缶拾い） 第 2 （木） 午前 9 時～ 10 時 無料 公民館 古謝自治会員

4 古謝古典音楽愛好会 毎週 （水） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 古謝自治会員

5 古謝民踊愛好会 毎週 （月） 午後 7 時～ 9 時 無料 公民館 古謝自治会員

6 視察研修会 年 2 回 （6 月、 1 月） 弁当代程度 古謝自治会員

7 古謝翔龍太鼓
毎週 ( 月 ･ 水 ･ 土 ) 
午後 5 時～ 7 時

無料 公民館
小 ・ 中 ・ 高 ・
大学生 ・ 一般

8 古謝獅子舞保存会 毎週 （木） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 古謝自治会員

9 古謝キッズ獅子舞 毎週 （金） 午後 8 時～ 9 時 無料 公民館 児童 ・ 生徒

10 古謝アコウの会 （環境緑化） 毎月 2 回程度 （不定期） 無料
市道緑地、
公民館

古謝自治会員

11 古謝カラオケ愛好会 毎月第 3 （火） 午後 7 時～ 9 時 月 300 円 公民館 古謝自治会員

12 福祉連絡会 （くじゃーアコウ会） 毎月 15 日 午後 4 時～ 5 時 無料 公民館
役員、 老人会、
民生員保護司、
社協

13 古謝地区子ども会 不定期 （4 団体子ども会） 無料

公民館、 津嘉山
集会所コスモス ・
豆獅子・あおぞら・
ひまわり

子ども会

14 生きいきデイサービス
毎月第 1 （木） 午前 10 時 
毎月第 3 （木） 午後 2 時

無料 公民館 古謝自治会員

15 移動図書館ちえぞう君
毎月第 2 ・ 4 （水） 
午後 3 時～ 3 時 45 分

無料 公民館駐車場 古謝地区住民

16 青年会定例会 毎週 （月） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 青年男女

17 防災訓練
毎年 11 月 5 日防災の日 ・ 
2 月下旬 午前 10 時

無料
公民館 ・ あしび
なー ・ イシビラ

古謝区民

18 古謝グリーン会 毎月 10 日 午前 9 時～ 11 時 無料 ウグガーヌナー 古謝区民

19 結の会 （手づくりバッグ等）
毎月 2 ・ 4 （土）
午後 1 時～ 4 時

無料 公民館 古謝区民

28 高原公民館 （TEL/FAX ： 937-3668）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 グラウンドゴルフ （同好会）
毎週 （月 ・ 木 ・ 金） 
午後 2 時半～ 5 時

1 回 300 円 なかきす公園 老人会会員

2 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （月） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 高原住民

3 絵手紙 第 2 ・ 4 （月） 午後 2 時～ 4 時 1 回 200 円 公民館 高原住民

4 火曜グループ （琉舞） 毎週 （火） 午後 8 時～ 10 時 月 3,000 円 公民館 沖縄市民

5 太極拳 毎週 （水） 午前 10 時～ 11 時 月 1,000 円 公民館 沖縄市民

6 操体法 毎週 （木） 午前 10 時～ 12 時 月 200 円 公民館 高原住民

7 民踊 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 老人会会員

8 老人グラウンドゴルフ
第 2 ・ 4 （日） 午前か午後 
※時間変動あり

1 回 300 円

ゆめさき公園 
または 
なかきす公園 
※場所変更あり

老人会会員
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29 大里公民館 （TEL/FAX ： 937-4458）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 2 ・ 4 （火） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 大里住民

2 操体法 毎週 （金） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 沖縄市民

3 歌声サークル 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 沖縄市民

4 ゆい舞 毎週 （月） 午後 2 時～ 4 時 月 1,000 円 公民館 沖縄市民

30 東桃原公民館 （TEL/FAX ： 934-0300）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 フラダンスサークル 毎週 （木） 午後 2 時～ 4 時 月 2,000 円 公民館 どなたでも

2 ハーモニカサークル 第 1 ・ ３ （水） 午前 9 時～ 12 時 無料 公民館 どなたでも

31 比屋根公民館 （TEL/FAX ： 932-8950）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （金） 午前 10 時～ 12 時 1 回 100 円 公民館 比屋根住民

2 和太鼓サークル　比屋根華太鼓
毎週 （月 ・ 水 ・ 金） 
午後 7 時半～ 9 時

月 2,000 円 公民館 比屋根小学校区

3 グラウンドゴルフ 未定 無料 夢咲緑地公園 老人クラブ会員

4 ボウリング同好会 第 2 ・ 4 （木） 当日確認 ドラゴンボウル 老人クラブ会員

5 書道
毎週 （水） 
午後 3 時半～ 5 時半

月謝あり 公民館 小学生

6 Kailua ・ Hula Studio 毎週 （火） 午後 7 時半～ 9 時 月 2,500 円 公民館 制限無

7 デポキッズ 毎週 （木） 午後 4 時～ 6 時 無料 公民館 制限無

32 与儀公民館 （TEL/FAX ： 933-2596）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 生きがいデイサービス 第 1 ・ 3 （火） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館 与儀住民

2 折り紙教室
第 2 ・ 4 （木） 午前 10 時～ 
2 ～ 3 時間程度

1 回 500 円 公民館 与儀住民

33 泡瀬公民館 （TEL/FAX ： 939-7335）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 KY 健康体操教室 （ヨガ教室）
毎週 （月）  
午後 7 時 45 分～ 8 時 45 分 

月 2,000 円 集会所 沖縄市民

2 大導術　気功教室 （気功）
毎週 （水） 午前 10 時～ 12 時 
毎週 （金） 午後 8 時～ 10 時

月 4,000 円 集会所 気功経験者

3 アミーガスデフラメンカ
毎週 （月） 午後 7 時～ 9 時 
毎週 （木） 午後 7 時～ 9 時 
毎週 （土） 午後 3 時～ 5 時

月 5,000 円 図書室 沖縄市民

4 子ども育成会 （エイサー）
毎週 （土） 午後 4 時～ 6 時 
毎週 （日） 午後 4 時～ 5 時

入会金 500 円 公民館 沖縄市民

5 生きがいデイサービス
第 1 （木） ・ 第 3 （水） 
午後 2 時～ 4 時

1 回 100 円 図書室 沖縄市民

6 キッズデポ 毎週 （木） 午後 4 時～ 6 時 無料 ロビー 沖縄市民

7 アワセシャトル
毎週 （火） 午後 8 時～ 10 時 
毎週 （土） 午後 2 時～ 5 時

1 回 100 円 体育館 沖縄市民

8 泡瀬シャトル
毎週 （水） 午後 2 時～ 5 時 
毎週 （金） 午前 10 時～ 2 時

1 回 100 円 体育館 沖縄市民

9 Corail 新体操
毎週 （金） 午後 6 時～ 9 時 
毎週 （土） 午前 10 時～ 12 時

年齢 ・ クラスで異
なる

体育館 3 歳～高校生

10 ニックスハマヤー太鼓 毎週 （土） 午後 5 時～ 7 時 月 500 円 体育館 沖縄市民

11 琉球國祭り太鼓 毎週 （日） 午後 8 時～ 10 時 年 3,000 円 体育館 沖縄市民

12 琉球國祭り太鼓ジュニア 毎週 （日） 午後 6 時～ 9 時 月 500 円 体育館 沖縄市民
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37 海邦町公民館 （TEL ： 938-4950 / FAX ： 989-5343）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 生きがいデイサービス
第 3 ・ 4 （月） 午前 10 時～
12 時

1 回 100 円 
（健康診断料金）

公民館ホール
自治会内住民 
（高齢者向け）

2 卓球サークル 毎週 （月） 午後 5 時～ 9 時半 自治会員 ： 無料 
その他 ： 1 回 100 円

公民館ホール どなたでも

3
布草履 ・ 手芸教室 
てぃーがんまらーの会

毎週 （月） 午前 10 時～ 12 時
材料代 
（一部講師代あり）

公民館 
（小会議室）

どなたでも

4 太極拳サークル
第 1 （火） 午後 2 時～ 4 時 
第 2 ・ 3 ・ 4 （火） 
午後 3 時半～ 5 時半

自治会員 ：
月 1,300 円 
その他 ：
月 1,600 円

公民館ホール どなたでも

5 中国語サークル
第 2 ・ 3 ・ 4 （火） 
午後 1 時半～ 3 時半

自治会員 ：
月 2,000 円 
その他 ：
月 2,400 円

公民館ホール どなたでも

6 ウォーキング教室 毎週 （火） 午後 7 時半～ 9 時

自治会員 ：
月 1,500 円 
その他 ：
月 1,900 円

公民館ホール どなたでも

36 泡瀬第三公民館 （TEL/FAX ： 938-4661）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 歌声サークル 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館(ホール) 老人クラブ会員

2 三線サークル 毎週 （火） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館(図書室) 老人クラブ会員

3 民踊 毎週 （水） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館 （和室） 老人クラブ会員

4 象棋 （チュンジー） 毎週 （水） 午後 1 時～ 3 時 無料 公民館(図書室) どなたでも

5 ミニ ・ デイ 第 4 （金） 午後 2 時～ 4 時 無料 公民館(ホール) 自治会員

6 グラウンドゴルフ
奇数月第 4 （日） 
午前 9 時～ 12 時

無料
夢咲公園 ・ 
マンタ公園

自治会員

7 グラウンドゴルフ 毎週 （月 ・ 木 ・ 金） 午前 9 時～ 無料 6 丁目公園横 老人クラブ会員

8 生きがいデイサービス 第 1 ・ 2 （金） 午後 2 時～ 4 時 1 回 100 円 公民館(ホール) 泡瀬第 3 住民

9 ウクレレサークル イムア
毎週 （金）  
午前 10 時半～ 11 時半

月 4,000 円～ 
問合せ下さい

公民館（図書室） どなたでも

35 泡瀬第二公民館 （TEL/FAX ： 937-0599）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者
1 カラオケ 第 4 （土） 午後 7 時半～ 10 時 無料 公民館 泡瀬第 2 住民

2 オヤジバンド愛好会 第 2 （土） 午後 7 時～ 9 時半 無料 公民館
泡瀬第 2 住民
その他

34 泡瀬第一公民館 （TEL/FAX ： 937-4459）

№ 内　容 日　時 料　金 場　所 対　象　者

1 生きがいデイサービス
第 2 （月） ・ 第 4 （金）  
午後 2 時半～ 4 時半

1 回 100 円 公民館 泡瀬第 1 住民

2 カラオケサークル
毎週 （水） 午後 2 時～ 5 時 
毎週 （木 ・ 金） 
午後 6 時半～ 9 時半

会費 1,500円（予定） 公民館
泡瀬第 1 自治会員 
支部会員

3 三線 ( 水線会 ) 毎週 （水） 午後 8 時～ 10 時 会費 1,000 円 公民館 水線会会員

4 ゆんたく会 （情報交換） 第 4 （金） 午後 8 時～ 10 時 無料 公民館 婦人部員

5 老人会定例会
毎月 1 日　午後 2 時半～ 
（土 ・ 日 ・ 祭日は繰越）

無料 公民館 老人会

6 福祉連絡会
毎月 15 日
 （土 ・ 日 ・ 祭日は繰越）

無料 公民館 自治会



自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル
一
覧

Ⅰ．学習のひろば　④自治公民館サークル一覧

詳細は各施設にお問い合わせください2018　　生涯学習ガイドブック

Ⅰ-

④

ー　58　ー

7 出前児童館キッズデポ 毎週 （水） 午後 4 時～ 5 時半 無料
公民館ホール ・ 
マンタ公園

どなたでも

8 オカリナサークル
第 2 ・ 4 （木）
 午前 10 時～ 12 時

会費 ：
月 3,000 円 
その他 ： 諸経費

公民館ホール どなたでも

9 ロハス健康塾
第 1 ・ 3 （木） 
午前 10 時～ 12 時

自治会員 ： 無料 
その他 ：
1 回 100 円

公民館ホール どなたでも

10 フラダンスサークル 毎週 ( 木 ) 午後 7 時半～ 9 時

自治会員 ：
月 3,000 円 
その他 ：
月 3,500 円

公民館ホール どなたでも

11 グラウンドゴルフ
毎週 （火） 午前 10 時～ 
マンタ公園改修の為休止中

無料 
スティック持参

マンタ公園 自治会員

※他サークル立ち上げ予定あり。 海邦町公民館へお問い合わせください。



２０１８　生涯学習ガイドブック

生涯学習は成長の糧

一人では得られない温もりや満足感

仲間とのふれあいの中で身につける

豊かな人生観

手をとりあって活動の輪を広げましょう！

Ⅱ．資 料 編



連絡先 管理指導員 広さ(㎡)

●開放日時 933-6562 島かおり 150

937-3616 仲宗根廣枝 200

938-8844 島野恵子 188

938-2177 屋宜栄勝 200

●利用対象者 934-0021 中村真裕美 150

934-2122 上江洲瑞樹 150

930-0581 池原美幸 200

933-3054 柳原すえ子 200

933-3365 崎濱恵 200

●利用方法 937-3618 照屋美奈子 200

933-4793 名嘉眞早苗 150

937-3614 伊芸健 200

934-9460 知念トシ子 150

地域・学校連携施設 問い合わせ先：沖縄市教育委員会　教育部　生涯学習課
　　　　　　　　　　☎939-1212 （内線2743）  FAX937-3548

写真

原則として、平日18時～22時、土・日・祝祭日9時～22
時の間、学校教育に支障のない範囲で開放します。

・校区内に在住、在勤または在学する者、概ね10人以
上の団体（校区外でも教育長が認める団体）
・児童・生徒の利用は監督責任者（成人）が必要。

室川小学校

美原小学校

泡瀬小学校

北美小学校

美里中学校

美里小学校

中の町小学校

島袋小学校

高原小学校

沖縄東中学校

沖縄市青少年センター 〒904-0031　沖縄市上地3-4-5　☎930-1336  FAX933-1350

いろいろなサークル活動、子ども会活動、研修会、レクリエーショ

ンなどに利用できます。

　管理、運営は学校の協力を得て、教育委員会が行っています。

地域での諸活動やＰＴＡ活動など大いにご利用ください。

　地域・学校連携施設は市内小学校10校・中学校3校に併設され

た生涯学習施設です。この施設は児童生徒、その他一般市民の

利用に供することにより、生涯学習の推進、さらには、心豊かな
児童生徒の育成と地域住民の交流、情報提供の場ならびにＰＴ

等諸団体の活性化を図ることを目的として開放しています。

学校名

山内小学校

山内中学校

比屋根小学校

学校または管理指導員に連絡し、使用日時の調整を
行います。調整後、使用日の10日前までに学校また
は管理指導員に「利用許可申請書」を提出してくだ
さい。

●

●

●

月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

施設概要

   市内小学校等で放課後や週末等の居場所づくりを行いま
す。

①中学生まで　少年相談テレホン「おきなわ」　930-1355
②中学卒業～39歳まで　若者相談窓口　933-8636

　さまざまな悩みについて、一緒に考えていきます。お電話ください。

　（月曜日～金曜日9:00～12:00　13:00～17:00）

(３)放課後子ども教室の開催

　青少年センターは、青少年の非行防止のため、家庭・学校・警
察・事業関係機関・団体及び地域社会との連携をとりながら、青
少年に対する総合的な相談、指導活動等の諸活動を行っていま
す。
　また、青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事業をと
おして、個性豊かな青少年の健全育成を目指しています。
事業

(1)電話相談・来所相談・訪問相談

写真

※青少年センターの施設を利用できるのは、青少年団体及び青
少年育成団体です。

交通

園田バス停留所下車　徒歩５分

施設利用日時　火曜日～日曜日　9:00～21:00

(2)体験講座の開催

   自然体験、社会体験の場として、いろいろな講座を行います。

研修室・会議室・遊戯室・料理実習室・視聴覚室・実習工作室

休館日

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂
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文化・教育・学習・芸術

連絡先 管理指導員 広さ(㎡)

●開放日時 933-6562 島かおり 150

937-3616 仲宗根廣枝 200

938-8844 島野恵子 188

938-2177 屋宜栄勝 200

●利用対象者 934-0021 中村真裕美 150

934-2122 上江洲瑞樹 150

930-0581 池原美幸 200

933-3054 柳原すえ子 200

933-3365 崎濱恵 200

●利用方法 937-3618 照屋美奈子 200

933-4793 名嘉眞早苗 150

937-3614 伊芸健 200

934-9460 知念トシ子 150

地域・学校連携施設 問い合わせ先：沖縄市教育委員会　教育部　生涯学習課
　　　　　　　　　　☎939-1212 （内線2743）  FAX937-3548

写真

原則として、平日18時～22時、土・日・祝祭日9時～22
時の間、学校教育に支障のない範囲で開放します。

・校区内に在住、在勤または在学する者、概ね10人以
上の団体（校区外でも教育長が認める団体）
・児童・生徒の利用は監督責任者（成人）が必要。

室川小学校

美原小学校

泡瀬小学校

北美小学校

美里中学校

美里小学校

中の町小学校

島袋小学校

高原小学校

沖縄東中学校

沖縄市青少年センター 〒904-0031　沖縄市上地3-4-5　☎930-1336  FAX933-1350

いろいろなサークル活動、子ども会活動、研修会、レクリエーショ

ンなどに利用できます。

　管理、運営は学校の協力を得て、教育委員会が行っています。

地域での諸活動やＰＴＡ活動など大いにご利用ください。

　地域・学校連携施設は市内小学校10校・中学校3校に併設され

た生涯学習施設です。この施設は児童生徒、その他一般市民の

利用に供することにより、生涯学習の推進、さらには、心豊かな
児童生徒の育成と地域住民の交流、情報提供の場ならびにＰＴ

等諸団体の活性化を図ることを目的として開放しています。

学校名

山内小学校

山内中学校

比屋根小学校

学校または管理指導員に連絡し、使用日時の調整を
行います。調整後、使用日の10日前までに学校また
は管理指導員に「利用許可申請書」を提出してくだ
さい。

●

●

●

月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

施設概要

   市内小学校等で放課後や週末等の居場所づくりを行いま
す。

①中学生まで　少年相談テレホン「おきなわ」　930-1355
②中学卒業～39歳まで　若者相談窓口　933-8636

　さまざまな悩みについて、一緒に考えていきます。お電話ください。

　（月曜日～金曜日9:00～12:00　13:00～17:00）

(３)放課後子ども教室の開催

　青少年センターは、青少年の非行防止のため、家庭・学校・警
察・事業関係機関・団体及び地域社会との連携をとりながら、青
少年に対する総合的な相談、指導活動等の諸活動を行っていま
す。
　また、青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事業をと
おして、個性豊かな青少年の健全育成を目指しています。
事業

(1)電話相談・来所相談・訪問相談

写真

※青少年センターの施設を利用できるのは、青少年団体及び青
少年育成団体です。

交通

園田バス停留所下車　徒歩５分

施設利用日時　火曜日～日曜日　9:00～21:00

(2)体験講座の開催

   自然体験、社会体験の場として、いろいろな講座を行います。

研修室・会議室・遊戯室・料理実習室・視聴覚室・実習工作室

休館日

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

　青少年センターは、青少年の非行防止のため、家庭・学校・警察・

事業関係機関 ・ 団体及び地域社会との連携をとりながら、 青少

年に対する総合的な相談、指導活動等の諸活動を行っています。

　また、 青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事業をと

おして、 個性豊かな青少年の健全育成を目指しています。

①中学生まで　少年相談テレホン「 おきなわ」　930-1355
②中学卒業～ 39歳まで　若者相談窓口　933-8636

市内小学校等で放課後や週末等の居場所づくりを行います。

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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文化・教育・学習・芸術

●

●

沖縄市文化センター 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6

　1984年にオープンした沖縄市文化センターは、郷土博物館・
芸能館で構成され、市民に広く親しまれ活用されている。

交通

園田バス停留所下車　徒歩２分写真

文化センター案内図

３階
郷土博物館
・特別展示室、展示室（１）、展示室（２）
・事務室、整理室、収蔵庫

４階
芸能館
・事務室、ホール（300名収容）
・研修室（１）、研修室（２）、準備室、倉庫

沖縄市立図書館 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1
             ☎929-4919  FAX923-0312

図書館は、あなたの本棚です。絵本・童話などこどもの本から一

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

●

火～金  9:30～20:00

土・日 9:30～18:00

●

●

● コピーサービス

●

ホームページもご活用ください。

写真

本・ＣＤ・ＤＶＤ等の貸出しは
１人10点まで２週間
（ただし、ＡＶ資料は各２点まで）

般向けの本や雑誌、新聞などがあります。
図書館でちょっと素敵な時間を過ごしてみませんか？

開館時間

休館日
毎週月曜日、毎月第４木曜日、祝日(「文化の日」を除く)及び年
末年始、特別整理期間、定期休館日が祝日にあたるときはその
翌日も休館

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/lib/

レファレンス（調べものをしたいときは）

調べものに必要な資料を紹介いたします。お気軽に係におたず
ねください。

図書館資料に限り著作権の範囲内で有料でコピーできます。

貸出中の資料は、ホームページや館内検索機から予約をするこ
とができます。予約をするには、パスワードの登録が必要となり
ます。登録についてはカウンターでおたずねください。

※図書受取ロッカー、自動貸出機などがご利用いただけます。

予約サービス

●

●

沖縄市文化センター 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6

　1984年にオープンした沖縄市文化センターは、郷土博物館・
芸能館で構成され、市民に広く親しまれ活用されている。

交通

園田バス停留所下車　徒歩２分写真

文化センター案内図

３階
郷土博物館
・特別展示室、展示室（１）、展示室（２）
・事務室、整理室、収蔵庫

４階
芸能館
・事務室、ホール（300名収容）
・研修室（１）、研修室（２）、準備室、倉庫

沖縄市立図書館 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1
             ☎929-4919  FAX923-0312

図書館は、あなたの本棚です。絵本・童話などこどもの本から一

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

●

火～金  9:30～20:00

土・日 9:30～18:00

●

●

● コピーサービス

●

ホームページもご活用ください。

写真

本・ＣＤ・ＤＶＤ等の貸出しは
１人10点まで２週間
（ただし、ＡＶ資料は各２点まで）

般向けの本や雑誌、新聞などがあります。
図書館でちょっと素敵な時間を過ごしてみませんか？

開館時間

休館日
毎週月曜日、毎月第４木曜日、祝日(「文化の日」を除く)及び年
末年始、特別整理期間、定期休館日が祝日にあたるときはその
翌日も休館

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/lib/

レファレンス（調べものをしたいときは）

調べものに必要な資料を紹介いたします。お気軽に係におたず
ねください。

図書館資料に限り著作権の範囲内で有料でコピーできます。

貸出中の資料は、ホームページや館内検索機から予約をするこ
とができます。予約をするには、パスワードの登録が必要となり
ます。登録についてはカウンターでおたずねください。

※図書受取ロッカー、自動貸出機などがご利用いただけます。

予約サービス

●

●

●

第１展示室（歴史・民俗コーナー）

第２展示室（自然コーナー）、ロビー

●

無料

●

●

沖縄市立芸能館

市民の皆さまが文化財について学習したいとき、その資料づく
りや文化財の案内などのお手伝いをします。

〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター４階）
             ☎932-6883

博物館では、昔の人たちが使っていた道具や生活用品などの
資料を集めています。ご恵贈いただいた資料は、整理・保管し、
展示などをとおして活用しております。

展示物の解説や、学校向けの体験見学なども受付しておりま
す。
民具資料や戦争資料などの実物資料が必要なとき、資料の貸
出しも可能です。

郷土博物館の資料収集にご協力ください。

地域の文化財を学習したいとき

沖縄市立郷土博物館 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター３階）
             ☎932-6882  FAX933-6218

※夜間延長することもあります

施設概要

開館時間
火曜日～日曜日　9:00～17:00

休館日
毎週月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

より深く学びたいとき

入館料

自然のこと、歴史のこと、あなたのこと
　沖縄市の歴史や文化に興味のある方は、郷

土博物館へ足を運ぼう。土器の時代から戦後に

いたる歴史や民俗芸能をくわしく紹介していま

す。また、昆虫や植物標本が約800点展示され、

地域の自然が理解できるようになっています。

　なお、企画展も開催されますのでご覧くださ

い。

写真

●

●

●

●

写真１

写真２

舞　台

フロア

月曜日、祝日及び年末年始、慰霊の日、臨時休館日

※催し物が入っていない土・日は閉館

火曜日～日曜日　9:00～17:30

利用できる催し物

（但し、ホール・研修室は22:00まで利用可）

休館日

・芸術作品の展示会

・公共機関、団体及び社会教育団体の研修会、会議等

申込み

使用日の３ヶ月前から10日前まで受付

開館時間

・伝統芸能および舞台芸術の稽古

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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文化・教育・学習・芸術

●

●

沖縄市文化センター 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6

　1984年にオープンした沖縄市文化センターは、郷土博物館・
芸能館で構成され、市民に広く親しまれ活用されている。

交通

園田バス停留所下車　徒歩２分写真

文化センター案内図

３階
郷土博物館
・特別展示室、展示室（１）、展示室（２）
・事務室、整理室、収蔵庫

４階
芸能館
・事務室、ホール（300名収容）
・研修室（１）、研修室（２）、準備室、倉庫

沖縄市立図書館 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1
             ☎929-4919  FAX923-0312

図書館は、あなたの本棚です。絵本・童話などこどもの本から一

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

●

火～金  9:30～20:00

土・日 9:30～18:00

●

●

● コピーサービス

●

ホームページもご活用ください。

写真

本・ＣＤ・ＤＶＤ等の貸出しは
１人10点まで２週間
（ただし、ＡＶ資料は各２点まで）

般向けの本や雑誌、新聞などがあります。
図書館でちょっと素敵な時間を過ごしてみませんか？

開館時間

休館日
毎週月曜日、毎月第４木曜日、祝日(「文化の日」を除く)及び年
末年始、特別整理期間、定期休館日が祝日にあたるときはその
翌日も休館

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/lib/

レファレンス（調べものをしたいときは）

調べものに必要な資料を紹介いたします。お気軽に係におたず
ねください。

図書館資料に限り著作権の範囲内で有料でコピーできます。

貸出中の資料は、ホームページや館内検索機から予約をするこ
とができます。予約をするには、パスワードの登録が必要となり
ます。登録についてはカウンターでおたずねください。

※図書受取ロッカー、自動貸出機などがご利用いただけます。

予約サービス

●

●

●

第１展示室（歴史・民俗コーナー）

第２展示室（自然コーナー）、ロビー

●

無料

●

●

沖縄市立芸能館

市民の皆さまが文化財について学習したいとき、その資料づく
りや文化財の案内などのお手伝いをします。

〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター４階）
             ☎932-6883

博物館では、昔の人たちが使っていた道具や生活用品などの
資料を集めています。ご恵贈いただいた資料は、整理・保管し、
展示などをとおして活用しております。

展示物の解説や、学校向けの体験見学なども受付しておりま
す。
民具資料や戦争資料などの実物資料が必要なとき、資料の貸
出しも可能です。

郷土博物館の資料収集にご協力ください。

地域の文化財を学習したいとき

沖縄市立郷土博物館 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター３階）
             ☎932-6882  FAX933-6218

※夜間延長することもあります

施設概要

開館時間
火曜日～日曜日　9:00～17:00

休館日
毎週月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

より深く学びたいとき

入館料

自然のこと、歴史のこと、あなたのこと
　沖縄市の歴史や文化に興味のある方は、郷

土博物館へ足を運ぼう。土器の時代から戦後に

いたる歴史や民俗芸能をくわしく紹介していま

す。また、昆虫や植物標本が約800点展示され、

地域の自然が理解できるようになっています。

　なお、企画展も開催されますのでご覧くださ

い。

写真

●

●

●

●

写真１

写真２

舞　台

フロア

月曜日、祝日及び年末年始、慰霊の日、臨時休館日

※催し物が入っていない土・日は閉館

火曜日～日曜日　9:00～17:30

利用できる催し物

（但し、ホール・研修室は22:00まで利用可）

休館日

・芸術作品の展示会

・公共機関、団体及び社会教育団体の研修会、会議等

申込み

使用日の３ヶ月前から10日前まで受付

開館時間

・伝統芸能および舞台芸術の稽古
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文化・教育・学習・芸術

● 開館時間

9:00～21:00

● 休館日等

12月29日から翌年1月3日までの日

●

●

● 受付時間 8:30～17:00（但し、土・日、祝日、慰霊の日を除く）

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

図書室、展示室、研修室、会議室、小会議室、音楽室、視聴覚室、
美術室、作法室、児童室

各施設とも、あらかじめ公民館事務所へ所定申請書にて申し込
む。（図書室を除く。）

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1  ☎939-0033 FAX939-0035

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1　☎939-0022

沖縄市立中央公民館

沖縄市民会館

交通

写真

施設概要

申込方法

　本施設は、市民の社会教育活動の拠点であり、市民一人一人
の学習の場、語らいの場として、いつでも、誰でも気軽に利用で
きる施設です。当公民館では各種教室、講座を開設し、多くの市
民の利用をお待ちしています。
　講座の募集については「広報おきなわ」「新聞・ポスター・チラ
シ」等で案内しています。
　また、現在約70余の各種サークルが当館を利用しています。

（ただし、教育委員会が認めた場合は、これを変更することがで
きる。）

（ただし、教育委員会が認める場合は、臨時に休館又は開館す
ることができる。）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館

中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

●

●

１月１日～３日

●

●

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

　市民の文化の殿堂、沖縄市民会館は1981年にオープン。特別

集会施設（大ホール）とコミュニティ供用施設（中ホール）、中央

公民館からなる施設。

　大ホールと中ホールは、オペラや音楽、琉舞などの芸術文化

の発表の場として広く活用されている。
写真

申込方法

施設概要

休館日

使用時間

9:00～23:00

◇大ホール　固定席1,545席　車椅子専用席16席

◇中ホール　収容人数 パイプ椅子設置300人

申請書提出につきましては、直接会館事務所へ来館お願いしま
す。（電話、メール等での申請は行っていませんのでご了承くだ
さい。）

交通

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

●

●

●

●

申請者は直接御来館下さい。

●

●

● HP

１月１日～３日　※ただし、点検等により臨時休館日を設けること
もございます。

小劇場（290人収容）、楽屋（5室）、スタッフ室（1室）、映写（16mm・35mm
対応）、可動フロントステージ、ヒナ段迫り3台設置

利用申込方法

ミュージックタウン音市場

休館日

施設概要

受付時間：8:30～17:30

交通

写真

　あしびなーは、290の客席と最新の舞台設備を備え、<遊び庭
>からイメージされる自由な舞台空間をめざした新感覚の小劇
場です。とはいえ、舞台を創る側に徹底してこだわり、演劇から
大型ジャズバンドの公演まで、あらゆるジャンルの舞台公演が可
能な劇場です。更に、普段着で来れる大衆的な劇場をめざし、
なつかしい「芝居小屋」の雰囲気も醸しだすよう工夫されてお
ります。

沖縄市民小劇場「あしびなー」 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1　（旧コリンザ３階）
　　　　　　 ☎934-8487

開館時間：8:30～17:30

※利用日の10ヵ月前初日から30日前まで受け付けます。

〒904-0031　沖縄市上地1-1-1 (コザ・ミュージックタウン3階)
             ☎932-1949  FAX931-9077

胡屋バス停留所下車　徒歩10分

http://koza-ashibina.com/

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

あしびなー

（市立図書館）
⽂

沖
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所
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小
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子
未
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●

● 定休日　年中無休
●

●

●

●

●

写真

　ミュージックタウン音市場は、音楽によるまちづくりの拠点施
設として、｢音市場ホール｣（３階）の他、多目的なイベント利用が
可能なスペース「音楽広場」（１階）、簡易レコーディングとリハー
サル使用が可能な「音楽スタジオ」、音源や映像の編集が可能
な「プロジェクトルーム」があり、音楽に関する多様なニーズに
対応することができる施設です。

音市場ホール（オールスタンディング1,100人／イス席で489人収
容）、ホワイエ、ドリンクバー2ヵ所、スタッフルーム1室、楽屋5室、給湯
室、シャワールーム、トイレ（多目的トイレ有り）、音楽スタジオ3室、プ
ロジェクトルーム1室、会議室1室、ルーフガーデン、音楽広場、沖縄市
ミュージックタウンビジョン

公式ホームページ　http://otoichiba.jp

立体駐車場【230台収容、100円/1時間（施設ご利用で３時間割引
サービスあり)、24時間営業】

アクセス

胡屋バス停留所下車　徒歩1分

利用申込方法

受付時間　10:00～20:00

基本時間10:00～22:00　※その他の時間帯のご利用にも応相談。

お電話で、空き状況を確認の上、所定の利用申請書に必要事項
を記入して、音市場オフィスまで提出して下さい。

開館時間

施設概要

北谷

第２ゲート

胡屋バス停ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所
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小
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子
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来
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①

文化・教育・学習・芸術

● 開館時間

9:00～21:00

● 休館日等

12月29日から翌年1月3日までの日

●

●

● 受付時間 8:30～17:00（但し、土・日、祝日、慰霊の日を除く）

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

図書室、展示室、研修室、会議室、小会議室、音楽室、視聴覚室、
美術室、作法室、児童室

各施設とも、あらかじめ公民館事務所へ所定申請書にて申し込
む。（図書室を除く。）

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1  ☎939-0033 FAX939-0035

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1　☎939-0022

沖縄市立中央公民館

沖縄市民会館

交通

写真

施設概要

申込方法

　本施設は、市民の社会教育活動の拠点であり、市民一人一人
の学習の場、語らいの場として、いつでも、誰でも気軽に利用で
きる施設です。当公民館では各種教室、講座を開設し、多くの市
民の利用をお待ちしています。
　講座の募集については「広報おきなわ」「新聞・ポスター・チラ
シ」等で案内しています。
　また、現在約70余の各種サークルが当館を利用しています。

（ただし、教育委員会が認めた場合は、これを変更することがで
きる。）

（ただし、教育委員会が認める場合は、臨時に休館又は開館す
ることができる。）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館

中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
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工
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子
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●

●

１月１日～３日

●

●

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

　市民の文化の殿堂、沖縄市民会館は1981年にオープン。特別

集会施設（大ホール）とコミュニティ供用施設（中ホール）、中央

公民館からなる施設。

　大ホールと中ホールは、オペラや音楽、琉舞などの芸術文化

の発表の場として広く活用されている。
写真

申込方法

施設概要

休館日

使用時間

9:00～23:00

◇大ホール　固定席1,545席　車椅子専用席16席

◇中ホール　収容人数 パイプ椅子設置300人

申請書提出につきましては、直接会館事務所へ来館お願いしま
す。（電話、メール等での申請は行っていませんのでご了承くだ
さい。）

交通

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

●

●

●

●

申請者は直接御来館下さい。

●

●

● HP

１月１日～３日　※ただし、点検等により臨時休館日を設けること
もございます。

小劇場（290人収容）、楽屋（5室）、スタッフ室（1室）、映写（16mm・35mm
対応）、可動フロントステージ、ヒナ段迫り3台設置

利用申込方法

ミュージックタウン音市場

休館日

施設概要

受付時間：8:30～17:30

交通

写真

　あしびなーは、290の客席と最新の舞台設備を備え、<遊び庭
>からイメージされる自由な舞台空間をめざした新感覚の小劇
場です。とはいえ、舞台を創る側に徹底してこだわり、演劇から
大型ジャズバンドの公演まで、あらゆるジャンルの舞台公演が可
能な劇場です。更に、普段着で来れる大衆的な劇場をめざし、
なつかしい「芝居小屋」の雰囲気も醸しだすよう工夫されてお
ります。

沖縄市民小劇場「あしびなー」 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1　（旧コリンザ３階）
　　　　　　 ☎934-8487

開館時間：8:30～17:30

※利用日の10ヵ月前初日から30日前まで受け付けます。

〒904-0031　沖縄市上地1-1-1 (コザ・ミュージックタウン3階)
             ☎932-1949  FAX931-9077

胡屋バス停留所下車　徒歩10分

http://koza-ashibina.com/

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

あしびなー

（市立図書館）
⽂

沖
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子
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●

● 定休日　年中無休
●

●

●

●

●

写真

　ミュージックタウン音市場は、音楽によるまちづくりの拠点施
設として、｢音市場ホール｣（３階）の他、多目的なイベント利用が
可能なスペース「音楽広場」（１階）、簡易レコーディングとリハー
サル使用が可能な「音楽スタジオ」、音源や映像の編集が可能
な「プロジェクトルーム」があり、音楽に関する多様なニーズに
対応することができる施設です。

音市場ホール（オールスタンディング1,100人／イス席で489人収
容）、ホワイエ、ドリンクバー2ヵ所、スタッフルーム1室、楽屋5室、給湯
室、シャワールーム、トイレ（多目的トイレ有り）、音楽スタジオ3室、プ
ロジェクトルーム1室、会議室1室、ルーフガーデン、音楽広場、沖縄市
ミュージックタウンビジョン

公式ホームページ　http://otoichiba.jp

立体駐車場【230台収容、100円/1時間（施設ご利用で３時間割引
サービスあり)、24時間営業】

アクセス

胡屋バス停留所下車　徒歩1分

利用申込方法

受付時間　10:00～20:00

基本時間10:00～22:00　※その他の時間帯のご利用にも応相談。

お電話で、空き状況を確認の上、所定の利用申請書に必要事項
を記入して、音市場オフィスまで提出して下さい。

開館時間

施設概要

北谷

第２ゲート

胡屋バス停ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂
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小劇場（ 290 人収容）、 楽屋（5室）、 スタッフ室（1 室）、 映写（ 16mm ・
35mm 対応）、 可動フロントステージ、 ヒナ段迫り 3台設置

●

●

●

●

申請者は直接御来館下さい。

●

●

● HP

１月１日～３日　※ただし、点検等により臨時休館日を設けること
もございます。

小劇場（290人収容）、楽屋（5室）、スタッフ室（1室）、映写（16mm・35mm
対応）、可動フロントステージ、ヒナ段迫り3台設置

利用申込方法

ミュージックタウン音市場

休館日

施設概要

受付時間：8:30～17:30

交通

写真

　あしびなーは、290の客席と最新の舞台設備を備え、<遊び庭
>からイメージされる自由な舞台空間をめざした新感覚の小劇
場です。とはいえ、舞台を創る側に徹底してこだわり、演劇から
大型ジャズバンドの公演まで、あらゆるジャンルの舞台公演が可
能な劇場です。更に、普段着で来れる大衆的な劇場をめざし、
なつかしい「芝居小屋」の雰囲気も醸しだすよう工夫されてお
ります。

沖縄市民小劇場「あしびなー」 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1　（旧コリンザ３階）
　　　　　　 ☎934-8487

開館時間：8:30～17:30

※利用日の10ヵ月前初日から30日前まで受け付けます。

〒904-0031　沖縄市上地1-1-1 (コザ・ミュージックタウン3階)
             ☎932-1949  FAX931-9077

胡屋バス停留所下車　徒歩10分

http://koza-ashibina.com/

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

あしびなー

（市立図書館）
⽂
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●

● 定休日　年中無休
●

●

●

●

●

写真

　ミュージックタウン音市場は、音楽によるまちづくりの拠点施
設として、｢音市場ホール｣（３階）の他、多目的なイベント利用が
可能なスペース「音楽広場」（１階）、簡易レコーディングとリハー
サル使用が可能な「音楽スタジオ」、音源や映像の編集が可能
な「プロジェクトルーム」があり、音楽に関する多様なニーズに
対応することができる施設です。

音市場ホール（オールスタンディング1,100人／イス席で489人収
容）、ホワイエ、ドリンクバー2ヵ所、スタッフルーム1室、楽屋5室、給湯
室、シャワールーム、トイレ（多目的トイレ有り）、音楽スタジオ3室、プ
ロジェクトルーム1室、会議室1室、ルーフガーデン、音楽広場、沖縄市
ミュージックタウンビジョン

公式ホームページ　http://otoichiba.jp

立体駐車場【230台収容、100円/1時間（施設ご利用で３時間割引
サービスあり)、24時間営業】

アクセス

胡屋バス停留所下車　徒歩1分

利用申込方法

受付時間　10:00～20:00

基本時間10:00～22:00　※その他の時間帯のご利用にも応相談。

お電話で、空き状況を確認の上、所定の利用申請書に必要事項
を記入して、音市場オフィスまで提出して下さい。

開館時間

施設概要

北谷

第２ゲート

胡屋バス停ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
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文化・教育・学習・芸術

●

●

●

●

●

沖縄市戦後文化資料展示館
ヒストリート

〒904-0004　沖縄市中央2-2-1
問合せ先　総務課市史編集担当　☎098-929-4128

休館日

写真

2018年 移転開館
沖縄市の戦後史を学んでみよう！！

開館時間　火曜日～日曜日　10:00～18:00

　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリートは、沖縄市の戦後史と
文化を肌で感じ取ることができるよう工夫を凝らした展示館で
す。
　市民の皆さま、沖縄市の戦後史に関心をお持ちでしたら、ぜ
ひ来館してみませんか？

月曜日・公休日および慰霊の日・年末年始ヒストリート外観

1階　常設展示室
施設概要

2階　企画展示室、レファレンスルーム

資料収集にご協力ください

入館料　無料

写真やビデオなどの映像・音源資料、生活道具、日誌、文書、古
地図等の歴史資料・冊子などの資料を収集しています。

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634沖縄市ふるさと園

パルミラ通り

コザ十字路

ヒストリート

市立図書館

(あしびなー)

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

●

●

●

●

●

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施
設です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用
できますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくだ
さい。

山里

⽂
ふるさと園

(「沖縄こどもの国」

内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●

●

●

●

●

沖縄市戦後文化資料展示館
ヒストリート

〒904-0004　沖縄市中央2-2-1
問合せ先　総務課市史編集担当　☎098-929-4128

休館日

写真

2018年 移転開館
沖縄市の戦後史を学んでみよう！！

開館時間　火曜日～日曜日　10:00～18:00

　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリートは、沖縄市の戦後史と
文化を肌で感じ取ることができるよう工夫を凝らした展示館で
す。
　市民の皆さま、沖縄市の戦後史に関心をお持ちでしたら、ぜ
ひ来館してみませんか？

月曜日・公休日および慰霊の日・年末年始ヒストリート外観

1階　常設展示室
施設概要

2階　企画展示室、レファレンスルーム

資料収集にご協力ください

入館料　無料

写真やビデオなどの映像・音源資料、生活道具、日誌、文書、古
地図等の歴史資料・冊子などの資料を収集しています。

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634沖縄市ふるさと園

パルミラ通り

コザ十字路

ヒストリート

市立図書館

(あしびなー)

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

●

●

●

●

●

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施
設です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用
できますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくだ
さい。

山里

⽂
ふるさと園

(「沖縄こどもの国」

内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●開館時間

●各受付時間

　　9:00～17:00（土日祝日、慰霊の日、12/29～1/3は除く）

沖縄市男女共同参画センター 〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

　当センターは、だれもが性別に関わりなく、その人らしく生き
生きと活躍できる「男女共同参画社会」を実現するために、様々
な啓発講座や研修などを行う拠点施設として平成23年に設置
しました。
　会議室や図書コーナーを設けており、どなたでもご利用いた
だけます。ご利用については下記をご参照ください。

9:00～22:00まで（事務室は平日の9：00～17：00）

・仕事と仕事以外の生活（育児や介護など）の充実

に向けたワーク・ライフ・バランスに関する講座

・男性向けの料理講座

・男女の生涯を通じた健康づくり講座

・LGBTを含む性の多様性への理解へ向けた講座

・生涯学習出前講座 LGBTってなんだろう？

開催日、申込期間は、広報おきなわ・沖縄市公式の

ホームページ・LINE・Facebookにて案内しています。

対象 ： 市内在住・在勤・在学の方/ 受講料 ： 無料

/ 申込方法 ： 電話または直接来所/託児 ： 事前

申し込みで可能

市民向け講座の開催

・収容人数30人

・利用に際して２か月前より仮予約ができます。

・利用日の７日前までに利用許可申請書を提出して

ください。

・託児室の貸出も行っています。

・使用料金につきましては、お問い合わせください。

会議室貸出

【男女相談】 第2・4水曜日

家庭や夫婦、恋人、職場や地域での男女に関す

る悩みなど。

【LGBTｓ相談室】 第１水曜日

相談室

      　●交通　安慶田バス停より徒歩３分

自らのセクシュアリティや性別違和感について

の悩み、LGBTｓの友人への接し方の悩みなど。

相談時間 ： 10時∼12時 ・ 13時∼16時 (1時間程）

相談室専用番号 937-0196

※通話料は相談者のご負担となります。

・男女共同参画に関する図書（育児・介護・自己啓発・DV・LGBTなどの本）を無料で貸出しています。

・読書スペースもあります。

貸出期間 ： 2週間 / 市内在住・在勤・在学の方 ： 1人５ 冊まで /  市内の団体 ： 1団体１０冊まで

図書貸出

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
冨名腰医院

安慶田交差点

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

沖縄市男女共同参画センター

事業

施設概要

会議室・託児室・図書情報コーナー・相談室

主催講座の受講料　無料（ただし、材料費は自己負担）

交通　安慶田バス停より徒歩３分

会議室

開館時間

9:00～22:00まで（事務室は平日の9：00～17：00）センター利用
については事務室へお問合せ下さい。

　男女共同参画社会の実現に向けて、沖縄市に居住、勤務・通学
している方を対象に各種講座・研修等を開催しております。また、
男女共同参画に関する情報収集の場として図書・情報コーナー
もありますので、是非当センターをご活用ください。
※男女共同参画社会とは、性別にかかわらず、だれもが自分ら
しい個性と能力をいかして、いきいきと輝く生き方ができる社会
です。

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

沖縄市ふるさと園

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施設
です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用で
きますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくださ
い。

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634

(1)男女共同参画の理念に基づく男女の自立支援、社会参加促
進及び人材育成のための研修会の開催

(3)男女共同参画の推進に取り組む団体及び個人の相互交流の
促進、支援等に関すること。

(4)男女共同参画に係る相談に関すること。

(2)男女共同参画に関する図書、各種資料等の収集及び情報の
提供に関すること。

使用料（円） 9～12時 13～17時 18～22時 9～17時 13～22時 9～22時

室料

冷房料

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
住吉会館

山里

文
ふるさと園

「沖縄こどもの国」内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

安慶田交差点

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

沖縄市男女共同参画センター

事業

施設概要

会議室・託児室・図書情報コーナー・相談室

主催講座の受講料　無料（ただし、材料費は自己負担）

交通　安慶田バス停より徒歩３分

会議室

開館時間

9:00～22:00まで（事務室は平日の9：00～17：00）センター利用
については事務室へお問合せ下さい。

　男女共同参画社会の実現に向けて、沖縄市に居住、勤務・通学
している方を対象に各種講座・研修等を開催しております。また、
男女共同参画に関する情報収集の場として図書・情報コーナー
もありますので、是非当センターをご活用ください。
※男女共同参画社会とは、性別にかかわらず、だれもが自分ら
しい個性と能力をいかして、いきいきと輝く生き方ができる社会
です。

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

沖縄市ふるさと園

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施設
です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用で
きますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくださ
い。

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634

(1)男女共同参画の理念に基づく男女の自立支援、社会参加促
進及び人材育成のための研修会の開催

(3)男女共同参画の推進に取り組む団体及び個人の相互交流の
促進、支援等に関すること。

(4)男女共同参画に係る相談に関すること。

(2)男女共同参画に関する図書、各種資料等の収集及び情報の
提供に関すること。

使用料（円） 9～12時 13～17時 18～22時 9～17時 13～22時 9～22時

室料

冷房料

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
住吉会館

山里

文
ふるさと園

「沖縄こどもの国」内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

安慶田交差点

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

沖縄市男女共同参画センター

事業

施設概要

会議室・託児室・図書情報コーナー・相談室

主催講座の受講料　無料（ただし、材料費は自己負担）

交通　安慶田バス停より徒歩３分

会議室

開館時間

9:00～22:00まで（事務室は平日の9：00～17：00）センター利用
については事務室へお問合せ下さい。

　男女共同参画社会の実現に向けて、沖縄市に居住、勤務・通学
している方を対象に各種講座・研修等を開催しております。また、
男女共同参画に関する情報収集の場として図書・情報コーナー
もありますので、是非当センターをご活用ください。
※男女共同参画社会とは、性別にかかわらず、だれもが自分ら
しい個性と能力をいかして、いきいきと輝く生き方ができる社会
です。

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

沖縄市ふるさと園

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施設
です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用で
きますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくださ
い。

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634

(1)男女共同参画の理念に基づく男女の自立支援、社会参加促
進及び人材育成のための研修会の開催

(3)男女共同参画の推進に取り組む団体及び個人の相互交流の
促進、支援等に関すること。

(4)男女共同参画に係る相談に関すること。

(2)男女共同参画に関する図書、各種資料等の収集及び情報の
提供に関すること。

使用料（円） 9～12時 13～17時 18～22時 9～17時 13～22時 9～22時

室料

冷房料

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
住吉会館

山里

文
ふるさと園

「沖縄こどもの国」内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

安慶田交差点
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沖縄市戦後文化資料展示館
ヒストリート

〒904-0004　沖縄市中央2-2-1
問合せ先　総務課市史編集担当　☎098-929-4128

休館日

写真

2018年 移転開館
沖縄市の戦後史を学んでみよう！！

開館時間　火曜日～日曜日　10:00～18:00

　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリートは、沖縄市の戦後史と
文化を肌で感じ取ることができるよう工夫を凝らした展示館で
す。
　市民の皆さま、沖縄市の戦後史に関心をお持ちでしたら、ぜ
ひ来館してみませんか？

月曜日・公休日および慰霊の日・年末年始ヒストリート外観

1階　常設展示室
施設概要

2階　企画展示室、レファレンスルーム

資料収集にご協力ください

入館料　無料

写真やビデオなどの映像・音源資料、生活道具、日誌、文書、古
地図等の歴史資料・冊子などの資料を収集しています。

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634沖縄市ふるさと園

パルミラ通り

コザ十字路

ヒストリート

市立図書館

(あしびなー)

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

●
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●

●

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施
設です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用
できますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくだ
さい。

山里

⽂
ふるさと園

(「沖縄こどもの国」

内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●開館時間

●各受付時間

　　9:00～17:00（土日祝日、慰霊の日、12/29～1/3は除く）

沖縄市男女共同参画センター 〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

　当センターは、だれもが性別に関わりなく、その人らしく生き
生きと活躍できる「男女共同参画社会」を実現するために、様々
な啓発講座や研修などを行う拠点施設として平成23年に設置
しました。
　会議室や図書コーナーを設けており、どなたでもご利用いた
だけます。ご利用については下記をご参照ください。

9:00～22:00まで（事務室は平日の9：00～17：00）

・仕事と仕事以外の生活（育児や介護など）の充実

に向けたワーク・ライフ・バランスに関する講座

・男性向けの料理講座

・男女の生涯を通じた健康づくり講座

・LGBTを含む性の多様性への理解へ向けた講座

・生涯学習出前講座 LGBTってなんだろう？

開催日、申込期間は、広報おきなわ・沖縄市公式の

ホームページ・LINE・Facebookにて案内しています。

対象 ： 市内在住・在勤・在学の方/ 受講料 ： 無料

/ 申込方法 ： 電話または直接来所/託児 ： 事前

申し込みで可能

市民向け講座の開催

・収容人数30人

・利用に際して２か月前より仮予約ができます。

・利用日の７日前までに利用許可申請書を提出して

ください。

・託児室の貸出も行っています。

・使用料金につきましては、お問い合わせください。

会議室貸出

【男女相談】 第2・4水曜日

家庭や夫婦、恋人、職場や地域での男女に関す

る悩みなど。

【LGBTｓ相談室】 第１水曜日

相談室

      　●交通　安慶田バス停より徒歩３分

自らのセクシュアリティや性別違和感について

の悩み、LGBTｓの友人への接し方の悩みなど。

相談時間 ： 10時∼12時 ・ 13時∼16時 (1時間程）

相談室専用番号 937-0196

※通話料は相談者のご負担となります。

・男女共同参画に関する図書（育児・介護・自己啓発・DV・LGBTなどの本）を無料で貸出しています。

・読書スペースもあります。

貸出期間 ： 2週間 / 市内在住・在勤・在学の方 ： 1人５ 冊まで /  市内の団体 ： 1団体１０冊まで

図書貸出

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
冨名腰医院

安慶田交差点

・男女共同参画に関する図書（育児・介護・自己啓発・DV・LGBTなどの本）を無料で貸出しています。
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文化・教育・学習・芸術 / 健康・福祉

●

●

●

●

●

●

民具資料約3,000点　戦争資料約700点　陶磁器約1,500点
考古資料約800点　その他4,500点

沖縄市福祉文化プラザ 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1　☎930-1692  FAX930-1698

交通

料金

大人300円　中高生200円　小学生100円
（団体割引、各20人以上２割引）

諸見バス停留所下車　徒歩10分（駐車場あり・普通車10台）

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904-0032　沖縄市諸見里3-11-10　☎932-0028

写真

利用時間

9:30～17:30

　諸見民芸館には、約１万500点もの古き沖縄の民具が収蔵さ

れている。館内には沖縄各地をくまなくたずねて集められた昔

をしのぶ各種の民具をはじめ、終戦直後の廃墟のなかで造り出

した生活用具類、それに県内の主な焼き物などを展示。所狭し

と並べられたさまざまな民具等から忘れゆく沖縄の暮らしぶり

がうかがえる展示館です。

休館日

　沖縄市福祉文化プラザは、敷地面積3,887.00㎡で保健・福祉
の複合施設で、子どもから高齢者までだれもが気軽に利用で
き、かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化を図った施設で
す。

ご利用時間　9:00～22:00

年末年始（不定期）

収蔵品

〒

JA

諸見 諸見バス停

嘉数医院

諸見里

公民館

諸見民芸館

ローソン

●

●

●

●

●

●

●

直接福祉文化プラザへ申込ください。

高原小前バス停留所下車　徒歩４分

利用者心得

受付時間　　9:00～12:00　13:00～17:00（土・日・祝は除く）

交通

施設概要
児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室
（１・２・３）、地域活動支援センター・相談支援事業所おきなわ、沖
縄市療育支援事業きらきら、沖縄市放課後支援センターＡＳＳＣ
（アスク）

使用料（単位：円）

申込方法

写真

5.災害、その他特別な理由以外に既に納入した使用料は還付しない。

1.利用者は使用日の15日前までに使用申請書を提出する事。

2.利用許可後の取り消しは、必ず使用取り消し申請書で行う。

3.使用料は前納とする。

4.利用者は不可抗力、その他やむを得ない場合以外の施設及

び付属設備等の損傷について、必ず損害の責任を負う。

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9：00～12：00 6,000 900 1,500 450 1,800 450 750 300

13：00～17：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

18：00～22：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

9：00～17：00 16,000 2,400 4,000 1,200 4,800 1,200 2,000 800

13：00～22：00 18,000 2,700 4,500 1,350 5,400 1,350 2,250 900

9：00～22：00 26,000 3,900 6,500 1,950 7,800 1,950 3,250 1,300

交流ホール 研修室１
研修室２

調理実習室
研修室３

沖縄市福祉

文化プラザ

国道329号

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

⽂
高原小

⽂
美東中

マクドナルド

コザ

高原交差

中城

泡
瀬

胡
屋

●

●

●

●

●

●

民具資料約3,000点　戦争資料約700点　陶磁器約1,500点
考古資料約800点　その他4,500点

沖縄市福祉文化プラザ 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1　☎930-1692  FAX930-1698

交通

料金

大人300円　中高生200円　小学生100円
（団体割引、各20人以上２割引）

諸見バス停留所下車　徒歩10分（駐車場あり・普通車10台）

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904-0032　沖縄市諸見里3-11-10　☎932-0028

写真

利用時間

9:30～17:30

　諸見民芸館には、約１万500点もの古き沖縄の民具が収蔵さ

れている。館内には沖縄各地をくまなくたずねて集められた昔

をしのぶ各種の民具をはじめ、終戦直後の廃墟のなかで造り出

した生活用具類、それに県内の主な焼き物などを展示。所狭し

と並べられたさまざまな民具等から忘れゆく沖縄の暮らしぶり

がうかがえる展示館です。

休館日

　沖縄市福祉文化プラザは、敷地面積3,887.00㎡で保健・福祉
の複合施設で、子どもから高齢者までだれもが気軽に利用で
き、かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化を図った施設で
す。

ご利用時間　9:00～22:00

年末年始（不定期）

収蔵品

〒

JA

諸見 諸見バス停

嘉数医院

諸見里

公民館

諸見民芸館

ローソン

●

●

●

●

●

●

●

直接福祉文化プラザへ申込ください。

高原小前バス停留所下車　徒歩４分

利用者心得

受付時間　　9:00～12:00　13:00～17:00（土・日・祝は除く）

交通

施設概要
児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室
（１・２・３）、地域活動支援センター・相談支援事業所おきなわ、沖
縄市療育支援事業きらきら、沖縄市放課後支援センターＡＳＳＣ
（アスク）

使用料（単位：円）

申込方法

写真

5.災害、その他特別な理由以外に既に納入した使用料は還付しない。

1.利用者は使用日の15日前までに使用申請書を提出する事。

2.利用許可後の取り消しは、必ず使用取り消し申請書で行う。

3.使用料は前納とする。

4.利用者は不可抗力、その他やむを得ない場合以外の施設及

び付属設備等の損傷について、必ず損害の責任を負う。

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9：00～12：00 6,000 900 1,500 450 1,800 450 750 300

13：00～17：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

18：00～22：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

9：00～17：00 16,000 2,400 4,000 1,200 4,800 1,200 2,000 800

13：00～22：00 18,000 2,700 4,500 1,350 5,400 1,350 2,250 900

9：00～22：00 26,000 3,900 6,500 1,950 7,800 1,950 3,250 1,300

交流ホール 研修室１
研修室２

調理実習室
研修室３

沖縄市福祉

文化プラザ

国道329号

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

⽂
高原小

⽂
美東中

マクドナルド

コザ

高原交差

中城

泡
瀬

胡
屋

●

●

●

●

●

●

民具資料約3,000点　戦争資料約700点　陶磁器約1,500点
考古資料約800点　その他4,500点

沖縄市福祉文化プラザ 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1　☎930-1692  FAX930-1698

交通

料金

大人300円　中高生200円　小学生100円
（団体割引、各20人以上２割引）

諸見バス停留所下車　徒歩10分（駐車場あり・普通車10台）

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904-0032　沖縄市諸見里3-11-10　☎932-0028

写真

利用時間

9:30～17:30

　諸見民芸館には、約１万500点もの古き沖縄の民具が収蔵さ

れている。館内には沖縄各地をくまなくたずねて集められた昔

をしのぶ各種の民具をはじめ、終戦直後の廃墟のなかで造り出

した生活用具類、それに県内の主な焼き物などを展示。所狭し

と並べられたさまざまな民具等から忘れゆく沖縄の暮らしぶり

がうかがえる展示館です。

休館日

　沖縄市福祉文化プラザは、敷地面積3,887.00㎡で保健・福祉
の複合施設で、子どもから高齢者までだれもが気軽に利用で
き、かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化を図った施設で
す。

ご利用時間　9:00～22:00

年末年始（不定期）

収蔵品

〒

JA

諸見 諸見バス停

嘉数医院

諸見里

公民館

諸見民芸館

ローソン

●

●

●

●

●

●

●

直接福祉文化プラザへ申込ください。

高原小前バス停留所下車　徒歩４分

利用者心得

受付時間　　9:00～12:00　13:00～17:00（土・日・祝は除く）

交通

施設概要
児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室
（１・２・３）、地域活動支援センター・相談支援事業所おきなわ、沖
縄市療育支援事業きらきら、沖縄市放課後支援センターＡＳＳＣ
（アスク）

使用料（単位：円）

申込方法

写真

5.災害、その他特別な理由以外に既に納入した使用料は還付しない。

1.利用者は使用日の15日前までに使用申請書を提出する事。

2.利用許可後の取り消しは、必ず使用取り消し申請書で行う。

3.使用料は前納とする。

4.利用者は不可抗力、その他やむを得ない場合以外の施設及

び付属設備等の損傷について、必ず損害の責任を負う。

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9：00～12：00 6,000 900 1,500 450 1,800 450 750 300

13：00～17：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

18：00～22：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

9：00～17：00 16,000 2,400 4,000 1,200 4,800 1,200 2,000 800

13：00～22：00 18,000 2,700 4,500 1,350 5,400 1,350 2,250 900

9：00～22：00 26,000 3,900 6,500 1,950 7,800 1,950 3,250 1,300

交流ホール 研修室１
研修室２

調理実習室
研修室３

沖縄市福祉

文化プラザ

国道329号

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

⽂
高原小

⽂
美東中

マクドナルド

コザ

高原交差

中城

泡
瀬

胡
屋

●

●

●

●

●

●

●

　かりゆし園は、地域の高齢者に対して、健康の増進、教養の向

上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し、もって

高齢者に健康で明るい生活を送っていただくことを目的とした

施設です。また、一般市民及び各種団体のご利用もできます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター かりゆし園
☎ 938-1250

沖縄市老人福祉センター かりゆし園
〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-1250
　         　　　　　　       　FAX938-2562

写真

ホール：約200人収容（295㎡）

多目的広場：ゲートボールコート8面

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

休館日　年末年始

施設概要

教養娯楽室：約50人収容（広さ40.5畳）

栄養指導室：約15人収容（広さ15畳）

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩5分

沖縄市老人福祉センター 寿楽園 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-2　☎933-5645
　         　　　　　　　     　FAX933-0846

　※多目的広場の利用時間は9:00～17:00

申込方法

お問い合わせ

交通

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園
かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●

●

●

●

●

●

●

休館日　年末年始

　月曜日～金曜日　9:00～17:15

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

写真
※リハビリ室、ヘルストロン室は無料で利用できます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター寿楽園　☎ 933-5645

交通

園田バス停留所下車　徒歩15分

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

お問い合わせ

施設概要

　寿楽園は、お年寄りの心のよりどころ、いこいの場として、教

養、レクリエーションを提供して毎日を健康で楽しく生きがいの

ある生活をおくっていただくための施設です。また、一般市民

及び各種団体のご利用もできます。

ホール：約150人収容（広さ15.85m×9.9m）

娯楽室：約10人収容（広さ12畳）

リハビリ室：同時に5人利用可能

ヘルストロン室：同時に9人利用可能

申込方法
沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

高原交差点

文
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健康・福祉

●

●

●

●

●

●

民具資料約3,000点　戦争資料約700点　陶磁器約1,500点
考古資料約800点　その他4,500点

沖縄市福祉文化プラザ 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1　☎930-1692  FAX930-1698

交通

料金

大人300円　中高生200円　小学生100円
（団体割引、各20人以上２割引）

諸見バス停留所下車　徒歩10分（駐車場あり・普通車10台）

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904-0032　沖縄市諸見里3-11-10　☎932-0028

写真

利用時間

9:30～17:30

　諸見民芸館には、約１万500点もの古き沖縄の民具が収蔵さ

れている。館内には沖縄各地をくまなくたずねて集められた昔

をしのぶ各種の民具をはじめ、終戦直後の廃墟のなかで造り出

した生活用具類、それに県内の主な焼き物などを展示。所狭し

と並べられたさまざまな民具等から忘れゆく沖縄の暮らしぶり

がうかがえる展示館です。

休館日

　沖縄市福祉文化プラザは、敷地面積3,887.00㎡で保健・福祉
の複合施設で、子どもから高齢者までだれもが気軽に利用で
き、かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化を図った施設で
す。

ご利用時間　9:00～22:00

年末年始（不定期）

収蔵品

〒

JA

諸見 諸見バス停

嘉数医院

諸見里

公民館

諸見民芸館

ローソン

●

●

●

●

●

●

●

直接福祉文化プラザへ申込ください。

高原小前バス停留所下車　徒歩４分

利用者心得

受付時間　　9:00～12:00　13:00～17:00（土・日・祝は除く）

交通

施設概要
児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室
（１・２・３）、地域活動支援センター・相談支援事業所おきなわ、沖
縄市療育支援事業きらきら、沖縄市放課後支援センターＡＳＳＣ
（アスク）

使用料（単位：円）

申込方法

写真

5.災害、その他特別な理由以外に既に納入した使用料は還付しない。

1.利用者は使用日の15日前までに使用申請書を提出する事。

2.利用許可後の取り消しは、必ず使用取り消し申請書で行う。

3.使用料は前納とする。

4.利用者は不可抗力、その他やむを得ない場合以外の施設及

び付属設備等の損傷について、必ず損害の責任を負う。

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9：00～12：00 6,000 900 1,500 450 1,800 450 750 300

13：00～17：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

18：00～22：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

9：00～17：00 16,000 2,400 4,000 1,200 4,800 1,200 2,000 800

13：00～22：00 18,000 2,700 4,500 1,350 5,400 1,350 2,250 900

9：00～22：00 26,000 3,900 6,500 1,950 7,800 1,950 3,250 1,300

交流ホール 研修室１
研修室２

調理実習室
研修室３

沖縄市福祉

文化プラザ

国道329号

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

⽂
高原小

⽂
美東中

マクドナルド

コザ

高原交差

中城

泡
瀬

胡
屋

●

●

●

●

●

●

●

　かりゆし園は、地域の高齢者に対して、健康の増進、教養の向

上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し、もって

高齢者に健康で明るい生活を送っていただくことを目的とした

施設です。また、一般市民及び各種団体のご利用もできます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター かりゆし園
☎ 938-1250

沖縄市老人福祉センター かりゆし園
〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-1250
　         　　　　　　       　FAX938-2562

写真

ホール：約200人収容（295㎡）

多目的広場：ゲートボールコート8面

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

休館日　年末年始

施設概要

教養娯楽室：約50人収容（広さ40.5畳）

栄養指導室：約15人収容（広さ15畳）

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩5分

沖縄市老人福祉センター 寿楽園 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-2　☎933-5645
　         　　　　　　　     　FAX933-0846

　※多目的広場の利用時間は9:00～17:00

申込方法

お問い合わせ

交通

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園
かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●

●

●

●

●

●

●

休館日　年末年始

　月曜日～金曜日　9:00～17:15

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

写真
※リハビリ室、ヘルストロン室は無料で利用できます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター寿楽園　☎ 933-5645

交通

園田バス停留所下車　徒歩15分

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

お問い合わせ

施設概要

　寿楽園は、お年寄りの心のよりどころ、いこいの場として、教

養、レクリエーションを提供して毎日を健康で楽しく生きがいの

ある生活をおくっていただくための施設です。また、一般市民

及び各種団体のご利用もできます。

ホール：約150人収容（広さ15.85m×9.9m）

娯楽室：約10人収容（広さ12畳）

リハビリ室：同時に5人利用可能

ヘルストロン室：同時に9人利用可能

申込方法
沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

●

●

●

●

●

●

●

　かりゆし園は、地域の高齢者に対して、健康の増進、教養の向

上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し、もって

高齢者に健康で明るい生活を送っていただくことを目的とした

施設です。また、一般市民及び各種団体のご利用もできます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター かりゆし園
☎ 938-1250

沖縄市老人福祉センター かりゆし園
〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-1250
　         　　　　　　       　FAX938-2562

写真

ホール：約200人収容（295㎡）

多目的広場：ゲートボールコート8面

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

休館日　年末年始

施設概要

教養娯楽室：約50人収容（広さ40.5畳）

栄養指導室：約15人収容（広さ15畳）

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩5分

沖縄市老人福祉センター 寿楽園 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-2　☎933-5645
　         　　　　　　　     　FAX933-0846

　※多目的広場の利用時間は9:00～17:00

申込方法

お問い合わせ

交通

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園
かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●

●

●

●

●

●

●

休館日　年末年始

　月曜日～金曜日　9:00～17:15

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

写真
※リハビリ室、ヘルストロン室は無料で利用できます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター寿楽園　☎ 933-5645

交通

園田バス停留所下車　徒歩15分

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

お問い合わせ

施設概要

　寿楽園は、お年寄りの心のよりどころ、いこいの場として、教

養、レクリエーションを提供して毎日を健康で楽しく生きがいの

ある生活をおくっていただくための施設です。また、一般市民

及び各種団体のご利用もできます。

ホール：約150人収容（広さ15.85m×9.9m）

娯楽室：約10人収容（広さ12畳）

リハビリ室：同時に5人利用可能

ヘルストロン室：同時に9人利用可能

申込方法
沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂
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健康・福祉

● 会員になるには

・沖縄市に住民登録している方

・原則で60歳以上の方

・健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの就業内容や

 基本理念等を理解し、賛同する方

●

(公社)沖縄市シルバー人材センター

業務時間

月曜日～金曜日　8:00～17:00

〒904-2155　沖縄市美原3-1-1　☎929-1361  FAX929-1366

写真

（土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始を除く）

　シルバー人材センターは、定年退職者などの高年齢者に、そ

のライフスタイルに合わせた「臨時的かつ短期的またはその他

の軽易な就業を提供するとともに、ボランティア活動を始めと

する様々な社会参加を通じて、高齢者の健康で生きがいのある

生活の実現と、地域社会の福祉の向上と、活性化に貢献します。

入会希望者に対しては、入会相談窓口（毎週、月・水の10時～16
時）を開設していますので、お気軽にご来所下さい。

〒904-2143　沖縄市知花6-36-2　☎938-5443
　         　　　　　　      　FAX934-5743楓葉館

コザ十字路
胡屋十字路

知
花

高
原

⽂

沖縄美里郵便局 沖縄税務署

うるま市

中部福祉保健所

沖縄市シルバー

人材センター
美里公園

美原小

〒

●

●
・就労継続Ｂ型事業

・就労移行支援事業

●

・公園清掃

・下請（入浴剤ラベル貼り）

●

福祉サービス事業内容

４．本人、その家族及び地域に求められている施設像を問い
　続け、施設福祉の専門性を高めていく。

福祉就労センター　楓葉館（通所）定員40人

２．その人がずっと培ってきた歴史を大事にし、そこから発
　する文化がある施設づくりをめざす。

３．ひとり一人に生きる力を与えていく実践をめざす。

写真

運営理念

１．障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会の創造
　をめざす。

・木工（おもちゃ類、インテリア家具など規格やデザインに
 応じた受注）

・相談支援事業所楓葉館

交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩１分

作業品目

・ビルクリーニング

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

● ご利用時間　9:00～22:00　※年中無休

● 受付時間　月曜日～金曜日 9:00～17:00 ※12:00～13:00は昼休み

（祝祭日、慰霊の日、12月29日～翌年1月3日は除く）

● 施設概要

● 申込方法　電話等による仮予約の後、申請書を提出してください。

● 交通　安慶田バス停より徒歩３分

単位：円

沖縄市社会福祉センター

写真

　当センターは階段の段差を低く設定したり、聴覚障がい者の
ための磁気ループや、昇降式調理台の設置などバリアフリーに
対応しています。高齢者や障がい者、子どもたちや地域のコミ
ュニティーの場として、誰もが気軽に利用できる施設です。皆様
のご利用をお待ちしております。

〒904-0003　沖縄市住吉1-14-29　☎937-0174 FAX937-0183
（複合施設 社会福祉ｾﾝﾀｰ1・2F　 男女共同参画センター3F）

集会室・会議室1・2（※集会室を区切って利用可能）いこいの室
（畳間）・ゆい工房・調理室

沖縄県助産師会母子未来センター 〒904-0004　沖縄市中央4-15-12　☎938-1103  FAX939-1188

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画セン

安慶田バス停
住吉会館

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9:00～12:00 6,000 900 1,800 450 750 300 1,800 450

13:00～17:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

18:00～22:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

9:00～17:00 16,000 2,400 4,800 1,200 2,000 800 4,800 1,200

13:00～22:00 18,000 2,700 5,400 1,350 2,250 900 5,400 1,350

9:00～22:00 26,000 3,900 7,800 1,950 3,250 1,300 7,800 1,950

収容人数

備考

20人
調理実習・栄養指導等会議・工作講座等会議・各種講座等講演会・各種行事等

使

用

料

200人 35人・30人 30人・18人

 区分利用時間
集会室 会議室１・２ いこいの室・ゆい工房 調理室

●

●

● 施設概要

● 交通　 沖縄自動車道（沖縄南IC）より車で5分

沖縄市胡屋バス停下車徒歩10分

（パークアベニューを市民会館向け）

　母子未来センターは、助産師が妊婦健診や保健指導を行い、

女性と家族が安心して赤ちゃんを産み育てるお手伝いをする

施設です。また、地域の中で母と子・家族、女性が気軽に集える

場を提供し生涯にわたる健康支援を行います。

3階 ： 多目的ホール（育児サークル、ベビーマッサージ、マタ
      ニティーヨガ、すこやか教室）

写真

休館日　日曜・祝祭日・旧盆（ウークイ）

2階 ： 受付、外来（妊婦健診、母乳外来、思春期・更年期・不妊
      相談）、県女性健康支援センター

1階 ： 分娩室（フリースタイル出産）入所室（和室2室・洋室3室、
     全個室にシャワー、トイレ付き）

受付時間

9:00～12:00、13:00～18:00 (電話予約）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

● 会員になるには

・沖縄市に住民登録している方

・原則で60歳以上の方

・健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの就業内容や

 基本理念等を理解し、賛同する方

●

(公社)沖縄市シルバー人材センター

業務時間

月曜日～金曜日　8:00～17:00

〒904-2155　沖縄市美原3-1-1　☎929-1361  FAX929-1366

写真

（土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始を除く）

　シルバー人材センターは、定年退職者などの高年齢者に、そ

のライフスタイルに合わせた「臨時的かつ短期的またはその他

の軽易な就業を提供するとともに、ボランティア活動を始めと

する様々な社会参加を通じて、高齢者の健康で生きがいのある

生活の実現と、地域社会の福祉の向上と、活性化に貢献します。

入会希望者に対しては、入会相談窓口（毎週、月・水の10時～16
時）を開設していますので、お気軽にご来所下さい。

〒904-2143　沖縄市知花6-36-2　☎938-5443
　         　　　　　　      　FAX934-5743楓葉館

コザ十字路
胡屋十字路

知
花

高
原

⽂

沖縄美里郵便局 沖縄税務署

うるま市

中部福祉保健所

沖縄市シルバー

人材センター
美里公園

美原小

〒

●

●
・就労継続Ｂ型事業

・就労移行支援事業

●

・公園清掃

・下請（入浴剤ラベル貼り）

●

福祉サービス事業内容

４．本人、その家族及び地域に求められている施設像を問い
　続け、施設福祉の専門性を高めていく。

福祉就労センター　楓葉館（通所）定員40人

２．その人がずっと培ってきた歴史を大事にし、そこから発
　する文化がある施設づくりをめざす。

３．ひとり一人に生きる力を与えていく実践をめざす。

写真

運営理念

１．障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会の創造
　をめざす。

・木工（おもちゃ類、インテリア家具など規格やデザインに
 応じた受注）

・相談支援事業所楓葉館

交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩１分

作業品目

・ビルクリーニング

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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健康・福祉

ター

● 会員になるには

・沖縄市に住民登録している方

・原則で60歳以上の方

・健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの就業内容や

 基本理念等を理解し、賛同する方

●

(公社)沖縄市シルバー人材センター

業務時間

月曜日～金曜日　8:00～17:00

〒904-2155　沖縄市美原3-1-1　☎929-1361  FAX929-1366

写真

（土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始を除く）

　シルバー人材センターは、定年退職者などの高年齢者に、そ

のライフスタイルに合わせた「臨時的かつ短期的またはその他

の軽易な就業を提供するとともに、ボランティア活動を始めと

する様々な社会参加を通じて、高齢者の健康で生きがいのある

生活の実現と、地域社会の福祉の向上と、活性化に貢献します。

入会希望者に対しては、入会相談窓口（毎週、月・水の10時～16
時）を開設していますので、お気軽にご来所下さい。

〒904-2143　沖縄市知花6-36-2　☎938-5443
　         　　　　　　      　FAX934-5743楓葉館

コザ十字路
胡屋十字路

知
花

高
原

⽂

沖縄美里郵便局 沖縄税務署

うるま市

中部福祉保健所

沖縄市シルバー

人材センター
美里公園

美原小

〒

●

●
・就労継続Ｂ型事業

・就労移行支援事業

●

・公園清掃

・下請（入浴剤ラベル貼り）

●

福祉サービス事業内容

４．本人、その家族及び地域に求められている施設像を問い
　続け、施設福祉の専門性を高めていく。

福祉就労センター　楓葉館（通所）定員40人

２．その人がずっと培ってきた歴史を大事にし、そこから発
　する文化がある施設づくりをめざす。

３．ひとり一人に生きる力を与えていく実践をめざす。

写真

運営理念

１．障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会の創造
　をめざす。

・木工（おもちゃ類、インテリア家具など規格やデザインに
 応じた受注）

・相談支援事業所楓葉館

交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩１分

作業品目

・ビルクリーニング

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

● ご利用時間　9:00～22:00　※年中無休

● 受付時間　月曜日～金曜日 9:00～17:00 ※12:00～13:00は昼休み

（祝祭日、慰霊の日、12月29日～翌年1月3日は除く）

● 施設概要

● 申込方法　電話等による仮予約の後、申請書を提出してください。

● 交通　安慶田バス停より徒歩３分

単位：円

沖縄市社会福祉センター

写真

　当センターは階段の段差を低く設定したり、聴覚障がい者の
ための磁気ループや、昇降式調理台の設置などバリアフリーに
対応しています。高齢者や障がい者、子どもたちや地域のコミ
ュニティーの場として、誰もが気軽に利用できる施設です。皆様
のご利用をお待ちしております。

〒904-0003　沖縄市住吉1-14-29　☎937-0174 FAX937-0183
（複合施設 社会福祉ｾﾝﾀｰ1・2F　 男女共同参画センター3F）

集会室・会議室1・2（※集会室を区切って利用可能）いこいの室
（畳間）・ゆい工房・調理室

沖縄県助産師会母子未来センター 〒904-0004　沖縄市中央4-15-12　☎938-1103  FAX939-1188

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画セン

安慶田バス停
住吉会館

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9:00～12:00 6,000 900 1,800 450 750 300 1,800 450

13:00～17:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

18:00～22:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

9:00～17:00 16,000 2,400 4,800 1,200 2,000 800 4,800 1,200

13:00～22:00 18,000 2,700 5,400 1,350 2,250 900 5,400 1,350

9:00～22:00 26,000 3,900 7,800 1,950 3,250 1,300 7,800 1,950

収容人数

備考

20人
調理実習・栄養指導等会議・工作講座等会議・各種講座等講演会・各種行事等

使

用

料

200人 35人・30人 30人・18人

 区分利用時間
集会室 会議室１・２ いこいの室・ゆい工房 調理室

●

●

● 施設概要

● 交通　 沖縄自動車道（沖縄南IC）より車で5分

沖縄市胡屋バス停下車徒歩10分

（パークアベニューを市民会館向け）

　母子未来センターは、助産師が妊婦健診や保健指導を行い、

女性と家族が安心して赤ちゃんを産み育てるお手伝いをする

施設です。また、地域の中で母と子・家族、女性が気軽に集える

場を提供し生涯にわたる健康支援を行います。

3階 ： 多目的ホール（育児サークル、ベビーマッサージ、マタ
      ニティーヨガ、すこやか教室）

写真

休館日　日曜・祝祭日・旧盆（ウークイ）

2階 ： 受付、外来（妊婦健診、母乳外来、思春期・更年期・不妊
      相談）、県女性健康支援センター

1階 ： 分娩室（フリースタイル出産）入所室（和室2室・洋室3室、
     全個室にシャワー、トイレ付き）

受付時間

9:00～12:00、13:00～18:00 (電話予約）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー
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・
福
祉

健康・福祉

●

土曜日  8:30～12:00
（年末年始、祝祭日を除く）

●

●

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

　月曜日～日曜日　8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15

第2及び第4金曜日：13:30～15:30（年末年始・祝祭日を除く）

市民運動相談　金曜日　13:30～15:30

※問合せ：市民健康課　939-1212（内線2240）

市民健康相談

生活習慣病の予防、健康づくりのためのアドバイスを健康運動
指導士が行います

成人（生活習慣病予防等）に関する相談

沖縄市保健相談センター 〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-2564

写真
開館時間 <健康増進指導室>

　市民の健康づくりを増進するため、地域に密着した健康相

談、健康教育などの対人保健サービスを総合的に行う保健活

動の拠点施設です。

市民の皆さまにも健康づくりの場として開放しておりますので、
どうぞお気軽にご活用ください。

月曜日～金曜日  8:30～16:30

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター
かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●貸出施設使用料

 
会議室 

（25名収容） 

講義研修室 

（和室 32 畳） 

休養室 

（和室 18畳） 

 使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料 

8:00～

12:00 
1,500 500 2,000 700 1,500 500 

13:00～

17:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

18:00～

22:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

9:00～

17:00 
3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500 

8:00～

22:00 
5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500 
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●

土曜日  8:30～12:00
（年末年始、祝祭日を除く）

●

●

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

　月曜日～日曜日　8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15

第2及び第4金曜日：13:30～15:30（年末年始・祝祭日を除く）

市民運動相談　金曜日　13:30～15:30

※問合せ：市民健康課　939-1212（内線2240）

市民健康相談

生活習慣病の予防、健康づくりのためのアドバイスを健康運動
指導士が行います

成人（生活習慣病予防等）に関する相談

沖縄市保健相談センター 〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-2564

写真
開館時間 <健康増進指導室>

　市民の健康づくりを増進するため、地域に密着した健康相

談、健康教育などの対人保健サービスを総合的に行う保健活

動の拠点施設です。

市民の皆さまにも健康づくりの場として開放しておりますので、
どうぞお気軽にご活用ください。

月曜日～金曜日  8:30～16:30

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター
かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●貸出施設使用料

 
会議室 

（25名収容） 

講義研修室 

（和室 32 畳） 

休養室 

（和室 18畳） 

 使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料 

8:00～

12:00 
1,500 500 2,000 700 1,500 500 

13:00～

17:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

18:00～

22:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

9:00～

17:00 
3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500 

8:00～

22:00 
5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500 
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●

●

●

休館日　祝日、年末年始

申込方法　直接窓口へ

写真

　沖縄文化健康センター・愛称「ペアーレ沖縄・タピック」は、健康

づくりや、生きがいづくり事業を提供することによって、心身と

もに健康で快適な日常生活を営んでいただけるよう、県民の皆

様すべてがご利用できる施設です。専門講師による教養文化、

趣味、娯楽等の生きがいづくり講座や健康スイミング、シェイプ

アップ等健康づくり講座を開設しています。また東南植物楽園

において、60歳以上のシニア世代を対象に『ペアーレ楽園・幸寿

大学校』も開校しております。皆様方の余暇活動の拠点として、

お気軽にご利用ください。

応募方法　新聞・チラシにてお知らせ

沖縄文化健康センター　ペアーレ沖縄・タピック 〒904-2151　沖縄市松本1-8-1　☎934-6111  FAX934-6120

沖縄市福祉文化プラザ児童センター 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1  （沖縄市福祉文化プラザ２階）
            ☎930-1695 FAX930-1693

石川

知花十字路

⽂
⽂

消防署

美里小ペアーレ沖縄

コザ十字路

美咲特別

支援学校

県営美咲

団地前バス停

● 開所日及び時間 月曜日～土曜日　午前10時～午後6時

● 閉所日 日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

遊戯室

●

●

対象 　　： 中高生

利用日 　： 水曜日・金曜日（祝日及び慰霊の日、年末年始を除く）

利用時間 ： 中学生　　～午後7時

          高校生    ～午後8時

●

日時：毎週火曜日　午前10時～12時

中高生☆夜間開放

放課後児童クラブ（学童）

(毎年1１月に、新年度放課後児童クラブ募集受付を行っております。）

放課後、保護者に代わり小学校の児童に適切な遊びと生活の場
を与え、安全を確保し、児童の健全な育成を図る。

「放課後児童クラブ（学童）」利用について
　児童センターは、児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、児童
に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、情操を豊かにすること
を目的としています。

対象児童

０歳～１８歳までの児童
・ただし、幼稚園(年中組)以下のお子さま、重度障がいをもつお
子さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

施設概要

⇒毎月、様々な行事を実施しており、「自由に参加できる場合」
と「申し込みの必要な場合」があります。

遊戯室、図書室、談話室、集会室、のびのびプラザ、児童クラブ
室、事務室

子育てサークルぼちぼち

国道329号

⽂
⽂

高原小

美東中

沖縄市福祉

文化プラザ

児童センター

マクドナルド

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

コザ

高原交差点

中城

泡
瀬

胡
屋

会議室
（25 名収容）

講義研修室
（和室 32 畳）

休養室
（和室 18 畳）

使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料
8：00 ～
12：00 1,500 500 2,000 700 1,500 500

13：00 ～
17：00 2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000

18：00 ～
22：00 2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000

8：00 ～
17：00 3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500

8：00 ～
22：00 5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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康
・
福
祉 / 

子
ど
も

健康・福祉 / 子ども

●

土曜日  8:30～12:00
（年末年始、祝祭日を除く）

●

●

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

　月曜日～日曜日　8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15

第2及び第4金曜日：13:30～15:30（年末年始・祝祭日を除く）

市民運動相談　金曜日　13:30～15:30

※問合せ：市民健康課　939-1212（内線2240）

市民健康相談

生活習慣病の予防、健康づくりのためのアドバイスを健康運動
指導士が行います

成人（生活習慣病予防等）に関する相談

沖縄市保健相談センター 〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-2564

写真
開館時間 <健康増進指導室>

　市民の健康づくりを増進するため、地域に密着した健康相

談、健康教育などの対人保健サービスを総合的に行う保健活

動の拠点施設です。

市民の皆さまにも健康づくりの場として開放しておりますので、
どうぞお気軽にご活用ください。

月曜日～金曜日  8:30～16:30

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター
かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●貸出施設使用料

 
会議室 

（25名収容） 

講義研修室 

（和室 32 畳） 

休養室 

（和室 18畳） 

 使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料 

8:00～

12:00 
1,500 500 2,000 700 1,500 500 

13:00～

17:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

18:00～

22:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

9:00～

17:00 
3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500 

8:00～

22:00 
5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500 
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●

●

●

休館日　祝日、年末年始

申込方法　直接窓口へ

写真

　沖縄文化健康センター・愛称「ペアーレ沖縄・タピック」は、健康

づくりや、生きがいづくり事業を提供することによって、心身と

もに健康で快適な日常生活を営んでいただけるよう、県民の皆

様すべてがご利用できる施設です。専門講師による教養文化、

趣味、娯楽等の生きがいづくり講座や健康スイミング、シェイプ

アップ等健康づくり講座を開設しています。また東南植物楽園

において、60歳以上のシニア世代を対象に『ペアーレ楽園・幸寿

大学校』も開校しております。皆様方の余暇活動の拠点として、

お気軽にご利用ください。

応募方法　新聞・チラシにてお知らせ

沖縄文化健康センター　ペアーレ沖縄・タピック 〒904-2151　沖縄市松本1-8-1　☎934-6111  FAX934-6120

沖縄市福祉文化プラザ児童センター 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1  （沖縄市福祉文化プラザ２階）
            ☎930-1695 FAX930-1693

石川

知花十字路

⽂
⽂

消防署

美里小ペアーレ沖縄

コザ十字路

美咲特別

支援学校

県営美咲

団地前バス停

● 開所日及び時間 月曜日～土曜日　午前10時～午後6時

● 閉所日 日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

遊戯室

●

●

対象 　　： 中高生

利用日 　： 水曜日・金曜日（祝日及び慰霊の日、年末年始を除く）

利用時間 ： 中学生　　～午後7時

          高校生    ～午後8時

●

日時：毎週火曜日　午前10時～12時

中高生☆夜間開放

放課後児童クラブ（学童）

(毎年1１月に、新年度放課後児童クラブ募集受付を行っております。）

放課後、保護者に代わり小学校の児童に適切な遊びと生活の場
を与え、安全を確保し、児童の健全な育成を図る。

「放課後児童クラブ（学童）」利用について
　児童センターは、児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、児童
に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、情操を豊かにすること
を目的としています。

対象児童

０歳～１８歳までの児童
・ただし、幼稚園(年中組)以下のお子さま、重度障がいをもつお
子さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

施設概要

⇒毎月、様々な行事を実施しており、「自由に参加できる場合」
と「申し込みの必要な場合」があります。

遊戯室、図書室、談話室、集会室、のびのびプラザ、児童クラブ
室、事務室

子育てサークルぼちぼち

国道329号

⽂
⽂

高原小

美東中

沖縄市福祉

文化プラザ

児童センター

マクドナルド

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

コザ

高原交差点

中城

泡
瀬

胡
屋

「放課後児童クラブ（学童）」利用について
　児童センターは、 児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、
児童に健全な遊びを与えて、 その健康を増進し、 情操を豊か
にすることを目的としています。

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブックー　73　ー



Ⅱ-

①

施
設
ガ
イ
ド

　子
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も

子ども

●

●

●

日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 対象児童

０歳～１８歳までの児童

●

●

●

日時：毎週火曜日　午前10時半～12時

沖縄市あげだ児童館 〒904-0012　沖縄市安慶田2-17-10 （安慶田保育所２階）
　　　　　　 ☎・FAX934-4643

無料
閉館日

開館日及び開館時間

月曜日～土曜日　午前10時～午後6時
利用料

　児童館は、児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、児童に
健全な遊びを与えて、その健康を増進し、情操を豊かにするこ
とを目的としています。

写真

子育て支援センター たんぽぽ広場 〒904-2142　沖縄市登川1-33-3（たんぽぽ保育園内）
☎938-9379　　子育て相談電話　☎934-3568

子育て広場きずなちゃん

放課後、保護者に代わり小学生の児童に適切な遊びと生活の場
を与え安全を確保し、児童の健全な育成を図る。（毎年１1月に、
新年度放課後児童クラブ募集受付を行っております。）

⇒毎月、様々な行事を実施しており、「自由に参加できる場合」
と「申し込みの必要な場合」があります。

・ただし、幼稚園年中組以下のお子さま、重度障がいをもつお子
さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

遊戯室、図書室、集会室、児童クラブ室、事務室

放課後児童クラブ（学童）

施設概要

銀天街

⽂

〒

国道329号

比謝川

安慶田小

照屋

郵便

照屋

交番

ダイソー

中部

産婦人科

かねひで

コザ十字路

知花

う
る
ま
市

国
道
３
３
０
号

胡屋

高

原

ジャノメミシン

2F あげだ児童館

1F 安慶田保育所

●

● 園児との交流
いつでも園児と交流し、行事参加も行っています。

● 子育て相談
子どもの発達で気になる事、子育て不安などご相談ください。

 ※月一回、専門家による子育て相談日を設けています（要予約）。

● しまくとぅばであそぶ

●

親子であそぶ
月～土　9:30～17:00（日曜、祝祭日はお休み）
昼食時間、お昼寝時間帯はできるだけお家で過ごしてくださ
い

毎週水曜日は、たんぽぽばあちゃんと島くとぅばを通して、民
話、紙芝居、わらべうた、手遊び、昔遊び
おばあちゃんの知恵など幅広い沖縄の郷土文化に親しむ時間
を作り、楽しんでいます。

その他サークル活動支援も行っています。

http://okinawatanpopo.hoikuen.to/

写真

　子育てに悩みや不安はありませんか？友達が欲しい、子ども

と遊ぶ場所がないかしら…。子育てしている中で色んな思いが

あることでしょう。ぜひ、お子さんと遊びにきてくださいね。

　子育て支援センターでは、家庭で子育てをしているお母さ

ん、

お父さん、おじいちゃんおばあちゃん、これからお母さんになる

方、などなど、お子さんと一緒に遊んだり、友達を作ったり、情報

交換したり、色々な子育て相談ができるところです。

E-mail：okinawatanpopo@hoikuen.to

農民研修

センター

かりゆし園

ちばなクリニック

マクドナルド

登川公民館

たんぽぽ保育園

嘉手納
コザ十字路

具志川

知

花

十

字

路

沖縄北 I.C

●

● 子育て支援家庭訪問

●

・月曜日～金曜日　9:00～16:00

　電話・来所による育児相談を受付ています。

・臨床心理士による相談日があります（月1回）。

●

　あけぼの子育て支援センターは、現在家庭で乳幼児を育て

ている家族が、より楽しく子育てができるように親子で遊べる

場所を提供しています。

　もうすぐママになるお母さんも大歓迎です。

 問い合わせ先 ： あけぼの子育て支援センター　☎ 933-9330
 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1（胡屋あけぼの保育所２階）

沖縄市あけぼの子育て支援センター 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1
　　　　　　（胡屋あけぼの保育所２階）　☎933-9330

・月曜日～木曜日   9:00～12:00（0～5歳くらい）
　　　　　　　　 13:00～16:00（1歳未満）

写真

保育士が家庭を訪問し、育児に関する相談、子育て支援サービ
スの情報提供をします。

親子あそび（親子で自由に遊びを楽しみます）

育児相談

駐車場あり

つどいの広場（泡瀬第三・中の町・池原）

⽂
コザ中

かなで保育園胡屋あけぼの

保育所

高原

沖縄

こどもの国

総合

結婚式場

NBC

沖縄市役所胡屋十字路

そば処

味好み

ここの２階です

　　　　情報交換や相談を行うと共に、親子で遊べる場所を提供しています。

*利用料は無料です。

利用時間は、3か所ともに　午前9時～12時、午後1時～3時　です。

＊乳幼児を育てていらっしゃる方やその家族がより楽しく子育てできる為の

　子育てに不安や疑問はありませんか？保育士による子育て相談、仲間づくり、お母さん・お父さん同士の
交流など、楽しくおしゃべりしながら、子どもと一緒に遊んでみませんか？（おじいちゃん、おばあちゃんも
大歓迎です！）

ケンタッキー

ア
ワ
セ
ベ
イ
ス
ト
リ
ー
ト

サンエー

屋宜商店美
里
工
業
高
校

泡瀬第三

公民館

消
防
署

つどいの広場（あわせ）

火 ・ 木 ・ 金

石川

沖
縄
自
動
車
道

知花

美池

自動車学校

池原公民
北美小学校

つどいの広場（いけはら）

月 ・ 水 ・ 金

沖縄南IC

ローソン

グランド通り

沖縄市立

総合運動場

中の町公民館

マクドナルド

北谷

嘉手納

つどいの広場（なかのまち）

火 ・ 水 ・ 金

●

● 園児との交流

いつでも園児と交流し、行事参加も行っています。

● 子育て相談

子どもの発達で気になる事、子育て不安などご相談ください。

※月一回、専門家による子育て相談日を設けています
（要予約）。

● しまくとぅばであそぶ

●

●

●

●

●

子育て支援センター　たんぽぽ広場

親子であそぶ

子育て支援センター　ゆんたく広場シャローム
〒904-2171　沖縄市高原1-3-80　☎933-8259
　　（シャローム保育園1階）　子育て相談電話　☎933-0087

E-mail：okinawatanpopo@hoikuen.to

〒904-2142　沖縄市登川1-33-3（たんぽぽ保育園内）
☎938-9379　　子育て相談電話　☎934-3568

http://okinawatanpopo.hoikuen.to/

写真

月～土　9:30～17:00（日曜、祝祭日はお休み）
昼食時間、お昼寝時間帯はできるだけお家で過ごしてください。

毎週水曜日は、たんぽぽばあちゃんと島くとぅばを通して、民話、
紙芝居、わらべうた、手遊び、昔遊び
おばあちゃんの知恵など幅広い沖縄の郷土文化に親しむ時間を
作り、楽しんでいます。

その他サークル活動支援も行っています。

　子育てに悩みや不安はありませんか？友達が欲しい、子ども

と遊ぶ場所がないかしら…。子育てしている中で色んな思いが

あることでしょう。ぜひ、お子さんと遊びにきてくださいね。

　子育て支援センターでは、家庭で子育てをしているお母さん、

お父さん、おじいちゃんおばあちゃん、これからお母さんになる

方、などなど、お子さんと一緒に遊んだり、友達を作ったり、情報

交換したり、色々な子育て相談ができるところです。

　地域の家庭が孤立化し、育児不安がひろがる中で、専門のス

タッフが子育ての情報提供、アドバイスや相談を受け、親子で楽

しく遊べる場所を提供する施設が「ゆんたく広場シャローム」で

す。

ゆんたく広場シャローム

月曜日～金曜日　9:30～12:00　13:00～16:00
写真

子育て相談

親子でリトミック

個人カウンセリング（要予約）

農民研修

センター

かりゆし園

中頭病院

マクドナルド

登川公民館

たんぽぽ保育園

嘉手納
コザ十字路

具志川

知

花

十

字

路

沖縄北

高原公民館

かねひで

愛育幼稚園
エステ

ストロベリー

ゆんたく広場

シャローム

国道 号

高原交差点

胡屋十字路

銀天街

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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●

●

●

日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 対象児童

０歳～１８歳までの児童

●

●

●

日時：毎週火曜日　午前10時半～12時

沖縄市あげだ児童館 〒904-0012　沖縄市安慶田2-17-10 （安慶田保育所２階）
　　　　　　 ☎・FAX934-4643

無料
閉館日

開館日及び開館時間

月曜日～土曜日　午前10時～午後6時
利用料

　児童館は、児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、児童に
健全な遊びを与えて、その健康を増進し、情操を豊かにするこ
とを目的としています。

写真

子育て支援センター たんぽぽ広場 〒904-2142　沖縄市登川1-33-3（たんぽぽ保育園内）
☎938-9379　　子育て相談電話　☎934-3568

子育て広場きずなちゃん

放課後、保護者に代わり小学生の児童に適切な遊びと生活の場
を与え安全を確保し、児童の健全な育成を図る。（毎年１1月に、
新年度放課後児童クラブ募集受付を行っております。）

⇒毎月、様々な行事を実施しており、「自由に参加できる場合」
と「申し込みの必要な場合」があります。

・ただし、幼稚園年中組以下のお子さま、重度障がいをもつお子
さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

遊戯室、図書室、集会室、児童クラブ室、事務室

放課後児童クラブ（学童）

施設概要

銀天街

⽂

〒

国道329号

比謝川

安慶田小

照屋

郵便

照屋

交番

ダイソー

中部

産婦人科

かねひで

コザ十字路

知花

う
る
ま
市

国
道
３
３
０
号

胡屋

高

原

ジャノメミシン

2F あげだ児童館

1F 安慶田保育所

●

● 園児との交流
いつでも園児と交流し、行事参加も行っています。

● 子育て相談
子どもの発達で気になる事、子育て不安などご相談ください。

 ※月一回、専門家による子育て相談日を設けています（要予約）。

● しまくとぅばであそぶ

●

親子であそぶ
月～土　9:30～17:00（日曜、祝祭日はお休み）
昼食時間、お昼寝時間帯はできるだけお家で過ごしてくださ
い

毎週水曜日は、たんぽぽばあちゃんと島くとぅばを通して、民
話、紙芝居、わらべうた、手遊び、昔遊び
おばあちゃんの知恵など幅広い沖縄の郷土文化に親しむ時間
を作り、楽しんでいます。

その他サークル活動支援も行っています。

http://okinawatanpopo.hoikuen.to/

写真

　子育てに悩みや不安はありませんか？友達が欲しい、子ども

と遊ぶ場所がないかしら…。子育てしている中で色んな思いが

あることでしょう。ぜひ、お子さんと遊びにきてくださいね。

　子育て支援センターでは、家庭で子育てをしているお母さ

ん、

お父さん、おじいちゃんおばあちゃん、これからお母さんになる

方、などなど、お子さんと一緒に遊んだり、友達を作ったり、情報

交換したり、色々な子育て相談ができるところです。

E-mail：okinawatanpopo@hoikuen.to

農民研修

センター

かりゆし園

ちばなクリニック

マクドナルド

登川公民館

たんぽぽ保育園

嘉手納
コザ十字路

具志川

知

花

十

字

路

沖縄北 I.C

●

● 子育て支援家庭訪問

●

・月曜日～金曜日　9:00～16:00

　電話・来所による育児相談を受付ています。

・臨床心理士による相談日があります（月1回）。

●

　あけぼの子育て支援センターは、現在家庭で乳幼児を育て

ている家族が、より楽しく子育てができるように親子で遊べる

場所を提供しています。

　もうすぐママになるお母さんも大歓迎です。

 問い合わせ先 ： あけぼの子育て支援センター　☎ 933-9330
 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1（胡屋あけぼの保育所２階）

沖縄市あけぼの子育て支援センター 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1
　　　　　　（胡屋あけぼの保育所２階）　☎933-9330

・月曜日～木曜日   9:00～12:00（0～5歳くらい）
　　　　　　　　 13:00～16:00（1歳未満）

写真

保育士が家庭を訪問し、育児に関する相談、子育て支援サービ
スの情報提供をします。

親子あそび（親子で自由に遊びを楽しみます）

育児相談

駐車場あり

つどいの広場（泡瀬第三・中の町・池原）

⽂
コザ中

かなで保育園胡屋あけぼの

保育所

高原

沖縄

こどもの国

総合

結婚式場

NBC

沖縄市役所胡屋十字路

そば処

味好み

ここの２階です

　　　　情報交換や相談を行うと共に、親子で遊べる場所を提供しています。

*利用料は無料です。

利用時間は、3か所ともに　午前9時～12時、午後1時～3時　です。

＊乳幼児を育てていらっしゃる方やその家族がより楽しく子育てできる為の

　子育てに不安や疑問はありませんか？保育士による子育て相談、仲間づくり、お母さん・お父さん同士の
交流など、楽しくおしゃべりしながら、子どもと一緒に遊んでみませんか？（おじいちゃん、おばあちゃんも
大歓迎です！）

ケンタッキー

ア
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セ
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イ
ス
ト
リ
ー
ト

サンエー

屋宜商店美
里
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業
高
校

泡瀬第三

公民館
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防
署

つどいの広場（あわせ）

火 ・ 木 ・ 金

石川

沖
縄
自
動
車
道

知花

美池

自動車学校

池原公民
北美小学校

つどいの広場（いけはら）

月 ・ 水 ・ 金

沖縄南IC

ローソン

グランド通り

沖縄市立

総合運動場

中の町公民館

マクドナルド

北谷

嘉手納

つどいの広場（なかのまち）

火 ・ 水 ・ 金

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
子ども

●

● 子育て支援家庭訪問

●

・月曜日～金曜日　9:00～16:00

　電話・来所による育児相談を受付ています。

・臨床心理士による相談日があります（月1回）。

●

　あけぼの子育て支援センターは、現在家庭で乳幼児を育て

ている家族が、より楽しく子育てができるように親子で遊べる

場所を提供しています。

　もうすぐママになるお母さんも大歓迎です。

 問い合わせ先 ： あけぼの子育て支援センター　☎ 933-9330
 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1（胡屋あけぼの保育所２階）

沖縄市あけぼの子育て支援センター 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1
　　　　　　（胡屋あけぼの保育所２階）　☎933-9330

・月曜日～木曜日   9:00～12:00（0～5歳くらい）
　　　　　　　　 13:00～16:00（1歳未満）

写真

保育士が家庭を訪問し、育児に関する相談、子育て支援サービ
スの情報提供をします。

　　　　情報交換や相談を行うと共に、親子で遊べる場所を提供しています。

親子あそび（親子で自由に遊びを楽しみます）

育児相談

駐車場あり

*利用料は無料です。

つどいの広場（泡瀬第三・中の町・池原）

利用時間は、3か所ともに　午前9時～12時、午後1時～3時　です。

＊乳幼児を育てていらっしゃる方やその家族がより楽しく子育てできる為の

　子育てに不安や疑問はありませんか？保育士による子育て相談、仲間づくり、お母さん・お父さん同士の
交流など、楽しくおしゃべりしながら、子どもと一緒に遊んでみませんか？（おじいちゃん、おばあちゃんも
大歓迎です！）

文
コザ中

かなで保育園胡屋あけぼの

保育所

高原

沖縄

こどもの国

総合

結婚式場

沖縄市役所胡屋十字路

そば処

味好み

ここの２階です

ケンタッキー

サンエー

屋宜商店美
里
工
業
高
校

泡瀬第三

公民館

つどいの広場（あわせ）

火 ・ 木 ・ 金

石川

知花

美池 
自動車学校 

池原公民
北美小学校

つどいの広場（いけはら）

月 ・ 水 ・ 金

沖縄南

ローソン

沖縄市立

総合運動場

中の町公民館

マクドナルド

北谷

嘉手納

つどいの広場（なかのまち）

火 ・ 水 ・ 金

詳細は各施設にお問い合わせください  2018　生涯学習ガイドブック

消
防
署

ア
ワ
セ
ベ
イ
ス
ト
リ
ー
ト

沖
縄
自
動
車
道

池原公民館
グラウンド通り
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　子
ど
も

子ども

●

●

● 開園時間
春・夏期間

秋・冬期間

●

●

●

（4月～9月） 　9:30～18:00

（10月～3月）　9:30～17:30

交通　沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

園内の施設　動物園・ワンダーミュージアム・ふるさと園

休園日

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

動物園

ワンダーミュージアム
　沖縄に初めて誕生したチルドレンミュージアム。自由に触れて
遊べる参加体験型の展示を取り入れたこどもたちを触発する
新
しい空間です。ワークショップを通じてこども自身が内に秘める
可能性を自ら学び発見し、また、表現する手段と出会える場所
で

　ゾウやキリン、ライオンなど146種、約1,150点の動物を飼育展

示しています。また、沖縄の在来種の動物を集めた「アークおき

まる」や、小動物とふれあうことのできる「ふれあい広場」があ

ります。

沖縄こどもの国 〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190

くすぬち平和文化館 〒904-0012　沖縄市安慶田1-29-10　☎938-4192
　         　　　　　　　       　FAX938-2147

写真

山里

⽂
沖縄こどもの国

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●

●

●

●

●

●

(1)9:00～12:00
(2)13:00～17:00
(3)18:00～22:00
※冷房料金

 　  5,000円
 　  7,000円
 　  9,000円
１時間  500円

写真

　紙芝居劇場は、紙芝居の実演や人形劇、読み聞かせ等子ども
文化に関する企画や講演会、ミニコンサート、写真展等にも対応
できる多目的ホールです。平和資料室は沖縄の歴史や文化、平
和に関する資料をそろえており、関心のある方ならどなたでも
ご利用できます。

電話、指定用紙で申し込む。

施設概要

休館日

１階：子どもの本の専門店「アルム」と喫茶室

申込方法

２階：紙芝居劇場（多目的ホール）と会議室兼用の和室
３階：平和資料室
利用時間

月曜日・年末年始
施設使用料（多目的ホール）

10:00～19:00

交通
安慶田バス停留所下車　徒歩10分

⽂

〒

⽂

⽂

⽂

安慶田中

コザ中

室川小

市営住宅

沖縄市役所胡屋

十字路

安慶田小

コザ

十字路

国
道
３
２
９
号

国道330号

安慶田

郵便局

くすぬち

平和文化館

●

街の就活スポット ジョブカフェ 〒904-0004　沖縄市中央3-15-5（２階）
　　　　　　　☎938-6511　FAX：９３８－６５０１

ジョブカフェとは
”働く”について不安や心配がある方や自分の適正が解らない方

など、面談を通して適性や能力・関心に気付き、自己理解を深め

るとともに、社会や企業・仕事について理解することで、自分に

合った仕事を自ら選択できるように応援します。

 ・コーヒー・紅茶、読書スペースあり。

 ・パソコン2台完備！求人検索、情報収集にお使い下さい。

 ・印刷ＯＫ．

 ・レンタルスーツ（無料）

写真1

●【支援内容】私たちは働きたいあなたのエネルギーを支援しています。

利用時間内であればいつでも

個人でのパソコン求人検索・

求人誌等による情報収集が

求人検索

・キャリアカウンセリング

・面接対策

・応募書類作成

・自己分析/職業興味検査の実施

・就職決定後のフォロー

若者（中高年）就労支援

・職場体験 随時エントリ—受付

中

・求職者のニーズ調査後

希望者職種とのマッチング

・ジョブコーディネーターによる

若年職業選択サポート

職場体験推進

・きめ細かな個別相談

・子育て支援情報提供

・ニーズを＋αの実践へ

「プチ講座企画」

・託児室あり（HOLOHOLOルー

子育てママ・パパ就労支援

協働施設 ⇔ 一時預りHOLOHOLOルーム

★子どもの一時預かり★
～就職活動時は３時間無料です～

・ジョブカフェ利用

ハロ ワ ク利用

働きたいあなたのエネルギーを応援しま

託児室「HOLO HOLOルーム」は

NPOこども家庭リソースセンター沖縄

が管理運営しています

交通

胡屋バス停下車　徒歩５分

（駐車券を発行致します）
 MAIL：hataraku6511@cafe-jobjob.or.jp

HP:http://www.cafe-jobjob.or.jp/
ジョブカフェ：沖縄市中心市街地就労等支援業務

受託 ： 一般社団法人　Ones Work

写真2

※アベニュー共同駐車場をご利用下さい。

可能です
・ハローワーク利用

・面接及び書類申請等

が管理運営しています

ジョブカフェ

国道330号

空
港
通
り

琉球銀行ミュージッ

クタウン

ゴヤ十字路

沖縄市民会館

共同駐車場

※1つ目の信号

より少し手前です

パ
ー
ク
ア
ベ

市立図書館

（あしびなー）

●

●

● 開園時間
春・夏期間

秋・冬期間

●

●

●

●

●

●

●

●

●

(1)9:00～12:00
(2)13:00～17:00
(3)18:00～22:00
※冷房料金

 　  5,000円
 　  7,000円
 　  9,000円
１時間  500円

（4月～9月） 　9:30～18:00

（10月～3月）　9:30～17:30

写真

　紙芝居劇場は、紙芝居の実演や人形劇、読み聞かせ等子ども
文化に関する企画や講演会、ミニコンサート、写真展等にも対応
できる多目的ホールです。平和資料室は沖縄の歴史や文化、平
和に関する資料をそろえており、関心のある方ならどなたでも
ご利用できます。

交通　沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

園内の施設　動物園・ワンダーミュージアム・ふるさと園

休園日

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

動物園

ワンダーミュージアム

　沖縄に初めて誕生したチルドレンミュージアム。自由に触れて

遊べる参加体験型の展示を取り入れたこどもたちを触発する新

しい空間です。ワークショップを通じてこども自身が内に秘める

可能性を自ら学び発見し、また、表現する手段と出会える場所で

す。

　ゾウやキリン、ライオンなど160種、約1,000点の動物を飼育展

示しています。また、沖縄の在来種の動物を集めた「アークおき

まる」や、小動物とふれあうことのできる「ふれあい広場」があ

ります。

沖縄こどもの国 〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190

電話、指定用紙で申し込む。

くすぬち平和文化館

施設概要

休館日

１階：子どもの本の専門店「アルム」と喫茶室

申込方法

２階：紙芝居劇場（多目的ホール）と会議室兼用の和室

〒904-0012　沖縄市安慶田1-29-10　☎938-4192
　         　　　　　　　       　FAX938-2147

３階：平和資料室

写真

利用時間

月曜日・年末年始
施設使用料（多目的ホール）

10:00～19:00

交通

胡屋バス停留所下車　徒歩30分

山里

文
沖縄こどもの国

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

文

〒

文

文

文

安慶田中

コザ中

室川小

市営住宅

沖縄市役所胡屋

十字路

安慶田小

コザ

十字路

国
道
３
２
９
号

国道 号

安慶田

郵便局

くすぬち

平和文化館
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①

施
設
ガ
イ
ド

　就
業

就業

●

●

● 開園時間
春・夏期間

秋・冬期間

●

●

●

（4月～9月） 　9:30～18:00

（10月～3月）　9:30～17:30

交通　沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

園内の施設　動物園・ワンダーミュージアム・ふるさと園

休園日

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

動物園

ワンダーミュージアム
　沖縄に初めて誕生したチルドレンミュージアム。自由に触れて
遊べる参加体験型の展示を取り入れたこどもたちを触発する
新
しい空間です。ワークショップを通じてこども自身が内に秘める
可能性を自ら学び発見し、また、表現する手段と出会える場所
で

　ゾウやキリン、ライオンなど146種、約1,150点の動物を飼育展

示しています。また、沖縄の在来種の動物を集めた「アークおき

まる」や、小動物とふれあうことのできる「ふれあい広場」があ

ります。

沖縄こどもの国 〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190

くすぬち平和文化館 〒904-0012　沖縄市安慶田1-29-10　☎938-4192
　         　　　　　　　       　FAX938-2147

写真

山里

⽂
沖縄こどもの国

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●

●

●

●

●

●

(1)9:00～12:00
(2)13:00～17:00
(3)18:00～22:00
※冷房料金

 　  5,000円
 　  7,000円
 　  9,000円
１時間  500円

写真

　紙芝居劇場は、紙芝居の実演や人形劇、読み聞かせ等子ども
文化に関する企画や講演会、ミニコンサート、写真展等にも対応
できる多目的ホールです。平和資料室は沖縄の歴史や文化、平
和に関する資料をそろえており、関心のある方ならどなたでも
ご利用できます。

電話、指定用紙で申し込む。

施設概要

休館日

１階：子どもの本の専門店「アルム」と喫茶室

申込方法

２階：紙芝居劇場（多目的ホール）と会議室兼用の和室
３階：平和資料室
利用時間

月曜日・年末年始
施設使用料（多目的ホール）

10:00～19:00

交通
安慶田バス停留所下車　徒歩10分

⽂

〒

⽂

⽂

⽂

安慶田中

コザ中

室川小

市営住宅

沖縄市役所胡屋

十字路

安慶田小

コザ

十字路

国
道
３
２
９
号

国道330号

安慶田

郵便局

くすぬち

平和文化館

●

街の就活スポット ジョブカフェ 〒904-0004　沖縄市中央3-15-5（２階）
　　　　　　　☎938-6511　FAX：９３８－６５０１

ジョブカフェとは
”働く”について不安や心配がある方や自分の適正が解らない方

など、面談を通して適性や能力・関心に気付き、自己理解を深め

るとともに、社会や企業・仕事について理解することで、自分に

合った仕事を自ら選択できるように応援します。

 ・コーヒー・紅茶、読書スペースあり。

 ・パソコン2台完備！求人検索、情報収集にお使い下さい。

 ・印刷ＯＫ．

 ・レンタルスーツ（無料）

写真1

●【支援内容】私たちは働きたいあなたのエネルギーを支援しています。

利用時間内であればいつでも

個人でのパソコン求人検索・

求人誌等による情報収集が

求人検索

・キャリアカウンセリング

・面接対策

・応募書類作成

・自己分析/職業興味検査の実施

・就職決定後のフォロー

若者（中高年）就労支援

・職場体験 随時エントリ—受付

中

・求職者のニーズ調査後

希望者職種とのマッチング

・ジョブコーディネーターによる

若年職業選択サポート

職場体験推進

・きめ細かな個別相談

・子育て支援情報提供

・ニーズを＋αの実践へ

「プチ講座企画」

・託児室あり（HOLOHOLOルー

子育てママ・パパ就労支援

協働施設 ⇔ 一時預りHOLOHOLOルーム

★子どもの一時預かり★
～就職活動時は３時間無料です～

・ジョブカフェ利用

ハロ ワ ク利用

働きたいあなたのエネルギーを応援しま

託児室「HOLO HOLOルーム」は

NPOこども家庭リソースセンター沖縄

が管理運営しています

交通

胡屋バス停下車　徒歩５分

（駐車券を発行致します）
 MAIL：hataraku6511@cafe-jobjob.or.jp

HP:http://www.cafe-jobjob.or.jp/
ジョブカフェ：沖縄市中心市街地就労等支援業務

受託 ： 一般社団法人　Ones Work

写真2

※アベニュー共同駐車場をご利用下さい。

可能です
・ハローワーク利用

・面接及び書類申請等

が管理運営しています

ジョブカフェ

国道330号

空
港
通
り

琉球銀行ミュージッ

クタウン

ゴヤ十字路

沖縄市民会館

共同駐車場

※1つ目の信号

より少し手前です

パ
ー
ク
ア
ベ

市立図書館

（あしびなー）

・職場体験　随時エントリ―受付中

・求職者のニーズ調査後

　希望者職種とのマッチング

・ジョブコーディネーターによる

　若年職業選択サポート

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
就業

●

交通

胡屋バス停下車　徒歩５分

（駐車券を発行致します）
MAIL：hataraku6511@cafe-jobjob.or.jp


HP:http://www.cafe-jobjob.or.jp/
ジョブカフェ：沖縄市中心市街地就労等支援業務

受託 ： 一般社団法人　Ones Work

写真2

街の就活スポット ジョブカフェ 〒904-0004　沖縄市中央3-15-5（２階）
　　　　　　　☎938-6511　FAX：９３８－６５０１

ジョブカフェとは
”働く”について不安や心配がある方や自分の適正が解らない方

など、面談を通して適性や能力・関心に気付き、自己理解を深め

るとともに、社会や企業・仕事について理解することで、自分に

合った仕事を自ら選択できるように応援します。

 ・コーヒー・紅茶、読書スペースあり。

 ・パソコン2台完備！求人検索、情報収集にお使い下さい。

 ・印刷ＯＫ．

 ・レンタルスーツ（無料）

写真1

※アベニュー共同駐車場をご利用下さい。

●【支援内容】私たちは働きたいあなたのエネルギーを支援しています。 

 利用時間内であればいつでも 

 個人でのパソコン求人検索・ 

 求人誌等による情報収集が 

 可能です 

求人検索 

・キャリアカウンセリング

・面接対策

・応募書類作成

・自己分析 職業興味検査の実施

・就職決定後のフォロー

若者（中高年）就労支援

・職場体験 随時エントリ―受付

中

・求職者のニーズ調査後

希望者職種とのマッチング

・ジョブコーディネーターによる

若年職業選択サポート

職場体験推進

・きめ細かな個別相談

・子育て支援情報提供

・ニーズを＋αの実践へ

「プチ講座企画」

・託児室あり（ ルー

子育てママ・パパ就労支援

協働施設 ⇔ 一時預り ルーム

★子どもの一時預かり★
～就職活動時は３時間無料です～

・ジョブカフェ利用

・ハローワーク利用

・面接及び書類申請等

働きたいあなたのエネルギーを応援しま

託児室「 ルーム」は

こども家庭リソースセンター沖縄

が管理運営しています

ジョブカフェ

国道 号

空
港
通
り

琉球銀行ミュージッ

クタウン

ゴヤ十字路

沖縄市民会館

共同駐車場

※1つ目の信号

より少し手前です

市立図書館

（あしびなー）

詳細は各施設にお問い合わせください  2018　生涯学習ガイドブック

パ
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ー
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●

●

● 公式ホームページ

http://startup-cafe.okinawa
https://www.facebook.com/okinawa.startupcafe/

創業・起業相談は事前にご予約をお願いいたします。
その他、イベントやワークショップ等の情報については、公式HP・
facebookをご覧ください。

写真

手続き方法

スタートアップカフェ コザ 〒904-0004　沖縄市中央1-7-8  ☎080-3963-3355

営業時間
12：00～21：00(相談受付19：00まで）

　創業・起業のワンストップ窓口として様々な相談を受け付け、

コンシェルジュによるアドバイスや専門家への紹介などを行い

ます。また、HPの制作技術などが学べるプログラミング教育を

行っているほか、併設されたオキナワミライファクトリーでは３D

プリンターなどを使った「デジタルものづくり」が可能です。

沖縄市テレワークセンター 〒904-0004　沖縄市中央1-32-7 （旧保健所跡向かい）
☎929-3888  FAX929-3889

北谷

第２ゲート

胡屋十字路

スタートアップカフェコザ

市立図書館

（あしびなー）

●

● 休館

● 利用

・ 研修室1・・・個人100円／2時間

NEC MateMK36H×20台　23.6型ワイド液晶　Windows8.1Pro

ソフト：Offece Professional

・ 研修室2・・・個人100円／2時間

Macintosh iMac27×10台　MacOSX　Yosemite10.10.3

ソフト：Adobe Illustrator CS6　Adobe PhotoshopCS6

付属機器：ペンタッチタブレット

・ 各研修室・・・団体2,000円／2時間　会議室・・・団体2,000円／2時間

● 申請

● HP http://www.okinawa-telework.jp/

団体利用については、あらかじめ使用許可申請書を提出してくださ
い。個人は随時受け付けます。
※営利目的での利用はできません。

月曜日～金曜日9:00～21:00（19:00に受付終了）
日曜日9:00～17:15（15:15に受付終了）

写真

　沖縄市テレワークセンターは、高度情報化時代に向けて情報
通信産業の基盤整備を積極的に進め、地域における新たな就
労の機会の創出、周辺地元商店及び地域経済の再生化、市民の
情報リテラシーの向上、沖縄市の産業誘致の推進等を図るた
め、必要な情報通信環境を整えた共同利用型のテレワークセン
ターを整備、中心市街地の新しいまちづくりを形成するための
施設です。
利用時間

土曜日、祝日、慰霊の日、年末年始

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

ﾃﾚﾜｰｸｾﾝﾀｰ

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

面積

92.35㎡

100.10㎡

183.83㎡

82.50㎡

72.05㎡

35.93㎡

73.13㎡

● 建物構造　　鉄骨造コンクリート屋根3階建

● 床面積　　3,442㎡(1,041坪)　1階：1,059㎡(320坪)

2階：1,168㎡(353坪)　3階：1,215㎡(368坪)

● 駐車台数 260台

使用料金/月額910円/㎡　　

写真1

　沖縄市モバイルワークプラザは、情報通信関連企業のニーズ

に合致した先進的なＩＴ環境を備えた施設として、市民の就職機

会の拡大や関連産業の進出・創業を支援します。また、既存大型

遊休施設を短期間かつ低経費で整備、再利用を図ることにより

地域経済の活性化を促進します。

天井高/3.0m

沖縄市IT共同利用型インキュベート施設

沖縄市ＩＴワークプラザ
〒904-2172　沖縄市泡瀬3-47-10
☎929-0339  FAX929-0340

ＩＴ新事業創出体制強化事業

沖縄市モバイルワークプラザ
〒904-2142 　沖縄市登川2695　☎938-9633

インキュベート室（４）

インキュベート室（３）

インキュベート室（２）

インキュベート室（１）

インキュベート室

概要：各部屋床/10cmＯＡフロア

設備/共同トイレ、湯沸室、

展示ホール、 電気錠対応ドア等

インキュベート室（７）

インキュベート室（６）

インキュベート室（５）

沖縄北

ちばなクリニック

かりゆし園

ケンタッキー

サンエーＧＳ

農民研修

センター

モバイル

ワークプラザ

知花十字路

嘉手納 赤道

国
道
３
２
９
号

石
川

●

土曜日　9：00～17：15 （※受付終了時間：15：15)

●

● 使用料

研修室 個人100円／2時間 　団体1,000円／1時間

会議室 団体1,000円／1時間
※営利目的での利用はできません。

※団体利用の際には使用許可申請書による申込みが必要です。

● お問い合わせ

沖縄市ITワークプラザ　管理室
TEL：098-929-0339 FAX：098-929-0340

休室日

日曜日、祝日、慰霊の日、年末年始（12/29～1/3）

※機器メンテナンスや団体利用等により使用できない場合があ
りますので、電話にてご確認下さい。

　沖縄市IT共同利用型インキュベート施設は、情報産業の立地

や事業化、新規企業の立ち上げ、企業家支援のために必要な設

備及び気軽に利用できるIT研修設備を合わせ持ち、本市では、

沖縄市テレワークセンターに継ぐ情報関連施設として整備され

るものです。
写真1

利用時間

平日　　9:00～21:00 (※受付終了時間:19：00)

⽂
泡瀬小

アワセ

第一病院

コンビニGS

サンエー

食品館

勝連

中城湾

ITワークプラザ

渡口交差点

高
原
交
差
点
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●

●

● 公式ホームページ

http://startup-cafe.okinawa
https://www.facebook.com/okinawa.startupcafe/

創業・起業相談は事前にご予約をお願いいたします。
その他、イベントやワークショップ等の情報については、公式HP・
facebookをご覧ください。

写真

手続き方法

スタートアップカフェ コザ 〒904-0004　沖縄市中央1-7-8  ☎080-3963-3355

営業時間
12：00～21：00(相談受付19：00まで）

　創業・起業のワンストップ窓口として様々な相談を受け付け、

コンシェルジュによるアドバイスや専門家への紹介などを行い

ます。また、HPの制作技術などが学べるプログラミング教育を

行っているほか、併設されたオキナワミライファクトリーでは３D

プリンターなどを使った「デジタルものづくり」が可能です。

沖縄市テレワークセンター 〒904-0004　沖縄市中央1-32-7 （旧保健所跡向かい）
☎929-3888  FAX929-3889

北谷

第２ゲート

胡屋十字路

スタートアップカフェコザ

市立図書館

（あしびなー）

●

● 休館

● 利用

・ 研修室1・・・個人100円／2時間

NEC MateMK36H×20台　23.6型ワイド液晶　Windows8.1Pro

ソフト：Offece Professional

・ 研修室2・・・個人100円／2時間

Macintosh iMac27×10台　MacOSX　Yosemite10.10.3

ソフト：Adobe Illustrator CS6　Adobe PhotoshopCS6

付属機器：ペンタッチタブレット

・ 各研修室・・・団体2,000円／2時間　会議室・・・団体2,000円／2時間

● 申請

● HP http://www.okinawa-telework.jp/

団体利用については、あらかじめ使用許可申請書を提出してくださ
い。個人は随時受け付けます。
※営利目的での利用はできません。

月曜日～金曜日9:00～21:00（19:00に受付終了）
日曜日9:00～17:15（15:15に受付終了）

写真

　沖縄市テレワークセンターは、高度情報化時代に向けて情報
通信産業の基盤整備を積極的に進め、地域における新たな就
労の機会の創出、周辺地元商店及び地域経済の再生化、市民の
情報リテラシーの向上、沖縄市の産業誘致の推進等を図るた
め、必要な情報通信環境を整えた共同利用型のテレワークセン
ターを整備、中心市街地の新しいまちづくりを形成するための
施設です。
利用時間

土曜日、祝日、慰霊の日、年末年始

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

ﾃﾚﾜｰｸｾﾝﾀｰ

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

面積

92.35㎡

100.10㎡

183.83㎡

82.50㎡

72.05㎡

35.93㎡

73.13㎡

● 建物構造　　鉄骨造コンクリート屋根3階建

● 床面積　　3,442㎡(1,041坪)　1階：1,059㎡(320坪)

2階：1,168㎡(353坪)　3階：1,215㎡(368坪)

● 駐車台数 260台

使用料金/月額910円/㎡　　

写真1

　沖縄市モバイルワークプラザは、情報通信関連企業のニーズ

に合致した先進的なＩＴ環境を備えた施設として、市民の就職機

会の拡大や関連産業の進出・創業を支援します。また、既存大型

遊休施設を短期間かつ低経費で整備、再利用を図ることにより

地域経済の活性化を促進します。

天井高/3.0m

沖縄市IT共同利用型インキュベート施設

沖縄市ＩＴワークプラザ
〒904-2172　沖縄市泡瀬3-47-10
☎929-0339  FAX929-0340

ＩＴ新事業創出体制強化事業

沖縄市モバイルワークプラザ
〒904-2142 　沖縄市登川2695　☎938-9633

インキュベート室（４）

インキュベート室（３）

インキュベート室（２）

インキュベート室（１）

インキュベート室

概要：各部屋床/10cmＯＡフロア

設備/共同トイレ、湯沸室、

展示ホール、 電気錠対応ドア等

インキュベート室（７）

インキュベート室（６）

インキュベート室（５）

地域経済の活性化を促進します。

沖縄北

ちばなクリニック

かりゆし園

ケンタッキー

サンエーＧＳ

農民研修

センター

モバイル

ワークプラザ

知花十字路

嘉手納 赤道

国
道
３
２
９
号

石
川

●

土曜日　9：00～17：15 （※受付終了時間：15：15)

●

● 使用料

研修室 個人100円／2時間 　団体1,000円／1時間

会議室 団体1,000円／1時間
※営利目的での利用はできません。

※団体利用の際には使用許可申請書による申込みが必要です。

● お問い合わせ

沖縄市ITワークプラザ　管理室
TEL：098-929-0339 FAX：098-929-0340

休室日

日曜日、祝日、慰霊の日、年末年始（12/29～1/3）

※機器メンテナンスや団体利用等により使用できない場合があ
りますので、電話にてご確認下さい。

　沖縄市IT共同利用型インキュベート施設は、情報産業の立地

や事業化、新規企業の立ち上げ、企業家支援のために必要な設

備及び気軽に利用できるIT研修設備を合わせ持ち、本市では、

沖縄市テレワークセンターに継ぐ情報関連施設として整備され

るものです。
写真1

利用時間

平日　　9:00～21:00 (※受付終了時間:19：00)

⽂
泡瀬小

アワセ

第一病院

コンビニGS

サンエー

食品館

勝連

中城湾

ITワークプラザ

渡口交差点

高
原
交
差
点

沖縄北IC

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブックー　79　ー



Ⅱ-

①

施
設
ガ
イ
ド

　就
業 / 

運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

就業 / 運動・スポーツ

●

●

●

●

生産機械システム技術科・生産電子情報システム技術科

　沖縄職業能力開発大学校では、プロセス管理手法（PDCAサイクル）
に基づき、産業界のニーズに即した教育訓練を行っています。特に、高
校卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は、「実学融合方式」「課
題学習方式」「ワーキンググループ方式」の教育訓練システムにより、
地域社会の求めに対応できる「実践技術者」や「生産現場のリー
ダー」の育成を目指しています。専門課程修了者は短大卒、応用課程
修了者は四大卒相当として就職できます。また、在職者の方を対象と
した能力開発セミナーの実施や産学連携による共同・受託研究によ
り、機器・装置などの開発に取組んでいます。

生産性向上支援訓練の相談受付

生産性の向上に繋がる様々なテーマについて、企業･団体それぞれの課題・
ニーズにあわせた教育訓練をコーディネートします。（実施は専門機関等）

共同研究や受託研究の実施

物流情報科・ホテルビジネス科

・応用課程（２年間）

産業界の生産現場で抱える問題・課題の解決のため、当大学校と事業主や事業
主団体との連携により、機器・装置などの研究・開発を行っています。その成果
の一部は、企業の現場で活用されると同時に、学生の卒業研究などにもフィー
ドバックしています。

生産電気システム技術科

能力開発セミナーの実施

電気・電子分野、機械分野及び建築分野における在職者の方々を対象に仕事を
遂行する上で必要な専門知識及び技能・技術の取得に向けた短期間(12～18時
間程度)の訓練を実施しております。

沖縄職業能力開発大学校 〒904-2141　沖縄市池原2994-2　☎934-6282  FAX934-6287

写真

「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の育成

・専門課程（２年間）

生産技術科・電子情報技術科・電気エネルギー制御科・住居環境科

海邦公園 〒904 2162 沖縄市海邦町3 45

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

●

●

●

●

●

●

海邦公園 〒904-2162　沖縄市海邦町3-45
　　　　　（中部土木事務所中城湾港分室）　☎938-7711

写真

施設概要
テニスコート（４面）
多目的広場（ソフトボール２会場可）

利用時間

9:00～19:00（ただし10月1日～3月31日は、17:00まで）

休園日
無休（但し荒天時使用禁止）

施設使用料

(1)テニスコート（1面１時間当たり）
   一般320円　児童・生徒160円

(2)多目的広場（２時間当たり）540円

申込方法

中城湾港分室の窓口で申し込む。電話受付はしない。多目的広
場は、前月の15日以降から受付開始。テニスコートについては、
前月の1日以降から受付開始。

交通

泡瀬交差点より車で5分
泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

中城湾港

分室

●

●

●

●

●

備考

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・グリーンフィールド・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右
バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

体育館

●施設利用料金
小・中・高校生 大学生・一般

お問い合わせ

ＮＰＯ法人沖縄市体育協会　☎932-0777（体育施設係）

　　　　　　　　　　　　☎932-5293（総務管理係）

交通

沖縄市立総合運動場 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　沖縄市立総合運動場は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県外からの競技者や団体使用も多くあります。

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さにより変動）

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さにより変動）

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

　　詳しくはお問い合わせください。

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

グリーンフィールド

庭球場

武道館 畳、床　各２面

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さにより変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さにより変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

陸上競技場 １人１回　30円 １人１回　60円

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

１時間につき　500円
※入場料を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

近的場　６人立

●

●

● 公式ホームページ

http://startup-cafe.okinawa
https://www.facebook.com/okinawa.startupcafe/

創業・起業相談は事前にご予約をお願いいたします。
そ 他 ベ トや プ等 情報に は 公式

写真

手続き方法

その他、イベントやワークショップ等の情報については
公式ＨＰ、facebookをご覧ください。

スタートアップカフェ　コザ 〒904-0004　沖縄市中央1-7-8  ☎080-3963-3355

営業時間

12：00～21：00(相談受付19：00まで）

　創業・起業のワンストップ窓口として様々な相談を受け付け、コ

ンシェルジュによるアドバイスや専門家への紹介などを行いま

す。また、HPの制作技術などが学べるプログラミング教育を

行っているほか、併設されたオキナワミライファクトリーでは３D

プリンターなどを使った「デジタルものづくり」が可能です。

沖縄職業能力開発大学校 〒904-2141　沖縄市池原2994-2　☎934-6282  FAX934-6287

沖縄職業能力 発大学校 プ 管 手法（ ル）

北谷

第２ゲート

胡屋十字路

コリンザ

スタートアップカフェコザ

(⼀番街アーケード内)

●

●

●

生産電気システム技術科

能力開発セミナーの実施

電気・電子分野、機械分野及び建築分野における在職者の方々を対象に仕事を
遂行する上で必要な専門知識及び技能・技術の取得に向けた短期間(12～18時
間程度)の訓練を実施しております。

生産機械システム技術科・生産電子情報システム技術科

共同研究や受託研究の実施

写真

「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の育成

・専門課程（２年間）

生産技術科・電子情報技術科・電気エネルギー制御科・住居環境科

物流情報科・ホテルビジネス科

・応用課程（２年間）

産業界の生産現場で抱える問題・課題の解決のため、当大学校と事業主や事業
主団体との連携により、機器・装置などの研究・開発を行っています。その成果の
一部は、企業の現場で活用されると同時に、学生の卒業研究などにもフィード
バックしています。

沖縄職業能力開発大学校では、プロセス管理手法（PDCAサイクル）に
基づき、産業界のニーズに即した教育訓練を行っています。特に、高校
卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は、「実学融合方式」「課題
学習方式」「ワーキンググループ方式」の教育訓練システムにより、地域
社会の求めに対応できる「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の育
成を目指しています。専門課程修了者は短大卒、応用課程修了者は四
大卒相当として就職できます。また、在職者の方を対象とした能力開発
セミナーの実施や産学連携による共同・受託研究により、機器・装置な
どの開発に取組んでいます。

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

校

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

詳細は各施設にお問い合わせください2018　　生涯学習ガイドブック ー　80　ー
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生産機械システム技術科・生産電子情報システム技術科

　沖縄職業能力開発大学校では、プロセス管理手法（PDCAサイクル）
に基づき、産業界のニーズに即した教育訓練を行っています。特に、高
校卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は、「実学融合方式」「課
題学習方式」「ワーキンググループ方式」の教育訓練システムにより、
地域社会の求めに対応できる「実践技術者」や「生産現場のリー
ダー」の育成を目指しています。専門課程修了者は短大卒、応用課程
修了者は四大卒相当として就職できます。また、在職者の方を対象と
した能力開発セミナーの実施や産学連携による共同・受託研究によ
り、機器・装置などの開発に取組んでいます。

生産性向上支援訓練の相談受付

生産性の向上に繋がる様々なテーマについて、企業･団体それぞれの課題・
ニーズにあわせた教育訓練をコーディネートします。（実施は専門機関等）

共同研究や受託研究の実施

物流情報科・ホテルビジネス科

・応用課程（２年間）

産業界の生産現場で抱える問題・課題の解決のため、当大学校と事業主や事業
主団体との連携により、機器・装置などの研究・開発を行っています。その成果
の一部は、企業の現場で活用されると同時に、学生の卒業研究などにもフィー
ドバックしています。

生産電気システム技術科

能力開発セミナーの実施

電気・電子分野、機械分野及び建築分野における在職者の方々を対象に仕事を
遂行する上で必要な専門知識及び技能・技術の取得に向けた短期間(12～18時
間程度)の訓練を実施しております。

沖縄職業能力開発大学校 〒904-2141　沖縄市池原2994-2　☎934-6282  FAX934-6287

写真

「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の育成

・専門課程（２年間）

生産技術科・電子情報技術科・電気エネルギー制御科・住居環境科

海邦公園 〒904 2162 沖縄市海邦町3 45

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

●

●

●

●

●

●

海邦公園 〒904-2162　沖縄市海邦町3-45
　　　　　（中部土木事務所中城湾港分室）　☎938-7711

写真

施設概要
テニスコート（４面）
多目的広場（ソフトボール２会場可）

利用時間

9:00～19:00（ただし10月1日～3月31日は、17:00まで）

休園日
無休（但し荒天時使用禁止）

施設使用料

(1)テニスコート（1面１時間当たり）
   一般320円　児童・生徒160円

(2)多目的広場（２時間当たり）540円

申込方法

中城湾港分室の窓口で申し込む。電話受付はしない。多目的広
場は、前月の15日以降から受付開始。テニスコートについては、
前月の1日以降から受付開始。

交通

泡瀬交差点より車で5分
泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

中城湾港

分室

●

●

●

●

●

備考

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・グリーンフィールド・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右
バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

体育館

●施設利用料金
小・中・高校生 大学生・一般

お問い合わせ

ＮＰＯ法人沖縄市体育協会　☎932-0777（体育施設係）

　　　　　　　　　　　　☎932-5293（総務管理係）

交通

沖縄市立総合運動場 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　沖縄市立総合運動場は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県外からの競技者や団体使用も多くあります。

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さにより変動）

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さにより変動）

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

　　詳しくはお問い合わせください。

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

グリーンフィールド

庭球場

武道館 畳、床　各２面

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さにより変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さにより変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

陸上競技場 １人１回　30円 １人１回　60円

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

１時間につき　500円
※入場料を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

近的場　６人立

●

●

●

●

●

備考

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・グリーンフィールド・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右
バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

体育館

●施設利用料金
小・中・高校生 大学生・一般

お問い合わせ

ＮＰＯ法人沖縄市体育協会　☎932-0777（体育施設係）

　　　　　　　　　　　　☎932-5293（総務管理係）

交通

沖縄市立総合運動場 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　沖縄市立総合運動場は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県外からの競技者や団体使用も多くあります。

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さにより変動）

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さにより変動）

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

　　詳しくはお問い合わせください。

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

グリーンフィールド

庭球場

武道館 畳、床　各２面

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さにより変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さにより変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

陸上競技場 １人１回　30円 １人１回　60円

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

１時間につき　500円
※入場料を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

近的場　６人立

●

●

●

●

●

備考

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・グリーンフィールド・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右
バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

体育館

●施設利用料金
小・中・高校生 大学生・一般

お問い合わせ

ＮＰＯ法人沖縄市体育協会　☎932-0777（体育施設係）

　　　　　　　　　　　　☎932-5293（総務管理係）

交通

沖縄市立総合運動場 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　沖縄市立総合運動場は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県外からの競技者や団体使用も多くあります。

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さにより変動）

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さにより変動）

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

　　詳しくはお問い合わせください。

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

グリーンフィールド

庭球場

武道館 畳、床　各２面

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さにより変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さにより変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

陸上競技場 １人１回　30円 １人１回　60円

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

１時間につき　500円
※入場料を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

近的場　６人立

●

●

●

●

●

備考

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・グリーンフィールド・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右
バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

体育館

●施設利用料金
小・中・高校生 大学生・一般

お問い合わせ

ＮＰＯ法人沖縄市体育協会　☎932-0777（体育施設係）

　　　　　　　　　　　　☎932-5293（総務管理係）

交通

沖縄市立総合運動場 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　沖縄市立総合運動場は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県外からの競技者や団体使用も多くあります。

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さにより変動）

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さにより変動）

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

　　詳しくはお問い合わせください。

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

グリーンフィールド

庭球場

武道館 畳、床　各２面

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さにより変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さにより変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

陸上競技場 １人１回　30円 １人１回　60円

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

１時間につき　500円
※入場料を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

近的場　６人立

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブックー　81　ー



Ⅱ-

①

施
設
ガ
イ
ド

　運
動
・
ス
ポ
ー
ツ

運動・スポーツ

● 開園日

１月５日～１２月２7日

● 休園日

●

● 交通

県総合運動公園北口バス停留所下車　徒歩数分

●施設個人利用料金（当日券） 供用時間　9:00～21:00

9～17時
時間外 550円/時

470円/時

陸上競技場、補助競技場、体育館（メインアリーナ、サブアリーナ）、
蹴球場（サッカー・ラグビー場）、庭球場、競泳用プール、レクリエー
ションプール、自転車競技場、屋内運動場（レクドーム）、オートキャン
プ場、サイクルセンター、望水亭

高齢者

90円/回
回数券11回分 1,800円

陸上競技場

ｾﾝﾀｰｺｰﾄ

90円/回
回数券11回分 900円

230円/時
270円/時

一般・学生 児童・生徒

180円/回

施設概要

〒904-2173　沖縄市比屋根5-3-1
　　　　　   ☎098-932-5114(代)  FAX098-932-2222沖縄県総合運動公園

写真

　本公園は、約70ヘクタールの区域に陸上競技場をはじめ各種ス

ポーツ・レクリエーション施設を完備し、各競技会や保育園、老人会

等の運動会や遠足、陶芸教室等いろいろなイベントに利用できま

す。また、天気を気にせず行事運営ができる屋内運動場（レクドー

ム）もよく利用されています。

毎週火曜日（ただし火曜日が祝日または代休にあたるときは、その
翌日が休園日）、年末年始（12/28～1/4）

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

＊オムニコート16面
＊照明 210円／1時間

備考

回数券11回分 900円
230円/時
270円/時

⽂

⽂

ﾏｸﾄﾞﾅﾙﾄﾞ

比屋根小

北中城高校

A&W

渡口交差点

与那原

中 城 湾

コザ 勝連

国
道
３
２
９
号

中央口

南口

東口

北口 沖縄県総合運動公園
⽂

県総合運動

公園前バス停

県
総
合
運
動
公
園

北
口
バ
ス
停

かりゆし口 比屋根口

時間外
9～17時
時間外

5・6・9月

7・8月

●サイクルセンター ●オートキャンプ場　　（ゲートの開放は9:00～21:00）

日帰り(9:00～当日21:00)
1泊(9:00～翌日21:00)
2泊(9:00～翌々日21:00)
　シャワー料金（3分間）

●望水亭

240円/回
回数券11回分 2,400円

490円/回

120円/回

回数券11回分 1,400円 回数券11回分 700円

240円/回
回数券11回分 2,400円

120円/回
回数券11回分 1,200円

回数券11回分 2,400円 回数券11回分 1,200円

120円/回
回数券11回分 1,200円

240円/回
回数券11回分 2,400円

回数券11回分 700円

回数券11回分 1,200円

70円/回

240円/回

190円/時
230円/時

400円/時
550円/時

470円/時
140円/回

270円/時

(平日)10:00～16:30

土・日・祝祭日・
夏休み・春休み

9:30～17:00

体育館

水泳
プール

50mプール

25mプール
冷水

温水

9:30～17:45（閉館 18:00）
券売時間　9:30～16:45

備考

キャンプ場50区画
(1区画10人まで)3月～10月

11月～2月
利用時間

9:00～22:00

自転車
貸出

ｻﾌﾞｺｰﾄ
庭球場

貸しボート 受付時間

9:30～18:15（閉館 18:30）
券売時間　9:30～17:15

レクリエーションプール

310円 100円 無料

(土日･祝日)9：30～17:00
(平日)10:00～17:00

受付時間
料金

100円

5,420円
2,710円
1,350円

区分利用料金
(1時間)

延長料金
(30分毎)

大人300
円

小人200
円

大人200円
小人100円

見学者であってもプールの
入り口のゲートを越えて入場
する場合は料金を徴収。
※２階休憩所は無料

860円 430円

利用料金（30分）
大人　300円
小人　200円

＊照明　210円／1時間
（日没時間による）
＊シャワー　30円／1回(冷水のみ)

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

5～9月のみの営業

5～9月は冷水期間

1月～4月、10月～12月は
温水期間

一般・学生 高齢者
小学生～
高校生

3歳～
小学校就業前

3歳未満 備考

270円/時
200円/時
230円/時
70円/回

回数券11回分 4,900円

120円/回

(土日･祝日)9：30～16:30

● 開園日

１月５日～１２月２7日

● 休園日

●

● 交通

県総合運動公園北口バス停留所下車　徒歩数分

●施設個人利用料金（当日券） 供用時間　9:00～21:00

9～17時
時間外 550円/時

470円/時

陸上競技場、補助競技場、体育館（メインアリーナ、サブアリーナ）、
蹴球場（サッカー・ラグビー場）、庭球場、競泳用プール、レクリエー
ションプール、自転車競技場、屋内運動場（レクドーム）、オートキャン
プ場、サイクルセンター、望水亭

高齢者

90円/回
回数券11回分 1,800円

陸上競技場

ｾﾝﾀｰｺｰﾄ

90円/回
回数券11回分 900円

230円/時
270円/時

一般・学生 児童・生徒

180円/回

施設概要

〒904-2173　沖縄市比屋根5-3-1
　　　　　   ☎098-932-5114(代)  FAX098-932-2222沖縄県総合運動公園

写真

　本公園は、約70ヘクタールの区域に陸上競技場をはじめ各種ス

ポーツ・レクリエーション施設を完備し、各競技会や保育園、老人会

等の運動会や遠足、陶芸教室等いろいろなイベントに利用できま

す。また、天気を気にせず行事運営ができる屋内運動場（レクドー

ム）もよく利用されています。

毎週火曜日（ただし火曜日が祝日または代休にあたるときは、その
翌日が休園日）、年末年始（12/28～1/4）

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

＊オムニコート16面
＊照明 210円／1時間

備考

回数券11回分 900円
230円/時
270円/時

⽂

⽂

ﾏｸﾄﾞﾅﾙﾄﾞ

比屋根小

北中城高校

A&W

渡口交差点

与那原

中 城 湾

コザ 勝連

国
道
３
２
９
号

中央口

南口

東口

北口 沖縄県総合運動公園
⽂

県総合運動

公園前バス停

県
総
合
運
動
公
園

北
口
バ
ス
停

かりゆし口 比屋根口

時間外
9～17時
時間外

5・6・9月

7・8月

●サイクルセンター ●オートキャンプ場　　（ゲートの開放は9:00～21:00）

日帰り(9:00～当日21:00)
1泊(9:00～翌日21:00)
2泊(9:00～翌々日21:00)
　シャワー料金（3分間）

●望水亭

240円/回
回数券11回分 2,400円

490円/回

120円/回

回数券11回分 1,400円 回数券11回分 700円

240円/回
回数券11回分 2,400円

120円/回
回数券11回分 1,200円

回数券11回分 2,400円 回数券11回分 1,200円

120円/回
回数券11回分 1,200円

240円/回
回数券11回分 2,400円

回数券11回分 700円

回数券11回分 1,200円

70円/回

240円/回

190円/時
230円/時

400円/時
550円/時

470円/時
140円/回

270円/時

(平日)10:00～16:30

土・日・祝祭日・
夏休み・春休み

9:30～17:00

体育館

水泳
プール

50mプール

25mプール
冷水

温水

9:30～17:45（閉館 18:00）
券売時間　9:30～16:45

備考

キャンプ場50区画
(1区画10人まで)3月～10月

11月～2月
利用時間

9:00～22:00

自転車
貸出

ｻﾌﾞｺｰﾄ
庭球場

貸しボート 受付時間

9:30～18:15（閉館 18:30）
券売時間　9:30～17:15

レクリエーションプール

310円 100円 無料

(土日･祝日)9：30～17:00
(平日)10:00～17:00

受付時間
料金

100円

5,420円
2,710円
1,350円

区分利用料金
(1時間)

延長料金
(30分毎)

大人300
円

小人200
円

大人200円
小人100円

見学者であってもプールの
入り口のゲートを越えて入場
する場合は料金を徴収。
※２階休憩所は無料

860円 430円

利用料金（30分）
大人　300円
小人　200円

＊照明　210円／1時間
（日没時間による）
＊シャワー　30円／1回(冷水のみ)

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

5～9月のみの営業

5～9月は冷水期間

1月～4月、10月～12月は
温水期間

一般・学生 高齢者
小学生～
高校生

3歳～
小学校就業前

3歳未満 備考

270円/時
200円/時
230円/時
70円/回

回数券11回分 4,900円

120円/回

(土日･祝日)9：30～16:30

●

●

●

●

●

沖縄市消防本部 〒904-2153　沖縄市美里5-29-1　☎929-1190（代）

漁業者をはじめ市民の福利増進及び交流の促進の拠点とし、
もって活力ある漁村地域づくりに資するための施設です。
レクリエーションや休憩などのコミュニティーの場として利用さ
れています。

月曜日～日曜日

ソフトボール・少年野球

直接指定用紙を沖縄市産業交流センター内広場担当へ提出
（事前の電話予約可）

交通

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 〒904-2172　沖縄市泡瀬1丁目62番
　　　　　　　☎929-1166（沖縄市産業交流センター）

　春夏期間（4月～9月）9:00～19:00

写真

高原交差点より車で5分

　秋冬期間（10月～3月）9:00～17:30

休場日

1月1日～3日

施設概要

多目的広場（ソフトボール、グランドゴルフ、少年野球等）

利用申込方法

利用時間

レクリエーション　9:00～22:00

泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

● 開館時間　9:00～17:00

● 休館日

毎週水曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 研修内容

●

写真

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが目
的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センターがあ
り、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の3D映像が鑑賞で
きます。
 防災センターでは、地震体験装置・初期消火装置や地震 ・ 台
風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、防災意識の高揚被
害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づくりを目指しており
ます。

沖縄市防災研修センター

　防災知識を広めるため、小学生から成人にいたるまで幅広い
市民を対象に、誰もが理解できる知識と技術を学習して頂けま
す。
 いざという時の適切な行動がいのちを守り、被害を少なくす
ることの大切さを学んでください。

電話　929-0901（予防課）
※見学をするには電話予約が必要となります（月曜日～金曜日
9:00～17：00）
注）土日に見学を希望する場合は、１ヶ月前までに予約を行って
ください。また、災害等が発生した際は、防災研修センターおよ
び庁舎見学等の対応が出来ない場合があります。

県営

美里団地

知花十字路美里小

コザ十字路

胡屋十字路

ペアーレ沖縄

市民会館

⽂

市立図書館

（あしびなー）

沖縄市

消防本部

防災研修センター⽂美来

工科高

沖縄自動車道

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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そ
の
他

運動・スポーツ / その他

● 開園日

１月５日～１２月２7日

● 休園日

●

● 交通

県総合運動公園北口バス停留所下車　徒歩数分

●施設個人利用料金（当日券） 供用時間　9:00～21:00

9～17時
時間外 550円/時

470円/時

陸上競技場、補助競技場、体育館（メインアリーナ、サブアリーナ）、
蹴球場（サッカー・ラグビー場）、庭球場、競泳用プール、レクリエー
ションプール、自転車競技場、屋内運動場（レクドーム）、オートキャン
プ場、サイクルセンター、望水亭

高齢者

90円/回
回数券11回分 1,800円

陸上競技場

ｾﾝﾀｰｺｰﾄ

90円/回
回数券11回分 900円

230円/時
270円/時

一般・学生 児童・生徒

180円/回

施設概要

〒904-2173　沖縄市比屋根5-3-1
　　　　　   ☎098-932-5114(代)  FAX098-932-2222沖縄県総合運動公園

写真

　本公園は、約70ヘクタールの区域に陸上競技場をはじめ各種ス

ポーツ・レクリエーション施設を完備し、各競技会や保育園、老人会

等の運動会や遠足、陶芸教室等いろいろなイベントに利用できま

す。また、天気を気にせず行事運営ができる屋内運動場（レクドー

ム）もよく利用されています。

毎週火曜日（ただし火曜日が祝日または代休にあたるときは、その
翌日が休園日）、年末年始（12/28～1/4）

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

＊オムニコート16面
＊照明 210円／1時間

備考

回数券11回分 900円
230円/時
270円/時

⽂

⽂

ﾏｸﾄﾞﾅﾙﾄﾞ

比屋根小

北中城高校

A&W

渡口交差点

与那原

中 城 湾

コザ 勝連

国
道
３
２
９
号

中央口

南口

東口

北口 沖縄県総合運動公園
⽂

県総合運動

公園前バス停

県
総
合
運
動
公
園

北
口
バ
ス
停

かりゆし口 比屋根口

時間外
9～17時
時間外

5・6・9月

7・8月

●サイクルセンター ●オートキャンプ場　　（ゲートの開放は9:00～21:00）

日帰り(9:00～当日21:00)
1泊(9:00～翌日21:00)
2泊(9:00～翌々日21:00)
　シャワー料金（3分間）

●望水亭

240円/回
回数券11回分 2,400円

490円/回

120円/回

回数券11回分 1,400円 回数券11回分 700円

240円/回
回数券11回分 2,400円

120円/回
回数券11回分 1,200円

回数券11回分 2,400円 回数券11回分 1,200円

120円/回
回数券11回分 1,200円

240円/回
回数券11回分 2,400円

回数券11回分 700円

回数券11回分 1,200円

70円/回

240円/回

190円/時
230円/時

400円/時
550円/時

470円/時
140円/回

270円/時

(平日)10:00～16:30

土・日・祝祭日・
夏休み・春休み

9:30～17:00

体育館

水泳
プール

50mプール

25mプール
冷水

温水

9:30～17:45（閉館 18:00）
券売時間　9:30～16:45

備考

キャンプ場50区画
(1区画10人まで)3月～10月

11月～2月
利用時間

9:00～22:00

自転車
貸出

ｻﾌﾞｺｰﾄ
庭球場

貸しボート 受付時間

9:30～18:15（閉館 18:30）
券売時間　9:30～17:15

レクリエーションプール

310円 100円 無料

(土日･祝日)9：30～17:00
(平日)10:00～17:00

受付時間
料金

100円

5,420円
2,710円
1,350円

区分利用料金
(1時間)

延長料金
(30分毎)

大人300
円

小人200
円

大人200円
小人100円

見学者であってもプールの
入り口のゲートを越えて入場
する場合は料金を徴収。
※２階休憩所は無料

860円 430円

利用料金（30分）
大人　300円
小人　200円

＊照明　210円／1時間
（日没時間による）
＊シャワー　30円／1回(冷水のみ)

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室の使用を含む

5～9月のみの営業

5～9月は冷水期間

1月～4月、10月～12月は
温水期間

一般・学生 高齢者
小学生～
高校生

3歳～
小学校就業前

3歳未満 備考

270円/時
200円/時
230円/時
70円/回

回数券11回分 4,900円

120円/回

(土日･祝日)9：30～16:30

●

●

●

●

●

沖縄市消防本部 〒904-2153　沖縄市美里5-29-1　☎929-1190（代）

漁業者をはじめ市民の福利増進及び交流の促進の拠点とし、
もって活力ある漁村地域づくりに資するための施設です。
レクリエーションや休憩などのコミュニティーの場として利用さ
れています。

月曜日～日曜日

ソフトボール・少年野球

直接指定用紙を沖縄市産業交流センター内広場担当へ提出
（事前の電話予約可）

交通

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 〒904-2172　沖縄市泡瀬1丁目62番
　　　　　　　☎929-1166（沖縄市産業交流センター）

　春夏期間（4月～9月）9:00～19:00

写真

高原交差点より車で5分

　秋冬期間（10月～3月）9:00～17:30

休場日

1月1日～3日

施設概要

多目的広場（ソフトボール、グランドゴルフ、少年野球等）

利用申込方法

利用時間

レクリエーション　9:00～22:00

泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

● 開館時間　9:00～17:00

● 休館日

毎週水曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 研修内容

●

写真

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが目
的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センターがあ
り、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の3D映像が鑑賞で
きます。
 防災センターでは、地震体験装置・初期消火装置や地震 ・ 台
風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、防災意識の高揚被
害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づくりを目指しており
ます。

沖縄市防災研修センター

　防災知識を広めるため、小学生から成人にいたるまで幅広い
市民を対象に、誰もが理解できる知識と技術を学習して頂けま
す。
 いざという時の適切な行動がいのちを守り、被害を少なくす
ることの大切さを学んでください。

電話　929-0901（予防課）
※見学をするには電話予約が必要となります（月曜日～金曜日
9:00～17：00）
注）土日に見学を希望する場合は、１ヶ月前までに予約を行って
ください。また、災害等が発生した際は、防災研修センターおよ
び庁舎見学等の対応が出来ない場合があります。

県営

美里団地

知花十字路美里小

コザ十字路

胡屋十字路

ペアーレ沖縄

市民会館

⽂

市立図書館

（あしびなー）

沖縄市

消防本部

防災研修センター⽂美来

工科高

沖縄自動車道

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

● 開館時間　9:00～17:00

● 休館日

毎週水曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 研修内容

●
※見学をするには電話予約が必要となります（月曜日～金曜日
9:00～17：00）。また、災害等が発生した際は、防災研修センター
および庁舎見学等の対応が出来ない場合もあります。

沖縄市消防本部 〒904-2153　沖縄市美里5-29-1　☎929-1190（代）

沖縄市農民研修センタ 〒904 2142 沖縄市字登川2380 ☎938 9121

写真

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが目
的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センターがあ
り、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の3D映像が鑑賞で
きます。
 防災センターでは、地震体験装置・初期消火装置や地震 ・ 台
風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、防災意識の高揚被
害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づくりを目指しており
ます。

沖縄市防災研修センター

　防災知識を広めるため、小学生から成人にいたるまで幅広い
市民を対象に、誰もが理解でき楽しみながら知識と技術を学習
して頂けます。
 いざという時の適切な行動がいのちを守り、被害を少なくする
ことの大切さを学んでください。

電話　929-0901（予防課）

県営

美里団地

知花十字路美里小

コザ十字路

胡屋十字路

ペアーレ沖縄

⽂

旧コリンザ

沖縄市

消防本部

防災研修センター⽂美来

工科高

沖縄自動車道

●

●

●

●

●
「沖縄市農民研修センター前」バス停下車すぐ

利用時間

月曜日～日曜日　9:00～22:00

第１研修室（和室30人収容）

第２研修室（料理教室40人収容）

第３研修室（小会議室50人収容）

大研修室（ホール300人収容）

視聴覚室（40人収容。ＶＴＲ等）

図書室（20人収容。蔵書約1,500冊）

直接指定用紙を当センターへ提出（事前の電話予約可）

交通

利用申込方法

休館日

施設概要

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日

農家の教育研修及び情報交換を行う拠点とし、もって農家の福
利増進及び農業振興を図るための施設です。
市民を対象とするイベントやレクリエーションなど地域住民の交
流の場としても利用されています。

沖縄市農民研修センター 〒904-2142　沖縄市字登川2380　☎938-9121

知花十字路

農民研修セン

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

ＪＡファーマーズマーケット

ちゃんぷるー市場

詳細は各施設にお問い合わせください  ２０１6　生涯学習ガイドブック

市民会館

校
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詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブックー　83　ー
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●
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●

沖縄市農民研修センター 〒904-2142　沖縄市字登川2380　☎938-9121

利用時間

沖縄市国際交流協会 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6　沖縄市文化センター4階
　　　　　　 ☎932-6883 　FAX932-8214

月曜日～日曜日　9:00～22:00

第１研修室（和室30人収容）

第２研修室（料理教室40人収容）

第３研修室（小会議室50人収容）

大研修室（ホール300人収容）

視聴覚室（40人収容。ＶＴＲ等）

図書室（20人収容。蔵書約1,500冊）

直接指定用紙を当センターへ提出（事前の電話予約可）

交通

利用申込方法

休館日

施設概要

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日

農家の教育研修及び情報交換を行う拠点とし、もって農家の福
利増進及び農業振興を図るための施設です。
市民を対象とするイベントやレクリエーションなど地域住民の交
流の場としても利用されています。

「沖縄市農民研修センター前」バス停下車すぐ

知花十字路

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

ＪＡファーマーズマーケッ

ト

●

沖縄市国際交流フェスティバル

フェスタ・デ・ナビダ(クリスマス・パーティ)

国際交流親善フットサル大会

ゲート通り清掃活動

有料語学講座

刊行物「ぴーぶる」

OCIAエンターナショナルエイサー隊の活動

沖縄市国際カーニバルへの協力

おきなわマラソンへの協力

スペシャルオリンピックスへの協力

通訳・翻訳ボランティア事業

● 利用時間　

月曜日～金曜日　12:00～15:00　（土日・祝日・年末年始は休み） 

● 交通

写真

　一般社団法人沖縄市国際交流協会は、広く市民と外国人の
親睦を深め、ふれあいを通じて市民レベルの国際交流を推進す
る。

事業

園田バス停留所下車　徒歩2分

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

沖縄市国際交流協会

(文化センター4F)

青少年センター

中の町小
⽂

●

●

●
展示室（ロビー含む）

第１研修室（会議室 36人収容）

第２研修室（和室 15人収容）

大研修室（ホール 150人収容）

●

●

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

交通

沖縄市民ふれあい農園 〒904-2141　沖縄市字池原3392-38
　　　　　　　☎938-9121（沖縄市農民研修センター）

利用申込方法

沖縄市産業交流センター

休館日
祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日まで

施設概要

〒904-2172　沖縄市泡瀬1-11-25　☎929-1166

写真
利用時間
月曜日～日曜日　9:00～22:00

産業の振興と市民の福利増進を図るための施設です。
中城湾港新港地区立地企業などの研修や地域住民の交流の場
として利用されています。

高原交差点より車で５分
泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

●

●
区画数 区画面積

76 50㎡
1 60㎡
13 75㎡
12 100㎡

●

●

施設概要（ほ場区画）
利用料金（年額）

写真

6,000円

利用申込方法

交通

農民研修センターより倉敷ダム向け　車で3分

公募制

※2年に1回の公募、公開抽選となります。

3,000円

3,600円

4,500円

利用時間
月曜日～日曜日　日の出から日没まで

市民が野菜や花等を栽培して、自然と触れ合うことにより、農
業に対する理解を深めるとともに、市民が交流する場として利
用されています。

⽂
⽂

倉敷ダム

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄市民

ふれあい農園

沖縄市霊園

沖縄葬斎場

● 開館時間　9:00～17:00

● 休館日

毎週水曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 研修内容

●

●

●

●

●

●

※見学をするには電話予約が必要となります（月曜日～金曜日
9:00～17：00）。また、災害等が発生した際は、防災研修センター
および庁舎見学等の対応が出来ない場合もあります。

「沖縄市農民研修センター前」バス停下車すぐ

利用時間

月曜日～日曜日　9:00～22:00

第１研修室（和室30人収容）

第２研修室（料理教室40人収容）

第３研修室（小会議室50人収容）

大研修室（ホール300人収容）

視聴覚室（40人収容。ＶＴＲ等）

図書室（20人収容。蔵書約1,500冊）

直接指定用紙を当センターへ提出（事前の電話予約可）

交通

利用申込方法

休館日

施設概要

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日

農家の教育研修及び情報交換を行う拠点とし、もって農家の福
利増進及び農業振興を図るための施設です。
市民を対象とするイベントやレクリエーションなど地域住民の交
流の場としても利用されています。

沖縄市消防本部 〒904-2153　沖縄市美里5-29-1　☎929-1190（代）

沖縄市農民研修センター 〒904-2142　沖縄市字登川2380　☎938-9121

写真

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが
目的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センター
があり、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の3D映像が
鑑賞できます。防災センターでは、地震体験装置・初期消火装
置や地震 ・ 台風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、
防災意識の高揚被害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づ
くりを目指しております。

沖縄市防災研修センター

　防災知識を広めるため、小学生から成人にいたるまで幅広い
市民を対象に、誰もが理解でき楽しみながら知識と技術を学習
して頂けます。
　いざという時の適切な行動がいのちを守り、被害を少なくす
ることの大切さを学んでください。

電話　929-0901（予防課）

知花十字路

農民研修セン

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

県営

美里団地

知花十字路美里小

コザ十字路

胡屋十字路

ペアーレ沖縄

市民会館

文

コリンザ

沖縄市

消防本部

防災研修センター文美来

工科高

沖縄自動車道

ＪＡファーマーズマーケット

ちゃんぷるー市場

ター

Ⅱ．資料編　①施設ガイド
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●

●

沖縄市農民研修センター 〒904-2142　沖縄市字登川2380　☎938-9121

利用時間

沖縄市国際交流協会 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6　沖縄市文化センター4階
　　　　　　 ☎932-6883 　FAX932-8214

月曜日～日曜日　9:00～22:00

第１研修室（和室30人収容）

第２研修室（料理教室40人収容）

第３研修室（小会議室50人収容）

大研修室（ホール300人収容）

視聴覚室（40人収容。ＶＴＲ等）

図書室（20人収容。蔵書約1,500冊）

直接指定用紙を当センターへ提出（事前の電話予約可）

交通

利用申込方法

休館日

施設概要

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日

農家の教育研修及び情報交換を行う拠点とし、もって農家の福
利増進及び農業振興を図るための施設です。
市民を対象とするイベントやレクリエーションなど地域住民の交
流の場としても利用されています。

「沖縄市農民研修センター前」バス停下車すぐ

知花十字路

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

ＪＡファーマーズマーケッ

ト

●

沖縄市国際交流フェスティバル

フェスタ・デ・ナビダ(クリスマス・パーティ)

国際交流親善フットサル大会

ゲート通り清掃活動

有料語学講座

刊行物「ぴーぶる」

OCIAエンターナショナルエイサー隊の活動

沖縄市国際カーニバルへの協力

おきなわマラソンへの協力

スペシャルオリンピックスへの協力

通訳・翻訳ボランティア事業

● 利用時間　

月曜日～金曜日　12:00～15:00　（土日・祝日・年末年始は休み） 

● 交通

写真

　一般社団法人沖縄市国際交流協会は、広く市民と外国人の
親睦を深め、ふれあいを通じて市民レベルの国際交流を推進す
る。

事業

園田バス停留所下車　徒歩2分

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

沖縄市国際交流協会

(文化センター4F)

青少年センター

中の町小
⽂

●

●

●
展示室（ロビー含む）

第１研修室（会議室 36人収容）

第２研修室（和室 15人収容）

大研修室（ホール 150人収容）

●

●

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

交通

沖縄市民ふれあい農園 〒904-2141　沖縄市字池原3392-38
　　　　　　　☎938-9121（沖縄市農民研修センター）

利用申込方法

沖縄市産業交流センター

休館日
祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日まで

施設概要

〒904-2172　沖縄市泡瀬1-11-25　☎929-1166

写真
利用時間
月曜日～日曜日　9:00～22:00

産業の振興と市民の福利増進を図るための施設です。
中城湾港新港地区立地企業などの研修や地域住民の交流の場
として利用されています。

高原交差点より車で５分
泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

●

●
区画数 区画面積

76 50㎡
1 60㎡
13 75㎡
12 100㎡

●

●

施設概要（ほ場区画）
利用料金（年額）

写真

6,000円

利用申込方法

交通

農民研修センターより倉敷ダム向け　車で3分

公募制

※2年に1回の公募、公開抽選となります。

3,000円

3,600円

4,500円

利用時間
月曜日～日曜日　日の出から日没まで

市民が野菜や花等を栽培して、自然と触れ合うことにより、農
業に対する理解を深めるとともに、市民が交流する場として利
用されています。

⽂
⽂

倉敷ダム

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄市民

ふれあい農園

沖縄市霊園

沖縄葬斎場

●

●

●
展示室（ロビー含む）

第１研修室（会議室 36人収容）

第２研修室（和室 15人収容）

大研修室（ホール 150人収容）

●

●

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

交通

沖縄市民ふれあい農園 〒904-2141　沖縄市字池原3392-38
　　　　　　　☎938-9121（沖縄市農民研修センター）

利用申込方法

沖縄市産業交流センター

休館日
祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日まで

施設概要

〒904-2172　沖縄市泡瀬1-11-25　☎929-1166

写真
利用時間
月曜日～日曜日　9:00～22:00

産業の振興と市民の福利増進を図るための施設です。
中城湾港新港地区立地企業などの研修や地域住民の交流の場
として利用されています。

高原交差点より車で５分
泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

●

●
区画数 区画面積

76 50㎡
1 60㎡
13 75㎡
12 100㎡

●

●

施設概要（ほ場区画）
利用料金（年額）

写真

6,000円

利用申込方法

交通

農民研修センターより倉敷ダム向け　車で3分

公募制

※2年に1回の公募、公開抽選となります。

3,000円

3,600円

4,500円

利用時間
月曜日～日曜日　日の出から日没まで

市民が野菜や花等を栽培して、自然と触れ合うことにより、農
業に対する理解を深めるとともに、市民が交流する場として利
用されています。

⽂
⽂

倉敷ダム

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄市民

ふれあい農園

沖縄市霊園

沖縄葬斎場

校
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●

中頭地区（恩納村を含む）における保育園、幼稚園、小学校、中
学校、公民館、役所及び教育文化団体、その他営利目的以外の
研修等。

貸出教材・機材

(2)機材（液晶プロジェクター・スライド映写機・16ミリ
   映写機・スクリーン・ビデオデッキ・資料提示装置、
   ワイヤレスアンプ及びマイク）

貸出利用料　無料

中頭地方視聴覚協議会（ライブラリー）
〒904-2162　沖縄市海邦2-9-35　中部市町村会館2階
　　　　　　 ☎929-2343 　FAX934-7470

貸出本数及び期間

(1)機材は１団体につき各１台
(2)教材は３本以内

貸出受付時間

平日　8:30～17:15写真

　中部10市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視聴覚
ライブラリーは、学校教育・社会教育団体等教育機関へ教材、機
材を無料で貸出しております。貸出できる教材、機材がインター
ネットで予約できます。

(3)貸出期間は７日間以内
貸出できる団体

http://www.nakagami-lib.net

コザインターナショナルプラザ（ＫＩＰ） 〒904-0004　沖縄市中央1-17-15　☎989-6759 FAX989-6758

電話・ＦＡＸ・ホームページで予約できます。

交通　アパート前バス停留所下車　徒歩5分

(1)教材（DVD教材、ビデオ教材、16ミリ映画フィルムほか）

   学校教育用、社会教育用

中頭地方視聴覚

協議会

与
勝
方
面

北
中
城
方
面

ファミリーマート

アパート前バス停

沖縄市立

泡瀬保育所

県営泡瀬団

泡瀬市営住

美里工業高

●

● 利用時間　

月曜日～金曜日　10:00～21:00　土曜日は10:00～19:00  

（日曜・祝日・年末年始は休み）

● 交通

法律相談 ： 市役所が提供している無料の法律相談に同行し、
通訳を行います。

コミュニケーションコーナー ： 市民及び外国人が気軽に立ち
寄り情報交換や対話・交流を図ります。

胡屋バス停留所下車　徒歩７分

写真

　コザインターナショナルプラザは、市内に住む外国人の相談
窓口や市民の国際交流の拠点施設です。市民が身近にある異
文化に触れ、異なる文化を持つ住民同士がお互いの文化的違
いを理解し認め合い、交流を図り、豊かな人間関係を築くことを
目的に、新しい市民文化の交流拠点として事業を展開します。

事業
多言語による生活相談 ： 英語・中国語・スペイン語にて窓口相
談。外国人が生活する上での課題等解決や不安要因の解消を
目的に相談業務をワンストップで行い、情報提供及び専門の関
係機関へ繋ぎます。

パルミラ通り

コザ十字路

市立図書館

（あしびなー）

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

コザインター

ナショナルプラザ

●

●

●

●

●

●

●

中頭地区（恩納村を含む）における保育園、幼稚園、小学校、中
学校、公民館、役所及び教育文化団体、その他営利目的以外の
研修等。

貸出教材・機材

(2)機材（液晶プロジェクター・スライド映写機・16ミリ
   映写機・スクリーン・ビデオデッキ・資料提示装置、
   ワイヤレスアンプ及びマイク）

貸出利用料　無料

中頭地方視聴覚協議会（ライブラリー）
〒904-2162　沖縄市海邦2-9-35　中部市町村会館2階
　　　　　　 ☎929-2343 　FAX934-7470

貸出本数及び期間

(1)機材は１団体につき各１台
(2)教材は３本以内

貸出受付時間

平日　8:30～17:15写真

　中部10市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視聴覚
ライブラリーは、学校教育・社会教育団体等教育機関へ教材、機
材を無料で貸出しております。貸出できる教材、機材がインター
ネットで予約できます。

(3)貸出期間は７日間以内
貸出できる団体

http://www.nakagami-lib.net

コザインターナショナルプラザ（ＫＩＰ） 〒904-0004　沖縄市中央1-17-15　☎989-6759 FAX989-6758

電話・ＦＡＸ・ホームページで予約できます。

交通　アパート前バス停留所下車　徒歩5分

(1)教材（DVD教材、ビデオ教材、16ミリ映画フィルムほか）

   学校教育用、社会教育用

中頭地方視聴覚

協議会

与
勝
方
面

北
中
城
方
面

ファミリーマート

アパート前バス停

沖縄市立

泡瀬保育所

県営泡瀬団

泡瀬市営住

美里工業高

●

● 利用時間　

月曜日～金曜日　10:00～21:00　土曜日は10:00～19:00  

（日曜・祝日・年末年始は休み）

● 交通

法律相談 ： 市役所が提供している無料の法律相談に同行し、
通訳を行います。

コミュニケーションコーナー ： 市民及び外国人が気軽に立ち
寄り情報交換や対話・交流を図ります。

胡屋バス停留所下車　徒歩７分

写真

　コザインターナショナルプラザは、市内に住む外国人の相談
窓口や市民の国際交流の拠点施設です。市民が身近にある異
文化に触れ、異なる文化を持つ住民同士がお互いの文化的違
いを理解し認め合い、交流を図り、豊かな人間関係を築くことを
目的に、新しい市民文化の交流拠点として事業を展開します。

事業
多言語による生活相談 ： 英語・中国語・スペイン語にて窓口相
談。外国人が生活する上での課題等解決や不安要因の解消を
目的に相談業務をワンストップで行い、情報提供及び専門の関
係機関へ繋ぎます。

パルミラ通り

コザ十字路

市立図書館

（あしびなー）

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

コザインター

ナショナルプラザ

●

●

●

●

● 受入れ定員 本館200名

● 利用できない日

●

● 経費
宿泊費・施設使用料、食費、シーツ・枕カバーのクリーニング代が必要

沖縄県立石川青少年の家 〒904-1106　うるま市字石川3491-2　☎964-3263  FAX964-5663

写真

　当施設は、豊かな自然を誇るヤンバルの玄関口に位置し、亜
熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化が観察できる最
良の場所に位置している。恵まれた自然の立地条件を生かした
野外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利用者も多い。

交通　石川青少年の家入口下車　徒歩20分

主な活動プログラム
野外キャンプ、ナイトウォークラリー、炊飯活動、軽スポーツ、石川岳登
山、キャンプファイヤー等

活用できる備品

ビデオデッキ、放送設備一式、キャンプ用具等
利用できる人
青少年に対する研修や青少年教育関係者に対する研修を行う団体を
はじめ、各種サークルや団体、家族など広く県民の利用ができます。
利用するには、以下の条件を満たす必要があります。

○成人の引率責任者がいること
○あらかじめ具体的な研修の目的や施設を使用する活動計画がある
こと

※研修の目的を達成するための活動内容や計画については相談に応
じています。

月曜日、年末年始、臨時休所日

利用のしかた

電話で予約（利用時間・人数）をし、その後1ヶ月前までに事前打
ち合わせが必要。

倉敷ダム 〒904-1112　うるま市石川楚南879-1
ダ ダ 管

沖縄自動車道

石川市街地

石川 I.C

金武

石川

警察署

石川

青少年の家

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ

ｻﾝｴｰ ﾎｰﾑｾﾝﾀｰ

ﾀﾊﾞﾀ

歩
道
橋

東山ｺﾞﾙﾌ場

うるま市民の森公園

●

●

●

● 交通概要

※団体で施設見学、広場の専用使用（グラウンドゴルフ、レクリ
エーション等）をする際には、前もって申込みの手続きをお願い
しています。

農民研修センター入り口より車で５分

倉敷ダム (沖縄県ダム事務所・倉敷ダム管理所) 　☎938-9325  FAX939-8923

写真

　倉敷ダムは、ダム周辺が県民に親しみのある憩いの場、豊か

な自然とのふれあいの場となるように、環境整備しました。管

理庁舎の１階にある資料館では、水の神秘的でさまざまな性質

を楽しく遊び感覚で観察・実験できる「水のギャラリー」や「沖縄

の水の環境」の紹介、そして、資料館の目玉であるシアターで

は、水の象徴である龍王を主人公としたファンタジードラマをダ

イナミックに展開し、水がもたらす豊かさや恵みを紹介していま

す。高さ約42ｍの展望タワーからは、嘉手納飛行場、太平洋・東

シナ海の水平線を見わたすことができます。また、管理庁舎の

前方には「山原の川」があり、楽しく川遊びができ、その他各広

場では、スポーツやゲームなど家族皆で楽しめます。

利用時間
(1)資料館　9:00～17:00

(2)展望タワー　10:00～16:30

開園日

月～日曜日　8:00～21:00

休館日

12/29～1/3
⽂

⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

地

宅

校
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●

●

●

●

●

●

●

中頭地区（恩納村を含む）における保育園、幼稚園、小学校、中
学校、公民館、役所及び教育文化団体、その他営利目的以外の
研修等。

貸出教材・機材

(2)機材（液晶プロジェクター・スライド映写機・16ミリ
   映写機・スクリーン・ビデオデッキ・資料提示装置、
   ワイヤレスアンプ及びマイク）

貸出利用料　無料

中頭地方視聴覚協議会（ライブラリー）
〒904-2162　沖縄市海邦2-9-35　中部市町村会館2階
　　　　　　 ☎929-2343 　FAX934-7470

貸出本数及び期間

(1)機材は１団体につき各１台
(2)教材は３本以内

貸出受付時間

平日　8:30～17:15写真

　中部10市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視聴覚
ライブラリーは、学校教育・社会教育団体等教育機関へ教材、機
材を無料で貸出しております。貸出できる教材、機材がインター
ネットで予約できます。

(3)貸出期間は７日間以内
貸出できる団体

http://www.nakagami-lib.net

コザインターナショナルプラザ（ＫＩＰ） 〒904-0004　沖縄市中央1-17-15　☎989-6759 FAX989-6758

電話・ＦＡＸ・ホームページで予約できます。

交通　アパート前バス停留所下車　徒歩5分

(1)教材（DVD教材、ビデオ教材、16ミリ映画フィルムほか）

   学校教育用、社会教育用

中頭地方視聴覚

協議会

与
勝
方
面

北
中
城
方
面

ファミリーマート

アパート前バス停

沖縄市立

泡瀬保育所

県営泡瀬団

泡瀬市営住

美里工業高

●

● 利用時間　

月曜日～金曜日　10:00～21:00　土曜日は10:00～19:00  

（日曜・祝日・年末年始は休み）

● 交通

法律相談 ： 市役所が提供している無料の法律相談に同行し、
通訳を行います。

コミュニケーションコーナー ： 市民及び外国人が気軽に立ち
寄り情報交換や対話・交流を図ります。

胡屋バス停留所下車　徒歩７分

写真

　コザインターナショナルプラザは、市内に住む外国人の相談
窓口や市民の国際交流の拠点施設です。市民が身近にある異
文化に触れ、異なる文化を持つ住民同士がお互いの文化的違
いを理解し認め合い、交流を図り、豊かな人間関係を築くことを
目的に、新しい市民文化の交流拠点として事業を展開します。

事業
多言語による生活相談 ： 英語・中国語・スペイン語にて窓口相
談。外国人が生活する上での課題等解決や不安要因の解消を
目的に相談業務をワンストップで行い、情報提供及び専門の関
係機関へ繋ぎます。

パルミラ通り

コザ十字路

市立図書館

（あしびなー）

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

コザインター

ナショナルプラザ

●

●

●

●

● 受入れ定員 本館200名

● 利用できない日

●

● 経費
宿泊費・施設使用料、食費、シーツ・枕カバーのクリーニング代が必要

沖縄県立石川青少年の家 〒904-1106　うるま市字石川3491-2　☎964-3263  FAX964-5663

写真

　当施設は、豊かな自然を誇るヤンバルの玄関口に位置し、亜
熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化が観察できる最
良の場所に位置している。恵まれた自然の立地条件を生かした
野外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利用者も多い。

交通　石川青少年の家入口下車　徒歩20分

主な活動プログラム
野外キャンプ、ナイトウォークラリー、炊飯活動、軽スポーツ、石川岳登
山、キャンプファイヤー等

活用できる備品

ビデオデッキ、放送設備一式、キャンプ用具等
利用できる人
青少年に対する研修や青少年教育関係者に対する研修を行う団体を
はじめ、各種サークルや団体、家族など広く県民の利用ができます。
利用するには、以下の条件を満たす必要があります。

○成人の引率責任者がいること
○あらかじめ具体的な研修の目的や施設を使用する活動計画がある
こと

※研修の目的を達成するための活動内容や計画については相談に応
じています。

月曜日、年末年始、臨時休所日

利用のしかた

電話で予約（利用時間・人数）をし、その後1ヶ月前までに事前打
ち合わせが必要。

倉敷ダム 〒904-1112　うるま市石川楚南879-1
ダ ダ 管

沖縄自動車道

石川市街地

石川 I.C

金武

石川

警察署

石川

青少年の家

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ

ｻﾝｴｰ ﾎｰﾑｾﾝﾀｰ

ﾀﾊﾞﾀ

歩
道
橋

東山ｺﾞﾙﾌ場

うるま市民の森公園

●

●

●

● 交通概要

※団体で施設見学、広場の専用使用（グラウンドゴルフ、レクリ
エーション等）をする際には、前もって申込みの手続きをお願い
しています。

農民研修センター入り口より車で５分

倉敷ダム (沖縄県ダム事務所・倉敷ダム管理所) 　☎938-9325  FAX939-8923

写真

　倉敷ダムは、ダム周辺が県民に親しみのある憩いの場、豊か

な自然とのふれあいの場となるように、環境整備しました。管

理庁舎の１階にある資料館では、水の神秘的でさまざまな性質

を楽しく遊び感覚で観察・実験できる「水のギャラリー」や「沖縄

の水の環境」の紹介、そして、資料館の目玉であるシアターで

は、水の象徴である龍王を主人公としたファンタジードラマをダ

イナミックに展開し、水がもたらす豊かさや恵みを紹介していま

す。高さ約42ｍの展望タワーからは、嘉手納飛行場、太平洋・東

シナ海の水平線を見わたすことができます。また、管理庁舎の

前方には「山原の川」があり、楽しく川遊びができ、その他各広

場では、スポーツやゲームなど家族皆で楽しめます。

利用時間
(1)資料館　9:00～17:00

(2)展望タワー　10:00～16:30

開園日

月～日曜日　8:00～21:00

休館日

12/29～1/3
⽂

⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄職業能力
開発大学校

じています。

Ⅱ．資料編　①施設ガイド

詳細は各施設にお問い合わせください 2018　　生涯学習ガイドブックー　87　ー



Ⅱ-

①

施
設
ガ
イ
ド

　そ
の
他

その他

● 学習・体験プログラム

●

● 開園時間

9:00～18:00 (最終入園 17:00)

9:00～22:00 (最終入園 21:00) 　※金・土・祝前日のみ

※イベント毎に営業時間が異なります。ホームページをご確認くだ

　さい。

● 入園料

小・中学生：500円　高校生：1,000円　一般：1,500円

※6歳未満無料

【年間パスポート料金】

小・中学生：1,250円　高校生：2,500円　一般：3,650円

● 交通

農民研修センター前バス停留所下車　徒歩20分

沖縄自動車道沖縄北ＩＣより5分

優しさ50種ビュッフェ　大人1,800円

(詳しくはホームページ・またはお問い合わせください。)

東南植物楽園 〒904-2143　沖縄市字知花2146　☎ 939-2555 FAX939-2564

写真

ポット・プランツ、エアープランツ、ボタニック・ボトリウム、カウ

アート、つりぼり、シーサー絵付けなど
レストラン PEACE

　今年で創業50周年を迎え、ヤシの木をはじめ世界中から集め
られた約1300種以上の植物が、温室でなく沖縄の環境のなか
で自然観察・提示されます。園内で採れたハーブや新鮮野菜を
食材に使用したレストランや素敵な植物世界をご案内するツ
アー、自然を取り入れた体験プログラム、動物ふれあいなど親
子三世代で楽しめる植物園リゾートです。

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センター

沖縄北 I.C

東南植物楽園
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● 学習・体験プログラム

●

● 開園時間

9:00～18:00 (最終入園 17:00)

9:00～22:00 (最終入園 21:00) 　※金・土・祝前日のみ

※イベント毎に営業時間が異なります。ホームページをご確認くだ

　さい。

● 入園料

小・中学生：500円　高校生：1,000円　一般：1,500円

※6歳未満無料

【年間パスポート料金】

小・中学生：1,250円　高校生：2,500円　一般：3,650円

● 交通

農民研修センター前バス停留所下車　徒歩20分

沖縄自動車道沖縄北ＩＣより5分

優しさ50種ビュッフェ　大人1,800円

(詳しくはホームページ・またはお問い合わせください。)

東南植物楽園 〒904-2143　沖縄市字知花2146　☎ 939-2555 FAX939-2564

写真

ポット・プランツ、エアープランツ、ボタニック・ボトリウム、カウ

アート、つりぼり、シーサー絵付けなど
レストラン PEACE

　今年で創業50周年を迎え、ヤシの木をはじめ世界中から集め
られた約1300種以上の植物が、温室でなく沖縄の環境のなか
で自然観察・提示されます。園内で採れたハーブや新鮮野菜を
食材に使用したレストランや素敵な植物世界をご案内するツ
アー、自然を取り入れた体験プログラム、動物ふれあいなど親
子三世代で楽しめる植物園リゾートです。

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センター

沖縄北 I.C

東南植物楽園

 

 

 

 

■ 出前講座実施までの流れ 

 

 

 

 

 

 

■ 出前講座 “Ｑ＆Ａ” 

Ｑ１．講座は誰でも受講できますか？ 

Ａ１．市内に在住、在学、在勤の方なら 10 名から受講できます。お友達同士やサークルなどで、是非お

申し込みください。（ただし、政治・宗教・営利目的の場合や、講座目的に反する場合は、お断りす

る場合もあります。また、出前講座は苦情や要望を聞く場ではありませんので、ご了承くださ

い。） 

 

Ｑ２．いつ受講できますか？ 

Ａ２．講座実施時間は、原則として平日 9:00～17:00の間の２時間以内になります。 

それ以外の曜日や時間帯については、担当課との相談になります。 

 

Ｑ３．開催場所はどこですか？ 

Ａ３．市民のみなさんが主催する学習会等へ市職員を派遣しますので、会場の確保や運営等に関して

は、申し込み者側で準備をお願いします。 

 

Ｑ４．申し込みはいつまでに？ 

Ａ４．「申込書」に必要事項を記入し、開催希望日の１４日前までに生涯学習課へお持ちいただくか、ＦＡ

Ｘにてお申し込みください。担当課との調整後、「講座実施決定通知書」をお送りします。 

（申込書は生涯学習課のホームページからも印刷できますので、ご利用ください。 

 

ホームページは → 沖縄市のトップページ → 組織一覧 

→ 教育委員会 → 生涯学習課 → 各種申請書等 

 

 

出前講座を受けてみませんか？ 

お問い合わせ： 

沖縄市教育委員会（生涯学習課） 

  ☎ 939-1212(2742)  FAX.937-3548   

E-Mail： kyo syoub81@city.okinawa.okinawa.jp 

 出前講座を受講

（終了後に生涯学習

課へ報告書を提出） 

④  講師を派遣する 

担当課と、日時や場

所などの調整をする 

③ 
 「申込書」に必要 

事項を記入し、生涯

学習課へ提出する 

② 
 「講座メニュー」 

から、希望の講座を 

えらぶ 

① 

出
前
講
座
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予
防

に
つ

い
て

ま
な

ぶ
。
生

活
不

活
発

病
予

防
（
転

倒
予

防
、
筋

力
低

下
予

防
、
閉

じ
こ

も
り
予

防
等

に
つ

い
て

）
高

齢
福

祉
課

2
7

 沖
縄

市
の

基
地

行
政

に
つ

い
て

 本
市

に
お

け
る

米
軍

基
地

等
の

現
状

と
課

題
及

び
そ

の
対

策
に

関
す

る
説

明
を

し
ま

す
基

地
政

策
課

7
 認

知
症

に
つ

い
て

 (
認

知
症

サ
ポ

ー
タ

ー
養

成
講

座
)

 認
知

症
に

つ
い

て
ま

な
ぶ

。
認

知
症

の
予

防
。
　
※

認
知

症
サ

ポ
ー

タ
ー

と
は

、
認

知
症

を
正

し
く
理

解
し

、
認

知
症

の
人

や
家

族
を

温
か

く
見

守
る

応
援

者
で

す
高

齢
福

祉
課

2
8

 情
報

公
開

と
　

　
　

　
　

個
人

情
報

保
護

の
し

く
み

 沖
縄

市
の

情
報

公
開

と
個

人
情

報
の

保
護

に
つ

い
て

、
分

か
り
や

す
く
説

明
し

ま
す

総
　

務
　

課
（
情

報
公

開
担

当
）

8
 介

護
保

険
制

度
の

説
明

 介
護

保
険

制
度

の
し

く
み

、
保

険
料

、
サ

ー
ビ

ス
内

容
、
要

介
護

認
定

の
説

明
高

齢
福

祉
課

2
9

 公
務

員
と

は
何

？
 （

職
員

に
適

用
さ

れ
る

基
準

）
 職

務
・
責

任
・
勤

務
条

件
・
能

力
開

発
・
労

働
者

と
し

て
の

職
員

人
　
事

　
課

9
 成

年
後

見
制

度
に

つ
い

て
 成

年
後

見
制

度
の

内
容

や
利

用
方

法
等

を
ま

な
ぶ

高
齢

福
祉

課
3
0

市
民

課
業

務
に

つ
い

て
 ①

 住
民

異
動

届
の

種
類

と
手

続
き

に
つ

い
て

②
印

鑑
登

録
の

申
請

手
続

き
に

つ
い

て
市

民
課

育 て 社 会 福 祉

行 政

②
 印

鑑
登

録
の

申
請

手
続

き
に

つ
い

て

1
0

 災
害

時
、
あ

な
た

は
一

人
で

　
　

　
　

　
　

　
　

避
難

で
き

ま
す

か
？

 避
難

行
動

要
支

援
者

避
難

支
援

事
業

の
内

容
、
申

告
方

法
等

の
説

明
に

つ
い

て
高

齢
福

祉
課

3
1

 国
民

健
康

保
険

課
の

業
務

に
 つ

い
て

 国
民

健
康

保
険

課
の

業
務

を
紹

介
し

ま
す

国
民

健
康

保
険

課

1
1

 沖
縄

市
の

下
水

道
の

状
況

 ①
生

活
環

境
の

改
善

　
　
②

便
所

の
水

洗
化

下
 水

 道
 課

3
2

 東
部

海
浜

開
発

事
業

の
説

明
会

 「
東

部
海

浜
の

歩
み

」
の

ビ
デ

オ
上

映
や

、
土

地
利

用
計

画
を

分
か

り
や

す
く

説
明

し
ま

す
。

希
望

す
る

団
体

は
現

地
視

察
可

能
計

画
調

整
課

1
2

 ご
み

を
へ

ら
そ

う
！

 ご
み

の
正

し
い

分
け

方
・
出

し
方

に
つ

い
て

ま
な

ぼ
う
！

環
　
境

　
課

3
3

 「
知

花
花

織
（
ち

ば
な

は
な

お
り
）
」

 に
つ

い
て

学
ぼ

う
！

 知
花

花
織

の
歴

史
や

技
術

・
技

法
な

ど
の

魅
力

を
わ

か
り
や

す
く
解

説
し

、
知

花
花

織
の

将
来

を
一

緒
に

考
え

て
み

よ
う

商
工

振
興

課

1
3

 エ
コ

に
つ

い
て

ま
な

ぼ
う

！
 だ

れ
に

で
も

で
き

る
エ

コ
へ

の
取

り
く
み

を
紹

介
し

ま
す

!
環

　
境

　
課

3
4

 沖
縄

市
に

関
す

る
歴

史
・
文

化
 本

市
の

歴
史

文
化

、
移

民
や

戦
争

、
街

の
形

成
、
戦

後
の

生
活

道
具

、
戦

後
（
史

）
を

分
か

り
や

す
く
説

明
し

ま
す

総
　

務
　

課
（
市

史
編

集
担

当
）

1
4

 も
し

も
の

時
の

応
急

給
水

 災
害

な
ど

に
み

ま
わ

れ
た

時
の

水
の

確
保

に
つ

い
て

水
　

道
　

局
総

　
務

　
課

3
5

 沖
縄

市
の

文
化

財
め

ぐ
り

 沖
縄

市
に

あ
る

文
化

財
を

案
内

し
ま

す
！

歴
史

の
ロ

マ
ン

を
感

じ
て

み
ま

せ
ん

か
？

郷
土

博
物

館

1
5

 の
ぞ

い
て

み
よ

う
蛇

口
の

向
こ

う
側

 ①
水

が
家

庭
に

届
く
ま

で
の

過
程

や
水

道
局

の
役

割
等

②
市

内
水

道
施

設
見

学
水

　
道

　
局

総
務

課
3
6

 沖
縄

市
の

む
か

し
話

 沖
縄

市
に

伝
わ

る
「
む

か
し

話
」
の

紙
芝

居
や

読
み

聞
か

せ
な

ど
を

行
い

ま
す

郷
土

博
物

館
環

産 業 ・ 歴 史 ・ 伝 統
 ②

市
内

水
道

施
設

見
学

総
務

課
す

1
6

 消
費

者
ト
ラ

ブ
ル

に
つ

い
て

 訪
問

販
売

、
通

信
販

売
､借

金
、
携

帯
電

話
､イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト
な

ど
､契

約
ト
ラ

ブ
ル

に
あ

わ
な

い
よ

う
､ま

た
､あ

っ
た

時
の

た
め

の
対

処
法

を
学

ぼ
う
！

市
民

生
活

課
3
7

 便
利

な
図

書
館

の
使

い
方

 検
索

機
を

使
っ

た
資

料
の

探
し

方
、
デ

ー
タ

ベ
ー

ス
の

使
い

方
、
予

約
や

貸
出

な
ど

の
便

利
な

図
書

館
の

機
能

を
説

明
し

ま
す

市
立

図
書

館

1
7

 被
災

者
に

な
ら

な
い

た
め

に
 災

害
時

に
、
家

族
や

自
ら

が
被

災
者

と
な

ら
な

い
た

め
に

、
日

頃
か

ら
の

防
災

意
識

を
高

め
よ

う
！

防
　

災
　

課
3
8

 沖
縄

市
の

児
童

生
徒

の
学

び
の

様
子

に
つ

い
て

 沖
縄

市
の

児
童

生
徒

の
現

状
に

つ
い

て
（
学

力
・
生

徒
指

導
・
特

別
支

援
教

育
）

指
　

導
　

課

1
8

 自
主

防
災

組
織

と
は

？
 自

主
防

災
組

織
の

必
要

性
・
役

割
・
結

成
に

向
け

て
の

ア
ド
バ

イ
ス

を
い

た
し

ま
す

防
　

災
　

課
3
9

 は
じ

め
て

み
よ

う
！

生
涯

学
習

★
 何

か
ま

な
び

た
い

・
・
・
そ

ん
な

あ
な

た
に

沖
縄

市
が

実
施

す
る

生
涯

学
習

を
紹

介
し

ま
す

！
生

涯
学

習
課

1
9

 応
急

手
当

講
習

会
(入

門
コ

ー
ス

)
 突

然
倒

れ
た

方
を

救
命

す
る

に
は

、
現

場
に

居
合

わ
せ

た
方

が
応

急
手

当
を

す
る

こ
と

が
重

要
で

す
。
こ

れ
を

機
会

に
、
あ

な
た

も
応

急
手

当
を

お
ぼ

え
て

み
ま

せ
ん

か
？

消
防

本
部

警
防

課
4
0

 学
校

給
食

に
つ

い
て

 ①
学

校
給

食
の

役
割

　
②

保
護

者
に

対
す

る
栄

養
指

導
等

学
校

給
食

セ
ン

タ
ー

2
0

 泡
瀬

干
潟

の
観

察
会

 泡
瀬

干
潟

を
歩

い
て

干
潟

の
い

ろ
い

ろ
な

表
情

を
見

て
み

ま
せ

ん
か

？
 ※

潮
の

干
満

に
よ

っ
て

内
容

は
か

わ
り
ま

す
計

画
調

整
課

4
1

 カ
ロ

ー
リ
ン

グ
体

験
 沖

縄
市

イ
チ

押
し

の
ニ

ュ
ー

ス
ポ

ー
ツ

”
カ

ロ
ー

リ
ン

グ
”
が

ど
な

た
で

も
気

軽
に

体
験

で
き

ま
す

♪
　
※

用
具

貸
出

し
あ

り
市

民
ス

ポ
ー

ツ
課

 L
G
B
T
の

基
礎

知
識

を
始

め
､当

事
者

が
抱

え
る

困
難

や
市

の
取

組
み

等
を

学
ぶ

平
和

・男
女

共
同

課

(L
G
B
T
と

は
レ

ズ
ビ

ア
ン

･ゲ
イ

･バ
イ

セ
ク

シ
ュ

ア
ル

･ト
ラ

ン
ス

ジ
ェ

ン
ダ

ー
の

頭
文

字
を

組
合

せ
た

も
の

)
(男

女
共

同
参

画
セ

ン
タ

ー
)

 自
然

観
察

講
座

2
1

環 境 ・ 生 活

 L
G
B
T
っ

て
な

ん
だ

ろ
う

？
4
2

人 権
郷

土
博

物
館

 沖
縄

市
の

自
然

の
特

徴
に

つ
い

て
お

話
し

ま
す

。
野

外
に

で
て

川
の

生
き

物
や

昆
虫

の
観

察
も

で
き

ま
す

よ
！

教 育 ・ ス ポ ー ツ

(L
G
B
T
と

は
､レ

ズ
ビ

ア
ン

ゲ
イ

バ
イ

セ
ク

シ
ュ

ア
ル

ト
ラ

ン
ス

ジ
ェ

ン
ダ

の
頭

文
字

を
組

合
せ

た
も

の
)

(男
女

共
同

参
画

セ
ン

タ
)

権
野

外
で

て
川

の
生

き
物

や
昆

虫
の

観
察

も
で

き
ま

す
よ

！
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沖縄市子育てサークル支援事業 
 多くの子育てサークルが活動していますが、子育てに関する相談等は多様化しており、子どもの心

身の発達に合った家庭教育や親子のふれあいの大切さについて学習機会を提供することにより、サー

クルの支援を図ります。現在は下記サークルが活動しています。 

① 対  象 年１２回以上の活動を予定していて、リーダーがいる市内の子育てサークル 

② 支援内容 講師謝礼金（1団体、年 2回程度）、リーダー謝礼金 

③ 開設期間 平成 30年４月～平成 31年３月 

④ 申込方法 支援を希望するサークルは、事前に所定の計画書を保育・幼稚園課に提出する

こと。 

⑤ 講師紹介 申込サークルからの求めに応じて保育・幼稚園課は講師の紹介を行います。 

但し、講師依頼は申込サークルが直接行うものとします。 

⑥ その他詳細については、保育・幼稚園課までお問い合わせください。 

 

  

   平成 30年 3月現在 

 サークル名 活動日・時間 活動場所 代表者 

1 てとてと 
第 1,３金曜日 

10:00～12:00 
美里自治公民館 長嶺 直美 

2 ぼちぼち 
毎週火曜日 

10:00～12:00 

沖縄市福祉文化プラザ 

児童センター 
砂川 志希乃 

3 プラスハート 

第２，４火曜日 

10:00～12:00 

（１５時迄の時も有り） 

市内施設 
比嘉 みどり 

町田 和代 

4 アップル 
第２，４火曜日 

10:00～12:00 

北美小学校 

体育館ミーティング室等 

知念 周子 

仲宗根 由紀子 

5 オレンジ 
月２回木曜日 

10:00～12:00 
越来自治公民館 寺山 杏奈 

6 イロドリ 
月 2回金曜日 

10：00-12：00 

あけぼの子育て支援セン

ター 
畠田 亜由美 

＊活動内容は、子育て情報交換や親子レク、野外遊び、読み聞かせ等、気軽に参加できるものです。 

妊婦さんも大歓迎 !!  一人で悩んでいませんか？  一緒におしゃべりして、楽しく子育てしましょう !! 

＊活動日や活動場所等は変更になることがありますので、事前にお問い合わせください。 

問い合わせ：こどものまち推進部 保育・幼稚園課 ☎ 939-1212（内線 3176） 

出
前
講
座

Ⅱ．資料編　②出前講座
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Ⅱ．資料編　③子育てサークル支援事業

 

；； 

 

沖縄市子育てサークル支援事業 
 多くの子育てサークルが活動していますが、子育てに関する相談等は多様化しており、子どもの心

身の発達に合った家庭教育や親子のふれあいの大切さについて学習機会を提供することにより、サー

クルの支援を図ります。現在は下記サークルが活動しています。 

① 対  象 年１２回以上の活動を予定していて、リーダーがいる市内の子育てサークル 

② 支援内容 講師謝礼金（1団体、年 2回程度）、リーダー謝礼金 

③ 開設期間 平成 30年４月～平成 31年３月 

④ 申込方法 支援を希望するサークルは、事前に所定の計画書を保育・幼稚園課に提出する

こと。 

⑤ 講師紹介 申込サークルからの求めに応じて保育・幼稚園課は講師の紹介を行います。 

但し、講師依頼は申込サークルが直接行うものとします。 

⑥ その他詳細については、保育・幼稚園課までお問い合わせください。 

 

  

   平成 30年 3月現在 

 サークル名 活動日・時間 活動場所 代表者 

1 てとてと 
第 1,３金曜日 

10:00～12:00 
美里自治公民館 長嶺 直美 

2 ぼちぼち 
毎週火曜日 

10:00～12:00 

沖縄市福祉文化プラザ 

児童センター 
砂川 志希乃 

3 プラスハート 

第２，４火曜日 

10:00～12:00 

（１５時迄の時も有り） 

市内施設 
比嘉 みどり 

町田 和代 

4 アップル 
第２，４火曜日 

10:00～12:00 

北美小学校 

体育館ミーティング室等 

知念 周子 

仲宗根 由紀子 

5 オレンジ 
月２回木曜日 

10:00～12:00 
越来自治公民館 寺山 杏奈 

6 イロドリ 
月 2回金曜日 

10：00-12：00 

あけぼの子育て支援セン

ター 
畠田 亜由美 

＊活動内容は、子育て情報交換や親子レク、野外遊び、読み聞かせ等、気軽に参加できるものです。 

妊婦さんも大歓迎 !!  一人で悩んでいませんか？  一緒におしゃべりして、楽しく子育てしましょう !! 

＊活動日や活動場所等は変更になることがありますので、事前にお問い合わせください。 

問い合わせ：こどものまち推進部 保育・幼稚園課 ☎ 939-1212（内線 3176） 

子
育
て
サ
ー
ク
ル
支
援
事
業

Ⅱ-

③

2018　　生涯学習ガイドブックー　91　ー



Ⅱ．資料編　④親子ふれあい体験活動助成事業

親
子
ふ
れ
あ
い
体
験
活
動
助
成
事
業

Ⅱ-

④

 

沖縄市親子ふれあい体験活動助成事業 

① 目    的 「家庭や地域の教育力向上を目的に、親子がふれあう場、こども同士や地

域の交流につながる体験活動に対し、講師謝礼金を助成します。これまで

に、平和学習、農業体験、環境エコ体験などの事例があります。」 

活動回数は学習テーマ５回、チャレンジ体験３回になります。 

② 実 施 期 間 平成 30年 4月～平成 31年 2月 

③ 募 集 団 体 学習テーマコース ：  8団体 

チャレンジ体験コース ： 12団体 

※親子１０人以上で１団体とし、定員に達し 

次第締め切ります。 

④ 申 込 方 法 指定の計画書を提出（内容審査あり） 

⑤ 申 込 期 限 平成 30年 9月 

⑥ その他詳細については生涯学習課までお問い合わせくだ 

さい。 

問い合わせ ： 沖縄市教育委員会 生涯学習課 ☎ 939-1212（内線 2744） 

■広報おきなわ 

このガイドブックに掲載した各種講座やイベントなどは、一部のものを除き毎月 1日に発行され

る広報おきなわでも詳しくお知らせいたします。 

 

 

 

『メルマガ＠おきなわ』は、利用者が登録したパソコンや携帯電

話、スマートフォンのメールアドレス宛に、沖縄市からの情報を“直

接”“迅速”にお届けするサービスです。 

沖縄市教育委員会生涯学習課から、『まなび★ナビ』として生涯

学習情報を毎月２回配信します。無料で登録することができます

ので、皆様の生涯学習活動にお役立てください。 

【 お問合せ 】 沖縄市役所 ９３９－１２１２ 

・ 『 ま な び ★ ナ ビ 』 → 生 涯 学 習 課（内線 2742） 

・ 防 災 メールマガジン → 防 災 課（内線 2349） 

・ 地 域 安 全 情 報 メール → 市 民 生 活 課（内線 2212） 

・ イベ ン ト 情 報 メー ル → 秘 書 広 報 課（内線 2371） 

・ 環境と安全の情報メール → 環 境 課（直通 938-1516） 

・ スポーツ振 興 メール → 市民スポーツ課（直通 932-1294） 

・ 登録に関するお問合せ → 情 報 推 進 課（内線 2027） 

※  パソコンでご利用の方は沖縄市 Web ｻｲﾄからもご登録可能です。 

※  メールが届かない場合は、メールの受信制限設定をご確認下さい。 

※ 携帯電話、スマートフォンでご利用の場合は、パケット料金がかかります。 

《携帯電話・スマートフォン

の登録方法》

「 」へ空

メールを送るとメールが折

り返し届きます。このメール

に記載されている登録用ペ

ージにアクセスし、表示に従

って登録を行ってください。

沖縄市メール配信サービス『メルマガ＠おきなわ』
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② 実 施 期 間 平成 30年 4月～平成 31年 2月 

③ 募 集 団 体 学習テーマコース ：  8団体 

チャレンジ体験コース ： 12団体 

※親子１０人以上で１団体とし、定員に達し 

次第締め切ります。 

④ 申 込 方 法 指定の計画書を提出（内容審査あり） 
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⑥ その他詳細については生涯学習課までお問い合わせくだ 

さい。 
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このガイドブックに掲載した各種講座やイベントなどは、一部のものを除き毎月 1日に発行され
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話、スマートフォンのメールアドレス宛に、沖縄市からの情報を“直
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沖縄市教育委員会生涯学習課から、『まなび★ナビ』として生涯

学習情報を毎月２回配信します。無料で登録することができます

ので、皆様の生涯学習活動にお役立てください。 

【 お問合せ 】 沖縄市役所 ９３９－１２１２ 

・ 『 ま な び ★ ナ ビ 』 → 生 涯 学 習 課（内線 2742） 
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に記載されている登録用ペ
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⑥

指定・登録文化財一覧　　          指定・登録文化財総数40件　平成29年4月1日現在

(1)市指定文化財 24件

1)有形文化財 指 定 日 備　　考

①泡瀬ビジュル（社殿、鳥居、手水鉢） 平成 21年 3月 27日 泡瀬在、管理者：泡瀬復興期成会、4点

②上地のバーキ（與志平朝蒲制作竹細工） 平成 21年 3月 27日 郷土博物館所蔵、28点

③ハル石（印部石　ミ　赤ひら原） 平成 28年 3月 2日 郷土博物館所蔵

④ハル石（印部石　ア　木の下原） 平成 28年 3月 2日 郷土博物館所蔵

⑤ハル石（印部石　さ　さく原） 平成 28年 3月 2日 美里在、管理者：美里自治会

2)民俗文化財

①美里の龕 平成 6年 9月 22日 郷土博物館所蔵

②知花花織 馬乗上着 平成 12年 12月 6日 郷土博物館所蔵

③知花花織 馬乗袴 平成 12年 12月 6日 郷土博物館所蔵

④知花花織 ウッチャキ 平成 12年 12月 6日 知花在、個人所有

⑤池原の十五夜行事 平成 21年 3月 27日 主催者：池原自治会

⑥上之殿毛 平成 21年 3月 27日 知花在、管理者：松本自治会

⑦古謝のビジュル 平成 21年 3月 27日 古謝在、管理者：古謝自治会

⑧諸見里の旗スガシー 平成 21年 3月 27日 主催者：諸見里自治会

⑨諸見里の村旗 平成 21年 3月 27日 郷土博物館所蔵

3)記念物

①鬼大城の墓 昭和55年10月23日 知花在、管理者：大城門中

②カフンジャー橋 昭和55年10月31日 美里在、管理者：沖縄市

③セークガー 平成 6年 9月 22日 美里在、管理者：美里自治会

④ヒージャーガー 平成 6年 9月 22日 美里在、管理者：美里自治会

⑤奉安殿 平 成 9 年 2 月 5 日 知花在、管理者：沖縄市

⑥忠魂碑 平 成 9 年 2 月 5 日 知花在、管理者：沖縄市

⑦室川貝塚 平 成 9 年 2 月 5 日 仲宗根町在、管理者：沖縄市

⑧室川井 平 成 9 年 2 月 5 日 胡屋在、管理者：胡屋共有会

⑨登川碑 平成 21年 3月 27日 登川在、管理者：登川自治会

⑩古謝のビジュルにあるアコウ 平成 21年 3月 27日 古謝在、管理者：古謝自治会

(2)県指定文化財（９件）

1)有形文化財 指 定 日 備　　考

①三線 平仲知念型銘時受 平 成 6年 3月 15日 個人所有

②三線 与那城型銘玉城與那 平 成 6年 3月 15日 個人所有

③三線 糸藏長与那城型 平 成 6年 3月 15日 個人所有

2)無形文化財

①沖縄の空手と古武術 平 成 9 年 8 月 8 日 沖縄の空手・古武術保存会

3)無形民俗文化財

4)天然記念物

　①フタオチョウ 昭和44年8月26日 所在地、地域を定めず指定

　②コノハチョウ 昭和44年8月26日 所在地、地域を定めず指定

　③イボイモリ 昭和 53年 11月 9日 所在地、地域を定めず指定

　④クロイワトカゲモドキ 昭和 53年 11月 9日 所在地、地域を定めず指定

①泡瀬の京太郎 昭和55年 3月 31日
泡瀬京太郎保存会、（平成17年2月21日、
国選択：記録作成等の措置を講ずべき
無形の民俗文化財）

(3)国指定文化財（３件）
1)重要無形文化財 指　定　日 ・ 認　定　日 備　　考

　「琉球古典音楽」保持者
　（各個認定。いわゆる人間国宝）

平 成 12年 6月 6日 認定・指定

　（三線）島袋正雄 平 成 12年 6月 6日 認定

2)天然記念物 指　定　日 備　　考

　①オカヤドカリ 昭和45年 11月 12日 所在地、地域を定めず指定

　②カラスバト　　 昭和46年5月 19日 所在地、地域を定めず指定

(4)国の登録文化財一覧　総数４件
有形文化財 登　録　日 備　　考

①沖縄市立ふるさと園旧久場家住宅主屋 平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有

②沖縄市立ふるさと園旧久場家住宅

ヒンプン

③沖縄市立ふるさと園旧平田家住宅

マチフール

④美里村屋 平成26年4月25日 美里在、管理者：美里自治会

沖縄市在住無形文化財保持者一覧
県指定無形文化財（重複指定あり） 認　定　日 備　　考

　①「沖縄伝統舞踊」保持者

　　（舞踊） 仲宗根文子、宮城トヨ 平成 16年 5月 14日

　　（三線）佐久田朝雄 平成 13年 1月 12日

　　（ 箏 ）山内照子 平成 13年 1月 12日

　②「沖縄伝統音楽野村流」保持者

　　　（三線）島袋正雄、島袋英治、新里文英、

　　　　　　　 松田健八

          　　　喜瀬愼仁、比嘉謙次 平成20年 11月28日

　　　（ 笛 ）小浜義光 平成 11年 3月 23日

　　　（胡弓）崎原盛勇 平成20年 11月28日

　③「沖縄伝統音楽湛水流」保持者

　　　（三線）島袋英治 平成 11年 3月 23日

　④「八重山古典民謡」保持者

　　　（三線）玉代勢泰興 平成 11年 3月 23日

　⑤「沖縄伝統音楽箏曲」保持者

　　　（ 箏 ）山内照子 平成20年 11月28日

　⑥「琉球歌劇」保持者

　　　(躍方)春洋一 平成 25年 5月 7日

　⑦「沖縄の空手・古武術」保持者

　　　(空手)友寄隆宏 平成 25年 5月 7日

国指定重要無形文化財（重複指定あり）

　①「組踊」保持者（総合認定）

　　（三線）島袋正雄、松田健八 昭和61年4月28日

　　　　　　　島袋英治、喜瀬慎仁 平成9年6月6日

　　（ 箏 ）山内照子、宮城秀子 平成20年9月11日

　　（歌三線）糸数昌治 平成27年10月1日

　　（胡弓）崎原盛勇 平成27年10月1日

　②「琉球舞踊」保持者（総合認定）

（歌三線）島袋正雄、松田健八、喜瀬慎仁 平成21年9月2日

平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有

平成 11年 3月 23日

平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有
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指定・登録文化財一覧　　          指定・登録文化財総数40件　平成29年4月1日現在

(1)市指定文化財 24件

1)有形文化財 指 定 日 備　　考

①泡瀬ビジュル（社殿、鳥居、手水鉢） 平成 21年 3月 27日 泡瀬在、管理者：泡瀬復興期成会、4点

②上地のバーキ（與志平朝蒲制作竹細工） 平成 21年 3月 27日 郷土博物館所蔵、28点

③ハル石（印部石　ミ　赤ひら原） 平成 28年 3月 2日 郷土博物館所蔵

④ハル石（印部石　ア　木の下原） 平成 28年 3月 2日 郷土博物館所蔵

⑤ハル石（印部石　さ　さく原） 平成 28年 3月 2日 美里在、管理者：美里自治会

2)民俗文化財

①美里の龕 平成 6年 9月 22日 郷土博物館所蔵

②知花花織 馬乗上着 平成 12年 12月 6日 郷土博物館所蔵

③知花花織 馬乗袴 平成 12年 12月 6日 郷土博物館所蔵

④知花花織 ウッチャキ 平成 12年 12月 6日 知花在、個人所有

⑤池原の十五夜行事 平成 21年 3月 27日 主催者：池原自治会

⑥上之殿毛 平成 21年 3月 27日 知花在、管理者：松本自治会

⑦古謝のビジュル 平成 21年 3月 27日 古謝在、管理者：古謝自治会

⑧諸見里の旗スガシー 平成 21年 3月 27日 主催者：諸見里自治会

⑨諸見里の村旗 平成 21年 3月 27日 郷土博物館所蔵

3)記念物

①鬼大城の墓 昭和55年10月23日 知花在、管理者：大城門中

②カフンジャー橋 昭和55年10月31日 美里在、管理者：沖縄市

③セークガー 平成 6年 9月 22日 美里在、管理者：美里自治会

④ヒージャーガー 平成 6年 9月 22日 美里在、管理者：美里自治会

⑤奉安殿 平 成 9 年 2 月 5 日 知花在、管理者：沖縄市

⑥忠魂碑 平 成 9 年 2 月 5 日 知花在、管理者：沖縄市

⑦室川貝塚 平 成 9 年 2 月 5 日 仲宗根町在、管理者：沖縄市

⑧室川井 平 成 9 年 2 月 5 日 胡屋在、管理者：胡屋共有会

⑨登川碑 平成 21年 3月 27日 登川在、管理者：登川自治会

⑩古謝のビジュルにあるアコウ 平成 21年 3月 27日 古謝在、管理者：古謝自治会

(2)県指定文化財（９件）

1)有形文化財 指 定 日 備　　考

①三線 平仲知念型銘時受 平 成 6年 3月 15日 個人所有

②三線 与那城型銘玉城與那 平 成 6年 3月 15日 個人所有

③三線 糸藏長与那城型 平 成 6年 3月 15日 個人所有

2)無形文化財

①沖縄の空手と古武術 平 成 9 年 8 月 8 日 沖縄の空手・古武術保存会

3)無形民俗文化財

4)天然記念物

　①フタオチョウ 昭和44年8月26日 所在地、地域を定めず指定

　②コノハチョウ 昭和44年8月26日 所在地、地域を定めず指定

　③イボイモリ 昭和 53年 11月 9日 所在地、地域を定めず指定

　④クロイワトカゲモドキ 昭和 53年 11月 9日 所在地、地域を定めず指定

①泡瀬の京太郎 昭和55年 3月 31日
泡瀬京太郎保存会、（平成17年2月21日、
国選択：記録作成等の措置を講ずべき
無形の民俗文化財）

(3)国指定文化財（３件）
1)重要無形文化財 指　定　日 ・ 認　定　日 備　　考

　「琉球古典音楽」保持者
　（各個認定。いわゆる人間国宝）

平 成 12年 6月 6日 認定・指定

　（三線）島袋正雄 平 成 12年 6月 6日 認定

2)天然記念物 指　定　日 備　　考

　①オカヤドカリ 昭和45年 11月 12日 所在地、地域を定めず指定

　②カラスバト　　 昭和46年5月 19日 所在地、地域を定めず指定

(4)国の登録文化財一覧　総数４件
有形文化財 登　録　日 備　　考

①沖縄市立ふるさと園旧久場家住宅主屋 平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有

②沖縄市立ふるさと園旧久場家住宅

ヒンプン

③沖縄市立ふるさと園旧平田家住宅

マチフール

④美里村屋 平成26年4月25日 美里在、管理者：美里自治会

沖縄市在住無形文化財保持者一覧
県指定無形文化財（重複指定あり） 認　定　日 備　　考

　①「沖縄伝統舞踊」保持者

　　（舞踊） 仲宗根文子、宮城トヨ 平成 16年 5月 14日

　　（三線）佐久田朝雄 平成 13年 1月 12日

　　（ 箏 ）山内照子 平成 13年 1月 12日

　②「沖縄伝統音楽野村流」保持者

　　　（三線）島袋正雄、島袋英治、新里文英、

　　　　　　　 松田健八

          　　　喜瀬愼仁、比嘉謙次 平成20年 11月28日

　　　（ 笛 ）小浜義光 平成 11年 3月 23日

　　　（胡弓）崎原盛勇 平成20年 11月28日

　③「沖縄伝統音楽湛水流」保持者

　　　（三線）島袋英治 平成 11年 3月 23日

　④「八重山古典民謡」保持者

　　　（三線）玉代勢泰興 平成 11年 3月 23日

　⑤「沖縄伝統音楽箏曲」保持者

　　　（ 箏 ）山内照子 平成20年 11月28日

　⑥「琉球歌劇」保持者

　　　(躍方)春洋一 平成 25年 5月 7日

　⑦「沖縄の空手・古武術」保持者

　　　(空手)友寄隆宏 平成 25年 5月 7日

国指定重要無形文化財（重複指定あり）

　①「組踊」保持者（総合認定）

　　（三線）島袋正雄、松田健八 昭和61年4月28日

　　　　　　　島袋英治、喜瀬慎仁 平成9年6月6日

　　（ 箏 ）山内照子、宮城秀子 平成20年9月11日

　　（歌三線）糸数昌治 平成27年10月1日

　　（胡弓）崎原盛勇 平成27年10月1日

　②「琉球舞踊」保持者（総合認定）

（歌三線）島袋正雄、松田健八、喜瀬慎仁 平成21年9月2日

平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有

平成 11年 3月 23日

平成23年7月25日 胡屋在、沖縄市所有
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No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

1
沖縄市史　第二巻
文献資料にみる歴史

1984.3.20
古文書や碑文など、本市に関する基本的な文献
資料を網羅。

¥1,500 販売中

2
沖縄市史　第三巻
民俗編　ｰCD版ｰ

¥2,000 販売中

3
沖縄市史　第三巻
民俗編　-冊子版-

¥1,000 販売中

4
沖縄市史　第四巻

自然・地理・考古編（自然編）
2007.3.31

沖縄市の地形・地質、動植物等を全般的に網羅。
多様な自然環境を持つ本市の生物相を明らかに
した資料編。

¥2,000 販売中

5
沖縄市史　第四巻
自然・地理・考古編
（地理・考古編）

2008.3.31
主立った市内出土の遺物や基本的な集落図を
可能な限り収録し、考古学及び地理学上、沖縄市
を体系的に捉えた初の冊子。

¥2,000 販売中

6
沖縄市史　第七巻・上
近代統計書にみる歴史

1990.3.29
明治13年～昭和15年までの統計資料より、内務・
産業・教育・警察・衛生など沖縄市の全データを
収録。

¥1,500 販売中

7
沖縄市史　第七巻・下
近代統計書にみる歴史

1997.3.31
『第七巻・上』に収録したデータを基に、分析・検討
を加え、グラフや図なども駆使して、近代期の本
市の姿を描き出す。

¥2,700 販売中

8
沖縄市史　第八巻・上

近代期の新聞にみる歴史
1986.11.29

明治31年～同44年の新聞から、越来・美里間切
（村）関係記事を全件収録。

¥1,500 販売中

9
沖縄市史　第八巻・下

近代期の新聞にみる歴史
1988.3.31

明治45年～昭和20年の新聞から、越来・美里村
関係記事を全件収録。

¥1,500 販売中

『沖縄市史』発刊資料の紹介

2015年3月

沖縄市の民俗文化を読み解く、待望の資料編。Ｃ
Ｄ版は2枚組構成(ＤＶＤ付属)で、各自の屋号地図
や概況などの情報が満載。ＤＶＤには本市のくら
しや芸能、祭祀映像資料を収録。また冊子版は、
ＣＤ版のエキスを凝縮した内容となっている。

10
沖縄市史　第八巻・附録
近代期の新聞にみる歴史

1990.3.30
『第八巻・上/下』活用の手引きとして、またその
理解を深める手助けとして、総索引・用語解説・年
表などを収録。

¥700 販売中

11
沖縄市史　第九巻

戦後新聞編
2013.3.29

沖縄県内の戦後新聞4紙から、約39万件の沖縄
市関係記事の見出しと記事中の市関係用語が収
録されている。昭和20年から昭和49年までを対
象としており、沖縄市(旧越来村と美里村、コザ
市を含む)関係の記事見出しと、人名・地名・施設
名等が網羅されている。『沖縄市史』の発刊とし
ては初めてのＣＤ版である。

¥1,000 販売中

12
沖縄市史資料集・１
間切公事帳の世界

初版：1987.3.31
二版：1989.3.31

近世における王府行政の業務の様子から、当時
の越来・美里の生活をみることができる大変貴
重な資料。

¥500 販売中

13
沖縄市史資料集・２
仲宗根山戸日誌①

1988.3.31
元越来村長の仲宗根山戸氏の日誌。昭和20年の
米軍上陸前後における越来の様子をみることが
できる、同時代資料。

¥500 販売中

14
沖縄市史資料集・３
仲宗根山戸日誌②

1992.12.28
昭和20年11月～昭和21年当時の配給物資から住
民帰村の様子まで、コザキャンプ（民間人収容
所)内の生活の様子がうかがえる。

- 在庫なし

15
沖縄市史資料集・４

ロックとコザ
1994.3.31

オキナワンロックの全盛期を築いた4人のロッ
カー達による証言から、沖縄市の戦後を垣間見
ることができるユニークな書。

- 在庫なし

16
沖縄市史資料集・４（改訂版）

ロックとコザ
1998.3.31

初版本に再検証を加えて発刊。特に、カッちゃん
の証言が一新した。

¥1,500 販売中

17
沖縄市史資料集・５

インヌミから
初版：1995.9.7
二版：1996.4.5

海外や県外からの引揚者を収容した「インヌミ収
容所」を舞台に、11人の証言から沖縄戦後史の出
発点を見る。

- 在庫なし
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No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

1
沖縄市史　第二巻
文献資料にみる歴史

1984.3.20
古文書や碑文など、本市に関する基本的な文献
資料を網羅。

¥1,500 販売中

2
沖縄市史　第三巻
民俗編　ｰCD版ｰ

¥2,000 販売中

3
沖縄市史　第三巻
民俗編　-冊子版-

¥1,000 販売中

4
沖縄市史　第四巻

自然・地理・考古編（自然編）
2007.3.31

沖縄市の地形・地質、動植物等を全般的に網羅。
多様な自然環境を持つ本市の生物相を明らかに
した資料編。

¥2,000 販売中

5
沖縄市史　第四巻
自然・地理・考古編
（地理・考古編）

2008.3.31
主立った市内出土の遺物や基本的な集落図を
可能な限り収録し、考古学及び地理学上、沖縄市
を体系的に捉えた初の冊子。

¥2,000 販売中

6
沖縄市史　第七巻・上
近代統計書にみる歴史

1990.3.29
明治13年～昭和15年までの統計資料より、内務・
産業・教育・警察・衛生など沖縄市の全データを
収録。

¥1,500 販売中

7
沖縄市史　第七巻・下
近代統計書にみる歴史

1997.3.31
『第七巻・上』に収録したデータを基に、分析・検討
を加え、グラフや図なども駆使して、近代期の本
市の姿を描き出す。

¥2,700 販売中

8
沖縄市史　第八巻・上

近代期の新聞にみる歴史
1986.11.29

明治31年～同44年の新聞から、越来・美里間切
（村）関係記事を全件収録。

¥1,500 販売中

9
沖縄市史　第八巻・下

近代期の新聞にみる歴史
1988.3.31

明治45年～昭和20年の新聞から、越来・美里村
関係記事を全件収録。

¥1,500 販売中

『沖縄市史』発刊資料の紹介

2015年3月

沖縄市の民俗文化を読み解く、待望の資料編。Ｃ
Ｄ版は2枚組構成(ＤＶＤ付属)で、各自の屋号地図
や概況などの情報が満載。ＤＶＤには本市のくら
しや芸能、祭祀映像資料を収録。また冊子版は、
ＣＤ版のエキスを凝縮した内容となっている。

10
沖縄市史　第八巻・附録
近代期の新聞にみる歴史

1990.3.30
『第八巻・上/下』活用の手引きとして、またその
理解を深める手助けとして、総索引・用語解説・年
表などを収録。

¥700 販売中

11
沖縄市史　第九巻

戦後新聞編
2013.3.29

沖縄県内の戦後新聞4紙から、約39万件の沖縄
市関係記事の見出しと記事中の市関係用語が収
録されている。昭和20年から昭和49年までを対
象としており、沖縄市(旧越来村と美里村、コザ
市を含む)関係の記事見出しと、人名・地名・施設
名等が網羅されている。『沖縄市史』の発刊とし
ては初めてのＣＤ版である。

¥1,000 販売中

12
沖縄市史資料集・１
間切公事帳の世界

初版：1987.3.31
二版：1989.3.31

近世における王府行政の業務の様子から、当時
の越来・美里の生活をみることができる大変貴
重な資料。

¥500 販売中

13
沖縄市史資料集・２
仲宗根山戸日誌①

1988.3.31
元越来村長の仲宗根山戸氏の日誌。昭和20年の
米軍上陸前後における越来の様子をみることが
できる、同時代資料。

¥500 販売中

14
沖縄市史資料集・３
仲宗根山戸日誌②

1992.12.28
昭和20年11月～昭和21年当時の配給物資から住
民帰村の様子まで、コザキャンプ（民間人収容
所)内の生活の様子がうかがえる。

- 在庫なし

15
沖縄市史資料集・４

ロックとコザ
1994.3.31

オキナワンロックの全盛期を築いた4人のロッ
カー達による証言から、沖縄市の戦後を垣間見
ることができるユニークな書。

- 在庫なし

16
沖縄市史資料集・４（改訂版）

ロックとコザ
1998.3.31

初版本に再検証を加えて発刊。特に、カッちゃん
の証言が一新した。

¥1,500 販売中

17
沖縄市史資料集・５

インヌミから
初版：1995.9.7
二版：1996.4.5

海外や県外からの引揚者を収容した「インヌミ収
容所」を舞台に、11人の証言から沖縄戦後史の出
発点を見る。

- 在庫なし
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No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

18
沖縄市史資料集・６

美里からの戦さ世証言
1998.3.31

本市が初めて発刊した戦争体験集。米軍の本島
上陸から数日後に、字美里で「集団自決」が発
生。何故か？

¥1,800 販売中

19
KOZAの本・１

KOZA　ひと・まち・こと
1997.3.31

毒ガス移送やコザ暴動、1970年前後の激動期を
生きる人々の姿を写真を通して見る。

- 在庫なし

20
KOZAの本・２

米国が見たコザ暴動
1999.3.31

米国公文書館から入手した、米国側からのコザ
暴動の記録。コザ暴動報告書の他、各関係機関
の文書・海外マスコミの反響などを収録。

¥2,000 販売中

21
KOZAの本・３

アメリカは何故、沖縄を
日本から切り離したか

1999.8.15
沖縄が日本から分離されていった過程を、国際
情勢・米国の軍部と国務省の対立・日本/沖縄側
の対応などから分かりやすく語る。

¥500 販売中

22
KOZAの本・４

21歳のアメリカ将校が見た
終戦直後の沖縄

2005.3.31

57年ぶりに来市したバースオフ氏の講演録、100
枚余の寄贈写真、そして付録にはコザキャンプの
人口など、盛り沢山の内容で終戦直後の沖縄市
に迫る一冊。

¥1,000 販売中

23 KOZA　BUNKA　BOX　創刊号
初版：1998.3.31
二版：2011.4.28

戦後史の歩みを検証した書。「基地の街」コザ
の、溢れんばかりの文化資源を満載。

¥500 販売中

24 KOZA　BUNKA　BOX　第2号 2000.3.31
戦後史の歩みを検証した書の第2弾。今回もコザ
の様々な魅力を紹介。

¥700 販売中

25 KOZA　BUNKA　BOX　第3号 2007.3.30
戦後史の歩みを検証した書、第3弾。今回は、本
市における戦後史のさらなる展開を考え、また
我がまちの特有性を掘り起こした。

¥700 販売中

26 KOZA　BUNKA　BOX　第4号 2008.3.31
USCAR文書から米軍がAサイン制度やオフリミッ
ツをどうみていたかを探り、「外人住宅」が沖縄
におよぼした様々な影響をみる。

¥700 販売中

27 KOZA　BUNKA　BOX　第5号 2009.3.27

戦後沖縄市の文化や歴史、経済についての論考を
集めた書。「コザ暴動」捜査体験記や基地所在自治
体である沖縄市、北谷町、読谷村の基地返還と街づ
くりを比較。

¥700 販売中

28 KOZA　BUNKA　BOX　第6号 2010.3.29

南米調査の成果を踏まえ、移民輩出地・沖縄市の戦
後移民の状況を探る。また各資料から終戦後の「軍
作業」に迫り、民族移動によってできた「コザ」の様
子を概観。

¥700 販売中

29 KOZA　BUNKA　BOX　第7号 2011.3.31

「コザ暴動」40周年の特集号。元報道関係者、研究者らがそれ
ぞれの観点からコザ暴動を検証。また「負の遺産」を再利用し
生活用具を生み出した鍛冶・鉄工業やナービヤー(鋳物工場)
の発展から、戦後復興の様子をみる。

¥700 販売中

30 KOZA　BUNKA　BOX　第8号 2012.3.30

「毒ガス移送」40周年の特集。屋良朝苗日誌、美里村文書や米
軍資料、ジョンストン島で毒ガスに携わった人、毒ガス移送路の
沿道住民の証言も掲載。他にビジネスセンターと八重島、基地
のまちを象徴する「スーベニア業」の分析等、「コザ」に迫る論
文も必見。

¥700 販売中

31 KOZA　BUNKA　BOX　第9号 2013.3.29

沖縄本土復帰40周年の特集号。ビジネスセンター通り会、広告
業、福祉行政、保育や医療など、様々なジャンルの人々の証言
を元に沖縄市にとって復帰とは何かを改めて考えます。さら
に、ビジネスセンター都市計画以前の地形景観やスーベニア業
の変遷を考察したローカルレポートも掲載。都市の記憶を読み
解く、充実の9号。

¥700 販売中

32 KOZA　BUNKA　BOX　第10号 2014.3.28

米軍の機密文書「沖縄の基地外歓楽街における人種的緊張」を
掲載。この資料から基地外歓楽街であった黒人と白人の対立
などが浮かび上がってきます。さらに、コザ孤児院の歴史的意
義をレポートした第10号。

¥700 販売中

33 KOZA　BUNKA　BOX　第11号 2015.3.29

波乱万丈の合併協議、合併をめぐる市民の期待と不安、沖縄市
の誕生と今日までのあゆみを、当時を知る人々の証言や写真、
モノ、行政文書など豊富な資料で紹介。カラーページも拡大の
市制施行40周年特別号。

¥700 販売中

No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

34 KOZA　BUNKA　BOX 第12号 2016年2月

波乱万丈の合併協議、合併をめぐる市民の期待と不安、沖縄市
の誕生と今日までのあゆみを、当時を知る人々の証言や写真、
モノ、行政文書など豊富な資料で紹介。カラーページも拡大の
市制施行40周年特別号。

¥700 販売中

35 KOZA　BUNKA　BOX 第1３号 2017年3月

インヌミ収容所が公式開所されて70周年、広島東洋カープの
沖縄（市）キャンプ開始35周年を記念した特集号。また、｢基地
都市コザにおける歓楽街『センター通り』の商業環境｣は、｢基地
依存経済｣ではなく基地が依存し創出した空間としての歓楽街
という新たな視点でコザにおける歓楽街を捉えた論文である。

¥700 販売中

36
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2005年版
2006.2.28

2005年9月7日、パルミラ通りにオープンした『沖縄市
戦後文化資料展示室「ヒストリート」』をまるごと収録。
沖縄市の戦後文化を、分かりやすくガイドする。

- 在庫なし

37
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2006年版
2007.2.28

前年版の内容に加え、日本本土やベトナム・セネ
ガルなど、世界の転用品・代用品も紹介。

- 在庫なし

38
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2008年版
2008.10.10 2006年版の改訂版。 - 在庫なし

39
沖縄市戦後文化資料展示室
　「ヒストリート」ガイドブック

2010年版
2011.2.28

2008年版の内容に、報道写真家・石川文洋氏の戦
後沖縄やベトナム戦争の写真および村瀬春樹、ゆ
みこ･ながい･むらせ両氏提供のメンコなどの追加
資料を紹介。

¥500 販売中

40 ヒストリート・ポストカード 2009.9.7
５枚１組の「ヒストリート」オリジナルのポストカー
ド。1950～80年代のコザの街を紹介。

- 在庫なし

41 コザ市史 1974.2.20
通史編。近世からコザ市政までのあゆみを克明
にまとめた歴史書。

¥2,000 販売中

42 エイサ 360° 1998 3 31
エイサーに関するいろいろな情報が盛り込まれ
た歴史書 まさにエイサ のバイブルとでもい 在庫なし42 エイサー360° 1998.3.31 た歴史書。まさにエイサーのバイブルとでもい
うべき一冊。

- 在庫なし

43 クリアファイル 2014.3.25
戦後のコザの街と美里の塩田を紹介。｢ヒスト
リート｣オリジナルのクリアファイル。

¥150 販売中

問い合わせ

沖縄市役所　総務部総務課・市史編集担当　☎098-939-1212（内線2273～2274）

沖縄市戦後文化資料展示室「ヒストリート」「ヒストリートⅡ」☎098-929-2922
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No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

18
沖縄市史資料集・６

美里からの戦さ世証言
1998.3.31

本市が初めて発刊した戦争体験集。米軍の本島
上陸から数日後に、字美里で「集団自決」が発
生。何故か？

¥1,800 販売中

19
KOZAの本・１

KOZA　ひと・まち・こと
1997.3.31

毒ガス移送やコザ暴動、1970年前後の激動期を
生きる人々の姿を写真を通して見る。

- 在庫なし

20
KOZAの本・２

米国が見たコザ暴動
1999.3.31

米国公文書館から入手した、米国側からのコザ
暴動の記録。コザ暴動報告書の他、各関係機関
の文書・海外マスコミの反響などを収録。

¥2,000 販売中

21
KOZAの本・３

アメリカは何故、沖縄を
日本から切り離したか

1999.8.15
沖縄が日本から分離されていった過程を、国際
情勢・米国の軍部と国務省の対立・日本/沖縄側
の対応などから分かりやすく語る。

¥500 販売中

22
KOZAの本・４

21歳のアメリカ将校が見た
終戦直後の沖縄

2005.3.31

57年ぶりに来市したバースオフ氏の講演録、100
枚余の寄贈写真、そして付録にはコザキャンプの
人口など、盛り沢山の内容で終戦直後の沖縄市
に迫る一冊。

¥1,000 販売中

23 KOZA　BUNKA　BOX　創刊号
初版：1998.3.31
二版：2011.4.28

戦後史の歩みを検証した書。「基地の街」コザ
の、溢れんばかりの文化資源を満載。

¥500 販売中

24 KOZA　BUNKA　BOX　第2号 2000.3.31
戦後史の歩みを検証した書の第2弾。今回もコザ
の様々な魅力を紹介。

¥700 販売中

25 KOZA　BUNKA　BOX　第3号 2007.3.30
戦後史の歩みを検証した書、第3弾。今回は、本
市における戦後史のさらなる展開を考え、また
我がまちの特有性を掘り起こした。

¥700 販売中

26 KOZA　BUNKA　BOX　第4号 2008.3.31
USCAR文書から米軍がAサイン制度やオフリミッ
ツをどうみていたかを探り、「外人住宅」が沖縄
におよぼした様々な影響をみる。

¥700 販売中

27 KOZA　BUNKA　BOX　第5号 2009.3.27

戦後沖縄市の文化や歴史、経済についての論考を
集めた書。「コザ暴動」捜査体験記や基地所在自治
体である沖縄市、北谷町、読谷村の基地返還と街づ
くりを比較。

¥700 販売中

28 KOZA　BUNKA　BOX　第6号 2010.3.29

南米調査の成果を踏まえ、移民輩出地・沖縄市の戦
後移民の状況を探る。また各資料から終戦後の「軍
作業」に迫り、民族移動によってできた「コザ」の様
子を概観。

¥700 販売中

29 KOZA　BUNKA　BOX　第7号 2011.3.31

「コザ暴動」40周年の特集号。元報道関係者、研究者らがそれ
ぞれの観点からコザ暴動を検証。また「負の遺産」を再利用し
生活用具を生み出した鍛冶・鉄工業やナービヤー(鋳物工場)
の発展から、戦後復興の様子をみる。

¥700 販売中

30 KOZA　BUNKA　BOX　第8号 2012.3.30

「毒ガス移送」40周年の特集。屋良朝苗日誌、美里村文書や米
軍資料、ジョンストン島で毒ガスに携わった人、毒ガス移送路の
沿道住民の証言も掲載。他にビジネスセンターと八重島、基地
のまちを象徴する「スーベニア業」の分析等、「コザ」に迫る論
文も必見。

¥700 販売中

31 KOZA　BUNKA　BOX　第9号 2013.3.29

沖縄本土復帰40周年の特集号。ビジネスセンター通り会、広告
業、福祉行政、保育や医療など、様々なジャンルの人々の証言
を元に沖縄市にとって復帰とは何かを改めて考えます。さら
に、ビジネスセンター都市計画以前の地形景観やスーベニア業
の変遷を考察したローカルレポートも掲載。都市の記憶を読み
解く、充実の9号。

¥700 販売中

32 KOZA　BUNKA　BOX　第10号 2014.3.28

米軍の機密文書「沖縄の基地外歓楽街における人種的緊張」を
掲載。この資料から基地外歓楽街であった黒人と白人の対立
などが浮かび上がってきます。さらに、コザ孤児院の歴史的意
義をレポートした第10号。

¥700 販売中

33 KOZA　BUNKA　BOX　第11号 2015.3.29

波乱万丈の合併協議、合併をめぐる市民の期待と不安、沖縄市
の誕生と今日までのあゆみを、当時を知る人々の証言や写真、
モノ、行政文書など豊富な資料で紹介。カラーページも拡大の
市制施行40周年特別号。

¥700 販売中

No 書名 発行年月日 内容 価格 販売状況

34 KOZA　BUNKA　BOX 第12号 2016年2月

波乱万丈の合併協議、合併をめぐる市民の期待と不安、沖縄市
の誕生と今日までのあゆみを、当時を知る人々の証言や写真、
モノ、行政文書など豊富な資料で紹介。カラーページも拡大の
市制施行40周年特別号。

¥700 販売中

35 KOZA　BUNKA　BOX 第1３号 2017年3月

インヌミ収容所が公式開所されて70周年、広島東洋カープの
沖縄（市）キャンプ開始35周年を記念した特集号。また、｢基地
都市コザにおける歓楽街『センター通り』の商業環境｣は、｢基地
依存経済｣ではなく基地が依存し創出した空間としての歓楽街
という新たな視点でコザにおける歓楽街を捉えた論文である。

¥700 販売中

36
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2005年版
2006.2.28

2005年9月7日、パルミラ通りにオープンした『沖縄市
戦後文化資料展示室「ヒストリート」』をまるごと収録。
沖縄市の戦後文化を、分かりやすくガイドする。

- 在庫なし

37
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2006年版
2007.2.28

前年版の内容に加え、日本本土やベトナム・セネ
ガルなど、世界の転用品・代用品も紹介。

- 在庫なし

38
沖縄市戦後文化資料展示室
「ヒストリート」ガイドブック

2008年版
2008.10.10 2006年版の改訂版。 - 在庫なし

39
沖縄市戦後文化資料展示室
　「ヒストリート」ガイドブック

2010年版
2011.2.28

2008年版の内容に、報道写真家・石川文洋氏の戦
後沖縄やベトナム戦争の写真および村瀬春樹、ゆ
みこ･ながい･むらせ両氏提供のメンコなどの追加
資料を紹介。

¥500 販売中

40 ヒストリート・ポストカード 2009.9.7
５枚１組の「ヒストリート」オリジナルのポストカー
ド。1950～80年代のコザの街を紹介。

- 在庫なし

41 コザ市史 1974.2.20
通史編。近世からコザ市政までのあゆみを克明
にまとめた歴史書。

¥2,000 販売中

42 エイサ 360° 1998 3 31
エイサーに関するいろいろな情報が盛り込まれ
た歴史書 まさにエイサ のバイブルとでもい 在庫なし42 エイサー360° 1998.3.31 た歴史書。まさにエイサーのバイブルとでもい
うべき一冊。

- 在庫なし

43 クリアファイル 2014.3.25
戦後のコザの街と美里の塩田を紹介。｢ヒスト
リート｣オリジナルのクリアファイル。

¥150 販売中

問い合わせ

沖縄市役所　総務部総務課・市史編集担当　☎098-939-1212（内線2273～2274）

沖縄市戦後文化資料展示室「ヒストリート」「ヒストリートⅡ」☎098-929-2922
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＜ニュースポーツ用具の無料貸出＞
市民スポーツ課では気軽に運動が楽しめるニュースポーツ用具を無料貸出しています。

地域や会社のレクリエーションや、保育園・学童保育などでのスポーツ活動などでお気軽にご利用頂けます。

◆対象

　沖縄市在住または在勤の方。沖縄市内の団体。

◆貸出について

　利用２ヶ月前からの電話受付となります。借用は原則 3～ 4日

　程度です。空き状況等、詳細はお電話にてご確認下さい。

◆問合せ先

　沖縄市教育委員会　市民スポーツ課

　（沖縄市陸上競技場内　電話　９３２－１２９４）

※掲載されている以外のニュースポーツ用具もありますので、まずはお気軽にご相談ください♪

【運動レベルについて】

★　　　・・・・  とても軽易なスポーツです。

★★　　 ・・・・  軽く走ったり、若干の体力が必要。

★★★　・・・・  飛んだり、走ったり。ちょっぴりハード !?

用　　品　　名 場 　 所 運動レベル ゲ ー ム 概 要

グラウンド ・ ゴルフ 屋外 ★ ゴルフのように、 ボールを打ちホールインまでの打数を競う。

５色綱引き
屋内用 

屋外用 
★★★

2 チームに分かれ、 審判の合図と共に中央に用意された 5 本の綱を取り

合います。 3 本以上取ると勝ちです。

大縄跳び 屋内 ・ 外 ★★★ 跳ぶ人は 3 人以上。 一度に全員とび、 並びは自由です。

パラバルーン 屋内 ・ 外 ★

運動会などでオススメ。 パラシュートと同じ生地の円状の大きな布 ( パ

ラバルーン ) のふちを皆で持ち、 上下や回転させたりしながら踊ったり、

ミニゲームをします。

ディスゲッター 屋内 ・ 外 ★
誰でも手軽に楽しめるフライングディスク版の 『ストラックアウト』 です。

９枚のターゲット板をフライングディスクで射抜く。

ストラックアウト 屋内 ・ 外 ★
TV などでも有名なストラックアウト。 ９枚のターゲット板を専用のボール

で射抜く。

ドッヂビー 屋内 ★★★

ソフトディスクを使用して行うドッヂボール形式のゲームです。 通常 13 人

対 13 人で、 バレーボールと同じ大きさのコートで行います。 ディスクは、

ディスゲッターでも使用します。

ティーボール 屋外 ★★
ピッチャーがいなく、 ボールをティーバッティングで打つ野球に似た競技。

スポーツが苦手な人や高齢者の方も楽しめるスポーツです。

ペタンク ( 屋外 ) 
ニチレクボール ( 屋内 )

屋内 ・ 外 ★
サークルの中に立って黄色の標的球に向かい、 ２チームがそれぞれ赤と

青のボールを投げ合い、 より近づけることによって得点を競う。

ボッチャ 屋内 ★

パラリンピックの正式種目。 ルールはペタンク等に近いですが、 ボールを

握ったり、 投げることができない方でも、 ランプという補助器具を使い

ゲームを楽しむことができます。

ワナゲ 屋内 ★ 静止した状態で、 リングをなげ棒に入った点数を合計します。

キャッチング ・ ザ ・ スティック 屋内 ★★
10 人が横一列にならび、 位置を変えながらスティックを倒さずに何回

キャッチできるかを競うゲームです。

リング ・ キャッチ 屋内 ★

5 組のペアがリングを持って向かいあい、 かけ声に合わせて同時にリング

を投げ、 互いにペアの投げたリングをキャッチします。 全員がリングを落

とさずに、 何回続けられるかを競います。

スカットボール （Ⅰ、 Ⅱ） 屋内 ★
2 チームに分かれて、 球をクラブで打撃し、 スカット台の穴にボールを入

れるゲーム。  すべての競技終了後、 総合得点で勝敗を決めます。  

キンボール 屋内 ★★★
3 チームに分かれ、 巨大なボールを地面に落とさないよう、 全員で協力

して楽しめる競技です。

スナッグゴルフ 屋内 ・ 外 ★
マジックテープで出来ているボールを打ち、 マトに当ててその点数を競い

ます。

カローリング 屋内 ★
６色のジェットローラーをポイントゾーンに向けて相手のプレイヤーと交互

に投球する競技です。

タグラグビー 屋内 ・ 外 ★★★
腰に 2 本のタグをつけ、 ラグビーのタックルのかわりにタグをとられたら

止まる。 多く得点したチームの勝ち (5 人対 5 人 )

ピロポロ 屋内 ★★★
スティックとボールがスポンジ製になっており、 手軽に楽しめるホッケー

ゲーム。 (6 人対 6 人 )

ミニボウリング 屋内 ★
ボウリングのミニ版。 10 本のピンを倒して得点を競います。 

ボールを転がせない人のための、 スライダー器具もあります。
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■市外（五十音順）

自然と触れあう家族の集い 第19回生涯学習フェスティバル ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 37

スプリングキャンプ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 5

ホタルウォッチング ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

親子キャンプで野外料理に挑戦しよう ・・・・・・・・ 5 常夏四季(とかしき)自然体験クラブ①・②・③ ・・・・・・・・ 5

カヌー体験学習 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6 親子で自然体験inとかしき①・②・③ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 5

自然と触れあう家族の集い ちびっ子大集合 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6

親子で手作り工作を楽しもう ・・・・・・・・ 6 キッズウィーク親子キャンプ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7

菓子作り ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6 わくわく自然体験ｉｎとかしき ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7

自然とふれあう家族の集い 遊びリンピックin沖縄

オータムキャンプ ・・・・・・・・ 7 ～子供体験フェスティバル～ ・・・・・・・・ 7

自然とふれあう家族の集いドングリ工作・・・・・・・・ 7 遊びリンピックinとかしき

カーサムーチーづくり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8 ～子供体験フェスティバル～ ・・・・・・・・ 7

フリスビー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8 とかしきキッズフェスタ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7

自然とふれあう家族の集い ホエールウオッチング①・②・③ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8

母子・父子家庭キャンプ ・・・・・・・・・・・ 8 美ら島サンゴ大作戦 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13

自然とふれあう家族の集い とかしきボランティアスクール及び自然体験活動

石川岳の自然観察会 ・・・・・・・・・・・ 8 指導者(ＮＥＡＬ）養成事業①② ・・・・・・・・ 14

ニンジン収穫体験学習 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 8 第3回体験活動推進員養成講座 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 14

わんぱく登山隊 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 11 幼児からの自然体験活動指導者研修 ・・・・・・・・ 15

子どもアドベンチャー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 12 体験の風をおこそうフォーラムin沖縄 ・・・・・・・・ 38

野草料理に挑戦しよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13 渡嘉敷島ふれあいコンサート ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40

沖縄県立石川青少年の家（964-3263） 北中城村教育委員会（935-3773）

国立沖縄青少年交流の家（987-2306）

野草料理に挑戦しよう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13 渡嘉敷島ふれあいコンサート ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40

星空観察会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13

災害対応プログラム ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13

歌碑めぐり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 15 第25回北谷町生涯学習まつり ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 37

琉球歴史探訪 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16

春の石川岳登山体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29

健康づくり① ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29 歴史講演会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 15

石川岳登山を楽しむ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29 歴史の道を歩く

ナイト登山 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29 ～内間御殿から首里城まで～ ・・・・・・・・・・・ 35

石川岳登山体験 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30 西原町地域散策 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36

石川岳写真撮影会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30

ふれあいグラウンドゴルフ大会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44

世界の絵本読み聞かせ会 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13

新収蔵資料展 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 42

体験学習 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13

企画展（沖縄県の戦争遺跡） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39

企画展（発掘調査速報2018） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39

企画展（沖縄県の水中遺跡・沿岸遺跡） ・・・・・・・・・ 40

企画展（重要文化財公開

首里城京の内跡出土品） ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 41

沖縄県立図書館（834-1218）※移転に伴い番号変更の可能性有

沖縄県立埋蔵文化財センター（835-8751）

北谷町教育委員会（982-7707）

西原町立図書館（944-4998）

主
管
課
・
機
関
・
施
設
で
選
ぶ
索
引

Ⅱ．資料編　⑨主管課・機関・施設で選ぶ索引

2018　　生涯学習ガイドブック

Ⅱ-

⑨

ー　106　ー



団
体
及
び
施
設
一
覧

Ⅱ．資料編　⑩団体及び施設一覧

2018　　生涯学習ガイドブック

Ⅱ-

⑩

ー　107　ー

№ 団　　体　　名 代  表  者  名 郵 便 番 号 連　　絡　　先 電　話

1 沖縄市 PTA 連合会
会 長

安 慶 名 　 新
904-0004 事務局 ： 沖縄市中央 2-5-2 2F 9 3 7 - 1 4 7 0

2 沖縄市婦人連合会
会 長

久 高 　 清 美
904-0004 事務局 ： 沖縄市中央 2-5-2 2F 9 3 4 - 0 5 5 8

3 沖縄市青年団協議会
会 長

奥 村 　 幸 博
904-0004

事務局 ： 沖縄市上地 1-1-1 　　　　　

コザミュージックタウンＢ 101
9 1 1 - 5 7 5 0

4
沖縄市自治公民館長 

連絡協議会

会 長

廣 山 　 實
904-0034

事務局 ： 沖縄市山内 3-24-3

（山内自治会）
9 3 3 - 4 7 9 2

5
沖縄市子ども会育成 

連絡協議会

会 長

宮 里 　 ジ ュ ン
904-0031

事務局 ： 沖縄市上地 3-4-5

（市青少年センター内）
9 3 0 - 1 3 3 6

6 沖縄市青少年育成市民会議
会 長

宮 城 　 正 侑
904-0031

事務局 ： 沖縄市上地 3-4-5

（市青少年センター内）
9 3 2 - 3 6 8 6

7 沖縄市青少年指導員協議会
会 長

友 寄 　 勉
904-0031

事務局 ： 沖縄市上地 3-4-5

（市青少年センター内）
9 3 0 - 1 3 3 6

8 沖縄地区少年補導員協議会
会 長

町 田 　 宗 善
904-0033

事務局 ： 沖縄市山里 2-4-20

（沖縄警察署内 ・ 少年課）
9 3 2 - 0 1 1 0

9
日本ボーイスカウト

沖縄県連盟　沖縄第 1 団

団 委 員 長

呉 屋 　 博 丈
904-0032

事務局 ： 沖縄市諸見里 1-29-15

( 諸見里公民館 B1F)

10
日本ガールスカウト

沖縄県連盟　第 12 団

団 委 員 長

長 峯 　 文 子
904-2172 自宅 ： 沖縄市泡瀬 4-25-17-403 9 3 4 - 4 6 4 1

11 沖縄市立小中学校校務研究会
会 長

志 堅 原 　 敦 彦
904-2173

事務局 ： 沖縄市比屋根 6-2-1

（比屋根小学校）
9 3 0 - 0 5 8 1

12 沖縄市育英会
理 事 長

桑 江 　 朝 千 夫
904-0014 事務局 ： 沖縄市仲宗根町 26-1 9 3 8 - 5 5 2 0

13 沖縄市民憲章推進協議会
会 長

花 城 　 貞 光
904-0014 事務局 ： 沖縄市仲宗根町 26-1

9 3 9 - 1 2 1 2  

( 内 2 0 5 2 )

14 沖縄市社会福祉協議会
会 長

積 　 靜 江
904-0003

事務局 ： 沖縄市住吉 1-14-29

（社会福祉センター内）
9 3 7 - 3 3 8 5

15 沖縄市老人クラブ連合会
会 長

石 川 　 幸 夫
904-2143

事務局 ： 沖縄市知花 6-36-17

（かりゆし園内）
9 3 8 - 1 2 5 0

16 ＮＰＯ法人　沖縄市体育協会
会 長

金 城 　 昇
904-0032

事務局 ： 沖縄市諸見里 2-1-1

（コザ運動公園総務管理係事務所内）
9 3 2 - 5 2 9 3

17 沖縄市スポーツ少年団本部
本 部 長

新 里 　 徳 雄
904-0032

事務局 ： 沖縄市諸見里 2-1-1

（コザ運動公園総務管理係事務所内）
9 3 2 - 5 2 9 3

18 沖縄市芸能団体協議会
会 長

久 場 　 良 昌
904-0031 事務局 ： 沖縄市上地 2-19-6 9 3 2 - 6 8 8 3

19 沖縄市文化協会
会 長

安 慶 名 　 一 郎
904-0031 事務局 ： 沖縄市上地 2-19-6 9 3 2 - 6 8 8 3

各種団体
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名　　称 郵 便 番 号 所　在　地 電　　話

越 来 904-0001 越来 1-2 -3 9 3 7 - 6 7 4 6

コ ザ 904-0004 中央 4-16 -2 9 3 7 - 6 2 4 6

中 の 町 904-0031 上地 3-4 -2 9 3 3 - 6 6 4 6

安 慶 田 904-0012 安慶田 2-18 -2 9 3 7 - 6 5 4 6

諸 見 904-0021 胡屋 2-2 -6 9 3 3 - 5 7 7 4

島 袋 904-0023 久保田 2-21 -2 9 3 3 - 6 3 4 6

山 内 904-0034 山内 2-32 -1 9 3 3 - 6 5 6 1

北 美 904-2142 字登川 1515 9 3 8 - 1 0 3 1

美 里 904-2153 美里 4-1 -2 9 3 8 - 1 6 3 8

美 東 904-2164 桃原 3-4 -1 9 3 8 - 1 6 3 9

宮 里 904-2165 宮里 3-27 -2 9 3 7 - 7 6 7 9

高 原 904-2171 高原 5-12 -3 9 3 8 - 0 5 7 4

室 川 904-0013 室川 2-24 -2 9 3 8 - 4 1 9 7

美 原 904-2155 美原 4-20 -2 9 3 4 - 3 6 1 4

泡 瀬 904-2172 泡瀬 2-33 -5 9 3 4 - 3 6 1 5

比 屋 根 904-2173 比屋根 6-2 -2 9 8 3 - 8 1 1 5

越 来 904-0001 越来 1-2 -2 9 3 7 - 3 5 5 6

コ ザ 904-0004 中央 4-16 -1 9 3 7 - 3 2 4 9

中 の 町 904-0031 上地 3-4 -1 9 3 3 - 3 0 5 4

安 慶 田 904-0012 安慶田 2-18 -1 9 3 7 - 3 5 6 1

諸 見 904-0021 胡屋 2-3 -1 9 3 3 - 3 4 0 0

島 袋 904-0023 久保田 2-21 -1 9 3 3 - 3 3 6 5

山 内 904-0034 山内 2-32 -2 9 3 3 - 6 5 6 2

北 美 904-2142 字登川 1515 9 3 7 - 3 6 1 6

美 里 904-2153 美里 4-1 -1 9 3 8 - 8 8 4 4

美 東 904-2164 桃原 3-4 -1 9 3 7 - 3 6 1 7

宮 里 904-2165 宮里 3-27 -1 9 3 7 - 6 7 4 5

高 原 904-2171 高原 5-12 -2 9 3 7 - 3 6 1 8

室 川 904-0013 室川 2-24 -1 9 3 8 - 2 1 7 7

美 原 904-2155 美原 4-20 -1 9 3 4 - 0 0 2 1

泡 瀬 904-2172 泡瀬 2-33 -10 9 3 4 - 2 1 2 2

比 屋 根 904-2173 比屋根 6-2 -1 9 3 0 - 0 5 8 1

越 来 904-0001 越来 1-2 -1 9 3 7 - 3 1 9 1

コ ザ 904-0021 胡屋 3-38 -1 9 3 3 - 3 5 3 9

山 内 904-0034 山内 2-20 -1 9 3 3 - 4 7 9 3

美 里 904-2143 知花 1-24 -1 9 3 7 - 3 6 1 4

美 東 904-2171 高原 5-12 -1 9 3 7 - 3 6 1 3

安 慶 田 904-0012 安慶田 3-8 -1 9 3 9 - 1 7 1 8

宮 里 904-2154 東 2 -17 -1 9 3 9 - 3 9 1 1

沖 縄 東 904-2164 字桃原 260 -2 9 3 4 - 9 4 6 0

球 陽 904-0035 南桃原 1-10 -1 9 3 3 - 9 3 0 1

コ ザ 904-0011 照屋 5-5 -1 9 3 7 - 3 5 6 3

美 里 904-2151 松本 2-5 -1 9 3 8 - 5 1 4 5

球 陽 904-0035 南桃原 1-10 -1 9 3 3 - 9 3 0 1

美 里 工 業 904-2172 泡瀬 5-42 -2 9 3 7 - 5 8 4 8

美 来 工 科 904-0001 越来 3-17 -1 9 3 7 - 5 4 5 1

美 咲 904-2153 美里 4-18 -1 9 3 8 - 1 0 3 7

泡 瀬 904-2173 比屋根 5-2 -20 9 3 2 - 7 5 8 4

市内公立幼稚園・学校一覧表

幼

　　　　　　　稚

　　　　　　　園

小

　　　　　　　学

　　　　　　　校

中

　　　　　学

　　　　　校

高

　等

　学

　校

特
別
支

援
学
校
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名　称 自治公民館長名 郵 便 番 号 所　在　地 電　　話

1 越 来 當 山　 全 克 904-0001 越来 2-18 -1 9 3 7 - 8 6 2 6

2 城 前 新 里　 賢 一 904-0002 城前町 14 -53 9 3 7 - 4 6 3 8

3 照 屋 眞 玉 橋　 朝 勇 904-0011 照屋 1-32 -34 9 3 7 - 4 4 7 0

4 安 慶 田 狩 俣　 伸 悟 904-0012 安慶田 2-19 -27 9 3 7 - 4 6 3 3

5 室 川 久 場 　 稔 904-0013 室川 2-11 -12 9 3 7 - 7 0 5 5

6 住 吉 久 場　 良 孝 904-0003 住吉 1-10 -10 9 3 7 - 4 6 3 1

7 嘉 間 良 普 久 原　 毅 904-0005 嘉間良 2-4 -1 9 3 8 - 1 5 5 1

8 八 重 島 親 川　 静 也 904-0006 八重島 2-8 -16 9 3 7 - 4 6 2 8

9 セ ン タ ー 我 喜 屋　 盛 永 904-0004 中央 2-6 -53 9 3 8 - 5 9 0 7

10 胡 屋 島 田 　 薫 904-0021 胡屋 3-17 -4 9 3 3 - 5 0 9 0

11 中 の 町 伊 禮　 幸 子 904-0031 上地 4-22 -2 9 3 3 - 4 2 5 9

12 園 田 末 吉　 裕 子 904-0022 園田 3-23 -29 9 3 3 - 4 2 1 1

13 諸 見 里 知 念　 花 代 子 904-0032 諸見里 1-29 -15 9 3 3 - 5 2 5 8

14 山 内 廣 山 　 實 904-0034 山内 3-24 -3 9 3 3 - 4 7 9 2

15 山 里 仲 宗 根　 友 弥 904-0033 山里 1-7 -4 9 3 3 - 2 2 0 2

16 久 保 田 新 城　 精 二 904-0023 久保田 2-27 -19 9 3 3 - 4 2 0 1

17 南 桃 原 島 袋　 由 香 904-0035 南桃原 3-14 -1 9 3 3 - 2 2 0 3

18 美 里 久 高　 唯 文 904-2153 美里 2-19 -13 9 3 7 - 3 6 9 7

19 東 城 間　 洋 子 904-2154 東 1 -29 -1 9 3 8 - 4 8 5 3

20 宮 里 幸 喜 　 愛 904-2165 宮里 1-3 -9 9 3 8 - 4 8 2 1

21 吉 原 又 吉　 博 美 904-2153 美里 1-18 － 8 9 3 7 - 3 3 4 4

22 松 本 上 原　 賢 秀 904-2151 松本 1-6 -12 9 3 8 - 3 3 4 1

23 明 道 喜 友 名　 芳 美 904-2152 明道 1-20 -10 9 3 9 - 4 3 3 8

24 知 花 宇 良 　 敢 904-2143 知花 1-11 -7 9 3 7 - 4 5 1 6

25 登 川 仲 宗 根　 義 明 904-2142 登川 3-36 -1 9 3 7 - 6 1 8 5

26 池 原 仲 嶺　 朝 信 904-2141 池原 1-25 -15 9 3 7 - 5 9 2 2

27 古 謝 知 念　 信 恒 904-2161 古謝 2 ‐ 23 ‐ 1 9 3 8 - 3 9 1 1

28 高 原 渡 嘉 敷　 直 久 904-2171 高原 4-5 -40 9 3 7 - 3 6 6 8

29 大 里 知 念　 安 治 904-2163 大里 2-13 -25 9 3 7 - 4 4 5 8

30 東 桃 原 石 原　 一 昭 904-2164 桃原 1-2 -15 9 3 4 - 0 3 0 0

31 比 屋 根 宮 里　 和 夫 904-2173 比屋根 6-7 -1 9 3 2 - 8 9 5 0

32 与 儀 仲 宗 根　 昇 904-2174 与儀 1-13 -1 9 3 3 - 2 5 9 6

33 泡 瀬 桑 江　 良 尚 904-2172 泡瀬 2-3 -26 9 3 9 - 7 3 3 5

34 泡 瀬 第 一 山 城　 正 博 904-2164 桃原 3-16 -14 9 3 7 - 4 4 5 9

35 泡 瀬 第 二 平 良　 光 範 904-2161 古謝 3 ‐ 19 ‐ 13 9 3 7 - 0 5 9 9

36 泡 瀬 第 三 崎 山　 峰 生 904-2172 泡瀬 5-19 -1 9 3 8 - 4 6 6 1

37 海 邦 町 加 賀 美　 英 志 904-2162 海邦 2-12 -38 9 3 8 - 4 9 5 0

沖縄市自治公民館一覧表（平成 30 年 6 月 1 日現在）
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№ 名　　　　称 郵 便 番 号 住　　　　所 電　話　番　号

1 沖縄市役所 904-8501 仲宗根町 26-1 939 - 1212 （代）

2 沖縄簡易裁判所 904-2194 知花 6-7-7 939 - 0011 ( 代 )

3 沖縄警察署 904-0033 山里 2-4-20 932 - 0110 （代）

4 沖縄県教育庁　中頭教育事務所 904-2155 美原 1-6-34（中部合同庁舎 4 階） 9 3 9 - 0 0 4 4

5 沖縄県コザ児童相談所 904-2143 知花 6-34-6 9 3 7 - 0 8 5 9

6 沖縄県助産師会　母子未来センター 904-0004 中央 4-15-12 9 3 8 - 1 1 0 3

7 沖縄県総合運動公園 904-2173 比屋根 5-3-1 9 3 2 - 5 1 1 4

8 沖縄県中部土木事務所 904-2155 美原 1-6-34（中部合同庁舎 3 階） 8 9 4 - 6 5 1 0

9 沖縄県中部土木事務所中城湾港分室 904-2162 海邦町 3-45 9 3 8 - 7 7 1 1

10 沖縄県中部保健所 904-2155 美原 1-6-28 938 - 9886 ( 代 )

11 沖縄県中部福祉事務所 904-2155 美原 1-6-28 989 - 6603 ( 代 )

11 沖縄県農業協同組合　コザ支店 904-0031 上地 1-1-1 9 3 0 - 5 5 0 0

12 沖縄県農業協同組合　美里支店 904-2153 美里 3-10-7 9 3 8 - 6 4 5 0

13 沖縄県立総合教育センター 904-2174 与儀 3-11-1 933 - 7555 ( 代 )

14 沖縄こどもの国 904-0021 胡屋 5-7-1 9 3 3 - 4 1 9 0

15 沖縄市 IT ワークプラザ 904-2172 泡瀬 3-47-10 9 2 9 - 0 3 3 9

16 沖縄市あげだ児童館 904-0012 安慶田 2-17-10 9 3 4 - 4 6 4 3

17 沖縄市あけぼの子育て支援センター 904-0021 胡屋 5-16-1 （2F） 9 3 3 - 9 3 3 0

18 沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 904-2172 沖縄市泡瀬 1-62 9 2 9 - 1 1 6 6  
（ 産 業 交 流 セ ン タ ー ）

19 沖縄市かりゆし交流センター　つくし園 904-2143 知花 6-36-29 9 3 4 - 1 2 8 3

20 ( 一社 ) 沖縄市観光物産振興協会 904-0031
上地 1-1-1
（コザミュージックタウン 106）

9 8 9 - 5 5 6 6

21 沖縄市漁業協同組合 904-2172 泡瀬 1-11-28 9 3 9 - 3 7 1 1

22 沖縄市産業交流センター 904-2172 泡瀬 1-11-25 9 2 9 - 1 1 6 6

23 沖縄市社会福祉センター 904-0003 住吉 1-14-29 （1 ・ 2F） 9 3 7 - 0 1 7 4

24 沖縄市消防本部 904-2153 美里 5-29-1 9 2 9 - 1 1 9 0

25 沖縄市消防署　泡瀬出張所 904-2172 泡瀬 1-11-3 9 2 1 - 1 5 3 8

26 沖縄市消防署　山内出張所 904-0034 山内 1-12-10 9 3 0 - 1 1 9 0

27 （公社） 沖縄市シルバー人材センター 904-2155 美原 3-1-1 9 2 9 - 1 3 6 1

28 沖縄市水道局 904-2196 美里 5-28-1 937 - 6211 （代）

29 沖縄市青少年センター 904-0031 上地 3-4-5 9 3 0 - 1 3 3 6

30 沖縄市戦後文化資料展示館 904-0004 沖縄市中央 2-2-1 9 2 9 - 4 1 2 8  
( 市 史 編 集 担 当 )

31 沖縄市男女共同参画センター 904-0003 住吉 1-14-29 （3F） 9 3 7 - 0 1 7 0

32 沖縄市テレワークセンター 904-0004 中央 1-32-7 9 2 9 - 3 8 8 8

33 沖縄市農民研修センター 904-2142 字登川 2380 9 3 8 - 9 1 2 1

34 沖縄市福祉文化プラザ 904-2171 高原 7-35-1 9 3 0 - 1 6 9 2

35 沖縄市福祉文化プラザ児童センター 904-2171 高原 7-35-1 （2F） 9 3 0 - 1 6 9 5

36 沖縄市保健相談センター 904-2143 知花 6-36-17 9 3 8 - 2 5 6 4

37 沖縄市民会館 904-0006 八重島 1-1-1 9 3 9 - 0 0 2 2

主な施設・機関一覧表（五十音順）
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№ 名　　　　称 郵 便 番 号 住　　　　所 電　話　番　号

38 沖縄市民小劇場あしびなー 904-0004 中央 2-28-1 （旧コリンザ３Ｆ） 9 3 4 - 8 4 8 7

39 沖縄市モバイルワークプラザ 904-2142 字登川 2695 9 3 8 - 9 6 3 3

40 沖縄商工会議所 904-0004 中央 4-15-20 9 3 8 - 8 0 2 2

41 沖縄中部療育医療センター 904-2173 比屋根 5-2-17 9 3 2 - 6 0 7 7

42 沖縄少年院 904-0034 山内 1-13-1　 ※移転予定あり 9 3 3 - 4 4 8 6

43 沖縄職業能力開発大学校 904-2141 池原 2994-2 9 3 4 - 6 2 8 2

44 沖縄女子学園 904-0034 山内 1-14-1　 ※移転予定あり 9 3 3 - 3 8 5 8

45 沖縄市立学校給食センター 904-0011 照屋 3-4-15 9 2 9 - 4 7 7 6

46 沖縄市立教育研究所 904-2171 高原 5-2-8 9 8 9 - 6 5 6 6

47 沖縄市立郷土博物館 904-0031 上地 2-19-6（文化センター 3 Ｆ） 9 3 2 - 6 8 8 2

48 沖縄市立芸能館 904-0031 上地 2-19-6（文化センター 4 Ｆ） 9 3 2 - 6 8 8 3

49 沖縄市立総合運動場 904-0032 諸見里 2-1-1 9 3 2 - 0 7 7 7

50 沖縄市立中央公民館 904-0006 八重島 1-1-1 9 3 9 - 0 0 3 3

51 沖縄市立図書館 904-0004 中央 2-28-1 （旧コリンザ 1 Ｆ） 9 2 9 - 4 9 1 9

52 沖縄市老人福祉センター　かりゆし園 904-2143 知花 6-36-17 9 3 8 - 1 2 5 0

53 沖縄市老人福祉センター　寿楽園 904-0032 諸見里 2-1-2 9 3 3 - 5 6 4 5

54 沖縄税関支署 904-0021 胡屋 2-4-29 9 3 3 - 0 5 1 7

55 沖縄青年会議所 904-0032 諸見里 2-7-15 9 3 2 - 6 7 0 0

56 沖縄税務署 904-2193 東 2-1-1 9 3 8 - 0 0 3 1

57 ( 公財 ) 沖縄中部勤労者福祉サービスセンター　ゆいワーク 904-0014 仲宗根町 35-8 9 2 9 - 4 0 0 1

58 沖縄美里郵便局 904-2199 東 1-25-8 9 3 9 - 4 5 2 5

59 沖縄郵便局 904-8799 胡屋 4-2-16 9 3 3 - 3 5 1 5

60 沖縄労働基準監督署 904-0003 住吉1-23-1（沖縄労働総合庁舎3Ｆ） 9 8 2 - 1 2 6 3

61 くすぬち平和文化館 904-0012 安慶田 1-29-10 9 3 8 - 4 1 9 2

62 倉浜衛生施設組合 904-2141 字池原 3394 9 3 7 - 9 9 4 2

63 コザ県税事務所 904-2155 美原 1-6-34 8 9 4 - 6 5 0 0

64 コザ年金事務所 904-0021 胡屋 2-2-52 9 3 3 - 2 2 6 7

65 知花花織事業協同組合 904-2143 知花 5-6-7 9 2 1 - 1 1 8 7

66 中部広域市町村圏事務組合 904-2162 海邦 2-9-35 9 2 9 - 1 6 8 5

67 中頭地方視聴覚協議会 （ライブラリー） 904-2162 海邦 2-9-35 9 2 9 - 2 3 4 3

68 那覇家庭裁判所　沖縄支部 904-2194 知花 6-7-7 9 3 9 - 0 0 1 7

69 那覇地方検察庁　沖縄支部 904-2143 知花 6-7-5 9 3 9 - 1 1 1 2

70 那覇地方裁判所　沖縄支部 904-2194 知花 6-7-7 9 3 9 - 0 0 1 1

71 那覇地方法務局　沖縄支局 904-2143 知花 6-7-5 9 3 7 - 3 2 7 8

72 ハローワーク沖縄 904-0003 住吉 1-23-1 9 3 9 - 3 2 0 0

73 ハローワークプラザ沖縄 904-0004 中央 2-28-1 （旧コリンザ 3 Ｆ） 9 3 9 - 8 0 1 0

74 ペアーレ沖縄 ・ タピック　 904-2151 松本 1-8-1 9 3 4 - 6 1 1 1

75 美さと児童園 904-2143 知花 6-34-23 9 3 8 - 9 1 3 8

76 ミュージックタウン音市場 904-0031 上地 1-1-1 （3F） 9 3 2 - 1 9 4 9

77 諸見民芸館 （歴史民俗資料展示館） 904-0032 諸見里 3-11-10 9 3 2 - 0 0 2 8






