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人生､毎日ガ■ス9-トライン

漠然と｢何かやりたい｣と思っている人､屯つといろいろなことにチャレン

ジしたいと思っている人はた<さ九いると思います｡

で屯とうしたらいいのかわからない｡ひとりでは何屯できない｡とう思って

いるなら､へ一夕をめ<って<ださい｡

･『生涯学習ガイドフック』は､と九な人たちのお役に立ちたいと思って作られ
ています｡

いつ屯宍顔で元気よ<過ごすために､宅つと楽し<豊かに生きるために､こ

のガイドフックか､みなさまのお役【Zたつことガ出来たら､こ九なうれしいこと

はありませ九｡

カイトブックの内容

『生涯学習ガイドフツワ』は市民のみなさまだ参加できる各種講座･イへント

等を紹介しています｡

知りたい情報を探しやす<するためt2『Ⅰ.学習のひろば』と『Ⅱ.肖料編』

lこ大き<分類され､｢壱少年のために｣｢市民のために｣｢施設ガイド｣｢と

の他｣で偶成されています｡さら一己､主管課･機関施設別索弓L 団価･施設一

覧の情報毛掲載していますのでどうぞご利円<ださい｡

なお､各講座･イへント等の内容･日時については諸事情により変更される

場合ガありますので､毎日発行される広報｢おきなわ｣で確認していただ<か､

主管課及び関係博聞､団価､施設等にお問い合わせ<ださい｡

このガイトブックは､平成2丁年5日現在の情報を掲載しており､終了した講
座や胎まっている講座等屯あります｡次年度の参考になさって<ださい｡
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2009 生涯学習カイトブック

Ⅰ.学習のひろば

生涯学習は人生の糧

学J3iことは自然の欲求

好きな屯の､必要な屯のを貝つけた

らやって包ましよう!

日々の生活を毛つと楽しむために､

活円できる知舌鼓や技術を身IZつけて

ゐませんか?



Ⅰ.学習のひろば(D青少年のために

親子でいっしょに

■親子でいっしよに

子育て広場

`きずなちゃん'

コザ銀天大学寺子屋

講座｢やんばる自然 =岩窟岩蒜蒜
教室｣

自然とふれあう家族の

つどい｢スプリングキャ
ンプ｣(1泊2日)

第5'1回水道週間

自然とふれあう家族の

つどい｢ホタルウォッ
チング｣

親子のためのクラシッ

クコンサート｢音楽の
絵本｣

たのしい体験教室(D

たのしい体験教室②

アニメ映画上映会

センセイの鞄

親子星空教室①･②

夏休みこども消防体

験教室

夏休みイベント

おもしろ科学教室

第4土曜12時集合

6月1日(月)

～ワ日(日)

6月6日(土)

6月13日(土)
9:00′)12:00

ワ月～8月
10:00～12:00

4回

ワ月3･4日(金･土)
19:00～21:00

ワ月下旬～8月上旬

予定(日時が決定

したら､広報おきな

わ7月号に掲載)

7月26日(日)

～9月30日

ワ月26日(日)
13:00～16:00

親子同士の遊び､交流の場

として楽しむ

国頭村の森林公園に宿泊し

て､やんばるの森で生き物観
察ができるよ!(1回1,500円)

親子キャンプ(テント､野外

炊飯､石川岳登山､キャンプ

ファイヤー等)を通して家族

のふれあいを図る｡(参加費
あり)

親子水道施設見学バスツアー

※電話受付による公募

ホタルウオ､ソテング(ホタル

に関する講話及び観察)を

通して､環境への関心を高

める｡(参加費あり)

読谷村文化センター開館

10周年記念宝くじ文化公

演(参加費あり:大人1,000

円 子ども500円)

親子でケソキング(参加費:

1家族300円 保険料こど

も1人あたリ50円は別途

申込締切5月2ワ日)

キラキラペンダント電池を
作ろう(参加費:こども1人

300円 保険料50円含む

申込締切6月5日)

映画鑑賞をとおし､親子の

ふれあいと幼児の情操を育

む｡(読み聞かせ､環境教育

も組込む)

講師のカバンやポケットか

ら出てくるのは??(骨･木

の実･虫)

夏の星空の観察(参加費:こ
ども1人100円 保険料50

円含む 申込締切6月12日)

施設づ肖防車等を活用し､こ

ども達が防炎に対し身近に

触れ合う機会を設ける｡

夏休み､子どもたちが思いっ

きり遊ぶアイテムを提供い

たします｡家族揃って｡日中

遊び､心に残る思い出作りを

演出いたします｡｢忍者昆虫｣､

世界最大のカブトムシ角虫れ

合い､夏休みの宿題お手伝

い｢昆虫大学2｣を行います｡

スライム風舶を作ろう､プラ
バンで遊ぼう､などたくさん

のコーナーがあり､楽しい科

学実験と製作活動ができる｡

(参加費:こども1人300円

保険料50円含む 申込締

切ワ月4日)

4年生以上の

親子10組

あげだ児童館霊詔吉男詰讐

銀天街商店街彗9宗_缶詰

小学生以上

の親子(家族 石川少年自然の家
20組)

沖縄市水道局

小学生以上

の親子(家族 石川少年自然の家

30組)

害売谷村文化セン

ター 鳳ホール

小･中学生と 沖縄県立総合教

保護者10組 育センター

小中学生と 沖縄県立総合教

保護者15組 育センター

沖縄市立中央

公民館

名｣∃ともに

小･中学生と

保護者80組

どなたでも

(入園料大人

1,000円小人

500円)

沖縄県立総合教

育センター

沖縄市消防本部

沖縄県立石川

少年自然の家

℡964-3263

沖縄市水道局

総務課

℡937-6211

沖縄県立石川

少年自然の家

℡964-3263

言売谷村文化セン
ター 鳳ホール

℡982-9292

沖縄県立総合教

育センター

理科研修到王

℡933-ワ513

沖縄県立総台数

育センター

理科研修班

℡F933-ワ513

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄県立総合教

育センター

理科研修班

1雷933-7513

沖縄市消防本部

警防課

℡929-0900

東南植物楽園喜謂讐誉漂

沖縄県立総合教

沖縄県立結合数 育センター

育センター 理科研修班

】圧933一ワ513
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Ⅰ.学習のひろば ①青少年のために

親子でいっしょに

■親子でいっしよに

子育て講座｢うちな～
料理｣

8月7日(金)
9:30′､12:00

青
少
年
の
た
め
に

親
子
で
い
っ
し
ょ
に

子育て講座｢お弁当
作り｣

自然とふれあう家族の

つどい｢サマーキャン
プ｣･(1泊2日)

親子体験教室｢アウト

ドアクッキング｣

親子星空教室③

子育て講座･ファミリ

ーデー｢運動会｣

自然とふれあう家族の

つどい｢どんぐり工作

に挑戦しよう｣

たのしい体験教室③

たのしい体験教室④

たのしい体験教室(9

たのしい体験教室(む

自然とふれあう家族の

つどい｢親子キャンプ
で野外料理に挑戦し

よう｣(1泊2日)

子育て講座｢クリスマ
ス会(人形劇団コント

ス)｣

9月‖日(金)
9:30～12:00

9月12･13日
(土日)

9月26日(土)
10:00′-16:00

9月26日(土)

18:30′-20:30

11月ワ日(土)
9:30へノ12:00

11月14･15日

(土日)

12月5日(土)
9:00ヘノ12:00

12月5日(土)
9:00へノ12:00

12月12日(土)
9:00～12:00

12月12日(土)
9:00へノ12:00

12月12･13日

(土日)

12月19日(土)
9:30′-12:00

2009生涯学習ガイドブック

子育て中の母親に幼児向け

の沖縄料理を紹介し､郷土
料理に親しませる(参加費:

大人250円 子ども無料

託児あり)

子育て中の母親に､幼児の
喜ぶお弁当作りを紹介する

(参加費:大人250円 子ど
も無料 託児あり)

親子キャンプ(テント､野外

炊飯､ナイトウオーク登山等)

を通して家族のふれあいを

図る｡(参加費あり)

親子でアウトドアケリキング

に挑戦する｡本格的なもの

大人20人

手ども20

+⊂人

大人20人

子ども20

+α人

小学生以上

文 化 プ ラ ザ
＼､--･｣-･｣∴-･∴

-
.
･

あけぼの子育て

℡933-9330

笠票雪雪尊重l琵諾
沖縄県立石川

の親子(家族 石川少年自然の家 少年自然の家

20組)

小学生以上
ではなく､小さな子どもでも の親子(定員
楽しくできるようなものを

作る(諸車用は実費)｡

秋の星空の観察(参加章:こ

ども1人100円 保険料50

円含む 申込締切9月4日)

親子で運動あそび､ゲーム

等を行い､家族のふれあい

を楽しむ

森とどんぐりについての講話､
どんぐり探し､木の実工作､

自然観察などを通して自然

環境について考えると共に

親子のふれあいを因る｡(参

加費あり)

木の実や木片からオリジナ

ル作品を作ろう(参加費:こ
ども1人300円 保険料50

円含む 申込締切11月13日)

ティッシューBOXケースを
作ろう(参加費:こども1人

300円 保険料50円含む

申込締切11月13日)

ブーメラン作り(参加費:こ
ども1人300円 保険料50

円含む 申込締切11月20日)

アートしよう･簡単アイスク
リーム(巷力□費:こども1人

300円 保険料50円含む

申込締切11月20日)

野外料理づくり(テント泊､
タッチオープンで作るロー

ストチキン､ナイトウオーク)
を通して親子のふれあいを

図る｡(参加費あり)

親子で楽しいひとときを過

ごしましょう｡(参加費:大人

200円)

10細)

小･中学生と

保護者80細

親子80組

各日ともに小

学生以上の

℡964-3263

沖縄市青少年七

調 整 中 ンクー

℡930-1336

沖縄県立総合教

沖縄県立総合教 育センター

育センター 理科研修班
℡933-7513

沖縄市武道館

(予定)

あけぼの子育て

支援センター

℡933-9330

沖縄県立石J

茹詔還言b 石川少年自然の家少年自然の家
一■■ /■1/= ノI ′~)′｢ ′､ ′)

℡964-3263
組)

小･中学生と

保護者15租

小ヰ学生と

保護者10組

小･中学生と

保護者10組

沖縄県立総台数

沖縄県立総合教 育センター

育センター 理科研修班
一里933-7513

沖縄県立総合教

沖縄県立総合教 育センター
育センター 理科研修班

℡933-7513

沖縄県立総合教

沖縄県立総合教 育センター

育センター 理科研修班

1巳933-7513

沖縄県立総台数

小ヰ学生と 沖縄県立総合教 育センター

保護者10組 育センター 理科研修班

℡933-7513

小学生以上 沖縄県立石川

の親子(家族 石川少年自然の家 少年自然の家

20組) ℡964-3263

親子ワ0祖霊選良覧至芸【琵諾



Ⅰ,学習のひろば(D青少年のために

親子でいっしょに

■親子でいっしよに

自然とふれあう家族の

つどい｢カヌー体験･
マングローブと野鳥の
観察｣

自然とふれあう家族の

つどい｢母子･父子家
庭キャンプ｣

こどもの国遠足｢ゾウ
さんに会いに行こうり

自然とふれあう家族の

つどい｢石川島の自

然観察｣

平成22年

2月2ワ･28日

(土日)

自然体験(カヌー体験･マン

グローブや野鳥の観察等)

を通して､自然環境を考える

と共に家族のふれあいを図

る｡(参加費あり)

日ごろなかなかゆっくり時間

を確保できない母子･父子

家庭の親子に自然体験(野
外炊飯､登山､ナイトウオーク)

を通して､親子のふれあい

を図る｡(参加責あり)

動物園で親子交流をしながら､

楽しく過ごす(参加費:大人

500円 3歳以上有料 団
体割弓lあり)

石川岳の植物､昆虫､鳥類､
地質(岩石)観察を通して自

然環境について考えると共

に家族のふれあいを図る｡(参

加嚢あり)

小学生以上 沖縄県

の親子(家族 億首川河口(予定)少年自

40組)

小学生以上

の親子(家族 石川少年自然の家

20組)

℡964

訓摘263立
然
一
3

別個263立
然
■
3

網朋96｡沖
少
℡

あけぼの子育て
沖縄こどもの国 支援センター

℡933-9330

小学生以上

の親子(家族 石川少年自然の家

20組)

訓摘263立
然
■
3

網朋96〝沖
少
℡
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Ⅰ.学習のひろば ①青少年のために

みんなで楽しく

■みんなで楽しく

定例おはなし会

青
少
年
の
た
め
に

み
ん
な
で
楽
し
く

くすぬちあしび

入園･入学･進級おめ

でとう会

ドソジピー大会

第5回ジュゴンのぼり

第51回こどもの読書

週間行事

第51回こどもの読書

週間行事

としょかんへいこうよ

特別おはなし会

沖縄こどもの国フェス

ティバル09

沖縄こどもの遊びまつり

母の日プレゼント作り

｢シルバーエンジェル

のみなさんとあそばう｣
母の日プレゼント作り

※ボランティア:沖縄
市シルバー人材セン

ター手工芸同好会

バルーンスライム作り

こども博物館講座

毎月第2･3･4土曜

日15:00～15:30
(第3土曜日はボラ

ンティアが担当)

春4月 冬12月

4月18日(土)
14:00～

4月18日(土)

～5月6日(水)

4月22日(水)

～5月11日(月)

4月25日(土)
10:00～12:00

5月から随時

受け付け

5月2日(土)

～6日(水)
9:00～18:00

5月4･5日(月･火)
9:30へノ17:30

5月ワ･8日(木金)
15:30～1ワ:00

5月9日(士)
14:00～1ワ:00

5月30日(土)
14:00～16:00

6月′)1月(全8回･

第3土曜日午前中

が基本)

2009生涯学習ガイドブック

絵本や紙芝居､パネルシア

ターなどでのおはなし会

絵本､紙芝居､パネルシアター､

プラツウシアクー等 マー

ケットあリ

アトラウションやゲームで

楽しみ､来館者の交流深め､

祝う｡

新学年､新しい友だちとゲー

ムを楽しむ｡

海の環境教育と地域活性化

を目的に､市内の児童館､小

中高校等と協働に学習発表

とジュゴンのぽりの掲揚を

実施

展示会｢図書館で･･･むかし

ばなしのおもしろさ発見!｣

読み聞かせ会(ブックスクー

ト､童謡に関する絵本の読み

聞かせ､絵本と子育てに関

するお話など)

ストーリーテリンゲ(素話)を
メインにしたおはなし会

こども達が主役のステージ

イベントが盛りだくさん｡期

間中小学生以下無料｡

子供の日にちなんで､誰でも

気軽に参力0して楽しめる遊

びやニュースポーツ等を通

して､家族や仲間とのふれ

あいを深めるとともに､公園

利用を促進する｡

オリジナルマグネ､ソト製作

お母さんへの感謝のプレゼ

ントを贈ろう(材料費50円)｡

不思議プニヨプニヨ感角虫を

楽しもう｡

博物館見学､集落探模､自然

観票など

どなたでも

保育園児

幼稚園児

沖縄市文化セン

ター4階おはなし

の部屋

沖縄市立図書館

℡932-6881

くすぬち平和

文化館

℡938-4192

あげだ児童館盃践児諾
沖縄市福祉文化
プラザ児童セ

ンター

℡930-1695

うるま市立海の

文化資料舘

沖縄市立図書館

沖縄市文化セン

ター4階おはなし

の部屋

どなたでも

(入場料:大人 沖縄こどもの国

500円､中高 水と緑の広場

生200円)

県総合運動公園

(レクドームと森

の広場)

子ども15人

うるま市教育

委員会文化課

℡978-ワ245

沖縄県立図書館

奉仕係

℡834-1218

沖縄県立園書館

奉仕係

℡834-1218

沖縄市立図書館

℡932-6881

沖縄市立図書館

℡932-6881

縄来93沖
末
℡

こソ

3

も
ン
9
0

ど
一
1

4

さ中縄県レクリ

エーション協会
℡932-98ワ0

沖縄市福祉文化
プラザ児童セ

ンター

℡930-1695

定員15人

あげだ児童館盃践男気讐

あげだ児童館

市内の小学 沖縄市立郷士

校4,5年生 博物館

あげだ児童館

℡934-4643

沖縄市立郷±

博物館

℡r932-6882



Ⅰ.学習のひろば(D青少年のために

みんなで楽しく

tみんなで楽しく

うちな-クッキング

※ボランティア:サル

ビア会

父の日プレゼント作り

父の日プレゼント作り

慰寧の日ビデオ会

サタZ00ナイト

夏休みブックフェステ

ィバル

手づくり木工教室

夏休みチャンプルー

探検隊①｢入隊式｣

夏休みチャンプルー

探検隊②｢創作体験
学習｣

夏休みチャンプルー

探検隊(卦｢科学体験
学習｣

夏休みチャンプルー

探検隊④｢野外体験
学習｣

平和のつどい

囲碁大会

2009国際児童･青少
年演劇フェスティバル

おきなわ(キジムナー

フェスタ)

lCT語学活用セミナー

｢シルバーエンジェル

のみなさんとあそばう｣
紙粘土でシーサー作り

※ボランティア:沖縄
市シルバー人材セン
ター手工芸同好会

6月6日(土)
14:00～1ワ:00

6月8･9日(月火)

6月20日(土)
10:00～12:00

6月22日(月)
16:00～1ワ:00

ワ月4日(一8月29日
(毎週土曜日)
18:00～21:00

ワ月30日(木)
10:00～12:00

7月後半

ワ月25日(土)
10:00～12:00

ワ月30日(木)
14:00～16:00

8月ワ臼(金)
14:00～17:00

8月14日(金)
9:00～16:00

8月毎週金曜日

8月1日(土)

8月1日(土)

～9日(日)

8月3･4日(月火)

5･6日(水木)

8月8日(水)

14:00～16:00

菖なつかしのおやつを作ろ

う(材料費50円)｡

感謝の気持ちを込めてプレ

ゼントを作る｡

お父さんへ感謝の気持ちを
込めてプレゼントを贈ろう(材

料費50円)｡

沖縄戦という悲しい歴史を
振り返り､平和の尊さを感

じる｡

夜の動物園を楽しめます｡

物語の世界を愉しんでもら

う｡素話､フックトーク､ベー
ブサートなど

小学生を対象とした木工教

室(材料費500円)

オリエンテーション及びレク

リエーション｡探検隊員の顔
合わせと仲間作り(4匝l連続

講座)｡

物作りを通した体験学習｡

創作意欲､創造性などを引

き出す(材料費は実費)｡

科学の体験学習｡様々な科

学実験を行い､科学のふし

ぎな世界を楽しく学ぶ(材

料費は実費)｡

ネイチャーゲーム･自然体験

などを楽しく行う(諸費用

は実費)｡

平和に関するビデオ観賞や
体験者の語りなどを通して､

平和について考える(詳細
は問い合わせください)｡

児童センター開所9周年を

記念して､囲碁大会を楽しむ｡

海外･国内の児童書少年向

け演劇や各種ワークショッ
プを開催(有料)

外国人教師との英会話レッ

スン､アニメーションソフトに
よる作品づくり(参加費100円)

定員15人

子ども15人

定員15人

どなたでも

どなたでも

(入場料:大人

500円､中高
生200円､子

ども100円)

あげだ児童館宝器吉男諾
縄
ラ
タ

沖
プ
ン

市福祉文化

ザ児童セ

沖縄市福祉文化

プラザ児童セ

ンター
℡930-1695

あげだ児童館歪詔芸男気讐

あげだ児童館宝器吉男詰讐

沖縄こどもの国

どなたでも 未 定

どなたでも 楓莞館

小学1～6年

(定員30人)

沖縄市青少年
センター

調整 中

も
ン
9
0

ど
一
1

こ
ゾ
3
■

縄来93沖
未
℡

沖縄市立図書館

℡932-6881

楓 菜 館

℡938-5443

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

どなたでも

あげだ児童館歪拭莞諾

どなたでも 沖縄市福祉

(子ども) 文 化 プラ ザ

沖
文
児
℡

キジムナーフェス
どなたでも 沖縄市内公共施設 夕実行委員会

℡921-2102

小学校4年生 沖縄県立総合

以上 教育センター
㌍572

立
ン
J

雛酎933沖
教
℡

緋土でシ~サ~作りを体
定員15人

あげだ児童館霊黒豆児吉男験する(材料費50円)｡
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みんなで楽しく

■みんなで楽しく
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読谷村創作子どもミュ

ージカル｢タルーの冒
険～泰期から637回

目の夏｣

夏休み子ども体験教

室｢よくわかる科学｣

沖縄こどもの国エイサ

ー夏まつり

ちえぞう君夏休みおは

なし会

敬老の日プレゼント作り

敬老の日プレゼント作り

ミニミニ運動会

☆ハロウイン☆巨大

迷路ミステリー

親子自然観察会(事

前研修)『ヤンバルク

イナの住む森は今』

親子自然観察会～ヤ

ンバルクイナの住む

森へ～

年賀状作り

キッズ･アート～フリー

ワーク～

クリスマス会

｢シルバーエンジェル

のみなさんとあそばう｣
クリスマスリース作り

※ボランティア:沖縄
市シルバー人材セン

ター手工芸同好会

8月16日(日)

15:00開演予定

9月17･18日

(木金)

15:30～1ワニ00

10月3日(土)
10:30～12:00

10月31(土)
14:00へ′16:00

11月ワ日(土)
9:00′)16:00

11月28日(土)
10:00～12:00

12月12(土)
13:00～16:00

12月12日(土)
14:00～

12月19日(土)
10:00～12:00

10 2009生涯学習ガイドブ､ソウ

読谷村文化センター開館

10周年記念(参加費あり:大
人500円 子ども500円)

夏休みの自由研究に活かせ

るような内容の実験を行い､
実験を通して科学のふしぎ

を理解できるように学ぶ(材

料費は実費)｡

沖縄市内外の青年団による

エイサーを披露｡

物語の世界を個しんでもら

う｡素話､フックトーク､ベー
ブサートなど

お年寄りに対する敬愛の心

を育てるプレゼント作り｡

おじいさん､おばあさんへ感
謝の気持ちを込めてプレゼ

ントを贈ろう(材料費50円)｡

異年令児が競技を通して交
流を深める｡

巨大迷路ミステリーに挑む

ことができるかな?!

ヤンハルクイナなどの貴重

な生物が生息する森につい

て､観察会の予備知識とし

て事前研修を行う(2回講座･

諸経費は実費)｡

沖縄の豊かな自然やそこに

暮らす生き物たちを守るた

めの活動について観察会を

通して親子で学ぶ(諸経費

は実費)｡

1年間お世話になった方へ

年賀状を書いて送ろう(材

料費50円)｡

3箇所ほどのワークショップ

スペースを設けて､自由に行
き来しながらそれぞれの場

所で作品を作る(材料費は

実費)｡

ハ､ソピーク｣スマス!みんな

でアトラクションやゲームを
楽しもうl

幸作りのグ｣スマスリースを

作ろう(材料費50円)｡

小学4～6年

中学1～3年

(定員20人)

どなたでも

(入場料:大人

500円､中高
生200円､子

ども100円)

子ども15人

小学3年以上

の親子(定員

10組)

沖縄市青少年

センター

読谷村文化セン

ター鳳ホール

℡982-9292

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

縄来93沖
未
℡

こゾ

3

も
ン
9
0

ど
■
1

4

ちえぞう君ステ 沖縄市立国書館

-ション(未定)℡932-6881

沖縄市福祉文化
プラザ児童セ

ンター

℡930-1695

あげだ児童館

あげだ児童館

沖縄市青少年

センター

あげだ児童館

日亡934-4643

沖縄市福祉文化

プラザ児童セ

ンター

℡930-1695

あげだ児童館

℡,934-4643

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

あげだ児重館霊冒羞男諾

小学1～6年 沖縄而青少年

(定員30人) センター

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

どなたでも

あげだ児童館宝器昌男詰讐

あげだ児童館宝器五男吉男



Ⅰ.学習のひろば(D青少年のために

みんなで楽しく

■みんなで楽しく

クリスマスおたのし

み会

平成21年度文化庁

｢舞台芸術の魅力

発見事業｣

あげだ絆まつり

児童センターまつり

子どもの生活リズム

向上キャンプ

｢シルバーエンジェル
のみなさんとあそばう｣

お茶会 ※ボランテ

ィア:沖縄市シルバー
人材センター手工芸

同好会

12月19日(土)
14:00～16:30

平成22年
2月13日(土)

10:00～

平成22年
2月20日(土)

10:00～

平成22年

2月2ワ･28日

(土日)(1泊2日)

3月1日(月)
15:00～

舞台発表､ビンゴゲーム等

で楽しむ(参加費100円)

1年間の活動内容の紹介や､

アトラクション､舞台発表で
あげだ"絆"まつりを開催

する｡

児童が企画､運営に参加し､

地域の方々と一箱に楽しむ

(模擬店販売あり)｡

｢早寝早起き朝ごはん｣国

民運動啓発活動の一環と

して､子どもの自立につな
がる生活体験活動を通して､

基本的生活習慣の定着や

そのきっかけづくりを図る｡

また､保護者と活動をとも

にする事により､キャンプの

中の規則正しい生活から得

られたことが日常生活でも

継続できるように家庭と連

携を図る(参加費:船賃往

復3,080円 食事代1日3

食分1,950円 参加費は目

安ですので､事前にお問い

合わせください)｡

ひなまつりお茶会に参加し､

礼儀作法を体験する｡

小学生低学

クー鳳ホール

℡982-9292

沖縄市福祉文化

沖縄市福祉文化 プラザ児童セ
プラザ ンクー

℡930-1695

読谷村文化セン季斜聖りヒセンl

クー鳳ホール

あげだ児童館霊拭莞諾

年とその家族 国立沖縄青少年聖霊空彗青少年交流の家

℡98ワー2306
40組程度(合 交流の家本館

計80人)

あげだ児童館宝器吉男吉男
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Ⅰ.学習のひろば(D青少年のために

青少年

■青少年

わくわくライブラリー

青
少
年
の
た
め
に

青
少
年

｢ダンススクール｣

開校式

ダンススクールレッス

ン開始 週1回･3ク

ラス×1.5時間

インリーダー研修会(事

前研修)･オリエンテ

~ン'∃/

インリーダー研修会(事

前研修)･出し物(スタ

ンツ)の練習

インリーダー研修会(本

研修)･宿泊学習

ボランティアがつくる

ワクワークキャンプ

｢サンゴの海に学.ミり

環境教育実践セミナ

ー(D サンゴ礁ウォッ

チング

lCT語学活用セミナー

子どもアドベンチャー

｢石川岳自然体験キ

ャンプ｣(5泊6日)

5月9日(土)
15:00～16:30

5月13日(水)より毎
週水曜日

18:00～21:00

7月11･12日

(土巳)(1泊2日)

ワ月18日(土)

～20日(月)
(2泊3日)

8月1日(土)

～6日(木)
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小学生から専門学校生など 小学校(聾学

を対象に､利用案内･読み聞

かせ

タンススクール4期生の開

校式､クラス分け､オリエンテ

ーション等(10カ月の継続
講座､保険費年間600円､材

料費1カ月500円)

ヒ､ソフホップを中心とした

ンスを習得し､2月の発表会

に向けてレッスンを受ける(10

カ月の継続講座､保障費年
間600円､材料費1カ月500円)

地域の中で活躍できるジュ

ニアのリーダーを育てる｡
顔合わせ､班分け､レク等(材

料費300円)｡

グループごとに出し物(スタ

ンツ)の練習をする(材料費

300円)｡

宿泊学習の中で仲間とのコ

ミュニケーションを築き､様々
な活動を協力して行う(材

料費300円)｡

大学生等のボランティア

中心となり､主体的･実践的

に事業を企画運営するワー
クショップを行い､それらを

通じてボランティアとしての

コミュニケーションカ､調整力､
責任感や社会への貢献意欲

や自己肯定感を培う(参加費:

船賃往復3,080円 食事代

1日3食分1.950円 参加費

は目安ですので､事前にお

問い合わせください)｡

サンコの海を通して､青少

年に人間と環境のかかわり

を考える機会を提供し､持

続可能な社会実現に積極的

に関われるよう環境保全意
識の向上を図るとともに､自

ら主体的に取り組む機運な

どを醸成する｡スノーケリン

グ等によるサンコ礁の観察

やさ毎洋体験などを通して自

然の素晴らしさや神秘さに

触れ､海洋環境の大切さを

考える契機とする(参加費:

船賃往復3,080円 食事代

1日3余分1,950円 参加費

は目安ですので､事前にお

問い合わせください)｡

パソコン租み立て実習(参

加費:100円)

体験キャンプ(テント泊､野

外炊飯､登山､自然探検ナイ

トウオーク､カヌー体験､干潟･

干瀬観察､シーサーづくり､
絵画教室等)の活動を通し

て環境への関心と自心を養
う｡(奉加費あり)

校～専門学

校生)など

小学5年〈一中
学3年(定員

45人)

沖縄市立図書館監守㌍訝

沖縄市青少年

センター

小学5年～6年

(定員30人)･沖縄市青少年

児童会会員及 センター
び学校推薦

者､各学校2人

以内･子ども会

会員各子ども

会2人以内
石川少年自然の家

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

沖縄市青少年

センター

℡930-1336

(ひ｣し学生50

人②中学生 国立沖縄青少年 国立沖縄青少年

30人 施設 交流の家本館 交流の家
ボランティア

15人

高ヰ交生､大学

生､専門学校

生(定員25

人)

小学生高学

年以上(40

人)

及び海洋研修所 ℡98ワー2306

国立沖縄青少年 国立沖縄青少年

交流の家本館 杢流の家

及び海洋研修所 ℡98ワー2306

沖縄県立総合教彗蟹澤手紙合教育センター

電空933-ワ572
育センター

沖縄県立石川

石川少年自然の家 少年自然の家

℡964-3263



Ⅰ.､学習のひろば ①青少年のために

青少年

■青少年

第36回無人島に挑む

全国青年の集い

沖縄の海で吉殴えるジ

ンブナー塾

いきいき自然体験キャ
ンプ

自然の家オープンデ

ー｢石川少年自然の
家で遊ぼう｣

｢サンゴの剋こ学.封

環境教育実践セミナ

ー② サンゴの海を
守りはぐくむ

第7回沖縄こどもの国

大賞囲碁大会

ダンスフェスタ

inKOZA&ダンススク

ール発表会(仮名称)

8月1日(土)

～ワ日(金)
(6泊7日)

8月25巨】(火)

～28[](金)
(3泊4日)

9月29日(火)

～10月3日(土)
(4泊5日)

10月11日(日)

12月19･20日

(土日)(1泊2日)

平成22年

2月2ワ日(土)
15:00′)18:00

無人島における長期の自然

体験や集団生活を通して､

青年の意欲を高め､自立を 高校生以上お 国立沖縄青少年

促す(参加費:船賃往復 おむね30歳ま 交流の家本館及

3,080円 食事代1日3食分

1,950円 参加費は目安で

すので､事前にお問い合わ

せください)

海に囲まれた沖縄の特色を

活かし､シーカヤッウによる

那覇一波嘉敷島問の渡航と

いうサバイバル体験を通して､
先人の思いを馳せるととも

に青少年のり一夕ー的資質

を養成する(参加費:船賃往

復3.080円 食事代1日3食

分1,950円 参加費は目安

ですので､事前にお問い合
わせください)｡

心因性の不登校児童生徒を

対象に､渡嘉敷島の豊かな
自然の中で様々な体験活動

を通して､児童生徒一人一

人が自分の世界を広げ､自

己を見つめるきっかけとする｡

さらに､社会生活への適応

を支援する(参加費:船賃往

復3,080円 食事代1日3余

分1,950円 参加費は目安

ですので､事前にお問い合

わせください)｡

石川岳登山コース､グランド
コルフ､体験乗馬､冒険コース･

で(定員30 び海洋研修所､儀

人)

高校生､大学
生､専門学校

生(定員20

人)

志布島

国立沖縄青少年
交流の家本館

及び海洋研修所

心因性の不

登校児童･生 国立沖縄青少年
徒及びその関 交流の家本舘

係者(定員ワ0 及び海洋研修所
人)

小学生以上

ネイチャーゲームコース､動 の家族や個人
物の触れ合いなど活動を通

して､施設の活動について

理解を図る｡

渡嘉敷島周辺の漂着ゴミの

回収活動などの実践を通じ

て環境問題への意識を高め､
今自分たちができることを

考え提案し､その成果を広

く発信する(参加費:船賃往
復3,080円 食事代1日3会

分1,950円 参加費は自安

ですので､事前にお問い合

わせください)｡

18歳以下の青少年による

囲碁大会(参加費:1,000円)

市内小中学生及び高校生

のダンスコンテスト｡及びダ

ンススクールの生徒たちの
今までの成果の発表の場と

する(見学者には無料整理

券を配布)｡

及び団体

(150人)

高校生､大学

生､専門学校

生(定員30

ノし)

出演:小中高

生のダンスチ

ーム(20チー
ム)&ダンス

スクール生
見学者:定員

300人

石川少年自然の家

国立沖縄青少年
交流の家本館

及び海洋研修所

沖縄こどもの国

ふるさと園

沖縄市民小劇

場｢あしびな一｣

国立沖縄青少年

交流の家

℡98ワー2306

国立沖縄青少年

交流の家

1圧98ワー2306

国立沖縄青少年
交流の家

℡987-2306

沖縄県立石川

少年自然の家

℡964-3263

国立沖縄青少年

交流の家

℡987-2306

沖縄こども未来

ソーン

℡933-4190

沖縄市青少年

センター

℡930-1336
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Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

研修会･講習会･講演会

■研修会･講習会･講演芸

ボランティア研修会

診

市
民
の
た
め
に

研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会

ボランティア講座

現地説明会

海上保安講座

海上環境講座

航路標識について

平成21年度レクリエ

ーション･インストラク

ター養成講座

こどもの読書週間

ボランティアセミナー

チャレンジ･ザ･ゲーム

普及審判員養成講

習会

自治公民館講座

移動公民館講座

郷土史講座

歴史ロードを歩こう

ボランティア養成講座

野外活動指導者スキ

ルアップセミナー

毎月第1水曜日

年に1～2匝l予定

4月11日～10月14

日(毎月1～3匡l実

施､水曜日及び土

曜日)

4月23日(木)

～5月12日(火)

4月24日(金)

～26日(日)
(2ラ白3日)

4月25日(土)
13:00′)1ワ:00

5月～12月
10:00～22:00

全5回

5月′-12月
10:00～22:00

全5回

5月14日(木)

～6月18日(木)
18:00～19:30

5月16日(土)

5月25日(月)

～27日(水)
(2泊3日)
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ボランティアのための講座

発掘事業の進捗状況によっ

て現場公開

海上保安庁が行っている業

務の紹介について

漂着コミ等について

灯台等の航路標識について

レク｣エーションに関する理

論と実践等(参加費;

30,000円)

絵本･児童書の展示と資料リ

ストの配布

ボランティアに必要な知識･

技能の習得を図り､活動の

場の提供を通して､青年ボ

ランティアの自主的な活動

を支援する｡(参加費:船賃
往復3,080円 食事代1日3

食分1,950円 参加幸は目

安ですので､事前にお問い

合わせください)

スポーツ教室やイベント､交
流会などで､チャレンジ･ザ･

ゲームを多くの方々へ伝え

る指導者を養成する｡(参加
費:1,000円)

地域の方が求める学習テー

マを通して､お互いの交流を

深め楽しく明るい地域づく
りを推進する｡

地域づくり､ふれあい講座と

して､気軽に参加できる身

近な学習施設で開講します｡

古文書講読(全6匝】)

仲泊遺跡周辺の文化財を

歩く

野外活動実技研修(野外炊飯､

テント､登山等)の活動を通

して施設でのボランティア

の基礎機能を身につける｡

野外活動指導者の資質の
向上と指導者相互の交流を

図ることにより､青少年教育

における野外活動の充実に

資する(参加費:船賃往復
3,080円 食事代1日3食分

1,950円 参加費は目安で
すので､事前にお問い合わ

せください)

高校生以上

(30ノし)

県民40人程

度(事前申し

込み制)

社会教育施

設職員･野外

活動指導者･

野外活動の

経験ある者･

学校関係者･

その他(定員

20人)

沖縄市文化セン

ター4階おはなし

の部屋

沖縄市文化セン

ター4階おはなし

の部屋

各発掘調査現場

申込み団体の指

定する会場

申込み団体の指

定する会場

申込み団体の指

定する会場

主会場:県総合運

動公園(サファリ

ーナ､レクドーム､
郷土館等)

沖縄市立図書館

国立沖縄青少年

交流の家本館

及び海洋研修所

県総合運動公園

内(レクドーム)

各自治公民館

恩納村博物館

石川少年自然の

家キャンプ場､

登山コース

沖縄市立図書館

℡r932-6881

沖縄而立図書館

℡932-6881

沖縄県立埋蔵文

化財センター

1圧835-8ワ51

中城海上保安部

1王938-ワ118(代)

中城海上保安部

℡938-ワ118(代)

中城海上保安部

℡938一ワ118(代)

沖縄県レクリエ

ーション協会
1圧932-9870

沖縄市立図書館

℡932-6881

国立沖縄青少年
交流の家

℡98ワー2306

沖縄県レクリエ

ーション協会
℡932-9870

沖縄市立中央

公民舘

℡939-0033

沖縄市立中央
公民館

℡939-0033

沖縄県立図書館

奉仕係

雪空834-1218

恩納村博物館

℡982-5112

沖縄県立石川

少年自然の家

℡964-3263

国立沖縄青少年 国立沖縄青少年
交流の家本館 交流の家

及び海洋研修所 ℡98ワー2306



Ⅰ.学習のひろば(か市民のために

研修会･講習会･講演会

■研修会･講習会･講演会

市民大学講座(D大人

のための星空教室

ボイストレーニング講座

市民大学講座(D宮沢

賢治の世界

うないうい-きい学級

図書館セミナー

沖縄市国際交流サロン

夢プランと生活設計

沖縄の年中行事

青少年活動支援者レ

クリエーション講習会

文化講座

学校開放講座

きらめきフェスタ

幸齢者学級

男女共同参画｢学び
の旅｣派遣

体験学習

福祉レクリエーション

講習会

6月募集予定

6月24日･7月1日･ワ月8

日･7月15日(水)

19:00～21:00全4匝I

6月～12月
10:00～22:00

全4回

ワ月､11月

前期:ワ月頃

後期:平成22年

1月頃

ワ月9日･16日(木)

(全2国)
14:00～16:00

ワ月16日･23日(木)

(全2固)
18:30～20:30

ワ月25日(土)
13:00～1ワ:00

ワ月25日(土)

8月～10月
14:00′)16:00

全4回

夜空を見上げ､宇宙に想い

をめぐらす癒しの空間｡

平成20年度に好評を得た
ボイストレーニング講座を

平成21年度も開催します｡
初心者は勿論､経験者には

そのレベルに合った講座を

開催します(有料)｡

絵本を通して賢治のせ界､

その魅力に迫る｡(科学･音

楽･･･)

身近な生活文化の向上､健

康で明るい家庭や豊かな社

会環境づくりをめざす｡

日本人市民及び外国人市民

の相互交流と異文化理解を

目的にさまざまな講座を開催｡

家族で話し合ってみよう!あ

なたの生活設計

地域や学校等での青少年活

動を対象にしたレク講習会

(参加費:1,000円)

第33国文化講座｢発掘調査

速報2009｣

学校の先生を講師に迎え､

夏休み期間中の学校を開放

し､様々な講座を開催｡※詳

細は事前にお問い合わせく
ださい

男女共同参画に関する講演

会等

健康で明るく､生きがいのあ

る日々を過ごしていただく
ために高齢者を対象に開講

します｡

男女共同参画社会の実現

に向け､情報交換や交流学習､

意識啓発のため県外へ派遣

大人140人

原始人の技(わざ)-アクセ

サリー作り一(保険料別途)

福祉レクに関する理論や実

技の講習会｡福祉専門講師 大人100人

を招碑(参加費あり)

ミュージ､ソクタウ

ン喜市場 3階ホ

ール

沖縄市立中央

公民館

電空939-0033

(株)ミュージッウ

ウエーブ

1巳932-1949

沖縄市立中央

公･居館

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄県立図書館

奉仕係

℡834-1218

市内公共施設至牒課(コリ
日F929-0261

沖縄市働く婦人

の家
℡93ワー01ワ0

沖縄市働く婦人

の家

tさ93ワー01ワ0

沖縄県レクリエ

ーション協会
℡932-98ワ0

沖
支

℡

市内小中学オ交

大阪府､埼玉県

沖縄市教育委員会

生涯学習課

℡939-1212

(内2742)

沖縄市役所

平和男女共同課

℡939-1212

(内)2216

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖

平

℡

沖

文
℡

沖縄県レクリエ

ーション協会
1巳932-98ワ0
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Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

研修会･講習会･講演会

■研修芸･ ･講演会

文化講座

環境シリーズ｢つなが

りの旅Vlり

市
民
の
た
め
に

研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会

市民大学講座(劃消費

者セミナー

学校長期自然体験活

動指導者養成研修

読書月間

文化講座

知って得する年金の

しくみ

学校長期自然体験活

動指導者養成研修

文化の旅

消費者講演会

世界食糧デー

8月22日(土)

9月′)10月
19:00～21:00

全5匝1

9月～10月
19:00～21:00

全3匝l

9月19日(土)

～22日(火)
(3泊4日)

10月予定

10月3日(土)

10月19日･26日

(月)(全2回)
18:30～20:30

10月22日(木)

～25日(日)
(3泊4日)
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第34国文化講座｢沖縄の沿

岸遺跡｣

自然環境･人口食料論など

情報化が進み､便利快適な

社会となった今日､近年サイ

バー犯罪などや巧妙な手口

に巻き込まれないために･

｢小学校の1週間の自然体

験活動｣において､教育効果

の高い自然体験･生活体験
活動の機会を提供するため

に､プログラム計画立案の

助言､活動時の全体指導や

活動の様子の把握と助言､

事業評価の助言などを行う

指導者を養成する(参加費:

船賃往復3.080円 食事代

1日3食分1,950円 奉加費

は目安ですので､事前にお

問い合わせください)

読書週間のテーマに沿った

資料の展示･講演会･他

第35国文化講座｢う工戸時代

の陶磁器からみた薩摩と琉

球｣

年金について分かりやすく

教えます

｢小学校の1週間の自然体

巌活動｣において､教育効果

の高い自然体験･生活体験
活動の機会を提供するため

に､プログラム計画立案の

助言､活動時の全体指導や

活動の様子の把握と助言､

事業評価の助言などを行う

指導者を養成する(参加費:

船賃往復3,080円 食事代

1日3食分1,950円 参加費

は目安ですので､事前にお

問い合わせください)

県内各地の民話や先人達

の詠んだ琉歌などから琉球

のチムゲウル文化を学ぶ｡

弁護士･司法書士による消

費生活に関する講演により､

消費者へ啓発する｡

世界の貪因と飢餓を考える｡

パネル屈と講演会

沖縄市立中央

公民館

大人140人

大人25人

小学校が実施

する長期自然

体験活動にお

ける指導･助
言に興味･関

心のある者

(18歳以上､

定員20人)

大人140人

沖縄市立中央
公民館

沖
文

℡

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

国立沖縄青少年 国立沖縄青少年
交流の家本館 交流の家
及び海洋研修所 ℡98ワー2306

沖縄市立図書粥墓讐㌍習芳一
沖縄県立埋蔵

文化財センター

沖縄市働く婦人

の家

小学校が実施

する長期自然
体験活動にお

ける指導∵助 沖縄県立名護

言に興味･開 青年の家
心のある者

(18歳以上､

定員20人)

大人25人

沖縄県立埋蔵

文化財センター

℡835-8ワ51

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー01ワ0

国立沖縄青少年

交流の家

℡987-2306

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市役所霊長器1ラき1彗
(内)2207

くすぬち平和
文化館

℡938-4192



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

研修会･講習会･講演会

■研修会･講習会･講演会

第二弾 夢プランと12月10日･17E]
(木)(全2回)

18:30～20:30
生活設計

木島知革講演会

文化講座

歴史講座

公認指導者フォロー

アップ講習会

図書館セミナー

指導者講習会

家族で話し合ってみよう!お

金の大切さ

第36回文化講座｢明代の朝貢

体制一乗アジアの国際秩序-｣
大人140人

平成22年2月上旬 歴史講座(全1回)

レク指導者の資質の向上､

レク情報の提供､ネ､ソトワー

ク作りのための講習会｡レ 大人100人
りに関する活動の支援､援

助に役立てる(参加費あり)

本により親しむため講師を

招き講演

くすぬち平和
文化館

沖縄県立図書館

(本館)

県総合運動公園

内(サファリーナ)

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー0170

くすぬち平和

文化館

℡938-4192

沖

文
℡

沖縄県立図書館
奉仕係･

℡834-1218

沖縄県レクリ

ーション協
℡932

工会.〇

沖縄市文化セン 沖縄市立園書館

クー4階ホール ℡932-6881

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

】巳932-1294
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Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

趣 味

■手芸･和裁

コザ銀天大学寺子屋

講座｢エコクラフト入
門｣

手芸講座

毎月第2･3水曜日
10:30～14:30

(月2匝l)

市
民
の
た
め
に

趣味

かりゆしっエア作り

エコクラフトかご作り

■料理

5月12日(火)

～6月16日(火)
(全6回)

18:30～20:30

5月13日･20日(水)

(全2回)
18:30～20:30

男のための簡単にで11月5日■12日(木)

きる料理

18‥澄思30
夫婦でヘルシークッキ11月19日･26日

(木)(全2回)
18:30′-20:30ング

■踊り･タンス

フラダンス講座

レクダンス講座

社交ダンス講座

琉舞講座

男の民踊講座

民踊サークル

■苦楽

コザ銀天大学寺子屋
講座｢はじめてのピア

ノ｣

第2-4金曜日
14:00～16:00

第1木曜日
9:30ヘノ11:30

毎月2回(随時)

10:00～12:00

隔週土曜日

(月2匝】)
13:00～1ワ:00

18 2009生涯学習ガイドブ､ソウ

クラフト紙テープで､大きな

カコづくりに挑戦(毎月

1,000円材料費別途)

楽しく交流しながら各種作

品作りに取り組んても1ます(年

間1,000円 ※材料費は実
費)

オリジナルのかりゆしっエア

を作ります｡※教材費は自

己負担

環境にやさしい紙素材でか

ごを作ります｡※教材費は

自己負担

簡単にできる夕食作り｡※

材料費は自己負担

食事の栄養バランスを考え

ながらヘルシーな料理を作

ります｡※教材費は自己負担

人気上昇中の講座で､初心

者向けの内容です(年間

1,000円 ※材料費は実費)

親しみやすい曲で気軽に踊

れます(年間1,000円 ※

材料費は実費)

背筋をピンと伸ばし､健康づ

くりのために楽しく踊ります

(年間1,000円 ※材料費
は実費)

すべての基本となるかぎや

で風からはじめ､レパートリ

ーを増やしていきます(年間
1,000円 ※材料費は実費)

簡単に踊れる振り付けで初

心者にも大好評です(年間

1,000円 ※材料費は実費)

健康づくり･仲間づくりの場
として楽しんでいます

ピアノを弾く上で必要な基

礎が学べます｡音感を身に

つける訓練もあわせて行い
ます｡(毎月入門30分500

円 初級40分1,000円)

市内在住

おおむね

60歳1ソ上

大人12人

大人16人

大人16人

(ペア8組)

市内在住
おおむね

60歳以上

市内在住

おおむね

60歳以上

市内在住

おおむね

60歳以上

市内在住

おおむね

60歳以上

銀天街商店街慧9宗_あ諾
沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー0170

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー01ワ0

沖縄市働く婦人

の家
℡937-0170

沖縄市働く婦人

の家
℡93ワー0170

老人福祉センタ

ーかりゆし園

老人福祉センタ

ーかりゆし国

老人福祉センタ

ーかりゆし園

沖縄市武道館･農

民研修センター

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

ラ中縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

雪空938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

ラ中縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

鍍天街商店街雲9宗_缶詰



Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

趣 味

■苦楽

コザ銀天大学寺子屋
講座｢もっと楽しむピ

アノ｣

コザ銀天大学寺子屋
講座｢初めてのセッシ

ョン｣

コザ頒天大学寺子屋
講座｢ジャズ入門｣

コザ毒艮天大学寺子屋
講座｢うた三線教室｣

コザ銀天大学寺子屋
講座｢ウクレレ教室｣

カラオケ講座

古典音楽同好会

民謡三線サークル

大正琴サークル

歌声サークル

隔週土曜日

(月4回)
13:00′)1ワ:00

毎週木曜日

(月4匝l)
18:00～20:00

毎週月曜日

(月4回)

18:00(-20:00

毎週水曜日

(月4固)
19:30～21:00

毎週水曜日

(月4国)
18二30～19:30

■農業･園芸･生花

生花講座

畑さ-(ハルサー)倶

楽部

花と緑シリーズ『野生

ランを守ろう』

礼儀作法と暮らしの

いけ花

第2･4火曜日
10:00(-12:00

舅1･3木曜日

10:00～12:00

10月9日

～10月30日(金)
(全4回)

18:30～20:30

生徒のレベルに合わせて､

女子みの曲を仕上げることを

中心にレ､ソスンを行います｡

舌感を身につける訓練もあ

わせて行います｡(毎月中級

40分6,000円 上級60分

8,000円)

一人で楽しく､みんなで一緒
ならなお楽しい｡セッション

に飛び込むコツが学べます｡

音楽初心者の方を､簡単な

リコーダーでカツコイイジャ
ズ音楽の世界にご招待します!

(毎月大人1,000円 高校
生以下500円)

民謡を楽しく学びながら､人
生の機微を味わえる｡初心

者歓迎｡(毎月3,500円)

自分の好きな曲を世界で一

番やさしくマスターできる

楽器､ウクレレで楽しみまし

ょう!(毎月1,000円)

腹式呼吸で発声することで

ストレス発散健康づくりに歌

っています(年間1,000円
※材料費は実費)

宿泊研修や忘･新年会等で交

流しながら腕を磨きます(年

間1,000円 ※材料費は実費)

誰にも馴染みのある曲を弾

き語りできるように練習し

ています(年間1.000円

※材料費は実費)

流派を超えて楽しんでいま

す｡初心者中級者クラスあり｡

(年間1,000円 ※材料費
は実費)

昔懐かしい童謡･唱歌や島

唄を歌い交流を深めていま

す｡(年間1,000円 ※材料
費は実費)

基本的な生け方を習得しま

す(年間1,000円 ※材料
費は実費)

21年度から再スタートする
倶楽部です｡野菜や花井の

栽培･販売を予定しています｡

(年間1,000円 ※材料費
は実費)

園芸ブーム､知らず知らず

のうちに希少な野生のラン
が減少｡守ろう｡

市内在住

おおむね

60歳以上

基本的な礼儀作法と癒しの

空間にいけ花を飾ります｡ 大人12人

※教材費は自己負担

謙天街商店街慧9宗_あ諾

銀天街商店街慧9宗_あ諾

銀天街商店街慧9宗_缶詰

銀天街商店街慧9宗_あ諾

銀天街商店街慧9宗▼誌諾

老人福祉センタ

ーかりゆし因

老人福祉センタ

ーガリゆし園

老人福祉センタ

ーかりゆし園

老人福祉センタ

ーかりゆし園

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

雪空938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

1圧938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

望雪938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市立中央
公民館

℡939-0033

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー0170
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Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

趣 味

■その他

市
民
の
た
め
に

趣味

コザ銀天大学寺子屋
講座｢美術教室｣

コザ銀天大学寺子屋
講座｢圃碁教室｣

陶芸講座

書嘩講座

折紙講座

囲碁同好会

しまくとうばサークル

琉歌サークル(かりゆ

し琉歌会)

ボウリング同好会

生きがいデイサービス

水彩画教室

アロマテラピー

カラーセラピー

茶道

心と体の健康シリーズVl

俳句の魅力(俳写)

毎週金曜日

(月4回)
16:30～18:00

毎週月曜日

(月4団)
14:00～18:00

第1･3月曜日
14:00～､10:00～

莞1火曜日
10:00～12:00

第4木曜日
14:00～16:00

第1水曜日
10:00～12:00

第2･4木曜日
9:30～12:00

5月25日(月)

～7月25日(土)
10:00～12:00

(毎週土)

6月9日･16日(火)

(全2固)
18:30～20:30

6月18日･25日(木)

(全2匝】)
18:30～20:30

9月ワ日

′-11月30日(月)
(全10国)

18:30へ′20:30
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想像力と観察力で君も今日

からアーティスト!自由な発

想と表現が学べる｡(毎月

1,000円)

商店街フリースペースで､大
人から子どもまで初心者で

も楽しめます｡

作品の形成から焼きまでを
学びます(年間1,000円

※材料費は実費)

これから始める方でも大丈

夫です(年間1,000円 ※

材料費は実費)

指先を使うことで頭の体操

になります(年間1,000円

※材料費は実費)

囲碁好きな方が集まり､自由

に対局し交流を深めます(年

間1,(XD円 ※材料費は実費)

楽しくユンタクヒンタウしな

がら､郷土文化の伝承に貢

献します(年間1,000円

※材料費は実費)

毎回お互いの作品を持ち寄

って､意見交換する中で腕を
磨きます(年間1,000円

※材料費は実費)

初心者からベテランまでが

楽しむ集いです｡表彰(前期･

後期)もあります｡(年間

1,000円 ※材料費は実費)

月に1田舎公民館に集まり､
体操･筋トレやレクで身体と

心の健康づくりに取り組み

ます※参加妻300円

募集期間:4月25日～5月10

日(参加費:1人3,000円)

アロマって何だろう?精油
はどうやって使うの?※教

材費は自己負担

貴方の心の状態をカラーを

使って判断してみます

茶道の手ほどきを指導しま

す｡安らぎのひとときを過ご

しましょう｡※教材費は自己
負担

快適なライフワークを過ご

すための生き生きセミナー

十七文字の中に吉葉をスケ

､ソテしてみよう

市内在住

おおむね

60歳以上

市内在住

おおむね

60歳以上

25人(対象

年齢なし)

大人12人

大人25人

大人25人

銀天街商店街雲9宗_缶詰

銀天街商店街雲9要7_缶詰
老人福祉センタ

ーかりゆし園

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市老人ウラ

ドラコンボウル ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄県総合運動

公国 郷土館

沖縄市老人ウラ

フ連合会事務局

℡938-1250

沖縄県総合運動公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄市働く婦人

の家

℡93ワー01ワ0

沖縄市働く婦人

の家

℡937-01ワ0

沖縄市働く婦人

の家
一重937-0170

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033



Ⅰ.学習のひろば(か市民のために

子育て

■子育て

子育て相談

園庭開放

カウンセリングセミナ

ー及びカウンセリング

看護師による相談

臨床心理士による相

談(沖縄市役所)

絵本の読み聞かせ

ペープサート

親子触れ合い遊び(ぴ

よぴよクラブ)

親子でりトミック

お誕生日会

青空広場

ゆんたくコーヒータイム

すこやか身体測定

育児不安などについて相談

指導及び情報提供

自由に園庭で遊び､園児と

交流を深める｡

心理学による人間関係セミ

随時(要予約) ナー｡必要に応じて個人対

応(カウンセリング)｡

専門の先生によるアトリーイス｡

困ったことがあれば気軽に

相談してくださいね｡

6月以降月1固
専門の先生による発達アド
バイス

保育士や専門の先生を招い

て読み闇かせを行う｡人気

のペープサートもある｡

親子でスキンシップしなが

ら楽しく遊びます｡

親子で体を使ったあそびが

たくさんあります｡

毎月､保育園児と一緒にお

誕生日をお祝します｡

毎月色々な公居で体操､ゲ

ームをしています｡

親子で楽しいひとときを過

ごしながら､お母さんとの交

流を持つ｡

毎月の成長を楽しみに記録

します｡看護師による健康
相喜炎もあります｡

子育て中の親

子(0､1才児
対象)

子育て中の親

子(2､3､4才

児対象)

子育て支援セン
ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

･･_才一

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

電彗933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

子育て支援セン
ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

雪空933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087
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Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

子育て

■子育て

子育て講演会

市
民
の
た
め
に

子
育
て

専門学生や短大生に
よるイベント

親子で楽しいクッキング

離乳食教室

すこやか教室(両親

学級)

くすぬちゆんたく広場

(こだま)

子育て支援｢チョコラ
ンド｣

みんなで楽しむ絵本
講座

幼児父母学級

家庭教育学級

沖縄市親子ふれあい

体験活動助成事業

毎月1回(5月のみ

月曜日.他は水曜

日)4月15日･5月

18日･6月10日･7月

15[]･8月26日･9月

16日･10月28日･

11月18日･12月9

日･平成22年1月

20日･2月10日･3月

10日

奇数月開催(1～3

週目の火曜日)

5月12･19･26日

7月ワ･14･21日

9月8･15･29日

11月10･1ワ･24日

1月5･12･19日

3月2･9･16日

時間:1週目10:30

～13:00 2･3週

目13:30へノ16:00

毎月第2･4木曜日
10:00～

6月13･20･2ワ日

(土)
10:00～12:00

6月～7月
10:00～12:00

全5回

6月～12月

10:00′-22:00

全4団

6月(一

平成22年2月
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市内在住で生

後4～5か月

の第1子をも

外部講師を招いての講演会

ベーブサート､人形劇､手遊

び等

園で育てたお野菜をカレー

パーティやサンドイッチにし

てケリキング(参加費あり)

離乳食の進め方の講話､簡

単な調理実習と試食

妊娠や出産･育児(調理実習､

妊婦体操､母乳育児､呼吸法､

沐浴実習等)について学び
ます｡また､マタニティーマ

子育て支援セン
ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

雪空933-008ワ

沖縄市役所

つ保護者や家 沖縄市福祉文化 市民健康課

族､その他希 プラザ

望者(定員20

人程度｡事前

予約制)

~-~~予∴_∴二

_て二∴■~
3週目:沖縄市保

健相談センター

℡939-1212

(内)2242

養士､助産師､歯科医師です｡ 協力者)
※母子健康手帳(親子健康

手帳)を持参してください｡

※1週目のみ電話予約必要
です(調理実習のため)｡

子育て､絵本､紙芝居等の勉
強会(参加費:コーヒー代

200円)

子育て支援､遊びやゲーム

を楽しむ(参加費:親子で

500円)

幼児期の発達や親とのかか

わり､絵本や読み聞かせの

魅力を学ぶ

幼児期の心と体の発育に合

わせた育児法や父母として

の関わりかたを学び､楽しく
子育て｡

子どもの心身の発達にあっ

た家庭教育や親子のふれあ

いの大切さを学び､明るい

家庭づくりを推進｡

親子で感動体育吊ふれあい

の活動‖地域の活動を企画
しませんか?親子10名以上

の活動に対し､講師謝礼金
を助成いたします｡※詳細

はお問い合わせください｡

沖縄市文化セン

ター4階おはなし

の部屋■研修室

沖縄市立中央

公民館

各 自 設 定

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2235

くすぬち平和

文化館

℡938-4192

くすぬち平和
文化館

℡938-4192

沖縄市立図書館

℡932-6881

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033

沖縄市教育委員

会 生涯学習課

℡939-1212

(内2ワ44)



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

子育て

■子育て

夕涼み会 ワ月4日(土)

ワ月25日(土)

親子クッキング教室 (午前の部､午後

の部)

思春期のこころとからだ

8月14日

子育てアドバイザー蓋 ～9即8日(金)
成講座 (全6回)

10:00～12:00

お店屋さんごっこ 10月8日(木)

子育て講演会

幼児食教室
11月27日(金)

(午前の部､午後

の部)

平成22年1月8･
子育て講座｢NP研修15･22･29[]2月

(全8回)｣ ぷ認諾｡

親子もちつき

いきいき子育て交流会

みんなで夕涼み会に参加し

ましょう｡支援センターのお

友達もー滞に参加します｡

幼稚園生～
親子で作る簡単メニューの 小学模6年生

調理実習･喜式食

子育てアドバイザーの使命
と役割について学びます｡

※教材費は自己負担

保育園児と一緒に楽しくお

店屋さんごっこ｡おみやげ

も持って帰れます｡

子どもとの接し方や成長に
応じた家庭教育の情報を提

供し､子を持つ親を支援する｡

手軽に作れる幼児食メニュ

ーの調理実習･言式合

否児中の親が､臨床心理士

を交え､悩みや関心事につ

いて話し合いながら､一緒に

子育ての方法を学んでいく
(参加費:大人100円)｡

年の初めに親子でもちつき｡

大っきな石白でもちつきは

おいしいよ(有料)｡

親子のふれあいと親同士の

情報交換､仲間づくりを園る

までの子ども
とその保護者

1歳6ケ月～

小学ネ交入学
前までの幼児

をもつ保護者

子育て中の
親子(大人15 沖縄而保健相談

人 手ども センター

20人)

どなたでも

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-0087

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2242

沖縄市働く婦人

の家

℡937-0170

沖縄市働く婦人

の家
℡93ワー01ワ0

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤローム

℡933-008ワ

沖縄市教育委員

会 生涯学習課

℡939-1212

(内2ワ44)

沖 縄市 役所

市 民健康課

℡939-1212

(内)2242

あけぼの子育て

支援センター

℡933-9330

子育て支援セン

ター

ゆんたく広場シ

ヤD一ム

t雪933-008ワ

沖縄市教育委員

会 生涯学習課

℡939-1212

(内2ワ44)
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Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

平 和

■平和

映画｢ひめゆり｣

平和資料展

市
民
の
た
め
に

平和

慰霊の日企画

アレン･ネルソン追悼会

戦跡めぐり

平和月間オープニン
グセレモニー

平和月間賛同企画

平和資料展(平和月

間参加事業)

沖縄市平和大使報告

展示会

市民平和の日事業

市民平和講座

沖縄市平和月間賛同
企画

毎月第2･4土曜日
14:00～

6月16日(火)

～ワ月12[](日)

6月23･24日

(火･水)10:00

ワ月24日(金)

ワ月31日(金)

8月1日(土)

～9月7日(月)

8月(平和月間中)

9月7日(月)
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ドキュメンタリー映画｢ひめ

ゆり｣上映会(大人1.000円 どなたでも

子ども500円)

平和を希求する展示会

写真展､資料展､映画上映会

ベトナムでかれ葉剤をおび､
ガンで死去したアレンさん

を偲ぶ会

戦跡めぐり､戦争の悲惨さと

平和の尊さについて学ぶ(参
加費:100円)

平和月間の開始宣言及び平
和大使のあいさつ等

平和月間の趣旨にふさわし

い企画を市民､団体等から
募集し､それぞれの団体が

平和の意義や大切さを発信
する｡

戦争と平和に関する資料の

展示､おはなし会など

市内中学校から男女1名づ

つ計16名を中学生平和大
使として長崎へ派遣｡平和

学習､平和交流を行い､体験

したことを壁新聞や作文で
紹介する｡

沖縄市が条例で制定した9

月ワ日の｢沖縄市民平和の日｣

を広く知らしめることを目

的として､毎年平和の日にち

なんだイベントを行う｡

沖縄の歴史や沖縄戦､世界

の現状等を学ぶことで平和

の尊さを学び､発信するた

めの平和思想の啓発を目
指す｡

くすぬち平和

文化館

くすぬち平和
文化館

1圧938-4192

うるま市教育

委員会 文化課

℡9ワ8-ワ245

くすぬち平和
文化館

℡938-4192

くすぬち平和
文化館

℡938-4192

沖

平
℡

沖縄市役所

平和男女共同課
℡939-1212

(内)2216

沖

沖縄市役所市民 平

ロビー､その他 ℡

沖縄而立図書館望讐語官許.

沖 縄市 役所
沖縄市役所市民 平和男女共同課

ロビー ℡939-1212

(内)2216

沖
沖縄市民小劇場 平
｢あしびな-｣ ℡

沖縄市役所

平和男女共同課

℡939-1212

(内)2216

くすぬち平和

文化館

℡F938-4192



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

スポーツや健康

■スポー､ソ

地域スポーツ教室

マットピラティス教室

バドミントン教室(夜間)

フッ.トサル(午後)

ヨガ教室(夜間)

3B体操教室(午前)

ウォーキング教室
(夜間)

第1期トランポリン

第2期トランポリン

バドミントン教室(午前)

第1期 太極拳教室

幼児体操

第2期ピラティス教室

フットサル(夜間)

初心者成人弓道教室

5月8･15･22･29日

6月5【](各金曜日)
計5回

6月8日(月)～ワ月9

日(木)19:00～

21:00(月･木)

6月8日(月)～ワ月

13日(月)17:00

～19:00(月･木)

6月11日(木)～ワ月

13日(月)19二00

～21:00(月･木)

6月11日(木)～ワ月

13日(月)10:00

～12:00(月･木)

ワ月23日(木)～8月

24日(月)19:00

～21:00(月･木)

7月27日(月)

～8月ワ日(金)
13:00～15:00
(月･水･木･金)

8月13日(木)

～8月26日(水)
13:00～15:00

(月･水･木･金)

9月2日(水)～10月

ワ日(水)10:00～

12:00(水･金)

9月2[](水)

～10月7日(水)
10:00′､12:00

(水･金)

9月4日(金)

～11月6日(金)
14:30～16:00

(毎週金曜日)

10月15日(木)

～11月16日(月)
19:00～21:00

(月･木)

10月15日(木)

～11月30日(月)
19:00～21:00

(月･木)

10月1ワ･24･31日

11月ワ･14･21･28

日12月5･12･19日

(各土曜日)計10国

成人を対象としたマ､ソトピラ

ティス教室(保険料･教材費
として700円)

募集期間:5月16日～5月31

日 ラケ､ソト持参(全10回

参加費:乙500円)

募集期間:5月16日～5月

31日(全10回 参加秦:
1,500円)

募集期間:5月23日～6月7

日 マット持参(バスタオル可)
(全10匝】参加費:1,500円)

募集期間:5月23日～6月ワ

日(全10回 春加責:

1,500円)

募集期間:7月4日～ワ月19

日(全10匝】 参加費:

1,500円)

募集期間:ワ月11日～ワ月

25日(全8回 参加費:

1,500円)

募集期間:ワ月11日～7月

25日(全8回 参加費:

1,500円)

募集期間:8月15日～8月30

日 ラケット持参(全10回

参加費:2,500円)

募集期間:8月15日～8月

30日(全10回 参加費:

1.500円)

募集期間二8月15日～8月

30日(全10匝l参加費:

1,500円)

募集期間:9月26日～10月

11日 マ､ソト持参(バスタオ

ル可)(全10回 参加費:

1,500円)

募集期間:8月15日～8月

30日(全10回 参加費:

2,500円)

市内在住･在
勤の成人者

20人

成人対蒙

(30人)

小学生対象

(30人)

成人対象

(30人)

成人対象

(30人)

小学生対象

(30人)

小学生対象

(30人)

成人対象

(30人)

成人対蒙

(30人)

3歳～幼稚園
対象(30人)

成人対象

(30人)

成人対象

(30人)

成人を対象とした弓道教室 市内在住･在

(保険料･用具費として 勤の成人者

乙500円) 20人

市内各地域

沖縄市武道館

沖縄県総合運動

公園 アリーナ

沖縄県総合運動

公園 レクドーム

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 公園路

沖縄県総合運動
公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 サブアリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 アリーナ

沖縄県総合運動

公園 サブアリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 レクドーム

沖縄市弓道場

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

】圧932-1294

沖縄市教育委員会
市民スポーツ課

℡932-1294

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡F932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所
℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営哲理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動
公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営哲理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

℡932-1294
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Ⅰ.学習のひろば(D市民のために

スポーツや健康

■スポー､ソ

沖縄市スポーツデイ

バドミントン教室(夜間)

市
民
の
た
め
に

ス
ポ
ー
ツ
や
健
康

グラウンドゴルフ教室

ヨガ教室(午前)

スポーツマッサージ教室

マラソン(夜間)

第2期 太極拳教室

卓球(午前)

少年スポーツ教室

■健康

運動で健康づくり

市民栄養相談(成人)

うつ病家族教室

10月18[](日)

10月21日(水)

～12月9日(水)
19:00～21:00

(水･金)

10月29日(木)

～12月14日(月)
10:00～12:00

(月･木)

11月18日(水)

～12月18日(金)
10:00～12二00

(水･金)

平成22年
1月～2月にかけて

(全2回)

平成22年1月15日

(金)～2月19日(金)
19:00～21:00

(水･金)

平成22年2月3日
(水)～3月12日(金)

19:00～21:00

(水･金)

平成22年2月1日

(月)～3月15日(月)
10:00～12:00

(月･木)

毎月第4火曜日(※

6月は第4水曜日)

1匝l目

①5月15日(金)
②5月22日(金)
③5月2ワ日(水)

④6月5日(金)

2匝=∃

[
月
月
[
月
月

1
1
1
つ
｣

①
②
③
④

13日(金)

20日(金)
酬弛24
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誰でも楽しく参加できるス

ポーツフェア｡体力テストや

各種目大会など｡

募集期間:10月3日～10月

18日 ラケ､ソト持参(全10

国 参加費:乙500円)

募集期間二10月3日～10月

18日(全10回 参加費:

1,500円)

募集期間:10月31日～11月

15日 マ､ソト持参(バスタオ
ル可)(全10国 参加費:

1,500円)

募集期間:12月19日～1月

10日(全10回 参加費:

2,500円)

募集期間:平成22年1月9日

～1月24日(全10匝】参加費:
1,500円)

募集期間:平成22年1月9日

～1月24日 ラケット持参(全

10回 春畑費:2,500円)

生活習慣病の予防と市民

の健康づくりのために､運
動指導士がアドバイスします｡

糖尿病等の生活習慣病予

防を目的とした､栄養士に

よる栄養相談(要予約)

うつ病を抱える家族を対象

にうつ病の正しい知言哉と理

解を深め､対応の方法につ

いて学び､家族のストレス解
消や情報交換を行う(4回

連続教室)

成人対象

(30人)

成人対象

(30人)

成人対象

(30ノし)

成人対象

(30人)

成人対象

(30人)

成人対象

(30人)

市内小学生

大人

20～30人

沖縄県総合運動

公園 アリーナ

沖縄県総合運動

公園 森の広場

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 陸上競技場

沖縄県総合運動

公園 サフフリ

ーナ

沖縄県総合運動

公園 サファリ

ーナ

沖縄市保健相談

センター(保健増

進指導室)

沖縄県中部福祉

保健所

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

℡932-1294

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

1圧932-5114

沖縄県総合運動

公国

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

℡932-1294

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄県総合運動

公園

運営管理事務所

雪空932-5114

沖縄県総合運動
公園

運営管理事務所

℡932-5114

沖縄市教育委員会

市民スポーツ課

℡932-1294

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2238

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2237

沖縄県中部福祉

保健所 地域保

健班

℡938-9700



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

スポーツや健康

■健康

アルコール依存症の
家族教室

ヘルシーおきなわシテ

ィ2010｢3cm3kg減ら
そうチャレンジ活動｣

1回目

(D6月12日(金)

(か6月19日(金)

2匝1巨∃

①12月10日(木)
(B12月1ワ日(木)

9月1日(火)

～11月30日(月)
(予定)

10月24日(土)､

カルシウムアップ教室 平成22年1月23日
(土)

沖縄市健康づくり推

進シンポジウム(予定)

中部地区チャーガンジ

ューおきなわ21推進
大会

ヘルシーおきなわシテ

ィ2010｢37運動｣

平成22年

2月18日(木)

家族がアルコール依存症に

ついての正しい知識や本人

への対応を学び､家族同士
の情報交換･交流を図るこ
とでお互いに支え合い､一

日も早い国復を目指す(医

師の講話､家族の体験談等)

参加者は､生活習慣改善の

健康目標を立て､約3ケ月間､

それらを日常生活において

実践する｡また､1週間単位で､
事務局へ実践内容を報告

する｡

バランスよく食べてカルシ

ウムア､リブをテーマに､手軽

にできる調理実習と骨を丈

夫にする食生活のポイント

を学ぶ｡

健康づくりに関する講演会､

または活動報告

地域住民､管内11市町村及
び関係団体が一堂に会し

推進大会を開催｡11市町

村が4コースに分かれ｢健

康づくり啓発｣のためのパ

レードを行う

各公民鹿で生活習慣病予

防等の講話･実技(ミニ健
康屈)を同時開催します｡

大人

20～30人

沖縄県中部福祉

沖縄県中部福祉 保健所 地域保

保健所 健班

℡938-9ワ00

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2243

沖縄市役所

市民健康課

℡939-1212

(内)2242

沖縄市役所

沖縄市民小劇場 市民健康課

｢あしびな-｣ ℡939-1212

(内)2241

沖縄県中部福祉

沖縄県総合運動 保健所 健康推

公園レクドーム 進班

℡938-9701

沖縄市役所

36公民館､近隣 市民健康課

公園等 ℡939-1212
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Ⅰ.学習のひろば(か市民のために

仕事や技術

■ワープロ･パソコン

ワード3級･エクセル

3級

市
民
の
た
め
に

仕
事
や
技
術

ワード3級

エクセル3級

ワード3級

エクセル3級

ワード3級･エクセル

3級

ワード3級

5月11日(月)

～6月30日(火)
(36日間､月～金)
9:00～15:00

6月25日(木)

～ワ月22[](水)
(19日間､月′)金)
9:00～15:00

8月4日(火)

～28日(金)
(19日間､月～金)

9:00～15:00

9月30日(水)

～10月28日(水)
(20日間､月～金)
9:00～15:00

11月11日(水)

～12月9日(水)
(20日間､月～金)

9:00～15:00

平成22年1月5日

(火)～2月25日(木)

(36巳間､月～金)
9:00～15:00

平成22年1月27日

(水)～2月23日(火)

(19日間､月～金)
9:00〈一15:00

■仕事に役立てるために

経理事務

医療事務

介護事務

能力開発セミナー

4月17日(金)

～6月3日(水)
(18日間､月水金)

9:00～15:00

6月10巳(水)

～ワ月15日(水)
(16日間､用水金)
9:00～15:00

8月24日(月)

～9月11日(金)
(9日間､月水金)

9:00～15:00

10月6日(火)､

ワ日(水)

9:00～16:00

10月8日(木)
9:00～12:00
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職業能力開発協会主催のワ

ープロ3級及び表計算3級 パソコンの墓
取得をめざす ※受付期間:本操作が可
4月22日(水)～24日(金) 能な方(20

※教材費･検定料等は自己
負担

職業能力開発協会主催のワ

ープロ3級取得をめざす
※受付期間:6月15日(月)･
16日(火)※教材費･検定

料等は自己負担

職業能力開発協会主催の

表計算3級取得をめざす

※受付期間:ワ月24日(金)･
27日(月)※教材費･検定

料等は自己負担

職業能力開発協会主催のワ

ープ03破取得をめざす
※受付期間:9月16日(水)･

17日(木)※教材費･検定
料等は自己負担

職業能力開発協会主催の

表計算3澱取得をめざす

※受付期間:10月30日(金)･
11月2日(月)※教材費･検
定料等は自己負担

職業能力開発協会主催のワ

ープロ3級及び表計算3級
取得をめざす ※受付期間:
12月14日(月)～16日(水)

※教材費･検定料等は自己
負担

職業能力開発協会主催のワ

ープロ3液取得をめざす
※受付期間:1月18日(月)･
19日(火)※教材費･検定

料等は自己負担

日商簿記3級取得をめざす

※受付期間:4月6日(月)

～8日(水)※教材費･検定
料等は自己負担

医療事務管理士の資格取

得をめざす ※受付期間:6
月1日(月)･2日(火)※教材費･

検定料等は自己負担

介護事務管理士の資栢取

得をめざす ※受付期間:8
月13日(木)･14日(金)※教

材費･検定料等は自己負担

状態保全(CBM)による設

備管理技術(参加費:

28,000円)在職者職業訓穎

名)

マウス､キー

沖縄市テレワー

クセンター

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄県労政･女性

ボード操作が 労政せ性就業七 就業センター(コ

可能な方(20 ンクー(那覇) リンザ2階)
名)

ウープロ3級

取得者もしく

は同等の実
力のある方

(20名)

労政･女性就業セ

ンター(那覇)

マウス､キー
ボード操作が 労政･女性就業七

可能な方(20 ンクー(那覇)

名)

ワープロ3級
取得者もしく

は同等の実

力のある方

(20名)

パソコンの基

労政･女性就業セ

ンター(那覇)

℡934-6607

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡r934-660ワ

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-6607

沖縄県労政･女性

本操作が可 労政･女性就業七 就業センター(コ
能な方(20 ンクー(那覇) リンザ2階)

名)

マウス､キー

ボード操作が

可能な方(20
名)

労政･女性就業セ

ンター(那覇)

労政･女性就業セ

ンター(那覇)

℡934-6607

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

℡934-660ワ

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282



Ⅰ.学習のひろば (か市民のために

仕事や技術

■仕事に役立てるために

医療事務

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

アビリティーコース

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

能力開発セミナー

10月14日(水)

～11月18日(水)
(16日間､月水金)
9:00～15:00

10月1ワ日､24日､

31日(名一土曜日)
9:00～16:00

10月1ワ日､24[】､

31日(各土曜日)
9:30～16:30

10月20～22日
(火～木)

9:30′-16:30

10月23日(金)､26

日(月)､28日(水)､
30日(金)

18:00～21:00

11月ワ日､14日､21

日､28日(客土曜日)
9:30～16:30

11月1ワ～19日

(火～木)
9:30～16:30

11月30日(月)､12

月2日(水)､4日(金)､

ワ日(月)､9日(水)､

11日(金)
18:30～21:30

12月2～4日
(水～金)

9:00～16:00

12月2日(水)～平成

22年5月2ワ日(木)
8:45～14:50

12月5日､12日

(各土曜日)
9:00～16:00

12月8～11日

(火～金)
18:00～21:00

平成22年1月12日

(火)､14日(木)､19

日(火)､21日(木)､

26日(火)､28日(木)
18:30～21:30

平成22年1月13日
(水)､15日(金)
9:00～16:00

医療事務管理士の資格取

得をめざす ※受付期間:
10月5日(月)･6日(火)※教

材費㌧検定料等は自己負担

隅木･振垂木の施工実践技

術(参加費:8,800円)在職
者職業訓練

｣jnuxによる組込みシステム

の開発(ARM編)(参加費:

ワ,000円)在職者職業訓練

有接点シーケンス制御の実

践技術(参加費:ワ.000円)

在職者職業訓練

｣AN構築施工･評価手支術(参
加費:ワ,000円)在職者職業

訓練

VVebrDBシステムを利用し

た生産支援システムの構築

(ASP.NET編)(参加費:

14.900円)在職者職業訓練

電機系保全実践壬支術(参加費ニ

11,400円)在職者職業訓練

C/Sによる生産支援システ

ム構築技術(ASP.NET編)(参

加費:ワ,000円)在職者職業

訓練

山TRONによる組込み制御

技術(参加費:8,800円)在

職者職業訓練

マイコン制御技術科 ※教
材費は自己負担｡離転職者

訓練(申込みは管轄のハロ

ーワークにて)

動画像処理システム導入技

術(参加費:ワ,000円)在職

者職業訓練

LAN活用技術(Linux編)(参
加費:9,700円)在職者職業

訓練

シリアル通信を用いた制御

システムの構築(参加費ニ

ワ,000円)在職者職業訓練

LAN構築施工･評価技術(参

加費:ワ,000円)在職者職業

訓練

大人10名

大人10名

大人10名

大人10名

いちゅい具志川

じんぶん館

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄職業能力開

発大学棟

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄職業能力開

発大学ネ交

沖縄県労政･女性

就業センター(コ

リンザ2階)

雪空934-6607

沖縄職業能力開

発大学棟 援助
計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開
発大学校 援助
計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

t王934-6282

沖縄職業能力開

発大学棟 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学ネ支 援助

計画課

℡934-6282

ラ中縄職業能力開

発大学棟 援助

計画課

】圧934-6282

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学棟 援助

計画課

℡934-6282
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Ⅰ.学習のひろば(D市民のために

仕事や技術

■仕事に役立てるために

能力開発セミナー

能力開発セミナー

市
民
の
た
め
に

仕
事
や
技
術

能力開発セミナー

平成22年1月16

日､23日､30日

(各土曜日)
9:00～16:00

平成22年1月2ワ～

29日(水～金)
9:30～16:30

平成22年2月4日

(木)､12日(金)､

19日(金)
9二30′)16二30

平成22年3月1日

(月)～3月1ワ日(水)
(8日間､月水金)

9:00～15:00

30 2009生涯学習ガイドブ､ソク

HDLによる回路設計手法(実

用回路編)(参加費:ワ,900円)
在職者職業訓練

計測･制御におけるソケット

インターフェース実践技術

(Java言語編)(参加費:
12,300円)在職者職業訓液

仙ebを活用した生産支援シ

ステム構築技術(参加費二

12,300円)在職者職業訓練

調剤事務管理士の資格取
得をめざす ※受付期間:2

月15日(月)･16日(火)※教

材費･検定料等は自己負担

大人10名

大人10名

沖縄職業能力開

発大学校 援助

計画課

℡｢934-6282

沖縄職業能力開
発大学校 援助
計画課

℡934-6282

沖縄職業能力開

発大学ヰ交 援助

計画課

℡934-6282

沖縄県労政･女性

労政･女性就業七 就業センター(コ

ンター(那覇) リンザ2階)

℡934-660ワ



Ⅰ.学習のひろば(ら市民のために

まつり

■行事･まつり･コンサート

銀天街まつり

うりずんの花祭り

こいのぼりフェスタ

パヤオ祭り

蓮祭り

エイサーナイト

うたの日カーニバル

2009

ミュージックウィーク
■09

ピースフルラブ･ロック
フェスティバル

ミニコンサート

七夕まつり

銀天街そうめん流し

第26回 うんなまつり

yoリー遊一比謝川河童
まつり

ミュージックタウン喜
市場アニバーサリー

事業

毎月第3土曜日

15:00′)21:00

4月1日(水)

～5月30日(土)

4月26日(日)
9:00～16:00

5月3日(日)

6月1日(月)

～7月21日(火)

6月13･14日(土

日)･ワ月11･12日

(土日)･18日(土)･
25日(土)･8月1･2

日(土日)･15･16日

(土日)･29･30日

(土日)

6月2ワ日(土)

ワ月4･5日(土日)

7月7日(火)
14:00～17:00

ワ月19日(日)
10:00～

屋台･舞台イベント

園内に咲く季節の花を紹介｡
期間中花ツアー(有料)や体

験があるG刷特別企画として､

5月2日～6日まで小人(中学
生まで)無料｡園芸相談室(無

料)｡フーゲンビレア育て方

教室(有料､苗月)あり｡

川遊び､マリンスポーツ体験

他ステージでのアトラクション､

バザー等

魚汁､シイラの切り身フライ

5千金分の無料提供｡マグ

ロの解体ショー及びマグ0

の一般セリ｡魚のつかみ取
り大会

蓮30品種､睡蓮20品種余り

を展示｡多種多様な蓮のせ

界を演出する｡観蓮(蓮を見
る､知る､感じる)｡沖縄最大

の蓮池に色鮮やかな蓮の花
が咲き誇ります｡

コザ･ミュージ､ソクタウンを
はじめ､市内各地で週末ご
とに開催｡市内青年会等に

よるエイサーの演舞が披露

される｡

平成19年ワ月のグランドオ

ープンから2年｡ミューヅ､ソ
クタウン舌市場オープン2

周年を記念したイベントを
数日間開催します(有料)｡

インディーズからベテランミ

ュージシャンまでが一堂に
会する全国に誇る一大ミュ

ージックイベント(有料)

琉球かれん､笛､チェロのジ

ョイントコンサート

恩納村の夏の一大イベント｡
村民参加による催し物に芸

能やライフが行われる｡

おもいっきり水遊び､イカダ

競争､舞台イベント盛りだく

さん!

｢ミュージッウタウン音市場｣

の2周年を記念し､数々の音
楽イベントを実施します(有

料)｡

どなたでも

銀天街商店街振

興組合

1空93ワー6985

東南植物楽園喜弼讐誤男

嘉手納町総合福

祉センターから

嘉手納漁港

嘉手納呵社会福

祉協議会

℡956-11ワワ

パヤオ直売店
℡938-5811

東南植物楽園盃梨雪男誉漂

庁舎前線広場F
L
/
(
巨
ノ

市
帽
街
公
ザ

13,14)､銀天

∴‡;童‡.二■≒三軍てニ~
＼り不(町墜ムシザ2薩)

芸巴甥乙易雪姦もうす-0261
ウン音楽広場

西原町教育委員
どなたでも 西原マリンバーク 会 生涯学習課

℡945-5036

市
民
の
た
め
に

ま
つ
リ

ミュージックタウ(株)ミュージック

ン音市場 3階 ウェーフ

ホール ℡932-194蟄･耳

ピースフルラブ･

ロックフェスティ

パル実行委員会

℡930-1184

くすぬち平和

文化館
℡938-4192

天徳商店街振
興組合

1圧93ワー6985

場課80役光12村
観
6
■

町
J
南

側56欄

納
工
9
6
翳
9
5
も
9
5

恩
商
℡

嘉
℡
嘉
℡

t空956-2810

三言諸等妄慧賢タウ広場
℡939-1212

(内)2598

場
1
会
0

役
1
工
8
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Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

まつり

●行事･まつり･コンサート

倉敷ダムまつり 8月2日(日)

市
民
の
た
め
に

ま
つ
リ

畜産共進会

市工イサ

第4回うるまシーアート

フェスティバル(砂の
芸術大会)

第54回沖縄全島エイ

サーまつり

9月5･6日(土日)

9月11日(金)

～13日(日)

しまくとうばの日 9月18日(金)

沖縄市東部まつり

第26回沖縄市

福祉まつり

野圃総管まつり

第4回読谷村民俗芸

能禦

第4回うるま祭り

第17回西原まつり

10月3･4巳(土日)

10月3･4日(土日)
8:30()21:00

茶

10月3日(土)

｣AZZの日コンサート

(仮称)

東部まつり･謹まつり

10月22日(木)

の前後日

32 2009生涯学習ガイドブック

国土交通省及び林野庁にお

いて定めた｢森と湖に親し
む旬間｣に関連して､森林や

ダム･河川に親しんでいた

だくためのイベント｡グラン

ドコルフ大会､施設見学会｡

優良家畜(牛･豚･山羊)の

出品､審査及び表彰を通し

て市民に畜産業をアピール
する｡

各青年会の-大イベントに

なっているのが｢うるま市

エイサーまつり｣です｡衣装
や演舞にそれぞれ特徴が

あり､見ているだけで心踊ら
されます｡

海の環境教育と地域活性

干潟を生かし､干潟の砂で

サンドアートする大会

毎年､県内各地の多数の団体

の中から選りすく"りのエイサー
を一堂に集め､開催期間中の3

日間をエイサー一色に染める｡

50年以上続く県内最大のエイ
サーイベントです(一部有料)｡

しまくとうばの普及促進に

関する公演｡

東部地域の活性化を目的

に地域住民･地域企業が一
丸で行う

福祉団体活動発表リ1サー､

ボランティアイベントコーナ

ー､ふれあい動物園､特設ス
テージでのイベントなど

嘉手納が生んだ偉人･野園

総管と甘藷発祥の地嘉手

納を広く全国に発信するた

めに､町民参加で行います

読谷村文化センター開館
10周年記念

地域の伝統芸能などバラエ

ティーに富んだメニューが

繰り広げられ､盛大な花火
が秋の夜空を彩ります｡

縄
築
9
3

沖
建
℡ムダ敷倉

沖縄市農民研修
どなたでも センター(農村ふ

れあい広場)

市 役所

･公園課
9-1212

(内)2658

沖 縄而

農 林水 産 課

℡939-1212

(内)3234

うるま市与那城 うるま市役所

どなたでも 総合公園陸上競

技場

どなたでも

璧皇冒盟主卜畢空費吉聖(芙又′宣と完
100円)

どなたでも

沖縄市が定めるジャズの日､

10月22日にちなみ､市民が
ジャズを楽しむ機会を提供

するコンサートです(有料)｡

道ジュネー｡祈願八一リー及
び一般によるハーリー競漕

うるま市立海の

文化資料館

沖縄市コザ運動

公園(陸上競技

場)

沖縄市 役所

経済部 観光課

℡965-5634

うるま市教育委

員会 文化課

℡9ワ8-ワ245

沖縄全島エイサ

ーまつり実行委
員会

1彗937-3986

沖 縄市 役所

文化観光課(コリ

ンザ2階)

℡929-0261

ラ中縄市 役 所
市民生活課

℡939-1212

(内)2214

沖縄市社会福祉

協議会

℡933-1100

嘉手納町役場

産業振興課

℡956-1111

雪空不誤㍑ノ雪空村産業竺完
℡982-9292

うるま市役所

経済部 観光課

℡965-5634

西原町教育委員

会 生涯学習課

℡945-5036

ミュージ､ソクタウ(株)ミュージッウ

どなたでも ン喜市場 3階 ウエーブ
ホール

どなたでも

℡932-1949

沖縄市漁業協同
組合

℡939-3711



Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

まつり

■行事･まつり･コンサート

沖縄国際カーニバル
2009

沖縄市国際交流フェ
スティバル

沖縄ポリテックビジ

ョン

第24回全島獅子舞フ

ェスティバル

ブーゲンビレア祭り

第24回コザ名物毛遊
びコンサート

恩納村文化祭

ウッディーフェア

第26回沖縄市社会

福祉大会

沖縄市制35周年

第16回沖縄市生涯

学習フェスティバル

第16回沖縄市生涯

学習フェスティバル『成

果発表･歌謡ショー』

クリスマスコンサート

(イ反称)

銀天街まつり コ

十字路てんぷら大同
窓会

第12回 恩納村産
業まつり

Xmasイ/ヾント

ロビーコンサート

平成22年沖縄市成

人式典

11月予定

11月1日旧)

11月1日(日)

～30日(月)

11月2日(月)

11月3日(火)

11月5日(木)

～8日(日)(予定)

11月26日(木)

12月6日(日)

12月中･下旬

12月19日(土)
15:00～21:00

12月23日(水)

～27日(日)

平成22年1月
19:00～21:00

沖縄サンバカーニパルや国

際大綱引き､コザ絵巻パレ

ードなど国際色豊かなイベ
ント｡

42力国の外国人が住む沖

縄市ならではの多国籍ま

つり｡

ものづくり体験コーナー

沖縄の伝統芸能である獅

子舞の保存継承を図る目

的で､各地から集まった獅

子が一堂に会し､それぞれ

の伝統の技を披露する｡

園内に保管されているワ0

品種余りを展示､ディスプ

レイ｡期間中は品種の展示

即売がある｡

沖縄民謡のコンサート

恩納村文化協会による芸能

あらゆる世代の方に､生涯

学習の場や情報を提供す

ることにより､学習活動への

参加を促し､一人ひとりの

生涯学習意欲を高め､主体

的に学ぶことの楽しさを実

感する｡

各種講座･各サークル､自治

公民館を幅広く市民に紹介｡

生涯学習の広がりと公民館

講座への参加を促す｡

いうライフハウスならでは

のグ｣スマスコンサートを開
催します(有料)｡

屋台･舞台イベント(てんぷ

ら大同窓会は有料 大人

1,000円)

恩納村の産物の展示即売が

できるまつり

×m∂S Paradise2009 色

魚羊やかなイルミネーションで

亜熱帯のグ｣スマスを演出｡

うとする決意と自覚をもって

どなたでも

(定員:子ども

1,000人)

どなたでも

(入園料大人

1,000円小人

500円)

どなたでも

(入場料未

定)

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも

(入園料大人

2,000円小人

1,000円)

色々なジャンルのミュージ

シャンの音楽を楽しみ､コン

サートを通し､広く多くの市

民との交流を図る｡

挙措書芸≡認識冒
年4月1日生ま

･∴･.- .∵-･･--,･.∴

沖縄職業能力開

発大学校

沖縄国際カーニ

パル実行委員会

℡93ワー3986

沖縄市国際交流

協会

℡932-6883

沖縄ポリテックピ

ジョン実行委員会

℡934-6282

うるま市教育委
員会文化課

℡978 542[/

東南植物楽園盃雪器讐誉男

恩納村文化協会

沖縄こども未来
ソーン

℡933-4190

納村商工会内

℡966-2269

プラザハウス望管訝警器
沖縄而社会福

協議会

℡933-1100

沖縄市民会館

及び中央公民館

ミュージッウタウ

ン舌市場 3階
ホール

沖縄市教育委員

会 生涯学習課

℡939-1212

(内2742)

沖縄市立中央公

民館

雪空939-0033

(株)ミュージック

ウェーブ

℡932-1949

銀天徳商店街振

興組合

℡93ワー6985

場課80役光12村
観
6
■

納工96恩
商
℡

東南植物楽園霊翳雪男誉漂

沖縄市立中央禦盈㌘立中央公民館

℡939-0033

沖縄市教育委員

会 生涯学習課

℡939-1212

(内2ワ42)

公民館
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Ⅰ.学習のひろば(む市民のために

まつり

●行事･まつり･コンサート

ニューイヤーコンサー

ト(イ反称)
平成22年1月中旬

市
民
の
た
め
に

ま
つ
リ

花楽禦2010

沖縄市産業まつり

春の芸術祭

まなびフェスタ読谷

第6回北谷ニライまつり

第5回うるま市生涯学

習フェスティバル

歌うたい舞うたいコザ

の街

沖縄市工芸フェア

セントパトリックス･デイ

沖縄国際アジア音
楽祭

越来城下まつり

平成22年

1月15日(月)

～3月31日(水)

平成22年1月23･

24日(土田)

平成22年
2月5日(金)

～ワ日(日)

平成22年

2月6･ワ日(土日)

平成22年

3月11日(木)～14

日(日)(予定)

平成22年

3月26日(金)

～28日(日)
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毎年′恒例のニューイヤーコ

ンサート｡新春を祝う昔市

場新年第一弾のコンサート

です(有料)｡

フーゲンビレアやハイビス

カスなど､南国沖縄を代表

する花々が次々に開花｡一

足早い沖縄の春を祝う花の
イベント｡開催期間中様々

な企画が行われる｡

各芸能部､共同共演をもっ

て伝統の技量を発表し､広

く人々へ発信する｡(入場料

1,000円)

｢読谷村生涯学習フェスティ
バル｣｢読谷村ふれあい交

流館まつり｣

第16回生涯学習まつり北谷

呵産業総合展示会

舞台･展示発表･公民館活動､

実演･体験コーナー､グラウ

ンドゴルフ大会､厭伝大会､
ゲートボール大会､ローンボ

ウルズ大会､うるま市指定

文化財写真展､バザー､各

種団体

流会派の異なる若手琉球芸

能家による舞台(有料)｡

国内外から多くのアーティ

ストを迎え､ロックやポリプス､
島うたなど､街じゅうに音楽

があふれる沖縄ならではの

音楽祭(有料)｡

地域の活性化を目的として

開催

ミュージックタウ(株)ミュージッウ

ン音市場 3階 ウエーブ
ホール ℡932-1949

東南植物楽園喜雪蔑聖崇

沖縄県総合運動

公園(予定)

うるま市市民芸

術劇場響ホール

読谷村文化セン

ター 鳳ホール

ふれあい交流舘

うるま市具志川

総合体育館周辺

沖縄市民小劇場
あ し びな

-

どなたでも プラザハウス

沖縄市センター

商店街(中央パ

ークアベニュー)

ミュージ､ソウタウ

ン喜市場 音楽
広場

比謝川水辺プラ

ザ公園

沖 縄市役所

商工振興課

℡939-1212

(内)322ワ

うるま市教育委

員会 文化課

℡9ワ8-ワ245

読谷村文化セン

ター 鳳ホール

空F982-9292

ふれあい交流館

℡982-923ワ

北谷呵教育委員

会 社会教育課

℡982-ワワ07

うるま市教育委員

会 社会教育課

℡978-222ワ

沖縄市役所

文化観光課(コリ

ンザ2階)

℡929-0261

沖縄市役所

商工振興課

1雪939-1212

(内)3227

沖縄市センター

商店街振興組合

(中央パークアベ

ニュー)
tさ937-9345

沖縄市役所

経済文化課

ミュージッウタウ

ン推進担当

雪空939-1212

(内)2598

沖縄市役所

市民生活課

℡939-1212

(内)2214



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

展示会･毒監賞会･発表会

■展示会･鑑賞会･発表芸

沖縄市の歴史と文化

沖縄市の身近な自然

平安名常亀人形展

今週の一品!

消費者月間パネル展

第15回OFT展示発

表会

新収蔵品展

第51回水道週間

第16回OFT展示販
=土=A

働く婦人の家ミニ作

品展

木工展

船大工･越来治喜と

宇保賢章の世界

企画展

小展示会｢標本～生
き物たちの第2の人生｣
(仮称)

企画展

第63回読書週間行事

第37回企画展｢竹と
人｣(仮称)

木工展(クリスマスフ

ェアー)

パネル展｢竹と人｣
(仮称)

5月29日(金)

～6月28日(日)

6月16日(火)

～21日(日)

ワ月1日(水)･2日(木)
9:00～17:00

ワ月20日(月)

′-8月31日(月)

ワ月22日(水)

～8月23日(日)

9月29日(火)

～11月8日(日)

10月～12月

全国⊥斉の消費者月間として､

パネル展を開催し､市民の

安全で安心な消費生活の実

現への啓発

婦人の家受講者のミニ作品展

木工製品の展示即売会

うるま市の船大工に焦点を

あて､その道具と作品､写真

等の資料から木造船の魅力

を広く公開展示する｡

考古資料にみる日本･沖縄

貴重書屡(仮称)

木工製品の展示即売会

沖縄市立郷土博

物館(第1展示室)

沖縄市立郷土博

物館(第2展示室)

沖縄市立郷土博

物館(ロビー)

沖縄市立郷土博

物館(ロビー)

沖縄市 役所

プラザハウス

うるま市立海の

文化費料舘

沖縄県立埋蔵文

化財センター

沖縄県立埋蔵文

化財センター

沖縄市立郷土博

物館

℡932-6882

沖縄市立郷土

物館

℡932-6882

沖縄市立郷土博

物館

空亡932-6882

沖縄市立郷土博

物館

一重932-6882

沖縄市役所

市民生活課

℡939-1212

(内)2207

沖縄市役所

商工振興課

℡939-1212

(内)3222

沖縄市立郷土博

物館

℡932-6882

水道局
務課

℡937-6211

ラ中縄市 役所

商工振興課

℡939-1212

(内)3222

沖縄市働く婦人

の家
℡937-0170

楓菓館

℡938-5443

うるま市教育委

員会 文化課

℡9ワ8-ワ245

沖縄県立埋蔵文

化財センター

℡835-8ワ51

沖縄市立郷土博

物館

℡932-6882

沖縄県立埋蔵文

化財センター

℡835-8ワ51

沖縄県立図書館

奉仕係

℡834-1218

沖縄市立郷土博

物館

℡932-6882

楓菜館

℡938-5443

沖縄市立郷土博

物館

℡932-6882
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Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

展示会･毒監賞会･発表会

■展示会･鑑賞会･発表会

沖縄ポリテックビジョン 11月予定

学生研究製作作品展示｡産

学共同研究品展示｡見学会｡

入学等相談｡

沖縄職業能力開

発大学棟

沖縄ポリテックピ

ジョン実行委員会

雪空934-6282

市
民
の
た
め
に

展
示
会
･
鑑
賞
会
･
発
表
会

生涯学習発表会

第16回平成20年度 11月17日(火)

分新収蔵品展 ～12月27日(日)

働く婦人の家ランチタ 12月4日(金)

イム 12:10～12:45

第32回働く婦人の家12月5巳(土)･6日(別

作品展 10:00～17:00

平成22年1月23日

(土)～2月ワ日(日)

沖縄県公文書館移 平成22年2月2日

動展

イス･家具展

文化祭

新収蔵資料展

第47回沖縄教育版

画コンクール特選作
品展

(火)～2月14日(日)

平成22年

2月中旬

老人クラブ作品展示会雪空子発昆評

サークル発表会

示･舞台)

植物展

36 2009生涯学習ガイドブ､ソウ

どなたでも

北中城村立中央公民館事

業の紹介｡各サークル間の

親睦･交流｡自治公民館の

活動状況紹介｡

平成20年度に新しく収蔵し

た資料の公開

婦人の家サークル生による

ランチタイム舞台発表会

働く婦人の家講座受講者･

各サークル生の作品を展示

し､市民に広く紹介する｡

重要文化財公開｢首里城京

の内跡出土品展｣～士でつ

くられた緑の宝石(その2)

うるま市の戦後史を写真と

映像で展示します｡

北中城村文化協会主催によ

る絵画･書道･写真･陶芸等9
部門別の総合展示｡

版画による表現活動を通して､

幼児･児童･生徒の創造力を

育てるとともに豊かな情操

を養うことを目的とする｡

サークルの学習成果発表を

支援し､活性化を図る｡

菊･盆栽･山野草･すみれ等

を展示し､市民に観賞の機
会を提供｡

北中城村立中央

公民館

うるま市立石川

歴史民俗資料館

沖縄県立埋蔵文

化財センター

うるま市立石川保

健相談センター

老人福祉センタ

ーかりゆし園

沖縄市立中央

公民館

沖縄市立中央

公民館

北中城村教育委

員会生涯学習課

℡935-3773

沖縄市働く婦人

の家
℡93ワー01ワ0

沖縄市働く婦人

の家
℡937-0170

沖縄県立埋蔵文

化財センター

】圧835-8ワ51

うるま市教育委

員会 文化課

℡978-ワ245

楓葉館

℡938-5443

北中城村教育委

員会 生涯学習課

℡935-3ワワ3

沖縄県立園書館

奉仕係

℡834-1218

うるま市教育委

員会 文化課

℡978-ワ245

ラ中縄市老人クラ

ブ連合会事務局

℡938-1250

沖縄市立中央

公民舘

℡939-0033

沖縄市立中央

公民館

℡939-0033



Ⅰ.学習のひろば(∋市民のために

各種大会(スポーツ)

■各種大会(スポーツ)

ソフトボール

サッカー

バドミントン

ボウリング

運動テスト

バスケットボール

バドミントン

ゴルフ

テニス

卓球

ソフトボール

ボウリング

バレーボール

バレーボール

スポーツ競技

5月10日(日)

～21日(木)

5月16･1ワ･23･24

日(土日)

6月14日

～ワ月19日(土日)

7月12日

～8月9日(日)

9月1日(火)

～11月30日(月)

9月20日(日)

9月27日(日)

～10月16日(金)

10月11日(日)

10月下旬

12月(未定)

12月5日(土)

12月20日(日)

沖縄県スポーツ少年団 少
年野球大会(中部フ0ツク)

第25回沖縄市混合バドミン
トン大会

第33回沖縄市総合バドミン
トン大会

第1回沖縄市民コルフ大会

第32回沖縄市テニス大会

沖縄市職域卓球大会(県民

大会予選)

第36匝】沖縄市自治対抗陸

上競技大会

第24回沖縄市バレーボー

ル祭り(一般)

第24回沖縄市バレーボー

ル祭り(土日)

第13回沖縄県市部対抗女

子駅伝競走大会

要申込･詳細
は問い合わせ

ること

沖縄市野球場､

沖縄市サブグラ

ウンド

要申込･詳細

は問い合わせ 沖縄市野球場

ること

要申込･詳細
は問い合わセ

ること

要申込･詳細

は問い合わセ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細
は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込∴詳細
は問い合わせ

ること

要申込･詳細
は問い合わせ

ること

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市スポーツ
少年団

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市内学校の 沖縄市体育協会

体育館 t空932-5293

沖縄市内ボウリ 沖縄市体育協会

ング場 ℡932-5293

沖縄市スポーツ
沖縄市内学校 少年団

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市庭球場望警諾否莞
ラ中縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

ラ中縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市内学校の 沖縄而体育協会

体育館 ℡932-5293

沖縄市スポーツ
沖縄市陸上競技場 少年団

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293
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Ⅰ.学習のひろば ②市民のために

各種大会(スポーツ)

■各種大会(スポー､ソ)

沖縄市総合卓球選手権

大会

スポーツ少年団 駅伝大会

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

沖縄市内学佼の 沖縄市体育協会

体育館 ℡932-5293

市
民
の
た
め
に

各
種
大
会
(
ス
ポ
ー
ツ
)

フルゴ

第18回

おきなわマラソン

テニス

卓球

サッカー

バドミントン

バスケットボール

バドミントン

ソフトテニス

平成22年
2月21日(日)

平成22年
3月ワ日～28日

(日曜日のみ)

平成22年
3月21日(日)

平成22年3月20･

21[](土日)

38 2009生涯学習ガイドブック

第5回ジュニアテニス大会(小

学生の部)

沖縄市体育協会資金造成コ

ルフ大会

県下唯一の日本陸連公認の
競技マラソン部門と､一般参

加型の市民マラソン部門､

高ネ交･一般10kmロードレー

ス部門を併設したマラソン
総合イベント(○フルマラソンニ

競技･一般4,500円､65歳以

上･高校生3,500円 0

10kmロードレース:一般

2,ワ00円､高校生1,200円)

第5回ジュニアテニス大会(中

学生の部)

沖縄市卓球大会

第22匝け中縄市サ､ソカーフエ

ステイパル

第27匝】沖縄市長杯･玉元杯

バドミントン大会

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

16歳以上

沖縄市スポーツ

沖縄市陸上競技場 少年団

℡932-5293

沖縄市スポーツ

沖縄市庭球場 少年団

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄県総合運動

公園発着

沖縄市スポーツ

沖縄市庭球場 少年団

℡932-5293

器誓莞課警歪内学校の
ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

は問い合わせ

ること

第9回沖縄市長杯高等学校 要申込･詳細
バスケ､ソトボールおきなわ力 は問い合わせ

ップ

第26回沖縄市初心者バドミ

ントン大会

第22回沖縄市ソフトテニス

大会

ること

要申込･詳湘]

は問い合わせ

ること

要申込･詳細

ること

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

電空932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

℡932-5293

沖縄市体育協会

は問い合わせ沖縄而庭球場蒜ノ冒3㌻冒ざ箭



Ⅰ.学習のひろば(彰中央公民館サークル

沖縄市立中史公民徳利円団体一覧
平成21年4月20日現在(全63団体)

1 コザダンススポーツ同好会

2 クエズダンス同好会

3 社交ダンス同好会ビギナー

4 A〉VASEダンス同好会

5 チョイスダンス(初級)

6 スワンフォークダンスサークル

ワ 沖縄市フォークダンス研究会『マイム』

8 ジャズダンス

9 フラダンスサークル 『ハレアカラ』

10 フラダンスサークル『カイマナヒラ』

11 フラダンスサークル『ハワイアンココナッツ』

12 太極拳チャレンジサークル

13 太極拳友好会

14 沖縄市太極拳同好会

15 自彊術サークル『がんじゅうの会』

16 真美体操

17 日舞サークル

18 琉舞サークル『四つ竹』

19 琉舞サークル『美童会』

20 エルマーナ フラメンコ

21 インド舞踊サークル

22 ヨガサークル

23 合唱団『いずみ』

24 ローズフラウェン

25 大正琴｢すずらんサークル｣

26 暁三友会

2ワ むに古典音楽愛好会

28 スイングハードオーケストラ

29 ビッグウ､ソブスジャズバンド

30 ハーモニカサークル『ゆいま～る』

31 沖縄市中回二朝岡好会

毎週木/19:00/社交ダンス

毎週土/19:00/社交ダンス

毎週金/19:00/社交ダンス

毎週士/19:00/社交ダンス

毎週日/13:00/社交ダンス

毎週火/14:00/フォークダンス

毎週土/15:00/フォークダンス

毎週水/19:00/ジャズダンス

毎週月/19:30/フラダンス

毎週水/13:00/フラダンス

毎週金/19:30/フラダンス

毎週水･金/10:00/太極拳

毎週火/10:00/太極拳

毎週月･水/19:00･毎週日14:00/太極拳

毎週金/19:30/自彊術

毎週金/19:00/真美体操

毎週火/10:00/日本舞踊

毎週火/19:00/琉球舞踊

毎週水/10:00/琉球舞踊

毎週水/19:30/フラメンコダンス

毎週木/19:00/インド舞踊

毎週木/19:30/ヨガ

毎週土/10:00/童謡コーラス

不定期/コーラス

毎週木/10:00/大正琴

毎週金/10:00/古典音楽

毎週水/10:00/古典音楽

毎週日/19:00/ジャズバンド

毎週水/19:00/ジャズバンド

毎週水/19:00/ハーモニカ

毎週火/19:00/中国二胡
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Ⅰ.学習のひろば ③中央公民館サークル

中
央
公
民
館
サ
ー
ク
ル

32 さんしんサークル

33 サンシンサークル(火曜の会)

34 アコースティックケース

35 梅窓流爽風会

36 エッセイクラブ『ときめき』

37 やしま琉:歌会

38 しまくとぅばサークル

39 市職員英会話サークル

40 ポテトチップス英会話

41 書道同好会『酔墨会』

42 書道サークル『葉月会』

43 沖縄市書窓クラブ

44 ペン習字同好会

45 のびのび細字サークル

46 楽しい簑刻

4ワ 夢の彩会

48 絵筆の会

49 一水会

50 絵画サークル『あだん』

51 菊華育みの会

52 木彫サークル『雅の会』

53 斜光会

54 模遊美

55 将棋同好会

56 マーフェ

5ワ いっぽの会

58 子育てサークル『ひまわりキッズ』

59 盆栽同好会

60 礫の会(くぬぎのかい)

61 沖縄ガールスカウト21団

62 沖縄市PTA連合会

63 沖縄市婦人連合会
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毎週木/19:00/三線

毎週火/19:00/三線

毎月第1金/18:00/アコーステイ､ソウギター

毎週水/19:00/詩吟

毎月第3土/14:00/エッセイ･俳句

毎月第4日/14:00/琉歌

毎週土/19:00/方言

毎週水/1ワ:30/英会話

毎週金/19:00/英会話

毎週火/10:00/書道

毎週火/14:00/書道

毎月第1･2土 /14:00/書道

毎週水/10:00/ペン習字

毎週木/10:00/書道細字

毎週土/10:00/簑刻

毎週木/19:00/絵画

毎週金/10:00/絵画

毎週土/10:00/絵画

毎週火/19:00/絵画

毎月第3火/19:00/菊づくり研究

毎週木/19:00/木彫

/写真撮影

毎月第3日/18:00/プラモデル

毎月第4日/12:00/将棋

毎月第1水･第4木/18:30/教育相談

毎月第1木/10:00

不定期/

毎月弟4木/19:00/盆栽

偶数月第3土/9:00/環境ボランティア

社会教育団体

社会教育団体

社会教育団体

沖縄市立中央公民寵 問合せ 939-0033
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自治公民館サークル

1越来公民館(937-4640)

生きがいデイサービス

ハツラツお元気クラブ

(ウオーキング､体操等)

古典同好会

卓趣会(卓球)

趣味の会

2.城前公民館(937-4638)

生きがいデイサービス

民踊愛好会(おどり)

卓球

ゲートボール

※公園清掃後

グランドゴルフ

フラダンス

古典愛好会

真美体操

飛び安里太鼓

フラダンス

3 照屋公民館(937-4470)

生きがいデイサービス

三味線サークル

全日本大正琴連盟 沖縄県支部

健康体操グループ

操体法

琉舞練習

照屋松機会(カラオケ､琉舞)

照屋大正琴教室

第1水曜日2時～4時

毎週(火)10時～12時

毎週(金)2時～4時

毎週(火)夜6時～8時

第3木曜日10時～12時

第2月曜日10時～12時

毎週(水)10時～12時

毎週(月)夜8時～10時

毎週(土)朝9時～12時

Ⅰ.学習のひろば(む自治公民館サークル一覧

料金

1匝】300円

場所 対象者

公民館 越来住民

1匝1300円 公民館等 沖縄市民

公民館 同好会へ加入

公民館 卓趣会へ加入

公民館 越来住民

料金

1回300円

200～300円/回

1匝】100円

公園清掃費から

まかなっている

毎週(火･木･金)朝9時～12時 老人会章

毎遇(水)1時～3時

毎週(水)夜ワ時～9時

毎週(木)夜8時～10時

毎週金曜日夜ワ時～8時

毎週土曜日10時半～12時 月1,300円

料金

第3木曜日10時～12時

毎週(金)夜8時～10時

場所

公民舘

公民舘

公民館

民

民

民

者

住

住

市

象

前

前

縄

対

城

城

沖

城前児童公園 城前住民

城前児童公園 老人クラブ会員

公民館 沖縄市民

公民館 城前住民

公民館 沖縄市民

公民館 18歳以上

公民館 3歳～小6まで

場所 対象者

1回300円 公民館 照屋住民

無料

毎週(土)2時～4時

毎週(月)夜8時～10時 無料

毎週(水)10時～11時半 1回100円

毎週(火)夜8時～10時

毎週(月･金)2時～4時

第1･3(土)10時～12時

松樹会加入

(年会費3,000円)

公民館 照屋住民

公民館 照屋住民

公民館 照屋住民

公民館 照匡住民

公民館 婦人会活動

公民館
松樹会(=老人クラブ)

会員

公民館 照屋住民
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Ⅰ.学習のひろば(む自治公民館サークルー覧

自治公民館サークル

ゲートボール愛好会

真美体操

フラダンスサークル

ゆんたく会

フォークダンスサークル

4 安慶田公民館(937-4633)

生きがいデイサービス

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

老人クラブ定例会

(おどり､健康体操など)

大正琴サークル

フラダンスサークル

健康体操

書道

カラオケ同好会

ゲートボール

5 室川公民館(937-7055)

生きがいデイサービス

室川地域クリーン

室川小学校地区全地域の

防犯パトロール

書道サークル

三線クラブ

ゲートボール

6 住吉公民館(937-4631)

生きがいデイサービス

民踊

健康体摸(予定)

ゲートボール
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毎朝6時～8時

毎週(月､木)夜8時～10時

毎週水曜日 夜8時～10時

毎週木曜日 昼2時～4時

毎週金曜日10時～12時

第1木曜日2時～4時

毎週(水)2時～4時

毎週(水)10時～12時

毎週(水)夜ワ時半～9時半

毎週(木)10時～12時

毎週(金)10時～12時

毎週(火･金)夜7時～9時

毎朝ワ時半～9時半

第2水曜日2時～4時

第1(金)3時～5時

第2､3､4(金)3時〈一5時

毎週(火)夜ワ時～9時

毎週(金)夜ワ時～9時

毎朝6時～8時

第1金曜日2時～4時

毎週(水､金)2時～4時

毎月2匡]昼

月～金 午前中

照屋公優

遇1団 3,000円 公民館

公民館

公民館

公民館

料金 場所

1匝1300円 公民館

公民館

月3,000円 公民館

月2,000円 公民館

月2,000円 公民舘

月3回4,000円 公民館

月500円 公民館

年3,000円

(老人会費)

料金

安慶田第一公園

場所

1国300円 公民館

無料 室川地域内

無料 室川校区内周辺

月2,500円 公民館

月500円 公民館

無料 室川公園

料金 場所

1国300円 公民館

公民鶴

公民館

住吉公園

老人クラブ会員

沖縄市民

沖縄市民

照屋住民

沖縄市民

対象者

安慶田住民

老人クラブ会員

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

自治会員

老人クラブ会員

対象者

室川住民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

室川住民

対象者

住吉住民

老人クラブ会員

沖縄市民

住吉住民
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自治公民館サークル

7 嘉問良公民館(938-1551)

生きがいデイサービス

カラオケサークル

古典音楽愛好会

三緑サークル(民謡)

大正琴

民舞

舞踊サークル

卓球サークル

空き缶､ビン拾い

ゲートボール

グランドコルフ

8 八重島公民館(937-4628)

生きがいデイサービス

琉舞

八重島グランドコルフ愛好会

(グランドゴルフ)

9 センター公民館(938-5907)

生きがいデイサービス

太極拳

琉舞愛好会(琉舞)

囲碁

グランドコルフ

民舞

あて布づくリ

グランドコルフ

子ども三線教室

第4水曜日2時～4時

毎週(金)夜8時～10時

毎週(木)夜8時～10時

毎週(月)夜8時～10時

第2･4(火)10時′)12時

毎週(月･水)2時～4時

毎週(土)1時～3時

毎週(火)夜8時～10時

第2(日)朝9時～9時半

毎日3時′-5時頃

毎日3時～5時頃

第2月曜日10時～12時

毎週(火)夜8時～10時

第1･3日曜日9時～12時

第2月曜日2時～4時

毎週(月)10時半～12時

毎週(火･金)2時～3時半

毎週(火･土)2時～5時

毎週(月､水):9時～日没

毎週(金):午後1時～日没

毎週(水)2時～4時

第3月曜日2時～4時

第3土曜日9時～12時

毎週土曜日9時～11時半

Ⅰ.学習のひろば ④自治公民館サークル一覧

料金

1団300円

月500円

無料

無料

月謝3,000円

無料

無料

無料

無料

無料

無料

料金

1回300円

1回300円

月2,000円

月3,000円

無料

不明

無料

無料

無料

無料

場所 対象者

公民館 嘉問良住民

公民館 嘉間良住民

公民館 京間良住民

公民館 嘉間良住民

公民館 嘉問良住民

公民館 嘉間良住民

公民館 嘉問良住民

公民館 幕間良住民

公民館 嘉間島住民

嘉間良老人クラブ

ゲートボール場

京間良老人クラブ

ゲートボール場

場所

嘉同点住民

嘉間良住民

対象者

公民館 八重島住民

公民館 婦人会

八重島公国 自治会員

公民館 センター住民

公民館 沖縄市民

公民館 沖縄市民

公民館 センター住民

八重島公園 沖縄市民

公民館 さわやか会員のみ

公民館 さわやか会員のみ

八重島公園 さわやか会員のみ

公民館 地域の子ども
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Ⅰ.学習のひろば ④自治公民館サークルー覧

自治公民館サークル

三線教室

三線教室

10 胡屋公民館(933-5090)

毎週月曜旧

9時半～11時半

毎週木曜日

9時半～11時半

千‥..圭一･~-=

同上 公民館

地域住民

地域住民

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

生きがいデイサービス

操体法

力ラオケ

曲碁

民踊

レク活動

三線(古典)

すみれサークル(民謡)

体操

コルフ愛好会(コルフコース)

11中の町公民館(933-4259)

生きがいデイサービス

大正琴(婦人会)

カラオケ(婦人会)

レク活動(老人クラブ)

琉舞(婦人会)

健康体操(老人ウラフ)

歌声サークル

太極拳

ジャザサイズ※20代～60代
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第3金曜日2時～4時

毎週(火)2時～3時半

第2･4(火)夜8時～10時

毎週(水)1時～5時

毎週(水)2時～5時

第2･4(水)夜8時～10時

第2･4(土)2時～4時

毎週(金)夜8時～10時

第1週以外の月曜日

夜8時～10時

毎月舞4(木)8時～12時

第4木曜日10時～12時

毎週(月･水)10時～12時

月:初心者 水:ベテラン

毎週(月)夜8時～10時

毎週(水)2時～4時

毎週(木)2時～4時

毎週(土)10時～12時

毎週(土)10時～11時半

料金

1国300円

無料

年会費1,000円

(月1,000円)

無料

無料

無料

無料

場所

同上

同上

同上

同上

同上

月3,000円 同上

月500円 コザ中体育館

高原(コウゲン)

※現地集合

料金 場所

1回300円 公民館

月3,000円 公民館

月3,000円 公民館

無料 公民館

月3,000円 公民舘

1匝1100円(保険料?)公民館

公民館

毎週(木)夜8時～10時 大人3,000円 公民館

毎週(月･火･木)10時～12時4,200円 公民館

対象者

胡屋住民

胡屋住民

老人クラブ会員

婦人会活動

胡屋住民

胡屋住民

沖縄市民

沖縄市民

対象者

中の呵住民

中の呵住民

中の町住民

中の呵住居

中の呵住民

中の呵住民

中の町住民

中の呵住民

中の呵住民
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自治公民館サークル

ボーリング同好会(老人クラブ)

カラオケ(老人クラブ)

カラオケ(婦人会)

グランドコルフ(老人クラブ)

古典サークル

絵手紙サークル

小物作リ

12 園田公民館(933-4211)

生きがいデイサービス

民踊

大正琴※開始時期あり!要TE｣

ゲートボール

13 諸見里公民館(933-5258)

ミニデイサービス

(健康体操､歌声など)

レク活動

力ラオケ

グランドコルフ

生きがいデイサービス

子ども三線教室

動作療法

絵画教室

14 山内公民館(933-4792)

毎週(月)夜ワ時～9時

8時～11時

Ⅰ.学習のひろば(弧自治公民館サークル一覧

月1,000円 公民館

月1.000円 公民館

毎週(火･金)朝8時半～9時半 無料

毎週月曜日10時～12時 無料

八重島公園

※中央公民館集合

公民館

第2･4金曜日 夜8時～10時1,500円 公民舘

毎週火曜日 2時～4時 公民館

料金 場所

第1水曜日10時～12時 1回300円 公民館

毎遇(木)2時～4時 無料 公民館

毎過(金)10時～1時 弁当持参 月5,000円 公民館

月曜～土曜8時～11時半

※(日)除く

第4月曜日2時～4時

第2･4水曜日2時～4時

第3水曜日2時～4時

毎週(月)9時～12時

第2木曜日10時～

毎週土曜日 昼4時～

第1水曜日 昼3時～

毎週金曜日 昼2時～

毎週(水)2時～4時

毎週(金)2時～4時

無料

料金

無料

諸見里公園

場所

公民館

公民館

公民舘

市営陸上競技場

1匝】300円 公民館

料金

中の呵住民

中の町住民

中の呵住民

中の町住民

中の呵住民

中の呵住民

中の呵婦人会会員

対象者

園田住民

老人ウラフ会員

園田住民

老人クラブ会員

対象者

謁見里住民

諸見里住民

諸見里住民

老人クラブ会員

諸見里住民

諸見里住民

諸見里住民

諸兄里住民

対象者

老人クラブ会員

老人クラフ会員
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Ⅰ.学習のひろば ④自治公民館サークル一覧

自治公民館サークル

ヨガ

三線

ゲートボール

グランドコルフ※公園清掃後

書道教室

15 山里公民館(933-2202)

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

生きがいデイサービス

レクタンス

三線(古典)

三線(古典)

三線(古典)

ゲートボール

琉舞サークル

カラオケ

16 久保田公民館(933-4201)

生きがいデイサービス

三線(初心者)

暁比会(フラサークル)

結書(筆で遊ぼう)

いこいの日

三線(民謡)

17 南桃原公民館(933-2203)

生きがいデイサービス

民謡サークル

琉舞
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毎週(月)夜8時～9時半

毎週(金)10時～11時半

毎週(月)夜8時～10時

毎週(月～金)3時～5時半

15日･30日9時～9時半

毎週(土)8時～10時

第3火曜日2時～4時

第1水曜日10時～12時

毎週(水)2時～4時

毎週(水)夜8時～10時

毎週(士)夜8時～10時

毎日 3時～5時

毎週(火)夜8時～10時

第4金曜日3時～

第4金曜日10時～12時

毎週月曜日 夜ワ時～8時半

毎週木曜日 夜8時～9時半

第1､2､3金曜日

朝10時～12時

第2金曜日 昼2時～4時

毎週金曜日 夕6時～8時

第1月曜日10時～12時

第2･3･4(月)10時～12時

毎週(月)夜7時～9時

公民館

月2,000円 公民館

老人会費 山内公園

老人会費 第2児童公園

公民館

1回300円 公民館

無料 公民館

無料 公民館

無料 公民館

無料 公民館

無料 むつみ公園

用2,500円 公民館

無料 公民館

料金 場所

1回300円 公民館

500円 公民館

2,500円 公民館

5,000円 公民館

公民館

1,300円 公民館

料金 場所

1国300円 公民館

無料 公民館

講師料月乙500円 公民館

沖縄市民

山内住民

山内住民

山内住民

沖縄市民

山里住民

老人クラブ会員

老人クラブ会員

老人クラブ会員

老人クラブ会員

老人ウラフ会員

沖縄市民

老人クラブ会員

対象者

久保田イ主民

一般

一般

一般

久保田自治会員

一般

対象者

南桃原住民

老人クラブ会員

南桃原住民



Ⅰ.学習のひろば(弧自治公民館サークルー覧

自治公民館サークル

日舞

三線

古典音楽

フラダンス

老人クラブゲートボール

美里公民館(937-3697)

生きがいデイサービス

生きがいデイサービス

気功ヨガサークル

レクダンス

舞踊

古典愛好会(三線､琴)

大正琴サークル

ヨガサークル

ヨガサークル

カラオケサークル

グランドコルフ

ゲートボール

空手(誠道館)指導

東公民館(938-4853)

生きがいデイサービス

学習会
(読み聞かせ､小学生の算数など)

琉舞教室

体操

フラダンス

毎週(水)10時～12時

毎週(水)夜8時～10時

毎週(木)夜8時～10時

毎週(金)1時～3時

毎週(月､水､金､土､日)

2時～5時

第3水曜日10時～12時

第4月曜日2時～4時

毎週(月)夜8時～9時

第2水曜日10時～12時

第4水曜日2時～4時

第3日曜日10時～12時

第1､2水曜日2時～4時

毎週(木)2時～1時

第1､3金曜日4時～4時半

毎週(金)夜8時～9時

第1､3土曜日2時～4時

第1､3金曜日3時～5時

毎週(土)5時～6時

毎週(水･土)夜6時～8時

第3金曜日10時～12時

無料

月500円

無料

月乙000円

無料

料金

公民館

公民館

山里公園内

ゲートボール場

場所

1回300円 公民館

1固300円 泉原集合所

月乙000円 公民館

年1,000円 公民館

無料 公民館

無料 公民館

公民館 公民館

公民館 公民館

公民館 公民館

ジョイ ジョイ

美里公園 美里公園

ゲートボール場 ゲートボール場

旧公民館 旧公民館

料金 場所

1回300円 公民館

学校ガ長期休み(夏休み等)のみ無料 公民館

第2(金)10時～12時 無料 公民館

第4(金)10時～12時 無料 公民館

毎週(木)夜8時半～10時 月2,500円 公民館

南桃原住民

南桃原住民

南桃原住民

南桃原住民

老人クラブ会員

対象者

美里自治会員

泉原自治会員

自治会員

老人ウラフ会員

老人クラブ会員

老人クラブ会員､

自治会員

自治会員

自治会員

自治会員

寿会

老人クラブ会員

自治会員

自治会員

棄住民
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Ⅰ.学習のひろば(む自治公民館サークル一覧

自治公民館サークル

三線クラブ(民謡､古典､ポ､リブス)

大正琴

介護予防教室

ゲートボール

グランドコルフ

20 宮里公民館(938-4821)

毎週(月)夜ワ時半～9時半

毎週(火)夜8時～10時

第2､4(金)14時～16時

毎週(火)10時～12時

毎週(水)10時～12時

月1,000円

月乙500円

無料

無料

無料

公民館

公民館

公民館

東公園

東公園

東住民

東住民

東住民

老人クラブ会員

老人クラブ会員

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

サンシンサークル

リズム体操

真美体操教室

太極拳

木曜会(琉舞)

生きがいデイサービス

大正琴

操体法

民謡サークル

宮里武道同好会

ゲートボール

グランドコルフ

21吉原公民館(937-3344)

美里公民館等と合同で行っています

松本公民館(938-3341)

生きがいデイサービス

大正琴サークル

詩吟教室

フラダンス

グランドゴルフ

ゲートボール
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毎週(火)夜ワ時～9時

毎週(火)2時～4時

毎週(月･金)夜8時～10時

毎週(火)夜8時～10時

毎週(木)夜8時～10時

兼2金曜日10時～12時

毎週(水)10時～12時

毎週(月)10時～12時

毎週(木)夜ワ時～9時

毎週(火､金)タ6時～7時半

毎週(月～金)9時～12時

毎週(火･金)9時～12時

第4木曜日10時～12時

毎週(木)4時～6時

毎週(木)2時～4時

毎週(木)2時～3時半

毎週(月)9時～12時

毎週(火)9時′)12時

料金

月200円

月1.000円

月3,000円

月1,000円

月2,000円

300円

無料

100円

月1,000円

料金

1匝】300円

4,000円

乙000円

2.000円

無料

無料

場所

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

宮里公園

宮里第二公園

場所

公民館

公民館

公民館

公民館

かりゆし園

ゲートボール場

かりゆし園

ゲートボール場

対象者

さ中縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

宮里住民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

老人クラブ会員

宮わし会

対象者

松本住民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

老人クラブ会員

老人クラブ会員



Ⅰ.学習のひろば(初自治公民館サークル一覧

料金

自治公民館サークル

早朝ウオーキング

英会話教室

23 明道公民館(939-4338)

生きがいデイサービス

ゆんたく会(健康体操･折り紙･他)

ゲートボール

三味線同好会

民踊愛好会

木彫(仏像)同好会

囲碁同好会

24 知花公民館(937-4516)

生きがいデイサービス

コーラス

社交ダンス

三繚

子どもエイサー

グランドコルフ

25 登川公民館(937-6185)

生きがいデイサービス

大正琴

三板

グランドコルフ

ゲートボール

毎日 朝6時～7時

毎週(月)5時～6時

第3木曜日2時′)4時

隔週(木)2時～4時

晴天毎日 夏:午後5時～7時

冬:午後4時半～5時半

美里公園

公民館

場所

1回300円 公民館

無料

無料

毎週火､土曜日 夕6時～9時無料

毎週土曜日 2時～4時 無料

毎週水曜日 朝10時～12時無料

毎週金曜日 昼1時～5時 無料

料金

舅3月曜日10時～12時

毎週(火)8時半～10時半

毎週(火)8時半～10時半

毎週(金)ワ時～9時

毎週土曜日 9時～10時

毎週水曜日 昼2時～5時

第2木曜日2時～4時

毎週(木)2時～4時

(月)夜8時～10時

公民鹿

明道公園

ゲートボール場

公民館

公民館

公民薦

公民館

場所

1匝1300円 公民館

公民館

公民館

無料

無料

老人会年会費

1,000円

料金

公民館

公民館

かりゆし園

場所

1回300円 公民館

木:月2,000円

月:月4,000円
公民館

毎週(木)1時～2時※第1～3月500円 公民館

月･水･金 2時～

毎日 3時～5時

かりゆし園

登川自治会

ゲートボール場

松本ユーアlリチャークラブ

松本住民

対象者

明道住民

沖縄市民

沖縄市民

明道住民

明道住民

明道住民

明道住民

者象対

民

民

住

住

花

花

知

知

知花住民

知花住民

子ども

老人会員

対象者

登川住民

沖縄市民

沖縄市民

老人会員のみ

年会費3,000円

老人会員のみ

年会費3,000円
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Ⅰ.学習のひろば(む自治公民館サークルー覧

自治公民館サークル

26 池原公民館(937-5922)

生きがいデイサービス

三板

三線､唄

ウスデーク保存会(タイコ､踊り､唄)

ゲートボール

グランドコルフ

第4火曜日2時～4時

毎週(金)1時～2時

毎週(木)夜ワ時～9時

第4木曜日2時～4時

料金

1回300円

全体10,000円

人数割(1人500円位)

無料

無料

毎日 4時～6時 無料

毎週(土) 無料

場所 対象者

公民館 池原住民

公民館 沖縄市民

公民館 沖縄市民

公民館 池原住民

池原ゲートボール場 老人クラブ会員

個人宅 老人クラブ会員

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

27 古謝公民館(938-3911)

グランドゴルフ

ゆんたく交流会

清掃(空き缶拾い)

琴､三線(沖縄古典)

ピクニック

28 高原公民館(937-3668)

生きがいデイサービス

真美体操

操体法

太極拳

民踊

大正琴

火曜グループ(琉舞)

ゲートボール

グランドゴルフ(同好会)

グランドコルフ(21会)

三味線同好会

社交タンス同好会
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第2金曜日2時～5時

毎月1日､15日

第2木曜日9時～10時

毎週(水)夜8時～10時

年2回(不定期)

第1月曜日2時～4時

毎週(木)10時～12時

毎週(木)10時～12時

毎週(水)10時′･･一12時

毎週(木)2時～5時

毎週(月)夜8時～10時

毎週(火)8時～10時

料金

無料

無料

無料

無料

弁当代程度

料金

1回300円

月3,000円

無料

月1,000円

無料

無料

月3,000円

毎週(水､木)9時～10時 無料

月2国曜日不定9時～10時 月500円

舞3日曜日9時～15時 1回1,000円

不定期 夜8時～9時 月1,000円

第2､4土曜白 昼1時半～3時月1,000円

場所 対象者

公民館 古謝自治会員

公民館 古謝自治会員

公民館 古謝自治会員

公民館 古謝自治会員

随時 老人会会員のみ

場所 対象者

公民館 高原住民

公民館 沖縄市民

公民館 高原住民

公民館 沖縄市民

公民館 老人会員

公民館 高原住民

公民館 沖縄市民

ゲートボール場 老人会会員

ゆめさき公園 老人会会員

ゆめさき公園 高原住民

公民館 沖縄市民

公民館 沖縄市民



Ⅰ.学習のひろば ④自治公民館サークル一覧

料金

料金

料金

場所

場所

場所

対象者

自治公民館サークル
29 大里公民館(937-4458)

生きがいデイサービス

操体法

30 東桃原公民館(934-0300)

カラオケ､踊り､花

31比屋根公民館(932-8950)

生きがいデイサービス

琉舞サークル

和太鼓サークル 比屋根筆太鼓

グランドコルフ

ゴルフ親睦会

コルフ同好会

ボヴ｣ング同好会

32 与儀公民館(933-2596)

生きがいデイサービス

ゆんたく会

豆腐の会(豆腐の注文､ゆんたく等)

33 泡瀬公民館(939-7335)

生きがいデイサービス

大道術 気功教室(気功)

上原健康体操教室

ヨガ教室(健康体操､ヨガ)

書道サークル

大正琴サークル

毎週(金)夜8時～10時

第1金曜日10時～12時 1回300円 公民館

毎通水曜日 タ5時～6時 無料 公民館

毎週月､水､金 夜7時半～9時 月2.000円 公民館

夢咲緑地公園

第4日曜日

第2､4木曜日

料金

知花レンジ

高原コルフ

ドラコンボウル

場所

第1火曜日2時～4時 1匝1300円 公民館

最終週(水)10時～12時 無料 公民館

毎週(木)10時～12時

第3水曜日2時～4時

毎週(水)10時～12時

毎週(金)夜8時～10時

毎週(月)夜8時～9時

毎週(月)5時～ワ時

毎週(水)10時～12時

月2,000円 公民館

料金 場所

1回300円 公民館

4.000円 公民館

公民館

3,000円 公民館

4,000円 公民館

対象者

東桃原自治会員

(女性部)

対象者

比屋根住民

子ども会

比屋根小学校区

老人クラブ会員

老人クラブ会員

比屋根住民

老人クラブ会員

対象者

与儀住居

沖縄市民

沖縄市民

対象者

泡瀬住民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民

沖縄市民
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Ⅰ.学習のひろば ④自治公民館サークル一覧

自治公民館サークル

34 泡瀬第1公民館(937-4459)

カラオケサークル

三線(水線会)

生きがいデイサービス

ゆんたく会(情報交換)

交流会

大正琴サークル

老人会定例会(筋トレ)

毎週(火)夜8時～10時

毎週(水)夜8時～10時

第4金曜日2時半～4時半

第4土曜日夜8時～10時

毎週(水)昼2時～4時

毎週(木)夜8時～10時

毎月15日

料金

月500円

会費1,000円

1回300円

無料

無料

場所

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

対象者

泡瀬第1自治会員

沖縄市民

泡瀬第1住民

婦人部員

老人会

一般

老人会

自
治
公
民
館
サ
ー
ク
ル

35 泡瀬第2公民館(937-0599)

カラオケ

36 泡瀬第3公民館(938-4661)

カラオケ

ジャザサイズ

ヨガサークル

生きがいデイサービス

ミニデイ

大正琴

ゲートボール

グランドコルフ

大正琴

37 海邦町公民館(938-4950)

内容

ゆんたく会

(情報交換､交流活動､ピクニック､カラオケ)

布ぞうり作り

生きがいディサービス

キッズデポ(出前児童館)
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第2､4土曜日夜ワ時半～10時

第3月曜日夜ワ時～9時

毎週(火･木)夜6時～9時

毎週(水)9時～12時

毎週(火･木)夜7時～8時

第2金曜日2時～4時

第4金曜日2時～4時

毎週(金)10時～12時

毎日ワ時～9時

月4,515円

1回500円

1回300円

無料

月4.500円

無料

奇数月第4日曜日 無料

毎週水曜日 朝10時～12時 無料

日時

第1月曜日2時～4時

料金

随時

毎週水曜日10時～12時 無料

第3月曜日10時～

毎週木曜日16時半～1ワ時半

公民館

公民館

公民館

公民館

公民館

ゲートボール場

夢咲公屈

公民館

場所

公民館

対象者

自治会員

対象者

泡瀬第2住民

沖縄市民

沖縄市民

泡瀬第3住民

泡瀬第3住民

沖縄市民

老人クラブ会員

自治会員

自治会員

対象者

自治会員

(65歳以上)

沖縄市民

小学生まで



2009 生涯学習カイトブック

Ⅱ.賃料編

生涯学習は成長の糧

一人では得られない湿屯りや満足感
仲闇とのJ31れあいの中で身につける

豊かな人生観

手をとりあって活動の輪を広げましょう
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○市民会館

〒904-0006 沖縄市八重島1-1-1℡939-0033

本施設は､市民の社会教育活動の拠点であり､市民一

人一人の学習の場､語らいの場として､いつでも､誰で

も気軽に利用できる施設です｡当公民館では各種教室､

講座を開設し､多くの市民の利用をお待ちしています｡

講座の募集については｢広報おきなわ｣｢新聞･ポス

ター･チラシ｣等で案内しています｡

また､現在約60余の各種サークルが当舘を利用してい

ます｡

●開館時間

月曜日～土曜日 9:00～1ワ:00

(但し､館長が認めた場合は､21時まで)

●休館日

日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

図書室､展示室､研修室､会議室､小会議室､音楽室､

視聴覚室､美術室､作法室､児童室

●申込方法

各施設とも､使用日3カ月前に公民舘事務所へ所定申請

書にて申し込む｡

●交通

胡屋バス停留所下車 徒歩15分

〒904-0031沖縄市上地3-4-5 ℡930-1336

青少年センターは､青少年の非行防止のため､家庭･

学校･警察･事業所等閑係機関･団体及び地域社会との

連携をとりながら､青少年に対する総合的な相談､指導
活動等の諸活動を行っています｡

また､青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事

業をとおして､個性豊かな青少年の健全育成を目指して

います｡

●開館時間
火曜日～日曜日 9:00～21:00

●休館日
月曜日､祝日及び慰霊の臼､年末年始

●施設概要
研修室･会議室･遊戯室･料理実習室･図書資料室
視聴覚室･実習工作室

●事業
(1)子ども講座･教室の開催

自然体験､社会体験の場として､いろいろな講座

を行う｡

(2)電話相談･来所相談･訪問相談

青少年に関するさまざまな悩みについて一緒に考

えていきます｡
まずはお電話にてご相談下さい｡

●少年相談テレホン｢おきなわ｣℡930-1355
受付時間 月曜日～金曜日 8:30～12:0013:00～17:30

●交通
園田バス停留所下車 徒歩5分
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〒904-0031沖縄市上地2-19-6

1984年にオープンした沖縄市文化センターは､図書館･

郷土博物館･芸能館の3部門で構成され､市民に広く親し

まれ活用されている｡

●交通

園田バス停留所下車 徒歩2分

●文化センター案内図

園書館

1階･新聞ロビー､書庫､移動園書館｢ちえぞう君｣

車庫･荷角牢室､駐車場(28台収容)

中2階･移動図書館事務室､集会室

図書館

2 階･ロビー､子ども室､郷土資料室､書架､一般閲覧室､

新聞資料室､児童室､事務所及びカウンター

郷土博物館

3 階･特別展示室､展示室(1)､展示室(2)

･事務室､整理質､収蔵庫

芸能館

4 階･事務室､ホール(300名収容)

･研修室(1)､研修室(2)､準備室､倉庫

〒904-0031沖縄市上地2-19-6
(文化センター3階) ℡932-6882

停物館の専フ資材や膚邸を劇帰して揚ま甘んガ/

沖縄市の歴史や文化に興味のある方は､郷土博物

館へ足を運ぼう｡先土器時代から戦後にいたる歴史

や民俗芸能をくわしく紹介しています｡また､昆虫

や植物標本が約800点展示され､地域の自然が理解

できるようになっています｡

なお､企画展も開催されますのでご覧ください｡
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●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～17:00

●休館日

毎週月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

※夜間延長することもあります

●施設概要

第1展示室(歴史･文化コーナー)

第2展示室(自然コーナー)､ロビー

●入館料

無料

●展示資料が足りないとき

民具資料や戦争資料などの展示物として実物資料が必

要なとき､資料の貸出しに応ずることも可能です｡

●地域の文化財を学習したいとき

市民の皆さまが文化財について学習したいとき､その

資料づくりや文化財の案内などのお手伝いをします｡

○郷土博物館の資料収集にご協力ください｡

博物館では､昔の人たちが使っていた道具や生活用品

などの資料を集めています｡ご恵贈いただいた資料は､

整理･保管し､展示などをとおして活用しております｡



Ⅲ.資料編 ①施設ガイド

罰ヨE

本の貸出しは1人10点まで2週間

(CD･ビデオテープ《各2本まで､

1週間≫を含む)

ホームページもご活用ください｡

http://okinawa-rib.city.0kinavva.0kinawa.]p/IH3/

●開放日時

学校教育に支障のない範囲内で開放します｡

(平日及び休日･祝日も午後10時まで開放します)

●利用対象者

･校区内に在住､在勤または在学する者､概ね10人

以上の団体(校区外でも教育長が認める団体)

＼児童･生徒の利用は監督責任者(成人)が必要｡

〒904-0031沖縄市上地2-19-6
(文化センター1･2階) ℡932-6881

国書館をまさごと凱雷易ま甘んガ/

図書館は､みなさんの本棚です｡絵本･童話から知識

の本･図鑑や雑誌､新聞などがあります｡

図書館でちょっと素敵な時間を過ごしてみませんか?

●開館時間

火～金10:00～19:00

土･日10:00～1ワ:00

●休館日

毎週月曜日､毎月第4木曜日､祝日及び年末年始､特別

整理期間(9月10日～28日)､定期休館日が祝日にあ

たるときはその翌日も休館

●レファレンス(調べものをしたいときは)

調べものに必要な資料を紹介いたします｡遠慮なく係

におたずね下さい｡

●コピーサービス

図書館資料に限リコピーできます｡コピー料金は実費

です｡

●予約サービス
貸出中の資料は､ホームページや館内検索機から予約

をかけることができます｡予約をするには､パスワー

ドの登録が必要となります｡登録についてはカウンタ

ーでおたずね下さい｡

問い合わせ先:沖縄市教育委員会 生涯学習課

℡r939-1212(内線2742)

地域･学校連携施設は市内小学校6校･中学校3校に併

設された生涯学習施設です｡この施設は児童生徒､その

他一般市民の利用に供することにより､生涯学習の推進､

さらには､心豊かな児童生徒の育成と地域住民の交流､

情報提供の場ならびにPTA等諸団体の活性化を図ること

を目的として開放しています｡小･中学校9楓こある地域･

学校連携施設は､広さが150m2～200m2あり､いろいろ

なサークル活動､子ども会活動､研修会､レクリエーシ

ョンなどに利用できます｡
管理､運営は学校の協力を得て､教育委員会が行って

います｡地域での諸活動やPTA活動など大いにご利用く

ださい｡

山内小学校

北美小学校

室川小学校

美原小学校

泡瀬小学オ交

比屋根小学校

山内中学模

美里中学校

沖縄東中学

933-6562

937-3616

938-2177

934-0021

934-2122

930-0581

933-4ワ93

93ワー3614

934-9460

比 嘉 恵

仲宗根 廣 枝

屋 宜 栄 勝

高 吉 満 弘

上江洲 鈴 鹿

赤 嶺 智 美

名嘉眞 早 苗

儀 問 責由美

知 念 トシ子
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サ

●

沖縄市立総合運動場

老人福祉センター
奏楽園

●施設利用料金

陸上競技場

体育館

庭球場

武道館

弓道場

トレーニングルーム

水泳プール(屋外)

使用期間5月3[]～9月30日

ナイターワ月1日～8月30日

野球場

投球練習場

サッカー場

嘉ブ与子宗乙レ場
屋内練習場

1人1匝130円

施
設
ガ
イ
ド

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-1℡932-0777

沖縄市立総合運動場は､陸上競技場をはじめ､野球場､

水泳プール､武道館などを備えた本格的な総合運動施設

です｡

市民のスポーツ･レクリエーション活動の場であると

ともに､県外からの競技者や団体使用も多くあります｡

●使用時間
9:00～22:00

※サ､ソカー場は日曜日のみ使用可

●休場日
毎月第2･舞4火曜日

●施設概要
陸上競技場･野球場･投球練習場･体育館(建替工事

中)･庭球場･サブトラ､ソウ兼ソフトボール場･水泳

プール･屋内練習場･投球練習場･武道舘･弓道場･

トレーニングルーム･サ､ソカー場

●お問い合わせ

沖縄市体育協会 TE｣932-0ワ77(体育施設係)

TE｣932-5293(総務管理係)

●交通

車 沖縄自動車道沖縄南IC出口すくも石

バス 園田バス停留所下車 徒歩15分

1人1回 60円

建替工事中の為､利用不可｡平成22年3月完成予定(※供用開始予定 平成22年4月)

1面1時間につき100円

1人2時間につき 20円

1人2時間につき 20円

1人2時間につき100円

※中高模生のみ

1人1匝lの入場につき

幼児50円､小中学生100円､

高校生160円

2時間につき 500円

1面1時間につき100円

2時間につき1,500円

1面2時間につき 300円～600円
(コートの広さにより変動)

全面1時間につき150円

1面1時間につき 200円

1人2時間につき 60円

1人2時間につき 60円

1人2時間につき 200円

1人1回の

入場につき 200円

2時間につき1.000円

1面1時間につき 200円

2時間につき 3.000円

1面2時間につき 600円～1.200円
(コートの広さにより変動)

苧了而1日寺闇につき 25UH

※大会､興行等での利用の場合は値段が異なります｡詳しくはお問い合わせください｡

●運動公園図
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畳､床 各2面

近的場 6人立

1日3回開場(1回2時間)
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2F あげだ児童館
1F安産田保育所

胡屋

○バプテスト協会

カソリン
○スタンド

ガソリン(⊃

スタンド

胡屋あけぼの保育所 ○

式場
■

〒904-0012 沖縄市安慶田2-17-10
(安慶田保育所2階) ℡934-4643

児童館は､児童福祉法に基づく児童厚生施設であり､

児童に健全な遊びを与えて､その健康を増進し､情操を

豊かにすることを目的としています｡

●開館時間

月曜日～土曜日10:00～18:00

●休館日

日曜日､祝日及び慰霊の臼､年末年始

●施設概要

図書室(絵本や児童図書､一般図書など本の貸出もし

ています)､遊戯室(バドミントン､バスケットボール､

ドリジボール､ドッジピー､ダンスなどで遊べます)､

児童クラブ室(学童保育)､事務室

⇒毎月様々な行事を行っており､"誰でも自由に参加

できるもの"と"申込みの必要なもの"があります

●対象者

0歳～18歳までの児童

※ただし､4歳以下のお子さん､重度障がいをもつお子

さんについては､保護者同伴でご利用ください｡

●放課後児童クラブ(学童保育､障がい児学童)

小学校低学年児童で､家庭において適切な保護に欠け

る児童の健全な育成を図る｡

※毎年1月に､新年度児童クラブ募集受付を行っています｡

〒904-0021沖縄市胡屋5-16-1
(胡屋あけぼの保育所2階) 電雷933-9330

子育て支援センターは､明日を担う子どもたちの健や

かな成長を願って､現在乳幼児を育てていらっしゃるお

母さん､お父さん､家族がより楽しく子育てができる情

報の交換や相談を行うと共に､親子で遊べる場所を提供

する施設です｡もうすく仏ママになるお母さんも歓迎して

います｡

●親子あそび

･月曜日～木曜日
9:00～12:00

13:00～16:00 0歳児のみ

いろいろなあそびのヒントが見つかります

●交流保育

(D公立保育所(11ケ所)

②あげだ児童館

③保育所見学や交流体験ができます

●相談

･月曜日～金曜日
8:30～1ワ:30

･電話､来所相談をお受けします｡

[子育てサークルの育成と支援を行っています]

●交通

胡屋バス停留所下車 徒歩20分
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〒904-2171沖縄市高原1-3-80 ℡933-0087

地域の家庭が孤立化し､育児不安がひろがる中で､専

門のスタ､ソフが子育ての情報提供､アドバイスや相談を

受け､親子で楽しく遊べる場所を提供する施設が｢ゆん

たく広場シヤローム｣です｡

●ゆんたく広場シヤローム

月曜日～金曜日 9:30～12:0013:00～16:00

●子育て相談

●個人カウンセリング(要予約)

●子育てセミナー(グループで)

●当園看護士による保健相談(月～金 午前中)

●親子でりトミック

●問い合わせ先

シヤローム保育園(2階)

TE｣933-0087

施
設
ガ
イ
ド

市営住宅

くすぬち

平和文化

〒904-0012 沖縄市安慶田1-29-10 ℡938-4192

紙芝居劇場は､紙芝居の実演や人形劇､読み聞かせ等

子ども文化に関する企画や講演会､ミニコンサート､写

真展等にも対応できる多目的ホールです｡平和資料室は

沖縄の歴史や文化､平和に関する資料をそろえており､

関心のある方ならどなたでもご利用できます｡

●施設概要

1階:子どもの本の専門店｢アルム｣と喫茶室

2階:紙芝居劇場(多目的ホール)と会議室兼用の和室

3階:平和資料室

●利用時間

10:00～19:00

●休館日

月曜日･年末年始

●施設使用料(多目的ホール)

(1)9:00～12:00 5,000円

(2)13:00～17:00 ワ,000円

(3)18:00～22:00 9,000円

※冷房料金1時間500円

●申込方法

電話､指定用紙で申し込む｡

●交通

胡屋バス停留所下車 徒歩30分
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/[コ

沖縄郵便局
沖縄署

テルごユーセンチコ

62 2009生涯学習ガイドブック

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

●ワンダーミュージアム
沖縄に初めて誕生したチルドレンミュージアム｡自由

に触れて遊べる参加体験型の展示を取り入れたこども

たちを触発する新しい空間です｡ワークショ､リブを通

じてこども自身が内に秘める可能性を自ら遊びながら

発見し､また表現する手段と出会える場所です｡

●1F ウエルカムゾーン

フシギチャレンジ
たくさんの驚きや不思議に出会うことができます｡

●BIF ワークショップスペース
ワークショップやオリジナル遊具でわくわくドキドキ

●B2F ワンダーギャラリー
カガウの不思議がいっぱい

●動物園
ゾウやキリン､ライオンなど120種､1,000点の動物を

飼育展示しています｡また､沖縄の在来種の動物を集

めた｢アークおきまる｣や､小動物とふれあうことの

できる｢ふれあい広場｣があります｡

●休園日

毎週火曜日(火曜日が祝日のときは翌日休み)

年末年始(12月30日～1月1日)

●園内の施設
動物園･ふるさと園

●交通
沖縄自動車道 沖縄南ICより車で5分

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

ふるさと園は､沖縄の気候風土に適するように造られ

た明治末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを

復元した施設です｡

●施設概要

母屋､アシヤギ､畜舎､豚舎､高倉､井戸､ヒンプン

ほか

●利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体∵グループに限る｡

●休園日

毎週火曜日(火曜日が祝日のときは翌日休み)

年末年始(12月30日～1月1日)

●利用案内

ふるさと園の一般見学は､こどもの国のほかの施設と

同様に自由にご覧になれますが､下記のことについて

は施設をご利用できますので､詳細は｢こどもの国｣

事務所にお問い合わせください｡

･郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

･郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

･その他の文化事業に関すること
●交通

沖縄自動車道 沖縄南ICより車で5分
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〒904-0004 沖縄市中央4-15-12 ℡937-0170

沖縄市に居住または､勤務する方を対象に職業生活､

家庭生活に必要な知識､技能､教養の習得と憩いの場を

提供し､福祉増進を園り､明日への力を養うための施設

です｡

●事業

(1)文化的講座および職業生活技術･家庭生活技術に関

する講習会等の開催

(2)職業､生活､健康､育児等の相談事業

(3)グループ活動､サークル活動の指導並びに援助

(4)レクリエーション､休養､話し合いの場を提供

●開館時間

月曜日～金曜日 9:00～21:00

●休館日

土･日曜日､祝日及び慰霊の臼､年末年始

●施設概要

軽運動室･講習室･小会議室･会議室･和室･調理室･

図書談話室･託児室･相談室･駐車場(46台)

●使用できる方

市内在住か在勤の方

●受講料

無料 ※ただし､材料費は自己負担

●交通

胡屋バス停留所下車 徒歩10分

〒904-2171沖縄市高原7-35-1℡930-1692

沖縄市福祉文化プラザは､敷地面積3,887m2で保健･

福祉の複合施設で､子どもから高齢者までだれもが気軽

に利用でき､かつ安全性を考慮した全館バリアフt｣一化

を図った施設です｡

●ご利用時間 9:00～22:00

●受付時間 8:30～1ワ:30(祝祭日を除く)

●施設概要
児童センター､視聴覚室､多目的ホール､交流ホール､

調理実習室､研修室(1･2･3)､地域活動支援セン

ター相談支援事業所おきなわ､沖縄市ファミリーサポ

ートセンター､沖縄市社会福祉協議会､中部地域福祉
権利擁護センター､沖縄市心配ごと相談所

●使用料(単位:円)
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ロマクドナルド

沖縄市福祉

㊦文化i
□㌫㌘㌔
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●申込方法
直接福祉文化プラザへご連絡ください｡

●交通
高原小前バス停留所下車 徒歩5分
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農研センター前バス停

産業交流
センター

64 2009生涯学習ガイドブ､ソク

〒904-2142 沖縄市豊川2380 ℡938-9121

農民研修センターは､すべての農家を対象とする教育

研修の場､レクリエーションの場､健康相談の場､生活

改善の場を通じ､農家の福利増進と農業振興を図るため

の情報交換を行う施設である｡

●利用時間

月曜日～日曜日 9:00～22:00

●休館日

祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

第1研修室(和室30人収容)

第2研修室(料理教室40人収容)

第3研修室(小会議室50人収容)

大研修室(ホール300人収容)

視聴覚室(40人収容｡VTR等)

図書室(20人収容｡蔵書約1,500冊)

●申込方法

使用者は､使用日の5日前までに使用申請書を提出する

こと｡

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車 徒歩3分

〒904-2172 沖縄市泡瀬1-11-25 ℡929-1166

沖縄市産業交流センターは､中部湾清新興地区及び中

城湾港背後地に立地する企業などの研修や紹介の場とし

て活用し､併せて地域住民との交流を図る場として東部

地域の拠点を形成するための施設です｡

●利用時間

9:00～22:00

●休館日

年末年始

●施設概要

展示室(ロビー含む)､第1研修室(会議室)､第2

研修室(和室)､大研修室(ホール)

●利用申込方法

直接指定用紙を当センターへ提出(事前に電話予約可)

●交通

高原交差点より車で5分
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〒904-0004 沖縄市中央1-32-7
(旧コザ保健所向かい) ℡929-3888

沖縄市テレワークセンターは､高度情報化時代に向け

て情報通信産業の基盤整備を積極的に進め､広く市民な

どに情報通信技循を活用した場所を提供する｡また､サ

テライトオフィス等の設置により情報通信産業の誘致､

新たな雇用機会の創出がはかられるとともに人の流入が

地域経済の活性化､及び中心市街地の新しいまちづくり
を形成するための施設である｡

●利用時間
9:00～21:00(19:00に受付終了)

●体重日
毎週月曜日､毎週木曜日の午前中､祝日､慰霊の日､

年末年始

●使用の許可
あらかじめ使用許可中書看書を提出

●使用料
業務室1個人 2時間につき100円

団体 2時間につき2,000円

業務室21ブース2,100円(1ブース3m2)

会言義室 2時間につき2,000円

●お問い合わせ
沖縄市テレワークセンター T巨｣929-3888

●交通
胡屋バス停留所下車 徒歩8分

〒904-8501沖縄市仲宗根町26-1沖縄市役所1階ロビー

℡939-1212(内線2180)

●概要

相談時間:月～金10:00～1ワ:00

一般就労相談(月～金)
子育てママの相談日(月･木)

障がい者の就労支援(火･金)

｢情報通信産業･観光産業｣を希望する方への個別相談(水)

10:00～15:00 要予約

●設置目的

さまざまな状況にある求職者に対して､専門の相談員

が対応して求職活動をサポート｡

求職者の就職活動期間の短縮と就職後の職場定着を

目的としている｡

相談内容は就職相談だけでなく､子育て相談などの生

活面の相談も受けており､庁舎内外の社会的資源を活

用して､相談者が就職しやすい環境整備を行っている｡

また､障がい者についても専門の相談員が配置されて

おり､通常の相談業務に加えて､企業訪問による職場

間妬も実施し､障がい者の雇用拡大を図っている｡

※職業紹介は当センターでは行っておりません｡

ハローワークを活用してください｡
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○市民会館
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〒904-0031沖縄市上地2-19-6
(文化センター4階) ℡932-6883

●利用できる催し物

･伝統芸能および舞台芸術の稽古
芸術作品の展示会

･公共機関､団体及び社会教育団体の研修会､会議等

●申込み

使用日の3ケ月前から10日前まで受付

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～1ワ:30 ※催し物が入ってい

ない土･日は閉館

(但し､ホール･研修室は22:00まで利用可)

●休館日

月曜日､祝日及び年末年始､慰霊の日､臨時休館日

〒904-0004 沖縄市中央2-28-1コリンザ3階
℡934-8487

あしびな一は､290の客席と最新の舞台設備を備え､

<遊び庭>からイメージされる自由な舞台空間をめざした
新感覚の小劇場です｡とはいえ､舞台を創る側に徹底し

てこだわり､演劇から大型ジャズバンドの公演まで､あ
らゆるジャンルの舞台公演が可能な劇場です｡更に､普

段着で来れる大衆的な劇場をめざし､なつかしい｢芝居

小屋｣の雰囲気も酉套しだすよう工夫されております｡

●開館時間
9:00～1ワ:00

●休館日
1月1日～3日 ※ただし､点検等により臨時休館日を

設けることもございます｡

●施設概要
小劇場(290人収容､全席難聴者対応)､楽屋(5室)､ス

タ､ソフ室(1室)､ミーティング室､映写(16mm･25mm

対応)､可動フロントステージ､ヒナ段迫リ3台設置

●利用申込方法

利用申請書を直接当事務所に提出(電話･メール等に
よる予約は受け付けません)

●受付時間
8:30～1ワ:30

※利用日の10カ月前初日から1力月前まで受け付けます｡

●交通
胡屋バス停留所下車 徒歩10分
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〒904-0006 沖縄市八重島1-1-1℡939-0022

市民の文化の殿堂､沖縄市民会館は1981年にオープン｡

特別集会施設(大ホール)とコミュニティ供用施設(中

ホール)､中央公民館からなる施設｡

大ホールと中ホールは､オペラや音楽､琉舞などの芸

術文化の発表の場として広く活用されている｡

●使用時間

9:00～23:00

●休館日

1月1日～3日

●施設概要

◇大ホール

◇中ホール

●市民会館

至嘉手納

(⊃

ペアーレ沖縄

沖
縄
市
立
総
合
運
動
場

パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

客席数1,545席 身障者用席16席

収容人数500人

●申込方法

各施設､使用日の1年前から受け付けます｡申請書提

出につきましては､直接会館事務所へ来館お願いします｡

(電話､メール等での申請は行っていませんのでご了

承ください｡)

●交通

胡屋バス停雷所下車 徒歩15分

〒904-2153 沖縄市美里5-29-1℡929-1190(代)

消防本部は､あらゆる災害から市民の生命財産を守る

のが目的です｡同庁舎内には､楽しく学習できる防災研

修センターがあり､視聴覚室において台風･地震･水害

等のビデオ鑑賞ができます｡防炎センターでは､地震体

験装置･初期消火装置や地震･台風･水害のQ&A装置

等が設置されており､防炎意識の高揚と被害の軽減を図り､

楽しく暮らせる衛づくりを旨指しております｡

沖縄市防災研修センター
●開館時間

9:00～17:00

●休館日
毎週月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●研修内容

私たちのまちの防炎体制を知っておこう｡火災の学習

と初期消火を体験します｡けがや病気に対する救護法

を学びます｡

●電話

929-0900(警防課)

※10名以上の団体の場合は予約が必要になります｡

●沖縄市消防署泡瀬出張所

〒904-21ワ2 泡瀬1-11-3 TE｣921-1538

●沖縄市消防署山内出張所
〒904-0034 山内1-12-10 T巨L930-1190
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●貸出対象施設概要

8:00～12:00

13:00～1ワ:00

18:00～22:00

9:00～1ワ:00

8:00～22:00

会議室

(25名収容)

使用料 冷房料

1,500円 500円

乙000円 1,000円

2,000円 1,000円

3,500円 1,500円

5,500円 乙500円
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〒904-2143 沖縄市知花6-36-17 ℡938-2564

市民の健康づくりを増進するため､地域に密着した健

康相談､健康教育などの対人保健サービスを総合的に行

う保健活動の拠点施設です｡

●開館時間〈健康増進指導室〉

月曜日～金曜日 8:30′)16:00

土曜日(祝祭日を除く) 8:30～12:00

●運動健康づくり 金曜日13:30～16:00

生活習慣病の予防､健康づくりのためのアドバイスを

健康運動指導士が行います

一般開放日には､市民の皆さまにも健康づくりの場
として開放しておりますので､どうぞお気軽にご活用

ください｡

●市民健康相談

･成人(生活習慣病予防等)に関する相談
第4金曜日:13:30～15:30

･母子(赤ちゃんや妊産婦等)に関する相談
第2木曜日:9:30～11:00

※問合せ:市民健康課 939-1212

内線2238(成人)･2235(母子)

●貸出時間(年末年始を除く)

月曜日～日曜日 8:00～22:00

●貸出受付時間(年末年始･祝日を除く)

月曜日～日曜日 8:00～1ワ:00

●交通

沖縄而農民研修センターバス停留所下車 徒歩3分

講義研修室

(和室3.2畳)

使用料 冷房料

2,000円 ワ00円

2,500円 1,200円

2,500円 1,200円

4,500円 1,900円

ワ,000円 3,100円

休養室

(和室18畳)

使用料 冷房料

1,500円 500円

2,000円 1,000円

乙000円 1,000円

3,500円 1,500円

5,500円 2,500円
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センター第三調理場

60 2009生涯学習ガイドブ､ソウ

〒904-2171沖縄市高原7-35-1 2階 ℡930-1695

児童福祉法に基づく児童の為の児童厚生施設です｡児

童が自由に遊び､話し合い､多くの仲間とふれ合う中で

自己を伸ばし楽しく過ごせる場所であり､健康を増進し､

情操豊かな児童の健全育成を自的とします｡

●対象者

0歳から18歳までの児童

(幼稚園未満､重度障がい児は保護者同伴です｡)

●開所日
月曜日～土曜日10:00～18:00

●休所日

日曜日､国民の祝日､慰霊の日､年末年始

●費用:無料
●施設概要

図書室(園書約5,000冊)､談話室､集会室､のびの

びプラザ(障がい児母子適所クラス)､児童クラブ室(学

童)､遊戯室(体育館)､事務室

●児童センターの事業

1専任の児童厚生員がいて児童の自発的な遊びを通し

て個別､集団で､スポーツ､レクリエーション､文

化活動など指導します｡

2 児童クラブ(放課後児童健全育成事業)を行います｡

3 子育て支援､こども会等の育成助長を園ります｡
4 地域の連帯性を築く行事等をボランティアの積極的

な協力を得て円滑な運営を図ります｡

〒904-2142 沖縄市豊川1-33-3 ℡938-9379

子育てに悩みや不安はありませんか?友達が欲しい､

子どもと遊ぶ場所がないかしら…｡子育てしている中で
色んな思いがあることでしょう｡ぜひ､お子さんと遊び

にきてくださいね｡

子育て支援センターでは､家庭で子育てをしているお

母さん､お父さん､おじいちゃんおばあちゃん､これか

らお母さんになる方､などなど､お子さんと一箱に遊ん

だり､友達を作ったり､情報交換したり､色々な子育て

相談ができるところです｡

●親子であそぶ
月～土 9:30～16:00(日曜､祝祭日はお休み)

昼食時間､お昼寝時間帯はできるだけお家で過ごして

くださいね｡

●園児との交流
たんぽぼ広場は保育園内にありますので､いつでも園

児と交流し､行事参カロも行っています｡

●子育て相談
子どもの発達で気になる事､子育て不安などご相談く
ださい｡

面談:月～土 センターオープン時間内

電話:月～土 9:00～20:00

※月一回､専門家による子育て相談日を設けています(要
予約)｡

●その他サークル活動支援も行っています｡
http://okin∂Wat∂nPOP0.hoTkuen.to/
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保健相談センター(⊃
かりゆし園●

〒904-2123 沖縄市知花6-36-17 ℡938-1250

かりゆし園は､地域の老人に対して､健康の増進､教

養の向上及びレクリエーションのための便宜を総合的に

供与し､もって老人に健康で明るい生活を営ませること

を目的とした施設です｡また

ご利用もできます｡
一般市民及び各種団体の

●受付時間 8:30～17:30

●利用時間 9:00～22:00

●休館日 年末年始

●施設概要

ホール:約200人収容(広さ14.2mX13.1m)

教養娯楽室:約50人収容(広さ40.5畳)

栄養指導室:約15人収容(広さ15畳)

ゲートボール場:8コート

※ゲートボール場の利用時間は9:00～1ワ:00

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出(事前に電話予約可)

●お問い合わせ

特定非営利活動法人 友志企画

老人福祉センター｢かりゆし園｣ T巨｣938-1250

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車 徒歩3分

施
設
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中の町小学校

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-2 ℡933-5645

寿楽園は､お年寄りの心のよりどころ､いこいの場と

して､教養､レクリエーションを提供して毎日を健康で

楽しく生きがいのある生活をおくっていただくための施

設です｡また､一般市民及び各種団体のご利用もできます｡

※リハビリ室､ヘルストロン室は無料で利用できます｡

月曜日～金曜日 9:00～17:15

●受付時間 8:30～1ワ:30

●利用時間 9:00～22:00

●休館日
年末年始

●施設概要

ホール:約150人収容(広さ15.85mX9.9m)

娯楽室:約10人収容(広さ12畳)

リハビリ室:同時に5人利用可能

ヘルストロン室:同時に10人利用可能

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出(事前に電話予約可)

●お問い合わせ

特定非営利活動法人 友志企画

老人福祉センター寿楽園 TEL933-5645

●交通

園田バス停留所下車 徒歩5分
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〒904-2155 沖縄市美原3-1-1℡929-1361

シルバー人材センターは､高齢者の豊かな経顧､知識

や技能を活かして､就業機会の確保や社会参加､福祉の

増進を園り､高齢者の能力をおおいに発揮できるいきい

きとした活力ある地域社会づくりを目指しています｡

●会員になるには

･沖縄市に住民登録している方

･原則で60歳以上の方

･健康で働く意欲のある方
入会説明会は毎月10日頃に開催していまるので､事

務局に連絡してください｡

●業務時間

月曜日～金曜日 8:00～17:00

(土曜日､日曜日､祝祭日､年末年始を除く)

〒904-2155 沖縄市美原1-6-28 ℡938-9886

もっと身近に福祉保健所

みなさんの健康づくりや安心して生活できる暮らしのお

手伝いをしています｡

(D健康の保持増進

(a自立を支援する各種福祉制度の適用

③快適な生活環境の確保

(初安心できる保健医療福祉体制の確保

●交通

国道330号繚 美里入口バス停留所下車 徒歩5分

※平成14年度より､コザ保健所と石川保健所と中部福

祉事務所が､組織統合しました｡
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うるま市

県立教育センター

〒904-2173 沖縄市字比屋根672 ℡932-5114(代)

本公園は､約ワ0万ヘクタールの区域に陸上競技場をは

じめ各種スポーツ･レクリエーション施設を完備し､各

競技会や保育園､老人会等の運動会や遠足､陶芸教室等

いろいろなイベントに利用できます｡また､天気を気に

せず行事運営ができる室内運動場(レクドーム)もよく

利用されています｡

●開園日

1月5日～12月2ワ日までの水曜日～月曜日

●休園日

毎週火曜日(ただし火曜日が祝日または代休にあたる

ときは､その翌日が休園日)

●施設概要

陸上競技場､補助競技場､体育館､サブ体育館､サ､ソ

カー､ラグビー場､庭球場､競泳用プール､レクプール､

自転車競技場､レクドーム､オートキャンプ場

●交通

県総合公園北口バス停留所下車 徒歩数分

●施設個人利用料金(当日券)供用時間 9:00～21:00

庭球場

陸上競技場

センターコート

サブコート

体育館

水泳プール

一般･学生

140円/1回

320円/1時間

270円/1時間

140円/1回

240円/1回

児童･生徒

70円/1回

160円/1時間

130円/1時間

70円/1回

120円/1回

備 考

テニスコート16面
17:00以降は2割増
照明210円/1時間

25m･50mプール(5月～9月のみ)

※1/5～4/3010/1～12/27は25mのみ温水プールとして開放

一般学生480円 児童生徒240円

一般･学生 児童･生徒 幼 児 満3歳未満 備 考

レクリエーションプール 840円 310円100円 無料 9=㌫霊課部1豊笥誌日のみ
9:30～18:00(受付17:30)

●貸自転車･貸一輪車

大人用300円(200円)

小人用200円(100円)
()は30分増の金額

共用時間
3月～10月 9:30～18:00(受付17:00)
11月～2月 9:30～17:30(受付16:30)

●オートキャンプ場

1区画につき(10人まで)

1泊 2,640円

日帰リ1,320円

シャワー100円/1回

共用時間 24時間(但し､21:00からゲート閉鎖)

●望水亭 共用時間/9:30～18:00(受付1ワ:00)

但し､土･日･ネ兄日･春休み･夏休みのみ貸出

大 人 小 人 備 考

貸ボート 300円 200円 30分
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(⊃
沖縄市立総合運動場

老人福祉センター
奏楽園

=他置

中の町小学校

県税事務所

72 2009生涯学習ガイドブック

〒904-0031沖縄市上地2-17-14 ℡933-2343

中部10市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視

聴覚ライブラリーは､学棟数育■社会教育団体等教育機

関へ教材､機材を無料で貸出しております｡目録なども

準備しておりますので､必要があれば送付いたします｡

●貸出受付時間

平日 8:30～1ワ:30

●貸出本数及び期間

(1)機材は1団体につき1台

(2)教材は3本以内

(3)貸出期間は7日間以内

●貸出できる団体

中頭地区(恩納村を含む)における保育園､幼稚園､

小学校､中学校､公民館､役所及び教育文化団体､そ

の他営利目白勺以外の研修等｡

●貸出教材･機材

(1)教材(ビデオ教材､16ミリ映画フイルムほか)

学校教育用､社会教育用

(2)機材(液晶プロジ工ククー･スライド映写機･16ミ

リ映写機･スクリーン･ビデオデッキ･資料提示装

置､ワイヤレスアンプ及びマイク)

●貸出利用料:無料

●交通:園田バス停留所下車 徒歩3分

●電話･FAX･ホームページで予約できます｡

http://www.nakagami-1ib.net

〒904-1106 うるま市字石川3491-2 ℡964-3263

当施設は､豊かな自然を誇るヤンパルの玄関口に位置し､亜

熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化が観察できる最良

の場所に位置している｡恵まれた自然の立地条件を生かした野

外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利用者も多い｡

●交通:石川少年自然の家人□下車 徒歩20分

●主な活動プログラム

野外キャンプ､ナイトウオークラリー､炊飯活動､天体
観測､軽スポーツ､石川岳登山､キャンプファイヤー等

●活用できる備品

ビデオデ､ソキ､放送設備一式､天体望遠鏡､キャンプ用具等

●利用できる人
吉少年に対する研修や青少年教育関係者に対する研修を行う団体を

はじめ､各種サークルや団体､家族など広く県民の利用ができます｡

利用するには､以下の条件を満たす必要があります｡

○成人の引率責任者がいること
○あらかじめ具体的な研修の日的や施設を使用する活動計画があること

※研修の目的を達成するための活動内容や計画につい

ては相談に応じています｡
●受入れ定員:本館200名 手ヤンプ場200名

●利用できない日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始､臨時休所日

●利用のしかた

電話で予約(利用期日･人数)をし､その後事前打ち
合わせと利用申請書の提出が必要｡

●経費
宿泊費･施設使用料､食費､シーツ･枕カバーのラリ

ーニング代が必要
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もう一度能力を生かしたい!新しい技能にチャレ

ンジしたい!など就業を希望する女性に対して､就

業相談をはじめ､再就職に必要な技術や資格取得の

ため､各種技術講習会を実施します｡

[就業相談]

就業援助相談員を配置して､女性の就業や技術に

関する相談､その他広域な生活相談を受け､適切な

アドバイスを行っています｡

〒904-0004 沖縄市中央2-28-1
(コリンザ2階) ℡934-6607

●相談日時

月曜日～金曜日 9:00～12:0013:00へノ16:00

[技術講習]

就職をより確かに､より有利なものにするため､各種

技術講習を実施しています｡技術や技能資格を身につけ､

希望の仕事にチャレンジ｡

●講習会場

県労政･女性就業センター講習室(那覇)等
●講習期間

8日間～36日間(講座により異なります)

●講習時間

1日5時間(9:00～15:00)

●講習科目

介護事務､医療事務､調剤事務､パソコン(ウード･

エクセル)､経理事務

●受講料

無料(但し､検定料･教材費等は自己負担)

●募集

新聞､ラジオ､求人誌等でお知らせします｡

●交通

胡屋バス停留所下車 徒歩5分

〒904-2151沖縄市松本1-8-1℡｢934-6111

沖縄文化健康センター･愛称｢ペアーレ沖縄･タピック｣

は､健康づくりや､生きがいづくり事業を提供すること

によって､心身ともに健康で快適な日常生活を営んでい

ただけるよう､県民の皆様すべてがご利用できる施設です｡

専門講師による教養文化､趣味､娯楽等の生きがいづく

り講座や健康スイミング､シェイプアップ等健康づくり

講座を開設しています｡皆様方の余暇活動の拠点として､

お気軽にご利用ください｡

●休舘日

祝日､年末年始

●申込方法

直接窓口へ

●応募方法

新聞･チラシにてお知らせ
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倉敷ごみ焼却
工場

沖縄市霊園□

74 2009生涯学習ガイドブ､ソウ

〒904-2143 沖縄市字知花2146 ℡939-2555

東京ドーム3.5個分の園内に熱帯･亜熱帯植物を収集､景観を

重視した展示が自慢の博物館相当施設｡園内にはハイビスカス､

ブーゲンビレアをはじめとするカラフルな花が1年中咲き､パ

ラミツ､パンノキ､バナナ､パパイヤの果樹などが栽培されて

いる｡いつ訪れても花の種類が多く､特に1～ワ月にかけては花

のイベントが開催されている｡花と蝶の倉引こは大型のチョウ･

オオゴマダラがヒラヒラと舞い､万華鏡ギャラリーには国内外

のアーティストの作った万華鏡､パルミエールギャラリーでは

シーサー作り他多数の体験が出来る｡ドライバーが季節の花々

を解説しながら園内を周遊するトラムツアーや驚くほど元気な

コイへたちへの餌やり､一度はやってみたいヤシの木登りなど､

アトラクションも充実｡ヤシの実ジュース､その場で作るプレ

､ソシュフルーツジュースがおすすめ｡

●体験メニュー

ジュエリー万華鏡､回転万華鏡､光オルコール､本格

漆喰シーサー 幸作リシーサー､草木染､オリジナル

木彫り人形色付け体験他多数有

●開園時間

9:00～17:30(最終受付1ワ:00) 年中無休

●入園料

大人1,000円(高校生以上) 小人500円(3歳～中学

生)※10名様から団体割引

●利用申込方法:受付にて入園券購入

●交通

第1登川バス停留所下車 タクシーで5分｡徒歩20分

沖縄自動車道沖縄北ICよリ5分

〒904-0032 沖縄市諸見里3-11-10 ℡932-0028

諸見民芸館には､約1万500点もの古き沖縄の民具が

収蔵されている｡館内には沖縄各地をくまなくたずねて

集められた苦をしのぶ各種の民具をはじめ､終戦直後の
廃墟のなかで造り出した生活用異類､それに県内の主な

焼き物などを展示｡所狭しと並べられたさまざまな民具

等から忘れゆく沖縄の暮らしぶりがうかがえる展示館です｡

●利用時間

9:30～17:30

●休館日

年末年始

●収蔵品

民具資料約3,000点 戦争資料約ワ00点 陶磁器約

1,500点 考古資料約800点 その他4,500点

●料金

大人300円 中高生200円 小学生100円

(団体割引､各20人以上2割引)

●交通

諸見バス停留所下車 徒歩10分(駐車場あり･普通車

10台)
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〒904-1112 うるま市石川楚南879-1
(沖縄県ダム事務所･倉敷ダム管理所)℡938-9325

倉敷ダムは､ダム周辺が県民に親しみのある憩いの場､

豊かな自然とのふれあいの場となるように､環境整備し

ました｡管理庁舎の1階にある資料館では､水の神秘的

でさまざまな性質を楽しく遊び感覚で観察･実験できる｢水

のギャラリー｣や｢沖縄の水の環境｣の紹介､そして､
資料館の白玉であるシアターでは､水の象徴である龍王

を主人公としたファンタジードラマをダイナミ､ソウに展

開し､水がもたらす豊かさや恵みを紹介しています｡高

さ約42mの展望タワーからは､嘉手納飛行場･太平洋･

東シナ海等を臨むことができます｡また､管理庁舎の前
方には｢山原の川｣があり､楽しく川遊びができ､その

他各広場では､スポーツやゲームなど家族皆で楽しめます｡

●利用時間

(1)資料館 9:00～17:00

(2)展望タワー10:00～16:30

●開園日

月～日曜日 8:00～21:00

●休館日

年末年始

●交通概要

農民研修センター人リロより車で5分

※団体で施設見学､広場の専用使用(グラウンドゴルフ､

レクリエーション等)をする際には､前もって申込み

の手続きをお願し＼しています｡

〒904-2141沖縄市池原2994-2 ℡934-6282

沖縄職業能力開発大学校では､プロセス管理手法(PDCAサイク)L/)

に基づき､産業界のニーズに即した教育訓練を行っています｡特に､高

模卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は､｢実学融合方式｣｢課

題学習方式｣｢ウ一幸ンヴグループ方式｣の教育訓練システムにより理

論と実践の調和のとれたカリキュラムで､地域社会の求めに対応できる

｢実践技術者｣や｢生産現場のり一夕ー｣の育成を目指しています｡ま

た､在職者の方を対象とした能力開発セミナーの実施や産学連携による

協同･受託研究により､機器･装置などの開発も手掛けています｡

●｢実践技術者｣や｢生産現場のリーダー｣の育成

･専門課程(2年間)
制御技術科･電子情報技術科･電気技術科･住居環境科

物流情報科･ホテルビジネス科

(5主)平成21年度から､電子情報技術科を新設し､電子
技術科と情報技術科を廃止しました｡

･応用課程(2年間)
生産機械システム手支術科･生産情報システム技術科

●能力開発セミナーの実施

在職者の職業能力の開発と向上を目的に､技術革新や
産業界の変化に対応できる高度な知識と技能･技術を

習得する短期(2～3日)の訓練コースです｡
●共同研究や受託研究の実施

産業界の生産現場で抱える問題･課題の解決のため､当大学校と

事業主や事業主団体との連携により､機器･装置などの研究･開
発を行っています｡その成果の一部は､企業の現場で活用される

と同時に､学生の卒業研究などにもフィードバックしています｡
●離転職者訓練の実施

離転職者の方机早期に再就職できるように6か月の訓練コース(マイコン制御

技術科)を設定しています｡情報通信機器の取扱いに関する知識と技能を習得し､
組込み技術者としての基本的な知識と技能を習得することを目的とします｡
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〒904-2172 沖縄市泡瀬4-11-18
(中城湾港建設事務所) ℡938-7711

●施設概要

テニスコート(4面)

多目的広場(ソフトボール2会場可)

●利用時間

9:00～21:00(ただし4月1日～9月30日は､19:00まで)

●休園日

無休(但し荒天時使用禁止)

●施設使用料

(1)テニスコート(1時間当たり)

一般310円 児童･生徒150円

(2)多目的広場(2時間当たり)525円

(3)証明設備(利用期間10月1日～翌3月31日)

テニスコート400円(1時間当たり)

多目的広場1,620円(1時間当たり)

●申込方法

中城湾港建設事務所の窓口で申し込む｡電話受付はし

ない｡多目的広場は､前月の15日以降から受付開始｡

テニスコートについては､前月の1日以降から受付開始｡

●交通

泡瀬営業所バス停留所下車 徒歩10分

〒904-2143 沖縄市知花6-36-2 ℡938-5443

知的障害者授産施設(適所)定員40人

●運営理念

1.障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会

の創造をめざす｡

2.その人がずっと培ってきた歴史を大事にし､そこ

から発する文化がある施設づくりをめざす｡

3.ひとリー人に生きる力を与えていく実践をめざす｡

4.本人､その家族及び地域に求められている施設像

を問い続け､施設福祉の専門性を高めていく｡

●作業品目

･木工(おもちゃ類､インテリア家具など規格やデザ
インに応じた受注)

･ビルウリーニング

･公園清掃

･下請(トタン釘の細立て･卵パックのシール貼り)

･企業内授産
●交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車 徒歩1分



Ⅱ.資料編 ②出前講座

●出前講座実施までの流れ

①｢講座メニュー｣ ②申込書に必要事

から､希望する講 項を記入し､生涯

座を選択 学習課に申し込み

③申込者と実施す

る講座の担当課に

よる調整

④出前講座の実施

(終了後に報告書

を提出)

■出前講座を注文するには…

Ql.講座は誰でも注文できますか?

Al.市内に在住､在学､在勤する10名以上のグループが対象となります｡

(ただし､政治･宗教･営利目的の場合や､講座の目的に反する場合は､講座の中止を行う場合

もあります｡)

Q2.いつ受講できますか?

Al.講座の実施時間は､原則として平日9:00～16:00までの間の1時間30分から2時間｡

それ以外の曜日や時間帯は担当課との相談になっます｡

Q3.開催場所はどこですか?

A3.出前講座は､市民の皆さんが主催する学習会へ市職員を派遣する制度ですので､会場の確保

や運営(準備)等に関しては､申し込み団体でお願いします｡(屋外については､担当課との相

談になります｡)

Q4.申し込みはいつまでに行えばいいですか?

A4.申込書に必要事項を記入し､開催希望日の20日前までに直接生涯学習課にお持ちいただく

かFAXで申し込んでください｡担当課と調整した後､講座実施の決定および否決通知書を

お送りいたします｡

×出前講座は､苦情や要望を聞く場ではありませんのでご了承ください｡

お問い合わせ:

沖縄市教育委員会(生涯学習課)

TE｣.939-1212(2742)

FAX.937-3548

E-Mai[.b81syoug@city.0kinawa,Okinawa.Jp

2009生涯学習ガイドブ､ソウ 77



Ⅱ.資料編(む出前講座

担縄画塾覿謹墜麹≡塾戸
こどもの栄養と

料理について

2 育 児 講 座

3 ハ､ソピー子育て講座

4 食育講座

5 はじめようヘルシーライフ

Fはしかにならない

はしかにさせない』

出
前
講
座

7 感染症について

8 予防‡妾種について

9 沖縄市の下水道の状況

10
沖縄市小口融資制度

について

11 泡瀬干潟の観察会

12
泡瀬地区公有水面埋立事業

の進捗状況説明芸

13 沖縄市のまちづくリ

14
のぞいてみよう

蛇口の向こう側

15 いざというときに!

16 人権って何?

17
児童虐待防止ネ､ソトワーク

の役割

18 消費者講座

19
公務員とは何?
(職員に適用される基準)

20 情報公開と個人情報保護

21 被災者にならないために

22 自主防災組織とは?
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やさしい栄養の知言哉をまなびながら､離乳食･幼児食に

ついてまなぶ

乳幼児期の子育てに対するアドバイスを行います

乳児期の発育･発達･離乳食･幼児食についてまなぶ

小中学校における親子､又は保護者､及び高校生がそれ
ぞれのライフステージにおける｢食｣の重要性ついて楽

しくまなぶ

成人を対象とした､生活習慣病を予防するための講座
①栄養･食生活 ②運動 ③タバコ ④メタポリツウシ
ンドローム

2012年はしか排除にむけて､病気の特徴とその予防
についてまなぶ

性感染症についてまなぶ

予防接種で防げる病気とワクチンについてまなぶ

(か生活環境の改善 (訓更所の水洗化

沖縄市小口融資制度の内容説明

泡瀬干潟を歩いて〒潟のいろいうな表情を見てみませ

んか?(潮の〒満によって内容はかわります)

東部海浜開発事業に伴う国･沖縄県による埋立事業の状
況説明｡希望する団体は現地視察可能｡

沖縄市総合計画について

(D水が家庭に届くまでの過程や水道局の役割等
(∋市内水道施設見学

沖縄市防災研修センター施設見学(地震体験･初期消火など)

×警防課へ直接お申込みください｡(TEL929-0900､FAX983-4588)

人権について分かりやすく説明し､啓発を行う

児童虐待防止について

消費者被害に遭わないために

職務･責任･勤務条件･能力開発･労働者としての職員

沖縄市の情報公開と個人情報の保護について

災害時に､家族や自らが被災者とならないために､日頃

からの防災意言哉を高めよう

自主防災組織の必要性･役割･結成に向けてのアドバイ

スをいたします

保

保

コ±=こ

戸∃

育

市民健康課

市民健康課

市民健康課

市民健康課

市民健康課

市民健康課

下水道課

商工振興課

計画調整課

計画調整課

政策企画課

水道局

警防課
(消防本部)

平和男女
共同課

こども

家庭課

市民生活課

人事課

総務課
(情報公開担当)

総務課

総務課

丁



1｢

23
固定資産税のしくみ

について

24 市民税の課税について

25 沖縄市の家計簿

26 沖縄市の基地行政について

27 沖縄市の行政己文革について

28 市民課業務について

29 介護保険制度の説明

30 市議会の運営

31

32

国民健康保険課の業務
について

あなたにも出来る

広報紙つくリ

33 沖縄市に関する歴史

34 沖縄市の文化財めぐリ

35 沖縄市のむかし話

36 知花花織について

37 知って得する図書倉∈冊｣用

38

39

沖縄市の学力向上対策

について

はじめてみよう!

生涯学習

40 社会教育について

41 家庭教育講座

42 学校給食の大切な役割

43 ニュースポー､ソ講座

Ⅱ.資料編 ②出前講座

固定資産税制度のあらましと課税のしくみ

(D市民税の申告について ②市民税の計算方法

沖縄市の財正文について

本市における米軍基地等の手引犬と課題及びその対策に
関する説明をおこなう｡

｢第3次沖縄市行政改革大綱｣から､そのめざすものや取
組について説明する

①住民異動届の種類と手続きについて

(a印鑑登録の申請手続きについて

介護保隈制度のしくみ､保険料､サービス内容､要介護認
定の説明

本会議･委員会の運営等について

業務の紹介

広報紙作成に必要な基礎知言哉について

歴史､戦後､戦前､戦争､移民､戦後のモノ資料､街の形成
など

沖縄市の文化財を案内し､歴史のロマンを感じてもらう

沖縄市に伝わる｢むかし話｣の紙芝居や読み聞かせ等を
おこなう

知花花織の歴史及び技術･技法やその特徴など

あまり知られていない予約の仕方や資料の探し方･図書
館の催し物の紹介をします

①市内児童生徒の学力の実態

(∋学力向上対策への諸取組みについて

何かまなびたい･‥そんなあなたに沖縄市が実施する生

涯学習を紹介します

学校教育以外の｢まなび｣をお手伝いします

思春期･子育てサークルの紹介と情報提供について

(D学校給食の役割(ヨイ呆謹書に対する栄養･調理指導

ニュースポー＼ソのルールなど指導を目的とされる方を
対象におこないます｡(指導者対象)

資産税課

市民税課

財政課

基地政策課

政策企画課

市民課

高齢福祉課

議会事務局

司民健康保険課

秘書広報課

総務課
(市史編集担当)

郷土博物館

郷土博物館

商工振興課

市立図書館

指導課

生涯学習課

生涯学習課

生涯学習課

学校給食
センター

市民

スポー､ソ課

出前講座とは､市民の生涯学習を支援するもので､市民の皆さんが主催する学習芸へ市職員を

派遣し､市政の事業説明や専門知識を活かした学習会及び助言などを行うことです｡

問い合わせ先:生涯学習課 丁∈L939-1212(2742)
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Ⅱ.資料編(∋指定文化財一覧

指定文化財一覧
平成21年4月1日現在

指定文化財総数66件

市指定文化財 21件

1)有形文化財

①泡瀬ビジュル(社殿､鳥居､手水鉢)<平成21年3月27日指定､泡瀬在､管理者:泡瀬復興期成会>

②上地のバーキ(輿志平朝蒲制作竹細工)<平成21年3月27日指定､郷土博物館所蔵>

2)民俗文化財

(∋美里の轟<平成6年9月22日指定､郷土博物館所蔵>

②知花花織馬乗上着<平成12年12月6日指定､郷土博物館所蔵>

③知花花織馬乗袴<平成12年12月6日指定､郷土博物館所蔵>

④知花花織ウッチャキ<平成12年12月6日指定､知花在､個人所有>

⑤池原の十五夜行事<平成21年3月27日指定､主催者:池原自治会>

⑥上之殿毛<平成21年3月27日指定､知花在､管理者:松本自治会>

⑦古謝のビジュル<平成21年3月27日指定､古謝在､管理者:古謝自治会>

⑧諸見里の旗スガシー<平成21年3月27日指定､主催者:諸見里自治会>

⑨諸見里の村旗<平成21年3月27日指定､郷土博物館所蔵>

3)記念物

①鬼大城の墓<昭和55年10月23日指定､知花在､管理者:大城門中>

指 ②カフンジャー橋<昭和55年10月31日指定､美里在､管理者:沖縄市>

莞 二三｣∴-~1二∴＼∵∵ニ‥二三∴
財 ⑤奉安殿<平成9年2月5日指定､知花在､管理者:沖縄市>

覧 ⑥忠魂碑<平成9年2月5日指定､知花在一管理者‥沖縄市>

⑦室川貝塚<平成9年2月5日指定､仲宗根町在､管理者:沖縄市>)

⑧室川井<平成9年2月5日指定､胡屋在､管理者:胡屋共有会>

⑨登川碑<平成21年3月27日指定､登川在､管理者:登川自治会>

⑬古謝のビジュルにあるアコウ<平成21年3月27日指定､古謝在､管理者:古謝自治会>

県指定 34件 重複指定あリ

1)有形文化財

①三線平仲知念型銘時受<平成6年3月15日指定､個人所有>

②三線与那城型銘玉城輿那<平成6年3月15日指定､個人所有>

③三線糸戒長与那城型<平成6年3月15日指定､個人所有>

2)民俗文化財

①泡瀬の京太郎<昭和55年3月31日指定､泡瀬京太郎保存会>

(平成17年2月21日､国選択:記録作成等の措置を講ずべき無形の民俗文化財)

3)無形文化財(下線は物故者を表す)

①｢沖縄伝統舞踊｣保持者
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Ⅲ.資料編(彰指定文化財一覧

仲宗根文子､宮城トヨ<平成16年5月14日認定>

(三線)島袋正雄､山内昌行､富川盛良<昭和42年12月28日認定>

松田健八､喜瀬憤仁<平成8年5月31目認定>

佐久田朝雄<平成13年1月12日認定>

(寧)山内照子<平成13年1月12日認定>

②｢沖縄伝統音楽野村流｣保持者

(三線)島袋正雄､島袋英治､新里文英､富川盛良､

松田健八､山内昌行<平成11年3月23日認定>

喜瀬憤仁､仲本朝勇､比嘉謙次<平成20年11月28日認定>

(笛)小浜義光<平成11年3月23日認定>

(胡弓)崎原盛勇<平成20年11月28目認定>

(卦｢沖縄伝統音楽湛水流｣保持者

(三線)喜納信昌､島袋英治<平成11年3月23日認定>

④｢琉球歌劇｣保持者

(踊方)小濱源信<平成11年3月23日認定>

(地謡)登川誠仁<平成元年9月29日認定>

⑤｢八重山古典民謡｣保持者

(三線)玉代勢泰興<平成11年3月23日認定>

⑥｢沖縄伝統音楽撃曲｣保持者

(寧)山内照子<平成20年11月28日認定>

4)天然記念物

①フタオチョウ<昭和44年8月26日指定｡所在地､地域を定めず指定>

②コノハチョウ<昭和44年8月26日指定｡所在地､地域を定めず指定>

③イポイモリ<昭和53年11月9日指定｡所在地､地域を定めず指定>

④クロイワトカゲモドキ<昭和53年11月9日指定｡所在地､地域を定めず指定>

国指定(11件､重複指定あり)

1)重要無形文化財(下線部は物故者を表す)

①｢組踊｣保持者(総合認定)

(三線)島袋正雄､山内昌行､富川盛良､松田健八<昭和61年4月28日認定>

島袋英治､喜瀬慎仁<平成9年6月6日認定>

(寧)山内照子､宮城秀子<平成20年9月11日認定>

②｢琉球古典音楽｣保持者(各個認定｡いわゆる人間国宝)

(三線)島袋正雄<平成12年6月6日指定･認定>

2)天然記念物

①オカヤドカリ<昭和45年11月12日指定｡所在地､地域を定めず指定>

②カラスバト<昭和46年5月19日指定｡所在地､地域を定めず指定>
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Ⅱ.資料編 ③文化財マップ

[東南植物楽園]

-■･-'■ l-L･-･

スクブ御嶽

抽一

うlこうふぐしく はか

鬼大域の墓

カラハアプト

′う一

文
化
財
マ
ッ
プ

■
■

沖縄市文化財マップ

至
う
る
ま
市

県
道
7
5
号

やえ し皇かいづか

沖縄市民会館八重鳥貝塚

沖縄市立総合運動場

沖縄自動車道

(南伸道)
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沖縄市立図書館 移動図書館｢ちえぞう君｣巡回表 沖縄市立図書館 聞い合せ℡932-6881

★台風や大雨洪水警報･需注意報などが発令された時や､
車両に故障が生じたときは運休します｡

★9月10日～9月28日までは資料の特別整理期間のため
お休みさせていただきます｡

★図書館長の判断により変更･お休みすることがあります｡
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Ⅱ.資料編 ⑤市民の学びを応援します

……..市民の学びを応援します...●....
市民の学びを応援します

r
一;;ゝこ三≡:-!_-▲一ナ ニ′!j_.≠ _.

-∫･= !㌻t

多くの子育てサークルが活動していますが､ としており､子どもの心身の発達

にあった家庭教育や親子のふれあいの大切さ【 ことにより､サークルの支援を図

リます｡

(D対象

②支援内容

③開設期間

④申込方法

①講師紹介

年12固以上の活動を予定していて､リーダーがいる市内の子育てサークル

講師謝礼金

り⊥ダー謝礼金

平成21年4月～平成22年2月

支援を希望するサークルは､事前に所定の計画書を教育委員会に提出すること

申込サークルからの求めに応じて教育委員会は講師の紹介を行います｡

但し､講師依頼は申込サークルが直接行うものとします｡

①その他詳細については教育委員会までお問い合わせください｡

沖縄市親子ふれあい体馬英活動助成事業

子どもたちが健やかに成長するために大切である､親子のふれあいやこども同士の交流､地域の体験活動を

助成します｡･

①対象

①活動の内容

(∋申込期間

(初申込方法

(9講師紹介

親子(保護者)で10名以上の団体

学習テーマ設定コース(活動数5匝】)

チャレンジ体験コース(活動数3匝1)

平成21年8月5日(開設期間:平成21年6月～平成22年2月)

助成

申込

但し

⑥その他詳細については教育委員会までお問い合わせください｡

市
民
の
学
び
を
応
援
し
ま
す

提出すること(内容審査あり)

1ます｡

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

■広報おきなわ

このガイドブックに掲載した各種講座やイベントなどは､一部のものを除き毎月1日に発行される広報おきなわでも詳

しくお知らせいたします｡

■沖縄市メール配信サービス『メルマガ@おきなわ』

『メルマガ@おきなわ』とは､市からの情報を利用登録者の携帯電話やパソコン宛にメールでお届けします｡

沖縄市教育委員会生涯学習課から､『まなび★ナビ』として､生涯学習情報を毎月2回配信します｡

無料で登録することができますので､皆様の生涯学習活動にお役立てください｡

【お問合せ】沖縄市役所939-1212

まなび★ナビに関するお問合せ→生涯学習課(内線2ワ43)

防災メールに関するお問合せ→総務課防災担当(内線2345)

地域安全情報メール→市民生活課(内線2212)

イベント情報メール→秘書広報課(内線23ワ1)

登録に関するお問合せ→情報推進課(内線202ワ)

※ パソコンでご利用の方は沖縄市川ebサイトからもご登録可能です｡

※ メールが届かない場合は､メールの受信制限設定を確認下さい｡
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[.資料編(釘主管課･機関･施設で選ぶ索引

■沖縄市教育委員会関係施設

生涯学習課 ℡939-1212<2742>

学校開放講座

沖縄市親子ふれあい体巌活動助成事業 ……………22

子育て講演会

いきいき子育て交流会

沖縄市制35周年 莞16匡仲縄市生涯学習フェスティバル‥･33

平成22年沖縄市成人式典

沖縄市立中央公民館

アニメ映画上映会

夏休み企画｢センセイの鞄｣

自治公民館講座

移動公民館講座

℡F939-0033

●●
夏休みチャンプルー探検隊③｢科学体験学習｣…･‥9

夏休みチャンプルー探検隊④｢野外体験学習｣……9

夏休み子ども体験教室｢よくわかる科学｣…………10

親子自然観察会(事前研修)｢ヤンバルクイナの住む森は今｣･･･10

親子自然観察会｢ヤンバルクイナの住む森へ｣……10

キ､リズ･アート′)フリーワーク～ …………………10

｢ダンススクール｣開校式

ダンススクールレ､ソスン開始

インリーダー研修会(事前研修)オリエンテーション･･･12

5 インリーダー研修会(事前研修)出し物(スタンツ)の練習･‥12

5 インリーダー研修会(本研修)宿泊学習 …………12

14 ダンスフェス劇nKOZAダンススクール発表会(仮名称)…13

沖縄市立郷土博物館 ℡932-6882

市民大学講座｢①大人のための星空教室｣…………15

市民大学講座｢②宮沢賢治の世界｣…………………15

うないうい-きい学級

幸齢者学級

環境シリーズ｢つながりの旅Ⅶ｣……………………16

市民大学講座｢(勤消費者セミナー｣…………………16

文化の旅

花と緑シリーズ｢野生ランを守ろう｣………………19

心と体の健康シリーズⅥ

俳句の魅力(俳写)

幼児父母学級

家庭教育学級

こども博物館講座

沖縄市の歴史と文化(第1展示室) ……･35

沖縄市の身近な自然(第2展示室)…………………35

平安名常亀人形展(ロビー)

今週の一品!(ロビー)

新収蔵品展

小展示会｢標本～生き物たちの第2の人生｣(仮称)…35

第37匝]企画展｢竹と人｣(仮称)
‥･…‥35

20 パネル屈｢竹と人｣(仮称)

20 沖縄市立図書館

22 定例おはなし会

としょかんへいこうよ

℡932-6881

第16固沖縄市生涯学習フェスティパル｢成果発表･歌謡ショー｣…33

ロビーコンサート

サークル発表会(展示･舞台)

植物屡

沖縄市青少年センター ℡930-1336

親子体験教室｢アウトドアウ､ソキング｣……………6

夏休みチャンプルー探検隊①｢入隊式｣……………9

夏休みチャンプルー探検隊②｢創作体馬実学習｣……9

特別おはなし会

夏休みブックフェスティバル

ちえぞう君夏休みおはなし会

わくわくライブラリー

ボランティア研修会･講座

こどもの読書週間

読書月間

図書館セミナー

8

8

9

10

12

14

14

16

叩
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Ⅱ.資料編⑥主管課･機関･施設で選ぶ索引

みんなで楽しむ絵本講座

平和資料展(平和月間参加事業)…‥=……‥==…‥24

市民スポーツ課

指導者講習会

地域スポーツ教室

マットピラティス教室

初心者成人弓道教室

沖縄市スポーツデイ

スポーツマッサージ教室

少年スポーツ教室

■子ども関係

沖縄市あげだ児童館

子育て広場`きずなちゃん'

空P932-1294

℡934-4643

入園･入学･進級おめでとう会 …‥8

｢シルバーエンジェルのみなさんとあそぽう｣母の日プレゼント作り…8

バルーンスライム作り

うちな-クッキング

父の日プレゼント作リ

慰霊の日ビデオ会

平和のつどい

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぶ
索
引

8

9

9

9

9

｢シルバーエンジェルのみなさんとあそばう｣剤貢粘土でシーサー作り…9

敬老の日プレゼント作リ

☆ハロウイン☆巨大迷路ミステリー･ ･･10

年賀状作リ

クリスマス会

｢シルバーエンジェルのみなさんとあそばう｣クリスマスリース作り‥･10

あげだ絆まつリ

｢シルバーエンジェルのみなさんとあそぼう｣お茶会･･11

沖縄市あけぼの子育て支援センター ℡933-9330

子育て講座｢うちな～料理｣

子育て講座｢お弁当作り｣

子育て講座 ファミリーデー｢運動会｣･･ =6

子育て講座 クリスマス会(人形劇団コントス)…6

こどもの国遠足｢ゾウさんに会いに行こう!｣……7

子育て講座 NP研修(全8回)
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沖縄市福祉文化プラザ児童センター ℡930-0087

ドッジピー大会

母の日プレゼント作り

父の日プレゼント作リ

囲碁大会

敬老の日プレゼント作リ

ミニミニ運動会

クリスマスおたのしみ会

児童センターまつリ

子育て支援センターゆんたく広場シヤローム℡933-0087

子育て相談

園庭開放

カウンセリングセミナー及びカウンセリング ……21

看護師による相談

臨床心理士による相談(沖縄市役所)………………21

絵本の読み聞かせ･ベーブサート …………………21

親子触れ合い遊び(ぴよぴよクラブ)………………21

親子でリトミツウ

お誕生日会

青空広場

ゆんたくコーヒータイム

すこやか身体測定

子育て講演会

21

21

21

21

21

22

専門学生や短大生によるイベント …………………22

親子で楽しいク､ソキング

夕涼み会

お店屋さんごっこ

親子もちつき

くすぬち平和文化館

くすぬちあしび

世界食糧デー

木島知草講演会

22

23

23

23

雪空938-4192

くすぬちゆんたく広場(こだま)……………………22

子育て支援｢チョコランド｣

映画｢ひめゆり｣上映会

慰霊の日企画
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Ⅱ.資料編⑥主管課･機関･施設で選ぶ索引

アレン･ネルソン追悼会

沖縄市平和月間栗岡企画

ミニコンサート

沖縄こども未来ゾーン ℡933-4190

沖縄こどもの国フェスティパル09 …………………8

サタZ00ナイト

沖縄こどもの国エイサー夏まつり …10

第7匡け中絶こどもの国大賞囲碁大会･･…‥･…=……‥13

第24回コザ名物毛遊びコンサート
…………………33

■市内主要施設･機関･その他

平和男女共同課 ℡939-1212<2216>

きらめきフェスタ

男女共同参画｢学びの旅｣派遣 ……………………15

戦跡めぐリ

平和月間オープニングセレモニー ‥‥…･

‥‥…･24

平和月問責同企画

沖縄市平和大便報告展示会

市民平和の日事業

市民平和講座

沖縄市働く婦人の家

夢プランと生活設計

沖縄の年中行事

知って得する年金のしくみ

第二弾 夢プランと生活設計

かりゆしっエア作り

エコクラフトかご作リ

男のための簡単にできる料理

夫婦でヘルシークッ≠ング

礼儀作法と暮らしのいけ花

アロマテラピー

カラーセラピー

思春期のこころとからだ

子育てアドバイザー養成講座

働く婦人の家ミニ作品展

働く婦人の家ランチタイム

第32匝】働く婦人の家作品展

市民生活課

消費者講演会

沖縄市東部まつり

越来城下まつリ

消費者月間パネル展

市民健康課

離乳食教室

すこやか教室(両親学級)

親子クッキング教室

幼児全教室

運動で健康づくリ

市民栄養相談(成人)

℡939-1212<2207>

16

32

34

35

℡939-1212<2235>

22

22

23

23

26

26

ヘルシーおきなわシティ201D｢3cm3k9減らそうチャレンジ活動｣2ワ

カルシウムアップ教室

24 沖縄市健康づくり推進シンポジウム(予定)･‥=‥2ワ

24 ヘルシーおきなわシティ2010｢3ワ運動｣…………2ワ

24 商工振興課

24 沖縄市産業まつリ

℡937-0170 沖縄市工芸フェア

15 第15回OFT展示発表会

15 第16回OFT展示販売会

16 文化観光課

17 沖縄而国際交流サロン

18 エイサーナイト

18 しまくとうばの日

18 歌うたい舞うたいコザの街

℡939-1212<3227>

34

34

35

35

空F929-0261

18 沖縄全島エイサーまつり実行委員会 ℡937-3986

19 第54匡】沖縄全島エイサーまつり …･

……･32

20 ピースフルラブロックフェスティバル実行委員会℡930-1184

20 ピースフルラブ･□､ソウフェスティバル …………31

20 キジムナーフェスタ実行委昌会 ℡921-2102

23 2009国際児童･青少年演劇フェスティパルおきなわ(キジムナーフェス列9

23 沖縄国際カーニバル実行委員会 ℡937-3986

35 沖縄国際カーニパル2009
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沖縄市国際交流協会 ℡932-6883

沖縄市国際交流フェスティバル …‥‥

･･‥33

ミュージックタウン推進担当℡939-1212<2598>

アニバーサリー事業

沖縄国際アジア音楽祭

農林水産課

畜産共進会

建築･公園課

倉敷ダムまつリ

沖縄市消防本部

夏休みこども消防体験教室

沖縄市水道局

空P939-1212<3234>

雪空939-1212<2656>

空P929-0900

電空937-6211

親子水道施設見学バスツアー(第51回水道週間)…5

図画作品展示会(第51回水道週間)…………………35

ミュージックタウン昔市場 ℡932-1949

ボイストレーニング講座

ミュージ､ソウウィーグ09

JAZZのEjコンサート(仮称)

クリスマスコンサート(仮称)
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第13匡】沖縄県市郡対抗女子駅伝競走大会 =…3ワ

沖縄市総合卓球選手権大会

沖縄市体育協会資金造成コルフ大会
……‥38

沖縄市卓球大会

第22回沖縄市サ､ソカーフエステイパル ……………38

第27回沖縄市長杯･玉元杯バドミントン大会 ……38

第9回沖縄市長杯高等学校ノ1スケットポールおきなわカップ…38

第26匝け中縄市初心者バドミントン大会
･…‥38

第22回沖縄市ソフトテニス大会 ……38

沖縄市スポーツ少年団 ℡932-5293

沖縄県スポーツ少年団少年野球大会(中部プロ､ソウ)‥･3ワ

スポーツ少年団運動適正テスト･ ‥…･==……‥3ワ

沖縄市スポーツ少年団スポーツ大会
……37

沖縄市スポーツ少年団馬尺伝大会 …‥38

第5回ジュニアテニス大会(小学生の部) …･38

15 第5匝]ジュニアテニス大会(中学生の部)…………38

31 おきなわマラソン実行委昌会 空賢930-0088

32 第18国おきなわマラソン

33 沖縄市社会福祉協議会

ニューイヤーコンサート(仮称)……………………34

沖縄市体育協会 ℡932-5293

第77回沖縄市職域ソフトボール大会 ………37

第35回沖縄市職域野球大会

第28国沖縄市長杯サ､リカー大会
･…3ワ

第25匝け中縄市混合バドミントン大会
…………‥3ワ

第1匝け中縄市民ボウリング大会

第3回沖縄市バスケットボール大会 ‥‥37

第33回沖縄市総合バドミントン大会 =‥･‥‥

‥‥3ワ

舅1匝】沖縄市民ゴルフ大会

第32匡l沖縄市テニス大会

沖縄市職域卓球大会(県民大会予選)……=…‥=‥3ワ

第78回沖縄市職域ソフトボール大会
=‥37

ボウリング競技県民大会選考会
‥‥‥3ワ

第36国沖縄市自治対抗陸上競壬支大会 ･…3ワ

第24回沖縄市バレーボール祭り(一般)……………3ワ

第24匝】沖縄市バレーボール祭り(±日)……………37
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第26回沖縄市福祉まつリ

第26回沖縄市社会福祉大会

空巳933-1100

沖縄市老人クラブ連合会事務局 ℡938-1250

手芸講座

フラダンス講座

レクダンス講座

社交ダンス講座

琉舞講座

男の民踊講座

民踊サークル

カラオケ講座

古典音楽同好会

民謡三線サークル

大正琴サークル

歌声サークル

生花講座

畑さ-(ハルサー)倶楽部



陶芸講座

書道講座

折紙講座

囲碁同好会

しまくとうばサークル

Ⅱ.資料編⑥主管課･機関･施設で選ぶ索引

20 花楽祭2010

20 沖縄職業能力開発大学校 ℡934-6282

20 能力開発セミナー(状態保全(CBM)による設備管理技術)…28

20 能力開発セミナー(隅木･振垂木の施工実践技術)･=29

20 能力開発セミナー(Lわuxによる組込みシステムの開発)…29

琉歌サークル(かりゆし琉歌会)……………………20

ボウリング同好会

生きがいデイサービス

老人クラブ作品展示会

パヤオ直売店

パヤオ祭リ

沖縄市漁業協同組合

東部まつり 清まつリ

銀天街商店街振興組合

銀天街まつリ

℡938-5811

℡939-3711

空P937-6985

七夕まつり 銀天街そうめん流し
……

=…‥31

銀天街まつリ コザ十字路てんぷら大同窓会 =…･33

銀天大学 電空937-9909

コザ銀天大学寺子屋講座｢やんばる自然教室｣……

コザ銀天大学寺子屋講座｢エコクラフト入門｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢はじめてのピアノ｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢もっと楽しむピアノ｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢初めてのセッション｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢ジャズ入門｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢うた三複数室｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢ウクレレ教室｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢美術教室｣

コザ銀天大学寺子屋講座｢囲碁教室｣

沖縄市センター商店街振興組合仲央パークアベニュー)℡937-9345

セントパトリツクス･デイ

東南植物楽園

夏休みイベント

うりすんの花まつリ

蓮祭リ

ブーゲンビレア祭

×masイベント

空ど939-2555

能力開発セミナー(有積点シーケンス制御の実践技術)29

能力開発セミナー(LAN構築施工･評価技術)……29

能力開発セミナー肌eb-DBシステムを利用した生産支援システムの構築)…29

能力開発セミナー(電機系保全実践技術)‥=……‥29

能力開発セミナー(C/Sによる生産支援システム構築技術)…29

能力開発セミナー(山TRONによる組込み制御技術)‥･29

アビリティーコース(マイコン制御技術科)………29

能力開発セミナー(動画像処理システム導入技術)…29

能力開発セミナー(｣AN活用技術)…………………29

能力開発セミナー(シリアル通信を用いた制御システムの構築)…29

能力開発セミナー(｣AN構築施工･評価技術)……29

能力開発セミナー(HD｣による回路設計手法)･‥=30

能力開発セミナー(計測･制御におけるソケットインターフェース実践技術)‥･30

能力開発セミナー(州ebを活用した生産支援システム構築技術)…30

沖縄ポリテックピジョン(ものづくり体験コーナー)…33

沖縄ポリテックビジョン(学生研究製作作品展示等)･‥36

楓葉館

手づくり木工教室

木工屡

木工展(クリスマスフェアー)

イス･家具展

中部福祉保健所

うつ病家族教室

アルコール依存症の家族教室

空賢938-5443

℡938-9701

中部地区チャーガンジューおきなわ21推進大会 …27

沖縄県総合運動公園

5 水彩画教室

31 バドミントン教室(夜間)

31 フ､ソトサル(午後)

33 ヨガ教室(夜間)

34 3B体操教室(午前)

℡930-5706
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ウオーキング教室(夜間)

第1期 トランポリン(午後)

第2期 トランポリン(午後)

バドミントン教室(午前)

第1期 太極拳教室(午前)

幼児体操(午後)

第2期 ピラティス教室

フ､ソトサル(夜間)

バドミントン教室(夜間)

グラウンドゴルフ教室

ヨガ教室(午前)

マラソン(夜間)

第2期 太極拳教室(夜間)

卓球(午前)

沖縄県立総合教育センター ℡933-7513

たのしい教室(D｢親子でケリキング｣…･･………･5

たのしい教室②｢キラキラペンダント電池を作ろう｣5

親子星空教室(D～(丑

おもしろ科学教室

たのしい教室③｢木の実や木片からオリジナル作品を作ろう｣6

たのしい教室④｢ティッシューBOXケースを作ろう｣‥･6

たのしい教室(9｢ブーメラン作り｣…………………6

たのしい教室⑥｢アートしよう･簡単アイスグ｣-ム｣6

英会話レ､ソスン､アニメーションソフトによる作品づくリ9
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パソコン組み立て実習

沖縄県立石川少年自然の家 ℡964-3263

スプリング■キャンプ(1泊2日)……………………5

ホタルウォッチング

サマー･キャンプ(1泊2日)

どんぐり工作に挑戦しよう

親子キャンプで野外料理に挑戦しよう(1泊2日)…6

カヌー体験･マンプローブと野鳥の観察 …………7

母子･父子家庭キャンプ

石川岳の自然観察

石川岳自然体験キャンプ(5泊6日)………=‥‥……12

石川少年自然の家で遊ぽう
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ボランティア養成講座

沖縄県労政･女性就業センター ℡934-6607

ウード3級･エクセル3級(5月) …･‥‥28

ワード3級(6月)

エクセル3級(8月)

ウード3級(9月)

エクセル3級(11月)

28

28

28

28

ウード3級･エクセル3級(平成22年1月)‥ ････28

ウード3椴(平成22年1月)

糧理事務(4月)

医療事務(6月)

介護事務(8月)

医療事務(10月)

調剤事務(平成22年3月)

沖縄県立図書館

28

28

28

28

29

30

1圧834-1218

第51匡にどもの読書週間行事(展示会)･･･=……‥8

第51匝にどもの読書週間行事(読み聞かせ会)……8

郷土史講座

図書館セミナー

歴史講座

第63匝1読書週間行事

新収蔵資料展

14

15

17

35

36

沖縄県立埋蔵文化財センター ℡935-8751

発掘事業の進捗状況によって現場公開 ‥==

…‥14

第33国文化講座｢発掘調査速報2009｣=…………･15

原始人の技(わざ)～アクセサリー作り～ ………15

第34国文化講座｢沖縄の沿岸遺跡｣…………………16

第35匝】文化講座｢江戸時代の陶磁器からみた薩摩と琉球｣…16

第36国文化講座｢明代の朝貢体制一束アジアの国際秩序-｣…17

発掘調査速報展2009

考古資料にみる日本･沖縄

重要文化財公開｢首里城京の内跡出土品展｣～土でつくられた緑の宝石(その2ト･36

沖縄県レクリエーション協会 空E932-9870

沖縄こどもの遊びまつリ

平成21年度レクリエーション･インストラウクー養成講座14

チャレンジ･ザ･ゲーム普及審判員養成講習会 …14
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青少年活動支援者レクリエーション講習会 ‥15

福祉レクリエーション講習会

公認指導者フォローア､リブ講習会 ……………･…‥1ワ

国立沖縄青少年交流の家 ℡987-2306

子どもの生活リズム向上キャンプ
………

･11

ボランティアがつくるウクワーウキヤンプ ………12

｢サンコの風こ学ぶ｣環境教育セミナー①サンコ礁りかソテンヴ=･12

第36匝】無人島に挑む全国青年の集い ………………13

沖縄の海で鍛えるジンブナー塾 =

‥13

いきいき自然体験キャンプ

｢サンコの海に学ぶ｣環境教育セミナー②サンコの海を守りはくくむ…13

ボランティアセミナー

野外活動指導者スキルアップセミナー …･=‥…･･･14

学校長期自然体験活動指導者養成研修 ……………16

学頼長期自然体験活動指導者養成研修(沖縄県立名護青年の家)…16

中城海上保安部

海上保安講座

海上環境講座

航路標識について

沖縄県木材協会

ウッディーフェア

■他市町村

第5団ジュコンのぼリ

平和資料展

うるま市

第4匝】うるま市エイサーまつリ

℡938-7118

空P868-3656

第4匝】うるまシーアートフェスティバル(砂の芸術大会)…32

第4回うるま窯リ

第24国全島獅子舞フェスティバル =

‥……‥33

春の芸術祭

第5回うるま市生涯学習フェスティパル……………34

｢船大工･越来治喜と宇保賢章の世界｣……………35

第16回平成20年度分新収蔵品展……………………36

沖縄県公文書館移動展

第4ワ回沖縄教育版画コンクール特選作品展
………36

北谷町

第6回北谷ニライまつリ

歴史ロードを歩こう

第26回うんなまつリ

恩納村文化祭

恩納村

第12回恩納村産業まつリ

14

31

33

33

読谷村

親子のためのクラシックコンサート｢音楽の絵本｣…5

読谷村創作子どもミューヅカル｢列レーの冒険～泰斯から637回目の夏｣･･･10

平成21年度文化庁｢舞台芸術の魅力発見事業｣劇団たんぽぽ…11

第4回読谷村民俗芸能祭

まなびフェスタ読谷

こいのぼリフェスタ

嘉手納町

you一道一比謝川河童まつリ

野閻総管まつリ

西原町

うたの巳カーニパル2009

第1ワ回西原まつリ

生涯学習発表会

文化祭

北中城村

嘩
1

2

3

3

1

2

3

3

6

6

3

3
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Ⅱ.資料編 ⑦団体及び施設一覧

各種団体

沖縄市PTA連合会

沖縄市婦人連合会

沖縄市自治公民館長
連絡協議会

沖縄市青年団協議会

沖縄市子ども会育成
連絡協議会

日本ボーイスカウト
沖縄県連盟 沖縄第1団

日本ボーイスカウト
沖縄県連盟 沖縄第3団

ガールスカウト日本連盟
沖縄県支部 第21団

ガールスカウト日本連盟

沖縄県支部 第12団

沖縄市育英会

沖縄市立小中学校校務研究会

沖縄市青少年育成市民会議

沖縄市体育協会

沖縄市スポーツ少年団

団
体
及
び
施
設
一
覧

沖縄市芸能団体協議会

沖縄市文化協会

沖縄市青少年指導員協議会

沖縄市地区少年補導員協議会

沖縄市老人クラブ連合会

沖縄市社会福祉協議会

沖縄市市民憲章推進協議会

会長
仲 田 朝 俊

会長

安慶名 好 子

会長
山 内 盛 宏

会長

新 里 治 利

会長

久 高 将 輝

団委員長

内 聞 和 信

団委員長

与 座 俊 一

団委員長

照 屋 知 子

団委員長

粟 国 かおり

理事長

東 門 美津子

会長

蔵 相 美智子

会長
比 嘉 憲 秀

会長
翁 長 良 成

本部長
新 里 徳 雄

会長
平 良 薫

会長

眞境名 直 子

会長

船 越 利 幸

会長
島 袋 善 行

会長

山 内 盛 芳

会長
嘉 陽 宗 吉

会長

新 屋 孝 一
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904-0006

904-0006

904-0035

904-0014

904-0031

904-2164

904-21ワ3

904-0004

904-0014

904-0014

904-0001

904-0032

904-0032

904-0032

904-0031

904-0031

904-0031

904-0021

904-2143

904-2171

904-0014

事務局:沖縄市八重島1-1-1

沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄市八重島1-1-1
沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄市南桃原3-14-1

(南桃原自治会)

事務局:沖縄市仲宗根呵26-1

(沖縄市生涯学習課内)

事務局:ラ中縄市字上地3-4-5
(市青少年センター内)

自宅

沖縄市桃原3-1ワー9

自宅

沖縄市字比屋根4-9-10

自宅

沖縄市中央4-6-31

事務局:沖縄市仲宗根呵26-1

(沖縄市生涯学習課内)

事務局:沖縄市仲宗棍呵26-1

事務局:沖縄市越来1-2-3
(越来小)

事務局:沖縄市字諸見里1325

(市青少年センター内)

事務局:沖縄而字諸見里2-1-1

(市民スポーツ課内)

事務局:沖縄市字諸見里2-1-1

(市民スポーツ課内)

事務局:テ中縄市上地2-19-6

事務局:沖縄市上地2-19-6

事務局:沖縄市上地3-4-5
(市青少年センター内)

事務局:沖縄市胡屋2-4-3

(沖縄警察署内･少年課)

事務局:沖縄市知花6-36-1ワ
(かりゆし園内)

事務局:沖縄市高原ワー35-1
(福祉文化プラザ内)

事務局:沖縄市仲宗根呵26-1

℡93ワー14ワ0

t雪934-0558

1空933-2203

℡939-1212

(内線2ワ43)

℡930-1336

t雪93ワー8048

090-1944-8896

080-520ト3560

090-8913-1133

℡932-3686

℡937-3556

℡930-1336

℡932-5293

℡932-5293

℡932-6883

℡932-6883

℡930-1336

℡932-0110

空賢938-1250

℡933-1100

℡939-1212

(内線2052)



Ⅱ.資料編(∋団体及び施設一覧

市内公立学校一覧表

椎

園

中

校

高
等
学
校

学養
校護

来

越
コ
中
安
諸
島
山
北
美
美
宮
高
室
美
泡
比
越
コ
中
安
諸
島
山
北
美
美
宮
高
室
美
泡
比
越
コ
山
美
美
安
宮
沖
コ
美
球
美
美
美
泡

の慶

の慶

慶

縄

来
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
東
里
原
｣
原
瀬
根
来
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
東
里
原
｣
原
瀬
根
来
ザ
内
里
東
田
里
東
ザ
里
陽
工
科
咲
瀬

工

904-0001

904-0004

904-0031

904-0012

904-0021

904-0023

904-0034

904-2142

904-2153

904-2164

904-2165

904-21ワ1

904-0013

904-2151

904-21ワ2

904-21ワ4

904-0001

904-0004

904-0031

904-0012

904-0021

904-0023

904-0034

904-2142

904-2153

904-2164

904-2165

904-21ワ1

904-0013

904-2151

904-21ワ2

904-21ワ3

904-0001

904-0021

904-0034

904-2143

904-21ワ1

904-0012

904-2153

904-2164

904-0011

904-2151

904-0035

904-21ワ2

904-0001

904-2153

904-21ワ3

越来1-2-3

中央4-16-2

上地3-4-3

安慶田2-18-2

胡屋2-2-6

久保田2-21-2

山内2-32-1

字登川1515

美里4-1-2

桃原3-4-1

宮里3-27-2

字高原661

室川2-24-2

字松本1010

泡瀬2-33-5

字与儀3ワ6

越来1-2-2

中央4-16-1

上地3-4-3

安慶田2-18-1

胡屋2-3-1

久保田2-21-1

山内2-32-2

字登川1515

美里4-1-1

桃原3-4-1

宮里3-2ワー1

高原5-12-2

室川2-24-1

字松本1010

泡瀬2-33-10

字比屋根428

越来1-2-1

胡屋3-38-1

山内2-20-1

知花1-24-1

高原5-12-1

安慶田3-8-1

宇美里1546

字桃原260-2

照屋5-5-1

松本2-5-11

南桃原1-10-1

泡瀬5-42-2

越来3-17-1

美里4-18-1

字比屋根654-1

℡93ワー6ワ46

℡93ワー6246

℡933-6646

℡93ワー6546

℡933-5ワワ4

℡933-6346

℡933-6561

℡938-1031

℡938-1638

】詮938-1639

℡93ワーフ6ワ9

℡938-05ワ4

℡938-419ワ

℡934-3614

℡934-3615

℡983-8115

℡937-3556

℡93ワー3249

℡933-3054

℡93ワー3561

℡933-3400

℡933-3365

℡933-6562

℡937-3616

℡938-8844

℡93ワー361ワ

℡93ワー6ワ45

℡93ワー3618

℡938-21ワワ

℡934-0021

℡934-2122

℡930-0581

℡93ワー3191

℡933-3539

℡933-4793

℡93ワー3614

t雪93ワー3613

℡939-1ワ18

℡939-3911

℡934-9460

℡937-3563

℡938-5145

℡933-9301

℡93ワー5848

℡93ワー5309

℡938-ワ700

℡932-ワ584
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[.資料編 ⑦因体及び施設一覧

沖縄市自治公民館一覧表

1

2

3

4

5

6

ワ

8

9

10

11

12

13

14

15

16

叩

18

19

20

21

22

23

24

25

26

㌘

28

29

30

31

32

33

34

35

36

訂

団
体
及
び
施
設
一
覧

越 来 平 良 徳 市

城 前 内 閣 満

照 屋 玉 城 恒 夫

安 慶 田 屋 宜 盛 英

室 ｣ 屋 宜 栄 勝

住 吉 浜比責 宗 明

嘉 問 良 書 納 兼 輝

八 重 島 知 念 政 治

センター 宮 里 米 子

胡 屋

中 の 呵

園 田

諸 見 里

山 内

山 里

久 保 田

南 桃 原

美 里

大 域 信 男

伊 示豊 幸 子

新 川 秀 明

宮 島 眞 則

比 嘉 神 吉

豊 濱 朝 盛

新 城 精 二

山 内 盛 宏

｣ 上 のり子

東 城 問 洋 子

宮 里 宮 城 紀 男

吉 原 金 城 吉 秀

松 本 上 原 賢 秀

明 道

知 花

登 ｣

池 原

古 談l

高 原

大 里

東 桃 原

比 屋 根

名嘉真 正 雄

田 島 清 信

小 谷 良 博

興那嶺 増 文

宮 里 恒 紀

平安座 朝 信

勝 連 保

永 山 盛 広

島 袋 幸 吉

与 儀 仲宗根 昇

泡 瀬 桑 5工 良 暫

泡瀬第一 田 島 弘 子

泡瀬第二 平 良 光 営

泡瀬第三 高江洲 義 裕

…毎邦 呵 餞平名 良 雄
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904-0001 越来2-18-1

904-0002 城前呵14-53

904-0011 照屋1-32-34

904-0012 安慶田2-19-2ワ

904-0013 室川2-11-12

904-0003 住吉1-10-10

904-0005 嘉問良2-4-1

904-0006 八重島2-8-16

904-0004 中央2-6-53

904-0021 胡屋3-1ワー3(1階)

904-0031 上地4-22-2

904-0022 園田3-23-29

904-0032 諸見里1-29-15

904-0034 山内3-24-3

904-0033 山里1-7-4

904-0023 久保田2-2ワー19

904-0035 南桃原3-14-1

904-2153 美里2-19-13

904-2154 東1-ワー10

904-2165 宮里1-3-9

904-2153 美里1-15-10

904-2151 松本1-6-12

904-2152 明道1-20-10

904-2143 知花1-11-ワ

904-2142 登川3-36-1

904-2141 池原1-25-15

904-2161 字古謝128

904-21ワ1 高原4-5-40

904-2163 大里2-13-25

904-2164 字桃原1-2-15

904-2173 字比屋根53-1

904-2174 字与儀154

904-2172 泡瀬2-3-26

904-2164 桃原3-16-14

904-2161 字古謝906

904-21ワ2 泡瀬5-19-1

904-2162 5毎邦2-14-11

℡93ワー4640

1巳937-4638

℡937-4470

1巳93ワー4633

℡93ワーフ055

】圧93ワー4631

℡938-1551

】圧93ワー4628

℡938-5907

℡933-5090

℡933-4259

℡933-4211

℡933-5258

℡933-4792

℡933-2202

℡933-4201

℡933-2203

℡93ワー369ワ

℡938-4853

℡938-4821

℡93ワー3344

℡938-3341

℡939-4338

℡93ワー4516

℡93ワー6185

℡93ワー5922

℡938-3911

℡937-3668

℡93ワー4458

】圧934-0300

℡932-8950

℡933-2596

℡939-7335

℡93ワー4459

℡93ワー0599

℡938-4661

℡938-4950



[.資料編(勤団体及び施設一覧

郵便番号 住 所 電話番号

主な施設一覧表(五十音順)

沖縄簡易裁判所

沖縄警察署

沖縄県教育庁中頭教育事務所

沖縄県建設業協会中部支部

沖縄県コザ児童相談所

沖縄県総合運動公園

沖縄県ダム事務所倉敷ダム管理所

沖縄県中部福祉保健所

沖縄県中城湾港建設事務所

沖縄県農業協同組合コザ支店

沖縄県農業協同組合美里支店

沖縄県立総合教育センター

沖縄県労政･女性就業センター沖縄相談所

沖縄公共職業安定所

沖縄こどもの国

沖縄市ITワークプラザ

沖縄市あげだ児童館

沖縄市あけぼの子育て支援センター

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場

沖縄市かりゆし交流センターつくし園

沖縄市観光協会

沖縄市漁業協同組合

沖縄市産業交流センター

沖縄市就労支援センター

沖縄市商工業研修等施設

沖縄市消防本部

沖縄市消防署泡瀬出張所

沖縄市消防署山内出張所

(社》中縄市シルバー人材センター

沖縄市水道局

沖縄市青少年センター

沖縄市総合運動場

沖縄市テレワークセンター

沖縄市農民研修センター

沖縄市働く婦人の家

沖縄市福祉文化プラザ

沖縄市福祉文化プラザ児童センター

沖縄市保健相談センター

沖縄市民会館

904-2143 知花6-ワーフ

904-0021 胡屋2-4-3

904-2143 知花6-35-20

904-2143 知花5-3ワー12

904-2143 知花6-34-6

904-2173 字比屋根6ワ2

904-1112 うるま市石川楚南8ワ9-1

904-2155 美原1-6-28

904-21ワ2 泡瀬4-11-18

904-0031 上地1-1-1

904-2153 美里3-10-ワ

904-21ワ4 字与儀587

904-0004 中央2-28-1コリンザ2階

904-0003 住吉1-23-1

904-0021 胡屋5-7-1

904-21ワ2 泡瀬3-4ワー10

904-0012 安慶田2-1ワー10

904-0021 胡屋5-16-1(2F)

904-21ワ2 泡瀬1-62

904-2143 知花6-36-29

904-0004 中央1-2-12(1F)

904-21ワ2 泡瀬1-11-28

904-2172 泡瀬1-11-25

904-8501 仲宗相可26-1

904-0004 中央4-15-20

904-2153 美里5-29-1

904-21ワ2 渦潮1-11-3

904-0034 山内1-12-10

904-2155 美原3-1-1

904-2196 美里5-28-1

904-0031 上地3-4-5

904-0032 諸見里2-1-1

904-0004 中央1-32-ワ

904-2142 字登川2380

904-0004 中央4-15-12

904-21ワ1 高原ワー35-1

904-21ワ1高原7-35-1(2F)

904-2143 知花6-36-17

904-0006 八重島1-1-1

939-0011

932-0110(代)

939-0044

938-6251

93ワー0859

932-5114

938-9325

938-9886

938-ワワ11

930-5500

938-6450

933-ワ555

934-660ワ

939-3200

933-4190

929-0339

934-4643

933-9330

939-3ワ11(漁協)

934-1283

937-8735

939-3711

929-1166

939-1212(2180)

938-8022

929-1190

921-1538

930-1190

929-1361

937-6211(代)

930-1336

932-0ワ77

929-3888

938-9121

93ワー01ワ0

930-1692

930-1695

938-2564

939-0022
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[.資料編(∋因体及び施設一覧

主な施設一覧表(五十音順)

団
体
及
び
施
設
一
覧

沖縄市民小劇場あしびな一

沖縄市モバイルワークプラザ

沖縄市野外ステージ

沖縄商工会議所

沖縄小児発達センター

沖縄少年院

沖縄職業能力開発大学校

沖縄女子学園

沖縄市立学校給食センター

沖縄市立教育研究所

沖縄市立郷土博物館

沖縄市立芸能館

沖縄市立中央公民館

沖縄市立図書館

沖縄市老人福祉センター かりゆし園

沖縄市老人福祉センター 寿楽園

沖縄税関支署

沖縄青年会議所

沖縄税務署

(財)沖縄中部勤労者福祉サービスセンター

沖縄美里郵便局

沖縄郵便局

沖縄労働基準監督署

くすぬち平和文化館

倉5兵衛生施設組合

コザ県税事務所

コザ社会保険事務所

知花花織復元作業所

中部広域市町村圏事務組合

駐留軍等労働者労務管理機構 コザ支部

東南植物楽園

中頭地方視聴覚協議会(ライブラリー)

那覇家庭裁判所沖縄支部

那覇地方検察庁沖縄支部

那覇地方裁判所沖縄支部

那覇地方法務局沖縄支局

ペアーレ沖縄･タピック

美さと児童園

ミュージ､ソウタウン昔市場

諸見民芸館
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904-0004 中央2-28-1

904-2142 字登川2695

904-0034 山内1-16

904-0004 中央4-15-20

904-2173 字比屋根629

904-0034 山内1-13-1

904-2141 字池原2994-2

904-0034 山内1-14-1

904-0011 照屋3-4-15

904-0031 上地3-4-3

904-0031 上地2-19-6

904-0031 上地2-19-6

904-0006 八重島1-1-1

904-0031 上地2-19-6

904-2143 知花6-36-17

904-0032 諸見里2-1-2

904-0021 胡屋2-4-29

904-0032 諸見里2-ワー15

904-2153 宇美里1235

904-0014 仲宗根呵35-8

904-2199 宇美里1204-3

904-8ワ99 胡屋4-2-16

904-0003 住吉1-23-1

904-0012 安慶田1-29-10

904-2145 字倉敷152

904-0031 上地2-12-19

904-0021 胡屋2-2-52

904-2143 知花5-6-ワ(1F)

904-0031 上地2-1ワー14

904-0023 久保田3-5-10

904-2143 字知花2146

904-0031 上地2-17-14

904-2143 知花6-ワーフ

904-2143 知花6-ワー5

904-2143 知花6-ワーフ

904-2143 知花6-ワー5

904-2151 松本1-8-1

904-2143 知花6-34-23

904-0031上地1-1-1

904-0032 諸見里3-11-10

934-8487

938-9633

932-07ワワ

938-8022

932-60ワ7

933-4486

934-6282

933-3858

929-4ワワ6

932-93ワ0

932-6882

932-6883

939-0033

932-6881

938-1250

933-5645

933-0517

932-6700

938-0031

929-4001

939-3554

933-3060

982-1263

938-4192

937-4301

933-3553

933-226ワ

921-118ワ

932-1685

932-1090

939-2555

933-2343

939-001ワ

939-1112

939-0011

93ワー32ワ8

934-6111

938-9138

932-1949

932-0028



日々生きてい<日常生活｡きの生活をより充実し､満足する屯の12してい<

ために､人は学J3iことを続けていきます｡

このガイドブックガ､と九なみなさまの助けl乙なりますようlこ｡
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〒904-8501沖縄市仲宗根町26-1℡939-1212(内線2742)
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