
２０２３　生涯学習ガイドブック

生涯学習は成長の糧

一人では得られない温もりや満足感

仲間とのふれあいの中で身につける

豊かな人生観

手をとりあって活動の輪を広げましょう！

Ⅱ．資 料 編
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文化・教育・学習・芸術

連絡先 管理指導員 広さ(㎡)

933-6562 島　かおり 150

●開放日時 937-3616 仲宗根　廣枝 200

938-8844 島野　恵子 188

938-2177 屋宜　栄勝 200

934-0021 中村　真裕美 150

●利用対象者 934-2122 上江洲　瑞樹 150

930-0581 池原　美幸 200

933-3054 普天間　麻衣 200

933-3365 崎原　美幸 200

937-3618 仲本　由樹 200

937-3617 神田　憲吾 200

●利用方法 933-4793 名嘉眞　早苗 150

937-3614 伊藝　健 200

934-9460 知念　トシ子 150

937-361３ 津覇　恵 200

地域・学校連携施設 問い合わせ先：沖縄市教育委員会　教育部　生涯学習課
　　　　　　　　　　☎939-1212 （内線2743）  FAX937-3548

写真

室川小学校

美原小学校

泡瀬小学校

北美小学校

美里中学校

美里小学校

中の町小学校

島袋小学校

美東小学校

沖縄東中学校

いろいろなサークル活動、子ども会活動、研修会、レクリエーショ

ンなどに利用できます。

　管理、運営は学校の協力を得て、教育委員会が行っています。

地域での諸活動やＰＴＡ活動など大いにご利用ください。

　地域・学校連携施設は市内小学校11校・中学校4校に併設され

た生涯学習施設です。この施設は児童生徒、その他一般市民の

利用に供することにより、生涯学習の推進、さらには、心豊かな

児童生徒の育成と地域住民の交流、情報提供の場ならびにＰＴ

等諸団体の活性化を図ることを目的として開放しています。

学校名

山内小学校

山内中学校

比屋根小学校

学校または管理指導員に連絡し、使用日時の調整を
行います。調整後、使用日の10日前までに学校また
は管理指導員に「利用許可申請書」を提出してくだ
さい。 美東中学校

高原小学校

原則として、平日18時～22時、土・日・祝祭日9時～22
時の間、学校教育に支障のない範囲で開放します。

・校区内に在住、在勤または在学する者、概ね10人以
上の団体（校区外でも教育長が認める団体）
・児童・生徒の利用は監督責任者(成人)が必要。

沖縄市青少年センター 〒904-0031　沖縄市上地3-4-5　☎930-1336  FAX933-1350

●

●

●

月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

施設概要

   市内小学校等で放課後や週末等の居場所づくりを行いま
す。

①中学生まで　少年相談テレホン「おきなわ」　930-1355
②中学卒業～39歳まで　若者相談窓口　933-8636

　さまざまな悩みについて、一緒に考えていきます。お電話ください。

　（月曜日～金曜日9:00～12:00　13:00～17:00）

(３)放課後子ども教室の開催

　青少年センターは、青少年の非行防止のため、家庭・学校・警
察・事業関係機関・団体及び地域社会との連携をとりながら、青
少年に対する総合的な相談、指導活動等の諸活動を行っていま
す。
　また、青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事業をと
おして、個性豊かな青少年の健全育成を目指しています。
事業

(1)電話相談・来所相談・訪問相談

写真

※青少年センターの施設を利用できるのは、青少年団体及び青
少年育成団体です。

交通

園田バス停留所下車　徒歩５分

施設利用日時　火曜日～日曜日　9:00～21:00

(2)体験講座の開催

   自然体験、社会体験の場として、いろいろな講座を行います。

研修室・会議室・遊戯室・料理実習室・視聴覚室・実習工作室

休館日

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小

⽂

　青少年センターは、青少年の非行防止のため、家庭・学校・警察・

事業関係機関 ・ 団体及び地域社会との連携をとりながら、 青少

年に対する総合的な相談、指導活動等の諸活動を行っています。

　また、 青少年の生涯学習の場として体験学習や交流事業をと

おして、 個性豊かな青少年の健全育成を目指しています。

（月曜日～金曜日9:30～12:00　13:00～16:00）

①中学生まで　少年相談テレホン「おきなわ」　930-1355
②中学卒業～ 39歳まで　若者相談窓口　933-8636

ＰＴＡ

●利用方法

市内小学校等で放課後や週末等の居場所づくりを行います。

沖縄市青少年センター

ホームページ

学校または管理指導員に連絡し、 使用日時の調整を
行います。 調整後、 使用日の 10日前までに学校また
は管理指導員に「利用許可申請書」を提出してくださ
い。

12校

2

連絡先 管理指導員 広さ(㎡)

933-6562 上村　紗織 150

937-3616 仲宗根　廣枝 200

938-8844 島野　恵子 188

938-2177 屋宜　栄勝 200

934-0021 中村　真裕美 150

934-2122 上江洲　瑞樹 150

930-0581 池原　美幸 200

933-3054 普天間　麻衣 200

933-3365 崎原　美幸 200

937-3618 仲本　由樹 200

937-3617 神田　憲吾 200

937-3556 高良　済子 200

933-4793 名嘉眞　早苗 150

937-3614 伊藝　健 200

934-9460 知念　トシ子 150

937-361３ 津覇　恵 200

学校名

山内小学校

山内中学校

比屋根小学校

美東中学校

高原小学校

越来小学校

地域での諸活動やＰＴＡ活動など大いにご利用ください。

室川小学校

美原小学校

泡瀬小学校

北美小学校

美里中学校

美里小学校

中の町小学校

島袋小学校

美東小学校

沖縄東中学校
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①

文化・教育・学習・芸術

● 開館時間

火～金  9:30～20:00

土・日 9:30～18:00

●

●

● コピーサービス

●

●

沖縄市立図書館 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1　(BCコザ1階)
             ☎929-4919  FAX923-0312

写真

図書館は、あなたの本棚です。絵本など子ども向けの本から一
般向けの本や雑誌、新聞、CD、DVDなどがあります。
図書館でちょっと素敵な時間を過ごしてみませんか？

休館日

毎週月曜日、毎月第４木曜日、祝日(「文化の日」を除く)及び年
末年始、特別整理期間、定期休館日が祝日にあたるときはその
翌日も休館

レファレンス（調べものをしたいとき）

調べものに必要な資料を紹介いたします。お気軽に係におたず
ねください。

予約サービス（カウンター以外で予約するには）

図書館資料に限り著作権の範囲内で有料でコピーできます。

貸出中の資料は、ホームページや館内検索機から予約をするこ
とができます。パスワードの登録が必要となります。

電子図書館

お手持ちのスマートフォン、パソコン等で読書をお楽しみいただ
けます。利用申請が必要となります。

※　図書受取ロッカー、自動貸出機などがご利用いただけます。
※　本・ＣＤ・ＤＶＤ等の貸出しは1人10点2週間以内
　　　　　　　　　　（ただし、CD・DVDは各2点まで）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館

中央公民館

市立図書館

（BCコザ）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

図書館ＨＰ 電子図書館ＨＰ

沖縄市文化センター 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6

●

●

３階
郷土博物館
・特別展示室、展示室（１）、展示室（２）
・事務室、整理室、収蔵庫

４階
芸能館
・事務室、ホール（300名収容）
・研修室（１）、研修室（２）、準備室、倉庫

　1984年にオープンした沖縄市文化センターは、郷土博物館・
芸能館で構成され、市民に広く親しまれ活用されている。

交通

園田バス停留所下車　徒歩２分写真

文化センター案内図

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂
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文化・教育・学習・芸術

博物館ｗｅｂサイト

●

●

●

第１展示室（歴史・民俗コーナー）

第２展示室（自然コーナー）、ロビー

●

無料

●

●

沖縄市立芸能館

市民の皆さまが文化財について学習したいとき、その資料づく
りや文化財の案内などのお手伝いをします。

〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター４階）
             ☎932-6883

博物館では、昔の人たちが使っていた道具や生活用品などの
資料を集めています。ご恵贈いただいた資料は、整理・保管し、
展示などをとおして活用しております。

展示物の解説や、学校向けの体験見学なども受付しておりま
す。
民具資料や戦争資料などの実物資料が必要なとき、資料の貸
出しも可能です。

郷土博物館の資料収集にご協力ください。

地域の文化財を学習したいとき

沖縄市立郷土博物館 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6 （文化センター３階）
             ☎932-6882  FAX933-6218

※夜間延長することもあります

施設概要

開館時間

火曜日～日曜日　9:00～17:00

休館日

毎週月曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

より深く学びたいとき

入館料

自然のこと、歴史のこと、あなたのこと

　沖縄市の歴史や文化に興味のある方は、郷

土博物館へ足を運ぼう。土器の時代から戦後に

いたる歴史や民俗芸能をくわしく紹介していま

す。また、昆虫や植物標本が約800点展示され、

地域の自然が理解できるようになっています。

　なお、企画展も開催されますのでご覧くださ

い。

写真

●

●

●

●

写真１

写真２

舞　台

フロア

月曜日、祝日及び年末年始、慰霊の日、臨時休館日

※催し物が入っていない土・日は閉館

火曜日～日曜日　9:00～17:30

利用できる催し物

（但し、ホール・研修室は22:00まで利用可）

休館日

・芸術作品の展示会

・公共機関、団体及び社会教育団体の研修会、会議等

申込み

使用日の３ヶ月前から10日前まで受付

開館時間

・伝統芸能および舞台芸術の稽古

企画展も開催されますのでご覧ください。
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文化・教育・学習・芸術

● 開館時間

9:00～21:00

● 休館日等

12月29日から翌年1月3日までの日

●

●

● 受付時間 9:00～17:00（但し、土・日、祝日、慰霊の日、休館日を除く

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

図書室、展示室、研修室、会議室、小会議室、音楽室、視聴覚室、
美術室、作法室、児童室

各施設とも、あらかじめ公民館事務所へ所定申請書にて申し込
む。（図書室を除く。）

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1  ☎939-0033 FAX939-0035沖縄市立中央公民館

交通

写真

施設概要

申込方法

（ただし、教育委員会が認める場合は、臨時に休館又は開館す
ることができる。）

（ただし、教育委員会が認めた場合は、これを変更することができ
る ）

　本施設は、市民の社会教育活動の拠点であり、市民一人一人
の学習の場、語らいの場として、いつでも、誰でも気軽に利用で
きる施設です。当公民館では各種教室、講座を開設し、多くの市
民の利用をお待ちしています。
　講座の募集については「中央公民館ホームページ」「広報お
きなわ」
「新聞・ポスター・チラシ」等で案内しています。
　また、現在約70余の各種サークルが当館を利用
しています。

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館

中央公民館

市立図書館

（BCコザ）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

〒904-0006　沖縄市八重島1-1-1　☎939-0022沖縄市民会館

●

●

１月１日～３日

●

●

●

胡屋バス停留所下車　徒歩15分

　市民の文化の殿堂、沖縄市民会館は1981年にオープン。特別

集会施設（大ホール）とコミュニティ供用施設（中ホール）、中央

公民館からなる施設。

　大ホールと中ホールは、オペラや音楽、琉舞などの芸術文化

の発表の場として広く活用されている。
写真

申込方法

施設概要

休館日

使用時間

9:00～23:00

◇大ホール　固定席1,545席　車椅子専用席16席

◇中ホール　収容人数 パイプ椅子設置300人

申請書提出につきましては、直接会館事務所へ来館お願いしま
す。（電話、メール等での申請は行っていませんのでご了承くだ
さい。）

交通

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（BCコザ）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

います。

　講座の募集については沖縄市公式ホームページ ・ LINE ・
Facebook ・ 広報おきなわ等で案内しています。
　現在約 80 余の各種サークルが当館を利用
しています。
　また、 学校教育 ・ 社会教育団体等教育機関
へ機材を無料で貸し出しております。

● 開館時間

● 休館日等

● 貸出機材

● 受付時間

● 交通

● 申込方法

● 施設概要

9:00～21:00

12月29日から翌年1月3日までの日

沖縄市立中央公民館

ホームページ

ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾀｰ、 ｽｸﾘｰﾝ、 ﾜｲﾔﾚｽｱﾝﾌﾟ及びﾏｲｸ

9:00 ～ 17:00（ 但し、 土 ・ 日、 祝日、 慰霊の日、 休館日を除く）

胡屋バス停留所下車　徒歩 15 分

電話等による仮予約の後、 所定申請書にて申し込む。
 （メール ・ FAX 可）

図書室、 展示室、 研修室、 会議室、 小会議室、 音楽室、
視聴覚室、 美術室、 作法室、 児童室

　市民の文化の殿堂、沖縄市民会館は1981年にオープン。特別

集会施設（大ホール）とコミュニティ供用施設（中ホール）から

なる施設。
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①

文化・教育・学習・芸術

●

●

●

●

申請者は直接御来館下さい。

●

●

● HP

１月１日～３日　※ただし、点検等により臨時休館日を設けること
もございます。

小劇場（290人収容）、楽屋（5室）、スタッフ室（1室）、映写（16mm・35mm
対応）、可動フロントステージ、ヒナ段迫り3台設置

利用申込方法

ミュージックタウン音市場

休館日

施設概要

受付時間：8:30～17:30

交通

写真

　あしびなーは、290の客席と最新の舞台設備を備え、<遊び庭
>からイメージされる自由な舞台空間をめざした新感覚の小劇
場です。とはいえ、舞台を創る側に徹底してこだわり、演劇から
大型ジャズバンドの公演まで、あらゆるジャンルの舞台公演が可
能な劇場です。更に、普段着で来れる大衆的な劇場をめざし、
なつかしい「芝居小屋」の雰囲気も醸しだすよう工夫されてお
ります。

沖縄市民小劇場「あしびなー」 〒904-0004　沖縄市中央2-28-1　（旧コリンザ３階）
　　　　　　 ☎934-8487

開館時間：8:30～17:30

※利用日の10ヵ月前初日から30日前まで受け付けます。

〒904-0031　沖縄市上地1-1-1 (コザ・ミュージックタウン3階)
             ☎932-1949  FAX931-9077

胡屋バス停留所下車　徒歩10分

http://koza-ashibina.com/

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

あしびなー

（市立図書館）
⽂

沖
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工
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所
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●

● 定休日　年中無休
●

●

●

●

●

写真

　ミュージックタウン音市場は、音楽によるまちづくりの拠点施
設として、｢音市場ホール｣（３階）の他、多目的なイベント利用が
可能なスペース「音楽広場」（１階）、簡易レコーディングとリハー
サル使用が可能な「音楽スタジオ」、音源や映像の編集が可能
な「プロジェクトルーム」があり、音楽に関する多様なニーズに
対応することができる施設です。

音市場ホール（オールスタンディング1,100人／イス席で489人収
容）、ホワイエ、ドリンクバー2ヵ所、スタッフルーム1室、楽屋5室、給湯
室、シャワールーム、トイレ（多目的トイレ有り）、音楽スタジオ3室、プ
ロジェクトルーム1室、会議室1室、ルーフガーデン、音楽広場、沖縄市
ミュージックタウンビジョン

公式ホームページ　http://otoichiba.jp

立体駐車場【230台収容、100円/1時間（施設ご利用で３時間割引
サービスあり)、24時間営業】

アクセス

胡屋バス停留所下車　徒歩1分

利用申込方法

受付時間　10:00～20:00

基本時間10:00～22:00　※その他の時間帯のご利用にも応相談。

お電話で、空き状況を確認の上、所定の利用申請書に必要事項
を記入して、音市場オフィスまで提出して下さい。

開館時間

施設概要

北谷

第２ゲート

胡屋バス停ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
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議
所
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子
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小劇場（ 290 人収容）、 楽屋（5室）、 スタッフ室（1 室）、 映写（ 16mm ・
35mm 対応）、 可動フロントステージ、 ヒナ段迫り 3台設置

　あしびなーは、290の客席と舞台設備を備え、<遊び庭 >から
イメージされる自由な舞台空間をめざした新感覚の小劇場で
す。 とはいえ、 舞台を創る側に徹底してこだわり、 演劇から大
型ジャズバンドの公演まで、 あらゆるジャンルの舞台公演が可
能な劇場です。 更に、 普段着で来れる大衆的な劇場をめざし、
なつかしい「 芝居小屋」 の雰囲気も醸しだすよう工夫されて
おります。

があり、 音楽に関する多様
なニーズに対応することができる施設です。

●

申請者は直接御来館下さい。

●

●

● HP

利用申込方法

受付時間：8:30～17:30

交通

※利用日の10ヵ月前初日から30日前まで受け付けます。

胡屋バス停留所下車　徒歩10分

http://koza-ashibina.com/

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

あしびなー

（ＢＣコザ）
⽂
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縄
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工
会
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所
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子
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北谷

第２ゲート

胡屋バス停ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（ＢＣコザ）
⽂

沖
縄
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工
会
議
所
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子
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ー

( ＢＣコザ 3 Ｆ )
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①

文化・教育・学習・芸術

● 開館時間：10:00～21:00

● 休館日
水曜日（休日の場合はその翌平日）、12月31日～1月1日

● 観覧料金（2階有料ゾーン）
一般300円（団体250円）

小学生・中学生・高校生：100円（団体80円）

小学生未満：無料　※団体は20名以上となります。

● 施設概要
1階無料ゾーン（エントランス、エイサーラウンジ、売店、

 

イベントスペース、プリントシール機、書籍コーナー）

2階有料ゾーン（大型スクリーン、フォトスポット、

アーカイブコーナー、沖縄全島エイサーまつりコーナー、

各種展示コーナー）

● アクセス：胡屋バス停留所下車　徒歩1分

ｺｻﾞ･ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ駐車場をご利用の方は料金割引あり

● 公式WEBサイト：https://eisa-museum.jp/

沖縄市戦後文化資料展示館
ヒストリート

〒904-0004　沖縄市中央2-2-1
問合せ先　総務課市史編集担当　☎098-929-4128

エイサー会館
〒  904-0031　沖縄市上地1-1-1 コザ・ミュージックタウン1F
☎989-5066　FAX989-5067

写真

　エイサー会館は、沖縄が誇る伝統芸能エイサーの発信拠点

施設として、エイサーに関する基本情報を展示し、映像などで

エイサーの概要を知ることができます。

　エイサーで使われる道具の展示や音楽の紹介のほか、エイ

サーの演舞映像を見たり、エイサーの音楽に合わせて太鼓を叩

いたり踊ったり出来る体験コーナーもあります。

北谷

第２ゲート

胡屋バス停

エイサー会館

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（ＢＣコザ）
⽂
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工
会
議
所
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ー

●

●

●

●

●

月曜日・公休日および慰霊の日・年末年始ヒストリート外観

1階　常設展示室
施設概要

2階　企画展示室、レファレンスルーム

資料収集にご協力ください

入館料　無料

写真やビデオなどの映像・音源資料、生活道具、日誌、文書、古
地図等の歴史資料・冊子などの資料を収集しています。

休館日

写真

2018年 移転開館
沖縄市の戦後史を学んでみよう！！

開館時間　火曜日～日曜日　10:00～18:00

　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリートは、沖縄市の戦後史と
文化を肌で感じ取ることができるよう工夫を凝らした展示館で
す。
　市民の皆さま、沖縄市の戦後史に関心をお持ちでしたら、ぜ
ひ来館してみませんか？

パルミラ通り

コザ十字路

ヒストリート

市立図書館

(あしびなー)

公共駐車場

胡屋十字路

ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀｳﾝ

音市場

空
港
通
り

パ
ー

ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー

一番街

写真
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①

文化・教育・学習・芸術

●

●

●

●

●

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904 0032 沖縄市諸見里3 11 10 ☎932 0028

休園日

・郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

交通

利用案内

〒904-0021　沖縄市胡屋5-7-1　☎933-4190  FAX932-1634

・郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

・その他の文化事業に関すること

沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

沖縄市ふるさと園

　ふるさと園は、沖縄の気候風土に適するように造られた明治
末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを復元した施
設です。

施設概要

母屋、アシャギ、畜舎、豚舎、高倉、井戸、ヒンプンほか

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）
年末年始（12月30日～１月１日）

ふるさと園の一般見学は、こどもの国のほかの施設と同様に自
由にご覧になれますが、下記のことについては施設をご利用
できますので、詳細は「こどもの国」事務所にお問い合わせくだ
さい。

写真

利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体・グループに限る。

山里

⽂
ふるさと園

(「沖縄こどもの国」内）

中の町バス停

沖縄郵便局

沖縄市役所コザ中

胡屋十字路

ホテルニューセンチュリー

●

●

●

●

● 交通

料金

大人300円　中高生200円　小学生100円
（団体割引、各20人以上２割引）

諸見バス停留所下車　徒歩10分（駐車場あり・普通車10台）

諸見民芸館(歴史民俗資料展示館) 〒904-0032　沖縄市諸見里3-11-10　☎932-0028

写真

利用時間

9:30～17:30

　諸見民芸館には、約１万500点もの古き沖縄の民具が収蔵さ

れている。館内には沖縄各地をくまなくたずねて集められた昔

をしのぶ各種の民具をはじめ、終戦直後の廃墟のなかで造り出

した生活用具類、それに県内の主な焼き物などを展示。所狭し

と並べられたさまざまな民具等から忘れゆく沖縄の暮らしぶり

がうかがえる展示館です。

休館日

年末年始（不定期）

収蔵品

民具資料約3,000点　戦争資料約700点　陶磁器約1,500点
考古資料約800点　その他4,500点

〒

JA

諸見 諸見バス停

嘉数医院

諸見里

公民館

諸見民芸館

ローソン

URL:https://www.okzm.jp/
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・仕事と仕事以外の生活（育児や介護など）の充実

に向けたワーク・ライフ・バランスに関する講座

・男性向けの家事講座

・男女の生涯を通じた健康づくり講座

・LGBTを含む性の多様性への理解へ向けた講座

・生涯学習出前講座 「LGBTってなんだろう？」

開催日、申込期間は、広報おきなわ・沖縄市公式の

ホームページ・LINE・Facebookにて案内しています。

対象 ： 市内在住・在勤・在学の方/ 受講料 ： 無料

/ 申込方法 ： 電話または直接来所/託児 ： 事前

申し込みで可能

市民向け講座の開催

・収容人数30人

・利用に際して２か月前より仮予約ができます。

・利用日の７日前までに利用許可申請書を提出して

ください。

・託児室の貸出も行っています。

・使用料金につきましては、お問い合わせください。

会議室貸出

【男女相談】 第2・4水曜日

家庭や夫婦、恋人、職場や地域での男女に関す

る悩みなど。

【LGBTｓ相談室】 第１水曜日

相談室

      　●交通　安慶田バス停より徒歩３分

自らのセクシュアリティや性別違和感について

の悩み、LGBTｓの友人への接し方の悩みなど。

相談時間 ： 10時∼12時 ・ 13時∼16時 (1時間程）

相談室専用番号 937-0196

※通話料は相談者のご負担となります。

・男女共同参画に関する図書（育児・介護・自己啓発・DV・LGBTなどの本）を無料で貸出しています。

・読書スペースもあります。

貸出期間 ： 2週間 / 市内在住・在勤・在学の方 ： 1人５ 冊まで /  市内の団体 ： 1団体１０冊まで

図書貸出

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画センター

安慶田バス停
冨名腰医院

安慶田交差点

施
設
ガ
イ
ド
　
健
康
・
福
祉

健康・福祉

・男女共同参画に関する図書（育児・介護・自己啓発・DV・LGBTなどの本）を無料で貸出しています。

※秘密は固く守ります。

※通話料は相談者のご負担となります。

※来所による相談も受け付けています。(予約優先）

【男女共同参画相談】 　第 2 ・ 4 水曜日

【LGBT ｓ相談室】　 第１水曜日

　家庭や職場、 パートナー、 地域で性別による
差別的な扱いなど男女共同参画に関する相談

　市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方 ： 1 人５ 冊まで　  / 　 市内の団体 ： 1 団体１０冊まで
　　　　　　　　　　　　(貸出期間 14 日以内）　　　　　　　(貸出期間 1 か月以内)

・ 収容人数 45 人

・ 利用日の７日前までに利用許可申請書を提出し

てください。

・ 託児室の貸出も行っています。

・ 使用料金及び仮予約につきましては、 お問い合

わせください。

●開館時間

●各受付時間

　　9:00～17:00（土・日・祝日、慰霊の日、12/29～1/3は除く）

沖縄市男女共同参画センター 〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3F ☎937-0170 FAX937-0175
（複合施設 沖縄市社会福祉センター・沖縄市男女共同参画センター）

　当センターは、だれもがその人らしくいきいきと活躍できる
「男女共同参画社会」を実現するために、様々な啓発講座や研
修などを行う拠点施設として平成23年に設置しました。
　会議室や図書コーナーを設けております。ご利用については
下記をご参照ください。

沖縄市男⼥共同参画

センターHP

9:00〜22:00まで（事務室は平⽇の9：00〜

・ 仕事と仕事以外の生活（ 育児や介護など） の充実

に向けたワーク ・ ライフ ・ バランスに関する講座

・ DV、 デート DV 講座

・ 男女の生涯を通じた健康づくり講座

・ LGBT を含む性の多様性への理解へ向けた講座

・ 生涯学習出前講座　「 LGBT ってなんだろう？」

開催日、 申込期間は、 広報おきなわ ・沖縄市公式の

ホームページ ・ LINE ・ Facebook にて案内しています。

対象 ： 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学の方 

受講料 ： 無料 / 申込方法 ： 電話またはメール、 直

接来所 / 託児につきましてはお問い合わせください

9:00～22:00まで（事務室は平日の 9：00～17：00）
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●

沖縄市福祉文化プラザ 〒904-2171　沖縄市高原7-35-1　☎930-1692  FAX930-1698

　沖縄市福祉文化プラザは、敷地面積3,887.00㎡で保健・福祉
の複合施設で、子どもから高齢者までだれもが気軽に利用で
き、かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化を図った施設で
す。

ご利用時間　9:00～22:00●

●

●

●

●

●

●

直接福祉文化プラザへ申込ください。

高原小前バス停留所下車　徒歩４分

利用者心得

受付時間　　9:00～12:00　13:00～17:00（土・日・祝は除く）

交通

施設概要

児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室
（１・２・３）、地域活動支援センター・相談支援事業所おきなわ、沖
縄市療育支援事業きらきら、沖縄市放課後支援センターＡＳＳＣ
（アスク）

使用料（単位：円）

申込方法

写真

5.災害、その他特別な理由以外に既に納入した使用料は還付しない。

1.利用者は使用日の15日前までに使用申請書を提出する事。

2.利用許可後の取り消しは、必ず使用取り消し申請書で行う。

3.使用料は前納とする。

4.利用者は不可抗力、その他やむを得ない場合以外の施設及

び付属設備等の損傷について、必ず損害の責任を負う。

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9：00～12：00 6,000 900 1,500 450 1,800 450 750 300

13：00～17：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

18：00～22：00 8,000 1,200 2,000 600 2,400 600 1,000 400

9：00～17：00 16,000 2,400 4,000 1,200 4,800 1,200 2,000 800

13：00～22：00 18,000 2,700 4,500 1,350 5,400 1,350 2,250 900

9：00～22：00 26,000 3,900 6,500 1,950 7,800 1,950 3,250 1,300

交流ホール 研修室１
研修室２

調理実習室
研修室３

沖縄市福祉

文化プラザ

国道329号

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

⽂
高原小

⽂

美東中

マクドナルド

コザ

高原交差

中城

泡
瀬

胡
屋施

設
ガ
イ
ド
　
健
康
・
福
祉

●

●

●

●

●

●

●

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター かりゆし園
☎ 938-1250

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

沖縄市老人福祉センター かりゆし園
〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-1250
　         　　　　　　       　FAX938-2562

写真

ホール：約200人収容（295㎡）

多目的広場：ゲートボールコート8面

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

休館日　年末年始

施設概要

教養娯楽室：約50人収容（広さ40.5畳）

栄養指導室：約15人収容（広さ15畳）

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩5分

　※多目的広場の利用時間は9:00～17:00

交通

　かりゆし園は、地域の高齢者に対して、健康の増進、教養の向

上及びレクリエーションのための便宜を総合的に供与し、もって

高齢者に健康で明るい生活を送っていただくことを目的とした

施設です。また、一般市民及び各種団体のご利用もできます。

申込方法

お問い合わせ

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒沖縄かりゆし局

●

●

●

●

●

●

●

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター かりゆし園
☎ 938-1250

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

ホール：約200人収容（295㎡）

多目的広場：ゲートボールコート8面

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

休館日　年末年始

施設概要

教養娯楽室：約50人収容（広さ40.5畳）

栄養指導室：約15人収容（広さ15畳）

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩5分

　※多目的広場の利用時間は9:00～17:00

交通

申込方法

お問い合わせ

写真

高原交差点

文

児童センター、多目的ホール、交流ホール、調理実習室、研修室（１ 
・ ２ ・ ３）、 地域活動支援センター ・相談支援事業所おきなわ、 こ
どもの育ちサポートセンター（発達相談 ・巡回相談 ・親子通園）

1.利用者は使用日の 15日前までに利用申請書を提出する事。  
   
2.利用許可後の取り消しは、 必ず利用取消申請書で行う。

　び付属設備等の損傷について、 必ず損害の責任を負う。

健康・福祉
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　月曜日～金曜日　9:00～17:15

受付時間　8:30～17:30

利用時間　9:00～22:00

交通

園田バス停留所下車　徒歩15分

沖縄市老人福祉センター 寿楽園
〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-2　☎933-5645
　         　　　　　　　     　FAX933-0846

写真
※リハビリ室、ヘルストロン室は無料で利用できます。

特定非営利活動法人　友志企画
老人福祉センター寿楽園　☎ 933-5645

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

お問い合わせ

施設概要

　寿楽園は、お年寄りの心のよりどころ、いこいの場として、教

養、レクリエーションを提供して毎日を健康で楽しく生きがいの

ある生活をおくっていただくための施設です。また、一般市民

及び各種団体のご利用もできます。

ホール：約150人収容（広さ15.85m×9.9m）

娯楽室：約10人収容（広さ12畳）

リハビリ室：同時に4人利用可能

ヘルストロン室：同時に9人利用可能

申込方法

休館日　年末年始

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

健康・福祉

3 施
設
ガ
イ
ド
　
健
康
・
福
祉

● 会員になるには

・沖縄市に住民登録している方

・原則で60歳以上の方

・健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの就業内容や

 基本理念等を理解し、賛同する方

● 業務時間

月曜日～金曜日　8:00～17:00

写真

（土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始を除く）

　シルバー人材センターは、定年退職者などの高年齢者に、そ

のライフスタイルに合わせた「臨時的かつ短期的またはその他

の軽易な就業を提供するとともに、ボランティア活動を始めと

する様々な社会参加を通じて、高齢者の健康で生きがいのある

生活の実現と、地域社会の福祉の向上と、活性化に貢献します。

入会希望者に対しては、入会相談窓口（毎週、月・水の10時～16
時）を開設していますので、お気軽にご来所下さい。

コザ十字路
胡屋十字路

知
花

高
原

⽂

沖縄美里郵便局 沖縄税務署

うるま市

中部福祉保健所

沖縄市シルバー

人材センター
美里公園

美原小

〒

(公社)沖縄市シルバー人材センター 〒904-2155　沖縄市美原3-1-1　☎929-1361  FAX929-1366

 ・沖縄市に居住している方

● URL ： http://www.okinawasisi.com/
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●

●

・就労継続Ｂ型事業

・就労移行支援事業

●

・公園清掃

・下請

●

楓葉館 〒904-2143　沖縄市知花6-36-2　☎938-5443
　         　　　　　　      　FAX934-5743

写真

福祉就労センター　楓葉館（通所）定員40人

運営理念

１．障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会の創造
　をめざす。

２．その人がずっと培ってきた歴史を大事にし、そこから発
　する文化がある施設づくりをめざす。

３．ひとり一人に生きる力を与えていく実践をめざす。

４．本人、その家族及び地域に求められている施設像を問い
　続け、施設福祉の専門性を高めていく。

・ビルクリーニング

交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩１分

福祉サービス事業内容

・相談支援事業所楓葉館

作業品目

・木工（おもちゃ類、インテリア家具など規格やデザインに
 応じた受注）

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒
沖縄かりゆし局 ・下請

施
設
ガ
イ
ド
　
健
康
・
福
祉

 １．障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会の創造

短期入所事業所　桜館　定員 12人

・短期入所事業

健康・福祉

●
・生活介護事業　定員20名

●
・洗車

・小物雑貨製品 ・木工

・ガーデニング

●

�������������������������

● フェイスブック　“社会福祉法人　楓葉の会”　

で検索

●
池原団地前バス停留所下車　徒歩2分

・清掃作業

・下請作業(お菓子詰め等)

福祉サービス事業内容

公式ホームページ　　　　

作業品目

交通

　椛　momiji　は、木のぬくもりで人と地域がつながるこ
とをコンセプトに建設された施設です。施設内には、“木の
滑り台”や“木のたまごプール”“巨大ピタゴラ装置”が設置
されています。
　障がい者を持つ方を受け入れるのみならず、施設の持
つ機能を地域の方々に利用してもらうイベントなどを定期
的に開催しています。
詳しくは、ホームページや
ＳＮＳで情報をご覧ください。

多機能事業所　椛 momiji 〒904-2141　沖縄市池原3-1-50　☎987-8322

　         　　　　　　      　FAX987-8323

・爬虫類飼育・販売

沖
縄
自
動
車
道
�

沖縄北�����

文�北美小�

文�
沖縄職業能力�

開発大学校�

多機能事業所�

椛��������

アシビナー�

公園�

池原公園�

池原�

椛momiji公式 

� Instagram 

楓葉の会公式 

� � facebook 
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● ご利用時間　9:00～22:00　※年中無休

● 受付時間　月曜日～金曜日 9:00～17:00 ※12:00～13:00は昼休み

（祝祭日、慰霊の日、12月29日～翌年1月3日は除く）

● 施設概要

● 申込方法　電話等による仮予約の後、申請書を提出してください。

● 交通　安慶田バス停より徒歩３分

単位：円

沖縄市社会福祉センター

写真

　当センターは階段の段差を低く設定したり、聴覚障がい者の
ための磁気ループや、昇降式調理台の設置などバリアフリーに
対応しています。高齢者や障がい者、子どもたちや地域のコミ
ュニティーの場として、誰もが気軽に利用できる施設です。皆様
のご利用をお待ちしております。

〒904-0003　沖縄市住吉1-14-29　☎937-0174 FAX937-0183
（複合施設 社会福祉ｾﾝﾀｰ1・2F　 男女共同参画センター3F）

集会室・会議室1・2（※集会室を区切って利用可能）いこいの室
（畳間）・ゆい工房・調理室

冨名腰

医院

ハローワーク

胡屋十字路 コザ十字路

沖縄市社会福祉センター

沖縄市男女共同参画セン

安慶田バス停

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9:00～12:00 6,000 900 1,800 450 750 300 1,800 450

13:00～17:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

18:00～22:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

9:00～17:00 16,000 2,400 4,800 1,200 2,000 800 4,800 1,200

13:00～22:00 18,000 2,700 5,400 1,350 2,250 900 5,400 1,350

9:00～22:00 26,000 3,900 7,800 1,950 3,250 1,300 7,800 1,950

収容人数

備考

20人

調理実習・栄養指導等会議・工作講座等会議・各種講座等講演会・各種行事等

使

用

料

200人 35人・30人 30人・18人

 区分利用時間
集会室 会議室１・２ いこいの室・ゆい工房 調理室

ター

沖縄県助産師会母子未来センター 〒904-0004　沖縄市中央4-15-12　☎938-1103  FAX939-1188

●

●

● 施設概要

● 交通　 沖縄自動車道（沖縄南IC）より車で5分

沖縄市胡屋バス停下車徒歩10分

（パークアベニューを市民会館向け）

　母子未来センターは、助産師が妊婦健診や保健指導を行い、

女性と家族が安心して赤ちゃんを産み育てるお手伝いをする

施設です。また、地域の中で母と子・家族、女性が気軽に集える

場

を提供し生涯にわたる健康支援を行います。

3階 ：多目的ホール（産後ママクラス、ベビーマッサージ、マ
　　　タニティーヨガ、すこやか教室）

写真

休館日　日曜・祝日・慰霊の日・年末年始（12月29～1月3日）

2階 ：受付、外来（妊婦健診、母乳外来、思春期・更年期・不
　　　妊相談）、県女性健康支援センター、産後ケア（宿泊・
　　　デイケア・アウトリーチ）

1階 ：分娩室（フリースタイル出産）入所室（和室2室・洋室3
　　　室、 全個室にシャワー、トイレ付き）

受付時間

9:00～12:00、13:00～17:00 (電話予約）

北谷

第２ゲート

胡屋バス停
ミュージックタウン

音市場

胡屋十字路

市民会館
中央公民館

市立図書館

（あしびなー）
⽂

沖
縄
商
工
会
議
所

コ
ザ
小

母
子
未
来
セ
ン
タ
ー

　母子未来センターは、助産師が妊婦健診や保健指導を行い、
女性と家族が安心して赤ちゃんを産み育てるお手伝いをする
施設です。 また、 地域の中で母と子 ・家族、 女性が気軽に集
える場を提供し生涯にわたる健康支援を行い
ます。

ホームページ

単位：円

室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料 室料 冷房料

9:00～12:00 6,000 900 1,800 450 750 300 1,800 450

13:00～17:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

18:00～22:00 8,000 1,200 2,400 600 1,000 400 2,400 600

9:00～17:00 16,000 2,400 4,800 1,200 2,000 800 4,800 1,200

13:00～22:00 18,000 2,700 5,400 1,350 2,250 900 5,400 1,350

9:00～22:00 26,000 3,900 7,800 1,950 3,250 1,300 7,800 1,950

収容人数

備考

20人

調理実習・栄養指導等会議・工作講座等会議・各種講座等講演会・各種行事等

使

用

料

200人 35人・30人 30人・18人

 区分利用時間
集会室 会議室１・２ いこいの室・ゆい工房 調理室

備考 調理実習・栄養指導等会議・工作講座等会議・各種講座等講演会・各種行事等

 ホームページ

1階 ： 分娩室（ フリースタイル出産） 入所室（ 和室 2室 ・洋室 3室、

 　　全個室にシャワー、 トイレ付き）

2階 ： 受付、 外来（ 妊婦健診、 母乳外来、 思春期 ・更年期 ・不妊相

　　　談）、 県女性健康支援センター、 産後ケア（ 宿泊 ・デイケア ・

　　　アウトリーチ）、 お産塾

3階 ： 多目的ホール（ 産後ママクラス、 ベビーマッサージ、 マタニテ

　　　ィーヨガ、すこやか教室、バースヨガクラス、妊婦エクササイズ、

　　　産後エクササイズ、 多胎児交流会、 離乳食講座、 卒乳講座）、

　　　パパのための育児セミナー
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健康・福祉

●

土曜日  8:30～12:00
（年末年始、祝祭日を除く）

●

●

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

　月曜日～日曜日　8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15

沖縄市保健相談センター 〒904-2143　沖縄市知花6-36-17　☎938-2564

写真
開館時間 <健康増進指導室>

　市民の健康づくりを増進するため、地域に密着した健康相

談、健康教育などの対人保健サービスを総合的に行う保健活

動の拠点施設です。

市民の皆さまにも健康づくりの場として開放しておりますので、
どうぞお気軽にご活用ください。また、ご利用の際は登録が必
要となりますので上記連絡先へお問い合わせ下さい。

月曜日～金曜日  8:30～16:30

市民運動相談　金曜日　13:30～15:30

市民健康相談

生活習慣病の予防、健康づくりのためのアドバイスを健康運動
指導士が行います

成人（生活習慣病予防等）に関する相談

（年末年始・祝祭日・旧盆を除く）

※問合せ：市民健康課　939-1212（内線2240）

第2及び第4金曜日：13:30～15:30（年末年始・祝祭日・旧盆を除
く）

知花十字路

ＪＡ登川

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター
かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒
沖縄かりゆし局

●貸出施設使用料

 
会議室 

（25名収容） 

講義研修室 

（和室 32 畳） 

休養室 

（和室 18畳） 

 使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料 

8:00～

12:00 
1,500 500 2,000 700 1,500 500 

13:00～

17:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

18:00～

22:00 
2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000 

9:00～

17:00 
3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500 

8:00～

22:00 
5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500  

8

生活習慣病の予防、健康づくりのためのアドバイスを健康運動
指導士が行います

●

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

　月曜日～日曜日　8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15

第2及び第4金曜日：13:30～15:30（年末年始・祝祭日を除く）

※問合せ：市民健康課　939-1212（内線2240）

市民健康相談

成人（生活習慣病予防等）に関する相談

● 市民運動相談　金曜日　13:30～15:30

会議室
（25 名収容）

講義研修室
（和室 32 畳）

休養室
（和室 18 畳）

使用料 冷房料 使用料 冷房料 使用料 冷房料

8：00 ～
12：00

1,500 500 2,000 700 1,500 500

13：00 ～
17：00

2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000

18：00 ～
22：00

2,000 1,000 2,500 1,200 2,000 1,000

8：00 ～
17：00

3,500 1,500 4,500 1,900 3,500 1,500

8：00 ～
22：00

5,500 2,500 7,000 3,100 5,500 2,500

  （年末年始 ・祝祭日 ・旧盆を除く）

成人（ 生活習慣病予防等） に関する相談
第 4金曜日 ： 13:30 ～ 15:30（ 年末年始 ・祝祭日 ・旧盆を除く）
※問合せ ：市民健康課　939-1212（ 内線 2262）

● 交通

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩3分

（４月より運行予定）

沖縄市循環バス　かりゆし園前バス停下車　徒歩1分

沖縄市農民研修センター前バス停留所下車　徒歩 3分
沖縄市循環バス　かりゆし園前バス停下車　徒歩 1分

知花保育所

● 貸出対象施設概要

・貸出時間（年末年始を除く）

月曜日 日曜日 8 00 22 00月曜日～日曜日 8:00～22:00

・貸出予約受付時間（年末年始、土日祝日を除く）

　月曜日～金曜日　8:30～17:15
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健康・福祉 / 子ども

●

●

●

休館日　祝日、年末年始

申込方法　直接窓口へ

写真

　沖縄文化健康センター・愛称「ペアーレ沖縄・タピック」は、健康

づくりや、生きがいづくり事業を提供することによって、心身と

もに健康で快適な日常生活を営んでいただけるよう、県民の皆

様すべてがご利用できる施設です。専門講師による教養文化、

趣味、娯楽等の生きがいづくり講座や健康スイミング、シェイプ

アップ等健康づくり講座を開設しています。また東南植物楽園

において、60歳以上のシニア世代を対象に『ペアーレ楽園・幸寿

大学校』も開校しております。皆様方の余暇活動の拠点として、

お気軽にご利用ください。

応募方法　新聞・チラシにてお知らせ

沖縄文化健康センター　ペアーレ沖縄・タピック 〒904-2151　沖縄市松本1-8-1　☎934-6111  FAX934-6120

沖縄市福祉文化プラザ児童センター
〒904-2171　沖縄市高原7-35-1  （沖縄市福祉文化プラザ２階）
            ☎930-1695 FAX930-1693

石川

知花十字路

⽂
⽂

消防署

美里小ペアーレ沖縄

コザ十字路

美咲特別

支援学校

県営美咲

団地前バス停

● 開所日及び時間 月曜日～土曜日　午前10時～午後6時

● 閉所日 日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

●

●

遊戯室

●

●

対象 　　： 中高生

利用日 　： 水曜日・金曜日（祝日及び慰霊の日、年末年始を除く）

利用時間 ： 中学生　　～午後7時

          高校生    ～午後8時

●

日時：毎週火曜日　午前10時～12時

中高生☆夜間開放

放課後児童クラブ（学童）

(毎年1１月に、新年度放課後児童クラブ募集受付を行っております。）

放課後、保護者に代わり小学校の児童に適切な遊びと生活の場
を与え、安全を確保し、児童の健全な育成を図る。

「放課後児童クラブ（学童）」利用について
　児童センターは、児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、児童
に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、情操を豊かにすること
を目的としています。

対象児童

０歳～１８歳までの児童

・ただし、幼稚園(年中組)以下のお子さま、重度障がいをもつお
子さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

施設概要

⇒毎月、様々な行事を実施しており、「自由に参加できる場合」
と「申し込みの必要な場合」があります。

遊戯室、図書室、談話室、集会室、のびのびプラザ、児童クラブ
室、事務室

子育てサークルぼちぼち

国道329号

⽂

⽂
高原小

美東中

沖縄市福祉

文化プラザ

児童センター

マクドナルド

モリヤマ薬局

愛聖

クリニック

コザ

高原交差点

中城

泡
瀬

胡
屋

　児童センターは、 児童福祉法に基づく児童厚生施設であり、

児童に健全な遊びを与えて、 その健康を増進し、 情操を豊か

にすることを目的としています。

年末年始

児童センターＨＰ
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 あげだ児童館

 宮里児童センターＨＰ

“

あげだ児童館ＬＩＮＥ
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●

月曜日～土曜日　午前10時～午後8時

●

●

日曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始（12月29日～1月3日）

●

誰でも利用できます。

●

多目的ホール、多目的室（音楽スタジオ）、図書室

●

日時：毎週火曜日　午前10時30分～正午

※その他子育て支援プログラム実施

● その他

※施設やイベントについては、HPもしくは公式LINEをご確認ください。

●

● 子育て相談

● 専門家による子育て相談（月1回）

● たんぽぽばあちゃんと島くとぅばであそぼう（週1回）

●

●

子育て支援センター たんぽぽ広場
〒904-2142　沖縄市登川1-33-3（たんぽぽ保育園内）
☎938-9379　　子育て相談電話　☎934-3568

写真

サークル活動支援も行っています。

親子であそぶ

対象者

（地図）

ただし、幼稚園年中組以下のお子さま、重度障がいをもつお子
さまについては、保護者同伴でご利用下さい。

施設概要

バスケットやバドミントン等の運動、学習や工作、音楽スタジオの
利用のほか、絵本や図書を読んだり、パソコンで調べものがで
きます。

子育て広場ピーチ

桃山公園内体験学習施設やまっち
〒904-0034    沖縄市山内4丁目13番2号
☎989-6067    　FAX989-6068

写真

　桃山公園内体験学習施設やまっちは、子育て支援や多世代

交流等の機能を有する誰でも利用できる施設です。

開館日及び開館時間

※小学生以下は、午後6時まで、中学生は午後7時までの利用と
なります。

利用料

無料

閉館日

詳細はホームページでご確認ください。

月～金　9:45～11：30（土日祝は休み）

月～金　午後、土　9：45～16：00（要予約）
子どもの発達について気になること、子育て不安や悩みなどを
ご相談下さい。保育園内の子育て相談室で相談。

子どもの発達で気になることや、子育て中の不安・悩みなどを、
専門家（臨床心理士/公認心理師）に相談できます（月1回、要予
約）。

毎週水曜日　たんぽぽばあちゃんの島くとぅばに触れながら、
沖縄の郷土文化に親しみ、楽しむ活動です。

その他

農民研修�

センター�

かりゆし園�

中頭病院�

マクドナルド�

登川公民館�

たんぽぽ保育園�

嘉手納�
コザ十字路�

具志川�

知

花

十

字

路�

沖縄北�����

子育て支援センターは、家庭で子育てをするお母さん・

お父さん・おじいちゃん・おばあちゃん、これからお母さん

になる方などが、お子さんと一緒に遊んだり、お友達を

作ったり、情報交換したり、悩みを聞いてもらったり、子

育て相談ができる場所です。 � 活動は主に平日午前中。晴れていたら外遊びを中心
に活動します。子育て相談は要予約（午後）。 

やまっちＨＰ

たんぽぽ広場
 ( たんぽぽ保育園内 ) 

たんぽぽ広場ＨＰ

子育て支援センターは、 家庭で子育てをするお母さん ・

お父さん ・ おじいちゃん ・ おばあちゃん、 これからお母さ

んになる方などが、 お子さんと一緒に遊んだり、 お友達

を作ったり、 情報交換したり、 悩みを聞いてもらったり、

子育て相談ができる場所です。

　活動は主に平日午前中。 晴れていたら外遊びを中心に

活動します。 子育て相談は要予約（午後）。
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　子育てに不安や疑問はありませんか？保育士による子育て相談、仲間づくり、お母さん・お父さん同士の
交流など、楽しくおしゃべりしながら、子どもと一緒に遊んでみませんか？（おじいちゃん、おばあちゃんも
大歓迎です！）

出張ひろばの利用時間は午前10時～12時、午後1時～4時です。

*利用料は無料です。

つどいの広場の利用時間は、3か所ともに　午前9時～12時、午後1時～3時　です。

ケンタッ

ア
ワ
セ
ベ
イ
ス
ト
リ
ー

ト
�

サンエー�

屋宜商店�美
里
工
業
高
校
�

泡瀬第三�

消
防
署
�

つどいの広場（あわせ）� �

��火� ・� 木� ・� 金�

石

沖
縄
自
動
車
道
�

知

美池 
自動車学

校 
池原公民

北美小

つどいの広場（いけは

沖縄南���

ローソン�

グランド通り 
沖縄市立�

中の町公

マクドナル

北

嘉手納�

つどいの広場（なかのまち）� �

��� 火� ・� 木� ・� 金�

出張ひろば（宮里児童セン

ター）� �

石川�
知花� 美池 

自動車学校 
池原公民

北美小学校�沖
縄
自
動
車
道

池原公民館

沖縄南���

ローソン�

沖縄市立�

総合運動場�

中の町公民館�

マクドナルド�

北谷�

嘉手納�

グラウンド通り

ケンタッキー�サンエー�屋宜商店�
美

里

工

業

高

校� 泡瀬第三�
公民館�

消
防
署

ア
ワ
セ
ベ
イ
ス
ト
リ
ー
ト

つどいの広場 ( いけはら ) 

月　 ・ 　水　 ・ 　金

つどいの広場 ( なかのまち ) 

火　 ・ 　木　 ・ 　金

つどいの広場 ( あわせ ) 

火　 ・ 　木　 ・ 　金

出張ひろば(宮里児童センター) 

水　 ・ 　木

宮
里
中

若夏公園
宮里児童

センター

・ミスタードーナツ

・洋服の

青山

・ビッグ

ワン

・だいこんの花

・Ａ＆Ｗ ・ＴＳＵＴＡＹ

●

● 育児相談

・月曜日～金曜日　9:00～16:00

　電話・来所による育児相談を受付ています。

・臨床心理士による相談日があります（月1回）。

●

沖縄市あけぼの子育て支援センター
〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1
　　　　　　（胡屋あけぼの保育所２階）　☎933-9330

写真

駐車場あり

あけぼの子育て支援センターは、現在家庭で乳幼児を育て

ている家族が、より楽しく子育てができるように親子で遊べる

場所を提供しています。

　もうすぐママになるお母さんも大歓迎です。

親子あそび（親子で自由に遊びを楽しみます）

・月曜日～木曜日   9:00～12:00（0～5歳くらい）

　　　　　　　　 13:00～16:00（1歳未満）

⽂
コザ中

かなで保育園胡屋あけぼの

保育所

高原

沖縄

こどもの国

総合

結婚式場

NBC

沖縄市役所胡屋十字路

そば処

味好み

ここの２階です

＊乳幼児を育てていらっしゃる方やその家族がより楽しく子育てできる為の
　情報交換や相談を行うと共に、 親子で遊べる場所を提供しています。
　初めて利用する際には、 あけぼの子育て支援センター（939-9330）
　へお問い合わせ下さい。

つどいの広場（池原・中の町・泡瀬第三）
出張ひろば（宮里児童センター）

 問い合わせ先 ： あけぼの子育て支援センター　☎ 933-9330

 〒904-0021　沖縄市胡屋5-16-1（胡屋あけぼの保育所２階）
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利用時間

10:00～19:00

くすぬち平和文化館 〒904-0012　沖縄市安慶田1-29-10　☎938-4192
　         　　　　　　　       　FAX938-2147

電話、指定用紙で申し込む。

安慶田バス停留所下車　徒歩10分

写真

　紙芝居劇場は、紙芝居の実演や人形劇、読み聞かせ等子ども

文化に関する企画や講演会、ミニコンサート、写真展等にも対応

できる多目的ホールです。平和資料室は沖縄の歴史や文化、平

和に関する資料をそろえており、関心のある方ならどなたでも

ご利用できます。

１階：子どもの本の専門店「アルム」と喫茶室

２階：紙芝居劇場（多目的ホール）と会議室兼用の和室

３階：平和資料室

施設概要

休館日

交通

(2)13:00～17:00  　  7,000円

(3)18:00～22:00  　  9,000円

※冷房料金 １時間  500円

月曜日・年末年始

施設使用料（多目的ホール）

(1)9:00～12:00  　  5,000円

申込方法

⽂

〒

⽂

⽂

⽂

安慶田中

コザ中

室川小

市営住宅

沖縄市役所胡屋

十字路

安慶田小

コザ

十字路

国
道
３
２
９
号

国道330号

安慶田

郵便局

くすぬち

平和文化館

18:00

●

● 開園時間

春・夏期間

秋・冬期間

● 休園日

●

●

●

沖縄こどもの国 〒904-0021　　沖縄市胡屋5-7-1　　☎933-4190

交通　沖縄自動車道　沖縄南ICより車で5分

�����������������������

写真

施設概要

毎週火曜日（火曜日が祝日のときは翌日休み）

年末年始（12月30日～１月１日）

園内の施設　動物園・ワンダーミュージアム・ふるさと園

　楽しみながら学べる！体験できる！沖縄こどもの国は南の島沖

縄本島中部にある動物園とワンダーミュージアムの複合体験施設

です。

　約150種類の動物を展示する動物園では、世界中でここにしかい

ない琉球弧の野生動物や在来家畜をはじめとして、日本や世界の

野生動物に出会うことができます。チルドレンズミュージアムであ

るワンダーミュージアムでは、様々な常設展示にくわえて各種ワー

クショップも開催しています。

（4月～9月） 　9:30～18:00

（10月～3月）　9:30～17:30

山里�
文�

沖縄こどもの国� 中の町バス停�
沖縄郵便局�

沖縄市役所�コザ中� 胡屋十字路�
ホテルニューセンチュリー�↑里山の迷宮エリア全域がグランドオープン！ 里山の迷宮エリア全域がグランドオープン！

938-4192

施設使用料　　１時間  1,000 円

冷房料金　　　１時間   500 円

※機材使用料　　　　 1,000 円

☎
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沖縄職業能力開発大学校 〒904-2141　沖縄市池原2994-2　☎934-6282  FAX934-6287

　沖縄職業能力開発大学校では、プロセス管理手法（PDCAサイクル）に
基づき、産業界のニーズに即した教育訓練を行っています。特に、高校
卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は、「実学融合方式」「課題
学習方式」「ワーキンググループ方式」の教育訓練システムにより、地
域社会の求めに対応できる「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の
育成を目指しています。専門課程修了者は短大卒、応用課程修了者は
四大卒相当として就職できます。また、在職者の方を対象とした能力開
発セミナーの実施や産学連携による共同・受託研究により、機器・装置
などの開発に取組んでいます。

写真1

●

生産機械システム技術科・生産電子情報システム技術科

生産電気システム技術科

●

生産技術科・電子情報技術科・電気エネルギー制御科・住居環境科

「実践技術者」や「生産現場のリーダー」の育成

・専門課程（２年間）

物流情報科・ホテルビジネス科

・応用課程（２年間）

能力開発セミナーの実施⽂
⽂

倉敷ダム

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

●

●

●

・URL : www3.jeed.or.jp/okinawa/college

・QRコード :
生産性向上支援訓練の相談受付

電気・電子分野、機械分野及び建築分野における在職者の方々を対象に仕事を
遂行する上で必要な専門知識及び技能・技術の取得に向けた短期間(12～18時
間程度)の訓練を実施しております。

共同研究や受託研究の実施

産業界の生産現場で抱える問題・課題の解決のため、当大学校と事業主や事業
主団体との連携により、機器・装置などの研究・開発を行っています。その成果の
一部は、企業の現場で活用されると同時に、学生の卒業研究などにもフィード
バックしています。

沖縄市霊園
沖縄葬祭場

農民研修
ｷｬﾝﾌﾟ

沖縄北 I.C

●

生産性の向上に繋がる様々なテーマについて、企業･団体それぞれの課題・
ニーズにあわせた教育訓練をコーディネートします。（実施は専門機関等）

生産機械技術科（生産技術科） ・電子情報技術科 ・電気エネルギー制御科 ・

住居環境科 ・物流情報科 ・国際ホスピタリティ観光科（ホテルビジネス科）

　沖縄職業能力開発大学校では、 産業界のニーズに即した教育訓練を
行っています。 特に、高校卒業者等を対象とした専門課程と応用課程は、
地域社会の求めに対応できる「実践技能者」や「生産現場のリーダー」
の育成を目指しています。 専門課程修了者は短大卒、 応用課程修了者
は四大卒相当として就職できます。 また、 在職者の方を対象とした能力
開発セミナーの実施や産学連携による共同 ・受託研究により、 技術力の
強化に取組んでいます。

職業能力開発大学校ＨＰ

 www3.jeed.go.jp/okinawa/college/

● 営業時間
9：00～17：00 月～金 第2＆第4土曜日 ※土曜日は要予約

定休日　日曜日・祝日
※無料駐車券発行（センター駐車場他）

● 公式ホームページ

　 ��������������������������������������

●

������������������������������

街の就活スポット ジョブカフェ
〒904-0004　沖縄市中央1-3-5
　　　　　　　☎098-938-6511　FAX：938-6501

写真

　”働く”についての不安や心配事、何でもご相談くださ

い。学生さんや求職中の方はもちろん、どうしても動き出

せずにいる方、また、現在働いているけれど今の仕事や

将来のキャリアについてのご相談も承ります。国家資格

キャリアコンサルタントが在籍しており、適正や能力、関心

に気付くことで自己理解を深め、自分に合った仕事や働

き方が選べるよう支援します。

メールアドレス

北谷�
ジョブカフェHP 

第２ゲート�
シアタードーナツ�ジョブカフェ�ジョブカフェ�

※拡大図�シアタードーナツ�
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●

●

●

●

●

●

施設概要

テニスコート（４面）
多目的広場（ソフトボール1会場可）

利用時間

9:00～19:00（ただし10月1日～3月31日は、17:00まで）

海邦公園 〒904-2162　沖縄市海邦町3-45
　　　　　（沖縄県中部土木事務所中城湾港分室）　☎938-7711

写真

無休（但し荒天時使用禁止）

施設使用料

休園日

(2)多目的広場（２時間当たり）540円

泡瀬交差点より車で5分

(1)テニスコート（1面１時間当たり）

   一般320円　児童・生徒160円

申込方法

中城湾港分室の窓口で申し込む。電話受付はしない。多目的広
場は、前月の15日以降から受付開始。テニスコートについては、
前月の1日以降から受付開始。

交通

泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

中城湾港

分室

(2)多目的広場（２時間当たり）550円

管理所

（沖縄県中部土木事務所中城湾港管理所）

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 〒904-2172　沖縄市泡瀬1丁目62番
☎929-1166（沖縄市産業交流センター）

●

●

●

●

●

休場日

1月1日～3日

施設概要

多目的広場（ソフトボール、グランドゴルフ、少年野球等）

利用申込方法

直接指定用紙を沖縄市産業交流センター内広場担当へ提出
（事前の電話予約可）

交通

高原交差点より車で5分

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場 　　　　　　☎929 1166（沖縄市産業交流センタ ）

写真 利用時間

レクリエーション　9:00～22:00

ソフトボール・少年野球

　秋冬期間（10月～3月）9:00～17:30

　春夏期間（4月～9月）9:00～19:00

漁業者をはじめ市民の福利増進及び交流の促進の拠点とし、
もって活力ある漁村地域づくりに資するための施設です。
レクリエーションや休憩などのコミュニティーの場として利用さ
れています。

月曜日～日曜日

泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

海邦公園

泡瀬漁港

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/about/130/338

中城湾港管理所の窓口で申し込む。 電話受付はしない。 テニ
スコート ・ 多目的広場は、 前月の 15日以降から受付開始。
施設使用料金は、 受付時に発行する納入通知書により、 金融
機関にて納付。
その領収書を再度窓口へ提出し、 許可書を受け取る。

●

泡瀬交差点より車で5分

交通
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コザ運動公園 〒904-0032　沖縄市諸見里2-1-1　☎932-0777

使用時間　9:00～22:00

休場日　毎月第２・第４火曜日

施設概要

　コザ運動公園は、体育館をはじめ、陸上競技場、野
球場、武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
　市民のスポーツやレクリエーション活動、健康増進の場で
あるとともに、県内外からの競技者や団体使用も多くあります。

体育館・陸上競技場・トレーニングルーム・コザしんきんスタジア
ム・投球練習場・コザしんきんドーム・庭球場・武道館・弓道場・サブ
トラック兼ソフトボール場・多目的運動場

車　　沖縄自動車道沖縄南ＩＣ出口すぐ右

バス　園田バス停留所下車　徒歩15分

陸上競技場

●施設利用料金

小・中・高校生 大学生・一般

１人１回　30円 １人１回　60円

お問い合わせ

コザ運動公園総合受付　☎932-0777

交通

備考

コザ運動公園

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

青少年センター

中の町小
⽂

※　市外の方のご利用の場合、料金は約1.5倍となります。また、大会・興行等での利用の場合も料金が異なります。

※　照明や冷房設備等をご利用の際は別途料金が発生致します。詳しくはお問い合わせください。

１時間につき　500円
※入場料等を徴収しない場合

１時間につき　1,000円
※入場料等を徴収しない場合

１面1時間につき　100円

1面2時間につき200円～500円
（コートの広さや競技種目により変

動）

１面１時間につき　100円 １面１時間につき　200円

１人２時間につき　100円
※中高校生のみ

１人２時間につき　200円

1時間につき 1/3面210円
2/3面420円、全面630円

1時間につき 1/3面430円
2/3面860円、全面1,290円

１面１時間につき　200円

体育館

職業チーム料金あり

多目的運動場

１面２時間につき
300円～600円

（コートの広さや競技種目により変動）

１面２時間につき
600円～1,200円

（コートの広さや競技種目により変
動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円弓道場

サブトラック兼ソフトボール場

1時間につき 1/4面100円
1/2面210円、全面430円

1時間につき 1/4面210円
1/2面430円、全面860円

近的場　６人立

職業チーム料金あり

1面1時間につき100円～250円
（コートの広さや競技種目により変動）

１人２時間につき　20円 １人２時間につき　60円

トレーニングルーム

コザしんきんスタジアム

投球練習場

コザしんきんドーム

庭球場

武道館 畳、床　各２面

932-0777

932-0777

1面1時間につき200円～500円
(コートの広さや競技種目により変動)

（コートの広さや競技種目により変動）

施
設
ガ
イ
ド
　
運
動
・
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運動・スポーツ

コザ運動公園は、 体育館をはじめ、 陸上競技場、 野球場、
武道館などを備えた本格的な総合運動施設です。
市民のスポーツやレクリエーション活動、 健康増進の場であると
ともに、 県内外からの競技者や団体使用も多くあります。
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、郷土館

16：30

17：00

69

21 ：30

8

〒904-2173　沖縄市比屋根5-3-1
　　　　　   ☎932-5114(代)  FAX932-2222沖縄県総合運動公園

総合運動公園ＨＰ

大人400円
小人300円
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● 開館時間　9:00～17:00

● 休館日

毎週水曜日、祝日及び慰霊の日、年末年始

● 研修内容

●

沖縄市防災研修センター

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが目
的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センターがあ
り、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の3D映像が鑑賞で
きます。
 防災センターでは、地震体験装置・初期消火装置や地震 ・ 台
風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、防災意識の高揚被
害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づくりを目指しており
ます。

沖縄市消防本部 〒904-2153　沖縄市美里5-29-1　☎929-1190（代）

写真

　防災知識を広めるため、小学生から成人にいたるまで幅広い
市民を対象に、誰もが理解できる知識と技術を学習して頂けま
す。
 いざという時の適切な行動がいのちを守り、被害を少なくす
ることの大切さを学んでください。

電話　929-0901（予防課）

※見学をするには電話予約が必要となります（月曜日～金曜日
9:00～17：00）
注）土日に見学を希望する場合は、１ヶ月前までに予約を行って
ください。また、災害等が発生した際は、防災研修センターおよ
び庁舎見学等の対応が出来ない場合があります。

県営

美里団地

知花十字路美里小

コザ十字路

胡屋十字路

ペアーレ沖縄
⽂

市立図書館

沖縄市

消防本部

防災研修センター

市民会館

⽂美来

工科高

沖縄自動車道

　消防本部は、あらゆる災害から市民の生命財産を守るのが目
的です。同庁舎内には、楽しく学習できる防災研修センターがあ
り、防災シアターにおいて台風・地震・水害等の映像が鑑賞でき
ます。
　防災センターでは、地震体験装置・初期消火体験装置や地震 
・ 台風 ・ 水害のＱ＆Ａ装置等が設置されており、 防災意識の高
揚と被害の軽減を図り、安心・安全に暮らせる街づくりを目指し
ております。

　いざという時の適切な行動がいのちを守り、 被害を少なく
するということの大切さを学んでください。

沖縄市消防ＨＰ

※見学をするには電話予約が必要となります
　（月曜日～金曜日 9:00 ～ 17 ： 00）
注）土日に見学を希望する場合は、 １ヶ月前までに予約を行って
　　ください。 また、 災害等が発生した際は、 対応が出来ない
　 場合があります。

その他

沖縄市農民研修センター 〒904-2142　沖縄市字登川2380　☎938-9121

●

●

●

●

●

直接指定用紙を当センターへ提出（FAX可）

交通

「沖縄市農民研修センター前」バス停下車すぐ

農家の教育研修及び情報交換を行う拠点とし、もって農家の福
利増進及び農業振興を図るための施設です。
市民を対象とするイベントやレクリエーションなど地域住民の交
流の場としても利用されています。

利用時間

月曜日～日曜日　9:00～22:00

休館日

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日

施設概要

第１研修室（和室30人収容）

第２研修室（料理教室40人収容）

第３研修室（小会議室50人収容）

大研修室（ホール300人収容）

視聴覚室（40人収容。ＶＴＲ等）

図書室（20人収容。蔵書約1,500冊）

利用申込方法

知花十字路

農民研修センター

農研センター前バス停

石川

う
る
ま
市

嘉
手
納

保健相談センター

かりゆし園

かりゆし交流センター

コザ児童相談所

美さと児童園

楓葉館

〒
沖縄かりゆし局

ＪＡファーマーズマーケッ

ト

　（ＦＡＸ同）

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/about/130/1054

市民
会館( ＢＣコザ )
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●

沖縄市国際交流フェスティバル

フェスタ・デ・ナビダ(クリスマス・パーティ)

国際交流親善フットサル大会

ゲート通り清掃活動

有料語学講座

刊行物「ぴーぶる」

OCIAエンターナショナルエイサー隊の活動

沖縄市国際カーニバルへの協力

おきなわマラソンへの協力

スペシャルオリンピックスへの協力

通訳・翻訳ボランティア事業

● 利用時間　

月曜日～金曜日　9:00～13:00　（土日・祝日・年末年始は休み） 

● 交通

園田バス停留所下車　徒歩2分

沖縄市国際交流協会 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6　沖縄市文化センター4階
　　　　　　 ☎932-6883 　FAX932-8214

写真

　一般社団法人沖縄市国際交流協会は、広く市民と外国人の
親睦を深め、ふれあいを通じて市民レベルの国際交流を推進す
る。

事業

沖縄市立

総合運動場

老人福祉センター

寿楽園

園田バス停

沖縄市国際交流協会

(文化センター4F)

青少年センター

中の町小
⽂

し
ます。

（一社）沖縄市国際交流協会 〒904-0031　沖縄市上地2-19-6　沖縄市文化センター4階
　　　　　　 ☎932-6883 　FAX932-8214☎ 090-6868-5700 　FAX932-8214

●

●

区画数 区画面積

76 50㎡

1 60㎡

13 75㎡

12 100㎡

●

●

※2年に1回の公募、公開抽選となります。

3,000円

3,600円

4,500円

沖縄市民ふれあい農園 〒904-2141　沖縄市字池原3392-38
　　　　　　　☎938-9121（沖縄市農民研修センター）

交通

農民研修センターより倉敷ダム向け　車で3分

利用時間

月曜日～日曜日　日の出から日没まで

市民が野菜や花等を栽培して、自然と触れ合うことにより、農
業に対する理解を深めるとともに、市民が交流する場として利
用されています。

施設概要（ほ場区画）

利用料金（年額）

写真

6,000円

利用申込方法

公募制

⽂
⽂

倉敷ダム

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄市民

ふれあい農園

沖縄市霊園

沖縄葬斎場
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沖縄市産業交流センター 〒904-2172　沖縄市泡瀬1-11-25　☎929-1166

●

●

●

展示室（ロビー含む）

第１研修室（会議室 36人収容）

第２研修室（和室 15人収容）

大研修室（ホール 150人収容）

●

●

高原交差点より車で５分

休館日

祝日及び慰霊の日、12月29日から翌年1月3日まで

施設概要

交通

写真
利用時間

月曜日～日曜日　9:00～22:00

産業の振興と市民の福利増進を図るための施設です。
中城湾港新港地区立地企業などの研修や地域住民の交流の場
として利用されています。

直接指定用紙を当センターへ提出（事前に電話予約可）

利用申込方法

泡
瀬
ビ
ジ
ュ
ル

美里

工業高

高原

交差点

産業交流

センター

渡口

胡
屋
十
字
路

⽂

コザ十字路

泡瀬パヤオ

交流広場

海邦公園

泡瀬漁港

施
設
ガ
イ
ド
　
そ
の
他

https://www.city.okinawa.okinawa.jp/about/130/337

その他

●

● 月曜日～金曜日　10:00～19：00　土曜日は10:00～17：00 

（日曜・祝日・年末年始・慰霊の日は休み）

● 交通

URL：https://www.facebook.com/ociakip

多言語による生活相談 ： 英語・中国語・スペイン語・ポルトガル
語・やさしい日本語にて相談。（対面・オンライン）外国人が生活
する上での課題解決や不安要因の解消を目的に相談業務をワ
ンストップで行い、情報提供及び専門の関係機関へ繋ぎます。
国際交流サロン：年間を通して様々な国際交流イベントを開催し
ています。
多言語講座：3ヶ月１クールで無料の初級多言語講座を行ってい
ます。（英語・スペイン語・中国語・日本語・韓国語・ベトナム語）

コミュニケーションコーナー ： 市民及び外国人が気軽に立ち
寄り情報交換や対話・交流を図ります。

嘉間良バス停留所下車　徒歩1分

コザインターナショナルプラザ（ＫＩＰ） 〒904-0003　沖縄市住吉2-7-20 　☎098-989-9767

写真

　コザインターナショナルプラザは、市内に住む外国人の相談
窓口や市民の国際交流の拠点施設です。市民が身近にある異
文化に触れ、異なる文化を持つ住民同士がお互いの文化的違
いを理解し認め合い、交流を図り、豊かな人間関係を築くことを
目的に、新しい市民文化の交流拠点として事業を展開します。

事業

989-9767

●
多言語による生活相談 ： 英語・中国語・スペイン語・ポルトガル
語・ベトナム語・やさしい日本語にて相談。（対面・オンライン）外
国人が生活する上での課題解決や不安要因の解消を目的に相
談業務をワンストップで行い、情報提供及び専門の関係機関へ
繋ぎます。
国際交流サロン：年間を通して様々な国際交流イベントを開催し
ています。
多言語講座：3ヶ月１クールで無料の初級多言語講座を行ってい
ます。（英語・スペイン語・中国語・日本語）

　コザインターナショナルプラザは、市内に住む外国人の相談
窓口や市民の国際交流の拠点施設です。市民が身近にある異
文化に触れ、異なる文化を持つ住民同士がお互いの文化的違
いを理解し認め合い、交流を図り、豊かな人間関係を築くことを
目的に、新しい市民文化の交流拠点として事業を展開します。

事業
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沖縄県立石川青少年の家 〒904-1106　うるま市字石川3491-2　☎964-3263  FAX964-5663

当施設は、豊かな自然を誇るヤンバルの玄関口に位置し、亜

●

●

●

●

● 受入れ定員 本館200名

● 利用できない日

●

● 経費
宿泊費・施設使用料、食費、シーツ・枕カバーのクリーニング代が必要

利用のしかた

電話で予約（利用時間・人数）をし、その後1ヶ月前までに事前打
ち合わせが必要。

写真

当施設は、豊かな自然を誇るヤンバルの玄関口に位置し、亜
熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化が観察できる最
良の場所に位置している。恵まれた自然の立地条件を生かした
野外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利用者も多い。

交通　石川青少年の家入口下車　徒歩20分

主な活動プログラム
野外キャンプ、ナイトウォークラリー、炊飯活動、軽スポーツ、石川岳登
山、キャンプファイヤー等

活用できる備品

ビデオデッキ、放送設備一式、キャンプ用具等

利用できる人

青少年に対する研修や青少年教育関係者に対する研修を行う団体を
はじめ、各種サークルや団体、家族など広く県民の利用ができます。
利用するには、以下の条件を満たす必要があります。

○成人の引率責任者がいること
○あらかじめ具体的な研修の目的や施設を使用する活動計画がある
こと

※研修の目的を達成するための活動内容や計画については相談に応
じています。

月曜日、年末年始、臨時休所日

沖縄自動車道

石川市街地

石川 I.C

金武

石川

警察署

石川

青少年の家

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ

ｻﾝｴｰ ﾎｰﾑｾﾝﾀｰ

ﾀﾊﾞﾀ

歩
道
橋

東山ｺﾞﾙﾌ場

うるま市民の森公園

　こと

　じています。

Blu-ray レコーダー、 放送設備一式、 キャンプ用具等

●

●

●

● 交通概要

※団体で施設見学、広場の専用使用（グラウンドゴルフ、レクリ
エーション等）をする際には、前もって申込みの手続きをお願い
しています。

　農民研修センター入り口より車で５分

倉敷ダム 〒904-1112　うるま市石川楚南879-1
(沖縄県ダム事務所・倉敷ダム管理所)　　☎938-9325  FAX939-8923

写真

　倉敷ダムは、ダム周辺が県民に親しみのある憩いの場、豊か

な自然とのふれあいの場となるように、環境整備しました。管

理庁舎の１階にある資料館では、水の神秘的でさまざまな性質

を楽しく遊び感覚で観察・実験できる「水のギャラリー」や「沖縄

の水の環境」の紹介、そして、資料館の目玉であるシアターで

は、水の象徴である龍王を主人公としたファンタジードラマをダ

イナミックに展開し、水がもたらす豊かさや恵みを紹介していま

す。高さ約42ｍの展望タワーからは、嘉手納飛行場、太平洋・東

シナ海の水平線を見わたすことができます。また、管理庁舎の

前方には「山原の川」があり、楽しく川遊びができ、その他各広

場では、スポーツやゲームなど家族皆で楽しめます。

利用時間

　資料館　9:00～17:00

開園日

　月～日曜日　8:00～21:00

休館日

　12/29～1/3⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能力

開発大学校

農民研修

センターｷｬﾝﾌﾟ

ｼｰﾙｽﾞ

沖縄北 I.C

沖縄職業能力

開発大学校

(沖縄県中部土木事務所 ・倉敷ダム管理所)

41

●

●

●

●

利用時間

資料館　9:00～17:00（団体予約時以外は一般開放再開）

アクセス

　農民研修センター入り口より車で10分

休館日(資料館)

土・日・祝日及び慰霊の日、年末年始(12/29～1/3)

開園日

年中無休　8:00～21:00

日、年末年始(12/29～1/3)
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● 営業時間

9:00～18:00 (最終入園 17:00)

※イベント毎により営業時間が異なります。

● 入園料

小・中学生：550円　高校生：1,045円　大人：1,540円　

シニア（60歳以上）1,000円　　※6歳未満無料

【年間パスポート料金】

小・中学生：1,320円　高校生：2,585円　大人・シニア：3,740円

●身障者手帳をお持ちの方へ

手帳をお持ちの方１名につき、介護者１名までは、半額で入園できます

● 交通

農民研修センター前バス停留所下車　徒歩20分

沖縄自動車道沖縄北ＩＣより5分

写真

ヤシの木をはじめ世界中から集められた約1300種以上の植物
が、温室でなく沖縄の環境のなかで自然観察・提示されます。ま
た、触れたことのない珍しい花木が一年を通して見られます。
園内で採れたハーブや新鮮野菜を食材に使用したレストラン
や、自然を取り入れた体験プログラム、動物ふれあいなど親子
三世代で楽しめる植物園リゾートです。

※イルミネーション期間中5/30（日）まで夜22：00（最終受付21：30）

⽂
⽂

倉敷ダム

沖縄市霊園

沖縄葬祭場

北美小

沖縄職業能

力

農民研修

センター

沖縄北 I.C

東南植物楽園

※ 3歳以下無料
詳しくは公式 HP をご覧ください。

9：30

東南植物楽園ＨＰ
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