
〇7日 運動あそび

〇14日親子ダンス（講師SAKI）

〇21日えのぐあそび

〇28日 0歳親子ふれあいあそび

沖縄市宮里児童センター 沖縄市東2-7-24 ☎989-4655 【開所時間】10：00‐18：00 【休所日】日曜・祝日

月 火 水 木 金 土

1
△出張ひろば

2
△出張ひろば

3
〇こころホッとするTIME
〇はぴ☆すま

4
〇地域コラボイベント

6
〇親子deヨガ

7
〇ハッピー

8
△出張ひろば

9
△出張ひろば

10
〇はぴ☆すま

11
〇Ms GAME

13

スポーツの日

14
〇ハッピー
△民生委員定例会

15
△出張ひろば

16
△出張ひろば

17
〇トランポリン教室
△まいれ
〇はぴ☆すま

18
〇市内児童館交流会

20 21
〇ハッピー
△ゆいぽっと

22
△出張ひろば

23
△出張ひろば

24
〇はぴ☆すま

25
〇中国語ではなそう

27 28
〇ハッピー

29
△出張ひろば

30
△出張ひろば

31
〇ハロウィン
〇はぴ☆すま

児童センターは０歳～18歳までの児童が無料で利用できます。
ただし、幼稚園（年中組）のお子様につきましては、保護者同伴
でのご利用となります。親子でのご利用も大歓迎です。

★ LINEアカウント ★

(毎週)火曜日
10:30～12:00

〇＝児童センター主催プログラム △＝外部主催プログラム（詳細はHPへ）
20
25 令和７年

10月
利用の際は、受付をお願いします。

多目的トイレ、おむつ交換台あります。

12:00－13：00は、昼食時間です。

▶

▶

▶

★32ｗ～35ｗがお腹の大きさ的にベスト
★衣装：手作りドレス or 持参衣装

トランポリン教室

受付用QR

対象：就学前のお子さん
講師：比屋根久美子氏

小学生/中高生 乳幼児

地域コラボイベント
４日(土)10:０0-15:00

子育て広場ハッピー マタニティーペイント
（ベリーペイント）

当日参加
大歓迎♪

電話
予約制

W E B
予約制

親子deヨガ
対象:3ヶ月から 1歳半の親子
講師：具志堅温美氏

W E B
予約制

受付用QR

定員：1～2組

今月枠は定員に達しました。
11月以降の受付は可能です。

M’s GAME
ボードゲーム＆テレビゲーム会

１１日(土)10:30-12:00 

市内児童館交流会

宮里児童センターと東自治会と楓葉館がコラボ
若夏公園と児童センターで、アート体験やステージ、
スタンプラリーやフリーマーケットなどを行います。

当日予約

定員あり

★14日より予約開始します！

１８日(土)13:０0-15:00 

沖縄市の5つの児童館の代表が
ドッジボールで対決！

★当日の10時より予約開始します！

要予約

定員あり
★（低学年）10名 （高学年）10名


