
日 月 火 水 木 土
1
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いけはら
あわせ あわせ

なかのまち

いけはら

出張ひろば

なかのまち
(子育て講座)
出張ひろば

9 10 11 12 13 15
いけはら
あわせ 山の日

（祝日）

いけはら

出張ひろば なかのまち
出張ひろば

16 17 18 19 20 22
いけはら
あわせ

( PM　ゆい

すてっぷ )

あわせ
なかのまち
（ PM ベビー
マッサージ ）

いけはら

出張ひろば
（誕生会）

なかのまち
(水あそび）
出張ひろば

　

23 24 25 26 27 29
いけはら
あわせ

なかのまち

あわせ
いけはら

出張ひろば 出張ひろば

30 31

いけはら(水あそび）
あわせ(水あそび)
なかのまち(夏まつり)

いけはら（夏まつり）
あわせ(合同夏まつり)
なかのまち

いけはら
あわせ

21

28 　誕生会
いけはら
あわせ

なかのまち

 いけはら…月・水・金（池原公民館）

金

7

14

いけはら(水あそび）
あわせ（水あそび）
なかのまち

宮里児童センター

水・木

※ 天候や感染症の状況により、内容が変更または中止になる場合があります。最新の情報はインスタやつどいの広場でご確認下さい。

令和８年度　８月号

 午後 1時～4時

 あわせ　…月・火・金（泡瀬第三公民館）

 なかのまち…火・木・金（中の町公民館）

午前　9時　～　12時

午後　1時　～  3時
時 間

☆つどいの広場は妊娠中の方から子育て中のお母さん、お父さん、どなたでも無料で利用できます。

つどいの広場/出張ひろば 　※開館/利用時間/場所

 午前 10時～12時

出張ひろば

開催日

気持ちよく晴れ渡った空に、照りつけるような日差し、本格的な夏の暑さですね。
熱中症に気をつけ水分補給や休憩をしっかり取りながら楽しく過ごしましょう♪

水 あ そ び
天気がいい日は水遊びを取り入れています♬

各つどい時間は10時以降～11時30分
・い け は ら : 8月7日(金) 14日(金)
・あ わ せ ：8月7日(金) 14日(金)

（※あわせのみ要予約 ８組）
・なかのまち :８月２０日（木）

◎持ち物：水着、帽子、タオル、着替え、
水筒

※ 水中におもらしをする可能性がある子は
水遊び用おむつを着用させてください。

※ 天候により中止になる場合があります。
ご了承ください。

子育て講座

『 親子ふれあいヨガ 』

＊講師：大城 智賀 氏

＊日時：令和８年８月６日（木）

10時～1２時

＊場所：中の町公民館（畳 間）

＊対象：家庭で子育て中の親子 (７組 )

＊持ち物：水筒、ヨガマットまたは

バスタオル

動きやすい服装でお願いします。
◎ 申込みスタートしてます！
※申し込みは、電話、または直接
つどいの広場（なかのまち）まで

TEL ０８０－７００３－４７７３
※予約の方のみ利用です。

『わらべうたベビーマッサージ』

講師 太田 枝里 氏

＊日時 令和８年８月１８日（水）

14時～15時

＊場所 中の町公民館（畳間）

＊対象 １歳未満の家庭で子育て

中の親子 6 組

◎申込み８月３日（月）スタート！

※申し込みは、電話、または直接

つどいの広場（なかのまち）まで

TEL：０８０－７００３－４７７３

※予約の方のみ利用です。

出 張 ひ ろば ８月１９日（水）

つどいの広場 ８月２８日（金）

※ ８月生まれのお子さんは、事前に

各ひろば・出張ひろば・あけぼの子育て

支援センターにてお申込み下さい。

申し込みはどちらか一カ所と

なります。

【 各つどいの広場からのお知らせ 】
☆ あ わ せ ：17日（月）午後の親子遊びはお休みです。

☆ なかのまち：6 日（木）午前・18 日（火）午後の親子あそびはお休みです。

2 5 日（火）の親子あそびを24日（月）に振替えます。

2 7 日（木）は公民館の都合によりお休みです。

TEL 080-7003-4773

親 子 あ そ び
～つどいの広場(なかのまち・いけはら)～
予約なしです。みんなで楽しみましょう♬

【 なかのまち 】場所 ： 中の町公民館
日時：令和８年 8月14日（金）

午前10時～11時30分
午後 1 時～ 2 時30分

【 いけはら 】場所：池原公民館
日時：令和8年 8月21日(金)

午前10時～11時30分
午後 1 時～ ２時30分

◎対 象： 家庭で子育て中の親子

◎服 装：甚平・浴衣・ハッピ等

（持ってない方は自由）

※ 着替えや水筒なども忘れずにご持参下さい。

詳細はポスターにてお知らせします。

子育て講座【 合同夏まつり 】
つどいの広場（あわせ）泡瀬第三自治会

◎ 日 時：令和８年８月２１日（金）

午前１０時～１２時

◎ 場 所 ：泡瀬第三公民館（ホール）

◎ 対 象： 家庭で子育て中の親子

◎ 服 装：甚平・浴衣・ハッピ等

（持ってない方は自由）

※ 着替えや水筒なども忘れずにご持参下

さい。詳細はポスターにてお知らせし

ます。

つどいの広場だより
（ いけはら・なかのまち・あわせ・出張ひろば）

tudoi_oki

インスタ


