
AM PM

1 金 親子遊び 親子遊び

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 親子遊び 親子遊び

8 金 母の日プレゼント 母の日プレゼント

9 土

10 日

11 月
親子遊び
栄養相談

親子遊び

 12 火 親子遊び 親子遊び

13 水
親子遊び

のびのび相談
親子遊び

14 木 親子遊び 親子遊び

15 金 親子遊び 消毒休み

16 土

17 日

18 月 親子遊び 親子遊び

19 火 誕生会 親子遊び

20 水 親子遊び
ベビーマッサージ

(予約制)

21 木 親子遊び 親子遊び

22 金 親子遊び 親子遊び

23 土

24 日

25 月 親子遊び 親子遊び

26 火 親子遊び 親子遊び

27 水 親子遊び 親子遊び

28 木 親子遊び 親子遊び

29 金 親子遊び 消毒休み

30 土
31 日

※予約制の日は親子遊びはお休みです。

振替休日

☆支援センターは妊娠中の方から子育て中のお母さん、お父さん、どなたでも無料で利用できます。

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

〒904-0021 沖縄市胡屋5-16-1

TEL098- 933-9330
沖縄市子育て支援センター

令和8年 No,３１４

５月の誕生会は 19日 (火)です。

誕生月の方には誕生カードのプレゼントが

あります。（３日前までに申し込みが必要

です。)

皆で一緒にお祝いしましょう。

※誕生会の前に身体測定を行います。

時間は10時～10時30分の間です。

※誕生会は10時半スタート

日 時 : 13 日（水）です

（ 10:０0～11:４５ ）

のびのび発達相談

♪ お 知 ら せ ♪
沖縄市では下記のような特別保育事業を実施しております。

◆あけぼの子育て支援センター､つどいの広場（泡瀬・中の町・池原の各公民館内）

出張ひろば（宮里児童センター内） たんぽぽ広場（たんぽぽ保育園内）

子育て支援広場こひつじクラブ（愛星幼稚園内）

子育て支援室 charmy  チャーミー（みさとこども園内）

◆一時保育・・・ きらきらこども園ageda、きらきらこども園

◆夜間保育・・・室川夜間保育園

◆延長保育、発達支援保育をしている公立・認可保育園があります。

◆誰でも通園・・・胡屋あけぼの保育所、泡瀬保育所、知花保育所、越来保育所

楽しい投稿がたく

さんあるので、ぜ

ひ、のぞいてみて

ください。

栄 養 相 談

さわやかな風の中、こいのぼりが元気よく大空を泳ぎ

始めました。子どもたちの成長を喜んでいるようです。

沖縄市

ホームページ

日 時 ： 11 日 （月） です

（ 10:30 ～ 11:45 ）

親子遊びの中で臨床心

理士が子育てのご相談

をお受けします。気に

なることがありました

らお気軽にお声かけ下

さい。

栄養士が子どもの食事

や栄養についてご相談

をお受けします。離乳

食や偏食など・・・

お気軽にお声かけくだ

さい。

開所時間

午前(０歳～就学前の親子) ９：００～１１：４５

午後(１歳未満児の親子) １：００～ ４：００

講師：太田 枝里 氏

日時：５月２０日(水) 14:00～15:00

場所：あけぼの子育て支援センター

対象：家庭で子育て中の親子 ６組

持ち物：バスタオル、水筒

わらべうた

ベビーマッサージ

５月

５月の製作

～母の日プレゼント～
日時：５月８日(金)

１０～１１時

１４～１５時

６月のパパDAY

日時：６月８日(月)１３：３０～スタート

対象：０歳から未就学児の子とパパ

内容：製作・ふれ合い遊び・お話しタイム

製作：手作りおもちゃ

お子さんと

一緒に楽しみません

か？お父さん同士の

お話しタイムもあり

ます。


