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連日猛暑が続いておりますが、いかがお過ごしですか？夏の暑さに負けない

くらい子供たちは元気いっぱいです。暑さ対策を工夫しながら、夏の遊びを一

緒に楽しみましょう。活動と休息のバランス、こまめな水分補給に気を付けな

がら、元気に乗り越えたいと思います。

♪ お 知 ら せ ♪

沖縄市では下記のような特別保育事業を実施しております。
◆あけぼの子育て支援センター､つどいの広場（泡瀬・中の町・池原の各公民館内）

出張ひろば（宮里児童センター内） たんぽぽ広場（たんぽぽ保育園内）

こひつじクラブ（愛星幼稚園内）、チャーミー（みさとこども園内）

◆一時保育…きらきらこども園ageda、きらきらこども園

◆夜間保育…室川夜間保育園

◆延長保育、発達支援保育をしている公立・認可保育園があります。

【 水遊び 】
天気のいい日は水遊びを

取り入れてます。

◎ 日 時：８月５日、１２日

19日（火）

9時３０分～１１時

◎ 持ち物：タオル・着替え

水筒・水遊び用

おむつ等

※ 忘れずに持ってきて

下さいね。

サークル 「 イロドリ 」 （ 要予約 ）

✿ 日 時：８ 月 ８ 日 (金) 10時～11時45分

✿ 場 所：あけぼの子育て支援センター

✿ 内 容 : 夏まつり（あけぼの子育て支援センター合同）

✿ 日 時：8 月 ２６ 日（火）10時～11時45分

✿ 場 所：沖縄市消防本部

✿ 内 容 ：消防見学（プラスハート・わくわく合同）

※ 問い合わせ：沖縄市 保育・幼稚園課

TEL ９３９－１２１２（内線３１７２）

の び の び 相 談
今月は 13 日（水）(10 時～11 時 45 分 )

臨床心理士の佐久本先生が親子あそびの中で相談に

応じます。子育てに関する悩み相談や親子の関わり

方等のアドバイスなど・・。

気になる事がありましたらお気軽に声をかけてくだ

さいね。

毎月お誕生会を開催しています。誕生月のお子さんは、

３日前までに申し込んで下さいね。

今月は２１日（木）です。※10時30分スタートです

※ 申し込みはセンターかつどいの広場、出張ひろばの

どちらか１カ所です。皆で一緒にお祝いしましょう♪

栄 養 相 談
今月は ２０ 日 ( 水）です

10時30分～11時45分

※ 栄養士が相談に応じます。

沖縄市ホームページ

支援センター・サークルイロドリ合同

（ ※要予約 ）

◎ 日 時：８ 月 ８ 日 ( 金 ) （入れ替え制）

① 9：30 ～1０：４５

②11：15～12：30

③14：00 ～15：１５

◎対象者： 0歳～就学前の親子 各回１０組

◎服 装：甚平・浴衣・ハッピ等

（持ってない方は自由）

※ 着替えや水筒なども忘れずに

ご持参ください。

※ 申込み開始しています。

＠tudoi_oki
楽しい投稿がたくさん載って

いるので、ぜひのぞいて

見てね。

両 親 Ｄ Ａ Ｙ
パパママお子さんで一緒に遊びませんか？

おはなしタイムや質問コーナーもありますよ。

予約なしでＯＫ！ぜひお待ちしてます。

◎ 日時：8月13日（水）13：30～15：00

◎ 対象：０歳～未就学児の子とご両親

◎ 内容：ふれあい遊び・お話しタイム・製作

行 事 予 定

子育て講座 「 親子バス遠足」
◎日 時：9月2日(火)9時45分～12時30分

◎集合場所：胡屋あけぼの保育所玄関前

◎目 的 地：エイサー会館＆ファーマーズマーケット

◎持 ち 物：着替え・飲み物・おやつ・帽子など

◎参 加 費：５００円（入場料・バス）

※申し込み時にお支払いお願いします。

◎募集人数：１５組（要予約）※８／４（月）申込開始


