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月 火 水 木 金
つぼみ＊つくし

集団遊び
戸外遊び

集団遊び
戸外遊び

集団遊び
ペアレント

集団遊び
誕生会

集団遊び
戸外遊び

集団遊び
戸外遊び

すみれ＊たんぽぽ にじ すみれ＊たんぽぽ にじ

国民の休日
集団遊び
戸外遊び

敬老の日 秋分の日

集団遊び
戸外遊び

新年度に入ってから半年近くが過ぎ、あっという間に9月となりました。

まだまだ日中は暑い日が続いていますが、各グループの活動も水遊びから、室内遊

びや戸外遊びへと変化しています。親子でたくさん遊ぶために、たくさん食べて、

たくさん睡眠をとって元気に過ごしましょう。

にじグループ

主活動：集団遊び／戸外遊び／製作活動（雨天時）

ねらい：①身体を動かすことを楽しみながら、色々な身体の使い方を経験する

②身近な大人やお友達と協力し合うことで、一緒に遊ぶ楽しさを体験する

③簡単なルールのある遊びを楽しむ

持ち物：・親子で水筒（ペットボトルはご遠慮ください）・着替え

・お手拭きタオル ・着替え

たんぽぽグループ

主活動：新聞紙遊び／運動遊び

ねらい：①指先でちぎった新聞紙を頭から被ったり、埋もれたりして全身で新聞紙の感触を楽しむ

②「３・２・１」の掛け声に合わせて、新聞紙が舞う様子を見たり、楽しいを共有する

③思いきり身体を動かしながら、「やってみたい」「できた」「楽しい」の経験を

積み重ねる

持ち物：親子で水筒（ペットボトルはご遠慮ください）

着替え（親子で）・タオル・着替え入れ袋

すみれグループ

主活動：2日・7日のみ水遊び・小麦粉粘土遊び

ねらい：①指先や手のひらを使って、握る・ちぎる・つまむ等手指を使って楽しむ

②色や形など見て、触って身近な大人と一緒にやり取りを楽しむ

持ち物：・水着（用意が出来れば(^^♪）・水遊び用のパンツ・着替え（親子で）

・体拭き用のタオル ・水筒（ペットボトルはご遠慮ください）

・親子で汚れてもいい服で登園お願いします

◇8月29日(土)夏まつりでは、たくさんのご家族に参加して頂き、ありがとうございました。お時間ある際に

アンケートのご協力もよろしくお願いします。

◇9月16日(水)・10月7日（水）歯磨き指導について

歯科衛生士さん（のぞみ歯科クリニック）が来所します。お子さんの口腔内チェックや歯磨きや食事等の

相談できます。 ※希望の方は事前予約が必要になりますので、職員にお声かけ下さい。

◇9月21日（月）～23日（水）は祝日のためセンターはお休みになります。

◇今月の意見箱への投函件数は、0件でした。

＊＊＊ お知らせ ・ おねがい ＊＊＊


