
            

1 2 3

6 7 にじ 8 9 にじ 10

すみれ
・ふれあい遊び
・戸外遊び すみれ

・ふれあい遊び
・戸外遊び つぼみ 室内遊び

たんぽぽ 運動遊び たんぽぽ 運動遊び つくし ふれあい遊び

13 14 にじ 15 16 にじ 17

すみれ
・ふれあい遊び
・戸外遊び すみれ

・ふれあい遊び
・戸外遊び つぼみ 室内遊び

たんぽぽ 運動遊び たんぽぽ 運動遊び つくし ふれあい遊び

20 21 にじ 22 23 にじ 24

すみれ
・ふれあい遊び
・戸外遊び

すみれ
・ふれあい遊び
・戸外遊び

つぼみ 室内遊び

たんぽぽ 戸外遊び たんぽぽ 戸外遊び つくし ふれあい遊び

27 ペアレントタイム 28 にじ 29 30 にじ

すみれ 室内遊び

たんぽぽ 室内遊び

鯉のぼり掲揚式
戸外あそび
誕生日会

戸外あそび
（つくし広場）
ペアレントタイム

戸外あそび
避難訓練

戸外あそび昭和の日・休園

戸外あそび 戸外あそび

戸外あそび

戸外あそび

移行支援の為　療育はお休み

   　　　　　        　令和８年4月　　センターだより

沖縄市こども発達支援センター　℡　098-934－1283

月 火 水 木 金
すみれ＊たんぽぽ にじ すみれ＊たんぽぽ にじ つぼみ＊つくし

たんぽぽグループ

主活動 ・運動遊び、戸外活動

ねらい ・新しい環境に慣れ、親子で安心して過ごす

・身体を使ってあそびながら、体を動かす楽しさや心地よさを味わう

・外気に触れながら、身近な大人と一緒に戸外遊びを楽しむ

持ち物 ・水筒（ペットボトルはご遠慮下さい）・着替え・帽子

・フェイスタオル・虫よけスプレー

※登園の際には靴での登園をお願い致します。

☆３月３０日～４月３日までの移行支援期間の為、療育をお休みとさせていただきました。

ご協力ありがとうございました。

☆４月の療育内容は戸外遊びが主となっていますが、雨天の場合は室内遊びを行いますので

よろしくお願いします。

☆消耗品提出⇒すみれ・たんぽぽ…泡ハンドソープ詰め替え

にじ・つくし…ティッシュ５箱（1パック）のご協力をお願いします。

【５月の予定】

・４日～６日(水)までゴールデンウイークの為休園です。

・１３日(水)避難訓練

・２１日(木)園外保育（にじグループ）

新年度がスタート致しました！子ども達や保護者の皆様が、笑顔いっ

ぱいでセンターへ通えるよう、職員一同、子育ての応援団として楽しく

療育活動を計画していきたいと思います。今年度もどうぞよろしくお願

いします(^^)/

＊＊＊ お知らせ ・ おねがい ＊＊＊

にじグループ

主活動 ・戸外活動

ねらい ・グループ活動の流れがわかり、センターの生活リズムに慣れる

・戸外に出て、身近な大人やお友達と一緒に体を思いっきり動かして遊ぶ

持ち物・水筒（ひもつき）・フェイスタオル・帽子・着替え

親子で靴での登園（靴下もわすれずに♪）
連絡：４月1４日(火)より給食が始まります。ハンドタオルの準備もお願いします。

すみれグループ

主活動 ・戸外活動 ・ふれあい遊び

ねらい ・新しい環境に慣れ、親子で安心して過ごす

・外気に触れながら、身近な大人と一緒に戸外遊びを楽しむ

持ち物 ・水筒（ペットボトルはご遠慮下さい）・着替え・帽子

・フェイスタオル・虫よけスプレー

※登園の際には靴での登園をお願い致します


