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＊＊＊ お知らせ ・ おねがい ＊＊＊

にじグループ

主活動：集団あそび／戸外活動

ねらい：ルールのあるあそびを、身近な大人や友だちと一緒に楽しむ

・身体をたくさん動かし、全身を使ってあそぶ楽しさを味わう

・身近な大人やお友達と関りを持ち、楽しさを共有する

持ち物：親子で水筒（ひも付き）（ペットボトルはご遠慮ください）親子とも帽子、

靴、靴下を履いての登園をお願い致します。着替え・お手拭きタオル

たんぽぽグループ

主活動：からだを使ったあそび

ねらい：・親子でたくさんからだを動かして楽しみ、色々なからだの使い方を知る

・全身を使ってあそぶ楽しさを親子で味わう

・身近な大人やお友だちとのやり取りを楽しんだり、楽しさを共有する

持ち物：親子で水筒（ペットボトルはご遠慮ください）、着替え、フェイスタオル

すみれグループ

主活動：からだを使ったあそび

ねらい：・全身を使ってのびのびあそびながらからだの使い方を知り、

からだを動かす楽しさや心地よさを感じる

・楽しさやできた喜びを感じ、もう一度やってみようとする

持ち物：親子で水筒（ペットボトルはご遠慮ください）

朝夕は涼しく、日中はだんだんと過ごしやすい季節になりました。

今月は外気を感じながら戸外あそびを楽しんだり、２９日（土）に予定をしている『センター

親子フェス』に向け、体をたくさん使った療育活動を進めていきたいと思います(^^♪

季節の変わり目なので、室内外の気温差に合わせた衣服の調節などを行いながら快適に過ご

していきたいですね☆

☆センター親子フェスに向け、現地にてリハーサルを行います！

・すみれ＆たんぽぽグループ→１１月１７日（月）

・にじグループ→１１月１１日（火）＆１１月２０日（木）

※場所：沖縄市産業交流センター（泡瀬パヤオ近く）

※現地集合・現地解散になります。

にじグループは給食の提供はありません・・・

ご協力をお願いします！

☆尿、ぎょう虫検査の回収日

→１１月２６日（水）

・対象のお子さんはご協力

お願いします！

☆センター親子フェス☆
日時：令和7年１１月２９日（土）

時間：午前１０時～１２時（９時４５分開場）

場所：沖縄市産業交流センター（沖縄市泡瀬１丁目１１番２５）


