
開
催
日
時

講座内容
介護の基礎的な知識・技術を身につけるための
入門的研修

費　　用 無 料（テキスト代込）

申込方法 右のQRコードから、お申込みフォームへアクセス
いただき、必要事項ご記入の上、お申込みください。

申込期間 10月1日㈭～11月19日㈭
※定員：土日コース・日中コース・夜間コース併せて100 名

　抽選のうえ11月20日㈮に当選者のみにご連絡いたします。

対
象
者

沖縄市にお住まいの方
（中学校卒業している方であれば、どなたでもご応募いただけます）

研修カリキュラム　　　受講時間

①介護に関する基礎知識

②介護の基本

③認知症の理解

④基本的な介護の方法（１）

⑤基本的な介護の方法（２）

⑥障害の理解

⑦介護における安全確保

⑧人権学習

1時間30分

1時間30分

４時間

７時間

３時間

２時間

２時間

1時間30分

合計時間　22.5時間

お問い合わせ

土日コース 全４日間 日中コース 全４日間 夜間コース 全７日間

「沖縄人材カレッジ」HP、お電話でも申し込み可能です。

お申し込みは

こちらから！

沖縄市介護人材等支援事業業務委託

沖縄市民の皆様へ
『介護に関する入門的研修』のご案内

• 親の介護について、介護の知識を学びたいと思うご家族の方

• 認知症や介護保険制度について詳しく知りたい方

• 介護に関心のある方　など

学んだ知識を大切な人のために活かしてみませんか？

　研修修了者には、修了証明証を交付します。

（研修修了者は、介護職の上位資格を取得する際に、一部の

　講座が免除されます。）

介護に関する入門的研修は

以下の方におすすめです！

介護に興味のある方必見

受講料無料！

受付時間 9:00～18:00（土日祝日を除く）

沖縄人材カレッジ 入門的研修担当

TEL：0 9 8－9 4 3－4 16 2

開催場所 沖縄市農民研修センター

のご案内

沖縄市介護人材等支援事業業務委託

沖縄市民の皆様へ
『介護に関する入門的研修』のご案内

沖縄市にお住まいの方
（中学校卒業している方であれば、どなたでもご応募いただけます）

沖縄市エイサーキャラクター
エイ坊

11／28(土)10:00～16:30

11／29(日)10:00～16:30

12／５(土)10:00～16:30

12／６(日)10:00～16:30

12／1(火)10:00～16:30

12／2(水)10:00～16:30

12／3(木)10:00～16:30

12／4(金)10:00～16:30

11／30(月)18:00～21:30
12／１(火)18:00～21:30
12／２(水)18:00～21:00
12／３(木)18:00～21:00
12／４(金)18:00～21:00
12／５(土)18:00～21:00
12／６(日)18:00～21:00

沖縄市主催



※本事業は沖縄市の事業です。 受託内容に関するお問合せは、 受託事業者 「沖縄人材カレッジ （TEL ： 098-943-4162） へお問合せください。

※本事業で収集した個人情報は、 本事業運用にのみ利用させて頂きます。 その他の目的での使用は致しません。

※研修当日、 身分証明書 （運転免許証、 健康保険証、 学生証等） を確認いたします。

※受講風景の写真を後方から撮影致します。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、 研修を中止する場合がありますのでご了承下さい。

■申込についての確認　

※私は、 本申込について、 その情報を下記の目的に限って提供することを承諾します。

※求職のため求人施設に対する紹介を依頼した場合

※国の機関等 （国、 地方公共団体） の法令の定める業務への協力

※地方自治体が、 地域ボランティア等に関する情報を提供する場合
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お申し込みは
こちらから！


