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サマートライアルツアー2026サマートライアルツアー2026

お問い合わせ
沖縄市社会福祉協議会
電話：937-3385
メール:shakyo@okicityshakyo.com
担当：地域福祉係　仲本

8月7日(金) 9時～16時半　（集合時刻：8時50分）日 　 　 時

社会福祉センター2F(沖縄市住吉1-14-29)
午後は市内自治会や高齢者サロン、老人クラブ等へ移動し、交流体験

場 　 　 所

対 　 　 象 沖縄市内在住の中学生

webフォームで申込( https://forms.gle/vrwpZxNpVYpeS2eQA)
　※保護者が記入する項目もあります

申 込 方 法

午前
①社協・ボランティア講話　
②高齢者福祉についてお仕事講話
午後
③高齢者サロン・老人クラブ等での交流・体験
（市内公民館へ移動）
④まとめ
⑤修了証授与式・記念撮影　※修了証発行します！

内 　 　 容

申 込 期 限 8月5日(水)まで



令和8年度 中学生夏休み福祉・ボランティア体験講座
サマートライアルツアー2026参加者募集要項

 
目的
沖縄市内の中学生の福祉学習の導入であるサマートライアルツアー（以下「サマトラ」）
は、福祉に対する理解を深め、多世代理解や社会性を育み、学びを家庭や地域へ還元する
ことで、地域共生社会の実現と将来的な福祉人材の育成を目的とする。
 
主　催：社会福祉法人沖縄市社会協議会
日　時：令和8年8月7日（金）午前9時～午後4時半 （集合時刻：8時50分）
場　所：沖縄市社会福祉センター2階（沖縄市住吉1-14-29）
　　　　※午後は市内自治会や高齢者サロン、老人クラブ等へ移動し、交流体験 別紙参照
対　象：沖縄市内在住の中学生（20名程度）
参加日：無料
募集期間：8月5日（水）まで
申込方法：Googleフォームによる申込み。 ※募集フライヤーのQRコードよりアクセス可能
 
当日プログラム
午前（講話）「社会福祉協議会の役割」「ボランティアについて」「高齢者福祉につい
て」
午後（体験）「高齢者サロン・老人クラブ等での交流・体験」「まとめ」
 
持ち物
・筆記用具 
・動きやすい服装 / 靴 / タオル
・弁当(昼食) / 飲み物
・その他必要なもの
 
その他
・当日は行事保険に加入します。
・活動中の写真を広報誌やホームページ、SNS等へ掲載させていただく場合があります。
掲載を希望されない場合は事前にお申し出ください。
・天候等により内容を変更または中止する場合があります。
・記入していただきく個人情報は、本事業の運営以外には一切使用いたしません。
 
お問い合わせ
沖縄市社会福祉協議会
電話番号：098-937-3385 （仲本宛）
受付時間：9:00-17:00(土日祝祭日除く)
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