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（沖縄労働ＪＩ委託事業）
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シルバー人材センターでの就業範囲 は、 『臨時的かつ短期 的、 または軽易な業務』。 そのため、長期間の仕事の場合は、

複数人で分担する方法 （ワークシェアやローテーショ ン就業な ど） で対応いたします。

「パートよりも気軽に働きたい！」 、「短期アルバイトのようにフリーな時間を活かしたい！ 」方などにお勤めの働き方です。

シルバー人材センターで鎚く高Ｓ者の日数、 時゜ 一　 上限

臨短の業務　 おおむね肓・χ０日・まなＩヌＥＩ

軽■な業務　 一定の■までａねａ２ ０１き間をＳえないことを目安

を一部除外規定あリ

（公社）沖縄県シルバー人材センター連合お ４１．せは、 ウラ回のをシルバー人材セ ．ノターまで→
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シルバー世代の豊か
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介護
補助

派遣
ｑ

・介護貝補助　・院内清掃／ 洗濯

・調 理補 助　　 ・食事の 配膳 ・下膳

・介護送迎車の運転等

『

保育園・学童クラブでは

｀ロダ

ｊい
・保育補助（タｌ守り等） ・学童支援補助

・こどもの安全確Ｓ　　 ・施設清掃

・保育・学童の送迎車の運転等

／

・毛筆筆耕　　 ・広報詰の配布

・宛名書き　　 ・チラシ配布

・文書管理事務・受付事務等

事務・外交
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スーパー、ホームセンターでは

ホームセンター
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・ふすま・障子張り

・大工仕事

・ペ ンキ 塗り
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・商 品の 品出 し、 商品整理

・惣菜品のパック詰め　 ・調理補助（惣菜等）

・カート整理、店内清掃

・■芸／ 木材加工、き種商品ｇｌｌ等

ノ

・家事援助サービス

・子育て支援サービス

・介護支援等
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・植 木手入れ

・扣習教 室講師

・経理事務等

専門・技術
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゛び

・公園の掃除

・包装／ 梱包

・施設管理

スーパー

サー ビス

分野
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・草刈り

・空き家の掃除

・駐車場管ＩＩ等
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【入会ＩＥ続きのご案内】

・沖縄市に住む、原則６０歳匐、上の健康な方で、センターで取り扱う 「仕事」で

働こうとする意欲がある方ならどなたでも会員になることがｉ来ます。

・ＥＥＩ事会の承認を受けて会員になり 、入会時に会費（年額）３，０００Ｆ９が必・です。

（・ａ社）沖縄市シルバ７人材センター
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