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場所 特集テーマ 予定期間 

一般コーナー がん検診・特定健診特集 

認知症パネル展 

9/16～10/9 

児童コーナー ハロウィーン・おばけの本 

秋の本 

9/16～1１/3 

9/16～1１/２５ 

ＹＡコーナー 

（ヤングアダルト） 

ココロのもやもや解決？！特集 

ビブリオバトル特集 

9/16～10/21 

郷土コーナー しまくとぅば特集（９/１８しまくとぅばの日） ９/16～10/21 

くらしコーナー 〇〇の秋！ 9/16～10/21 

図書館だより ９月号 
2026年 9月 1日発行 第379号 

中学生によるビブリオバトルが開催されます！ 

ビブリオバトルとは、参加者がお気に入りの本の魅力などを

紹介する書評合戦です。 

 

◎日時  令和８年１０月１日（木） 13：30～16：30  

◎会場  沖縄市立図書館（まなびの部屋） 

蔵書点検で休館中でも、沖縄市電子図書館はご利用いただけます。 

※メンテナンス等により、一時的にサービスを休止する場合がございます。ご了承ください。 

電子図書館をご利用になるには、ログインパスワードが必要です。 

初めてパスワードを発行するには、カウンターで手続きが必要となります。 

９月の特集展示 

沖縄市立図書館 

★８月の図書館統計★ 

（8 月 30 日現在） 

貸出冊数  ３8，604 冊 

来館者数  17,832 人 

沖縄県中学校ビブリオバトル 2026 

蔵書点検期間(休館) 

2026 年 9月 3日（木）～9月 15 日（火） 

★蔵書点検期間中のまなびの部屋★ 

【平日】〇利用可 午前 9：０0～午後 10：00   【土日】×ご利用いただけません。 ご了承下さい。 
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【一般図書】 

書名 著者名 出版社 請求記号 

介護で使える言葉がけ[改訂版] 尾渡順子/監修 つちや書店 369.26カ 

面白い数学の教科書 小山信也/監修 ナツメ社 410オ 

コーヒーのお菓子 若山曜子/著 マイナビ出版 596.65ワ 

動画でわかる木工旋盤 WOODWORK CENTER/監修 メイツ出版 754.3ド 

猫君 りんねの輪 畠中恵/著 集英社 Fハタ 

♯台所のあるところ 原田ひ香/著 文藝春秋 Ｆハラ 

佐藤愛子の一喝箴言集         

「なんのこれしき！」 

佐藤愛子/著 きずな出版 917サ 

怪談の真髄 

ラフカディオ・ハーンを読みなおす 

春日武彦/著 筑摩書房 933ハン 

【郷土資料】 

書名 著者名 出版社 請求記号 

医師が教える「健幸」になる休み方 

沖縄式リトリート 

城所望/著 三笠書房 K498.35キ 

琉球献上馬と倭寇・牧 長濱幸男/著 榕樹書林 K645.2ナ 

【こどもの本・絵本】 

本のなまえ かいた人 出版社 ぶんるい 

子どものころから知っておきたい 

みんなのためのセーフティネット① 

川松亮/監修 汐文社 364ミ 

知るのが楽しくなる 毛のひみつ 今泉忠明/監修 しょこら・ぺす/絵 創元社 491.3シ 

飼いたいペットのえらびかた 成美堂出版編集部/監修 成美堂出版 645セ 

「自分の気持ち」を表すことば図鑑 ひきたよしあき/著 大和出版 814ヒ 

図書だよりとひみつのノート 赤羽じゅんこ/作 はらぐちあつこ/絵 さ・え・ら書房 913アカ 

わく 村上康成/絵 塩野米松/文 農山漁村文化協会 E1ム 

もっとこどもかいぎ 北村裕花/作・絵 フレーベル館 E１キ 

【ＹＡヤングアダルト（中高生向け）】 

書名 著者名 出版社 請求記号 

エンタメおしごと図鑑 エンタメおしごと研究会/編者 サンクチュアリ出版 Y770.9エ 

中三・ラプソディ 花里真希/著 講談社 ＹFハナ 

あたしがわたしじゃなくなれば 汐見夏衛/著 一迅社 YFシオ 

 

新着図書紹介 
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おいしそうな話はないかなと目に留まった１冊をご紹介します。 

今やどこにでもあるビスケットとクッキーですが、それがいつ、どうやっ 

て作り出されたのかなんて考えたことがありませんでした。そもそも、ビ 

スケットとクッキーの違いも私の中では曖昧で、区別するとしたらサクサク 

と軽い触感がビスケット、それよりも密度があるのがクッキーかしら？とい 

う程度。ところがこの本によると、ビスケットという単語が歴史上、先に出現したためクッ

キーもビスケットにまとめる、とのこと。さらに言うと、マカロンやウェハースもビスケッ

トに分類されるそうで、ビスケットの幅広さにびっくりしました。 

お菓子として浸透しているビスケットですが、最初は甘いものではなく、小麦粉と水を混

ぜ合わせたシンプルなもので、保存食として食べられていたそうです。甘いビスケットが出

現するも、甘さのもととなる砂糖は当時としては高級品で、富裕層のごちそうでした。その

後、砂糖の普及や産業革命、技術革新など、世界の様々なできことが影響し、甘いビスケッ

トが広がっていきます。身近にあるビスケットですが、こんなにも世の中の動きに影響され

てきたのかと驚くばかりです。 

各章の始めには、ビスケットに関する歴史上の人物の言葉や文章が挙げられています。私

のお気に入りは序章にある「なんてこった、もうビスケットを食べられないのか？―第２次

世界大戦中、チャンドス卿が専属の菓子職人を手放すように告げられた際の言葉」です。専

属の菓子職人がいることも驚きですが、ビスケットが食べられないことにがっかりしている

様子がおもしろいなと思いました。 

章末には「付録 死ぬまでに食べたいビスケット 54」が所収され、さらに巻末にはレシピ

集も載っています。試しに作ってみようと思いましたが、実現できていません…。気になる

方は、ぜひビスケット作りにチャレンジしてみてはいかがでしょう。      （Ｈ.Ｋ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pick up！ 

『キャンディと砂糖菓子の歴史物語』（ローラ・メイソン／著 383.8メ 2018年） 

世界中でキャンディと砂糖菓子がないところはない？ 砂糖は体に良い・悪い？ 甘く美しいキャ

ンディと砂糖菓子が特別な日の高級品から子供がお小遣いに変える手軽なものへと変化してきた歴

史を紹介。                             （新刊全点案内より） 

『ビスケットとクッキーの歴史物語 』 

アナスタシア・エドワーズ／著（原書房 383.8エ 2019年） 

『ドーナツの歴史物語』（ヘザー・デランシー・ハンウィック／著 383.8ハ 2015年） 

世界各国に数えきれないほどの種類があり、人々の生活に深く結びついてきたドーナツの歴史を

紹介する。ドーナツ大国アメリカのチェーン店と小規模店の戦略、ドーナツ最新トレンドなどのエ

ピソードも満載。                           （新刊全点案内より） 

今月のおすすめ本 

『砂糖の歴史』 

（アンドルー・F・スミス／著 588.1ス 2016年） 

紀元前のインドで誕生したものの、多くの人が口にするようになったのはこの数百年にすぎない

砂糖。急速な普及の背景にある植民地政策や奴隷制度等の負の歴史もふまえ、人類を魅了してきた

砂糖の歴史を描く。                          （新刊全点案内より） 

 ビスケットとクッキーに欠かせない「砂糖」の歴史もどうぞ！ 

No Image 



 

 

 

ブックスタート（９・１０か月）お知らせ 

９．１０か月の乳幼児健診の会場で行っていたブックスタートについて、令和７年度から沖縄市立 

図書館で行っています。「親子健康手帳」をご持参のうえ赤ちゃんと一緒にご参加ください。 

詳細は沖縄市立図書館のホームページをご確認ください。 

直近の開催日：9 月 20 日・10 月 25 日（日曜日）9 時３０分～１2 時３０分 

場所：沖縄市立図書館 まなびの部屋 

◎開催日への参加が難しい場合は、図書館へお気軽に問い合わせ下さい♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年 9月 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 ２ 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 

2026年 10月 

 

★開館時間 

火曜日～金曜日 午前9時 30分～午後8時 
土曜日・日曜日 午前9時 30分～午後6時 

〔まなびの部屋は午後１０時まで〕 

★返却ポストの利用可能な時間 

 本館  
・開館前 午前8時～午前9時 30分 
・閉館後 火～金 午後8時～午後10時 
     土・日 午後6時～午後10時 
・休館日 午前８時～午後 10時 
 
 市役所  
・平日 午前8時 30分～午後6時 30分 
・土日 午前8時 30分～午後5時 

★休館日 
・毎週月曜日（定期休館日） 
・祝日(文化の日除く) 
・毎月第４木曜日（館内整理日） 
・慰霊の日（６月２３日） 
・年末年始（12月２8日～1月4日） 
・特別整理期間（蔵書点検） 
    （９月3日～9月 15日） 

2026年9月 3日～9月15日まで、特別整理期間のため休館となります。 

まなびの部屋は、特別整理期間中も開ける予定です。（土日はご利用いただけません。） 

詳細は決まり次第随時ホームページ等でお知らせいたします。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

 9/3 ～ 9/15 特別整理期間 

9/21 ～ 9/23 祝日のため休館 
  10/13 振替休館 

    10/22 館内整理日 
は休館日です。 

定 例 お は な し 会 

毎月第２・３・４の土曜日、午後３時から３０分間、こどもの本コーナー「おはなしの部屋」にて、

絵本の読み聞かせや手遊びなどを行っております。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

9月 19日 ★よみきかせボランティアゆいゆいさん担当★ 

『いいことをしたぞう』（絵本） 

『大きな古時計』（ブラックシアター） 

9月 26日 『コンコンきつねのおつきみ』（紙芝居） 『お月さまってどんなあじ？』（絵本）  

※ 紙芝居、ＣＤ・ＤＶＤ、大型紙芝居、 

大型絵本は、返却ポストに返却できません。 


