
明太じゃがトースト アボカド☆ツナマヨ
トースト

えびのガーリックトースト

きな粉トースト

きのこチーズトースト

アボカド＆ゆで卵
トースト

キャラメルバナナ
トースト

pizzaトースト

フレンチトースト
りんごとハニー
ナッツトースト

ゆで卵＆きゅうり☆
トースト

YouTubeは
こちらから

沖縄市役所
市民健康課


