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今月の市民　人口 141,788人　男性 68,833人　女性 72,955人　世帯数  67,398世帯  （令和6年11月1日現在）

兄弟都市提携50周年記念式典沖縄市市制施行50周年記念式典・記念祝賀会 
財政の健全化判断比率等の公表
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表 彰

髙 江 洲 　 繁
高 江 洲 　 満

沖縄市市制施行50周年記念特別功労被表彰者御芳名
個 人 《順不同・敬称略》 団 体 《順不同・敬称略》
◆ 農業振興の発展に貢献

眞玉橋　朝　勇
◆ 地方自治の振興に貢献

沖縄市観光物産振興協会/沖縄市コザホテル組合/沖縄市
社交飲食業組合/沖縄市管工事協同組合/沖縄市建設業者
会/沖縄市電業会/沖縄市緑花会/沖縄市土木コンサル会/
沖縄市建築士事務所会/知花花織事業協同組合/沖縄市工
芸産業振興会/沖縄商工会議所/沖縄市料理飲食業組合/
沖縄県出店業事業協同組合/中城湾新港地区協議会/沖縄
市東部海浜開発推進協議会/沖縄市東部地域の発展を考
える会/美ら島を創る市民の会/泡瀬復興期成会/沖縄中
部個人タクシー事業協同組合/沖縄市漁業協同組合

◆ 産業経済の発展に貢献

沖縄市自治会長協議会
◆ 地方自治の振興に貢献

株式会社エノビ防災技研/サイアスホーム株式会社/医療
法人タピック沖縄リハビリテーションセンター病院/株式会
社沖縄計測/三建設備株式会社/沖縄商工会議所女性会/
浅沼芸能企画/味自満チェーン/リラの花　うたの会

◆ 公益のため私財の寄附

沖縄市障がい者福祉協会/沖縄市社会福祉協議会/沖縄市
民生委員児童委員協議会/沖縄市老人クラブ連合会/沖縄
市赤十字奉仕団/沖縄市クリーン指導員連絡協議会

◆ 社会福祉の向上に貢献

沖縄市芸能団体協議会/沖縄県ロック協会
◆ 芸能文化の発展に貢献

沖縄地区少年補導員協議会/沖縄市女性連合会/沖縄市青
年団協議会/株式会社東北サファリパーク

◆ 青少年の健全育成に貢献

平　良　惠美子
島　袋　秀　子

◆ 社会福祉の向上に貢献
稲　嶺　盛　隆
髙　良　　　武
山　田　　　勝
島　袋　芳　敬

◆ 歴代三役として
　 市政発展に貢献

小　浜　守　勝

◆ 市議会議長として
　 市政発展に貢献

安慶名　一　郎
◆ 芸術文化の発展に貢献

神　里　興　弘
◆ 青少年の健全育成に貢献

祝賀会

▲園田青年会によるエイサーが会場を盛り上げた

▲What’s Up Akemi Dance Schoolのアトラクション▲幕開けは沖縄市芸能団体協議会による「四つ竹」▲カチャーシーで喜びを分かち合った

▲市制施行40周年の際に甕に詰
　められた泡盛がふるまわれた
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沖縄市市制施行50周年
記念式典・祝賀会

50周年の節目を祝い さらに50年先の未来に向けて

沖
縄
市 th

The

　基地の門前町として発展したコザ市と中城湾港に臨む緑豊かな美里村の合併により、昭和49年
（1974年）に誕生した沖縄市は、市制施行50年周年を迎えました。11月1日に沖縄アリーナにて市
制施行50周年記念式典・祝賀会が、多くの市民や関係者が出席して盛大に開催されました。

　沖縄市は、本年4月1日に市制施行50周年を迎えました。人口9
万6千人を擁する県下第二の都市として誕生した本市は、人口14
万1千人を超えるまちへと発展を続けています。
　沖縄アリーナで開催された市制施行50周年記念式典・祝賀会に
は、700人超の市民や関係者が訪れ、50年の節目を祝いました。
　式典では、市制施行50周年を記念して新たに3番と4番の歌
詞が追加された市歌を、市立島袋小学校の児童が合唱。農業振
興や社会福祉、芸術文化などの発展に貢献した個人12人と43
団体への特別功労表彰などが行われました。
　平田副市長は「我がまち沖縄市に誇りを抱き、大きな希望と
気概を持って、共に、沖縄市の未来を切り開いていただけますこ
とを願っております」と式辞を述べました。
　式には来賓として、池田竹州県副知事、上原章県議会副議長
のほか、国会議員、県議会議員が出席、兄弟・姉妹・友好都市の
豊中市、米沢市、東海市、町田市からも市長をはじめ関係者らが
祝いの席に駆け付けました。

式 典

▲式辞を述べる平田嗣巳沖縄市長職務代理者沖縄市副市長

▲700人超の市民や関係者らが50周年の節目を祝った

▲上原章県議会副議長から
　来賓祝辞

▲市民らが式典に続々と駆けつけた ▲沖縄市誕生、各種施策、未来プロジェ
　クトなどを紹介する映像が放映された

▲池田竹州副知事から
　来賓祝辞

▲市議会を代表してあいさつする
　瑞慶山良一郎議長

▲開式のあいさつをする
　山内強副市長
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8/11～10/12

10/13

10/19

10/20

第60回沖縄県身体障害者スポーツ大会
　「第60回沖縄県身体障害者ス
ポーツ大会」が、8月から10月にか
けて県内各地で開催されました。
肢体、視覚、聴覚等の障害別に分
かれ、アーチェリー、水泳、フライン
グディスク、卓球、陸上競技を地区
別で競い合いました。
　各選手は日頃の練習の成果を
存分に発揮し、沖縄市地区は金メ
ダルを6個、銀メダルを2個獲得
し、全14地区中4位の好成績を収
めました。

スポーツの日 色々なスポーツを体験

きらめきフェスタ2024
　「きらめきフェスタ2024」が沖縄市民小劇場
あしびなーにて開催されました。「働く女性」を
テーマに、アーユルヴェーダ研究家の新倉亜希
氏、「女性を元気にする会」代表のゴージャス理
枝氏が講師として招かれました。
　新倉氏は、自身がインドの伝統医学アーユル
ヴェーダによって疾病から回復し、沖縄でアー
ユルヴェーダを広める活動に至る経験談を話
しました。ゴージャス氏は、県内各所から届く
SOSに応え、困窮世帯への食料支援を行い、必
要な支援・相談窓口へ繋ぐことでで負の連鎖を
断ち切る活動等について講話しました。

　スポーツの普及発展や健康増進を目的にした沖縄市市制施行50周年
記念「沖縄市スポーツデイ」が、コザ運動公園内各施設で行われました。
　コザしんきんスタジアムではリア
ル野球盤、陸上競技場ではパラス
ポーツ親子体験会、武道館では柔道
教室など様々なジャンルのスポーツ
が体験できました。
　多目的運動場では、ミニ体力テス
トや健康チェック、市民健康課作成
の減塩カルタ大会も行われました。
　こどもから大人まで660人が、笑
顔でスポーツを楽しみました。

第21回東部まつりと潮乃森大花火
　「東部はひとつ」という理念のも
と、東部地区11自治会を中心に地
域の企業等が一体となって運営す
る「東部まつり」が、県総合運動公
園多目的広場で開催されました。
　まつりの後には、中城湾港泡瀬
地区の埋立事業地「潮乃森」の周知
を図ることを目的に今年度は、沖縄
市市制施行50周年の節目にあた
り400発の花火を増やし、約1,400
発の大輪の花火が打ち上げられ秋
の夜空を華やかに彩りました。
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　兄弟都市提携50周年を記念した「豊中まつり2024」が
10月19日、20日に大阪府豊中市の豊島公園で行われ、約
14万7千人が訪れました。
　まつり前日には、前夜祭が豊中駅前人工広場で開催された
ほか、豊中駅近くのホテルでは、沖縄市・豊中市市民大交流会
が開催され、交流に関わった市民らが旧交をあたためました。
　19日のまつり初日は、あいにくの雨。中の町青年会が駅
前から会場まで道ジュネーを行い、力強いエイサー演舞を
披露。舞台では、泡瀬京太郎や空手演武のほか、沖縄に縁
のあるミュージシャンが多数登場しました。
　20日は、前日から一転、晴れ渡った空の下、沖縄そば、モ
ズク天ぷらなど沖縄料理の屋台に行列ができました。舞台
では、胡屋仲宗根遊び獅子が会場を沸かせ、ちゃんぷる～
沖縄市大使のRude-αが、歌とトークで観客の心をわしづか
みに。大トリはきいやま商店。思わず踊りだしたくなる演出
に会場は大盛り上がり。フィナーレはカチャーシーで兄弟都
市豊中市が、沖縄の色に染め上げられました。

　「豊中市・沖縄市兄弟都市提携50周年記念式典」が大阪
府豊中市にある千里阪急ホテルにて行われ、両市の交流に
携わってきた関係者や市民らが参加しました。
　式典では、豊中市の小学生による「沖縄市ってどんなまち？
作文コンクール」の発表および表彰式が行われ、次世代を担
う子どもたちも両市の繋がりを意識する機会となりました。
 平田沖縄市長職務代理者と長内豊中市長による「兄弟都
市提携50周年共同宣言」では、さらに市民相互の交流を
深めていくことを確認し合いました。

大阪国際空港を擁する中核市
　豊中市は、大阪府の中央部の北側に位置する人口約40万人
の中核市で、大阪国際空港（伊丹空港）を通して40の都市と結ば
れるなど、多くの人や物、情報が行き交う街です。
　今年で沖縄市との兄弟都市提携50周年を迎えました。

大阪府豊中市
兄弟都市紹介

11/3

豊中まつり202410/
18～20

　1974年11月3日に開催された沖縄市誕生市
民祭典にて、コザ市時代から交流のあった豊中
市と沖縄市は兄弟都市宣言を調印しました。
　行政のみならず市民間でも活発な交流が続
いています。

豊中市・沖縄市兄弟都市提携　  周年記念式典

作文を読み上げる猪口雄介さん▶

▲豊中市立第一中学校吹奏楽部による演奏
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　兄弟都市提携50周年を記念した「豊中まつり2024」が
10月19日、20日に大阪府豊中市の豊島公園で行われ、約
14万7千人が訪れました。
　まつり前日には、前夜祭が豊中駅前人工広場で開催された
ほか、豊中駅近くのホテルでは、沖縄市・豊中市市民大交流会
が開催され、交流に関わった市民らが旧交をあたためました。
　19日のまつり初日は、あいにくの雨。中の町青年会が駅
前から会場まで道ジュネーを行い、力強いエイサー演舞を
披露。舞台では、泡瀬京太郎や空手演武のほか、沖縄に縁
のあるミュージシャンが多数登場しました。
　20日は、前日から一転、晴れ渡った空の下、沖縄そば、モ
ズク天ぷらなど沖縄料理の屋台に行列ができました。舞台
では、胡屋仲宗根遊び獅子が会場を沸かせ、ちゃんぷる～
沖縄市大使のRude-αが、歌とトークで観客の心をわしづか
みに。大トリはきいやま商店。思わず踊りだしたくなる演出
に会場は大盛り上がり。フィナーレはカチャーシーで兄弟都
市豊中市が、沖縄の色に染め上げられました。

　「豊中市・沖縄市兄弟都市提携50周年記念式典」が大阪
府豊中市にある千里阪急ホテルにて行われ、両市の交流に
携わってきた関係者や市民らが参加しました。
　式典では、豊中市の小学生による「沖縄市ってどんなまち？
作文コンクール」の発表および表彰式が行われ、次世代を担
う子どもたちも両市の繋がりを意識する機会となりました。
 平田沖縄市長職務代理者と長内豊中市長による「兄弟都
市提携50周年共同宣言」では、さらに市民相互の交流を
深めていくことを確認し合いました。

大阪国際空港を擁する中核市
　豊中市は、大阪府の中央部の北側に位置する人口約40万人
の中核市で、大阪国際空港（伊丹空港）を通して40の都市と結ば
れるなど、多くの人や物、情報が行き交う街です。
　今年で沖縄市との兄弟都市提携50周年を迎えました。

大阪府豊中市
兄弟都市紹介

11/3

豊中まつり202410/
18～20

　1974年11月3日に開催された沖縄市誕生市
民祭典にて、コザ市時代から交流のあった豊中
市と沖縄市は兄弟都市宣言を調印しました。
　行政のみならず市民間でも活発な交流が続
いています。

豊中市・沖縄市兄弟都市提携　  周年記念式典

作文を読み上げる猪口雄介さん▶

▲豊中市立第一中学校吹奏楽部による演奏
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　地球温暖化や環境保護などについて楽しく学べる「沖縄市ゼロ
カーボンフェスティバル」が沖縄こどもの国で開催され、約6,300
人が来場しました。
　全24ブースによる展示やワークショップでは、来場者が楽しく体
験しながら学び、ステージイベントでは、ライブやこども達の発表、
ゼロカーボンシティロゴマークの表彰式なども行われました。

ゼロカーボンフェスティバル開催

　市が発注し、令和5年度中に完成した建設工事の中から特に優れ
た施工業者を表彰する「令和6年度 沖縄市優良建設工事表彰式」が
市役所にて開催され、21社が表彰されました。
【被表彰者】株式会社 テクノ工業、株式会社 開邦工業、重信電気工事 株式会
社、有限会社 沖送電、第一工業 株式会社、有限会社 佐渡山電水、三協電設 
株式会社、有限会社 共新電気設備、有限会社 共栄電気工事、章電設 株式会
社、有限会社 幸地建設、株式会社 沖縄トラスコン、上門工業 株式会社、有限
会社 川上建設、有限会社 日迎建設、有限会社 内盛産業、有限会社 丸喜産
業、株式会社 富建、有限会社 明城建設、株式会社 丸松建設、株式会社 クリマ
コーポレーション

令和6年度 沖縄市優良建設工事表彰式固定資産税評価審査委員の辞令交付式
　令和6年9月定例会にて議会の同意を得て、固定資産評価審査委員会委員
に土地家屋調査士として30年以上の実務経験がある比嘉定善氏が任命され
ました。任期は令和6年10月15日から令和9年10月14日までの3年間です。
　固定資産評価審査委員会は、固定資産課税台帳に登録された価格
に対する納税者からの不服について、中立的な立場から審査決定する
機関で法律に基づき各市町村に設置されています。

　人と地域が繋がるまちづくりの実現に向け、地域ボランティア活
動等に取り組んできた方々の功績を称える「ボランティア感謝状贈
呈式」が市役所にて開催されました。
 感謝状の贈呈を受けた12団体と6個人は「今後のボランティア活
動の励みにさせていただきたい」などと話しました。併せて開催さ
れたパネル展では、各団体の活動内容等が紹介されました。

ボランティア感謝状贈呈式

車椅子ソフトボール体験会
　車椅子に乗ってプレーする「車椅子ソフトボール」の体験会が
モータースポーツマルチフィールド沖縄で行われ、車椅子ソフト
ボール日本代表選手が講師を務めました。
　参加者は競技用車椅子の操作やバッティングなどの練習をした
後に実際にチームに分かれて試合を行い、慣れない動きに苦戦し
ながらも、障がいの有無に関係なく、楽しくプレーしました。

FC琉球aleさくら九州大会へ
　FC琉球aleさくらに所属する平安座りまさん(美東中2年)と緒方笑
真さん(美東中１年)が市役所を訪れ、１１月に行われる九州大会*への
派遣が決まったことを平田副市長、高江洲教育長に報告しました。
　選手らは「１つでも多くいいプレーができるように頑張ります」と
意気込みを語りました。　*11/2～KYFA第29回九州U-15女子サッカー選
手権大会・11/16～KYFA第28回九州U-18女子サッカー選手権大会
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沖縄市・豊中市平和交流事業
　沖縄戦を学び平和への想いを未来へ繋げていくことを目的に、沖縄市産業交流センターにて、兄弟
都市大阪府豊中市の高校生と市内高校生との平和交流が行われました。
　沖縄市から13名、豊中市から6名の高校生が参加。フィールドワークでは、市指定文化財の「忠魂碑」
や「奉安殿」、コザゲート通りなどを巡り、戦
前から戦後の歴史を学びました。ワーク
ショップでは、戦前の社会を学び、これから
も戦後であり続けるためにそれぞれができ
ることを考えました。
　コザ高校の伊波哲平さんは「過去の歴史
と向き合うことを大切にしたい。沖縄と大阪
違う視点で意見交換ができていい経験に
なった」と話しました。

創設50周年記念！秋の大運動会
　高齢者の健康増進と交流を深め
る場にしようと「第29回沖縄市老人
クラブ運動会」が沖縄アリーナで行
われ、市内30の老人クラブから約
900人の会員が出場しました。
　大人数での「肝がなさ節」「安里屋
ユンタ」の総踊りではじまり、仮装行
列や応援合戦、三種リレーや玉入れ
では、白熱した競争で会場内は大盛
り上がり、「チバリヨー！」と熱心な応
援が繰り広げられ秋の運動会は賑
わいました。

出張!なんでも鑑定団in沖縄市
　沖縄市市制施行50周年記念事業
として「出張!なんでも鑑定団in沖縄
市」の公開収録が、市民会館で行わ
れました。
　市内外から大勢の観客が来場し、
多数の応募の中から選ばれた5人が
自慢のお宝を披露しました。鑑定結
果が出ると会場は大盛り上がりで、
大きな拍手と歓声で包まれました。

キングスBプレミアに参入決定
　本市をホームタウンとする琉球ゴールデ
ンキングスが、2026年にスタートする日本
最高峰の新リーグ「B.LEAGUE PREMIER（B
プレミア）」に参入することが決定しました。
　Bプレミアは、今のB１リーグを進化発展さ
せ、平均入場者数、売上、アリーナ環境で一
定基準をクリアしたチームのみが参加できる
リーグです。
　2015年、キングスが沖縄市をホームタウ
ンとして以降、市民の応援を背に目覚ましい
活躍を続けてきたキングスのさらなる飛躍
が期待されます。

※テレビ東京では12月17日（火）、琉球
　放送（RBC）では来年3月2日（日）に
　放送予定です。

©琉球ゴールデンキングス
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　誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる社会の実現
に向けて、「令和6年度 沖縄市重層的支援体制推進講演会」が沖縄
市民小劇場あしびなーで開催されました。
　大阪府の豊中市社会福祉協議会事務局長勝部麗子氏が講師を
務め、SOSを出せない人などを支援につなげる仕組みづくり、すべ
ての人に居場所と役割を与えることの必要性などが語られました。

みんながつながる社会へ

姉妹都市提携30周年記念品贈呈沖縄市歌追加歌詞 表彰式
　沖縄市歌の追加歌詞 最優秀賞受賞作品の表彰式が市役所にて
行われました。170作品の中から、新潟県新発田市在住の飯田英範
さんの作品が最優秀賞を受賞しました。
　飯田さんは「沖縄市について研究し、エイサーや国際文化観光都
市は外せない要素として歌詞に組み込みました。市歌作詞により、
新たに故郷が増えた気持ちです」と話しました。

ＦＣ琉球パブリックビューイング
　明治安田生命J3リーグ第35節ＦＣ琉球VSＦＣ今治のパブリック
ビューイングがコザ・ミュージックタウン1階音楽広場で行われました。
　赤いユニフォームに身を包んだサポーターが応援に駆け付け、Ｆ
Ｃ琉球はJ3リーグ14位、同リーグ2位の今治との対戦となり、ＦＣ琉
球が前半35分に先制し1対0で折り返しましたが、後半35分と36
分にＦＣ今治にゴールを奪われ、ＦＣ琉球は1対2で惜敗しました。

耳で愉しむ文学の世界
　図書館開館40周年を記念して文化の日に「大人のための朗読会
～舞台朗読 耳で愉しむ文学の世界～」が、沖縄市民小劇場あしび
なーで開催され、約220人の市民らが来場しました。
　沖縄可否の会、朗読の会ぱぴぷぺぽの会員により『ラブ・ミー・テ
ンダー』（江國香織著）、『雪女』（小泉八雲著）、『高瀬舟』（森鴎外著）
が朗読され、味わい深い文学の世界を巧みに表現しました。

　家庭教育の向上をねらいとした「令和6年度子育て講演会」が沖
縄市民会館中ホールで開催され、医療法人わかな会のぞみ歯科ク
リニックの中根のぞみ院長が講師を務めました。
　幼児期にお口の機能を育てる上で「足育・息育・食育」が歯科と親
密に関わり大切であることなどの講演に、乳幼児親子など43人が
参加し、子育ての知識を深めました。

子育て講演会

　沖縄市と米沢市の姉妹都市提携30周年を記念して、記念品贈呈
式が沖縄アリーナで行われました。
　米沢市からは縁起の良い木材で“幸せの木”として親しまれてい
る「槐」の木で作られた記念プレートが、沖縄市からは国指定伝統的
文化財「知花花織」の織物が贈られ、今後も両市の友好を深めてい
くことを確認しました。

えんじゅ
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　こころの健康と適切な対処法を学ぶことを目的に「令和6年度こ
ころの健康講演会 ～こころが健康で在りつづける世界を～」が、沖
縄市福祉文化プラザで開催されました。
　一般社団法人BowLの植山愛佳氏が講師を務め、ストレス反応
やうつ病、セルフケアなどについて話し、脳を休ませるマインドフル
ネスの体験も行われました。

　市民や事業者を対象に「ゼロカーボン知っトクセミナー」が、農民
研修センター及び福祉文化プラザにて行われました。
　ゼロカーボン*の実現が温室効果ガスの削減に大きく貢献するこ
とや家庭でできる取組、県内事業所の事例等を紹介。参加した事業
者間で理想の未来に対する意見交換等も行われました。

ゼロカーボン・知っトクセミナー

こころが健康で在りつづける世界を

　こどもの居場所やこども食堂を運営する「3ぴ～す58」（宮城杏
奈代表）が、こども達に楽しい体験をしてもらいたいとの思いから
市内4児童館へハロウィンのお菓子350個を配布しました。
　桃山公園内体験学習施設やまっちで行われたハロウィンイベン
トでは、個性豊かに仮装したこども達にお菓子が配られ、大好きな
お菓子をもらい喜んだりと楽しい思い出づくりとなりました。

市内児童館へハロウィンお菓子配布

写真展で歴史・伝統文化を再発見
　知花の歴史・文化遺産等を再認識し、広く情報発信する「知花歴史
写真展」のオープニングセレモニーが知花公民館で行われました。
　会場には、ウスデーク、エイサー、獅子舞などの地域伝統芸能や
知花花織、空撮写真など貴重な写真が展示されました。今後、自治
会では写真集の発刊を目指しており、宇良敢自治会長は、戦前、戦
後の知花の風景写真などの情報提供を呼びかけました。

音楽で沖縄の社会を良くしたい
　シンガー・ソングライターの伊禮美幸さんが市役所を訪れ、
「Beauty Japan 2024 沖縄ちゅら島エリア」で総合グランプリと
エンターテインメント賞を受賞し、県を代表して横浜で開催される
全国大会へ出場することを、平田副市長に報告しました。
　伊禮さんは「色々な境遇で苦しんだり、辛い思いをしている人の
光になりたい」と意気込みを話しました。

市民後見人委嘱状交付式
　市民後見人委嘱状交付式が市社会福祉センターにて行われ、市
社会福祉協議会の島田薫会長より喜友名タミ子さんへ委嘱状が手
渡されました。
　沖縄市3人目の市民後見人となる喜友名さんは「人助けしたいと
の思いで法人後見サポーター養成講座に申込んだことがきっかけ。
市民目線で寄り添いながら支援していきたいです」と話しました。

*温室効果ガスの排出量を森林等が吸収する量以下に抑え、実質的な排出量をゼロにすること
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チナマキ祈願
　沖縄市知花では旧暦の12月24日に「チナマキ祈願」を
行っています。チナマキ祈願は、知花グスクにある3か所
の拝所を、3重の綱で囲むように巻いていく行事です。綱
を巻くことで、集落や拝所に結界を作り、悪いモノから自
分たちを守るために行われています。沖縄市では、数は少
ないながらも、こういった習慣が残っています。
　古くから「巻く、結ぶ」という行為は、悪いモノを寄せ付
けないと信じられてきました。身近なところでは、お弁当
に乗せるサングヮーにも、食べ物の精を繋ぎとめる役割が

あると考えられています。精が抜けた食べ物は、味
がしなくなってしまうそうですよ。  学芸員 川副 裕一郎

博物館コラム
こちら沖縄

市立郷土博物館

沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882

定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなどをしています。
お気軽にどうぞ。

▼

ホームページ

市立図書館　おはなしの部屋場所

毎月第２金曜日
午前10時30分～午前11時30分

日時

市立図書館　読書サポート室場所

音訳ボランティアによる対面朗読。音訳ボランティ
ア「そよかぜ」の方々が、視覚に障がいがある方、読
書が困難な方へ声でサポートします。

対面朗読

日時 12月14日（土）午後3時

　 ・よかったねネッドくん（大型絵本）

　 ・はりねずみくんのあかいマフラー（絵本）

12月21日（土）午後3時

読み聞かせボランティアゆいゆい担当

　 ・サンタにあいたい（パネルシアター）

　 ・みつごのこぶたのクリスマス（紙芝居）

☎098-929-4919沖縄市立図書館

シー

地域包括支援センター東部南 ☎098-923-0553

　カラオケで親睦を深めている「すこやかサロン」は、約
７年前に、デイサービス利用者との交流カラオケをきっか
けに発足しました。コロナ禍後、交流は中断しましたが、
現在は高齢者サロンとして地域の方々でカラオケを楽し
んでいます。
　参加者は「このご時世、顔見知りの方が居るとホッと

するの」「住んでいる地域はバラバラだけど、ここで友達
になったのよ」「歌うことで心も軽く、明るくなりました」
と、思い思いに楽しんでいます。体調不良で休んでいた方
がまた元気に参加してくれると嬉しい、とメンバー同士で
体調を気に掛け合っています。
　毎週火・木曜日の午後2時～4時まで、アワセ第一デイ
サービスの2階で活動しています。参加費は1回100円。
どなたでも参加可能です。興味のある方はお気軽にお問
い合わせください。

わったぁ～遊 庭びわったぁ～遊 庭びめんそーれ !

すこやかサロン

▲最高齢の津覇さん（94）「元気の秘訣？特にないよ。毎日
　3,000歩歩いているだけ(笑)」
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広報

11/2～4

10/29 沖縄県設備設計事務所協会
(会長 天願 清政)

10/28 有限会社エレメンツ
(取締役 普久原 誠)

沖縄市市制施行
50周年記念のぼり旗 150枚

沖縄市育英会へ
寄付金 20万円

10/29 中部興産株式会社
(代表取締役社長 新垣 貴雪)

10/29 新垣 直彦
(中部興産株式会社 代表取締役会長)

個人より
沖縄市育英会へ
寄付金 50万円

中部興産株式会社より
沖縄市育英会へ
寄付金 50万円

　沖縄市市制施行50周年を記念して、「Go－Round Picnic」と「沖
縄こどもの国大感謝祭」が沖縄こどもの国で開催され、3日間で3
万2千人以上が来園しました。

沖縄こどもの国でピクニックイベント
　園内では、50周年にちなみ50プログラムを実施。ふるまいそばや
バックヤードツアーなどの特別プログラムやフォトスポットでのチェ
キ撮影が園内各所で行われ、朝から夜まで楽しむ姿が見られました。

　美来工科高校男子バスケットボール部が
市役所を訪れ、「第3回沖縄アリーナカップ」
U18男子にて優勝をおさめ、12月23日から
東京都で行われる「第77回全国高等学校バ
スケットボール選手権」に出場することを平
田副市長、高江洲教育長へ報告しました。
　キャプテンの玉城宏逢さんは「全国ベスト
8を目指して頑張ります。応援よろしくお願い
します」と話しました。

11/7 ベスト８目指してバスケ全国大会へ

～寄付・寄贈等～  皆さまのご厚意に感謝申し上げます。
寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。いただいた寄付金等は、有効活用いたします。寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。いただいた寄付金等は、有効活用いたします。

10/25
アクア防災工業株式会社 (代表取締役 座間味 和哉)　　　　市消防本部へ
株式会社エノビ防災技研 (代表取締役 栄野比 剛)　　　　　スモークマシーン 1台
有限会社誠進産業 (代表取締役 饒平名 真由美)　　　イヤホンマイクロホン 9機
創建株式会社 (代表取締役 森元 義和)
株式会社テクノ工業 (代表取締役社長 新垣 敏哉)
有限会社二和総合防災 (代表 照屋 寛文)
有限会社近代防災工業 (代表取締役 大庭 政智)

たましろ こう  あ
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チナマキ祈願
　沖縄市知花では旧暦の12月24日に「チナマキ祈願」を
行っています。チナマキ祈願は、知花グスクにある3か所
の拝所を、3重の綱で囲むように巻いていく行事です。綱
を巻くことで、集落や拝所に結界を作り、悪いモノから自
分たちを守るために行われています。沖縄市では、数は少
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に乗せるサングヮーにも、食べ物の精を繋ぎとめる役割が

あると考えられています。精が抜けた食べ物は、味
がしなくなってしまうそうですよ。  学芸員 川副 裕一郎
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定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなどをしています。
お気軽にどうぞ。

▼

ホームページ
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対面朗読
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　 ・よかったねネッドくん（大型絵本）

　 ・はりねずみくんのあかいマフラー（絵本）
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読み聞かせボランティアゆいゆい担当
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シー
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　カラオケで親睦を深めている「すこやかサロン」は、約
７年前に、デイサービス利用者との交流カラオケをきっか
けに発足しました。コロナ禍後、交流は中断しましたが、
現在は高齢者サロンとして地域の方々でカラオケを楽し
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するの」「住んでいる地域はバラバラだけど、ここで友達
になったのよ」「歌うことで心も軽く、明るくなりました」
と、思い思いに楽しんでいます。体調不良で休んでいた方
がまた元気に参加してくれると嬉しい、とメンバー同士で
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わったぁ～遊 庭びわったぁ～遊 庭びめんそーれ !

すこやかサロン

▲最高齢の津覇さん（94）「元気の秘訣？特にないよ。毎日
　3,000歩歩いているだけ(笑)」
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広報

11/2～4
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寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。いただいた寄付金等は、有効活用いたします。寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。いただいた寄付金等は、有効活用いたします。
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沖縄こどもの国イベント情報♪

メリー栗スマス
沖縄こどもの国のクリスマスは、動物たちへクリスマス
プレゼントを贈ります。今年のクリスマスは、クリスマス
にちなんで「栗」をプレゼント。動物たちがどんな反応を
するのかお楽しみに♪
● 日時　12月22日(日)　● 場所　各獣舎

あまはい！くまはい！どこ行く?
イベント & NEWS

※いずれも別途入園料がかかります

沖縄こどもの国 ☎098-933-4190
休園日：毎週火曜日・1月1日(水)

ーLET'S GO!! SPORTS OKINAWACITYー

沖縄こどもの国で飼育しているヒツジたちから刈った毛
を、スタッフが丁寧に洗浄しました。ふわふわでキレイに
なった羊毛を使って、オリジナルのモコモコリースを作
りましょう。
● 日時　12月21日(土)14：00～15：30
● 場所　どうぶつ広場(里山の迷宮エリア)
● 定員　15人
● 料金　1人500円
　　　　※小さなお子さまは、机に座って
　　　　　工作をできる場合参加可

どうぶつ広場特別ワークショップ
「羊毛を使ってモコモコリースを作ろう」

▲申込はこちら

VS　名古屋ダイヤモンドドルフィンズ
12月7日(土)・8日(日)試合開始18：05
VS　川崎ブレイブサンダース
12月11日(水)試合開始19：35

12月14日(土)・15日(日)試合開始15：05
VS　秋田ノーザンハピネッツ

VS　釜山KCCイージス(東アジアスーパーリーグ）
12月4日(水)試合開始19：40

VS　京都ハンナリーズ
12月28日(土)・29日(日)試合開始18：05

VS　茨城ロボッツ
2025年1月4日(土)・5日(日)試合開始14：05

VS　ニュータイペイキングス(東アジアスーパーリーグ）
12月25日(水)試合開始19：40

琉球ゴールデンキングス
ホーム戦 試合日程  会場 / 沖縄アリーナ

クリスマスファンタジー期間中は入園料
としてイベント特別料金が適応されます。

▲詳しくはこちら

※12/31年末カウントダウンイベント入場時、未成年者は保護者同伴または、保護者の許可が必要です。
※会場内への飲食物の持ち込みは出来ません。会場内飲食店をご利用ください。※沖縄こどもの国特別営業時間：12/21～12/30  13:00～21:30、12/31  16:00～25:00

※要保護者同伴※要保護者同伴中学生以下は入場無料!!中学生以下は入場無料!!

お得なクーポン※付き
前売りチケットも販売中!
※会場内の飲食、物販、ゲーム、本
　部にて使用できるクーポン。

12/31カウントダウン
大人（高校生以上）

当日券¥3,500

12/21～30
大人（高校生以上）
前売券¥2,500
当日券¥2,800

前売券¥3,000

は
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21 土

28 土

1 日

8 日

7 土

14 土

22 日

29 日

琉球のいきものガイド
『足足足足、ちょっと顎』
● 時間／14：00～　● 場所／沖縄こどもの国

琉球のいきものガイド
『ワンだふる 琉球犬』
● 時間／14：00～　● 場所／沖縄こどもの国

動物12月合同バースデー！
ニホンリス・チンパンジー・ジャガー・オオアリクイ
● 場所／沖縄こどもの国

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館・市立郷土博物館
エイサー会館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 市立図書館

休館 エイサー会館

入賞者激励公演
● 開演／18：30
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
　沖縄市芸能団体協議会 ☎090-6732-4758

沖縄市文化芸術祭2024　郷土芸能公演
● 開演／14：00～
● 場所／沖縄市民会館 大ホール
● 入場料／一般1,000円　高校生以下500円　
　特定非営利活動法人まちづくりNPOコザまち社中
　☎098-800-1949

第47回沖縄市文化祭　歌謡部　
● 開演／16：30
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一律1,300円
　沖縄市文化協会 ☎098-932-6883

OBSESSION in 沖縄
● 開演／14：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一般3,000円 大学生以下1,500円
　島ピアノセンター ☎098-933-5932

～芸から技へ～舞一心
● 開演／19：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／大人3,000円　中学生以下1,000円
　　　　　※当日500円増
　宮城琉豊舞会公演実行委員会 ☎090-6865-6861

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 エイサー会館

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

9 月

10 火

31 火

30 月

27 金

26 木

23 月

24 火

25 水
11 水

12 木

13 金

15 日

世界のいきものガイド
『インドでもゾウにあげてる「ダナー」って何？』
● 時間／16：00～　● 場所／沖縄こどもの国

第47回沖縄市文化祭　しまくとぅば部
● 開演／16：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一律1,300円
　沖縄市文化協会 ☎098-932-6883
第50回メサイア演奏会
～歳末助け合いチャリティー～
● 開演／16：00　● 場所／沖縄市民会館大ホール
● 入場料／一般2,500円 　高校生以下1,500円
　　　　　※当日500円増
　メサイア演奏会実行委員会 ☎098-865-5255

沖縄市立図書館　    ☎098-929-4919
沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882

エイサー会館 ☎098-989-5066
沖縄市民会館 ☎098-939-0022

沖縄市民小劇場あしびなー  　　　 ☎098-934-8487
沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート ☎098-929-2922
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沖縄こどもの国で飼育しているヒツジたちから刈った毛
を、スタッフが丁寧に洗浄しました。ふわふわでキレイに
なった羊毛を使って、オリジナルのモコモコリースを作
りましょう。
● 日時　12月21日(土)14：00～15：30
● 場所　どうぶつ広場(里山の迷宮エリア)
● 定員　15人
● 料金　1人500円
　　　　※小さなお子さまは、机に座って
　　　　　工作をできる場合参加可

どうぶつ広場特別ワークショップ
「羊毛を使ってモコモコリースを作ろう」

▲申込はこちら

VS　名古屋ダイヤモンドドルフィンズ
12月7日(土)・8日(日)試合開始18：05
VS　川崎ブレイブサンダース
12月11日(水)試合開始19：35

12月14日(土)・15日(日)試合開始15：05
VS　秋田ノーザンハピネッツ

VS　釜山KCCイージス(東アジアスーパーリーグ）
12月4日(水)試合開始19：40

VS　京都ハンナリーズ
12月28日(土)・29日(日)試合開始18：05

VS　茨城ロボッツ
2025年1月4日(土)・5日(日)試合開始14：05
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ホーム戦 試合日程  会場 / 沖縄アリーナ
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　沖縄市文化協会 ☎098-932-6883

OBSESSION in 沖縄
● 開演／14：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一般3,000円 大学生以下1,500円
　島ピアノセンター ☎098-933-5932

～芸から技へ～舞一心
● 開演／19：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／大人3,000円　中学生以下1,000円
　　　　　※当日500円増
　宮城琉豊舞会公演実行委員会 ☎090-6865-6861

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 エイサー会館

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

9 月

10 火

31 火

30 月

27 金

26 木

23 月

24 火

25 水
11 水

12 木

13 金

15 日

世界のいきものガイド
『インドでもゾウにあげてる「ダナー」って何？』
● 時間／16：00～　● 場所／沖縄こどもの国

第47回沖縄市文化祭　しまくとぅば部
● 開演／16：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一律1,300円
　沖縄市文化協会 ☎098-932-6883
第50回メサイア演奏会
～歳末助け合いチャリティー～
● 開演／16：00　● 場所／沖縄市民会館大ホール
● 入場料／一般2,500円 　高校生以下1,500円
　　　　　※当日500円増
　メサイア演奏会実行委員会 ☎098-865-5255

沖縄市立図書館　    ☎098-929-4919
沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882

エイサー会館 ☎098-989-5066
沖縄市民会館 ☎098-939-0022

沖縄市民小劇場あしびなー  　　　 ☎098-934-8487
沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート ☎098-929-2922



木 金 土

元日

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

旧11/1 旧11/2 旧11/3 旧11/4 旧11/5 旧11/6 旧11/7

旧11/8 旧11/9 旧11/10 旧11/11 旧11/12 旧11/13 旧11/14

旧11/15 旧11/16 旧11/17 旧11/18 旧11/19 旧11/20 旧11/21

旧11/22 旧11/23 旧11/24 旧11/25 旧11/26 旧11/27 旧11/28

旧11/29 旧11/30 旧12/1 旧12/2 旧12/3 旧12/4 旧12/5

旧12/6 旧12/7 旧12/8 旧12/9 旧12/10 旧12/11 旧12/12
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1/2

1/9
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1/3

1/10

7
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1/4

1/11

出産・こども健診・教室 等 ※要予約

健診・健康相談

児童館・児童センター･各種教室 ※要予約

3 市民運動相談（成人） 
場所／市立図書館　まなびの部屋
2 市民健康相談（成人） 

場所／保健相談センター
　 （申込）／市民健康課（内線2262）

4 市民健康・運動相談（成人）

問

場所／沖縄市役所
・ブックスタート　時間／9：00～16：00
・子育て講座「子育ちわらべうた」時間／9：30～11：30

5 乳児一般健診 ※アプリで予約

6 1歳6か月児健診 ※アプリで予約

場所／沖縄市武道館（コザ運動公園内）
　 こども相談・健康課（内線2283）

7 3歳児健診 ※アプリで予約

問

10離乳食スタート教室 

場所／沖縄市福祉文化プラザ
　 （申込）／こども相談・健康課（内線2284）

11離乳食ステップアップ教室

問

8 産後ママ教室
9 すこやか教室（両親学級）①②③
　 （申込）／母子未来センター
　 098-938-1103
問

対象／未就学児と保護者　定員／8組
　 （申込）／沖縄市あげだ児童館
 　 098-934-4643

17親子ピラティス

問

対象／生後１か月～１歳までの子と保護者　定員／10組
18ママとベビーの体軸セラピー

対象／１歳～５歳までの子と保護者　定員／10組
19トランポリン教室

対象／子育て中のお母さん　定員／８組
20大人のカラーセラピー

　 （申込）／桃山公園内体験学習施設やまっち
 　 098-989-6067
問

問
場所／カレンダー内に記載
　 市民健康課（内線2246）

市民集団健診 1

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

4 市民健康・運動相談(成人)時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

2 市民健康相談（成人）時間／14：00～16：00

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

15トランポリン教室時間／10：30～12：00

親子ベビーリトミック体験会
時間／10：30～11：30

9
すこやか教室（両親学級）③ 
時間／10：00～12：00
           13：30～15：30

9
すこやか教室（両親学級）③ 
時間／10：00～12：00
           13：30～15：30

17親子ピラティス時間／10：30～12：00

17親子ピラティス時間／10：30～12：00

1
市民集団健診
場所／沖縄市役所
時間／8：00～10：30
　　　13：00～14：00

対象／ひとり歩き～5歳の子と保護者　定員／15組
親子ベビーリトミック体験会
対象／6か月～よちよち歩き（抱っこ）の子と保護者　定員／10組

12親子リトミック体験会

子育て講座
～こどものモチベーションＵＰ～

対象／子と保護者　定員／8組

13

　 （申込）／沖縄市福祉文化プラザ児童センター
　 098-930-1695

14ぴょん！ぴょん！トランポリン教室

問
対象／1～5歳の子と保護者　定員／15組

▲公式LINE

15トランポリン教室
対象／就学前の子と保護者　定員／15組

16親子deヨガ教室

　  (申込)／沖縄市宮里児童センター
 　 098-989-4655
問

対象／3か月～1歳6か月の子と保護者　
定員／15組

▲公式LINE

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

7 ３歳児健診受付時間／12：45～14：20

18ママとベビーの体軸セラピー時間／10：30～12：00

月～金  16：00▶18：00ご利用日時
小学生または親子対象 各公民館場所

沖縄市出前児童館 知花・美里・センター
胡屋・古謝・越来
登川・宮里・海邦町
久保田・明道・泡瀬
比屋根・松本・池原

●
●
●
●
●

月
火
水
木
金

無料 固定資産税3期分
介護保険料7期分
後期高齢者医療保険料6期分

国民健康保険料6期分納付期限のお知らせ

お
し
ら
せ

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

連
載
コ
ラ
ム

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

特

　集

前日までに
残高確認を
お願い
いたします。

〈　  こども相談・健康課〉こどもの居場所づくり支援担当 （内線2282)問

納期限及び口座振替日は

12月25日（水） 納期限及び口座振替日は1月6日（月）

ちゅらさん
運動の日

15
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日 月 火 水

元日

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

旧11/1 旧11/2 旧11/3 旧11/4 旧11/5 旧11/6 旧11/7

旧11/8 旧11/9 旧11/10 旧11/11 旧11/12 旧11/13 旧11/14

旧11/15 旧11/16 旧11/17 旧11/18 旧11/19 旧11/20 旧11/21

旧11/22 旧11/23 旧11/24 旧11/25 旧11/26 旧11/27 旧11/28

旧11/29 旧11/30 旧12/1 旧12/2 旧12/3 旧12/4 旧12/5

旧12/6 旧12/7 旧12/8 旧12/9 旧12/10 旧12/11 旧12/12

1
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29

1/5

2

9

16

23

30

1/6

3
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17

24

31

1/7

4

11

18

25

1/1

1/8

5

12

19

26

1/2

1/9

月月DECEMBERDECEMBER

2024
令和6年12

16親子deヨガ教室時間／10：30～12：00 27 3歳児健診受付時間／12：45～14：201
市民集団健診
場所／沖縄市役所
時間／8：00～10：30

5
乳児一般健診 
受付時間／9：00～11：00
                 13：00～15：00

8 産後ママ教室 時間／10：00～12：00

9 すこやか教室（両親学級）① 時間／13：30～15：30 12親子ベビーリトミック体験会時間／10：30～11：30

19トランポリン教室時間／10：30～12：00

19トランポリン教室時間／10：30～12：00

20大人のカラーセラピー時間／10：00～11：30

17

17
1
市民集団健診
場所／沖縄市体育館
時間／8：00～10：30
　　　13：00～14：00

1
市民集団健診
場所／沖縄市体育館
時間／8：00～10：30

10離乳食スタート教室  時間／13：30～16：00 6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6

6

7

18

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

9 すこやか教室②時間／13：30～15：30

毎
月

3
日
は

ち
ゅ
ら
さ
ん
運
動
の
日

令和６年度の

おきなわ市民カレンダー
Ok inawa  C i t i zen  Ca lenda r

市民集団健診は です予約制

※要予約・定員あり（先着順）
市民健康課（内線2246）

第
3

曜
日
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書
の
日

日

1
日
は

飲
酒
運
転
の

根
絶
運
動
の
日

問

飲酒運転の
根絶運動の日

ちゅらさん
運動の日

飲酒運転の
根絶運動の日

ファミリー
読書の日

14



木 金 土

元日

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

旧11/1 旧11/2 旧11/3 旧11/4 旧11/5 旧11/6 旧11/7

旧11/8 旧11/9 旧11/10 旧11/11 旧11/12 旧11/13 旧11/14

旧11/15 旧11/16 旧11/17 旧11/18 旧11/19 旧11/20 旧11/21

旧11/22 旧11/23 旧11/24 旧11/25 旧11/26 旧11/27 旧11/28

旧11/29 旧11/30 旧12/1 旧12/2 旧12/3 旧12/4 旧12/5

旧12/6 旧12/7 旧12/8 旧12/9 旧12/10 旧12/11 旧12/12
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出産・こども健診・教室 等 ※要予約

健診・健康相談

児童館・児童センター･各種教室 ※要予約

3 市民運動相談（成人） 
場所／市立図書館　まなびの部屋
2 市民健康相談（成人） 

場所／保健相談センター
　 （申込）／市民健康課（内線2262）

4 市民健康・運動相談（成人）

問

場所／沖縄市役所
・ブックスタート　時間／9：00～16：00
・子育て講座「子育ちわらべうた」時間／9：30～11：30

5 乳児一般健診 ※アプリで予約

6 1歳6か月児健診 ※アプリで予約

場所／沖縄市武道館（コザ運動公園内）
　 こども相談・健康課（内線2283）

7 3歳児健診 ※アプリで予約

問

10離乳食スタート教室 

場所／沖縄市福祉文化プラザ
　 （申込）／こども相談・健康課（内線2284）

11離乳食ステップアップ教室

問

8 産後ママ教室
9 すこやか教室（両親学級）①②③
　 （申込）／母子未来センター
　 098-938-1103
問

対象／未就学児と保護者　定員／8組
　 （申込）／沖縄市あげだ児童館
 　 098-934-4643

17親子ピラティス

問

対象／生後１か月～１歳までの子と保護者　定員／10組
18ママとベビーの体軸セラピー

対象／１歳～５歳までの子と保護者　定員／10組
19トランポリン教室

対象／子育て中のお母さん　定員／８組
20大人のカラーセラピー

　 （申込）／桃山公園内体験学習施設やまっち
 　 098-989-6067
問

問
場所／カレンダー内に記載
　 市民健康課（内線2246）

市民集団健診 1

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

4 市民健康・運動相談(成人)時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

2 市民健康相談（成人）時間／14：00～16：00

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

15トランポリン教室時間／10：30～12：00

親子ベビーリトミック体験会
時間／10：30～11：30

9
すこやか教室（両親学級）③ 
時間／10：00～12：00
           13：30～15：30

9
すこやか教室（両親学級）③ 
時間／10：00～12：00
           13：30～15：30

17親子ピラティス時間／10：30～12：00

17親子ピラティス時間／10：30～12：00

1
市民集団健診
場所／沖縄市役所
時間／8：00～10：30
　　　13：00～14：00

対象／ひとり歩き～5歳の子と保護者　定員／15組
親子ベビーリトミック体験会
対象／6か月～よちよち歩き（抱っこ）の子と保護者　定員／10組

12親子リトミック体験会

子育て講座
～こどものモチベーションＵＰ～

対象／子と保護者　定員／8組

13

　 （申込）／沖縄市福祉文化プラザ児童センター
　 098-930-1695

14ぴょん！ぴょん！トランポリン教室

問
対象／1～5歳の子と保護者　定員／15組

▲公式LINE

15トランポリン教室
対象／就学前の子と保護者　定員／15組

16親子deヨガ教室

　  (申込)／沖縄市宮里児童センター
 　 098-989-4655
問

対象／3か月～1歳6か月の子と保護者　
定員／15組

▲公式LINE

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

7 ３歳児健診受付時間／12：45～14：20

18ママとベビーの体軸セラピー時間／10：30～12：00

月～金  16：00▶18：00ご利用日時
小学生または親子対象 各公民館場所

沖縄市出前児童館 知花・美里・センター
胡屋・古謝・越来
登川・宮里・海邦町
久保田・明道・泡瀬
比屋根・松本・池原

●
●
●
●
●

月
火
水
木
金

無料 固定資産税3期分
介護保険料7期分
後期高齢者医療保険料6期分

国民健康保険料6期分納付期限のお知らせ
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　集

前日までに
残高確認を
お願い
いたします。

〈　  こども相談・健康課〉こどもの居場所づくり支援担当 （内線2282)問

納期限及び口座振替日は

12月25日（水） 納期限及び口座振替日は1月6日（月）

ちゅらさん
運動の日

15
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日 月 火 水

元日

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引
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大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

旧11/1 旧11/2 旧11/3 旧11/4 旧11/5 旧11/6 旧11/7

旧11/8 旧11/9 旧11/10 旧11/11 旧11/12 旧11/13 旧11/14

旧11/15 旧11/16 旧11/17 旧11/18 旧11/19 旧11/20 旧11/21

旧11/22 旧11/23 旧11/24 旧11/25 旧11/26 旧11/27 旧11/28

旧11/29 旧11/30 旧12/1 旧12/2 旧12/3 旧12/4 旧12/5

旧12/6 旧12/7 旧12/8 旧12/9 旧12/10 旧12/11 旧12/12

1
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22

29

1/5

2

9
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23

30

1/6

3
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24

31

1/7

4

11

18

25

1/1

1/8

5

12

19

26

1/2

1/9

月月DECEMBERDECEMBER

2024
令和6年12

16親子deヨガ教室時間／10：30～12：00 27 3歳児健診受付時間／12：45～14：201
市民集団健診
場所／沖縄市役所
時間／8：00～10：30

5
乳児一般健診 
受付時間／9：00～11：00
                 13：00～15：00

8 産後ママ教室 時間／10：00～12：00

9 すこやか教室（両親学級）① 時間／13：30～15：30 12親子ベビーリトミック体験会時間／10：30～11：30

19トランポリン教室時間／10：30～12：00

19トランポリン教室時間／10：30～12：00

20大人のカラーセラピー時間／10：00～11：30

17

17
1
市民集団健診
場所／沖縄市体育館
時間／8：00～10：30
　　　13：00～14：00

1
市民集団健診
場所／沖縄市体育館
時間／8：00～10：30

10離乳食スタート教室  時間／13：30～16：00 6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6

6

7

18

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

9 すこやか教室②時間／13：30～15：30

毎
月

3
日
は

ち
ゅ
ら
さ
ん
運
動
の
日

令和６年度の

おきなわ市民カレンダー
Ok inawa  C i t i zen  Ca lenda r

市民集団健診は です予約制

※要予約・定員あり（先着順）
市民健康課（内線2246）

第
3

曜
日
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書
の
日

日

1
日
は

飲
酒
運
転
の

根
絶
運
動
の
日

問

飲酒運転の
根絶運動の日

ちゅらさん
運動の日

飲酒運転の
根絶運動の日

ファミリー
読書の日

14
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主な条件
①1.2mを超えるブロック塀等であること
②ブロック塀等が道路に面していること
③通学路区域内にあるブロック塀等であること

補助額
Ａ【基礎撤去無】ブロック塀等の延べ長さ×12,000円
　【基礎撤去有】ブロック塀等の延べ長さ×19,000円
Ｂ 施工業者からの見積×3分の2
　 ※Ａ・Ｂいずれか低い金額が補助されます。（上限20万円）

2.ブロック塀等の撤去費補助

住宅リフォーム補助とブロック塀等の撤去費補助について留意点

対象工事
①バリアフリー改修工事（段差解消/手摺設置）
②省エネ改修工事（窓、床、壁、屋根の断熱工事等）
③空き家の改修工事（台所/浴室/便所の改修等）

1.住宅リフォーム補助

令和5年度 決算に基づく沖縄市財政の健全化判断比率等の公表について令和5年度 決算に基づく沖縄市財政の健全化判断比率等の公表について
　地方公共団体の財政の健全化に関する法律第３条第１項及び同法第22条第１項の規定により、令和5年度決算に基づく
健全化判断比率及び資金不足比率を次のとおり公表します。
　令和５年度決算に基づく沖縄市の「健全化判断比率」及び「資金不足比率」は、すべての指標において「早期健全化基準」
及び「経営健全化基準」を下回っております。

*1 実質赤字比率、連結実質赤字比率が、｢－｣と表記されているのは、赤字額がないことを
表しています。

*2 各会計の資金不足比率が、「－」と表記されているのは、資金不足がない
ことを表しています。

○各比率について
実質赤字比率 ………… 一般会計等でどの程度の赤字があるのかを表した比率です。
連結実質赤字比率 …… 市全体でどの程度の赤字があるのかを表した比率です。
実質公債費比率 ……… 借金の返済がどの程度あるのかを表した比率です。
将来負担比率 ………… 将来どの程度の負担があるのかを表した比率です。
資金不足比率 ………… 各公営企業会計でどの程度の資金不足があるのかを表した比率です。
※市公式ホームページにて、より詳しい資料を公開しています。

○健全化判断比率 ○資金不足比率

沖縄市の比率 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率

連結実質赤字比率

実質公債費比率

将来負担比率

5.6%

30.8%

11.68%

16.68%
25%

350%

20%
30%

35%

会計名

水道事業会計

下水道事業会計

沖縄市の比率 経営健全化基準

20%

20%

（補助率25％、上限額25万円）

④耐久性などを向上させる改修工事（屋上防水/剥離補修等）
⑤子育て支援改修工事（子供の事故防止等）
⑥テレワークの推進改修工事（テレワークスペースを設置する工事）

※上記以外の工事については、受付を終了しております。

※予算が無くなり次第、受付終了となります。

問 住まい建築課 住まい係　☎098-894-6139

問 財政課（内線2337）

▲詳しくは
こちら

▲詳しくは
こちら

申請前に着手していないこと
令和5年度沖縄市住宅リフォーム支援事業を受けていないこと
令和7年2月末までに工事完了が可能であること 
20万円以上の工事であること（ブロック塀等の撤去費補助を除く）
沖縄市に本社がある法人または沖縄市に事務所を有し、本市に住民登録している
個人が行う工事であること

1.
2.
3.
4.
5.

沖縄市住宅リフォーム補助・ブロック塀等の撤去費補助受付中
令和6年度

*1
*2

かが け　こどもの未来　 の For The Future

of Our Children 4Vol.
「赤ちゃんをどこへ遊びに連れて行けば良いかわからな
い」「うちの子は順調に成長しているのかな」など、子育て
は楽しい反面、家で子どもと2人きりだとつい色々考えて
しまいます。
そこで、乳幼児を子育て中の方や妊娠中の方が安心し
て利用できる場所として、子育て支援センターや子育て
ひろば、子育てサークルを実施しています。子どもと気軽に
遊びに来て、保護者間で情報や経験を共有し合える場所
を目指しています。毎月子育て講座や親子イベントなど
も行っているので、ぜひ覗いてみてください。

赤ちゃんとのお出かけにいかが？

▲子育てサークル情報 ▲センター・ひろば情報

名称 場所 開館日
あけぼの子育て支援センター

つどいの広場（いけはら）

つどいの広場（なかのまち）

つどいの広場（あわせ）

出張ひろば

子育てサークル

胡屋あけぼの保育所2階

池原自治公民館内

中の町自治公民館内

泡瀬第3自治公民館内

宮里児童センター内

公民館や児童館など

月～金

月・水・金

火・木・金

火・木・金

水・木

バス遠足でエイ
サー会館を訪問

ムーチー作り

夏はみんなで水遊び

16
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観光スポーツ振興課　　098-939-1212（内線3293）問

あけぼの子育て支援センター 098-933-9330問 保育・幼稚園課 098-939-1212（内線3172）問

▲ 美化活動を行う
　 #14 岸本隆一選手

▲ 朝のあいさつ運動 ▲ 子どもたちとグッズ製作

ホームタウン地域活動レポート
沖縄市をホームタウンとして活動するプロバスケット
ボールチーム「琉球ゴールデンキングス」は、「沖縄をもっと
元気に！」という活動理念のもと、地域活動を行っています。
選手やマスコットキャラクターのゴーディー、ユースチーム
の選手、社員らが参加し、地域の皆様と交流しながら、子ども
たちの夢や成長の応援、地域の魅力発信や美化活動などに
取り組んでいます。
今年もキングスのマスコット ゴーディーが沖縄市内の小
中学校全24校を訪問し、朝のあいさつ運動を実施しました。
あいさつを通して子どもたちとのつながりを深め元気と

琉球ゴールデンキングス
活力をお届けしています。
2025年1月25日(土)、26日(日)のホームゲーム宇都宮
ブレックス戦では、沖縄市の魅力を発信する「Enjoy Okinawa 
City Day」を開催します。4回目となる今回は、より多くの
方々が沖縄市を訪れその素晴らしさを体感できるよう、沖縄
アリーナ内だけではなく、沖縄市産業まつりの会場や市内
各所でも様々なイベントを実施します。
今後もキングス一同でホームタウン沖縄市の活性化に
寄与できるよう努めてまいります。

©琉球ゴールデンキングス ©琉球ゴールデンキングス ©琉球ゴールデンキングス
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Ａ【基礎撤去無】ブロック塀等の延べ長さ×12,000円
　【基礎撤去有】ブロック塀等の延べ長さ×19,000円
Ｂ 施工業者からの見積×3分の2
　 ※Ａ・Ｂいずれか低い金額が補助されます。（上限20万円）

2.ブロック塀等の撤去費補助

住宅リフォーム補助とブロック塀等の撤去費補助について留意点

対象工事
①バリアフリー改修工事（段差解消/手摺設置）
②省エネ改修工事（窓、床、壁、屋根の断熱工事等）
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健全化判断比率及び資金不足比率を次のとおり公表します。
　令和５年度決算に基づく沖縄市の「健全化判断比率」及び「資金不足比率」は、すべての指標において「早期健全化基準」
及び「経営健全化基準」を下回っております。

*1 実質赤字比率、連結実質赤字比率が、｢－｣と表記されているのは、赤字額がないことを
表しています。

*2 各会計の資金不足比率が、「－」と表記されているのは、資金不足がない
ことを表しています。

○各比率について
実質赤字比率 ………… 一般会計等でどの程度の赤字があるのかを表した比率です。
連結実質赤字比率 …… 市全体でどの程度の赤字があるのかを表した比率です。
実質公債費比率 ……… 借金の返済がどの程度あるのかを表した比率です。
将来負担比率 ………… 将来どの程度の負担があるのかを表した比率です。
資金不足比率 ………… 各公営企業会計でどの程度の資金不足があるのかを表した比率です。
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　水道料金のお支払いについて、令和7年1月からスマ
ホ決済（PayPayなど）を再開します。
　スマホアプリの種類も増え、決済方法の選択肢が広
がりました。
　休止しておりました期間について、ご不便・ご迷惑を
お掛けしましたことをお詫びいたします。
※詳しくは市公式ホームページにて掲載します。（12月1
日更新）

上下水道局 料金課 ☎098-937-3637問

沖縄総合通信事務所（沖縄受信環境クリーン協議会）
☎098-865-2307
NHKについてはNHK受信相談窓口 ☎0570-003434

問

暮 水道料金のスマホ決済の
利用再開

　テレビやラジオの受信障害によりお困りの方は、下記
の相談窓口にお問い合わせください。

暮 テレビ等の受信相談窓口

男女共同参画センター ☎098-894-6175問

　国連で世界人権宣言が採択された12月10日を「人権
デー」とし、12月4日から10日までを「人権週間」と定めて
います。
　沖縄市では下記の期間において特設人権相談所およ
びパネル展を開設し、ハラスメントやDV等に関する相
談、家庭内でのもめごとなど、人権に関する相談を人権
擁護委員がお受けします。相談は無料、秘密は固く守ら
れます。

日　　時　12月9日（月）～11日（水） 午前10時～午後4時
場　　所　市役所 1階 喫茶コーナー：特設人権相談所
　　　　　　　　　　　市民ホール：パネル展
対　　象　どなたでも（予約不要・先着順）

暮 特設人権相談所

▲詳しくはこちら

▲詳しくはこちら

　生ごみ処理器機等を購入する方へ補助金を交付してい
ます。販売指定店以外で商品を購入した場合や、購入後に
申請した場合、補助金の交付を受けることはできませんの
でご注意ください。

補助金額(購入額の半額)
　・処理機／上限30,000円
　・処理容器(コンポスト)／上限3,000円
　・処理菌等／上限1,500円
申込期限　交付予定額に到達次第、受付終了
申請方法　販売指定店(※)で商品を購入する前に申請書及び

見積書等を環境課へ提出する必要があります。
※販売指定店や資格要件など、 詳細に
   ついてはお問合せください。

環境課 クリーン係（内線2223～2226）問

暮 生ごみ処理器機等購入の
補助金交付

　これまで風しんの公的な予防接種を受ける機会がな
かった世代を対象に、風しん抗体検査・予防接種を無料で
実施していますが、令和６年度をもって終了します。

対　象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの
男性でクーポン券をお持ちの方

※無料クーポン券を使って風しん抗体検査・予防接種を
受けた方は対象外です。

公費での抗体検査・予防接種期限　
令和7年2月28日(金)まで

検査・予防接種場所　全国の協力医療機関
※予防接種のみの実施はできません。必ず風しん抗体検
査を受ける必要があります。

■対象者には令和5年4月に無料クーポン券を郵送して
おります。
※お送りしたクーポン券の有効期限は令和6年3月まで
と記載していますが、そのままお使いいた

   だけます。
※転入者の方、紛失等でクーポン券がお手元
   にない場合は、ご連絡ください。

こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）問

健 風しん抗体検査・予防接種

　沖縄市民集団健診は予約制となっています。今年度最後
の集団健診です。お早めにご予約ください。
予約方法　Web・電話・窓口
予約に空きがある日程

■問診票、検尿・検便容器等（健診セット）の配布について
・健診日の２週間前までに予約した方→中部地区医師会検
診センターより事前に配布
・上記以降に予約した方→健診当日会場にて配布

市民健康課（内線2245・2246）問

健 市民集団健診

集団健診　
Web予約▶

令和６年度
沖縄市のけんしん▶

８：００～１０：３０令和7年1月30日(木)  
集団健診日程 会場 受付時間

沖縄市体育館
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　担当職員がご自宅に出向き、マイナンバーカードの申
請を受け付けます。※完全予約制
日　時　午前9時30分～11時30分
　　　　午後1時30分～ 4時00分（平日のみ）
対　象　沖縄市民でマイナンバーカードを
　　　　初めて申請される方
申込方法　電話

　お近くの自治会等でマイナンバーカードの申請ができます。
※申請済みの方のマイナンバーカード受取は市役所です。
日時・場所　12月7日（土） 午前9時30分～11時30分諸見自治会
12月14日（土）・15日（日）（時間調整中）イオンモール沖縄ライカム
※決定次第、市公式ホームページに掲載
対　象　沖縄市民でマイナンバーカードを
　　　　作成したことがない方
必要書類等　電話・市公式ホームページにて確認

　法改正により、保険証利用の登録がされたマイナンバー
カード（マイナ保険証）による受診等を基本とする仕組み
に変わります。現行の保険証は令和6年12月2日以降新た
に発行されなくなりますが、マイナ保険証をお持ちでない
方にも「資格確認書」が交付されます。今までどおり保険
診療を受られますので、ご安心ください。
※お手持ちの被保険者証については有効期限まで使用で
きます。

■令和6年12月2日以降の対応について
・保険証利用登録がされたマイナンバーカードを持ってい
る方→資格情報のお知らせを交付
・上記以外の方→資格確認書を交付
※後期高齢者は、保険証利用登録の有無にかかわらず12
月2日から令和７年７月31日までの間は資格確認書が
交付されます。

■マイナンバー保険証利用登録の解除について
　保険証の利用登録がなされたマイナンバーカードを持っ
ている方が、利用登録の解除を希望する場合は利用登録
解除の申請ができます。
　沖縄市国民健康保険及び沖縄市後期高齢者医療保険
以外の保険（他市町村、全国健康保険協会、共済組合等）
の方は、各保険者にお問い合わせください。

国民健康保険課（内線2116）
後期高齢医療係（内線2118・2101）

問

暮 マイナ保険証をお持ちでない方へ
の資格確認書交付

暮 暮らし

健 健康

￥ 税・保険

募 募集・講座

子 子育て・教育

催 催し

▲市公式
　ホームページ

▲市公式
　ホームページ

市民課 マイナンバーカードプロジェクトチーム
（内線5201・5203）
問

暮 マイナンバーカード
訪問申請受付

　平日開庁時間内に市役所へ来庁できない方は休日交付
又は平日夜間交付をご利用ください。
日　時　
　12月1日（日） 　　　　　午前9時00分～１１時30分
　12月4・11・18・25日（水） 午後5時15分～7時30分
場　所　市役所 １階 市民課
市民課（内線3128）問

暮 マイナンバーカードの
休日及び平日夜間交付

市民課 マイナンバーカードプロジェクトチーム
（内線5202・5203）
問

暮 マイナンバーカード
出張申請受付
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　水道料金のお支払いについて、令和7年1月からスマ
ホ決済（PayPayなど）を再開します。
　スマホアプリの種類も増え、決済方法の選択肢が広
がりました。
　休止しておりました期間について、ご不便・ご迷惑を
お掛けしましたことをお詫びいたします。
※詳しくは市公式ホームページにて掲載します。（12月1
日更新）

上下水道局 料金課 ☎098-937-3637問

沖縄総合通信事務所（沖縄受信環境クリーン協議会）
☎098-865-2307
NHKについてはNHK受信相談窓口 ☎0570-003434

問

暮 水道料金のスマホ決済の
利用再開

　テレビやラジオの受信障害によりお困りの方は、下記
の相談窓口にお問い合わせください。

暮 テレビ等の受信相談窓口

男女共同参画センター ☎098-894-6175問

　国連で世界人権宣言が採択された12月10日を「人権
デー」とし、12月4日から10日までを「人権週間」と定めて
います。
　沖縄市では下記の期間において特設人権相談所およ
びパネル展を開設し、ハラスメントやDV等に関する相
談、家庭内でのもめごとなど、人権に関する相談を人権
擁護委員がお受けします。相談は無料、秘密は固く守ら
れます。

日　　時　12月9日（月）～11日（水） 午前10時～午後4時
場　　所　市役所 1階 喫茶コーナー：特設人権相談所
　　　　　　　　　　　市民ホール：パネル展
対　　象　どなたでも（予約不要・先着順）

暮 特設人権相談所

▲詳しくはこちら

▲詳しくはこちら

　生ごみ処理器機等を購入する方へ補助金を交付してい
ます。販売指定店以外で商品を購入した場合や、購入後に
申請した場合、補助金の交付を受けることはできませんの
でご注意ください。

補助金額(購入額の半額)
　・処理機／上限30,000円
　・処理容器(コンポスト)／上限3,000円
　・処理菌等／上限1,500円
申込期限　交付予定額に到達次第、受付終了
申請方法　販売指定店(※)で商品を購入する前に申請書及び

見積書等を環境課へ提出する必要があります。
※販売指定店や資格要件など、 詳細に
   ついてはお問合せください。

環境課 クリーン係（内線2223～2226）問

暮 生ごみ処理器機等購入の
補助金交付

　これまで風しんの公的な予防接種を受ける機会がな
かった世代を対象に、風しん抗体検査・予防接種を無料で
実施していますが、令和６年度をもって終了します。

対　象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの
男性でクーポン券をお持ちの方

※無料クーポン券を使って風しん抗体検査・予防接種を
受けた方は対象外です。

公費での抗体検査・予防接種期限　
令和7年2月28日(金)まで

検査・予防接種場所　全国の協力医療機関
※予防接種のみの実施はできません。必ず風しん抗体検
査を受ける必要があります。

■対象者には令和5年4月に無料クーポン券を郵送して
おります。
※お送りしたクーポン券の有効期限は令和6年3月まで
と記載していますが、そのままお使いいた

   だけます。
※転入者の方、紛失等でクーポン券がお手元
   にない場合は、ご連絡ください。

こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）問

健 風しん抗体検査・予防接種

　沖縄市民集団健診は予約制となっています。今年度最後
の集団健診です。お早めにご予約ください。
予約方法　Web・電話・窓口
予約に空きがある日程

■問診票、検尿・検便容器等（健診セット）の配布について
・健診日の２週間前までに予約した方→中部地区医師会検
診センターより事前に配布
・上記以降に予約した方→健診当日会場にて配布

市民健康課（内線2245・2246）問

健 市民集団健診

集団健診　
Web予約▶

令和６年度
沖縄市のけんしん▶

８：００～１０：３０令和7年1月30日(木)  
集団健診日程 会場 受付時間

沖縄市体育館
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　担当職員がご自宅に出向き、マイナンバーカードの申
請を受け付けます。※完全予約制
日　時　午前9時30分～11時30分
　　　　午後1時30分～ 4時00分（平日のみ）
対　象　沖縄市民でマイナンバーカードを
　　　　初めて申請される方
申込方法　電話

　お近くの自治会等でマイナンバーカードの申請ができます。
※申請済みの方のマイナンバーカード受取は市役所です。
日時・場所　12月7日（土） 午前9時30分～11時30分諸見自治会
12月14日（土）・15日（日）（時間調整中）イオンモール沖縄ライカム
※決定次第、市公式ホームページに掲載
対　象　沖縄市民でマイナンバーカードを
　　　　作成したことがない方
必要書類等　電話・市公式ホームページにて確認

　法改正により、保険証利用の登録がされたマイナンバー
カード（マイナ保険証）による受診等を基本とする仕組み
に変わります。現行の保険証は令和6年12月2日以降新た
に発行されなくなりますが、マイナ保険証をお持ちでない
方にも「資格確認書」が交付されます。今までどおり保険
診療を受られますので、ご安心ください。
※お手持ちの被保険者証については有効期限まで使用で
きます。

■令和6年12月2日以降の対応について
・保険証利用登録がされたマイナンバーカードを持ってい
る方→資格情報のお知らせを交付
・上記以外の方→資格確認書を交付
※後期高齢者は、保険証利用登録の有無にかかわらず12
月2日から令和７年７月31日までの間は資格確認書が
交付されます。

■マイナンバー保険証利用登録の解除について
　保険証の利用登録がなされたマイナンバーカードを持っ
ている方が、利用登録の解除を希望する場合は利用登録
解除の申請ができます。
　沖縄市国民健康保険及び沖縄市後期高齢者医療保険
以外の保険（他市町村、全国健康保険協会、共済組合等）
の方は、各保険者にお問い合わせください。

国民健康保険課（内線2116）
後期高齢医療係（内線2118・2101）

問

暮 マイナ保険証をお持ちでない方へ
の資格確認書交付

暮 暮らし

健 健康

￥ 税・保険

募 募集・講座

子 子育て・教育

催 催し

▲市公式
　ホームページ

▲市公式
　ホームページ

市民課 マイナンバーカードプロジェクトチーム
（内線5201・5203）
問

暮 マイナンバーカード
訪問申請受付

　平日開庁時間内に市役所へ来庁できない方は休日交付
又は平日夜間交付をご利用ください。
日　時　
　12月1日（日） 　　　　　午前9時00分～１１時30分
　12月4・11・18・25日（水） 午後5時15分～7時30分
場　所　市役所 １階 市民課
市民課（内線3128）問

暮 マイナンバーカードの
休日及び平日夜間交付

市民課 マイナンバーカードプロジェクトチーム
（内線5202・5203）
問

暮 マイナンバーカード
出張申請受付
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障がい福祉課 権利擁護担当（内線3212・3164）問

募 障害者差別解消法研修会

■みんなでつくろう 障がい者差別のないまち
　令和６年4月より合理的配慮の提供が事業所にも義務
化され、すでに行政機関や事業者で実践されていますが、
よりいっそう充実させていく必要があります。誰もがお互
いを尊重して共に生きる社会（共生社会）の実現のため、
みんなで協力していきましょう。

講　　師　沖縄県生活福祉部障害福祉課 計画推進班
　　　　　主査 山城 正也 氏
日　　時　12月20日（金） 午前10時～11時30分
　　　　　 （受付開始 午前9時30分）
場　　所　市役所 地下２階 大ホール
対　　象　市内事業者及び市内在勤・在住の方
定　　員　100人
申込期限　12月19日（木）まで
申込方法　申込フォーム・メール・電話（事前申込要）
※研修へお車でお越しの際は、なるべく乗り合わせてご
来庁下さい。特別な事情がある方を除き、第２駐車場を
ご利用ください。

▲詳しくはこちら

介護保険課（内線3091）問

募 認知症サポーター養成講座

　認知症の人の対応で困っていることはありませんか。認
知症について正しい知識や対応の仕方などを学びます。
困っていることなどの相談もできます。

講　　師　八部 千尋 氏（認知症の人と家族の会 副代表）
日　　時　12月27日（金）午後1時～3時
　　　  　（講座 午後1時　交流会 午後2時）
場　　所　沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定　　員　10人
申込期間　12月2日（月）～定員に達し次第締切

平和・男女共同課（内線2217）問

募 市民平和講座

■沖縄市戦跡めぐり
　沖縄市にある戦跡をめぐり、平和について考えてみ
ませんか。

日　　時　令和7年2月24日（月） 
　　　　　午前8時30分～12時45分
集　　合　市役所玄関前
見学場所　降伏調印の碑、中飛行場格納庫、忠魂碑、
　　　　　奉安殿他
対　　象　沖縄市民（日本国籍を有する方のみ）
定　　員　35人（先着順・申込必須）
参 加 費　行事保険加入費等100円（当日に徴収）
申込期間　12月2日（月）～13日（金）
申込方法　指定の身分証明を持参し、直接平和・男女共
　　　　　同課窓口で申込
指定の身分証明書　①②③のいずれかを持参
①運転免許証 ②パスポート＋健康保険証
③マイナンバーカード＋健康保険証
※嘉手納基地立入許可申請の為、身分証明の写しを提
出します。

契約管財課 契約検査担当 （内線2093・2099）問

募 令和７・８年度 沖縄市入札参加資格審査及び
小規模工事等契約希望者登録の受付及び申請

　令和７・８年度において沖縄市が発注する業務につい
て、沖縄市入札参加資格申請書及び小規模工事等契約希
望者申請書の受付を下記日程で行います。

受付期間　12月２日（月）～23日（月）〔当日消印有効〕
申請方法　郵送のみ ※窓口への持参不可

※提出要領及び申請書等様式につ
きましては市公式ホームページへ
掲載しています。

郵 送 先　沖縄市役所総務部契約管財課
　         〒904-8501 沖縄市仲宗根町26番１号
※沖縄市上下水道局が発注する業務に係る
　　入札参加資格審査申請については上下水
　道局へお問い合わせください。
　(沖縄市上下水道局総務課 ☎098-937-6211）

▲詳しくはこちら

20

606号（2024年12月発行）OKINAWA CITY NEWS

住まい建築課 住まい係（内線2646）　　　　問

　下記の日程で献血を実施します。多数の皆様の献血へ
のご協力をお待ちしています。
日　時　令和７年１月8日（水）～10日（金）
　　　　午前9時30分～11時30分・午後1時～4時
　　　　（8日のみ午前10時開始）
場　所　市役所 1階 市民ホール
対　象　・男女とも体重50kg以上の方
　　　　・男性17歳～69歳　・女性18歳～69歳
※65歳以上の方については、60～64歳の間に献血経験
がある方に限ります。

市民健康課（内線2241）問

健 献血へのご協力を

募 「空き家バンク」登録物件募集中

　市内にある空き家の活用をお考えの所有者様へ、無料
でホームページへ物件情報を掲載できる「空き家バンク」
を利用してみてはいかがでしょうか。問い合わせをお待ち
しております。

対　　象　市内に空き家を所有している方
※「空き店舗」または「これから住む人がいなくなる建物」
の所有者も対象となります。

申込必要書類　・市公式ホームページからダウンロード
　　　　　　　・市役所 6階 住まい建築課窓口で配布
書類提出場所　市役所 6階 住まい建築課窓口

詳しくはこちら▶

▲申込フォームDX推進課（内線2325）問

募 学生向け
オープンデータアイデアソン

　オープンデータ×ダッシュボードを用いて、沖縄市の地
域課題を考えるためのイベントに参加しませんか。

講　　師　福島 健一郎 氏
　　　　　(デジタル庁オープンデータ伝道師、
　　　　　一般社団法人コードフォーカナザワ代表理事)
日　　時　令和7年2月1日（土） 午後1時～4時
場　　所　沖縄市ITワークプラザ ※駐車場位置指定あり
対　　象　データの活用等に興味がある方
定　　員　30人
申込期間　随時申込可能 定員に達し次第締切
申込方法　申込フォーム

▲詳しくはこちら

対象者 送付
方法 送付時期

①令和6年1月1日～9月30日の間に
　国民年金保険料を納付された方

上記①のうち、「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

②令和6年10月1日～12月31日の間に
　国民年金保険料を納付された方
　（①の対象者は除く）

上記②のうち、「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

令和6年10月下旬～
11月上旬

令和6年10月中旬～
10月下旬

令和7年2月上旬

令和7年1月下旬

郵送

電子
送付

郵送

電子
送付

　国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象とな
ります。年末調整や確定申告で社会保険料控除を受ける
場合は、日本年金機構から送付される「社会保険料（国民
年金保険料）控除証明書」をお使いください。
※ご家族分の保険料（負担義務がある場合）を納付した場合、ご自
身の社会保険料控除に加えることができます。
※過年度の保険料を納付した場合や追納した保険料も控除の対象
となります。
■社会保険料控除証明書の送付スケジュール

※「ねんきんネット」において電子送付希望の登録を行った場合
は、郵送は行いません。

■控除証明書の再発行
・ねんきん加入者ダイヤル：0570-003-004（ナビダイヤル）
・「ねんきんネット」のIDを取得している方は、「ねんきん
ネット」から再交付申請をすることができます。

コザ年金事務所 ☎098-933-2267
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

問

￥ 国民年金保険料は
社会保険料控除の対象
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障がい福祉課 権利擁護担当（内線3212・3164）問

募 障害者差別解消法研修会

■みんなでつくろう 障がい者差別のないまち
　令和６年4月より合理的配慮の提供が事業所にも義務
化され、すでに行政機関や事業者で実践されていますが、
よりいっそう充実させていく必要があります。誰もがお互
いを尊重して共に生きる社会（共生社会）の実現のため、
みんなで協力していきましょう。

講　　師　沖縄県生活福祉部障害福祉課 計画推進班
　　　　　主査 山城 正也 氏
日　　時　12月20日（金） 午前10時～11時30分
　　　　　 （受付開始 午前9時30分）
場　　所　市役所 地下２階 大ホール
対　　象　市内事業者及び市内在勤・在住の方
定　　員　100人
申込期限　12月19日（木）まで
申込方法　申込フォーム・メール・電話（事前申込要）
※研修へお車でお越しの際は、なるべく乗り合わせてご
来庁下さい。特別な事情がある方を除き、第２駐車場を
ご利用ください。

▲詳しくはこちら

介護保険課（内線3091）問

募 認知症サポーター養成講座

　認知症の人の対応で困っていることはありませんか。認
知症について正しい知識や対応の仕方などを学びます。
困っていることなどの相談もできます。

講　　師　八部 千尋 氏（認知症の人と家族の会 副代表）
日　　時　12月27日（金）午後1時～3時
　　　  　（講座 午後1時　交流会 午後2時）
場　　所　沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定　　員　10人
申込期間　12月2日（月）～定員に達し次第締切

平和・男女共同課（内線2217）問

募 市民平和講座

■沖縄市戦跡めぐり
　沖縄市にある戦跡をめぐり、平和について考えてみ
ませんか。

日　　時　令和7年2月24日（月） 
　　　　　午前8時30分～12時45分
集　　合　市役所玄関前
見学場所　降伏調印の碑、中飛行場格納庫、忠魂碑、
　　　　　奉安殿他
対　　象　沖縄市民（日本国籍を有する方のみ）
定　　員　35人（先着順・申込必須）
参 加 費　行事保険加入費等100円（当日に徴収）
申込期間　12月2日（月）～13日（金）
申込方法　指定の身分証明を持参し、直接平和・男女共
　　　　　同課窓口で申込
指定の身分証明書　①②③のいずれかを持参
①運転免許証 ②パスポート＋健康保険証
③マイナンバーカード＋健康保険証
※嘉手納基地立入許可申請の為、身分証明の写しを提
出します。

契約管財課 契約検査担当 （内線2093・2099）問

募 令和７・８年度 沖縄市入札参加資格審査及び
小規模工事等契約希望者登録の受付及び申請

　令和７・８年度において沖縄市が発注する業務につい
て、沖縄市入札参加資格申請書及び小規模工事等契約希
望者申請書の受付を下記日程で行います。

受付期間　12月２日（月）～23日（月）〔当日消印有効〕
申請方法　郵送のみ ※窓口への持参不可

※提出要領及び申請書等様式につ
きましては市公式ホームページへ
掲載しています。

郵 送 先　沖縄市役所総務部契約管財課
　         〒904-8501 沖縄市仲宗根町26番１号
※沖縄市上下水道局が発注する業務に係る
　　入札参加資格審査申請については上下水
　道局へお問い合わせください。
　(沖縄市上下水道局総務課 ☎098-937-6211）

▲詳しくはこちら
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住まい建築課 住まい係（内線2646）　　　　問

　下記の日程で献血を実施します。多数の皆様の献血へ
のご協力をお待ちしています。
日　時　令和７年１月8日（水）～10日（金）
　　　　午前9時30分～11時30分・午後1時～4時
　　　　（8日のみ午前10時開始）
場　所　市役所 1階 市民ホール
対　象　・男女とも体重50kg以上の方
　　　　・男性17歳～69歳　・女性18歳～69歳
※65歳以上の方については、60～64歳の間に献血経験
がある方に限ります。

市民健康課（内線2241）問

健 献血へのご協力を

募 「空き家バンク」登録物件募集中

　市内にある空き家の活用をお考えの所有者様へ、無料
でホームページへ物件情報を掲載できる「空き家バンク」
を利用してみてはいかがでしょうか。問い合わせをお待ち
しております。

対　　象　市内に空き家を所有している方
※「空き店舗」または「これから住む人がいなくなる建物」
の所有者も対象となります。

申込必要書類　・市公式ホームページからダウンロード
　　　　　　　・市役所 6階 住まい建築課窓口で配布
書類提出場所　市役所 6階 住まい建築課窓口

詳しくはこちら▶

▲申込フォームDX推進課（内線2325）問

募 学生向け
オープンデータアイデアソン

　オープンデータ×ダッシュボードを用いて、沖縄市の地
域課題を考えるためのイベントに参加しませんか。

講　　師　福島 健一郎 氏
　　　　　(デジタル庁オープンデータ伝道師、
　　　　　一般社団法人コードフォーカナザワ代表理事)
日　　時　令和7年2月1日（土） 午後1時～4時
場　　所　沖縄市ITワークプラザ ※駐車場位置指定あり
対　　象　データの活用等に興味がある方
定　　員　30人
申込期間　随時申込可能 定員に達し次第締切
申込方法　申込フォーム

▲詳しくはこちら

対象者 送付
方法 送付時期

①令和6年1月1日～9月30日の間に
　国民年金保険料を納付された方

上記①のうち、「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

②令和6年10月1日～12月31日の間に
　国民年金保険料を納付された方
　（①の対象者は除く）

上記②のうち、「ねんきんネット」において
事前に電子送付希望の登録を行った方

令和6年10月下旬～
11月上旬

令和6年10月中旬～
10月下旬

令和7年2月上旬

令和7年1月下旬

郵送

電子
送付

郵送

電子
送付

　国民年金保険料は、全額が社会保険料控除の対象とな
ります。年末調整や確定申告で社会保険料控除を受ける
場合は、日本年金機構から送付される「社会保険料（国民
年金保険料）控除証明書」をお使いください。
※ご家族分の保険料（負担義務がある場合）を納付した場合、ご自
身の社会保険料控除に加えることができます。
※過年度の保険料を納付した場合や追納した保険料も控除の対象
となります。
■社会保険料控除証明書の送付スケジュール

※「ねんきんネット」において電子送付希望の登録を行った場合
は、郵送は行いません。

■控除証明書の再発行
・ねんきん加入者ダイヤル：0570-003-004（ナビダイヤル）
・「ねんきんネット」のIDを取得している方は、「ねんきん
ネット」から再交付申請をすることができます。

コザ年金事務所 ☎098-933-2267
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

問

￥ 国民年金保険料は
社会保険料控除の対象
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募 親子スポーツ教室・スポーツ教室

▲申込はこちら

親子スポーツ教室
■親子で楽しむ！はじめてのサッカー体験会
　「サッカーは初めて…」「運動が得意じゃない…」そんな親
子でも安心して楽しめる体験会です。パスやボール遊びを通
じてサッカーの基本を体験します。
日　　時　12月14日（土）午前10時～11時30分
場　　所　沖縄市多目的運動場（コザ運動公園内）
対　　象　市内4歳～小学校3年生までのお子様とその保護者
定　　員　先着12組
持 ち 物　飲み物・室内シューズ
申込期限　12月11日（水）まで

スポーツ教室
■ナイトリラックスストレッチ教室
　一日の疲れを優しくリセットし、自律神経を整える夜のスト
レッチ教室です。体の緊張を解きほぐし、心身をリフレッシュ。
初めての方や柔軟性に自信がない方も安心して参加でき、深
い呼吸でリラックス効果を高めます。
講　　師　上間 美香 氏（理学療法士）
日　　時　12月9日・16日（月）午後7時～8時
場　　所　沖縄市武道館 剣道場
対　　象　市内在住・在勤の18歳以上
定　　員　先着16人
持 ち 物　飲み物・運動のできる格好※ヨガマットまたは
　　　　　大きめのバスタオルをご持参ください。
申込期限　各開催日3日前まで

■シニア向け健康体操教室
　無理なく続けられる運動で筋力維持や転倒予防をサポート
します。自律神経を整え、日常生活を元気に過ごせる体づくり
を目指しましょう。
講　　師　島袋 晴美 氏（健康運動実践指導士）
日　　時　12月23日・令和7年1月6日（月）午後2時～3時
場　　所　沖縄市多目的運動場（コザ運動公園内）
対　　象　60歳以上の方
定　　員　先着20人
持  ち 物　飲み物・室内靴・運動のできる格好
申込期限　各開催日3日前まで

サンビスカス沖縄 ☎098-989-4695問

【共通項目】
参 加 費　保険料1人100円
申込方法　電話・LINE

講　　師 名嘉 梨予子 氏（ヨガスタジオコザ主宰）
日　　時 令和7年1月1日（水）
 午前7時～8時30分（受付開始 午前6時45分） 
場　　所 沖縄市陸上競技場 ※雨天時はコザしんきんドーム
定　　員 100人
料　　金 1,000円（税・保険料込）
 ※小学生までは無料 
持 ち 物 飲み物 
 動きやすい服装
 (更衣できる場所は設けておりません) 
申込期限 12月30日（月）まで ※定員に達し次第終了
申込方法 申込フォーム

　新しい一年の幕開けに太陽のエネルギーを心と体すべて
で感じましょう。 朝ヨガで心身のバランスを整え、ストレ
スによる自律神経の乱れ改善を促します。初心者や運動が
苦手な方でも参加できます。 

募 NEW YEAR YOGA 

▲申込フォーム

コザ運動公園総合受付☎098-932-0777 　問

■親子あそび塾
時　　間　午前8時15分～9時15分
対　　象　3～6歳の子どもとその保護者20組
 (1組につき子1人・保護者1人)
定　　員　20組(1組につき子1人・保護者1人)
料　　金　1組1回1,500円
■Kidsうんどう塾
時　　間　午前9時30分～10時30分
対　　象　5～8歳の子　　定　　員　20人
料　　金　1人1回1,000円
申込期間　随時受付
 ※定員に達し次第締切、空きがあれば当日参加可
申込方法　電話（☎090-8917-2893 屋良）

コザ運動公園総合受付☎098-932-0777 　問

　3～12歳は動作習得や運動能力を高める最適な時期
「ゴールデンエイジ」と呼ばれています。この時期に運動経験
を積むことで、無限の可能性を秘めたこども達のレベルアッ
プにつながっていきます。
講　　師　屋良 宣条 氏
　　　　　（成寿Life代表・宜野座陸上クラブ監督）
日　　時　12月15日(日)・令和7年1月18日(土)・
　　　　　2月15日(土)・3月15日(土)
場　　所　コザ運動公園内

募 親子あそび塾＆Kidsうんどう塾

22

606号（2024年12月発行）OKINAWA CITY NEWS

■縄文土器作り　
　粘土から縄文土器を作成し、野焼きします。全3日の連
続講座で、1月は北谷町立博物館(11月20日オープン)と
連携して野焼きを行います。

講　　師　縄田 雅重（沖縄市立郷土博物館）
日　　時　12月14日（土）午後2時～4時
　　　　　　　15日（日）午前10時～午後4時
　　　　 令和7年
　　　　　 1月12日（日）午前10時～午後3時
場　　所　12月：沖縄市役所 1月：北谷町立博物館 
定　　員　先着10組
申込期限　12月9日（月）まで
申込方法　申込フォーム

▲申込フォーム

沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882問

募 博物館市民講座

12月の
日程
12月の
日程

開催
場所
開催
場所 沖縄市消防本部 （沖縄市美里5-29-1）　※受講料無料 

市内在住・在勤の方

●14:00～17:00 ●14:00～16:00

講習名講習名
普通救命
講習Ⅰ
（3時間）

定員定員

対象者対象者

普通救命
講習Ⅲ
（3時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅰ
（2時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅲ
（2時間）

20 人 20 人20 人20 人

応急手当
◀講習会の
ご 案 内

5日（木）
12日（木）
19日（木）

10日（火） 24日（火）3日（火）
17日（火）

● 9:00～12:00
14日（土）

消防本部 警防課
☎098-929-0900 

問

募 応急手当講習会

募 料理教室 

■キッズクッキング教室
　クリスマスメニュー（行事食）
日　　時　12月21日（土） 午前10時～12時30分 
対　　象　市内在住の小学生
定　　員 16人 
申込期限　12月12日（木）まで

■しわまーす 減塩教室 
　調理実習を通して減塩のポイントなどを学びます。
日　　時　1月18日（土） 午前10時～午後1時 
対　　象　市内在住の３０代～６０代優先
定　　員　16人 
申込期限　令和７年1月9日（木）まで
【共通項目】
講　　師　市民健康課 管理栄養士
場　　所　沖縄市福祉文化プラザ
申込方法　申込フォーム・電話 
市民健康課（内線2242）問

▲申込フォーム

▲申込フォーム

■初心者向けスマホの便利な使い方講座
　ネット詐欺から身を守る知恵袋、スマホの使い方を学びます。
日　　時　令和7年1月21日（火） 午前10時～正午
講　　師　仲宗根 義光 氏（スマホ・パソコン教室ひふみ）
定　　員　20人（抽選）　

【公民館講座共通】
受 講 料　無料　
対　　象　市内在住・在勤の18歳以上　
場　　所　沖縄市立中央公民館　　
申込期限　12月24日（火）まで
申込方法　電話・FAX・メール　
記載事項　件名「○○講座申込」・氏名・住所・連絡先・年代

募 中央公民館講座

■手話入門講座【全4回】
　①手話で自己紹介をする②数字の表し方③好きなもの
を伝える④手話ソング⑤手話ゲーム
日　　時　令和7年１月10日・１7日・24日・31日 （金）
　　　　　午後7時～9時
講　　師　佐久川 美夢 氏
　　　　　（元中学校難聴学級担任/現小学校教諭）
定　　員   １0人（抽選）

▲申込フォーム

沖縄市立中央公民館
☎098-894-6129 　 098-939-0035

問
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募 親子スポーツ教室・スポーツ教室

▲申込はこちら

親子スポーツ教室
■親子で楽しむ！はじめてのサッカー体験会
　「サッカーは初めて…」「運動が得意じゃない…」そんな親
子でも安心して楽しめる体験会です。パスやボール遊びを通
じてサッカーの基本を体験します。
日　　時　12月14日（土）午前10時～11時30分
場　　所　沖縄市多目的運動場（コザ運動公園内）
対　　象　市内4歳～小学校3年生までのお子様とその保護者
定　　員　先着12組
持 ち 物　飲み物・室内シューズ
申込期限　12月11日（水）まで

スポーツ教室
■ナイトリラックスストレッチ教室
　一日の疲れを優しくリセットし、自律神経を整える夜のスト
レッチ教室です。体の緊張を解きほぐし、心身をリフレッシュ。
初めての方や柔軟性に自信がない方も安心して参加でき、深
い呼吸でリラックス効果を高めます。
講　　師　上間 美香 氏（理学療法士）
日　　時　12月9日・16日（月）午後7時～8時
場　　所　沖縄市武道館 剣道場
対　　象　市内在住・在勤の18歳以上
定　　員　先着16人
持 ち 物　飲み物・運動のできる格好※ヨガマットまたは
　　　　　大きめのバスタオルをご持参ください。
申込期限　各開催日3日前まで

■シニア向け健康体操教室
　無理なく続けられる運動で筋力維持や転倒予防をサポート
します。自律神経を整え、日常生活を元気に過ごせる体づくり
を目指しましょう。
講　　師　島袋 晴美 氏（健康運動実践指導士）
日　　時　12月23日・令和7年1月6日（月）午後2時～3時
場　　所　沖縄市多目的運動場（コザ運動公園内）
対　　象　60歳以上の方
定　　員　先着20人
持  ち 物　飲み物・室内靴・運動のできる格好
申込期限　各開催日3日前まで

サンビスカス沖縄 ☎098-989-4695問

【共通項目】
参 加 費　保険料1人100円
申込方法　電話・LINE

講　　師 名嘉 梨予子 氏（ヨガスタジオコザ主宰）
日　　時 令和7年1月1日（水）
 午前7時～8時30分（受付開始 午前6時45分） 
場　　所 沖縄市陸上競技場 ※雨天時はコザしんきんドーム
定　　員 100人
料　　金 1,000円（税・保険料込）
 ※小学生までは無料 
持 ち 物 飲み物 
 動きやすい服装
 (更衣できる場所は設けておりません) 
申込期限 12月30日（月）まで ※定員に達し次第終了
申込方法 申込フォーム

　新しい一年の幕開けに太陽のエネルギーを心と体すべて
で感じましょう。 朝ヨガで心身のバランスを整え、ストレ
スによる自律神経の乱れ改善を促します。初心者や運動が
苦手な方でも参加できます。 

募 NEW YEAR YOGA 

▲申込フォーム

コザ運動公園総合受付☎098-932-0777 　問

■親子あそび塾
時　　間　午前8時15分～9時15分
対　　象　3～6歳の子どもとその保護者20組
 (1組につき子1人・保護者1人)
定　　員　20組(1組につき子1人・保護者1人)
料　　金　1組1回1,500円
■Kidsうんどう塾
時　　間　午前9時30分～10時30分
対　　象　5～8歳の子　　定　　員　20人
料　　金　1人1回1,000円
申込期間　随時受付
 ※定員に達し次第締切、空きがあれば当日参加可
申込方法　電話（☎090-8917-2893 屋良）

コザ運動公園総合受付☎098-932-0777 　問

　3～12歳は動作習得や運動能力を高める最適な時期
「ゴールデンエイジ」と呼ばれています。この時期に運動経験
を積むことで、無限の可能性を秘めたこども達のレベルアッ
プにつながっていきます。
講　　師　屋良 宣条 氏
　　　　　（成寿Life代表・宜野座陸上クラブ監督）
日　　時　12月15日(日)・令和7年1月18日(土)・
　　　　　2月15日(土)・3月15日(土)
場　　所　コザ運動公園内

募 親子あそび塾＆Kidsうんどう塾
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■縄文土器作り　
　粘土から縄文土器を作成し、野焼きします。全3日の連
続講座で、1月は北谷町立博物館(11月20日オープン)と
連携して野焼きを行います。

講　　師　縄田 雅重（沖縄市立郷土博物館）
日　　時　12月14日（土）午後2時～4時
　　　　　　　15日（日）午前10時～午後4時
　　　　 令和7年
　　　　　 1月12日（日）午前10時～午後3時
場　　所　12月：沖縄市役所 1月：北谷町立博物館 
定　　員　先着10組
申込期限　12月9日（月）まで
申込方法　申込フォーム

▲申込フォーム

沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882問

募 博物館市民講座

12月の
日程
12月の
日程

開催
場所
開催
場所 沖縄市消防本部 （沖縄市美里5-29-1）　※受講料無料 

市内在住・在勤の方

●14:00～17:00 ●14:00～16:00

講習名講習名
普通救命
講習Ⅰ
（3時間）

定員定員

対象者対象者

普通救命
講習Ⅲ
（3時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅰ
（2時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅲ
（2時間）

20 人 20 人20 人20 人

応急手当
◀講習会の
ご 案 内

5日（木）
12日（木）
19日（木）

10日（火） 24日（火）3日（火）
17日（火）

● 9:00～12:00
14日（土）

消防本部 警防課
☎098-929-0900 

問

募 応急手当講習会

募 料理教室 

■キッズクッキング教室
　クリスマスメニュー（行事食）
日　　時　12月21日（土） 午前10時～12時30分 
対　　象　市内在住の小学生
定　　員 16人 
申込期限　12月12日（木）まで

■しわまーす 減塩教室 
　調理実習を通して減塩のポイントなどを学びます。
日　　時　1月18日（土） 午前10時～午後1時 
対　　象　市内在住の３０代～６０代優先
定　　員　16人 
申込期限　令和７年1月9日（木）まで
【共通項目】
講　　師　市民健康課 管理栄養士
場　　所　沖縄市福祉文化プラザ
申込方法　申込フォーム・電話 
市民健康課（内線2242）問

▲申込フォーム

▲申込フォーム

■初心者向けスマホの便利な使い方講座
　ネット詐欺から身を守る知恵袋、スマホの使い方を学びます。
日　　時　令和7年1月21日（火） 午前10時～正午
講　　師　仲宗根 義光 氏（スマホ・パソコン教室ひふみ）
定　　員　20人（抽選）　

【公民館講座共通】
受 講 料　無料　
対　　象　市内在住・在勤の18歳以上　
場　　所　沖縄市立中央公民館　　
申込期限　12月24日（火）まで
申込方法　電話・FAX・メール　
記載事項　件名「○○講座申込」・氏名・住所・連絡先・年代

募 中央公民館講座

■手話入門講座【全4回】
　①手話で自己紹介をする②数字の表し方③好きなもの
を伝える④手話ソング⑤手話ゲーム
日　　時　令和7年１月10日・１7日・24日・31日 （金）
　　　　　午後7時～9時
講　　師　佐久川 美夢 氏
　　　　　（元中学校難聴学級担任/現小学校教諭）
定　　員   １0人（抽選）

▲申込フォーム

沖縄市立中央公民館
☎098-894-6129 　 098-939-0035

問
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催 KOZAによって行コッサ！

▲市公式ホームページ

上記社会実験の一環として、中央パークアベニュ
ーの一部を歩行者天国とし、屋台やエイサーなどイ
ベントを開催します。 

胡屋・中央地区交通拠点におけるにぎわ
い創出の社会実験として、12月も毎週土
曜日と日曜日は胡屋から那覇方面へ無料
夜間バスを運行します。詳しくは市公式ホ
ームページをご覧ください。（要予約） 

都市交通担当（内線2514）問

日　　時　12月14日（土）・15日（日）
 正午～午後8時 
場　　所　中央パークアベニュー

■中央パークアベニュー歩行者天国

■無料夜間バス運行

　ミュージックタウン音市場ファンベース拡大事業。
市内在住、在学の小中学生をミュージックタウン音市
場で開催する対象公演へ、ペアで無料ご招待します。
ぜひご応募ください。
※小学生は要保護者同伴

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

<対象公演＞
12月  7日(土) アン・サリー クリスマスコンサート2024 
12月15日(日) 島唄継承 vol.8 ～山内昌徳の世界～ 
12月22日(日) スナック「みーこ」 

▲詳しくはこちら

催 Fun！Fun！Music!! 

▲詳しくはこちら

沖縄市の50年間を振り返り、沖縄市出身、または沖
縄市に縁のあるアーティストらによる50曲ライブイ
ベントを開催します。ぜひ、音が奏でる歴史の1コマ
をお楽しみください。 

文化芸能課（内線3556）問

日　　時　12月8日（日） 午後1時
場　　所　沖縄市民会館 大ホール
料　　金　無料　※整理券あり
主　　催　沖縄市

催 50－音
（GO－ON～進み続ける～） 
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式典・展示訓練・車両展示・各種消防ミニ体験　他 

消防総務課（内線4300）問

日　　時　令和7年1月11日（土） 午前10時～正午
場　　所　沖縄市消防本部

催 令和７年
沖縄市消防出初式 

戦後の復興から日本復帰を経て沖縄市誕生に至るまでの
本市のあゆみを振り返ります。 
また、今年は大阪府豊中市と「兄弟都市」を宣言して50年
となります。両市の交流のきっかけと経緯、その他の姉妹都
市についても紹介しています。 

総務課 市史編集担当（内線2272・2273） 問

日　　時　令和7年1月26日（日）まで
 午前10時～午後6時（月・祝日・年末年始休館） 
場　　所　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート 2階

催 特別企画展 沖縄市のあゆみ

公休日（11/23）、年末年始（12/29 ～ 1/3）

Part3

10 1
2622

その後

催 サタデーナイトマーケット 

▲詳しくはこちら

沖縄市コザ銀天街と周辺のショップを中心にその
友達のショップ、アパレル、DJ、ミュージシャン、ク
リエイター等が集結。なんでもありのナイトマーケ
ットを開催します。

銀天街プラザ ☎098-989-5266 問

日　　時　12月21日（土） 午後4時～10時 
場　　所　沖縄市銀天街

催 ふんどぅ ピックアップ展

▲詳しくはこちら

12月のピックアップ展は「唐仙窯」の作品展を開催
します。
窯主の山内唐仙さんは、白と青系の化粧台を使いロ

クロ回転させることにより瞬間的に仕上がる矢羽根模
様のスリップウェアを得意としています。魅力的な小皿
や中皿、マグカップ、飯碗、徳利など多彩な作品を展示
販売いたします。日常使いはもちろん、知人や友人へ
の贈り物にも最適です。
この機会に、唐仙窯の温もりある作品をぜひお楽し
みください。

沖縄市工芸産業振興会(コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213　　fundoukan@gmail.com

問

日　　時　12月5日（木）～令和7年1月5日（日）
 午前11時～午後7時（月曜・火曜定休）
場　　所　沖縄市中央1-14-15（一番街商店街内）

■Part3「沖縄市誕生　その後」 
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催 KOZAによって行コッサ！

▲市公式ホームページ

上記社会実験の一環として、中央パークアベニュ
ーの一部を歩行者天国とし、屋台やエイサーなどイ
ベントを開催します。 

胡屋・中央地区交通拠点におけるにぎわ
い創出の社会実験として、12月も毎週土
曜日と日曜日は胡屋から那覇方面へ無料
夜間バスを運行します。詳しくは市公式ホ
ームページをご覧ください。（要予約） 

都市交通担当（内線2514）問

日　　時　12月14日（土）・15日（日）
 正午～午後8時 
場　　所　中央パークアベニュー

■中央パークアベニュー歩行者天国

■無料夜間バス運行

　ミュージックタウン音市場ファンベース拡大事業。
市内在住、在学の小中学生をミュージックタウン音市
場で開催する対象公演へ、ペアで無料ご招待します。
ぜひご応募ください。
※小学生は要保護者同伴

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

<対象公演＞
12月  7日(土) アン・サリー クリスマスコンサート2024 
12月15日(日) 島唄継承 vol.8 ～山内昌徳の世界～ 
12月22日(日) スナック「みーこ」 

▲詳しくはこちら

催 Fun！Fun！Music!! 

▲詳しくはこちら

沖縄市の50年間を振り返り、沖縄市出身、または沖
縄市に縁のあるアーティストらによる50曲ライブイ
ベントを開催します。ぜひ、音が奏でる歴史の1コマ
をお楽しみください。 

文化芸能課（内線3556）問

日　　時　12月8日（日） 午後1時
場　　所　沖縄市民会館 大ホール
料　　金　無料　※整理券あり
主　　催　沖縄市

催 50－音
（GO－ON～進み続ける～） 
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式典・展示訓練・車両展示・各種消防ミニ体験　他 

消防総務課（内線4300）問

日　　時　令和7年1月11日（土） 午前10時～正午
場　　所　沖縄市消防本部

催 令和７年
沖縄市消防出初式 

戦後の復興から日本復帰を経て沖縄市誕生に至るまでの
本市のあゆみを振り返ります。 
また、今年は大阪府豊中市と「兄弟都市」を宣言して50年
となります。両市の交流のきっかけと経緯、その他の姉妹都
市についても紹介しています。 

総務課 市史編集担当（内線2272・2273） 問

日　　時　令和7年1月26日（日）まで
 午前10時～午後6時（月・祝日・年末年始休館） 
場　　所　沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート 2階

催 特別企画展 沖縄市のあゆみ

公休日（11/23）、年末年始（12/29 ～ 1/3）

Part3

10 1
2622

その後

催 サタデーナイトマーケット 

▲詳しくはこちら

沖縄市コザ銀天街と周辺のショップを中心にその
友達のショップ、アパレル、DJ、ミュージシャン、ク
リエイター等が集結。なんでもありのナイトマーケ
ットを開催します。

銀天街プラザ ☎098-989-5266 問

日　　時　12月21日（土） 午後4時～10時 
場　　所　沖縄市銀天街

催 ふんどぅ ピックアップ展

▲詳しくはこちら

12月のピックアップ展は「唐仙窯」の作品展を開催
します。
窯主の山内唐仙さんは、白と青系の化粧台を使いロ

クロ回転させることにより瞬間的に仕上がる矢羽根模
様のスリップウェアを得意としています。魅力的な小皿
や中皿、マグカップ、飯碗、徳利など多彩な作品を展示
販売いたします。日常使いはもちろん、知人や友人へ
の贈り物にも最適です。
この機会に、唐仙窯の温もりある作品をぜひお楽し
みください。

沖縄市工芸産業振興会(コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213　　fundoukan@gmail.com

問

日　　時　12月5日（木）～令和7年1月5日（日）
 午前11時～午後7時（月曜・火曜定休）
場　　所　沖縄市中央1-14-15（一番街商店街内）

■Part3「沖縄市誕生　その後」 
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　集

｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
（フリーダイヤル）で確認
することができます。ぜひ、
ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）

防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ12月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）This Public relations magazine

can be read in 10 languages.

Delivering M
ulti Languag

es!

10言語対応 ｢広報おきなわ」
デジタルブックで配信中！

広報おきなわ
多言語

新年を祝い、沖縄市の繁栄を祈念す
るため、新年祝賀会を開催します。 
本祝賀会では、令和6年叙勲受章者
の皆さまをご紹介し、その功績を称え
ます。

日 時 令和7年1月10日（金）
開宴 午後6時 

会 場 沖縄市体育館

会 費 2,500円（前売券・当日券）

令和6年 春の叙勲受章者 
 ・旭日小綬章 新垣 直彦 
 ・旭日双光章 石垣 和博
 ・旭日双光章 桑江 喜代子

令和6年 高齢者叙勲受章者
 ・瑞宝双光章 嘉数 喜孝
 ・瑞宝小綬章 比嘉 強
 ・旭日単光章 島袋 善榮 
 ・瑞宝双光章 中地 名吉
 ・瑞宝双光章 當間 嗣盛

令和6年 第42回危険業務従事者
 叙勲受章者 
 ・瑞宝双光章 親川 博 
 ・瑞宝単光章 塩澤 公男
 ・瑞宝単光章 大底 紀雄 
 ・瑞宝単光章 儀間 裕視
 ・瑞宝単光章 楚南 邦武 
 ・瑞宝単光章 久場 稔  
令和6年 第43回危険業務従事者
 叙勲受章者 
 ・瑞宝双光章 浜比嘉 春一 
 ・瑞宝双光章 平川 清 
 ・瑞宝単光章 金城 正和

令和7年
沖縄市新年祝賀会 

問 沖縄市新年祝賀会実行委員会事務局（秘書広報課内）（内線2410）

叙勲受章者（敬称略）（令和6年11月11日時点） 

年末年始（12月28日～令和7年1月5日）沖縄市役所は閉庁します。

※ご来場の際は公共交通機関等をご利用ください。 

豊中市との兄弟
都市提携50周年。
平和への思いが結
び付けた両市の縁。
様々な交流が脈々
と続いています。豊
中まつりでは、沖縄
関連の演目が数多
く披露され、市民は
まつりをとおして兄
弟都市を意識して
いるようでした。

市民の皆様、今年
はどんな1年間でし
たか？師走となりこ
れから旧正月に向
け寒さが厳しくなっ
てきますので体調
管理をお願いいた
します。私は、いつも
のことですが衣替え
の時に季節外れに
お気に入りの衣類
を見つけます。

市制施行50周年
本編動画が完成し
ましたので、ホーム
ページの動画チャ
ンネルから、ぜひご
覧ください。ＳＮＳ用
ショート動画は3月
末まで配信。50周
年の節目に沖縄市
の魅力を再認識し
てもらえたら嬉しい
です。

「いちゃりばちょ
ーでー」豊中市と
沖縄市の“兄弟”都
市提携は、この言
葉に由来すると言
われています。遠
く1,200km離れた
沖縄市と豊中市。
その距離を感じさ
せない密な交流が
永遠に続いていき
ますように。

いよいよ大相撲
沖縄場所が沖縄ア
リーナで開催され
ますね。横綱土俵
入りの際の横綱の
化粧まわしと綱は
合わせて約20キ
ロあるそうです！！
横綱照ノ富士関の
化粧まわしがとて
もかっこいいので
注目です。

編 集 後 記 Editor's  Note

（根) （譜) (島) （亜)

今年も残すとこ
ろあと1か月となり
ました。この時期に
なると急に忙しさが
加速するのはなぜ
なんでしょうか。よ
い年末を迎えるた
めにも、やり残した
ことがないようにも
う少しだけ頑張っ
ていきましょう。

（伊)(夏)

日 時 令和7年１月12日（日） 午後2時(開場 午後1時)

場 所 沖縄アリーナ （沖縄市山内1-16-1） 
対 象 者 市内在住の

平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの方

問 生涯学習課（内線2742）

青年たちの新たな門出を祝福・激励することを目的に、
はたちの集いを開催します。
ご家族の方もご参観可能です。市公式ホームページを
随時ご確認ください。

■令和7年はたちの集い対象者・二十歳を迎える方々
　へのお祝いのメッセージを募集しています。
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▲市公式ホームページ▲市公式ホームページ

催 令和7年 沖縄市はたちの集い 

▲詳しくはこちら

催 スナック「み～こ」 

古謝美佐子（み～こママ）を中心に愉快な仲間たちと
共に創り上げる音楽エンターテインメント。老いも若
きもLGBTや障がい者も大集合。これまでにない企画
のハッピークリスマスイベントです。お楽しみに。

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

日　　時　12月22日（日） 午後6時(開場 午後5時)
場　　所　ミュージックタウン音市場
料　　金　入場料あり
出　　演　古謝美佐子/前川守賢/佐原一哉/多幸山ハブ子
 沖縄市立高原小学校特別支援学級ほか 

▲詳しくはこちら

催 島唄継承 Vol.8
～山内昌徳の世界～ 

先人の残してきた島唄にリスペクトを現代から未来
へ歌い継ぐ島唄継承大好評のシリーズ企画「島唄継承」
を今年も開催することが決定しました。ライブと配信の
両方でお届けします。 

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

日　　時　12月15日（日） 午後6時(開場 午後5時)
場　　所　ミュージックタウン音市場
料　金①　入場料あり
料　金②　ライブ配信チケット
 Peatix 2,000円 
出　　演　知名定男（誘い役）/山内たけし⁄知名定人
 松田一利⁄島袋辰也/仲宗根創⁄喜友名朝樹
 宜寿次光/村吉茜⁄喜友名昭子 

　メッセージは、式典当日に二十歳の方への配布と会
場内での掲示を予定しています。

市公式ホームページを確認いただくか、 
生涯学習課までお問合せください。 

募集方法



27

広報

沖縄市の｢今｣がわかるWEBサイト・SNS

LINE マチイロ マイ広報誌沖縄市 Facebook

お
し
ら
せ

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

連
載
コ
ラ
ム

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

特

　集

｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
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することができます。ぜひ、
ご利用ください。
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お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
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防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ12月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）This Public relations magazine

can be read in 10 languages.
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デジタルブックで配信中！

広報おきなわ
多言語

新年を祝い、沖縄市の繁栄を祈念す
るため、新年祝賀会を開催します。 
本祝賀会では、令和6年叙勲受章者

の皆さまをご紹介し、その功績を称え
ます。

日 時 令和7年1月10日（金）
開宴 午後6時 

会 場 沖縄市体育館

会 費 2,500円（前売券・当日券）

令和6年 春の叙勲受章者 
 ・旭日小綬章 新垣 直彦 
 ・旭日双光章 石垣 和博
 ・旭日双光章 桑江 喜代子

令和6年 高齢者叙勲受章者
 ・瑞宝双光章 嘉数 喜孝
 ・瑞宝小綬章 比嘉 強
 ・旭日単光章 島袋 善榮 
 ・瑞宝双光章 中地 名吉
 ・瑞宝双光章 當間 嗣盛

令和6年 第42回危険業務従事者
 叙勲受章者 
 ・瑞宝双光章 親川 博 
 ・瑞宝単光章 塩澤 公男
 ・瑞宝単光章 大底 紀雄 
 ・瑞宝単光章 儀間 裕視
 ・瑞宝単光章 楚南 邦武 
 ・瑞宝単光章 久場 稔  
令和6年 第43回危険業務従事者
 叙勲受章者 
 ・瑞宝双光章 浜比嘉 春一 
 ・瑞宝双光章 平川 清 
 ・瑞宝単光章 金城 正和

令和7年
沖縄市新年祝賀会 

問 沖縄市新年祝賀会実行委員会事務局（秘書広報課内）（内線2410）

叙勲受章者（敬称略）（令和6年11月11日時点） 

年末年始（12月28日～令和7年1月5日）沖縄市役所は閉庁します。

※ご来場の際は公共交通機関等をご利用ください。 

豊中市との兄弟
都市提携50周年。
平和への思いが結
び付けた両市の縁。
様々な交流が脈々
と続いています。豊
中まつりでは、沖縄
関連の演目が数多
く披露され、市民は
まつりをとおして兄
弟都市を意識して
いるようでした。

市民の皆様、今年
はどんな1年間でし
たか？師走となりこ
れから旧正月に向
け寒さが厳しくなっ
てきますので体調
管理をお願いいた
します。私は、いつも
のことですが衣替え
の時に季節外れに
お気に入りの衣類
を見つけます。

市制施行50周年
本編動画が完成し
ましたので、ホーム
ページの動画チャ
ンネルから、ぜひご
覧ください。ＳＮＳ用
ショート動画は3月
末まで配信。50周
年の節目に沖縄市
の魅力を再認識し
てもらえたら嬉しい
です。

「いちゃりばちょ
ーでー」豊中市と
沖縄市の“兄弟”都
市提携は、この言
葉に由来すると言
われています。遠
く1,200km離れた
沖縄市と豊中市。
その距離を感じさ
せない密な交流が
永遠に続いていき
ますように。

いよいよ大相撲
沖縄場所が沖縄ア
リーナで開催され
ますね。横綱土俵
入りの際の横綱の
化粧まわしと綱は
合わせて約20キ
ロあるそうです！！
横綱照ノ富士関の
化粧まわしがとて
もかっこいいので
注目です。

編 集 後 記 Editor's  Note

（根) （譜) (島) （亜)

今年も残すとこ
ろあと1か月となり
ました。この時期に
なると急に忙しさが
加速するのはなぜ
なんでしょうか。よ
い年末を迎えるた
めにも、やり残した
ことがないようにも
う少しだけ頑張っ
ていきましょう。

（伊)(夏)

日 時 令和7年１月12日（日） 午後2時(開場 午後1時)

場 所 沖縄アリーナ （沖縄市山内1-16-1） 
対 象 者 市内在住の

平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの方

問 生涯学習課（内線2742）

青年たちの新たな門出を祝福・激励することを目的に、
はたちの集いを開催します。
ご家族の方もご参観可能です。市公式ホームページを
随時ご確認ください。

■令和7年はたちの集い対象者・二十歳を迎える方々
　へのお祝いのメッセージを募集しています。
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▲市公式ホームページ▲市公式ホームページ

催 令和7年 沖縄市はたちの集い 

▲詳しくはこちら

催 スナック「み～こ」 

古謝美佐子（み～こママ）を中心に愉快な仲間たちと
共に創り上げる音楽エンターテインメント。老いも若
きもLGBTや障がい者も大集合。これまでにない企画
のハッピークリスマスイベントです。お楽しみに。

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

日　　時　12月22日（日） 午後6時(開場 午後5時)
場　　所　ミュージックタウン音市場
料　　金　入場料あり
出　　演　古謝美佐子/前川守賢/佐原一哉/多幸山ハブ子
 沖縄市立高原小学校特別支援学級ほか 

▲詳しくはこちら

催 島唄継承 Vol.8
～山内昌徳の世界～ 

先人の残してきた島唄にリスペクトを現代から未来
へ歌い継ぐ島唄継承大好評のシリーズ企画「島唄継承」
を今年も開催することが決定しました。ライブと配信の
両方でお届けします。 

ミュージックタウン音市場
☎098-932-1949

問

日　　時　12月15日（日） 午後6時(開場 午後5時)
場　　所　ミュージックタウン音市場
料　金①　入場料あり
料　金②　ライブ配信チケット
 Peatix 2,000円 
出　　演　知名定男（誘い役）/山内たけし⁄知名定人
 松田一利⁄島袋辰也/仲宗根創⁄喜友名朝樹
 宜寿次光/村吉茜⁄喜友名昭子 

　メッセージは、式典当日に二十歳の方への配布と会
場内での掲示を予定しています。

市公式ホームページを確認いただくか、 
生涯学習課までお問合せください。 

募集方法
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「沖縄市コザ運動公園立体駐車場」の前売チケットも販売中


