
25

特

　集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

連
載
コ
ラ
ム

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

お
し
ら
せ

広報

子育てマチイロ マイ広報誌 健康

　沖縄市では、生ごみ処理機器等を購入する方へ補助金を交
付しています。
※交付予定額に到達次第終了します。

※生ごみ処理器機等の保証料は補助金対象外です。
　補助金額に1円未満の端数が生じた場合は、切捨てとなります。

注　意
①申請書は、必ず商品購入前に提出して下さい。購入後の受
付はできません。

②補助金の交付は市内の販売指定店で購入される方に限り
ます。

③補助金の交付は一世帯につき処理機1 台、処理容器2 台、
処理菌 1 回までです。

④補助金の交付を受けてから処理機は5 年、処理容器は
3 年、処理菌は1 年を経過すると新たに補助金の交付を受
けることが出来ます。

⑤堆肥化された生ごみを売買する目的で購入する場合は、補
助金の交付を受けることはできません。

⑥申請時と異なる商品を購入したい場合は、早急に環境課ま
でご連絡ください。

　市内の販売指定店については環境課へ、
取扱商品については販売指定店へお問合
わせください。

暮 地域・学校連携施設の市民開放地域・学校連携施設の市民開放
　地域・学校連携施設は市内小学校12校・中学校4校に併
設された生涯学習施設です。いろいろなサークル活動、PTA
活動、子ども会活動、研修会、レクリエーションなどに利用で
きますので、ぜひご活用ください。

開放日時　平　日 午後6時～10時　
               土日祝 午前9時～午後10時
　　　　　※ただし、学校教育に支障のない範囲内で開放
　　　　　　します。

利用対象者　校区内に在住、在勤または在学する方で、
　　　　　概ね10人以上の団体
　　　　　（校区外でも教育長が認める団体）
　　　　　※児童・生徒の利用は監督責任者（成人）が必要

利用方法　学校もしくは教育委員会が委嘱する各学校の管
              理指導員に連絡し、所定の手続きをもって利用可
　　　　　能となります。詳しくは、各学校へお問い合わせ
　　　　　ください。

生涯学習課（内線2743）問

暮 高齢者通院支援サービス事業
利用料の変更
高齢者通院支援サービス事業
利用料の変更

　沖縄市高齢者通院支援サービス事業（リフト付車輌に
より、利用者の自宅から病院への移送を行うサービス）
の利用料を、４月１日より変更いたします。

対象者　65歳以上の在宅高齢者で、外出時に車椅子ま
たはストレッチャーを必要とする市県民税非課
税世帯の方

利用料　変更前（～３月３１日） 市内200円、市外300円
           変更後（４月１日～ ） 市内300円、市外500円

介護保険課 地域支援担当（内線2193）問

暮 生ごみ処理器機等
購入補助金制度利用者募集
生ごみ処理器機等
購入補助金制度利用者募集

環境課 クリーン係 （内線2223～2226）問

補
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補
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処理機

生ごみ
処理容器

生ごみ
処理菌等

購入額が

購入額が

購入額が

6万円以上の場合…………上限3万円
6万円未満の場合………購入額の半額

3,000 円以上の場合…上限1,500 円
3,000 円未満の場合…購入額の半額

6,000 円以上の場合…上限3,000 円
6,000 円未満の場合 …購入額の半額

⑴ 市内に住所を有し、かつ居住している方
⑵ 生ごみ処理器機の適切な管理ができる方
⑶ 堆肥化された生ごみを自家処理できる方
⑷ 市税の滞納のない方

▲詳しくはこちら

併設学校など
詳しくはこちら▶

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS24
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沖縄市 メルマガ

598号（2024年４月発行）

　下記の日時、施設でマイナンバーカードの申請ができます。
※申請済みの方のマイナンバーカード受け取りは市役所です。

日付・場所　4月13日（土） 園田自治会　　　　　　　　　
時　　　間　午前９時30分～１１時30分
対　　　象　沖縄市民かつマイナンバーカード
　　　　　　を作成したことがない方
必要書類等　電話・市公式ホームページ

お き な わ 市 民 の 皆 さ ま へ

おしらせおしらせ
暮 健 ￥

子

暮らし

子育て・教育 募 募集・講座 催 催し

健康 税・保険

暮 沖縄市循環バスのダイヤ改正沖縄市循環バスのダイヤ改正
　４月１日からの始終発時刻の変更等を伴うダイヤ改正を実
施します。詳しくは別冊の「令和６年度 沖縄市循環バスご利
用案内」または下記の「バス予報」をご覧ください。

変更箇所
　・西部ルートの一部延伸
　・東部ルートの全便沖縄市役所経由　
　・西部・東部・中部・北部ルートのダイヤ改正

ルート図・時刻表

　沖縄市循環バスの利用促進に向けた無料乗車キャンペー
ンを実施します。この機会に、ぜひご乗車ください。
　この日は年齢に関係なく、どなたでも、何回でも、無料で
ご利用いただけます。

期　間　4月１日（月）
対　象　全ルート 
            ※路線バスは対象外

暮 4月１日は無料！沖縄市循環バス4月１日は無料！沖縄市循環バス

都市交通担当（内線2519・2520）問

市民課 
マイナンバーカードプロジェクトチーム室（内線5202・5203）

問

暮 マイナンバーカード出張申請受付マイナンバーカード出張申請受付

▲市公式ホームページ

西部ルート 東部ルート

北部ルート 中部ルート

市民課（内線3128）問

　平日開庁時間内に市役所へ来庁できない方は休日交付
又は平日夜間交付をご利用ください。

日　時　
　4月３・10・17・24日（水）   午後５時15分～７時30分
　4月７日（日）・27日（土） 　午前９時00分～11時30分
場　所　市役所 １階 市民課

暮 マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付
マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付

▲バス予報

市公式 LINEの
メニューからも
見られます
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障がい福祉課 特別障害者手当等担当（内線3157・3158） 問

こども相談・健康課 予防係
（内線2232・2233） 
問

対　象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれまでの
　　　　男性で無料クーポン券をお持ちの方　　　　

　障がいのある方のために、下記の手当の制度があ
ります。申請には医師の診断書・その他書類の添付が
必要です。詳しくはお問い合わせください。 

　在宅で、著しく重度の障がいがあり、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要とする方が対象です。
施設入所または病院等に入院している方は対象に
なりません。 

特別障害者手当・
障害児福祉手当の制度 
特別障害者手当・
障害児福祉手当の制度 健

　風しんの蔓延防止を目的として、これまで風しんの公的な予
防接種を受ける機会がなかった世代を対象に、風しん抗体検
査・予防接種を令和7年2月末まで無料で実施しております。 

対象者には昨年（令和5年4月）に無料クーポン券を郵送してい
ます。 
※お送りしたクーポン券の有効期限は令和6年3月までと記載
　していますが、そのままお使いいただけます。

風しん抗体検査・予防接種 風しん抗体検査・予防接種 健

特別障害者手当（20歳以上の方）

　在宅又は入院中で、著しく重度の障がいがあり、
日常生活において常時特別の介護を必要とする方が
対象です。施設入所の方は対象になりません。 

　1月19日付で2023年全国消費者物価指数の
実績値が公表されました。令和6年4月からの特別
障害者手当等の手当額は、3.2％の引上げとなり
ます。 

障害児福祉手当（20歳未満の方） 

■特別障害者（障害児福祉・経過的福祉）手当の額改定

■無料クーポン券について

※抗体検査のみ沖縄市民集団健診会場でも可能です(要予約) 
※予防接種のみの実施はできません。
　必ず風しん抗体検査を受ける必要があります。 

検査・予防接種場所 全国の協力医療機関 

特別障害者手当

障害児福祉手当
（経過的）福祉手当

令和5年度 令和6年度

27,980円 28,840円
(860円増し)

15,220円 15,690円
（470円増し）

※手当受給中の方は、変更（住所・氏名・施設入所・
3か月以上の入院・死亡等）が生じた場合は、必ず
障がい福祉課に届出てください。届出をせず
受給した場合は、その全額を返還しなければ
なりません。

※平成31年度（令和元年度）～令和5年度までに無料
　クーポンを利用して風しん抗体検査・予防接種を受
　けた方は対象外です。 

市民健康課（内線2241）問

日　時　5月7日（火）
　　　　午前10時～11時30分、午後1時～4時
　　　　5月8日（水）・9日（木）
　　　　午前9時30分～11時30分、午後1時～4時
場　所　市役所1階 市民ホール 
対　象　・男女とも体重50kg以上の方
　　　　・男性17歳～69歳
　　　　・女性18歳～69歳 
　　　　※65歳以上の方については、60～64歳の間に献血
　　　　　経験がある方に限ります。 

　市役所１階市民ホールで、献血を実施します。多数の皆さま
のご協力をお待ちしています。

献血ご協力のお願い 献血ご協力のお願い 健

詳しくは▶
こちら

詳しくは▶
こちら

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS26

OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

598号（2024年4月発行）

環境課（内線2227） 問

　省エネに役立ち、CO2削減にもつながる取り組みで、
今年の夏を涼しく過ごしてみませんか。
　グリーンカーテンの育て方は、環境省のホームページ
をご覧ください。 

沖縄県発達障がい者支援センター がじゅま～る
☎098-982-2113 

問

　毎年4月2日は、2007年に国連で定めた「世界自閉症
啓発デー」（World Autism Awareness Day）です。
日本では、4月2日から8日までを
「発達障害啓発週間」とし、癒し・
希望・穏やかさを表す「青」をシン
ボルカラーにして、各地でイベント
の開催などを行い、人々に自閉症
を理解してもらう取り組みが行わ
れています。 

▲世界自閉症啓発デー
日本実行委員会サイト 

▲沖縄県発達障がい者
支援センター

　がじゅま～るホームページ 

▲詳しくはこちら

介護保険課 地域支援担当（内線2194・3144）問

　4月1日より、沖縄市地域包括支援センター北部が移転
します。
※地域包括支援センターは高齢者の介護・保健・福祉・医
　療などに関する相談を受ける総合相談窓口です。 

■沖縄市地域包括支援センター北部
新住所：沖縄市松本６-２-１（ちゅうざん病院１階） 
新電話番号：098-938-9770 

　令和６年度の健康診査受診券を発送しました。 
病院または集団健診でご利
用できます。お早めにご予約
をお願いします。 

※集団健診は定員ありの先着順です。
※2週間前までに予約された方には事前に健診セットを
郵送しています。 

有効期限　４月１日（月）～令和７年３月３１日（月） 

令和６年度の
「受診券」と「集団健診」
令和６年度の
「受診券」と「集団健診」健

市民健康課（内線2245・2246）問

●集団健診の日程 

４月 

5月

23日
24日
15日
16日

火
水
水
木

会場 受付時間集団健診日程

沖縄市
産業交流センター

8:00～10:30
沖縄市体育館

●集団健診Web予約
●令和6年度沖縄市の健(検)診
●受診券再発行依頼についてはコチラ▶

▲市公式
ホームページ

予約方法　Web・電話・窓口 

暮 グリーンカーテンで
涼しく過ごそう 
グリーンカーテンで
涼しく過ごそう 

暮 世界自閉症啓発デー＆
発達障害啓発週間
世界自閉症啓発デー＆
発達障害啓発週間

暮 沖縄市地域包括支援センター
北部移転のお知らせ 
沖縄市地域包括支援センター
北部移転のお知らせ 



27

特

　集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

連
載
コ
ラ
ム

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

お
し
ら
せ

広報

子育てマチイロ マイ広報誌 健康

障がい福祉課 特別障害者手当等担当（内線3157・3158） 問

こども相談・健康課 予防係
（内線2232・2233） 
問

対　象　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれまでの
　　　　男性で無料クーポン券をお持ちの方　　　　

　障がいのある方のために、下記の手当の制度があ
ります。申請には医師の診断書・その他書類の添付が
必要です。詳しくはお問い合わせください。 

　在宅で、著しく重度の障がいがあり、日常生活に
おいて常時特別の介護を必要とする方が対象です。
施設入所または病院等に入院している方は対象に
なりません。 

特別障害者手当・
障害児福祉手当の制度 
特別障害者手当・
障害児福祉手当の制度 健

　風しんの蔓延防止を目的として、これまで風しんの公的な予
防接種を受ける機会がなかった世代を対象に、風しん抗体検
査・予防接種を令和7年2月末まで無料で実施しております。 

対象者には昨年（令和5年4月）に無料クーポン券を郵送してい
ます。 
※お送りしたクーポン券の有効期限は令和6年3月までと記載
　していますが、そのままお使いいただけます。

風しん抗体検査・予防接種 風しん抗体検査・予防接種 健

特別障害者手当（20歳以上の方）

　在宅又は入院中で、著しく重度の障がいがあり、
日常生活において常時特別の介護を必要とする方が
対象です。施設入所の方は対象になりません。 

　1月19日付で2023年全国消費者物価指数の
実績値が公表されました。令和6年4月からの特別
障害者手当等の手当額は、3.2％の引上げとなり
ます。 

障害児福祉手当（20歳未満の方） 

■特別障害者（障害児福祉・経過的福祉）手当の額改定

■無料クーポン券について

※抗体検査のみ沖縄市民集団健診会場でも可能です(要予約) 
※予防接種のみの実施はできません。
　必ず風しん抗体検査を受ける必要があります。 

検査・予防接種場所 全国の協力医療機関 

特別障害者手当

障害児福祉手当
（経過的）福祉手当

令和5年度 令和6年度

27,980円 28,840円
(860円増し)

15,220円 15,690円
（470円増し）

※手当受給中の方は、変更（住所・氏名・施設入所・
3か月以上の入院・死亡等）が生じた場合は、必ず
障がい福祉課に届出てください。届出をせず
受給した場合は、その全額を返還しなければ
なりません。

※平成31年度（令和元年度）～令和5年度までに無料
　クーポンを利用して風しん抗体検査・予防接種を受
　けた方は対象外です。 

市民健康課（内線2241）問

日　時　5月7日（火）
　　　　午前10時～11時30分、午後1時～4時
　　　　5月8日（水）・9日（木）
　　　　午前9時30分～11時30分、午後1時～4時
場　所　市役所1階 市民ホール 
対　象　・男女とも体重50kg以上の方
　　　　・男性17歳～69歳
　　　　・女性18歳～69歳 
　　　　※65歳以上の方については、60～64歳の間に献血
　　　　　経験がある方に限ります。 

　市役所１階市民ホールで、献血を実施します。多数の皆さま
のご協力をお待ちしています。

献血ご協力のお願い 献血ご協力のお願い 健

詳しくは▶
こちら

詳しくは▶
こちら

沖縄市の｢今｣がわかる
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環境課（内線2227） 問

　省エネに役立ち、CO2削減にもつながる取り組みで、
今年の夏を涼しく過ごしてみませんか。
　グリーンカーテンの育て方は、環境省のホームページ
をご覧ください。 

沖縄県発達障がい者支援センター がじゅま～る
☎098-982-2113 

問

　毎年4月2日は、2007年に国連で定めた「世界自閉症
啓発デー」（World Autism Awareness Day）です。
日本では、4月2日から8日までを
「発達障害啓発週間」とし、癒し・
希望・穏やかさを表す「青」をシン
ボルカラーにして、各地でイベント
の開催などを行い、人々に自閉症
を理解してもらう取り組みが行わ
れています。 

▲世界自閉症啓発デー
日本実行委員会サイト 

▲沖縄県発達障がい者
支援センター

　がじゅま～るホームページ 

▲詳しくはこちら

介護保険課 地域支援担当（内線2194・3144）問

　4月1日より、沖縄市地域包括支援センター北部が移転
します。
※地域包括支援センターは高齢者の介護・保健・福祉・医
　療などに関する相談を受ける総合相談窓口です。 

■沖縄市地域包括支援センター北部
新住所：沖縄市松本６-２-１（ちゅうざん病院１階） 
新電話番号：098-938-9770 

　令和６年度の健康診査受診券を発送しました。 
病院または集団健診でご利
用できます。お早めにご予約
をお願いします。 

※集団健診は定員ありの先着順です。
※2週間前までに予約された方には事前に健診セットを
郵送しています。 

有効期限　４月１日（月）～令和７年３月３１日（月） 

令和６年度の
「受診券」と「集団健診」
令和６年度の
「受診券」と「集団健診」健

市民健康課（内線2245・2246）問

●集団健診の日程 

４月 

5月

23日
24日
15日
16日

火
水
水
木

会場 受付時間集団健診日程

沖縄市
産業交流センター

8:00～10:30
沖縄市体育館

●集団健診Web予約
●令和6年度沖縄市の健(検)診
●受診券再発行依頼についてはコチラ▶

▲市公式
ホームページ

予約方法　Web・電話・窓口 

暮 グリーンカーテンで
涼しく過ごそう 
グリーンカーテンで
涼しく過ごそう 

暮 世界自閉症啓発デー＆
発達障害啓発週間
世界自閉症啓発デー＆
発達障害啓発週間

暮 沖縄市地域包括支援センター
北部移転のお知らせ 
沖縄市地域包括支援センター
北部移転のお知らせ 
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4月の
日程
4月の
日程

開催場所開催場所

募 応急手当講習会応急手当講習会

沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900問

沖縄市消防本部 （沖縄市美里5-29-1）　※受講料無料 

●14:00～17:00 ●14:00～17:00

●9:00 ～12:00 ●9:00 ～12:00

●14:00～16:00 ●14:00～16:00

講 習 名講 習 名
普通救命
講習会Ⅰ
（3時間）

定　 員定　 員

普通救命
講習会Ⅲ
（3時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅰ
（2時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅲ
（2時間）

応急手当
講習会の▶
ご 案 内

20 人 20 人 20 人 20 人

対 象 者
市内在住・在勤の方

4（木）
11（木）
18（木）

13（土） 27（土）

9（火） 23（火）2（火）
16（火）

子ども達を守り育てる為に、地域の皆さんの協力が必要で
す。各校区の青少年指導員を中心に、地域を巡回し子ども達
の帰宅を促す声かけを行います。皆さんの参加をお待ちして
います。 

問沖縄市青少年センター ☎098-930-1336 

募 夜間合同街頭指導
ボランティア募集 

場 所

日 時 毎月第3金曜日　午後9時～11時
※夜9時集合 ※雨天中止

申 込 不要

問学務課（内線2723） 

募 市立小中学校
プール管理員の募集 

勤務時間 午前8時15分～午後4時15分 
（夏休み期間：午前8時15分～午後12時15分） 

募集人数 24人（各校1人）

報　　酬 日額：6,830円～
※夏休み期間（4時間）は日額：3,770円～ 

勤務場所 市立小・中学校

勤務内容 学校水泳プールの
管理・保全など 
（監視業務は含まない） 

任用期間 5月～10月

申込期限 4月中旬まで

問選挙管理委員会（内線2057）

募 沖縄県議会議員
一般選挙立会人募集

応募方法 応募用紙を選挙管理委員会へ持参又は郵送

募集人数 44人 ※応募者多数の場合は抽選

応募用紙 選挙管理委員会事務局又は市公式ホームページ

応募資格 日本国籍をもつ沖縄市に住所を有する18歳以上の方 

場 所 市内22カ所の投票所

報 酬 額 10，900円 

立会日時 6月16日（日） 午前6時40分～午後8時30分 

職務内容 投票日に投票事務の執行に立ち会うこと

応募期限 4月30日（火）まで 

校　　区 集合場所
越　来 中学校 越　来 中学校 　駐車場
安慶田 中学校 安慶田 中学校 　玄関前
コ　ザ 中学校 諸　見 小学校 体育館前
山　内 中学校 山　内 中学校 体育館前
美　里 中学校 美　里 中学校
美　東 中学校 高　原 小学校　 駐車場
宮　里 中学校 宮　里 中学校
沖縄東 中学校 サンエー泡瀬衣料館前

市民相談窓口はこちらから 
ご覧ください。

相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。

市民相談窓口

沖縄市の｢今｣がわかる
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市役所で乳児検診後の親子に絵本の楽しさを伝え、
読み聞かせのアドバイスを行い、絵本を手渡す
支援員を募集します。
詳細は図書館へお問い合わせください。

問市立図書館 ☎098-929-4919 

募 ブックスタート支援員募集

活動日時 毎月1回 日曜日
（午前または午後の約４時間）

活動場所 市役所

親子のふれあい、子ども同士の交流、地域の体験活動は大
切です。そこで本事業では、家庭・地域教育力の向上に寄与
することを目的に、親子の体験活動の講師料を助成します。

問沖縄市立中央公民館 ☎098-894-6129

募 親子ふれあい体験活動
助成事業の参加団体募集

申込期限 4月～令和７年2月 

対 象 市内に在住している小学生以上の
親子（保護者）で10人以上の団体

利用方法 活動計画書を沖縄市立
中央公民館に提出

令和6年度の児童扶養手当額及び特別児童扶養手当
額が引き上げとなります。※ただし、公的年金受給者等
は併給調整のため引き上げとならないことがあります。

問こども家庭課（内線3196・3197） 

子 児童扶養手当・
特別児童扶養手当額 

 

令和5年 4月分～ 

児童扶養手当  

※いずれも
　全部支給の場合 

特別児童扶養手当 

第1子:45,500円
(+1,360円) 

第2子:10,750円
(+330円) 

第3子:  6,450円
(+200円) 

1級:55,350円
(+1,650円) 
2級:36,860円
(+1,100円) 

2級:35,760円

1級:53,700円

第1子:44,140円

第2子:10,420円

第3子:  6,250円

令和6年 4月分～

経済的理由によって就学困難と認められる公立小・中
学校に在学する児童生徒の保護者に対して、学校給食
費・学用品費などの費用の一部を援助しています。

問学務課（内線2724・2726）または各学校事務室 

子 就学援助の新規申請開始 

申込期間 ①学校事務室
　4月8日（月）～5月10日（金） 
②市役所 7階 学務課
　4月1日（月）～5月20日（月） 

申請方法 各学校から配布されるお知らせ
または市公式ホームページを
ご確認ください。

▲市公式
ホームページ

令和6年度の受付が4月1日から始まります。日本国内
に住む20歳以上の方は国民年金保険料（令和6年度
16,980円/月）の納付義務がありますが、前年所得が一
定以下の学生には、申請により在学中の保険料の納付が
猶予される「学生納付特例制度」が設けられています。納
付が困難な方は、未納のままにせず学生納付特例制度を
利用しましょう。

問コザ年金事務所
☎098-933-2267
市民課 国民年金担当
（内線2133・2134）

￥ 国民年金の学生納付
特例申請の受付開始

・老齢基礎年金を受け取るための必要な期間（受給資格期間）
  に算入されます。
・病気やけがで一定の障害が残ったとき、障害基礎年金を受け
  取ることができます。

▲詳しくはこちら

■学生納付特例制度のメリット

■対 象 者
学校教育法に規定する大学
（大学院）、短大、高等学校、
高等専門学校、特別支援学
校、専修学校及び各種学校
（修業年限が１年以上の課
程）等に在学する学生

▶

マイナンバーカードをお持ちの方は、
電子申請が可能！ 

インターネットを利用して、いつでも
・どこでも手続きができます。

日本年金機構
ホームページ

▶
詳しくは
こちら

（市公式ホームページ）
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4月の
日程
4月の
日程

開催場所開催場所

募 応急手当講習会応急手当講習会

沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900問

沖縄市消防本部 （沖縄市美里5-29-1）　※受講料無料 

●14:00～17:00 ●14:00～17:00

●9:00 ～12:00 ●9:00 ～12:00

●14:00～16:00 ●14:00～16:00

講 習 名講 習 名
普通救命
講習会Ⅰ
（3時間）

定　 員定　 員

普通救命
講習会Ⅲ
（3時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅰ
（2時間）

ｅ-ﾗｰﾆﾝｸﾞ
実技講習Ⅲ
（2時間）

応急手当
講習会の▶
ご 案 内

20 人 20 人 20 人 20 人

対 象 者
市内在住・在勤の方

4（木）
11（木）
18（木）

13（土） 27（土）

9（火） 23（火）2（火）
16（火）

子ども達を守り育てる為に、地域の皆さんの協力が必要で
す。各校区の青少年指導員を中心に、地域を巡回し子ども達
の帰宅を促す声かけを行います。皆さんの参加をお待ちして
います。 

問沖縄市青少年センター ☎098-930-1336 

募 夜間合同街頭指導
ボランティア募集 

場 所

日 時 毎月第3金曜日　午後9時～11時
※夜9時集合 ※雨天中止

申 込 不要

問学務課（内線2723） 

募 市立小中学校
プール管理員の募集 

勤務時間 午前8時15分～午後4時15分 
（夏休み期間：午前8時15分～午後12時15分） 

募集人数 24人（各校1人）

報　　酬 日額：6,830円～
※夏休み期間（4時間）は日額：3,770円～ 

勤務場所 市立小・中学校

勤務内容 学校水泳プールの
管理・保全など 
（監視業務は含まない） 

任用期間 5月～10月

申込期限 4月中旬まで

問選挙管理委員会（内線2057）

募 沖縄県議会議員
一般選挙立会人募集

応募方法 応募用紙を選挙管理委員会へ持参又は郵送

募集人数 44人 ※応募者多数の場合は抽選

応募用紙 選挙管理委員会事務局又は市公式ホームページ

応募資格 日本国籍をもつ沖縄市に住所を有する18歳以上の方 

場 所 市内22カ所の投票所

報 酬 額 10，900円 

立会日時 6月16日（日） 午前6時40分～午後8時30分 

職務内容 投票日に投票事務の執行に立ち会うこと

応募期限 4月30日（火）まで 

校　　区 集合場所
越　来 中学校 越　来 中学校 　駐車場
安慶田 中学校 安慶田 中学校 　玄関前
コ　ザ 中学校 諸　見 小学校 体育館前
山　内 中学校 山　内 中学校 体育館前
美　里 中学校 美　里 中学校
美　東 中学校 高　原 小学校　 駐車場
宮　里 中学校 宮　里 中学校
沖縄東 中学校 サンエー泡瀬衣料館前

市民相談窓口はこちらから 
ご覧ください。

相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。

市民相談窓口

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS28
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市役所で乳児検診後の親子に絵本の楽しさを伝え、
読み聞かせのアドバイスを行い、絵本を手渡す
支援員を募集します。
詳細は図書館へお問い合わせください。

問市立図書館 ☎098-929-4919 

募 ブックスタート支援員募集

活動日時 毎月1回 日曜日
（午前または午後の約４時間）

活動場所 市役所

親子のふれあい、子ども同士の交流、地域の体験活動は大
切です。そこで本事業では、家庭・地域教育力の向上に寄与
することを目的に、親子の体験活動の講師料を助成します。

問沖縄市立中央公民館 ☎098-894-6129

募 親子ふれあい体験活動
助成事業の参加団体募集

申込期限 4月～令和７年2月 

対 象 市内に在住している小学生以上の
親子（保護者）で10人以上の団体

利用方法 活動計画書を沖縄市立
中央公民館に提出

令和6年度の児童扶養手当額及び特別児童扶養手当
額が引き上げとなります。※ただし、公的年金受給者等
は併給調整のため引き上げとならないことがあります。

問こども家庭課（内線3196・3197） 

子 児童扶養手当・
特別児童扶養手当額 

 

令和5年 4月分～ 

児童扶養手当  

※いずれも
　全部支給の場合 

特別児童扶養手当 

第1子:45,500円
(+1,360円) 

第2子:10,750円
(+330円) 

第3子:  6,450円
(+200円) 

1級:55,350円
(+1,650円) 
2級:36,860円
(+1,100円) 

2級:35,760円

1級:53,700円

第1子:44,140円

第2子:10,420円

第3子:  6,250円

令和6年 4月分～

経済的理由によって就学困難と認められる公立小・中
学校に在学する児童生徒の保護者に対して、学校給食
費・学用品費などの費用の一部を援助しています。

問学務課（内線2724・2726）または各学校事務室 

子 就学援助の新規申請開始 

申込期間 ①学校事務室
　4月8日（月）～5月10日（金） 
②市役所 7階 学務課
　4月1日（月）～5月20日（月） 

申請方法 各学校から配布されるお知らせ
または市公式ホームページを
ご確認ください。

▲市公式
ホームページ

令和6年度の受付が4月1日から始まります。日本国内
に住む20歳以上の方は国民年金保険料（令和6年度
16,980円/月）の納付義務がありますが、前年所得が一
定以下の学生には、申請により在学中の保険料の納付が
猶予される「学生納付特例制度」が設けられています。納
付が困難な方は、未納のままにせず学生納付特例制度を
利用しましょう。

問コザ年金事務所
☎098-933-2267
市民課 国民年金担当
（内線2133・2134）

￥ 国民年金の学生納付
特例申請の受付開始

・老齢基礎年金を受け取るための必要な期間（受給資格期間）
  に算入されます。
・病気やけがで一定の障害が残ったとき、障害基礎年金を受け
  取ることができます。

▲詳しくはこちら

■学生納付特例制度のメリット

■対 象 者
学校教育法に規定する大学
（大学院）、短大、高等学校、
高等専門学校、特別支援学
校、専修学校及び各種学校
（修業年限が１年以上の課
程）等に在学する学生

▶

マイナンバーカードをお持ちの方は、
電子申請が可能！ 

インターネットを利用して、いつでも
・どこでも手続きができます。

日本年金機構
ホームページ

▶
詳しくは
こちら

（市公式ホームページ）
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｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
（フリーダイヤル）で確認
することができます。ぜひ、
ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）

防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ4月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 《無料》 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 動画や写真も楽しめる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）

無料 FREE
APP

This Public relations magazine
can be read in 10 languages

Delivering M
ulti Languag

es!

10言語対応 「広報おきなわ」
デジタルブックで配信中！

広報おきなわ
多言語

本市の政治、経済、文化、社会その他各般にわたって
市政の振興に寄与し、又は広く市民の模範と認められる
行為があった方々を表彰いたします。
多くの市民の皆さまのご参加をお待ちしております。

日 時 4月5日（金）
開 場 午後5時30分
開 式 午後6時
場 所 沖縄市民会館

中ホール
入 場 料 無料

令和６年
沖縄市表彰式典・祝賀会催

問 秘書広報課（内線2410）

初心者や運動が苦手な方でも参加できます。朝ヨガ
で心身のバランスを整え、ストレスによる自律神経の乱
れ改善を促します。
講 師 名嘉 梨予子 氏（ヨガスタジオコザ主宰）
日 時 4月4日～6月13日 毎週木曜日 （全10回）

※5月16日は除く
午前10時～11時

場 所 沖縄市体育館多目的室①、沖縄市武道館会議室
対 象 18歳以上
定 員 15人

申込期限 ４月４日(木)まで
※定員に達し次第締切

参 加 料 10,000円

申込方法 コザ運動公園公式ホームページ

『朝ヨガ』で健康習慣を
身につけたい方へ催

問 コザ運動公園 総合窓口
☎098-932-0777

新崎好子、仲村渠常広、岳原孝、金城弘、宮畑友子、
宮城武松、徳嶺喜美子、梁哲成、下地睦子、内間勝美、
平良吉雄、首里直子、仲嶺美子、瑞慶覧美作子、
伊禮門清吉

被表彰者

一般表彰（個人）

(敬称略・順不同 ※2月29日時点）

ロールパンサンド・ミネストローネ・コールスローサラダ

申込方法 電話・申込フォーム

講 師 市民健康課 管理栄養士
場 所 沖縄市福祉文化プラザ

日 時 5月11日（土） 午前10時～午後1時
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人
申込期限 4月24日（水）まで

市民健康課料理教室催

問 市民健康課（内線2242）

■キッズクッキング教室

郷土料理（ゆし豆腐・人参シリシリー・ちんすこう）
日 時 5月24日（金） 午前10時～午後1時
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組
申込期限 5月7日（火）まで

■親子料理教室

※被表彰者の功績等については、市公式ホームページでご確認いただけます。

株式会社 仲本工業、中部興産 株式会社
東洋電気工事 株式会社、株式会社 設備技研
永寶 株式会社

一般表彰（団体）

［共通項目］

eeeeeeeeeeee

eeeeeeeeeeee

申込
フォーム▶

申込
フォーム▶

詳しくは
こちら▶
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認知症の人の対応で困っていることはありませんか。
認知症について、正しい知識や対応の仕方などを学びま
す。困っていることなどの相談もできます。

講 師 八部 千尋 氏（認知症の人と家族の会 世話人）
日 時 4月26日（金） 午後1時～3時
場 所 沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定 員 10人　※定員に達し次第締切
申込期間 4月1日（月）～

認知症の人と家族の会
認知症サポーター養成講座催

問 介護保険課（内線3091）

年を重ねても健康で生き生きと暮らせるために、介護予
防に取り組みませんか。介護予防、認知症予防について学
びたい方、運動習慣をつけたい方にお勧めです。
日 時 5月23日～8月22日 毎週木曜日(全14回)

午後２時～４時
場 所 美里の杜カシータ １階
対 象 65歳以上の市民の方

※①～③のいずれか1つでも該当する方は利用できません
①医師より運動制限を受けている
②要介護１～５の認定を受けている
③介護保険における通所系サービスを利用している

申込条件 ①～③の条件を満たす方
①メールアドレスをお持ちの方
②5月24日（金）開催のオリエンテーションに参加できる方
③パソコンやタブレット等のネットが行える機材や環境がある方

定 員 20人（定員を超えた場合は新規の方優先になります）

申込方法 市役所地下２階、介護保険課窓口で申込。
申請書などの書類記載がありますので、
お薬手帳と特定健診（長寿健診）の結果を持参し
ご本人がお越しください。

申込期間 4月8日（月）～12日（金） 午前10時～午後4時
申込みは先着順ではありません

高齢者元気教室（第１クール）催

問 介護保険課 地域支援担当（内線3093・3142）

沖縄市手話奉仕員養成講座「入門課程」を開催します。

日 時 6月21日～令和7年2月28日 毎週金曜日
午後7時～9時（全31回予定）

場 所 市役所内会議室

オリエンテーション
開催日：5月24日（金） 午後7時～　
会　場：市役所 地下2階 大ホール

申込期間 4月22日（月）～5月17日（金）

受 講 料 無料
※但し、自主学習で「手話動画視聴システム」
を利用する場合は、自己負担となります。

手話奉仕員養成講座催

問 障がい福祉課（内線3211・3159）

3～12歳は動作習得や運動能力を高める最適な時期
「ゴールデンエイジ」と呼ばれ、この時期に運動経験を積む
ことで、無限の可能性を秘めたこども達のレベルアップに
つながっていきます！

日 時 4月21日(日)、5月25日(土)、6月9日(日)、7月21日(日)
講 師 屋良 宣条 氏（成寿Life代表・宜野座陸上クラブ監督）

時 間 午前8時15分～9時15分
対 象 3～6歳の子どもとその保護者
定 員 20組(1組につき子ども1人・保護者1人)
料 金 1組1回1,500円

コザ運動公園
親子あそび塾＆Kidsうんどう塾催

問 コザ運動公園総合受付☎098-932-0777

■親子あそび塾

時 間 午前9時30分～10時30分
対 象 5～8歳の子ども
定 員 20人
料 金 1人1回1,000円

場 所 コザ運動公園内
申込期間 随時受付 ※先着順、空きがあれば当日参加可能
申込方法 電話（屋良）☎090-8917-2893

■Kidsうんどう塾

対 象 沖縄市民又は沖縄市に職を有する18歳以上の
方で、全課程（2年間）修了後、沖縄市意思疎通
支援事業に登録し、意思疎通支援者（手話奉
仕員）として活動する目的を持った方

申込方法 申込フォームまたは申込書を障がい福祉課へ
提出
※詳細を市公式ホームページでご確認いただ
き、申込書のダウンロードを行うか、障がい
福祉課窓口でお受け取りください。

［共通項目］

市公式
ホームページ▶

申込
フォーム
（4/22～）

▶
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｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
（フリーダイヤル）で確認
することができます。ぜひ、
ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）

防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ4月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 《無料》 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 動画や写真も楽しめる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）

無料 FREE
APP

This Public relations magazine
can be read in 10 languages

Delivering M
ulti Languag

es!

10言語対応 「広報おきなわ」
デジタルブックで配信中！

広報おきなわ
多言語

本市の政治、経済、文化、社会その他各般にわたって
市政の振興に寄与し、又は広く市民の模範と認められる
行為があった方々を表彰いたします。
多くの市民の皆さまのご参加をお待ちしております。

日 時 4月5日（金）
開 場 午後5時30分
開 式 午後6時
場 所 沖縄市民会館

中ホール
入 場 料 無料

令和６年
沖縄市表彰式典・祝賀会催

問 秘書広報課（内線2410）

初心者や運動が苦手な方でも参加できます。朝ヨガ
で心身のバランスを整え、ストレスによる自律神経の乱
れ改善を促します。
講 師 名嘉 梨予子 氏（ヨガスタジオコザ主宰）
日 時 4月4日～6月13日 毎週木曜日 （全10回）

※5月16日は除く
午前10時～11時

場 所 沖縄市体育館多目的室①、沖縄市武道館会議室
対 象 18歳以上
定 員 15人

申込期限 ４月４日(木)まで
※定員に達し次第締切

参 加 料 10,000円

申込方法 コザ運動公園公式ホームページ

『朝ヨガ』で健康習慣を
身につけたい方へ催

問 コザ運動公園 総合窓口
☎098-932-0777

新崎好子、仲村渠常広、岳原孝、金城弘、宮畑友子、
宮城武松、徳嶺喜美子、梁哲成、下地睦子、内間勝美、
平良吉雄、首里直子、仲嶺美子、瑞慶覧美作子、
伊禮門清吉

被表彰者

一般表彰（個人）

(敬称略・順不同 ※2月29日時点）

ロールパンサンド・ミネストローネ・コールスローサラダ

申込方法 電話・申込フォーム

講 師 市民健康課 管理栄養士
場 所 沖縄市福祉文化プラザ

日 時 5月11日（土） 午前10時～午後1時
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人
申込期限 4月24日（水）まで

市民健康課料理教室催

問 市民健康課（内線2242）

■キッズクッキング教室

郷土料理（ゆし豆腐・人参シリシリー・ちんすこう）
日 時 5月24日（金） 午前10時～午後1時
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組
申込期限 5月7日（火）まで

■親子料理教室

※被表彰者の功績等については、市公式ホームページでご確認いただけます。

株式会社 仲本工業、中部興産 株式会社
東洋電気工事 株式会社、株式会社 設備技研
永寶 株式会社

一般表彰（団体）

［共通項目］
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申込
フォーム▶

申込
フォーム▶

詳しくは
こちら▶

沖縄市の｢今｣がわかる
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沖縄市 メルマガ

認知症の人の対応で困っていることはありませんか。
認知症について、正しい知識や対応の仕方などを学びま
す。困っていることなどの相談もできます。

講 師 八部 千尋 氏（認知症の人と家族の会 世話人）
日 時 4月26日（金） 午後1時～3時
場 所 沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定 員 10人　※定員に達し次第締切
申込期間 4月1日（月）～

認知症の人と家族の会
認知症サポーター養成講座催

問 介護保険課（内線3091）

年を重ねても健康で生き生きと暮らせるために、介護予
防に取り組みませんか。介護予防、認知症予防について学
びたい方、運動習慣をつけたい方にお勧めです。
日 時 5月23日～8月22日 毎週木曜日(全14回)

午後２時～４時
場 所 美里の杜カシータ １階
対 象 65歳以上の市民の方

※①～③のいずれか1つでも該当する方は利用できません
①医師より運動制限を受けている
②要介護１～５の認定を受けている
③介護保険における通所系サービスを利用している

申込条件 ①～③の条件を満たす方
①メールアドレスをお持ちの方
②5月24日（金）開催のオリエンテーションに参加できる方
③パソコンやタブレット等のネットが行える機材や環境がある方

定 員 20人（定員を超えた場合は新規の方優先になります）

申込方法 市役所地下２階、介護保険課窓口で申込。
申請書などの書類記載がありますので、
お薬手帳と特定健診（長寿健診）の結果を持参し
ご本人がお越しください。

申込期間 4月8日（月）～12日（金） 午前10時～午後4時
申込みは先着順ではありません

高齢者元気教室（第１クール）催

問 介護保険課 地域支援担当（内線3093・3142）

沖縄市手話奉仕員養成講座「入門課程」を開催します。

日 時 6月21日～令和7年2月28日 毎週金曜日
午後7時～9時（全31回予定）

場 所 市役所内会議室

オリエンテーション
開催日：5月24日（金） 午後7時～　
会　場：市役所 地下2階 大ホール

申込期間 4月22日（月）～5月17日（金）

受 講 料 無料
※但し、自主学習で「手話動画視聴システム」
を利用する場合は、自己負担となります。

手話奉仕員養成講座催

問 障がい福祉課（内線3211・3159）

3～12歳は動作習得や運動能力を高める最適な時期
「ゴールデンエイジ」と呼ばれ、この時期に運動経験を積む
ことで、無限の可能性を秘めたこども達のレベルアップに
つながっていきます！

日 時 4月21日(日)、5月25日(土)、6月9日(日)、7月21日(日)
講 師 屋良 宣条 氏（成寿Life代表・宜野座陸上クラブ監督）

時 間 午前8時15分～9時15分
対 象 3～6歳の子どもとその保護者
定 員 20組(1組につき子ども1人・保護者1人)
料 金 1組1回1,500円

コザ運動公園
親子あそび塾＆Kidsうんどう塾催

問 コザ運動公園総合受付☎098-932-0777

■親子あそび塾

時 間 午前9時30分～10時30分
対 象 5～8歳の子ども
定 員 20人
料 金 1人1回1,000円

場 所 コザ運動公園内
申込期間 随時受付 ※先着順、空きがあれば当日参加可能
申込方法 電話（屋良）☎090-8917-2893

■Kidsうんどう塾

対 象 沖縄市民又は沖縄市に職を有する18歳以上の
方で、全課程（2年間）修了後、沖縄市意思疎通
支援事業に登録し、意思疎通支援者（手話奉
仕員）として活動する目的を持った方

申込方法 申込フォームまたは申込書を障がい福祉課へ
提出
※詳細を市公式ホームページでご確認いただ
き、申込書のダウンロードを行うか、障がい
福祉課窓口でお受け取りください。

［共通項目］
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