
沖縄市プレミアム付商品券沖縄市プレミアム付商品券

　プレミアム付商品券の使用期限が、２月２９日までとなっています。
　期限後は使用することができませんので、商品券をお持ちの方は
早めの使用をお願いします。
　使用可能店舗／参加登録申請した市内にある店舗（各商店街、スーパー、コンビニ、ガソリンスタンド等）

問合せ／ちゅいしぃじぃ課　プレミアム付商品券担当　　　℡ ０９８－９２３－４３００

使用可能期限
２月２９日 ( 土 )

２月まで利用可

お忘れではないですか？
期限内に
使うにゃ！

国
民
年
金

こ
ん
な
時
に
は
届
出
を
！

　

届
出
を
忘
れ
る
と
、
年
金
額
が
少
な
く
な
っ

た
り
、
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

必
ず
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

国
民
年
金
の
種
別
／

※
第
一
号
被
保
険
者
：
自
営
業
・
農
業
・
漁
業

　

の
方
と
そ
の
配
偶
者
・
二
十
歳
以
上
の
学
生

※
第
二
号
被
保
険
者
：
厚
生
年
金
や
共
済
年
金

　

に
加
入
し
て
い
る
方

※
第
三
号
被
保
険
者
：
第
二
号
被
保
険
者
に

　

扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者

問
合
せ
／
コ
ザ
年
金
事
務
所

℡ 

０
９
８
❘
９
３
３
❘
２
２
６
７

市
民
課 

国
民
年
金
担
当　

内
線
（
２
１
３
１
・
２
１
３
３
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
交
付

（
事
前
電
話
予
約
制
）
を
行
い
ま
す

　

平
日
に
市
役
所
へ
来
庁
で
き
な
い
方
は
、　

休
日
交
付
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
／
２
月
23
日
（
日
）　

　
　
　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

場
所
／
市
役
所 
１
階 

市
民
課
前
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
特
設
ブ
ー
ス

問
合
せ
／
市
民
課　
　

内
線
（
３
１
２
８
）

ゆ
い
ワ
ー
ク
の
福
利
厚
生
制
度

　

ゆ
い
ワ
ー
ク
で
は
、
中
小
企
業
な
ど
で
働
く

方
々
へ
福
利
厚
生
制
度
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

月
々
ひ
と
り
１
，
０
０
０
円
の
負
担
で
、
結

婚
・
勤
続
等
祝
金
の
給
付
、
人
間
ド
ッ
ク
や
各

種
余
暇
活
動
へ
の
助
成
等
、豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
・

地
域
密
着
型
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人
沖
縄
中
部
勤
労
者　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
ゆ
い
ワ
ー
ク
）

℡ 

０
９
８
❘
９
２
９
❘
４
０
０
１

寄付・寄贈
沖縄市育英会へ
◆株式会社 仲本工業　様　　　　贈呈式 １２月１２日　　寄付50万円
◆医療法人 タピック　様　　　　贈呈式 １２月１２日　　寄付25万円
◆株式会社 住太郎ホーム　様　　贈呈式 １２月１２日　　寄付10万円

沖縄市首里城復旧・復興支援募金活動事務局へ
◆オキナワグランメールリゾート　様　　　　　贈呈式 １２月２６日　　寄付 163,294円
◆沖縄市まちづくり研究会及び関係団体　様　　贈呈式 １月１６日　　　寄付 5万円

皆さまのご厚意に

感謝申し上げます。

こんな時 必要な届出 届出先

  会社を退職した   国民年金加入手続き   市民課　国民年金担当

  配偶者の扶養になった

（配偶者が※第 2 号被保険者の

  場合）

  ※第 3 号被保険者への

  　種別変更手続き
  配偶者の勤務先

  配偶者の扶養から外れた
  ※第 1 号被保険者への

  　種別変更手続き
  市民課　国民年金担当

  配偶者が転職し会社がかわった   ※第 3 号被保険者となる手続き   配偶者の新しい勤務先

  年金手帳を紛失した   再交付の手続き   コザ年金事務所

  納付書を紛失した   納付書再発行を申出る   コザ年金事務所

　
　
　
　
　
　
　

２
月
は
、
固
定
資
産
税
４
期
分
・
介
護
保
険
料
９
期
分
・
国
民
健
康
保
険
料
８
期
分
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
８
期
分
の
納
期
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

納
期
限
及
び
口
座
振
替
日
は
３
月
２
日
！  

前
日
ま
で
に
残
高
確
認
を
!!

　
　
　
　
　
　
　

１
月
は
、
市
県
民
税
４
期
分
・
介
護
保
険
料
８
期
分
・
国
民
健
康
保
険
料
７
期
分
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
７
期
分
の
納
期
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

納
期
限
及
び
口
座
振
替
日
は
１
月
31
日
！  

前
日
ま
で
に
残
高
確
認
を
!!

沖縄市役所　TEL 098-939-1212　　沖縄市公式サイト　https://www.city.okinawa.okinawa.jp/ 

お

知

ら

せ
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「第 28 回 2020 おきなわマラソン」交通規制にご協力をお願いします
　　警察官や大会役員の指示・案内標識等に従って交通規制へのご協力をお願いいたします。
　　応援などでのコース路上の駐車は、非常に危険ですのでご遠慮ください。　
　　　交通規制日時／２月 16 日（日）　午前８時 30 分～午後３時 30 分

問合せ／おきなわマラソン実行委員会　　℡ ０９８- ９３８- ００８８

令
和
元
年
度 

市
民
集
団
健
診
の

日
程
を
追
加
し
ま
し
た

　

今
年
度
の
健
診
を
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方

は
、
左
記
の
集
団
健
診
ま
た
は
医
療
機
関
で
の

受
診
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
合
せ
／
市
民
健
康
課　
　

内
線（
２
２
４
０
）

確
定
申
告
会
場
が
変
わ
り
ま
す

　

令
和
２
年
か
ら
、
確
定
申
告
会
場
の
場
所
が

変
わ
り
ま
す
。

開
設
期
間
／
２
月
17
日
（
月
）～
３
月
16
日
（
月
）

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

受
付
時
間
／
午
前
10
時
～
午
後
４
時

申
告
会
場
／
イ
オ
ン
モ
ー
ル
沖
縄
ラ
イ
カ
ム 

３
階 

イ
オ
ン
ホ
ー
ル

問
合
せ
／
沖
縄
税
務
署

℡ 

０
９
８
❘
９
３
８
❘
０
０
３
１

❘，

令和２年度 市・県民税兼国民健康保険料申告
　受付期間／２月 17 日（月）～３月 16 日（月）（土日・祝日を除く）　※３月 15 日（日）のみ休日受付を行います。

　受付時間／午前９時～午後４時　　　受付会場／市役所 １階 市民ロビー

　　混雑を緩和するため、自治会区ごとに受付日を分けています（自治会事務所では受け付けていません）。

　

　・指定日に申告ができなかった方は、３月 16 日（月）までに申告してください。

　・自営業の方は、なるべく２月 25 日（火）～３月６日（金）の期間に申告をお願いします。

　※申告期間中は、駐車場及び周辺道路が大変混雑します。公共交通機関等のご利用にご協力ください。

　　例年、受付期限に近づくと大変混雑し、待ち時間が長くなる恐れがありますので、申告はお早めにお願いします。

問合せ／市民税課　　内線（３２５２～３２５５）

受付日 自　治　会 受付日 自　治　会

2 月 17 日（月） 宮里・知花 2 月 26 日（水） 中の町・比屋根・泡瀬第一

2 月 18 日（火） 胡屋・東 2 月 27 日（木） センター・山内・登川

2 月 19 日（水） 泡瀬 2 月 28 日（金） 美里・吉原・住吉

2 月 20 日（木） 室川・諸見里・久保田・明道  3 月 2 日（月） 南桃原・松本・池原・海邦町

2 月 21 日（金） 照屋・古謝・八重島・基地内  3 月 3 日（火） 嘉間良・山里・高原

2 月 25 日（火） 越来・安慶田・大里・泡瀬第三  3 月 4 日（水） 城前・園田・東桃原・泡瀬第二・与儀

日　程 集団健診会場 受付時間

２月９日 ( 日 ) 沖縄市役所
8:30 ～ 10:30

13:00 ～ 14:00

２月 23 日 ( 日 )

※追加しました

産業交流

センター
8:30 ～ 10:30

３月 15 日 ( 日 )

※追加しました

産業交流

センター
8:30 ～ 10:30

※「保険証」と「受診券」をお忘れなくご持参ください。

※受診券を紛失された方には、受診券の再発行をして

　いますので、お問い合わせください。

2020 年 4 月 1 日から重大な消防法違反の建物が市公式サイト等で公表されます。　消防本部 TEL 098-929-0901
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　　　　　　 令和２年国勢調査の調査員を募集しています
　　　　　　　　　　　　令和２年 10 月１日を基準日として、全国一斉に国勢調査が実施されます。
　　　　　　　　　　　　国勢調査は、５年ごとに実施される国の最も重要な調査で、国内に居住するすべて
　　　　　　　　　　　の人を対象としています。（外国人の方も対象となります。）
　　　　　　　　　　　　市では、調査業務に理解と熱意をもって携わっていただける調査員を募集しています。

　※令和２年度に調査区及び調査員人数が確定するため、今回応募された方は「国勢調査員候補者」となります。
　　調査員配置人数によっては、ご希望に添えないこともありますのでご了承ください。

　国勢調査員とは・・・総務大臣が任命する非常勤の国家公務員です。
　　　　　　　　　　　調査活動中に交通事故などの災害にあった場合には、公務災害補償が適用されます。

　応募資格／①原則として 20 歳以上の方　　 ②責任を持って調査事務を遂行できる方
　　　　　　③調査内容についての秘密を保持できる方　　④税務、警察、選挙に直接関係のない方
　　　　　　⑤暴力団員ではなく、暴力団や暴力団員と密接な関係のない方

　主な仕事内容／

　応募から任命までの流れ／※調査区確定の時期に伴い、若干変更になる可能性もあります。
　　令和２年４月～５月　　担当調査区の確定
　　令和２年６月　　　　　総務省への推薦
　　令和２年８月　　　　　総務大臣による任命（総務省より統計調査員証が送付されます）

　任用期間／令和２年８月下旬～ 10 月下旬

　報酬／約３万５千円（１調査区：概ね 70 世帯受持の場合）　※受持ち調査区数や世帯数により異なります。

　申込方法／応募用紙を郵送、ファックスまたは政策企画課 統計担当へ直接提出してください。
　　　　　　提出先　　〒 904-8501　沖縄県沖縄市仲宗根町 26 番 1 号　　
　　　　　　　　　　　沖縄市役所　企画部　政策企画課 統計担当（本庁舎３階）
　　　　　　　　　　　ＦＡＸ　０９８－９３４－３８３０
　　　＊応募用紙は、政策企画課統計担当窓口で配布するほか、市公式ホームページからダウンロードできます。

申込・問合せ／政策企画課 統計担当　　　内線（２３２６・２３２７）

Ｊアラートを用いて全国一斉情報伝達試験を実施します
日時／２月 19 日（水）午前 11 時頃
場所／市内全域（市内に設置の防災行政無線を用います）

【放送内容】チャイム音＋「これは、Ｊアラートのテストです」（３回繰り返し）
 ＋「こちらは、ぼうさい おきなわ しやくしょです」＋ チャイム音

問合せ／防災課　　内線（2349・2047）

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）とは、地震や津波、武力攻撃などの
緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。

令和元年 12月の消防活動状況
救急出場件数：７１１件
救急搬送人員：６４１人
火災出場件数：２件
救助出場件数：５件

～救急車の適正利用に
ご協力をお願いします～

問合せ／沖縄市消防本部 警防課
　　　　℡ 098-929-0900

①調査員説明会に
　参加

（８月下旬）

②担当地域の確認と
　名簿等の作成

（９月上旬）

③調査対象へ説明と
　調査書類の配布

（９月中旬）

④調査票の回収

（10 月上旬～中旬）

⑤調査票の整理と
　提出

（10 月下旬）

地域の強いつながりが、安心で住み良いまちをつくります。自治会へ加入しましょう！ 

ラ
ジ
オ
を
通
し
て
情
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。「
ハ
イ
サ
イ
沖
縄
シ
テ
ィ
」 

Ｆ
Ｍ
コ
ザ
（
76
．
1
M
H
z
） 

毎
週
月
～
金
曜
日 

午
前
９
時
～
９
時
10
分 

放
送
中
!!
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令
和
２
年
度 

沖
縄
市
社
会
人
平
和

大
使
を
募
集
し
ま
す

　

平
和
な
未
来
を
創
造
し
て
い
く
人
材
の
育
成

を
目
的
に
、
沖
縄
市
社
会
人
平
和
大
使
を
募
集

し
ま
す
。

　

過
去
を
学
び
、
平
和
の
バ
ト
ン
を
未
来
へ
繋

い
で
み
ま
せ
ん
か
？

研
修
日
程
／
座
学
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
通

し
、
平
和
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

県
内
：
令
和
２
年
４
月
～
令
和
３
年
２
月

　
　
　
（
年
10
回
程
度
）

県
外
：
令
和
２
年
８
月
４
日
（
火
）
～
７
日
（
金
）

※
研
修
費
は
、
市
の
規
定
に
基
づ
き
本
市
が　

負
担
し
ま
す
。

募
集
人
数
／
３
人

応
募
方
法
／
所
定
の
申
込
書
を
直
接
ま
た
は

郵
送
（
当
日
消
印
有
効
）
に
て
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

　

申
込
書
は
、
平
和
・
男
女
共
同
課
に
て
配
布

し
ま
す
。
市
公
式
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

提
出
先
／
〒
９
０
４

－
８
５
０
１

沖
縄
市
仲
宗
根
町
26
番
１
号　

沖
縄
市
役
所　

市
民
部 

平
和
・
男
女
共
同
課

応
募
期
限
／
３
月
19
日
（
木
）

対
象
や
応
募
要
件
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
平
和
・
男
女
共
同
課

内
線
（
２
２
１
８
）

　

東
部
海
浜
開
発
土
地
利
用
計
画
（
案
）

に
関
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

（
意
見
募
集
）

　

近
年
、
観
光
客
数
増
加
等
の
社
会
経
済
状
況

の
変
化
を
受
け
、
現
在
の
土
地
利
用
計
画
に
つ

い
て
、
有
識
者
な
ど
で
構
成
さ
れ
た
検
討
委
員

会
や
市
民
が
参
加
す
る
市
民
意
見
反
映
会
議
を

経
て
調
査
・
検
証
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
行
っ
た
調
査
・
検
証
結
果
に
基
づ
き
、

東
部
海
浜
開
発
土
地
利
用
計
画
（
案
）
を
作
成

し
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見

を
い
た
だ
く
た
め
、パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意

見
募
集
）
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

応
募
資
格
／
（
１
）
本
市
に
住
所
を
有
す
る
方

（
２
）
本
市
に
事
務
所
又
は
事
業
所
を
有
す
る　

個
人
、
法
人
そ
の
他
団
体

（
３
）
本
市
に
通
勤
又
は
通
学
す
る
方

（
４
）
本
市
に
対
し
て
納
税
義
務
を
有
す
る
方

公
表
資
料
／

東
部
海
浜
開
発
土
地
利
用
計
画
（
案
）

～
あ
な
た
の
想
い
で
守
れ
る
街
が
あ
る
～

「
沖
縄
市
消
防
団
員
」
と
し
て

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か

主
な
業
務
／
地
域
の
防
火
・
防
災
・
救
急
法
普

及
や
、
消
火
・
警
戒
な
ど

入
団
資
格
／
市
内
在
住
・
在
勤
で
、

18
歳
以
上
の
健
康
な
方

＊
訓
練
見
学
大
歓
迎
！

内
容
・
日
程
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
／
沖
縄
市
消
防
本
部　

総
務
課

℡ 

０
９
８
❘
９
２
９
❘
１
１
９
２　

公
表
場
所
／
（
１
）
建
設
部 

東
部
海
浜
開
発
局

計
画
調
整
課
（
市
役
所
６
階
）

（
２
）
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
３
）
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

公
表
及
び
意
見
等
の
提
出
期
限
／

３
月
２
日
（
月
）　

※
必
着

意
見
の
提
出
方
法
／
所
定
の
様
式
に
ご
意
見
を

記
入
し
、
直
接
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
に
て
ご
提
出
く
だ

さ
い
。

様
式
は
、
公
表
場
所
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
。

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

提
出
先
／
〒
９
０
４

－

８
５
０
１　

沖
縄
市
仲
宗
根
町
26
番
１
号　

沖
縄
市
役
所 

建
設
部 

東
部
海
浜
開
発
局 

計
画
調
整
課

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
９
８

－

９
３
９

－

６
３
１
３

E-m
ail

：a68keika@
city.okinaw

a.lg.jp

問
合
せ
／
東
部
海
浜
開
発
局　

計
画
調
整
課　

内
線
（
２
６
７
４
）

沖
縄
市
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
金

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
工
事　

対
象
条
件
／
通
学
区
域
内
の
道
路
に
面
す
る
高

さ
１
．２
ｍ
を
超
え
る
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
を
撤
去

す
る
工
事

※
令
和
２
年
３
月
15
日
ま
で
に
完
了
報
告
が
で

き
る
工
事

補
助
額
・
上
限
額
／
一
定
の
補
助
対
象
額
が　

交
付
さ
れ
ま
す
。（
最
大
20
万
円
）

申
込
・
問
合
せ
／
市
営
住
宅
課

℡ 

０
９
８
❘
８
９
４
❘
６
１
３
９

沖縄市役所　TEL 098-939-1212　　防災行政無線が電話で確認できます。 TEL 0120-0978-99（無料）
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令
和
元
年
度 

沖
縄
市
住
宅
用
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ
ム
補
助
金

申
請
期
間
／
３
月
31
日
（
火
）
ま
で

補
助
金
額
／
１
件
に
つ
き
５
万
円

対
象
者
／

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
で
あ
る
こ
と

・
市
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と

・
市
の
求
め
る
報
告
に
協
力
で
き
る
こ
と

対
象
シ
ス
テ
ム
／

・
未
使
用
品
で
あ
る
こ
と

・
リ
ー
ス
契
約
で
な
い
こ
と

・
自
ら
居
住
す
る
住
宅
に
対
象
シ
ス
テ
ム
を

　

設
置
し
、
平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
２

　

年
３
月
31
日
の
間
に
電
力
会
社
と
電
力
の
受

　

給
を
開
始
し
て
い
る
こ
と

・
同
一
の
住
宅
で
当
該
補
助
の
交
付
を
受
け
て

　

い
な
い
こ
と

申
請
方
法
／
必
要
書
類
を
直
接
提
出
（
審
査　

あ
り
）

必
要
書
類
／
補
助
金
交
付
申
請
書
、
契
約
書
の

写
し
、
太
陽
光
電
力
受
給
契
約
確
認
書
写
し

申
請
・
問
合
せ
／
環
境
課　

内
線
（
２
２
２
７
）

令
和
２
年
度 

職
業
訓
練
生
を

募
集
し
て
い
ま
す

募
集
科
／
①
自
動
車
整
備
科　

②
電
気
シ
ス
テ
ム
科　

③
メ
デ
ィ
ア
・
ア
ー
ト
科　

④
情
報
シ
ス
テ
ム
科　

⑤
造
園
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
科

⑥
総
合
実
務
科
（
知
的
障
が
い
者
対
象
）

⑦
オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科
（
身
体
障
が
い
者　

対
象
あ
り
）

訓
練
期
間
／
①
～
④
２
年　
　

⑤
⑥
１
年　

⑦
６
ヶ
月

募
集
期
限
／
２
月
28
日
（
金
）

授
業
料
／
無
料
（
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
等
自
己

負
担
あ
り
）

　
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
具
志
川
職
業
能
力
開
発
校

℡ 

０
９
８
❘
９
７
３
❘
６
６
８
０

令
和
２
年
度 

海
外
姉
妹
都
市
大
学
・

短
期
大
学
留
学
助
成
金
の
受
給
者

を
募
集
し
ま
す

　

沖
縄
市
の
海
外
姉
妹
都
市
（
米
国
ワ
シ
ン
ト

ン
州
レ
イ
ク
ウ
ッ
ド
市
）
に
あ
る
大
学
ま
た
は

短
期
大
学
へ
留
学
す
る
方
に
助
成
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
／
帰
国
後
、
沖
縄
市
の
国
際
交
流
事
業
に

協
力
し
て
く
れ
る
沖
縄
市
民
の
方

対
象
校
／
ピ
ア
ス
短
期
大
学

ク
ロ
ー
バ
ー
パ
ー
ク
テ
ク
ニ
カ
ル
カ
レ
ッ
ジ

募
集
人
員
／
２
人

助
成
金
額
／
月
額
６
万
円

助
成
期
間
／
２
カ
年

募
集
期
限
／
３
月
10
日
（
火
）

　

応
募
資
格
、
申
請
に
必
要
な
書
類
等
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

市
公
式
サ
イ
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
事
前
説
明
会

日
時
／
２
月
10
日
（
月
）　

午
後
５
時

場
所
／
市
役
所 

地
下
１
階 

入
札
室

※
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
／
文
化
芸
能
課　
　

内
線
（
３
５
５
３
）

県
立
石
川
青
少
年
の
家
主
催
事
業

①
災
害
対
応
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
空
き
缶
で
ご
は
ん
を
炊
こ
う
」

　
身
近
に
あ
る
も
の
を
活
用
し
て
、
自
然
災
害

時
の
生
活
に
役
立
つ
も
の
を
作
ろ
う
！

日
時
／
２
月
29
日
（
土
）　

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
15
分

場
所
／
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家

対
象
・
定
員
／
小
学
生
以
上
の
親
子
20
人
程
度

参
加
費
／
１
人 

５
０
０
円

申
込
方
法
／
電
話

申
込
期
間
／
２
月
18
日
（
火
）
～
25
日
（
火
）

②
自
然
と
ふ
れ
あ
う
家
族
の
つ
ど
い

「
母
子
家
庭
・
父
子
家
庭
キ
ャ
ン
プ
」

　
森
の
し
く
み
や
自
然
の
大
切
さ
を
学
ぼ
う
！

日
時
／[

１
泊
２
日] 

３
月
７
日
（
土
） 

午
前

10
時
～
８
日
（
日
） 午
後
０
時
30
分 

場
所
／
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家 

キ
ャ
ン
プ
場 

他

対
象
・
定
員
／
５
歳
以
上
の
子
ど
も
の
い
る　

母
子
・
父
子
家
庭　

５
家
族
程
度

参
加
費
／
大
人 

１
，５
０
０
円

　
　
　
　

子
ど
も 

１
，０
０
０
円

持
ち
物
等
／
弁
当
（
初
日
の
昼
食
）、
飲
み
物
、

着
替
え
、
帽
子
、
洗
面
用
具
、
筆
記
用
具
、

懐
中
電
灯
、登
山
用
具
（
ナ
ッ
プ
ザ
ッ
ク
、軍
手
、

タ
オ
ル
等
）、
寝
袋
（
あ
れ
ば
持
参
）
な
ど

申
込
方
法
／
電
話

申
込
期
間
／

２
月
25
日
（
火
）
～
３
月
３
日
（
火
）

申
込
・
問
合
せ
／
沖
縄
県
立
石
川
青
少
年
の
家

℡ 

０
９
８
❘
９
６
４
❘
３
２
６
３

ラ
ジ
オ
を
通
し
て
情
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。「
沖
縄
市
だ
よ
り
」 

沖
縄
ラ
ジ
オ
（
オ
キ
ラ
ジ
）（
85.

4
M
H
z
） 
毎
週
月
～
金
曜
日 

午
後
２
時
50
分
～
３
時 

放
送
中
!!

沖縄防災情報ポータル ハイサイ！防災で～びる（多言語対応）  http://www.bousai.okinawa.jp/ 
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各 種 講 座 ・ 教 室
妊活教室　［全２回］　　妊娠や不妊に関する基礎知識を深めると同時に、健康な身体づくりを目指す教室です。
　日時・内容／（ご希望の回のみの参加も可）
　　２月８日（土） 　 午後１時 30 分～４時　　女性・男性の体のしくみ、妊娠の成り立ち、不妊症についての講話
　　２月 15 日（土）　午後１時 30 分～４時　　子どもを授かるための食事、ストレッチ・エクササイズなど
　場所／沖縄県助産師会 母子未来センター　　　定員／ 10 組程度（要予約）　　　申込期限／２月７日（金）
申込・問合せ／沖縄県助産師会 母子未来センター　　　℡ ０９８- ９３８- １１０３

美ラク抱っこひも教室
　抱っこひもの正しい付け方と、抱っこひもでお子さんを抱っこしながらできる簡単エクササイズで楽しみましょう。
　講師／久志 愛 氏　　　日時／２月６日（木）　午前 10 時 30 分～ 12 時　　　場所／沖縄市あげだ児童館
　定員／母子 10 組　　　参加費／無料　　　申込方法／電話または直接
申込・問合せ／沖縄市あげだ児童館　　　℡ ０９８- ９３４- ４６４３

沖縄市から世界へ！ 第２回 ジュニア向けアスリートフード講習会
　日時／２月 13 日（木）　午後７時～９時　　　場所／沖縄市福祉文化プラザ　　　定員／ 24 人（先着順）　　　
　受講料／無料　　　申込期限／２月 11 日（火）　午後５時 30 分　　　申込方法／電話またはＷＥＢ申込
　※詳しくは、市公式サイトをご覧ください。
申込・問合せ／観光振興課　　　℡ ０９８- ９２３- ３４７５
　　　　　　　沖縄市アスリートフード講習会事務局（午前９時 30 分～午後５時 30 分）　　℡ ０９８- ８６２- ００１２

郷土料理教室　　琉球菓子
　講師／幸良 真沙代 氏　　　日時／３月 14 日（土）　午前 11 時～午後１時頃　　　場所／沖縄市福祉文化プラザ
　対象／市内在住・在勤の 20 ～ 40 歳代の方　　受講料／無料　　託児／無料（おおむね１歳から。先着 10 人）
　定員／ 16 人　　　持ち物／エプロン・ずきん・手拭きタオル　　　申込期限／３月４日（水）　午後３時
申込・問合せ／市民健康課　　　内線（２２４２）

沖縄市生活支援サポーター養成講座　沖縄市委託事業　［全３回］
　支援が必要な高齢者のために掃除や洗濯、買い物などの手助けをする生活支援サポーターを養成する講座です。
　ボランティアとしての心得や、認知症高齢者への理解とコミュニケーション技術、生活支援に必要な知識・技術などを
　学びます。講座を全て受講された方は、有償の生活支援サポーターとして活動できます。
　日時／①３月５日（木）　 午後１時～５時　　②３月 13 日（金）　午後１時～５時　　 
　　　　③３月 19 日（木）　午後１時～４時 30 分　　場所／沖縄市中央１- ５-18 たまきビル５階
　対象／市内在住の 18 歳以上の方　　　定員／ 20 人　　　申込期限／２月 21 日（金）
申込・問合せ／日本教育クリエイト 三幸福祉カレッジ　　　℡ ０９８- ９５１- ３７３８

令和元年度 　みどりの募金講習会
　緑にふれあい、親しみを持ってもらうことを目的とした、多肉植物を使った寄せ植え講習会です。
　日時／ 3 月 13 日（金）　午後６時～８時　　　 場所／コザ運動公園陸上競技場会議室Ａ・Ｂ
　対象／市内在住・在勤・在学の方　　　　　　定員／ 60 人（先着順・定員に達し次第、受付終了）　　
　申込期間／２月 17 日（月）～３月６日（金）
申込・問合せ／建築・公園課　　　内線（２６５９）

  沖縄市役所　TEL 098-939-1212　沖縄市観光ポータルサイト コザウェブ https://kozaweb.jp/
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市内在住の６５歳以上の皆さまへ

介護予防介護予防がんじゅうがんじゅうポイント活動 ポイント活動 に参加してみませんか♪♪

地域でのイキイキした活動は健康づくりや生きがいになります

①地域包括支援センターからの依頼
　高齢者宅の訪問・声掛け、ゴミ出しなど
②高齢者サロンからの依頼
　手芸などの指導や踊り・楽器演奏などの
　レクリエーション支援、パソコンでの書類
　作成等の手伝い など

例

問合せ／介護保険課 地域支援担当　  ℡ 098-939-1212（内線３０９０）

＜がんじゅうポイントの流れ＞
（１）活動者として役所に登録（窓口：地下 2階介護保険課）
（２）受入機関からお願いされるお手伝いを実施
（３）活動ごとにポイントカードにスタンプが貯まる
（４）年間最大 5000 円に換金できます！

無理のない範囲で！お友達と一緒に活動参加もできます！
やりたい活動・特技を気軽に登録して下さい！

各 種 講 座 ・ 教 室
＊記載のない事項は、各問合せ先へお問い合わせください。

令和元年度 沖縄市民平和講座　沖縄戦体験者講話 ～山内の少年が見た沖縄戦～
　講師／豊田 肇 氏　　　日時／２月 29 日（土）　午前 10 時 30 分　　　

　場所／市役所 地下２階 大ホール　　※要申込（先着順）
申込・問合せ／平和・男女共同課　　　内線（２２１８）

福祉文化プラザ　エクセル・ワード入門講座
　期間／３月２日～ 26 日　　講座／エクセル：月・水　　ワード：火・木
　時間／午前クラス　９時～ 11 時 30 分　　午後クラス　１時～３時 30 分 （申込時に午前か午後かを選択）
　対象／市内在住・在勤の 18 歳以上の方（文字入力・マウス操作のできる方）
　定員／午前・午後 各 10 人（申込多数の場合は抽選。但し、新規申込の方を優先）　　受講料／無料
　※施設内のパソコン使用（パソコン持込み相談可）、マニュアル貸出あり。
　申込方法／電話または来訪　 午前９時～正午・午後１時～５時（土日・祝日を除く）　　申込期限／２月 25 日（火）
申込・問合せ／沖縄市福祉文化プラザ　　　℡ ０９８- ９３０- １６９２

応急手当講習会　　　消防本部では、毎月、応急手当講習会を行っています。
◆普通救命講習Ⅰ　　成人に対する心肺蘇生、ＡＥＤの取扱い、止血法などを学びます。
　日時／２月 ４日（火）　 午後２時～５時 　　 場所／消防署（美里）　　定員／ 20 人
　日時／２月 ８日（土）　 午前９時～ 12 時　　場所／消防署（美里）　　定員／ 20 人
　日時／２月 18 日（火）　午後２時～５時　　  場所／山内出張所　　　 定員／ 10 人
　日時／２月 25 日（火）　午前９時～ 12 時　  場所／消防署（美里）　　定員／ 20 人

◆普通救命講習Ⅲ　　乳幼児・小児に対する心肺蘇生、ＡＥＤの取扱い、止血、異物除去などを学びます。
　日時／２月 ６日（木）　 午後２時～５時　　  場所／消防署（美里）　　定員／ 20 人
　日時／２月 20 日（木）　午後２時～５時　　  場所／消防署（泡瀬）　　定員／ 10 人
  【各講習共通】　受講料／無料（講習修了者に救命講習修了証を発行）　　 申込方法／電話（先着順）　　
　申込時間／午前９時～午後５時 15 分（土日・祝日を除く）　　　　　　申込期限／各開催日の１週間前まで
申込・問合せ／沖縄市消防本部 警防課　　　℡ ０９８- ９２９- ０９００

　
　
　
　
　
　
　

２
月
は
、
固
定
資
産
税
４
期
分
・
介
護
保
険
料
９
期
分
・
国
民
健
康
保
険
料
８
期
分
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
８
期
分
の
納
期
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

納
期
限
及
び
口
座
振
替
日
は
３
月
２
日
！  

前
日
ま
で
に
残
高
確
認
を
!!

「沖縄市・ハローワーク沖縄　保育所等求人説明（面接）Ｗeek」２月19日まで開催（ハローワーク沖縄）沖縄市役所　TEL 098-939-1212　　沖縄市公式サイト　https://www.city.okinawa.okinawa.jp/ 
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　成人式を取材しました。新成人は
とても輝いていて、夢や希望に満ち
溢れていました。新成人の皆さん、
おめでとうございます。　　　　（大）

　「風邪」とかけまして「弱い軍隊」
とときます。そのこころはどちらも
「たいちょう（体調・隊長）が悪い」
でしょう。流行に乗り、風邪を引いて
います。皆さまもお体に気をつけて。
束の間の冬を楽しみましょう。（木）

第
42
回 

沖
縄
市
文
化
祭 

舞
台
発
表 

～
未
来
へ
の
創
造 

躍
進
す
る
文
化
～

　

沖
縄
市
文
化
協
会
各
部
に
よ
る
公
演
で
す
。

古
典
芸
能
部
・
空
手
古
武
道
部

日
時
／
２
月
８
日
（
土
）　

午
後
６
時
30
分　

ハ
ワ
イ
ア
ン
カ
ル
チ
ャ
ー
部

日
時
／
２
月
９
日
（
日
）　

午
後
６
時
30
分

歌
謡
部

日
時
／
２
月
13
日
（
木
）　

午
後
６
時

２
月
14
日
（
金
）　

午
後
６
時

し
ま
く
と
ぅ
ば
部
・
民
謡
部

日
時
／
２
月
15
日
（
土
）　

午
後
２
時

大
正
琴
部

日
時
／
２
月
22
日
（
土
）　

午
後
６
時

ピ
ア
ノ
部　

日
時
／
２
月
23
日
（
日
）　

午
後
３
時

童
謡
部

日
時
／
２
月
28
日
（
金
）　

午
後
６
時
30
分

場
所
／
沖
縄
市
民
小
劇
場
あ
し
び
な
ー

入
場
料
／
各
１
，０
０
０
円

　
　
　
　

全
公
演
通
し
券
２
，０
０
０
円

詳
細
は
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
／
沖
縄
市
文
化
協
会
事
務
局

℡ 

０
９
８
❘
９
３
２
❘
６
８
８
３

第
44
回
ち
び
っ
こ
探
険
学
校
ヨ
ロ
ン
島

　

イ
カ
ダ
を
作
っ
て
海
へ
飛
び
出
し
た
り
、
ハ

ー
レ
ー
船
で
競
争
し
た
り
、
洞
窟
を
探
険
し
た

り
す
る
国
内
最
大
級
の
国
際
交
流
事
業
。
南
の

島
で
「
友
だ
ち
」
を
た
く
さ
ん
つ
く
ろ
う
！

　

今
度
の
春
休
み
は
、
思
い
出
に
残
る
楽
し
い

体
験
を
し
に
暖
か
な
南
の
島
『
ヨ
ロ
ン
島
』
に

行
き
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
３
月
26
日
（
木
）
～
４
月
１
日
（
水
）

（
６
泊
７
日
）
※
沖
縄
か
ら
参
加
の
方
は
３
月

26
日
（
木
）
～
31
日
（
火
）

場
所
／
鹿
児
島
県
大
島
郡
与
論
町

定
員
／
日
本
人
小
学
生
２
０
０
人

　
　
　

外
国
人
小
学
生
１
０
０
人

対
象
／
①
小
学
２
年
～
６
年
生
（
令
和
２
年
２

月
末
日
現
在
）　

②
ル
ー
ル
を
守
り
、
仲
間
を

大
切
に
で
き
る
子　

③
元
気
で
自
分
の
こ
と
を

自
分
で
で
き
る
よ
う
が
ん
ば
れ
る
子

申
込
期
限
／
３
月
５
日
（
木
）

申
込
・
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人 

国
際
青
少

年
研
修
協
会

℡ 

０
３
❘
６
４
１
７
❘
９
７
２
１

FAX 

０
３
❘
６
４
１
７
❘
９
７
２
４

http://w
w

w
.kskk.or.jp

沖
縄
市
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

第
５
回
定
期
演
奏
会

日
時
／
２
月
16
日
（
日
）　

午
後
４
時

場
所
／
沖
縄
市
民
会
館　

大
ホ
ー
ル

料
金
／
一
般 

１
，０
０
０
円
・
中
学
生
以
下 

無
料

プ
ロ
グ
ラ
ム
／

ロ
ッ
シ
ー
ニ　

弦
楽
ソ
ナ
タ
第
１
楽
章

サ
ン
サ
ー
ン
ス　

動
物
の
謝
肉
祭　

そ
の
他

・
琉
球
交
響
楽
団
、
山
内
中
学
校
吹
奏
楽
部
、

沖
縄
市
ジ
ュ
ニ
ア
合
唱
団
が
ゲ
ス
ト
出
演
。

問
合
せ
／

℡ 

０
９
０
❘
３
１
９
１
❘
６
５
５
３
（
森
山
）

障
が
い
者
虐
待
防
止
講
演
会

　

障
が
い
者
虐
待
の
未
然
防
止
や
早
期
発
見
の

た
め
、
障
が
い
者
虐
待
防
止
法
や
そ
の
支
援
に

つ
い
て
の
講
話
を
行
い
ま
す
。

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

講
師
／
島
村 

聡 

氏
（
沖
縄
大
学
人
文
学
部 　

准
教
授
）　　

定
員
／
１
０
０
人

日
時
／
２
月
25
日
（
火
）　

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所
／
市
役
所 

地
下
２
階 

大
ホ
ー
ル

対
象
／
市
内
在
住
・
在
勤
の
方　
　

申
込
方
法
／
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

（
記
載
事
項
：
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
）

FAX 

０
９
８

－

９
３
９

－

７
７
３
９

E-m
ail

：a41sien@
city.okinaw

a.lg.jp

（
定
員
に
達
し
次
第
、
受
付
終
了
）

申
込
・
問
合
せ
／
障
が
い
福
祉
課　

内
線
（
３
１
６
４
）

琉球ゴールデンキングス 
試合日程

会場：沖縄市体育館

vs 名古屋ダイヤモンドドルフィンズ
日時／ 3月4日（水） 午後 7 時 35 分

公式サイト／ https://goldenkings.jp/

ＦＣ琉球
試合日程

会場：タピック県総ひやごんスタジアム
Ｊ２リーグ ホーム開幕戦！

vs ファジアーノ岡山
日付／ 2 月 29 日（土） 

公式サイト／ http://fcryukyu.com/

令和元年度 沖縄市・
ハローワーク沖縄
保育所等求人説明
（面接）Ｗｅｅｋ

　 沖縄市内の認可保育施設
 が、日替わりで説明・面接
 会を開催しています。
　 当日、面接を 受けること
 もできます。
 期間／２月 19 日 ( 水 ) まで
 ※詳しくは、子育て支援
　 ポータル「ＯＫＩＩＫＵ」
　 をご覧ください。
 場所／沖縄公共職業安定所
 （ハローワーク沖縄） 本所
 １階 特設ブース
 対象／保育所関係で働きた
 い方、保育所業務に興味が
 ある方等
   問合せ／こども企画課
   内線（３４０２）
  ハローワーク沖縄
  ℡ ９３９-３２００（31#）　　

２月２日開催 「慢性腎臓病(ＣＫＤ)・糖尿病性腎臓病 市民健康講座（沖縄市福祉文化プラザ）」
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