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　男女が互いにその人権を尊重しつつ責任も分かち合い、

性別にかかわりなく、その個性と能力を十分に発揮するこ

とができる男女共同参画社会を目指すきっかけづくりとし

て、きらめきフェスタ 2021 を開催します。

　今回のフェスタは、女性の参画や、登用などに関する講

演会を予定しており、どなたでもお気軽にご参加いただけ

ます。詳細については随時、市公式ホームページでお知ら

せします。

　日　時：10 月 30 日（土） 午後２時～４時

　主　催：沖縄市、沖縄市女性団体連絡協議会

　※新型コロナウイルス感染症に係る沖縄市主催イベント

　　ガイドラインに準じた開催となります。

　※状況により中止になる場合があります。

　お片付けを通して、日々の生活で沸き起こる不満やイライ

ラといったストレスを軽減する工夫や実践を学ぶ講座です。

　日　時：９月 10 日（金）午後２時～４時

　場　所：沖縄市男女共同参画センター

　講　師：石垣 あきえ 氏（沖縄片付け Labo）

　対　象：沖縄市在住・在勤・在学の方

　定　員：15 名 ※申込多数の場合は抽選

　受講料：無 料

　申込先：沖縄市男女共同参画センター

　※新型コロナウイルス感染症に係る沖縄市主催イベント

　　ガイドラインに準じた開催となります。

　※状況により中止になる場合があります。

【講座】 イライラとおさらば！

整理整頓で見直す家族の時間

【講座】 イライラとおさらば！

整理整頓で見直す家族の時間

　コロナ禍で多くの人が働き方の変化が求められる中、こ

の時期だからこそ自分にとっての仕事とは、生き方とは何

かを見つめなおし、他人のためではなく、自分のためにワ

クワクできる「自分ファースト」とは何かを考える講座です。

　日　時：10 月１日（金）午後２時～４時

　場　所：沖縄市男女共同参画センター

　講　師：仲地 織江 氏（キャリア・コンサルタント）

　対　象：沖縄市在住・在勤・在学の方

　定　員：15 名 ※申込多数の場合は抽選

　受講料：無 料

　申込先：沖縄市男女共同参画センター

　※新型コロナウイルス感染症に係る沖縄市主催イベント

　　ガイドラインに準じた開催となります。

　※状況により中止になる場合があります。

【講座】 ワクワクする！自分のための

自分ファーストな生き方を学ぶ講座

【講座】 ワクワクする！自分のための

自分ファーストな生き方を学ぶ講座

　多忙な日常生活において夫婦（パートナー）が家事や子

育てを心地よくシェアするために「それぞれの役割分担に

ついて」をテーマとして課題や解決策を考える講座です。

　日　時：9 月 17 日（金）午後６時～７時 30 分

　場　所：沖縄市男女共同参画センター

　講　師：仲地 織江 氏（キャリア・コンサルタント）

　対　象：沖縄市在住・在勤・在学の方

　定　員：15 名 ※申込多数の場合は抽選

　受講料：無 料

　申込先：沖縄市男女共同参画センター

　※新型コロナウイルス感染症に係る沖縄市主催イベント

　　ガイドラインに準じた開催となります。

　※状況により中止になる場合があります。

【講座】 今こそ必要?!

夫婦（パートナー）のためのステップアップ講座

【講座】 今こそ必要?!

夫婦（パートナー）のためのステップアップ講座

きらめきフェスタ2021を

開催します

きらめきフェスタ2021を

開催します
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【若者の生理用品支援事業】

生理用品を無料配布しています生理用品を無料配布しています

　沖縄市では、新型コロナウイルス感染症の影響による経

済的事情などから、生理用品を用意することが難しい方へ

無料で生理用品をお渡ししています。

　対 象 者：沖縄市在住、在学の主に 10 代の方

　配布機関：市内高等学校、各児童館、

　　　　　　沖縄市社会福祉センター、沖縄市男女共同参画センター、

　　　　　　沖縄市福祉文化プラザ、こども相談・健康課など

　お問合せ / こども相談・健康課（内線 3199）

　※市内小中学校については、各小中学校、または学務課

　　（内線 2723）までお問合せください。

　家族や家庭のこと、自分自身のこと、パートナーとの関係性
などで悩んでいませんか？一人で悩まずご相談ください。
・沖縄市家庭児童相談室（18 歳未満の児童からの相談）
・沖縄市女性相談（18 歳以上の女性からの相談）
　相談室直通 TEL.929-3135（月～金 9時～12時・13時～16時）

女性に対する暴力をなくす運動

パネル展を開催します

女性に対する暴力をなくす運動

パネル展を開催します

　家庭や職場などでの性別による差
別的な扱いに悩んでいる方、人間関
係に悩んでいる方などの相談をお受
けします。
・沖縄市男女共同参画相談　
　相談室直通 TEL.937-0196
　※予約優先
　（毎月第２・４水曜日
　　10 時～12 時・13 時～16 時）

　夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアル・

ハラスメント、ストーカー行為等、女性に対する暴力は女

性の人権を著しく侵害するものであり、男女共同参画社会

を形成していく上で克服すべき重要な課題です。

　本来、暴力はその対象の性別や加害者、被害者の間柄を

問わず、決して許されるものではなく、暴力の現状や男女

の置かれている社会構造の実態を直視するとき、特に女性

に対する暴力について早急に対応する必要があります。 

　この運動を一つの機会ととらえ、沖縄市では女性に対す

る暴力の問題について意識啓発するためにパネル展を開催

します。

　期　　間： 11 月 15 日（月）から 19 日（金）

　開催場所：沖縄市役所 1 階 市民ホール　ほか

　開催内容：パネルやポスターの展示、関連啓発チラシ設置、

　　　　　 　パープルリボン（啓発バッジ）配布　ほか

▲昨年度のパネル展の様子 ▲パープルリボン

越来中学校・安慶田中学校

講話会開催報告

越来中学校・安慶田中学校

講話会開催報告

越来中学校「性の多様性講話会」

　６月 25 日（金）に、沖縄市立越来中学校で「性の多様性

講話会」を開催しました。講話会は、講師に NPO 法人レイ

ンボーハート okinawa 理事長の竹内清文氏をお招きして、

1 年生を対象に行いました。開催後に生徒達からは、周りの

人と違う性的指向や性自認をもった人たちは、とてもつら

い人生を歩んでいて、いじめや差別などを受けている人達

が多くいると知って、これは改善しないといけない問題だ

と思った等の感想がありました。

安慶田中学校「性教育講話会」

　７月 19 日（月）に、性教育やいじめ、デートＤＶ、ジェ

ンダー視点等を盛り込んだ「性教育講話会」を安慶田中学

校で開催しました。講師に一般社団法人沖縄いのちにエー

ルを贈る会代表理事の知念菜穂子氏と、誕生学アドバイザー

の西平みゆき氏をお招きして 1 年生を対象に講話を行い、

生徒達は真剣な様子で話を聴いていました。

▲越来中学校の様子 ▲安慶田中学校の様子

企業向け男女共同参画普及啓発

講座開催報告

企業向け男女共同参画普及啓発

講座開催報告

　7 月９日（金）に、太陽生命保険株式会社コザ営業所にて、

男女共同参画普及啓発講座を開催しました。講座では男女

共同参画に関することや、ワーク・ライフ・バランス、沖

縄市の取組みについて等の講話を行いました。受講した社

員の方からは、「男女共同参画の視点について理解が深まっ

た」等のご意見が寄せられました。
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