
［ 今月の市民　令和８年７月1日現在 ］ 人口 141,489人　男 68,702人　女 72,787人　世帯数 68,684世帯
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親の影響で憧れていたエイサー
を、大学1年で始めました。仕事と
の両立は大変ですが、辞めたいと
思ったことはありません。久保田の
魅力を全国へ届けたいです。 

締太鼓 
昨年リニューアルした新衣装。
久保田青年会のシンボルカラー
であるエンジ色を基調に、地域
への誇りを表現しています。 

手踊り 
黒を基調に赤い帯と肩ひもが映
えるデザイン。シンプルながら
華やかで、手踊りの美しさを引
き立てます。 

会長  上間 勝大 さん

写真提供：久保田青年会写真提供：久保田青年会

写真提供：久保田青年会写真提供：久保田青年会

土日を中心に草刈りや清掃活
動、自治会行事にも参加。エイサー
で仲間を増やし、その力を地域活
動へつなげることで、地域に貢献
しています。「青年会活動を通して
人として成長してほしい」という想
いも大切にしています。 

踊りだけでは終わらない 
地域と歩む青年会 

「エイサーだけをする青年会ではなく、地域に必要とされ
る青年会でありたい」と話す上間会長。清掃活動や自治会
行事への参加を続け、地域との信頼を築いてきました。演
舞では、大太鼓の豪快な動きや空手を取り入れた踊りが魅
力。昨年は23年ぶりに衣装を一新し、新曲「想いなびち」も
制作。「伝統は受け継ぐだけでなく発展させるもの」という
想いで、新たな挑戦を続けています。 

新しい伝統の形

高校生の頃から久保田青年会に
憧れていました。今は地域の方が喜
んで見てくれることが何よりうれし
いです。久保田ならではの踊りやオ
リジナル曲にも注目してほしいです。

地域と紡ぐ

比嘉 渉斗 さん 玉榮 紋香 さん

地域の活動
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久保田青年会

大太鼓 
正面の結びが特徴的で、伝
統を継承するデザイン。白と
黒のコントラストが力強く、
演舞を引き締めます。

背面  
「泡瀬第三」のロゴが背中に。

仲間との絆と誇りを背負います。 

締太鼓 
赤と紺の配色が映える伝統
スタイル。華やかな赤と紺の
コントラストが印象的。 

地域に貢献したいと思い、高校1
年で青年会に入りました。まだ1年
目ですが、締太鼓のバチさばきを
もっと磨き、迫力ある演舞を届けら
れるよう頑張ります。 

写真提供：泡瀬第三青年会写真提供：泡瀬第三青年会

写真提供：泡瀬第三青年会写真提供：泡瀬第三青年会

会長  仲村 大志 さん 泡瀬第三青年会では、月に1回、地域の
見守りパトロールを実施しています。夜間
に出歩く子どもたちへ声をかけ、「一緒に
エイサーをやろう」と参加を呼びかけるな
ど、居場所づくりにも取り組んでいます。
草刈りなどの地域美化活動も行い、安心
して暮らせるまちづくりに貢献しています。 

地域に寄り添いながら 
居場所づくりに取り組む

令和6年に７年ぶりに復活した泡瀬第三青年会は、３年
目を迎え、今年は新たに女性メンバーも加わりました。「地
域からエイサーを絶やしたくない」という想いから、仲村会
長が同級生に声をかけ再始動。OBの指導のもと演舞や曲
も継承しています。見どころは、太鼓の縁をなでるような美
しいバチさばきと、緩急ある演舞。地域活動にも取り組み、
地元の絆を次世代へつないでいます。 

夏の夜に響く太鼓の音が、人と人、地域をつないでいます。青年会は、伝統ある
エイサーを受け継ぐだけでなく、清掃活動や見守り活動などを通して、地域に寄り
添う活動も続けています。今回は、久保田青年会と泡瀬第三青年会を訪ね、地域を
支える青年会の想いを紹介します。

次世代へ
つなぐ絆

こどもの頃から憧れていたエイ
サーに、今年から参加しています。
新しく加わった女性メンバーで力
を合わせ、他の青年会に負けない
演舞で盛り上げていきたいです。 

照屋 慶心 さん 仲村 心菜 さん
宇良 未来 さん

地域の活動

泡瀬第三青年会
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歴史を学ぶ！体験できる！

エイサー会館

沖縄市青年団協議会は21の青年会にて構成されており
青年会間の親睦交流を図りながら様々な活動を通し地域
の発展づくりに貢献することを目的に活動しております。先
輩方が作ってきた歴史を大事にし、今の青年を中心に新た
な歴史を作れるように日々精進して参りたいと思います。
今後とも、エイサーのまち沖縄市をよりよくする為、皆

さんのご支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

エイサーに関する基本情報を展示して
います。書籍や映像などでエイサーの概
要を知ることができます。また、エイサー
に関するグッズの販売も行っています。

２階 展示・体験コーナー（有料ゾーン）１階 ウェルカムコーナー（無料ゾーン）

沖縄全島エイサーまつ
りやエイサーの歴史の展
示に加え、エイサーに使
用する道具や音楽も紹
介しています。また、映
像に合わせて太鼓や踊り
を楽しめる体験コーナー
や、エイサーを深く学べ
るアーカイブコーナーも
設けています。

開館時間：午前10時～午後6時（最終入場：午後5時30分）
休館日：水曜日（祝日の場合はその翌平日）、12月31日～ 1月1日
観覧料： ［1階］無料　［2階］大人￥300　小学生～高校生￥100

 未就学児は無料　※20人以上から団体割引あり　
駐車場：コザ・ミュージックタウン駐車場（割引あり）☎098-989-5066

第
21
代
会
長

伊
禮 

幹
人 

さ
ん

生涯学習フェスティバル人材育成講座

会長コメント

エイサー体験
 大太鼓・締太鼓などを使用し、青年会の
型を取り入れた本格的な演舞指導を受け
られます。
料金：3,000円　所要時間：約60分

三線体験
エイサーに欠かせない「三線」の演奏体験。
初心者も気軽に参加できます。
料金：2,000円　所要時間：約45分

エイサー会館
Instagram

※予約制
（利用日の1週間前まで）

体験
メニュー

※要観覧料

エイサーオフシーズン（秋～春頃）に
各地の青年会を招いた

「定期演舞」も開催されているよ

観
に
来
て
ね

たーくん

サーちゃん

県内最大級のエイサーの祭典

沖縄全島
エイサーまつり

色
と
り
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り
の
旗
、
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て
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沖縄全島エイサーまつりは、1956年に「コザ市・エイ
サーコンクール」としてはじまりました。当時、米軍のオ
フ・リミッツ布告により活気を失いかけていたコザのまち。
「戦後復興のシンボルでもあるエイサーで元気を取り戻そう」
との思いで「第１回コザ市・エイサーコンクール」が開催さ
れました。わずか4日間の準備期間にもかかわらず、9団体
が出場し、3万人の観客がつめかけました。第21回大会ま
ではコンクール形式で開催され、最多優勝を誇る園田青年
会をはじめとする各団体が技を競い合いました。
現在は3日間開催となり、前回（第70回）は過去最多と

なる延べ約38万人を記録するなど、県内外から多くの観
客が集まる県内最大規模のエイサーまつりとなりました。
初日は胡屋十字路周辺を中心に練り歩く「道じゅねー」、

中日は市内青年会を中心に「沖縄市青年まつり」、最終日
は市外・県外から厳選された団体も加わり、多彩なエイ
サーが繰り広げられます。フィナーレは、会場一体となって
踊るカチャーシー。沖縄の歴史と魂が響き合う、この熱い
夏をぜひ会場で体感してください。

エイサーのまち
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芝生エリア入場無料／スタンド席有料

芝生エリア入場無料／スタンド席有料
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６
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じゅねー

県内最大級のエイサーの祭典「沖縄全島エイサーまつり」や、
地域の発展とまちづくりに貢献する「沖縄市青年団協議会」、
歴史を学び、体験できる「エイサー会館」を紹介します。

沖縄全島エイサーまつり 人材育成講座

地域の発展とまちづくりに貢献

沖縄市
青年団協議会

沖縄市

さなじぃ

エイ坊
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沖縄市健康づくり
イメージキャラクター

おきはくん

胡屋

沖縄南IC

山里

高原比屋根

県総合運動公園

泡瀬漁港

東部ルート

西部ルート

中部ルート

中部興産
沖縄市役所前
（乗継バス停）

美里市営住宅前
（乗継バス停）
美原4丁目
（乗継バス停）

ミュージックタウン
（乗継バス停）

レフ沖縄 
YURARIRA

天地堂（休業中）
Deli きぼうのわ

EFFE

泡瀬

コザ

美里

知花

池武当ライカム

県産無農薬野菜を使っ
た、身体に優しいスパ
イスカレーが評判。

●●D spicecurry
　PALMYRA

BCコザ（市立図書館）
（乗継バス停）

cafe ouchi:

がじゅまるの木

塩分控えめで食べやす
い豊富な種類が揃う、
クリームパスタ専門店。

●A BLISSFUL

素材の旨味を活かした
ソースが自慢の手作り
パスタ。

●●I  Happy Pasta
　1231

体にやさしい料理が並
ぶ健康バイキングに注
目！ 

●●M    パーク
　レストラン花

オーガニック市場
てんぶす泡瀬本店

食楽あじさい

アワセそば
食堂

玄米粉で作る彩り豊か
な新商品のトゥンカロ
ンが話題！ 

●●O GLUCKS

●●A 

●●B 

●●C 

●●D 
●●E 

●●F 

●●G ●●H

●●J  

●●L  

●●M  

●●N
●●O

●●Q

●●R ●●S

●●P

●●K  

●●I  

デイゴホテル
レストラン
「うりずん」

penpal

●●Q raw sweets cafe   
     abondance

旬の果実を楽しむ体に
やさしいRawタルトが
おすすめ！ 

●●R  大城鶏飯

野菜たっぷりのオリジ
ナル鶏飯。パクチーや
自慢の味玉もトッピン
グにぜひ。

車を置いて
のんびりバス旅へ

北  ③㉚

北  ②

北  ③㉚

北  ③㉚

北  ㉛

北  ㉛

中  ⑲

中  ⑭
中  ㉑

中  ⑲

中  ㉑

中  ⑲

中  ⑳

東  ㉔

東  ㉒

東  ⑲

東  ⑳

東  ⑱

東  ㉓
東  ㉑

東  ㉔㉔

西  ㉑

西  ㉑

西  ⑳

西  ⑳

西  ⑳

西  ⑰西  ⑪

西  ⑪

西  ⑲

沖縄市循環バスで巡る
特
集
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329
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沖縄市循環バスに乗って、市内の「けん
こう応援店」を巡ってみませんか。歩いて、
食べて、健康になれる、バス停から徒歩圏
内でいけるおすすめスポットをご紹介します。

市内4つのルートを結び、路線バスが少ない地
域でも利用できる便利なバス。買い物や通院、お
出かけなど、毎日の移動をサポート。地域や企業
のみなさんの協力によって運行されており、交通渋
滞やCO2 削減にも役立っています。

「バス予報」を使えば、バスの現在
地や到着予定時刻をスマートフォンで
確認できます。お気に入りのバス停を
登録すると、接近通知も受け取れます。 

沖縄市循環バス

バスは今どこ？
LINEですぐ確認！

けんこう
応援店とは？

沖縄市では、健康に配慮した料理の提
供や屋内禁煙などに取り組む飲食店を
「けんこう応援店」として登録し、食を
通じて自然と健康になれる環境づくり
を目指しています。
※各店舗によってサービスが異なります。

沖縄市
循環バス

※徒歩25分（車で4分）

沖縄北IC

北部ルート

美原4丁目
（乗継バス停）

登川

後原

無料乗継券で別ルートも無料！
利用方法

乗り継ぎできるバス停（５カ所）

※時刻表やルートの詳細は「沖縄市循環バス時刻表」または市公式ホームページをご確認ください。

中部興産沖縄市役所前
（西部・中部・北部・東部）

降りるときに
運転手へお声かけください。

「無料乗継券」を
受け取る。

乗車しているルートから他ルートへ
無料で乗り継ぐことができる券です。

乗り継ぐバスで
運転手へ乗継券を渡す。

別ルートのバスに
無料で乗車！

無料乗継券とは？

※無料乗継券は当日限り有効です。

BCコザ（市立図書館）
（西部・中部・北部）

ミュージックタウン
（西部・中部・北部）

美里市営住宅前
（北部）

美原４丁目
（中部）

移動する

無料乗継券
（当日限り有

効）

無料乗継券
（当日限り有

効） 無料乗継券
（当日限り有

効）

乗り継ぎ
可能！

麹や薬膳を取り入れた、
体にやさしい薬膳料理を
学べる料理教室を開催。

●●S  薬膳料理・あがいてぃーだ

ぴゅあ食堂

東南植物楽園
レストランPEACE

バスの
現在地が
わかる

バスが
近づくと
LINEで通知

①（発）中部興産沖縄市役所前

② 新垣病院前

③ 安慶田５丁目

④ 沖縄こどもの国

⑤ 島袋小学校

⑥ プラザハウス前

⑦ 中部徳洲会病院

⑧ 高速山里バス停

⑨ 合名会社総合センター

⑩ 桃山クリニック

⑪ 翔南病院

⑫ 山内自治会

⑬ 山内３丁目

⑭ 安立医院前

⑮ 旭堂 中部支社前

⑯ コザ運動公園

⑰ レフ沖縄アリーナbyベッセルホテルズ

⑱ 中の町自治会

⑲ コザ信用金庫胡屋支店前

⑳ BCコザ（市立図書館）

㉑ ミュージックタウン

①（着）中部興産沖縄市役所前

①（発）中部興産沖縄市役所前

② 安慶田バイパス
（安室橋）

③ 照屋２丁目

④ わしみ橋

⑤ ユニオン宮里店

⑥ 古謝津嘉山町

⑦ 美里ヒフ科前

⑧ 字松本

⑨ 美原４丁目

⑩ 美里公園

⑪ ひが薬局美里店

⑫ 美里公民館

⑬ 銀天街（コザ十字路）

⑭ 社会福祉センター

⑮ 仲松商事前

⑯ 嘉間良２丁目

⑰ 八重島公園

⑱ 沖縄市民会館

⑲ BCコザ（市立図書館）

⑳ 一番街・サンシティ

㉑ ミュージックタウン

①（着）中部興産沖縄市役所前

①（発）中部興産沖縄市役所前

②コザ信用金庫胡屋支店前

③ BCコザ（市立図書館）※建物側

④沖縄市民会館※登川方面行

⑤美里団地
⑥メモリアルホール沖縄前
⑦ 美咲特別支援学校前
⑧美里市営住宅前
⑨中部たたみ店
⑩知花６丁目
⑪中頭病院
⑫登川３丁目
⑬吉本工業前
⑭北美小学校（下り）
⑮嶺住宅設備前
⑯ 株式会社三和ハウス前
⑰後原
⑱北美団地
⑲池原公民館
⑳北美小学校（上り）
㉑登川バス停
㉒ちゃんぷるー市場
㉓かりゆし園前

㉔中頭総合ちばなクリニック
㉕知花十字路

㉖モーリアクラシック沖縄迎賓館前
㉗仲本工業前
㉘中部観光バス前

㉙沖縄市民会館※市役所方面行

㉚ BCコザ（市立図書館）※建物向い側

㉛ミュージックタウン

①（着）中部興産沖縄市役所前

①（発）中部興産沖縄市役所前
②ソフィアクリニック
③うえはら眼科前
④高原十字路（下り）
⑤大里２丁目
⑥東桃原公民館前
⑦泡瀬バス停（美浦）
⑧古謝バス停
⑨あわせモール前
⑩海邦町自治会
⑪海邦１丁目
⑫泡瀬橋
⑬パヤオ直売店
⑭ビジュル公園前
⑮泡瀬２丁目
⑯アワセ第一ディサービス
⑰泡瀬３丁目

⑱県総中央口・写真のひとひら前
⑲東部クリニック前
⑳ 沖縄県総合運動公園北口

㉑ TAPIC沖縄リハビリテーションセンター病院
㉒ピザアントレ
㉓愛聖クリニック
㉔ちむわざ歯科前
㉕高原十字路（上り）
㉖高原１丁目
㉗ソフィアクリニック

①（着）中部興産沖縄市役所前

●●U

●●T

西  西部ルート 中  中部ルート 北  北部ルート 東  東部ルート

北  ㉖

北  ㉒

北  ⑪

※料理教室のみ営業

沖縄市
循環バス
バス予報

LINE
接近通知
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自治会長・公民館長ら新体制

平田嗣巳副市長辞令交付 沖縄SV JFLCUP優勝

市青年団協議会新体制

ガジュマル再生に向けて

6月

9

6月

8
6月

7

6月

12

6月

1-19

市自治会長協議会と市自治公民館長連絡協議会の会長
らが市役所を訪れ、花城市長に令和８年度の新役員体制
の報告を行いました。市自治会長協議会の狩俣伸悟会長
は「地域住民の要望を聞き、安全安心な生活を送れるよ
う日々活動している。子世代だけでなく親世代にも足を運
んでもらうことで地域がさらに盛り上がる」と話しました。

市議会6月定例会本会議において、平田嗣巳副市長
の選任人事案が全会一致で同意され、花城市長より辞
令が交付されました。今回で２期目の就任となり、任期
は令和12年6月5日迄です。平田副市長は「市職員と共
に市政の発展のため、花城市長の公約実現に向けて邁進
してまいります」と決意を語りました。

コザ運動公園で開催された「2026JFLCUPプレーオ
フラウンド優勝決定戦」で、JFL所属のプロサッカーチー
ム「沖縄SV」がラインメール青森を4-1で制し、見事優
勝を果たしました。試合会場には、花城市長、瑞慶山議
長も観戦に訪れ、この快挙を称えるとともに優勝の喜び
を選手たちと一緒に分かち合いました。

各自治会青年会をまとめる市青年団協議会の伊禮幹
人会長らが市役所を訪れ、花城市長に新体制の報告と
今年度の活動紹介を行いました。伊禮会長は「各青年会
では沖縄全島エイサーまつりや旧盆の道じゅねーに向け
て練習が始まっています。市の事業等にも積極的に参加
して沖縄市を一緒に盛り上げていきたい」と語りました。

台風6号で倒木した市のシンボルツリー「胡
屋十字路のガジュマル」の再生に向け、八重
島公園内への移植が実施されました。

本市からは市長や市議会より早期復元の
要請を行っており、今後は専門家の指導のも
とで適切な管理が行われます。新芽の確認な
ど回復の目処が立ち次第、再び元の場所へ
戻される予定です。
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ハンドボール九州大会優勝報告 郷土芸能フェスティバル

泡瀬の塔慰霊祭

PONY 日本代表宮里さんアジア制覇

6月

12
6月

21

6月

23

6月

30

市を拠点に活動している丸松建設ハンドボールチーム
の選手らが市役所を訪れ、第62回九州一般選手権大会
での優勝を報告しました。決勝では、沖縄ゼネラルBIC
との県勢対決を制し、2年ぶりに頂点に返り咲きました。
通事章大主将は「8月のジャパンオープンで、まずは1
勝、そして優勝を目指して励んでいきたい」と語りました。

本市文化芸術祭の一環である「郷土芸能フェスティバ
ル」がミュージックタウン音市場で開催されました。市内
からは中の町青年会、沖縄市芸能団体協議会、泡瀬京太
郎保存会、音市kids、新崎恵子練場が出演。北中城村
熱田など県内4団体も加わり、伝統芸能や創作舞踊が次々
と披露されると、会場は華やかな雰囲気で賑わいました。

日露戦争から第二次世界大戦で犠牲となった泡瀬出身の
戦没者918柱を追悼するため、泡瀬復興期成会による慰霊
祭が「泡瀬の塔」で執り行われ、遺族や花城市長ら約100
人が参列しました。同会の當眞正弘会長は「平和の尊さを
次世代に語り継いでいき、平和で明るい社会になるよう取り
組んでいきます」と誓いを述べました。花城市長も「これま
での歴史を心に刻みながら、互いに支え合い、誰もが安心し
て暮らせる平和なまちを築いていく」と決意を語りました。

宮里中学校2年の宮里成さんが市役所を訪れ、PONY 
U-13日本代表として出場した6月のインドネシア開催のアジ
ア大会で優勝したことを報告しました。

大会を振り返り、宮里さんは「試合ではヒットを打つことが
できました」と話しました。宮里選手は、アジア大会に続き、
アメリカで開催される世界大会への出場を予定しています。

みなさまのご厚意に感謝申し上げます。寄付
金等贈呈式を行ったみなさまをご紹介します。寄付・寄贈等

6月

22

6月

15

市育英会へ

寄付金

５0万円

住宅用火災警報器
普及啓発用の
●PR動画
● ポスター 300枚
●リーフレット 3,000部
● ポケットティッシュ

 1,000個

有限会社明城建設 （代表取締役 長濱 邦彦）

アクア防災工業株式会社 （代表取締役 座間味 和哉）
有限会社近代防災工業 （代表取締役 大庭 政智）

市消防本部へ

中の町青年会の獅子舞
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役に立つ話題満載！　市役所の各課発信コラム

自分らしく、ともに輝く

きらめききらめき   〈第108号〉

暮らしの中のお宝 ～ゆるやかな支え合い～

紬の会

沖縄市男女共同
参画センター

☎098-937-0170

介護保険課
（内線 3090)

みんなでつくる、全員が心地よい休日の過ごし方
夏休みやお盆休み。楽しい休暇の雰囲気が広がる

一方で、「休みの日こそ忙しい」と感じる方も多いの
ではないでしょうか。親戚の集まりの準備や増える食
事作りなど、こうした「休みならではの家事」が、特
定の誰かに偏ってはいませんか。
「誰かの休み」が別の「誰かの負担」で成り立つの
ではなく、誰もが心安らぐ時間を分かち合えること。
それこそが、本当の意味での良い休日です。

例えば、献立の相談や片付けを率先して引き受け
てみる。一人に任せきりにせず「皆ができることを分
け合う」という意識を大切にすることで、全員に無理
のないゆとりが生まれます。そうした思いやりを尊重
し合う姿勢は、周囲の人の笑顔と活力につながるは
ずです。
誰もが心地よく休める「自分たちらしい休日の形」

を、ぜひ家族や仲間のみんなで話し合ってみませんか。

『不機嫌な妻 無関心な夫 
うまくいっている夫婦の話し方』

 （五百田達成 著／ディスカヴァー・トゥエンティワン）

うまくいっている夫婦の話し方や、日々のイライラを解
消する言葉選び、夫婦のタイプ診断など、パートナーと
の心地よい距離感を見つけたい方におすすめの一冊です。

市男女共同参画センター・市立図書館
（電子図書館含む）で貸し出しています。

高齢者サロン「紬
つむぎ

の会」は、小物づくりを楽しみな
がら地域の輪を広げる仲間たちの集いの場です。手
作り作品を友人に贈るなど創作活動に取り組むメン
バーの一人、上間さんは「作ったものを喜んでもらえ
るとうれしい」と笑顔を見せます。
活動は、ものづくりだけではありません。手作りの

お菓子やおかずを持ち寄ったり、旬の野菜を分け合っ
たり、「ついでだから」と車で送ったりと、日常の中
で自然と助け合う関係が育まれています。
さらに、普天間さんや宮城さんは、小学校の料理

クラブでこどもたちに手料理を教えるなど、世代を越
えた地域貢献にも積極的に取り組んでいます。「こど
もたちはかわいくてね」と語るお二人の姿からは、世
代をつなぐ温かな交流が伝わってきます。
こうしたさりげない気遣いや助け合いこそが、暮ら

しを支える大切な力になります。「紬の会」には、そ
んな温かくやさしいつながりが広がっています。

日常の中で何気なく行われている身近な支え合いに取り組む人や団体、
住民が集まる通いの場など、「暮らしの中のお宝」を紹介します。

活動日時：毎週火曜日 午後2時～4時
活動場所：中の町公民館

今月の
一冊
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青年会
名鑑

沖縄市

観光スポーツ
振興課

（内線 3242）

沖縄市役所 ☎098-939-1212（代表）

全島エイサーコンクール最多優
勝を誇る園田エイサーは、テンポの速い
迫力あるエイサーで沖縄の夏を盛り上げます。

私たちはエイサーだけでなく、清掃
や行事への参加、青年会員による

こども食堂での学習支援な
ど、地域の一員としての活
動も大切にしています。い
つも支えてくださるみな
さまに心から感謝し、「一

致団結」をスローガンに、
日々精進しています。

明治40年の新聞に記録が残るほ
ど歴史ある胡屋エイサーは、

中断の危機を乗り越え継承さ
れてきました。スピード感溢
れる踊りや華麗な女
手踊り、鮮やかな衣装
が特徴で、オリジナル曲「胡
屋小唄」も見所です。清掃活
動や行事への参加といった
地域貢献にも積極的で、伝統
を守りながら地域と共に歩み
続けています。

園
そ ん

田
だ

青年会
活動場所：園田公民館
連絡先：☎098-933-4211（園田自治会）

胡
ご

屋
や

青年会
活動場所：諸見小学校、胡屋公民館（雨天時）
連絡先：☎098-933-5090（胡屋自治会）

会長 島袋 雄偉 会長 中谷 拓実

INSTAGRAM INSTAGRAM
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プロスポーツコラム FC琉球OKINAWA

シーズン開幕！FC琉球＆沖縄市民DAY＆花火
Jリーグが秋春制に移行し初めてのシーズン

となる「2026/27明治安田J3リーグ」が8月
に開幕。J2昇格を懸け、20クラブが火花を散
らします。FC琉球OKINAWAは平川忠亮監
督の指揮のもと、攻守にアグレッシブなサッ
カーで勝利を目指します。
開幕戦となる8月8日(土)ギラヴァンツ北九
州戦（沖縄県総合運動公園／午後6時キック
オフ）は、市内在住・在勤・在学の方を無料
ご招待する「沖縄市民デー」として開催。ポケ
モンとJクラブがタイアップした、限定エコバッ
グを先着7,000名様にプレゼントします。
また、8月29日(土)SC相模原戦では、試
合後に「#日本一のスタジアム花火」が夏の夜
空を彩ります。今年で3回目を迎える花火大会
は「夢」がテーマ。花火大会で日本一に輝い
た花火師が手掛ける圧巻の20分間を、ご家族
やご友人とぜひスタジアムでお楽しみください。

©FC RYUKYU

©FC RYUKYU

写真提供：園田青年会 写真提供：胡屋青年会
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7月 8月 9月
沖
縄
市
役
所 

市
民
ホ
ー
ル

沖
縄
市
役
所 

展
示
コ
ー
ナ
ー

各
施
設

時
間
：
平
日  

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※ 

各
展
示
の
初
日
と
最
終
日
は
準
備
や
撤
去
作
業
の
た
め
、時
間
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
時
間
や
内
容
に
つ
い
て
は
、各
施
設
又
は
各
団
体
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

7月28日（火）～8月7日（金）
市民の眼・平和写真展

8月22日（土）
平和をかんがえる特別おはなし会
《時間》15:00～ 
《場所》 沖縄市立図書館 多目的ルーム 

☎098-929-4919

8月29日（土）～9月7日（月） 
絵本がつなぐ「平和へのメッセージ」
《場所》 沖縄こどもの国 ワンダーミュージアム

☎098-933-4190

7月27日（月）
沖縄市教職員初任者研修
《対象》沖縄市採用 初任者教職員
《主催》沖縄市教育支援センター

7月18日（土）～9月7日（月） 
平和学習会
《場所》沖縄市宮里児童センター ☎098-989-4655

7月28日（火）～9月7日（月） 
平和の尊さについて考える
《場所》沖縄市きたみ児童館 ☎098-979-9503

7月30日（木）
「沖縄市民平和の日」を学ぼう！
《場所》沖縄市福祉文化プラザ児童センター☎098-930-1695

8月6日（木）
平和学習
《場所》 桃山公園内体験

学習施設やまっち
☎098-989-6067

8月14日（金）～9月2日（水） 
平和について考える資料展
沖縄戦・原爆・平和に関する本やパネルの展示、
平和のメッセージ募集
《場所》沖縄市立図書館 ☎098-929-4919

8月14日（金）
平和学習
《時間》13:00～13:30
《場所》 沖縄市あげだ児童館

☎098-934-4643

8月8日（土）・9日（日）
映画上映会
《時間》10:30～ 《場所》くすぬち平和文化館 3階 ☎098-938-4192

8月10日（月）～15日（土）
紙芝居（パネル）で伝える沖縄戦
《場所》山内公民館 1階ホール ☎098-933-4792

7月24日（金）～8月7日（金）／8月17日（月）～21日（金）／8月21日（金）～9月7日（月） 
心のバリアフリー作品展
《場所》 7/24（金）～8/7（金） 沖縄市立図書館／8/17（月）～21（金） 沖縄中央病院 1階 ホール 《主催》地域活動支援センターおきなわ ☎098-930-1703

8/21（金）～9/7（月） 沖縄市福祉文化プラザ 1階 ロビー 《主催》沖縄市福祉文化プラザ児童センター ☎098-930-1695

8月10日（月）～18日（火）
沖縄戦とひめゆり学徒隊パネル展
《場所》泡瀬第三公民館 ☎098-938-4661

7月28日（火）～31日（金）
宮森小学校
米軍ジェット機
墜落事件写真展

8月10日（月）～14日（金）
心のバリアフリー作品展

8月10日（月）～14日（金）
沖縄平和賞及びちゅらうちなー
草の根平和貢献賞パネル展

8月17日（月）～21日（金）
子どもたちの平和授業実践報告

8月17日（月）～21日（金）
沖縄市の沖縄戦パネル展

8月24日（月）～28日（金）
沖縄戦パネル展
8月24日（月）～9月4日（金） 
原爆被害等のVR体験
8月24日（月）～9月7日（月） 
サダコ鶴展

8月31日（月）～9月7日（月） 
令和8年度
沖縄市平和大使中間報告展

8月3日（月）～7日（金）
平和学習まち歩きパネル展
8月3日（月）～7日（金）
核兵器と戦争に関する16の問い展

8月10日（月）～13日（木）
第26回沖縄市「原爆と戦争展」

8月14日（金）
「やすらぎコンサートin沖縄市役所」
《時間》12:15～12:50

8月17日（月）～26日（水）
市内児童館 キューナ塗り絵展、平和を伝える紙芝居展

7月31日（金）
平和月間開始セレモニー、
吹奏楽演奏
《時間》12:10～12:45

沖縄戦が公式に終結した9月7日を「沖縄市民平和の日」と定め、8月1日～9月7日は
沖縄市平和月間とし平和の尊さを広めるため様々な企画を実施しています。 平和月間

沖縄市平和イメージ
キャラクター「キューナ」

令和8年度 令和8年度 沖縄市平和月間プログラム沖縄市平和月間プログラム

問平和・男女共同課（内線2216）
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問

問主催

場所

入場のお申込みはこちらから
8月6日（木）午前10時より受付開始

《
プ
ロ
グ
ラ
ム
》

《
出
演
者
》 ガレッジセール

（MC）
語り部：照屋 恒
（対馬丸記念館）

ありんくりん オリオンリーグ

市立沖縄東中学校
吹奏楽部

なかのまちヤカラーズ

お

し

ら

せ
7月 8月 9月

沖
縄
市
役
所 

市
民
ホ
ー
ル

沖
縄
市
役
所 

展
示
コ
ー
ナ
ー

各
施
設

時
間
：
平
日  

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※ 

各
展
示
の
初
日
と
最
終
日
は
準
備
や
撤
去
作
業
の
た
め
、時
間
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
時
間
や
内
容
に
つ
い
て
は
、各
施
設
又
は
各
団
体
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

7月28日（火）～8月7日（金）
市民の眼・平和写真展

8月22日（土）
平和をかんがえる特別おはなし会
《時間》15:00～ 
《場所》 沖縄市立図書館 多目的ルーム 

☎098-929-4919

8月29日（土）～9月7日（月） 
絵本がつなぐ「平和へのメッセージ」
《場所》 沖縄こどもの国 ワンダーミュージアム

☎098-933-4190

7月27日（月）
沖縄市教職員初任者研修
《対象》沖縄市採用 初任者教職員
《主催》沖縄市教育支援センター

7月18日（土）～9月7日（月） 
平和学習会
《場所》沖縄市宮里児童センター ☎098-989-4655

7月28日（火）～9月7日（月） 
平和の尊さについて考える
《場所》沖縄市きたみ児童館 ☎098-979-9503

7月30日（木）
「沖縄市民平和の日」を学ぼう！
《場所》沖縄市福祉文化プラザ児童センター☎098-930-1695

8月6日（木）
平和学習
《場所》 桃山公園内体験

学習施設やまっち
☎098-989-6067

8月14日（金）～9月2日（水） 
平和について考える資料展
沖縄戦・原爆・平和に関する本やパネルの展示、
平和のメッセージ募集
《場所》沖縄市立図書館 ☎098-929-4919

8月14日（金）
平和学習
《時間》13:00～13:30
《場所》 沖縄市あげだ児童館

☎098-934-4643

8月8日（土）・9日（日）
映画上映会
《時間》10:30～ 《場所》くすぬち平和文化館 3階 ☎098-938-4192

8月10日（月）～15日（土）
紙芝居（パネル）で伝える沖縄戦
《場所》山内公民館 1階ホール ☎098-933-4792

7月24日（金）～8月7日（金）／8月17日（月）～21日（金）／8月21日（金）～9月7日（月） 
心のバリアフリー作品展
《場所》 7/24（金）～8/7（金） 沖縄市立図書館／8/17（月）～21（金） 沖縄中央病院 1階 ホール 《主催》地域活動支援センターおきなわ ☎098-930-1703

8/21（金）～9/7（月） 沖縄市福祉文化プラザ 1階 ロビー 《主催》沖縄市福祉文化プラザ児童センター ☎098-930-1695

8月10日（月）～18日（火）
沖縄戦とひめゆり学徒隊パネル展
《場所》泡瀬第三公民館 ☎098-938-4661

7月28日（火）～31日（金）
宮森小学校
米軍ジェット機
墜落事件写真展

8月10日（月）～14日（金）
心のバリアフリー作品展

8月10日（月）～14日（金）
沖縄平和賞及びちゅらうちなー
草の根平和貢献賞パネル展

8月17日（月）～21日（金）
子どもたちの平和授業実践報告

8月17日（月）～21日（金）
沖縄市の沖縄戦パネル展

8月24日（月）～28日（金）
沖縄戦パネル展
8月24日（月）～9月4日（金） 
原爆被害等のVR体験
8月24日（月）～9月7日（月） 
サダコ鶴展

8月31日（月）～9月7日（月） 
令和8年度
沖縄市平和大使中間報告展

8月3日（月）～7日（金）
平和学習まち歩きパネル展
8月3日（月）～7日（金）
核兵器と戦争に関する16の問い展

8月10日（月）～13日（木）
第26回沖縄市「原爆と戦争展」

8月14日（金）
「やすらぎコンサートin沖縄市役所」
《時間》12:15～12:50

8月17日（月）～26日（水）
市内児童館 キューナ塗り絵展、平和を伝える紙芝居展

7月31日（金）
平和月間開始セレモニー、
吹奏楽演奏
《時間》12:10～12:45

沖縄戦が公式に終結した9月7日を「沖縄市民平和の日」と定め、8月1日～9月7日は
沖縄市平和月間とし平和の尊さを広めるため様々な企画を実施しています。 平和月間

沖縄市平和イメージ
キャラクター「キューナ」

令和8年度 令和8年度 沖縄市平和月間プログラム沖縄市平和月間プログラム

問平和・男女共同課（内線2216）
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沖縄市役所 ☎098-939-1212（代表）

ス
ポ
ー
ツ

FC琉球OKINAWA ホーム戦
会場／沖縄県総合運動公園 陸上競技場

vs ギラヴァンツ北九州
■日時／8月8日（土）
■試合開始／18:00
沖縄市民DAY
市内在住・在勤・在学の方入場無料
※先着500人・要申込

vs SC相模原
■日時／8月29日（土）
■試合開始／18:00
学生入場料無料
試合後「#日本一のスタジアム花火」開催

公式サイト

2026年8月 ※ 掲載情報（日時等）は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

1 土
観光の日・パインの日・水の日 旧6月19日

赤口

2 日
ハブの日 旧6月20日

先勝

3 月
ちゅらさん運動の日・エイサーの日 旧6月21日

友引

4 火
旧6月22日

先負

5 水
裏ゴーヤーの日 旧6月23日

仏滅

6 木
広島原爆の日 旧6月24日

大安

7 金
立秋・鼻の日・六月カシチー 旧6月25日

赤口

8 土
パパイヤの日 旧6月26日

先勝

9 日
長崎原爆の日 旧6月27日

友引

10 月
旧6月28日

先負

11 火
山の日 旧6月29日

仏滅

12 水
旧6月30日

大安

13 木
旧7月1日

先勝

14 金
旧7月2日

友引

15 土
終戦の日・全国戦没者追悼式
◉潮乃森ビーチフェスタ2026 （8/15・16 両日共9:00～18:00）

旧7月3日
先負

16 日
ファミリー読書の日 旧7月4日

仏滅

17 月
旧7月5日

大安

18 火
旧7月6日

赤口

19 水
旧七夕 旧7月7日

先勝

20 木
旧7月8日

友引

21 金
旧7月9日

先負

22 土
旧7月10日

仏滅

23 日
処暑 旧7月11日

大安

24 月
旧7月12日

赤口

25 火
旧盆（ウンケー） 旧7月13日

先勝

26 水
旧盆（ナカヌヒー） 旧7月14日

友引

27 木
旧盆（ウークイ） 旧7月15日

先負

28 金
旧7月16日

仏滅

29 土
旧7月17日

大安

30 日
旧7月18日

赤口

31 月
旧7月19日

先勝

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

出
産
・
こ
ど
も
健
診
・
教
室 

※
要
予
約

1乳児一般健診★

■日時／ 8月23日（日）  9:00～11:00（9～10か月児）
13:00～15:00（4～5か月児）

■場所／市役所 1階

21歳6か月児健診★

■日時／8月5日（水）・20日（木） 12:45～14:00
■場所／武道館（コザ運動公園内）

33歳児健診★

■日時／ 8月6日（木）・19日（水） 12:45～14:00
■場所／武道館（コザ運動公園内）
★問 こども相談・健康課 乳幼児健診担当 

☎098-939-1252（内線3084）
 
4産後ママ教室♠

■日時／8月18日・25日（火） 10:00～12:00

5すこやか教室（両親学級）♠
■日時／8月  4日（火） 10:00～12:00 

 または13:30～15:30 子育て編
18日（火） 13:30～15:30 妊娠編
25日（火） 13:30～15:30 出産編

♠問・場所／母子未来センター ☎098-938-1103
 
6離乳食スタート教室（4～5か月児対象）
■日時／8月4日（火） 13:30～16:00
■場所／沖縄市福祉文化プラザ（調理室）
  問 こども相談・健康課 離乳食教室担当 
☎098-939-1252（内線5041）

健
診
・
健
康
相
談

❶市民集団健診 ※要予約
■  8月の実施はありません。
 
❷市民健康相談（成人）★ ※要予約
■日時／8月13日（木） 14:00～16:00
■場所／市立図書館 まなびの部屋

❸市民運動相談（成人）★
■日時／ 8月7日・14日・21日・28日（金） 13:30～15:00
■場所／沖縄市保健相談センター

❹市民健康・運動相談（成人）★
■日時／8月28日（金） 13:30～15:00
■場所／沖縄市保健相談センター
★問市民健康課（内線2262）

図
書
館

1定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなど
■日時／ 8月8日・15日※（土） 15:00～

※読み聞かせボランティアゆいゆい担当
■場所／ おはなしの部屋

2  平和を考えるおはなし会
■日時／ 8月22日（土） 15:00～
■場所／ 多目的ルーム

3  ブックスタート（9・10か月対象）
■日時／ 8月30日（日） 9:30～12:30
■場所／ まなびの部屋
問  市立図書館 ☎098-929-4919 公式サイト

沖
縄
こ
ど
も
の
国
　
※
別
途
入
園
料

A  沖縄こどもの国エイサー夏まつり2026
1日目はこども会による元気いっぱいのエイサー、
2日目は青年会や市外団体による迫力満点のエイ
サー演舞をお楽しみください。
■日時／ 8月1日（土）・2日（日） 16:30～
■場所／ 水とみどりの広場

B  沖縄こどもの国夜
ゆる
散歩

飼育員と歩く、夜の動物園探索ツアー。夜行性の
生き物たちの活動や、飼育員による裏話をお楽し
みください。
■日時／ 8月7日～28日の金曜日 18:30～21:00
■集合場所／ 動物センターZOOスクール
■料金／ 15歳以下：1,000円 

16歳以上：2,000円
■対象／小学生以上 ※要保護者同伴

C納涼！！アイス祭り―動物たちに涼しさを添えて―
動物たちの暑さ対策を紹介。動物たちへの氷やア
イスのプレゼントのほか、納涼うちわづくり（400
円）や全問正解でステッカーがもらえるクイズラ
リーなどを開催します。
■  日程／ 8月15（土）・16日（日） 10:00～16:00
■場所／ メインゲート前広場　

※アイスプレゼントは各獣舎

D  ヒッポフェス
カバの「水美」とミニカバ「ネムネム」の誕生日を
お祝い。生態や個性を楽しく学びます。特別ガイ
ド、キーホルダー作り（500円）、「ヒッポズの顔比
較してみ展」を開催します。先着500人にはヒッ
ポフェスうちわを配布します。
■日時／8月15日（土）・16日（日） 10:00～16:00
■場所／カバ舎周辺

Eヤンバルクイナとっておき観察デー
園内で保護増殖のために飼育しているヤンバル
クイナを特別公開します。クイズラリーで学びな
がら、貴重な実物を間近で観察してみませんか。
■  日程／ 8月16日（日） 10:00～16:00
■場所／琉球弧エリア
•特別ガイド：11:00～、15:00～
• ヤンバルクイナ限定公開：
10:00～12:00・14:00～16:00

※ 限定公開は、クイズラリー参加者に配布される
チケットが必要です。

問 ・場所／沖縄こどもの国 
☎098-933-4190

■休園日／毎週火曜日

申込

市
民
小
劇
場
あ
し
び
な
ー

バックステージツアー2026
■日時／8月8日（土）　
■開演／午前の部：10：00　午後の部：14：00
■入場料／ 無料 ※事前申込
問  沖縄市民小劇場あしびなー ☎098-934-8487

こどものためのピアノとドラムワークショップ
OBSESSION for KIDS★
■日時／8月22日（土）　
■開演／ 未就学児の部：13：00

小学1年生～6年生の部：15：00
■入場料／ 無料

OBSESSION★
■日時／8月23日（日）　■開演／15:00
■入場料／ 一般：3,000円　高校生以下：1,500円　

※当日500円増
★問 ミュージックタウン音市場 

☎098-932-1949

ア
リ
ー
ナ

映画「涙そうそう」公開20周年、
「宝島」公開1周年記念 特別上映会
ロケパネル展同時開催
■日時／9月20日（日）
■場所／ 沖縄サントリーアリーナ
■料金／ 涙そうそう：2,000円　

宝島：無料（沖縄市民優先）
※ スケジュールやチケット購入方法など詳細は
お問い合わせください。

問  沖縄市観光物産振興協会／沖縄アリーナ株式会社 
☎098-989-5566（平日9:00～17:00）

■  8月は夏休みのため、児童館・児童センター・
体験学習施設のイベントはありません。

ウェブサイト

市民カレンダー

市民カレンダー



沖縄市地域型地域包括支援センター 高齢者の介護・福祉に関すること

名称 担当地区 連絡先

沖縄市
地域包括
支援
センター

北　部 池原・登川・知花・明道・松本 ☎098-938-9770

中部北 美里・東・宮里・吉原・城前・越来 ☎098-987-8025

中部南 嘉間良・住吉・室川・安慶田・照屋 ☎098-923-0603

西部北 八重島・センター・中の町・胡屋・園田 ☎098-988-5525

西部南 諸見里・久保田・山内・山里・南桃原 ☎098-982-2020

東部北 古謝・東桃原・大里・海邦町・泡瀬第一・二・三 ☎098-937-1100

東部南 高原・泡瀬・比屋根・与儀 ☎098-923-0553

障がい者生活相談 障がい者当事者及び家族による相談
名称 連絡先 時間

相
談
支
援

 

事
業
所

あらかき ☎098-931-9244
月～金曜
9:00～17:15

おきなわ ☎098-930-1703
ふうよう ☎098-938-5443
ナ イ ス ☎098-955-5076

ピアサポート
つなぎ ☎098-938-3485 月～金曜 

10:00～16:00
沖縄市精神
療養者家族会
おあしすコール

☎098-933-2011（火・木）
☎090-6860-3237（土）

火・木・土曜 
13:00～17:00
※土曜は電話のみ

沖縄市手を
つなぐ育成会 ☎098-939-6031 月・水・金曜 

10:00～15:00

沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）沖縄市悩みごと・困りごと 
相談窓口一覧（WEB）市民相談窓口

悩みごと・困りごとはご相談ください

市民相談 日常生活の心配や悩みごと、市への意見・要望・苦情など

月～金曜　〈受付〉9:00～11:45・13:00～16:45
※木曜午後は電話相談のみ 問市民相談室（内線2067・2068）

法律相談 相続・離婚など法律上の困りごとを弁護士が対応

木曜 14:00～16:20 ※要予約 問市民相談室（内線2067・2068）

行政相談 国などの行政に関する意見や要望、困りごとなど

月～金曜 8:30～17:15 問行政苦情110番 ☎098-867-1100

ちゅうぶ司法書士総合相談センター 登記・相続・多重債務など
第2金曜 14:00～16:00 ※要予約
問沖縄県司法書士会 ☎098-867-3577

法律相談 司法書士が対応

第3木曜 14:00～16:00　〈予約受付〉平日9:00～17:00 ※要予約
問 かけはし無料法律相談（沖縄市社会福祉協議会内）
☎098-937-1500

成年後見専門相談 司法書士、弁護士、社会福祉士などが対応

第1木曜 14:00～16:00 ※要予約
問沖縄市社会福祉協議会 ☎098-937-3385

人権相談 差別・虐待・ハラスメントなどの人権に関する相談

月～金曜 8:30～17:15 
問みんなの人権110番 ☎0570-003-110（ナビダイヤル）

消費生活相談 悪質商法や訪問販売、借金、契約トラブルなど

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先
問消費生活センター ☎098-929-3140（直通）

就労支援 若者、中高年、子育て世代の就労相談や職場体験など

月～金曜 9:00～17:00  問ジョブカフェ ☎098-938-6511

就職相談 職業紹介、職業訓練の受講など

月～金曜 8:30～17:15 ※雇用保険受給手続きはハローワーク沖縄
問ハローワークプラザ沖縄 ☎098-939-8010

若者の就労支援 15歳～49歳の若年無業者の相談支援など

月～金曜・第３土曜 10:00～17:00 ※金曜日は12:00まで
問サポートステーション沖縄 ☎098-989-4224

生活困窮者自立支援 生活困窮者に対する就職支援などの自立支援
月～金曜 8:45～16:00
問 沖縄市就職・生活支援パーソナルサポートセンター
☎098-923-3624

こころの健康相談 眠れない、気分が落ち込むなどこころの悩み
〈電話・対面〉金曜 9:00～11:00・13:00～16:00 ※対面相談は予約制

〈メール相談〉24時間送信可能
問市民健康課 ☎098-939-7376

成人健康相談 生活習慣病予防など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00 ※要予約
問市民健康課（内線2236・2237）

女性相談 DVや家庭内での問題、離婚相談など

月～金曜 9:00～16:00 ※予約優先 
問こども相談・健康課（内線3199）

男性相談 家庭・職場での悩みなど

第3水曜 10:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先

LGBTs相談 セクシュアリティや性別違和感など

第1水曜 10:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先

問沖縄市男女共同参画センター  〈相談室〉☎098-937-0196　
〈予　約〉☎098-937-0170

こうのとり相談室 不妊や妊活の疑問や悩み

第1・3月曜 14:00～15:00・15:30～16:30 ※要予約

問こども相談・健康課 ☎098-939-1253

母子健康相談 乳幼児や妊産婦の健康・子育てなど

月～金曜 9:00～16:00※要予約
問こども相談・健康課 ☎098-939-1252

子育て相談 子育ての悩み（睡眠、食事、排せつ、発達など）

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00
問あけぼの子育て支援センター ☎098-933-9330
月～土曜 9:45～16:00  問たんぽぽ広場 ☎098-934-3568

家庭児童相談 子育ての悩みや不安、発達、児童虐待など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00
問こども相談・健康課(内線2011・5040)

教育相談 不登校や非行など学校生活上の困難など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:30 ※来所相談は要予約
問教育支援センター ☎098-931-0013

若者相談 社会生活上の困難を抱える15～39歳までの若者

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:30 ※来所相談は要予約
問教育支援センター ☎098-933-8636

メール
相談

対面相談
の予約

申込フォーム
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し 
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ろ
・
か
ら
だ 

こ
ど
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※相談無料／相談者のプライバシーは保護されます※
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沖縄市地域型地域包括支援センター 高齢者の介護・福祉に関すること

名称 担当地区 連絡先

沖縄市
地域包括
支援
センター

北　部 池原・登川・知花・明道・松本 ☎098-938-9770

中部北 美里・東・宮里・吉原・城前・越来 ☎098-987-8025

中部南 嘉間良・住吉・室川・安慶田・照屋 ☎098-923-0603

西部北 八重島・センター・中の町・胡屋・園田 ☎098-988-5525

西部南 諸見里・久保田・山内・山里・南桃原 ☎098-982-2020

東部北 古謝・東桃原・大里・海邦町・泡瀬第一・二・三 ☎098-937-1100

東部南 高原・泡瀬・比屋根・与儀 ☎098-923-0553

障がい者生活相談 障がい者当事者及び家族による相談
名称 連絡先 時間

相
談
支
援

 

事
業
所

あらかき ☎098-931-9244
月～金曜
9:00～17:15

おきなわ ☎098-930-1703
ふうよう ☎098-938-5443
ナ イ ス ☎098-955-5076

ピアサポート
つなぎ ☎098-938-3485 月～金曜 

10:00～16:00
沖縄市精神
療養者家族会
おあしすコール

☎098-933-2011（火・木）
☎090-6860-3237（土）

火・木・土曜 
13:00～17:00
※土曜は電話のみ

沖縄市手を
つなぐ育成会 ☎098-939-6031 月・水・金曜 

10:00～15:00

沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）沖縄市悩みごと・困りごと 
相談窓口一覧（WEB）市民相談窓口

悩みごと・困りごとはご相談ください

市民相談 日常生活の心配や悩みごと、市への意見・要望・苦情など

月～金曜　〈受付〉9:00～11:45・13:00～16:45
※木曜午後は電話相談のみ 問市民相談室（内線2067・2068）

法律相談 相続・離婚など法律上の困りごとを弁護士が対応

木曜 14:00～16:20 ※要予約 問市民相談室（内線2067・2068）

行政相談 国などの行政に関する意見や要望、困りごとなど

月～金曜 8:30～17:15 問行政苦情110番 ☎098-867-1100

ちゅうぶ司法書士総合相談センター 登記・相続・多重債務など
第2金曜 14:00～16:00 ※要予約
問沖縄県司法書士会 ☎098-867-3577

法律相談 司法書士が対応

第3木曜 14:00～16:00　〈予約受付〉平日9:00～17:00 ※要予約
問 かけはし無料法律相談（沖縄市社会福祉協議会内）
☎098-937-1500

成年後見専門相談 司法書士、弁護士、社会福祉士などが対応

第1木曜 14:00～16:00 ※要予約
問沖縄市社会福祉協議会 ☎098-937-3385

人権相談 差別・虐待・ハラスメントなどの人権に関する相談

月～金曜 8:30～17:15 
問みんなの人権110番 ☎0570-003-110（ナビダイヤル）

消費生活相談 悪質商法や訪問販売、借金、契約トラブルなど

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先
問消費生活センター ☎098-929-3140（直通）

就労支援 若者、中高年、子育て世代の就労相談や職場体験など

月～金曜 9:00～17:00  問ジョブカフェ ☎098-938-6511

就職相談 職業紹介、職業訓練の受講など

月～金曜 8:30～17:15 ※雇用保険受給手続きはハローワーク沖縄
問ハローワークプラザ沖縄 ☎098-939-8010

若者の就労支援 15歳～49歳の若年無業者の相談支援など

月～金曜・第３土曜 10:00～17:00 ※金曜日は12:00まで
問サポートステーション沖縄 ☎098-989-4224

生活困窮者自立支援 生活困窮者に対する就職支援などの自立支援
月～金曜 8:45～16:00
問 沖縄市就職・生活支援パーソナルサポートセンター
☎098-923-3624

こころの健康相談 眠れない、気分が落ち込むなどこころの悩み
〈電話・対面〉金曜 9:00～11:00・13:00～16:00 ※対面相談は予約制

〈メール相談〉24時間送信可能
問市民健康課 ☎098-939-7376

成人健康相談 生活習慣病予防など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00 ※要予約
問市民健康課（内線2236・2237）

女性相談 DVや家庭内での問題、離婚相談など

月～金曜 9:00～16:00 ※予約優先 
問こども相談・健康課（内線3199）

男性相談 家庭・職場での悩みなど

第3水曜 10:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先

LGBTs相談 セクシュアリティや性別違和感など

第1水曜 10:00～12:00・13:00～16:00 ※予約優先

問沖縄市男女共同参画センター  〈相談室〉☎098-937-0196　
〈予　約〉☎098-937-0170

こうのとり相談室 不妊や妊活の疑問や悩み

第1・3月曜 14:00～15:00・15:30～16:30 ※要予約

問こども相談・健康課 ☎098-939-1253

母子健康相談 乳幼児や妊産婦の健康・子育てなど

月～金曜 9:00～16:00※要予約
問こども相談・健康課 ☎098-939-1252

子育て相談 子育ての悩み（睡眠、食事、排せつ、発達など）

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00
問あけぼの子育て支援センター ☎098-933-9330
月～土曜 9:45～16:00  問たんぽぽ広場 ☎098-934-3568

家庭児童相談 子育ての悩みや不安、発達、児童虐待など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:00
問こども相談・健康課(内線2011・5040)

教育相談 不登校や非行など学校生活上の困難など

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:30 ※来所相談は要予約
問教育支援センター ☎098-931-0013

若者相談 社会生活上の困難を抱える15～39歳までの若者

月～金曜 9:00～12:00・13:00～16:30 ※来所相談は要予約
問教育支援センター ☎098-933-8636

メール
相談

対面相談
の予約

申込フォーム
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※相談無料／相談者のプライバシーは保護されます※

市
民
相
談
窓
口

☎ 午前10時～午後4時（土日祝日も営業）

【対応時間】午前10時～午後４時
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令和7年度 情報公開制度及び
個人情報保護制度の運用状況の公表
１．公文書公開請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点） （単位：件）

実施機関 請求
件数

請求者の内訳 処理状況 公開の実施
審査請求
件数市内 県内

（市外） 県外 全部
公開

該当公文書
の件数

一部
公開

該当公文書
の件数 非公開 該当公文書

の件数 取下げ 審査中 閲覧 写しの
交付

市 長 103 43 37 23 53 528 43 1862 2 138 5 0 3 95 1
議 会 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0
上下水道事業管理者 9 6 2 1 7 16 1 0 1 0 0 0 0 8 0
消 防 長 8 5 1 2 5 7 2 2 1 0 0 0 1 7 0
教 育 委 員 会 16 5 8 3 7 773 6 156 0 0 3 0 0 13 3
選 挙 管 理 委 員 会 2 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 2 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合 計 139 62 48 29 73 1326 54 2022 4 138 8 0 4 126 4

２．保有個人情報開示請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点） （単位：件）

実施機関
開示
請求
件数

請求者の内訳 処理状況 開示の実施
審査請求
件数市内 県内

（市外） 県外 全部
開示

該当公文書
の件数

一部
開示

該当公文書
の件数 不開示 該当公文書

の件数 取下げ 審査中 閲覧 写しの
交付

市 長 22 19 2 1 11 48 10 59 1 52 0 0 0 20 0
議 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
上下水道事業管理者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
消 防 長 3 3 0 0 0 0 3 11 0 0 0 0 0 3 0
教 育 委 員 会 1 1 0 0 0 0 1 81 0 0 0 0 0 1 0
選 挙 管 理 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合 計 26 23 2 1 11 48 14 151 1 52 0 0 0 24 0

３．保有個人情報の訂正・利用停止・消去・提供停止の請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点）

保有個人情報の訂正の請求、利用停止の請求、消去の請求、提供停止の請求は、全実施機関においてございませんでした。

沖縄市情報公開条例第16条（運用状況の公表）及び
沖縄市個人情報保護法施行条例第10条（実施状況の公
表）に基づき、令和7年度の公文書の公開請求、保有個
人情報の開示等請求及びその結果等を公表します。

OKINAWA CITY
BASKETBALL DAY

オキナワシティ バスケットボールデイオキナワシティ バスケットボールデイ

問 沖縄アリーナ株式会社 ☎050-5444-1478

8.29土
10:00 - 18:30 

沖縄サントリーアリーナ
入場は 2階 メインエントランスより

入場料日
時

場
所 無料料

金

駐車場：コザ運動公園立体駐車場（駐車場には限りがあります）

キッズ＆親子
バスケ体験

小中学生
交流試合&

バスケクリニック
キッチンカー

出店
FIBA LEGACY
EXHIBITION

大会の想い出や感動を
再び！選手の等身大パ
ネルやゆかりの品等を
展示します。

FIBAバスケットボール
ワールドカップ2023
レガシー展示

FIBAバスケットボールワールドカップ2023あの熱狂を、再び！

お
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せ
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令和7年度 情報公開制度及び
個人情報保護制度の運用状況の公表
１．公文書公開請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点） （単位：件）

実施機関 請求
件数

請求者の内訳 処理状況 公開の実施
審査請求
件数市内 県内

（市外） 県外 全部
公開

該当公文書
の件数

一部
公開

該当公文書
の件数 非公開 該当公文書

の件数 取下げ 審査中 閲覧 写しの
交付

市 長 103 43 37 23 53 528 43 1862 2 138 5 0 3 95 1
議 会 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0
上下水道事業管理者 9 6 2 1 7 16 1 0 1 0 0 0 0 8 0
消 防 長 8 5 1 2 5 7 2 2 1 0 0 0 1 7 0
教 育 委 員 会 16 5 8 3 7 773 6 156 0 0 3 0 0 13 3
選 挙 管 理 委 員 会 2 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 2 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合 計 139 62 48 29 73 1326 54 2022 4 138 8 0 4 126 4

２．保有個人情報開示請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点） （単位：件）

実施機関
開示
請求
件数

請求者の内訳 処理状況 開示の実施
審査請求
件数市内 県内

（市外） 県外 全部
開示

該当公文書
の件数

一部
開示

該当公文書
の件数 不開示 該当公文書

の件数 取下げ 審査中 閲覧 写しの
交付

市 長 22 19 2 1 11 48 10 59 1 52 0 0 0 20 0
議 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
上下水道事業管理者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
消 防 長 3 3 0 0 0 0 3 11 0 0 0 0 0 3 0
教 育 委 員 会 1 1 0 0 0 0 1 81 0 0 0 0 0 1 0
選 挙 管 理 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
合 計 26 23 2 1 11 48 14 151 1 52 0 0 0 24 0

３．保有個人情報の訂正・利用停止・消去・提供停止の請求件数及び処理状況（令和8年５月末時点）

保有個人情報の訂正の請求、利用停止の請求、消去の請求、提供停止の請求は、全実施機関においてございませんでした。

沖縄市情報公開条例第16条（運用状況の公表）及び
沖縄市個人情報保護法施行条例第10条（実施状況の公
表）に基づき、令和7年度の公文書の公開請求、保有個
人情報の開示等請求及びその結果等を公表します。

OKINAWA CITY
BASKETBALL DAY

オキナワシティ バスケットボールデイオキナワシティ バスケットボールデイ

問 沖縄アリーナ株式会社 ☎050-5444-1478

8.29土
10:00 - 18:30 

沖縄サントリーアリーナ
入場は 2階 メインエントランスより

入場料日
時

場
所 無料料

金

駐車場：コザ運動公園立体駐車場（駐車場には限りがあります）

キッズ＆親子
バスケ体験

小中学生
交流試合&

バスケクリニック
キッチンカー

出店
FIBA LEGACY
EXHIBITION

大会の想い出や感動を
再び！選手の等身大パ
ネルやゆかりの品等を
展示します。

FIBAバスケットボール
ワールドカップ2023
レガシー展示

FIBAバスケットボールワールドカップ2023あの熱狂を、再び！

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

おしらせ市民のみなさまへ

■市県民税 ２期分
■介護保険料 ３期分
■国民健康保険料 ２期分
■後期高齢者医療保険料 ２期分
前日までに口座残高確認をお願いします。

納期限及び
口座振替日は
8月31日（月）

台風時のごみ出し確認表

台風発生

質問１
午前８時時点で路線バスは
運行していますか？

質問 2
正午時点で路線バスは
運行していますか？

通常通りごみ収集を
行います

午前中のごみ収集は行いません
（次に進んでください）

速やかに収集を行います ごみ収集は行いません
※次の収集日に出してください

はい

はい

いいえ

いいえ

※ 台風により収集が行われなかった場合、臨時の収集日は設け
ません。次回の収集日に出してください。

ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

問 環境課（内線2223～2226）  

台風時のごみ収集くらし おしらせ

詳しくはこちら

集団健診を実施します。受診には事前の予約が必要
です。各日程とも定員に達し次第、受付を終了します。
ご希望の方はお早めにご予約ください。

予約方法：Web·電話·窓口
日時 場所 予約期限

10月  1日（木） 保健相談センター 9月2日（水）

10月 10日（土）
11日（日） 市役所 9月10日（木）

10月 22日（木）
23日（金） 市体育館 9月24日（木）

※ 予約した方へ、事前郵送物（予約
票、検尿・検便容器等）を中部地区
医師会検診センターより郵送いた
いします。

問  市民健康課（内線2245・2246）

集団健診健康 募 集

沖縄市の
けんしん

集団健診
（Web予約はこちら）

休日及び平日夜間交付
日時：

［夜間］8月5・12・19・26日（水） 午後5時15分～7時30分
［休日］ 8月9日（日） 午前9時～11時30分

8月22日（土） 午前9時～11時30分
場所：市役所 1階 市民課

問 市民課（内線3128）

訪問申請（完全予約制・平日のみ）

職員がご自宅まで伺い、申請を受け付けます。
対象： マイナンバーカードを初めて申請する市民
日時： 午前9時30分～11時30分

午後1時30分～4時
申込方法：電話

出張申請
お近くの自治会等で申請ができます。

※申請済みの方のマイナンバーカード受け取りは市役所です。

日時 場所
8月15日（土）
午前9時30分～11時30分

泡瀬第二自治会

8月22日（土） 
午前9時30分～11時30分

北美小学校
地域連携室

対象： マイナンバーカードを初めて申請する市民
必要書類等： 電話・市公式ホームページにて確認

問 市民課 マイナンバーカード
 申請等推進プロジェクトチーム
（内線5201・5202）

マイナンバーカードくらし おしらせ

出張申請

訪問申請

お
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

令和8年度（令和8年4月～令和9年3月分）の国民
年金保険料は月額17,920円です。

国民年金保険料を前払いすると保険料が
割引となる「前納制度」があります。

中でも割引額が大きく納め忘れの心配が
ない口座振替をお勧めします。口座振替を希望の場合
は、マイナポータルからも手続きが可能です。
納付方法： 納付書・口座振替・クレジットカードによる納付等
令和8年度 国民年金保険料 割引額早見表　

口座振替 納付書（前納用）
クレジットカード

6か月分 1,220円 割引 870円 割引

1年分 4,510円 割引 3,820円 割引

2年分 17,370円 割引 16,010円 割引
2年分の保険料額・割引額については、令和9年度の

国民年金保険料を月額18,290円として計算しています。
※ 翌月末（納付期限）の口座振替を当月末の口座振替にすると、

毎月の保険料が60円割引になります。

問   コザ年金事務所 ☎098-933-2267
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

国民年金保険料は前納がお得お金 おしらせ

詳しくはこちら

市のスポーツ振興と児童生徒の競技力向
上を目的として、体育行事で県外等のスポー
ツ大会に派遣される児童生徒へ補助金を交
付しています。
支給対象：次の条件をすべて満たす方

①市内に在住または在学する小・中学生
② 当該年度内に開催される県外等の大会に派遣される方

申込期間：当該年度4月1日～翌年3月31日　
※原則として、大会への派遣前に申請してください。
※ 春休み期間の大会については、ご相談ください。

問 観光スポーツ振興課（内線3243）  

スポーツ大会県外等派遣費補助金お金 申 請

市民のスポーツに対する意識の高揚及び競技スポー
ツの振興を図るため、各種スポーツ競技の国際大会等
に出場する選手に対し、奨励金を交付しています。
※詳しくは市公式ホームページをご確認ください。

対象： 市内に住所を有し、住民基本台帳に記載されてい
る方で、オリンピック・パラリンピック大会、世界選
手権大会、アジア大会、ユニバーシアード大会及
びこれら大会に準ずる大会に出場した
方

申込期間：毎年4月1日～翌年3月31日

問 観光スポーツ振興課（内線3243）  

スポーツ国際大会等出場奨励金お金 申 請

市公式
ホームページ

HPVワクチン接種は、1回目の接種から完了までに
約6か月かかります。

接種を希望する高校1年生相当の女性で、まだ1回
も接種をしていない方は、9月までに接種を開始するこ
とをお勧めします。

対象者： 小学6年生～高校1年生相当の女性
（平成22年4月2日～平成27年4月1日生まれ）

接種期間：高校1年生相当の3月31日まで
接種回数： 接種を開始する年齢により、回数が異なります。

● 回数が2回⇒ 15歳の誕生日前日までに
1回目接種を受けた方

● 回数が3回⇒ 15歳になってから1回目接
種を受けた方

費用：無料（全額公費負担）
接種場所： 指定医療機関
※ 接種を希望される方で、予診票をお持ちでない

場合はご連絡ください。

問  こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）

HPVワクチン（子宮頸がん予防）健康 おしらせ

指定医療機関

HPVワクチン

沖縄市出前児童館
ご利用日時： 月～金 

午後4時～6時
対象：小学生または親子
場所：各公民館
問 こども相談・健康課 
こどもの居場所づくり支援担当（内線2282）

月知花・美里・センター
火胡屋・古謝・越来
水登川・宮里・海邦町
木久保田・明道・泡瀬
金比屋根・松本・池原

無料

詳しくはこちら

【事業者向け】
市内民間建築物において、省エネ診断やZEB調査・

設計の費用を補助します。
対象・条件： 令和8年3月1日から令和9年2月末日までに

完了した事業
● 市内に所在する民間建築物において事業を営む個

人事業主または法人で、市税の滞納がないこと
● 同一年度に当補助金の交付を受けていないこと（対

象事業が異なる場合は可）等
対象事業・補助額：

●省エネ診断（ウォークスルー診断など） 上限2.5万円
●ZEBプランナーによるZEB調査・設計 上限5万円

申請期限： 令和9年3月10日（水）まで
※先着順。予算上限に達し次第終了。

申請方法： 必要書類を環境課 窓口へ提出

問 環境課（内線2227）  

民間建築物省エネ化支援補助金お金 おしらせ

詳細・各様式
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

令和8年度（令和8年4月～令和9年3月分）の国民
年金保険料は月額17,920円です。

国民年金保険料を前払いすると保険料が
割引となる「前納制度」があります。

中でも割引額が大きく納め忘れの心配が
ない口座振替をお勧めします。口座振替を希望の場合
は、マイナポータルからも手続きが可能です。
納付方法： 納付書・口座振替・クレジットカードによる納付等
令和8年度 国民年金保険料 割引額早見表　

口座振替 納付書（前納用）
クレジットカード

6か月分 1,220円 割引 870円 割引

1年分 4,510円 割引 3,820円 割引

2年分 17,370円 割引 16,010円 割引
2年分の保険料額・割引額については、令和9年度の

国民年金保険料を月額18,290円として計算しています。
※ 翌月末（納付期限）の口座振替を当月末の口座振替にすると、

毎月の保険料が60円割引になります。

問   コザ年金事務所 ☎098-933-2267
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

国民年金保険料は前納がお得お金 おしらせ

詳しくはこちら

市のスポーツ振興と児童生徒の競技力向
上を目的として、体育行事で県外等のスポー
ツ大会に派遣される児童生徒へ補助金を交
付しています。
支給対象：次の条件をすべて満たす方

①市内に在住または在学する小・中学生
② 当該年度内に開催される県外等の大会に派遣される方

申込期間：当該年度4月1日～翌年3月31日　
※原則として、大会への派遣前に申請してください。
※ 春休み期間の大会については、ご相談ください。

問 観光スポーツ振興課（内線3243）  

スポーツ大会県外等派遣費補助金お金 申 請

市民のスポーツに対する意識の高揚及び競技スポー
ツの振興を図るため、各種スポーツ競技の国際大会等
に出場する選手に対し、奨励金を交付しています。
※詳しくは市公式ホームページをご確認ください。

対象： 市内に住所を有し、住民基本台帳に記載されてい
る方で、オリンピック・パラリンピック大会、世界選
手権大会、アジア大会、ユニバーシアード大会及
びこれら大会に準ずる大会に出場した
方

申込期間：毎年4月1日～翌年3月31日

問 観光スポーツ振興課（内線3243）  

スポーツ国際大会等出場奨励金お金 申 請

市公式
ホームページ

HPVワクチン接種は、1回目の接種から完了までに
約6か月かかります。

接種を希望する高校1年生相当の女性で、まだ1回
も接種をしていない方は、9月までに接種を開始するこ
とをお勧めします。

対象者： 小学6年生～高校1年生相当の女性
（平成22年4月2日～平成27年4月1日生まれ）

接種期間：高校1年生相当の3月31日まで
接種回数： 接種を開始する年齢により、回数が異なります。

● 回数が2回⇒ 15歳の誕生日前日までに
1回目接種を受けた方

● 回数が3回⇒ 15歳になってから1回目接
種を受けた方

費用：無料（全額公費負担）
接種場所： 指定医療機関
※ 接種を希望される方で、予診票をお持ちでない

場合はご連絡ください。

問  こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）

HPVワクチン（子宮頸がん予防）健康 おしらせ

指定医療機関

HPVワクチン

沖縄市出前児童館
ご利用日時： 月～金 

午後4時～6時
対象：小学生または親子
場所：各公民館
問 こども相談・健康課 
こどもの居場所づくり支援担当（内線2282）

月知花・美里・センター
火胡屋・古謝・越来
水登川・宮里・海邦町
木久保田・明道・泡瀬
金比屋根・松本・池原

無料

詳しくはこちら

【事業者向け】
市内民間建築物において、省エネ診断やZEB調査・

設計の費用を補助します。
対象・条件： 令和8年3月1日から令和9年2月末日までに

完了した事業
● 市内に所在する民間建築物において事業を営む個

人事業主または法人で、市税の滞納がないこと
● 同一年度に当補助金の交付を受けていないこと（対

象事業が異なる場合は可）等
対象事業・補助額：

●省エネ診断（ウォークスルー診断など） 上限2.5万円
●ZEBプランナーによるZEB調査・設計 上限5万円

申請期限： 令和9年3月10日（水）まで
※先着順。予算上限に達し次第終了。

申請方法： 必要書類を環境課 窓口へ提出

問 環境課（内線2227）  

民間建築物省エネ化支援補助金お金 おしらせ

詳細・各様式

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

「こうのとり相談室」でお話ししませんか。
「不妊なのかな？」「妊活を始めたけどなかなか授から

ない」「治療と仕事の両立がつらい」などの不安や疑問
を専門家へ相談できます。病院へ行く前の方から通院
中の方まで、気軽にご利用いただけます。

大嶺 美幸 氏（友愛医療センター 
不妊症看護認定看護師）が、あな
たのお気持ちに寄り添い、専門的な
視点からアドバイスします。

対象者：市内在住・在勤の方
● 現在妊活、治療中の方、これから妊活を考えたい方、

未婚、既婚を問いません。
● パートナーとの同席も可。

ご家族や友人、職場の方からの相談も歓迎です
日時：毎月 第1・第3月曜日　※1日2組限定・予約制

①午後2時～3時　②午後3時30分～4時30分
費用：無料

匿名での相談も可能です。
プライバシーは厳守します。

問 こども相談・健康課（内線3081）  

不妊・妊活の悩み、気軽に相談を子育て おしらせ

申込フォーム

平成25年から実施された生活扶助基準改定が令和
7年6月27日の最高裁判決により違法と判断されたこと
への対応として、国の方針に基づき、対象者に対して生
活保護費の追加支給を行います。
対象者： 平成25年8月1日から令和8年3月31日までの

間に市で生活保護を受給していた世帯。
申請方法：

●生 活保護廃止世帯
世帯主による申請が必要。電子申請や窓口での
申請が可能です。

● 過去に市で生活保護を受給していた世帯
（現 在は他市で受給中の世帯）

世帯主による申請が必要。電子申請や窓口での
申請が可能です。

●現 在市で生活保護受給中の世帯
申請手続きは不要です。

申請受付： ［電子申請］8月1日（土）開始
 ［窓口受付］8月3日（月）開始

申請場所：市役所 1階 保護課
受付時間：平日 午前9時～午後4時
必要書類等： 詳しくは市公式ホームページま

たは電話にてご確認ください。
給付予定日：10月以降を予定しています。

問  保護第二課 ☎098-939-7372（専用ダイヤル）

生活保護費の追加給付について福祉 おしらせ

市公式
ホームページ

電子申請
（8月1日公開予定）

以下の手当の受給者は支給要件確認のため、毎年
「現況届（所得状況届）」の提出が必要です。届出がな
い場合は、8月以降の手当の支給が差し止めとなります
ので、次の期間内に手続きをお済ませください。

対象となる手当： ●特別障害者手当
●障害児福祉手当
●経過的福祉手当

期間：8月12日（水）～9月11日（金）
場所：市役所 1階 障がい福祉課
※ 所得制限により手当が受給停止になっている方も提出が必要です。
※ 届出をせずに2年経過すると、時効により受給権がなくなります。
※ 個人宛の通知は8月上旬に送付します。

問 障がい福祉課（内線3157）  

障害手当の受給に現況届の提出を福祉 おしらせ

詳しくはこちら

お
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

「就学義務猶予免除者等の中学校
卒業程度認定試験（中卒認定）」は、
やむを得ない事由で義務教育を猶予
又は免除された方に対し、中学校卒
業同等以上の学力があるかを認定す
るために国が行う試験です。合格者
には高等学校の入学資格が与えられ
ます。

出願期限：8月21日（金）まで ※消印有効

試験日：10月15日（木）
詳しくは、文部科学省ホームページをご

確認ください。

問  沖縄県教育庁 義務教育課 ☎098-866-2741

中学校卒業程度試験　受験案内教育 おしらせ

  文部科学省
ホームページ

道路ボランティア団体募集中
道路沿いの環境美化向上のためボラン

ティア活動にご協力いただける方々を随時
募集しています。
活動内容： 草花の植え付け、管理／清掃、

ゴミの分別収集／植樹まわりの除草など
応募要件： 5人以上で構成された団体／市道の清掃範

囲が50メートル以上／月1回以上または年
12回以上の清掃をしていただけること

活動支援： 清掃用具等の提供／分別収集後のゴミ回収
／除草後の草枝等の回収／支援金の交付

（活動回数に応じ年額上限 24,000円※活動
報告が必要です）　ほか

詳しくはお問い合わせください。

問 道路課（内線2615）  

令和8年度に市民税非課税世
帯になった方で次の利用条件を
満たす方は、9月から幼児教育・
保育無償化の対象となる可能性
があります。

認定を希望される方は保育・幼稚園課へ申請してく
ださい。既に認定を受けている方は申請不要です。
利用条件：

● 下記の対象施設・事業を利用中または利用予定の方
●令和8年度の市民税が非課税世帯の方
● 保育の必要性があり、0～2歳児（令和8年4月1日時

点）の子がいる方
対象施設・事業：

無償化対象の認可外保育施設、一時預かり事業、病
児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業
保育料補助上限額：

上限額42,000円/月（保育料のみ）
申請開始：8月3日（月）から

問 保育・幼稚園課（内線3173）

【非課税世帯】無償化の新規案内子育て おしらせ

認可外

詳しくはこちら

はたちの集い 司会者等募集

「令和9年沖縄市はたちの集い（旧成人式）」におけ
る司会者・抱負発表者を募集します。

20歳を迎える方の門出をお祝いする「はたちの集い」
をぜひ一緒に盛り上げましょう。興味のある方は、気
軽に生涯学習課までお問い合わせください。

開催日：令和9年1月10日（日）
場所：沖縄サントリーアリーナ（予定）
募集人数： ●司会者（2人）…司会、式典の進行

●抱負発表者（2人）… 将来の夢や感謝の気持
ちなどを発表

募集期限：9月18日（金） 午後5時まで
応募方法：電話・メール

問 生涯学習課（内線2743）  

詳しくはこちら
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

「就学義務猶予免除者等の中学校
卒業程度認定試験（中卒認定）」は、
やむを得ない事由で義務教育を猶予
又は免除された方に対し、中学校卒
業同等以上の学力があるかを認定す
るために国が行う試験です。合格者
には高等学校の入学資格が与えられ
ます。

出願期限：8月21日（金）まで ※消印有効

試験日：10月15日（木）
詳しくは、文部科学省ホームページをご

確認ください。

問  沖縄県教育庁 義務教育課 ☎098-866-2741

中学校卒業程度試験　受験案内教育 おしらせ

  文部科学省
ホームページ

道路ボランティア団体募集中
道路沿いの環境美化向上のためボラン

ティア活動にご協力いただける方々を随時
募集しています。
活動内容： 草花の植え付け、管理／清掃、

ゴミの分別収集／植樹まわりの除草など
応募要件： 5人以上で構成された団体／市道の清掃範

囲が50メートル以上／月1回以上または年
12回以上の清掃をしていただけること

活動支援： 清掃用具等の提供／分別収集後のゴミ回収
／除草後の草枝等の回収／支援金の交付

（活動回数に応じ年額上限 24,000円※活動
報告が必要です）　ほか

詳しくはお問い合わせください。

問 道路課（内線2615）  

令和8年度に市民税非課税世
帯になった方で次の利用条件を
満たす方は、9月から幼児教育・
保育無償化の対象となる可能性
があります。

認定を希望される方は保育・幼稚園課へ申請してく
ださい。既に認定を受けている方は申請不要です。
利用条件：

● 下記の対象施設・事業を利用中または利用予定の方
●令和8年度の市民税が非課税世帯の方
● 保育の必要性があり、0～2歳児（令和8年4月1日時

点）の子がいる方
対象施設・事業：

無償化対象の認可外保育施設、一時預かり事業、病
児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業

保育料補助上限額：
上限額42,000円/月（保育料のみ）

申請開始：8月3日（月）から

問 保育・幼稚園課（内線3173）

【非課税世帯】無償化の新規案内子育て おしらせ

認可外

詳しくはこちら

はたちの集い 司会者等募集

「令和9年沖縄市はたちの集い（旧成人式）」におけ
る司会者・抱負発表者を募集します。

20歳を迎える方の門出をお祝いする「はたちの集い」
をぜひ一緒に盛り上げましょう。興味のある方は、気
軽に生涯学習課までお問い合わせください。

開催日：令和9年1月10日（日）
場所：沖縄サントリーアリーナ（予定）
募集人数： ●司会者（2人）…司会、式典の進行

●抱負発表者（2人）… 将来の夢や感謝の気持
ちなどを発表

募集期限：9月18日（金） 午後5時まで
応募方法：電話・メール

問 生涯学習課（内線2743）  

詳しくはこちら

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

第50回沖縄市産業まつりに
て開催される「沖縄市新商品
アワード」の商品を募集します。

新商品とは… 3年以内に開発等された商品
（リニューアル商品含む）

市産品とは… 市内で製造・加工その他の工程のうち
主要な部分を行うことにより相応の付
加価値が生じている商品

対象商品：
● 食品（加工食品、菓子、酒類等）、生活

用品や工芸品等の市産品
● 新商品として販売又は販売予定の製品

※ 審査対象品は原則1事業者1点とする
※ 他商品の知的財産権を侵害するものでないこと
※ 関係法令（食品衛生法、意匠法、計量法、景品表示法等）を満

たしていること

申込期間： 8月3日（月）～31日（月） 午後5時まで
申込方法： 市公式ホームページをご確認ください。

問 商工振興課（内線3225）  

沖縄市新商品アワード大募集産業 募 集

詳しくはこちら
（8月3日公開予定）

建築物防災週間は、建築物の防災対策への関心を高
めることにより、災害に対する備えを一層
充実強化することを目的として、例年2回

（秋季・春季）、全国的に実施しています。
期間： 8月30日（日）～9月5日（土）
※ 建物の所有者等は、建物、敷地、擁壁、門塀等を常時安全な状

態に維持する責任があります。特に落下物やブロック塀等の倒
壊は、他者を巻き込む重大な事故につながりますので、専門機
関へご相談ください。

※  昭和56年5月31日以前に建築確認を受けた建物は耐震
性が低いため、耐震診断や建替え等について専門機関へ
ご相談ください。

※ カーポート、洗濯物干場、プレハブ小屋などを建てる前は、原
則、建築確認が必要です。

不適法な建物は撤去が必要な場合もありますので、
事前に建築指導課へご相談ください。
専門機関： NPO法人 沖縄県建築設計サポートセンター

☎098-879-1020

問 建築指導課（内線2655）  

建築物防災週間防災 おしらせ

生産意欲の高揚と市民の市産品
に対する意識の啓発を図るとともに
内外に広く発信し、市産業の振興
に資することを目的とした市産業ま
つりの出展者を募集します。
※ モーターショーとの同時開催を予定しています。

開催日： 令和9年1月23日（土）・24日（日）
午前10時～午後6時予定

開催場所：コザ運動公園
　（市体育館・市多目的運動場及び周辺駐車場等）

出展申込期間：8月3日（月）～31日（月）
※ 申込方法等の詳細は公式ホームーページからご確認ください。

問  市産業まつり運営業務受託者 ☎080-7988-4736

第50回産業まつり出展募集産業 募 集

詳しくはこちら
（8月3日公開予定）

Jアラートは、地震や津波、武力攻撃などの緊急情報
を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えするシス
テムです。

情報伝達が正常に行われるか確認するため、全国一
斉情報伝達試験を行います。当日は、市内の防災行政
無線などから試験放送が流れます。
日時：8月26日（水） 午前11時
予備日：9月9日（水）
場所： 市内全域 ※市内に設置の防災行政無線を用います。

問 防災危機管理担当（内線2048・2046）  

Jアラート全国一斉情報伝達試験防災 おしらせ

【放送内容】
（上りチャイム音）
「これは、Jアラートのテストです。（3回繰り返し）」
「こちらは、ぼうさいおきなわしやくしょです。」
（下りチャイム音）

前回の様子
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自衛官等の採用試験を受付しています。詳しくはお問
い合わせください。
採用種目： 一般候補生 ほか種目多数

（詳細はホームページにて）

問   自衛隊沖縄地方協力本部
コザリクルートセンター ☎098-937-1608

自衛官等採用試験受付中その他 募 集

詳しくはこちら

厚生労働省は、常用労働者を1～4人
雇用している事業所を対象に、毎月勤労
統計調査特別調査を実施します。調査
対象となる事業所には、7月か
ら9月にかけて都道府県の統
計調査員が訪問調査します。

問  県企画部 統計課 ☎098-866-2050

毎月勤労統計調査特別調査その他 おしらせ

イメージキャラクター
「とくちゃん」

厚生労働省

産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

県民のみなさまの文化芸術活動
を応援する「沖縄県芸術文化祭」を
市で開催します。日頃の創作活動
の成果を発表する機会として、ぜひ
ご応募ください。

作品受付期間：
［書道部門］ 8月21日（金）～22日（土）

※県内表具店にて受付

［写真部門］8月28日（金）～29日（土）
［美術部門］9月11日（金）～12日（土）

※ 詳細は公式ホームページをご確認ください。

作品受付会場： 沖縄県立博物館・美術館
県民アトリエ、こどもアトリエ

問  （公財）沖縄県文化芸術振興会 ☎098-987-0926

沖縄県芸術文化祭作品募集文化 募 集

詳しくはこちら

8月のピックアップ展は市の
伝統織物「北谷竹細工」の
作品展を開催します。

身近な植物と、竹のコラボ
より、昆虫たちが誕生しまし
た。夏休みの工作のヒントに
なる展示となっています。

日時： 8月6日（木）～30日（日） 午前11時～午後7時
（月曜・火曜定休、土日祝日営業）

場所：中央1-14-15（一番街商店街）

問   沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213

「ふんどぅ」ピックアップ展文化 催 し

詳しくはこちら

令和8年度倉浜衛生施設組合の職員採用
試験を実施します。詳細は、組合ホームペー
ジにてご確認ください。

問  倉浜衛生施設組合 ☎098-937-9942

倉浜衛生施設組合職員募集職業 募 集

詳しくはこちら

地域住民のレクリエーションや交流の場として活用で
きる環境を整えるため、特定防衛施設周辺整備調整交
付金を活用し、以下の事業を実施しました。

市では、今後も地域のみなさまに満足し
ていただけるような公園整備に取り組んでい
きます。

美里公園カラーチップ舗装改修工事：

公園トイレ改修工事：
市内32公園の和式トイレを洋式トイレへ改修

問 公園みどり課（内線2667）  

交付金を活用した改修工事の実施その他 おしらせ

美里公園の園路
やバスケットコー
トのゴムチップ
舗装改修

改修後

お

し

ら

せ
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自衛官等の採用試験を受付しています。詳しくはお問
い合わせください。
採用種目： 一般候補生 ほか種目多数

（詳細はホームページにて）

問   自衛隊沖縄地方協力本部
コザリクルートセンター ☎098-937-1608

自衛官等採用試験受付中その他 募 集

詳しくはこちら

厚生労働省は、常用労働者を1～4人
雇用している事業所を対象に、毎月勤労
統計調査特別調査を実施します。調査
対象となる事業所には、7月か
ら9月にかけて都道府県の統
計調査員が訪問調査します。

問  県企画部 統計課 ☎098-866-2050

毎月勤労統計調査特別調査その他 おしらせ

イメージキャラクター
「とくちゃん」

厚生労働省

産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

県民のみなさまの文化芸術活動
を応援する「沖縄県芸術文化祭」を
市で開催します。日頃の創作活動
の成果を発表する機会として、ぜひ
ご応募ください。

作品受付期間：
［書道部門］ 8月21日（金）～22日（土）

※県内表具店にて受付

［写真部門］8月28日（金）～29日（土）
［美術部門］9月11日（金）～12日（土）

※ 詳細は公式ホームページをご確認ください。

作品受付会場： 沖縄県立博物館・美術館
県民アトリエ、こどもアトリエ

問  （公財）沖縄県文化芸術振興会 ☎098-987-0926

沖縄県芸術文化祭作品募集文化 募 集

詳しくはこちら

8月のピックアップ展は市の
伝統織物「北谷竹細工」の
作品展を開催します。

身近な植物と、竹のコラボ
より、昆虫たちが誕生しまし
た。夏休みの工作のヒントに
なる展示となっています。

日時： 8月6日（木）～30日（日） 午前11時～午後7時
（月曜・火曜定休、土日祝日営業）

場所：中央1-14-15（一番街商店街）

問   沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213

「ふんどぅ」ピックアップ展文化 催 し

詳しくはこちら

令和8年度倉浜衛生施設組合の職員採用
試験を実施します。詳細は、組合ホームペー
ジにてご確認ください。

問  倉浜衛生施設組合 ☎098-937-9942

倉浜衛生施設組合職員募集職業 募 集

詳しくはこちら

地域住民のレクリエーションや交流の場として活用で
きる環境を整えるため、特定防衛施設周辺整備調整交
付金を活用し、以下の事業を実施しました。

市では、今後も地域のみなさまに満足し
ていただけるような公園整備に取り組んでい
きます。

美里公園カラーチップ舗装改修工事：

公園トイレ改修工事：
市内32公園の和式トイレを洋式トイレへ改修

問 公園みどり課（内線2667）  

交付金を活用した改修工事の実施その他 おしらせ

美里公園の園路
やバスケットコー
トのゴムチップ
舗装改修

改修後

お

し

ら

せ

投票日に各投票所で公正に投票が行われるよう立ち会っ
ていただく「投票立会人」を募集します。
立会日時： 9月13日（日）

午前6時45分～午後8時30分
報酬額：12,400円　　定員：44人
資格： 市内在住で投票日までに18歳以上を迎え、選挙権

があり長時間の立会いが可能な健康な方

応募期限：8月14日（金）まで
応募方法： 応募用紙を選挙管理委員会事務局へ持参、ま

たは郵送（当日消印有効）
※ 応募用紙は市公式ホームページよりダウンロード

可能です。

※応募者多数の場合は抽選

問  選挙管理委員会事務局（内線2057）

県知事・市議選挙投票立会人募集その他 募 集

詳しくはこちら

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

概要 日時・料金★ 場所 対象［定員］ 申込期限 詳細

令和8年度沖縄市食生活改善推進員養成講座【全9回】 問 市民健康課（内線2241）

食を通した健康づくりの活動を
行う「食生活改善推進員」の養
成講座

9/2（水）～12/23（水） 市役所、他

次の①～③を全て満
たす方
① 市内在住の成人
② 養成講座全9回に

参加できる方
③ 市食生活改善推進

協議会に加入し、ボ
ランティア活動に参
加できる方

［20人］

8/19（水）
12：00

親子スポーツ教室 問 サンビスカス沖縄 ☎098-989-4695

親子サッカー教室
サッカーがはじめての親子でも安
心して楽しめます。

8/29（土）
10:00～11:30
参加費:1人100円（保険料）

沖縄市
多目的運動場

（コザ運動公園内）

市内4歳～小学校3年
生までの子と保護者

［12組］
※ 定員に達し次第締切

8/26（水）

[介護者の集い]認知症の人と家族の集い（ゆらてぃく会） 問 介護保険課 地域支援担当（内線3187）

日頃悩んでいることや、知りたいこ
とを気軽に話し合ってみませんか。 8/21（金）

社会福祉センター
2階

［10人］
※ 定員に達し次第締切

8/1（土）～

中学生夏休み福祉・ボランティア体験講座 サマートライアルツアー2026 問 社会福祉協議会 ☎098-937-3385（仲本） 
ボランティア活動、福祉について
学び、地域の高齢者の集いの場で
ボランティア体験を行います。

8/7（金）9:00～16:30 社会福祉センター
2階 ［20人］ 8/5（水）

八重島公園「身近な植物調べ」 問 八重島公園管理事務所 ☎098-979-7680

園内を散策しながら植物の特性
やエピソードを解説します。

8/22（土） 9:30～11:00
料金:1,000円

八重島公園「管理
事務所」前集合

小学生以上
［10人］

※ 定員に達し
次第締切

中央公民館講座 問 生涯学習課 中央公民館係 ☎098-894-6129 

芭蕉の繊維（ウバサガラー）を
使ったぞうり作り【全2回】
芭蕉の葉の中で芭蕉の糸になら
ない部分（ウバサガラー）でぞう
りを作ります。

9/28・10/5（月）
13:00～17:00
材料費：500円 ※事前払い

沖縄市福祉文化
プラザ（研修室）

市内在住・在勤の成人
［15人］

9/7（月）
※抽選

がんじゅう学級 初心者向け
健康ボウリング講座【全4回】
前半は座学で、後半は実技を行
います。

9/18・25・10/2・9（金）
10:00～12：00
材料費：2,000円

（ゲーム代、貸し靴代）
※事前支払い

北谷スポーツ
センター
 （北谷町桑江432）　

市内在住・在勤の
50歳以上の方優先
※運動制限のない方

［24人］

8/31（月）
※抽選

LINE

講座・教室・セミナー知ろう！学ぼう！
詳細や申込先は 詳細 のリンク先をご覧ください
★料金は、有料の場合のみ記載
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

概要 日時・料金★ 場所 対象［定員］ 申込期限 詳細

国家試験「ITパスポート」講座 問 街の就活スポットジョブカフェ ☎098-938-6511

就職活動や転職に活用できる国
家試験

【2期生】
8/4（火）～11/30（月）

【3期生】
10/5（月）～2027/1/29（金）

OAC沖縄情報
経理専門学校

（沖縄校）別棟

以下のいずれかに
該当する方
●女性
●若年者（15歳～39歳）
●障がい者の方

※ 定員に達し
次第締切

応急手当講習会〈8月〉心肺蘇生法、AEDの使い方等 問 沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900 
普通救命講習Ⅰ
成人の救命を学ぶ

8/8（土）9:00～12:00
8/13（木）14:00～17:00

消防本部
屋内訓練場、
防災シアター

市内在住・在勤・
在学の方

［各20人］

＊ 自宅でe-ラーニング
受講した方向けの実
技講習

※ 定員に達し
次第締切

普通救命講習Ⅲ
小児、乳児、新生児の救命を学ぶ

8/4（火）14:00～17:00
8/22（土）9:00～12:00

e-ラーニング実技講習Ⅰ＊
成人の救命を学ぶ

8/25（火）14:00～16:00

e-ラーニング実技講習Ⅲ
小児、乳児、新生児の救命を学ぶ

8/18（火）14:00～16:00

令和8年度 後期職業訓練生募集 問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680 
訓練科名： オフィスビジネス科

（身体障がい者·一般求職者）
定員： 身体障がい者［7人］

一般求職者［13人］

募集期間：8/3（月）～9/2（水）
訓練期間：10/1（木）～2027/3/11（木）
※ 授業料無料（テキスト代、検定代、教材等は自己負担）
※ 詳しくは具志川職業能力開発校へお問い合わせください。

窓
口
受
付

高齢者介護予防教室 元気教室 第４クール【全１４回】 問 介護保険課 地域支援担当（内線3144） 
日時： 10/6～2027/1/19 毎週火曜日

14:00～16:00 ※12/29はお休み
料金：1回100円
場所：美里の杜カシータ １階
定員： 20人（定員を超えた場合は新規の方優先になります）

申込期間： 8/31（月）～9/4（金）10:00～16:00

対象： 65歳以上の市民で以下①～③の全て
に該当する方

①医師より運動制限を受けていない
②要介護1～5の認定を受けていない
③ 介護保険における通所系サービスを利用

していない

申請書などの書類記載があ
りますので、お薬手帳と特定
健診（長寿健診）の結果を持
参し本人がお越しください。
※ 送迎要相談 別途200円（非課

税世帯・生活保護世帯は無料）
※先着順ではありません。

窓
口
受
付

ゼロから学ぶパソコン実践（知識） 問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680 
日時： 10/1（木）～12/28（月）（約3か月）
応募資格者：身体【上肢・下肢（車いすの方要相談）内部障害、聴

覚（要相談）】精神・発達・その他（高次脳機能障害、難病等）
受講料： 無料（保険料、テキスト代、各種資格検定料等は別途必要です）

場所：パソコン教室ビーンズ（沖縄市）
定員： 4人
申込期間：8/3（月）～21（金）

電
話
受
付

八重島公園「ドッグラン」 問 八重島公園管理事務所 ☎098-979-7680  
日時： 毎週土日 9:00～17:00
料金： 1,000円

場所：八重島公園 Aコートのガジュマル下
定員： 中型犬以下［各時間帯15匹］　※定員に達し次第締切

電
話
受
付

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

概要 日時・料金★ 場所 対象［定員］ 申込期限 詳細

国家試験「ITパスポート」講座 問 街の就活スポットジョブカフェ ☎098-938-6511

就職活動や転職に活用できる国
家試験

【2期生】
8/4（火）～11/30（月）

【3期生】
10/5（月）～2027/1/29（金）

OAC沖縄情報
経理専門学校

（沖縄校）別棟

以下のいずれかに
該当する方
●女性
●若年者（15歳～39歳）
●障がい者の方

※ 定員に達し
次第締切

応急手当講習会〈8月〉心肺蘇生法、AEDの使い方等 問 沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900 
普通救命講習Ⅰ
成人の救命を学ぶ

8/8（土）9:00～12:00
8/13（木）14:00～17:00

消防本部
屋内訓練場、
防災シアター

市内在住・在勤・
在学の方

［各20人］

＊ 自宅でe-ラーニング
受講した方向けの実
技講習

※ 定員に達し
次第締切

普通救命講習Ⅲ
小児、乳児、新生児の救命を学ぶ

8/4（火）14:00～17:00
8/22（土）9:00～12:00

e-ラーニング実技講習Ⅰ＊
成人の救命を学ぶ

8/25（火）14:00～16:00

e-ラーニング実技講習Ⅲ
小児、乳児、新生児の救命を学ぶ

8/18（火）14:00～16:00

令和8年度 後期職業訓練生募集 問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680 
訓練科名： オフィスビジネス科

（身体障がい者·一般求職者）
定員： 身体障がい者［7人］

一般求職者［13人］

募集期間：8/3（月）～9/2（水）
訓練期間：10/1（木）～2027/3/11（木）
※ 授業料無料（テキスト代、検定代、教材等は自己負担）
※ 詳しくは具志川職業能力開発校へお問い合わせください。

窓
口
受
付

高齢者介護予防教室 元気教室 第４クール【全１４回】 問 介護保険課 地域支援担当（内線3144） 
日時： 10/6～2027/1/19 毎週火曜日

14:00～16:00 ※12/29はお休み
料金：1回100円
場所：美里の杜カシータ １階
定員： 20人（定員を超えた場合は新規の方優先になります）

申込期間： 8/31（月）～9/4（金）10:00～16:00

対象： 65歳以上の市民で以下①～③の全て
に該当する方

①医師より運動制限を受けていない
②要介護1～5の認定を受けていない
③ 介護保険における通所系サービスを利用

していない

申請書などの書類記載があ
りますので、お薬手帳と特定
健診（長寿健診）の結果を持
参し本人がお越しください。
※ 送迎要相談 別途200円（非課

税世帯・生活保護世帯は無料）
※先着順ではありません。

窓
口
受
付

ゼロから学ぶパソコン実践（知識） 問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680 
日時： 10/1（木）～12/28（月）（約3か月）
応募資格者：身体【上肢・下肢（車いすの方要相談）内部障害、聴

覚（要相談）】精神・発達・その他（高次脳機能障害、難病等）
受講料： 無料（保険料、テキスト代、各種資格検定料等は別途必要です）

場所：パソコン教室ビーンズ（沖縄市）
定員： 4人
申込期間：8/3（月）～21（金）

電
話
受
付

八重島公園「ドッグラン」 問 八重島公園管理事務所 ☎098-979-7680  
日時： 毎週土日 9:00～17:00
料金： 1,000円

場所：八重島公園 Aコートのガジュマル下
定員： 中型犬以下［各時間帯15匹］　※定員に達し次第締切

電
話
受
付

詳しくはこちら

詳しくはこちら

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

①市公式LINEを友だち登録する
②アンケートに答えて応募完了!

応募方法

応募条件
●市内在住であること
●市公式LINEを友だち登録していること
●アンケート全問に回答していること

（紙でも応募可★）

★ 紙での応募について、詳しくは市公式ホームページをご覧ください。　
★ 紙での応募の場合も、市公式LINE友だち登録が必要です。
※いただいた個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。　
※プレゼントの発送をもって当選発表といたします。 　※今月号のプレゼントの発送は翌々月末です。

沖縄市民対象アンケート

LINE
友だち追加

アンケート
フォーム

毎月月末応募
締切

今月のプレゼント
抽選で

に当たる
人14

RALPH'S BURGER RESTAURANT

商品券2,000円分
牛肉100％のパティを引き立てるのは早朝か
ら仕込んでいるこだわりのバンズ。ジュー
シーなハンバーガーをお楽しみください。

住所：沖縄市園田1-2-28 営業時間：午前11時～午後3時30分（売り切れ次第終了）
問い合わせ：☎098-800-2447 定休日：毎週木曜・金曜日、不定休　 

人7

（一社）沖縄市観光物産振興協会

かんたん♪クラフト締太鼓
沖縄の旧盆行事「エイサー」で使用する締太鼓
を段ボールで忠実に再現したクラフトキッ
ト。親子、友達と一緒に楽しめる商品です。

住所：沖縄市上地1-1-1 コザミュージックタウン106
営業時間：平日／午前8時30分～午後7時、土日祝／午前10時～午後6時
定休日：なし ※9/4（金）～6（日）沖縄全島エイサーまつりの間は閉店が早まる場合あり。
問い合わせ：☎098-989-5566

人7

ミュージックタウン前のガジュマルに人が集

う賑やかな光景は、今はありません。 

長年、沖縄市を見守ってきたガジュマルが再び元の

場所へ戻り、これまでのように誰もが気軽に集える風

景が蘇る日を心待ちにしています。 

ガジュマルが無く寂しい夕暮れどきの胡屋十字路

編 集 後 記編 集 後 記

マチイロ

カタログ
ポケット

マイ広報紙

LINE

市公式ホームページ

Facebook

沖縄市だよりハイサイ沖縄シティ
FMコザ（76.1MHz）
月～金　午前9時～9時10分

オキラジ（85.4MHz）
月～金　午後２時45分～55分

放送が聞き取れなかった場合は、電話や市公式
ホームページから放送内容を確認できます。

オ キ ナ ワ

0120-0978-99
キュウキュウ

問防災危機管理室
　（内線2046・2047）

ラジオ広報 市のウェブサイト／SNS 「広報おきなわ」デジタル版

This public relations magazine is 
available in 10 languages.
JA/ EN / ZH [SC,TC] / KO / TH/ PT/ES/ ID/VI 

記事内の二次元コードを
タップで、直接アクセス。
文字の拡大や、音声読み
上げ機能も簡単。

YouTube

防災行政無線
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※さなじぃの誕生日はウ－クイの日
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全島エイサーまつりの全島エイサーまつりの
季節がやって来た!!季節がやって来た!!

沖縄市公式アカウント

全島エイサー編

もっと便利に！ 沖縄市公式もっと便利に！ 沖縄市公式LINELINE
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TEL:098-889-1131

本ポスターは、沖縄県の住宅用火災警報器の設置率が全国最低水準との報道を受け、市内の設置率向上を願い、アクア防災工業
株式会社、有限会社近代防災工業より寄贈されたものです。大切な命を守るため、早期の設置と10年ごとの交換をお願いします。

沖縄市消防本部　問予防課 ☎098-929-0901
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