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［今月の表紙］ドリームスタディドリル贈呈式（中の町小学校にて）

［今月の市民　令和８年３月１日現在］
人　口… 141,822人
 男  68,857人　女  72,965人

世帯数… 68,342世帯



第440回沖縄市議会定例会にあたり、令和８年度の市
政運営に関する所信を申し上げ、市民の皆さま並びに議員
の皆さまのご理解とご協力を賜りたいと存じます。

令和７年１月26日に沖縄市長に就任させていただいてか
ら、早くも１年が経過いたしました。

この月日を振り返りますと、地域の行事や各種会合など、
様々な機会を通じて多くの方々から期待の言葉や時に厳し
い意見を賜り、そのすべてを自らの糧として、本市のさら
なる発展に向けた決意を新たにする１年となりました。

まちづくりの根幹である自治会は、福祉や子育て、防犯
など、地域住民の福祉増進を担う中心的存在であります。

民生委員・児童委員や環境美化、公園・道路等をはじ
めとする様々なボランティアの皆さまは、それぞれの活動
を通じて地域の安全安心に貢献しており、そのひたむきな
姿が地域の魅力へとつながっています。

住民に最も身近な自治会にとって、最適な環境とは何か
をともに考え行動し、創出していくことが、これからのまち
づくりの強固な基礎となるため、私は、ＤＸの活用も視野
に、地域で活躍している方々のネットワーク化や自治会と
行政機能との連携体制を構築するなど、自治会の活力を
高め、ひいては市全体の価値向上につなげてまいります。

今年は東日本大震災から15年の節目の年であり、被災
地では今、この時も懸命な復興活動が続けられています。

全国各地で多発する災害は、近年、激甚化しており、本
市においても、災害発生時の被害の最小化はもとより、速
やかに復旧できるしなやかさを備えるためには、万全の準
備と対策が重要となります。

私は、災害や紛争のない平和な世が続いていくためには
不断の努力が求められるとの認識のもと、市民の生命と財
産を守り抜くことができるよう、自助・共助・公助の考え
方を基本に、あらゆるリスクを想定した全庁的な危機管理
機能の強化および自治会との連携を通じた地域の防災力
向上に傾注してまいります。

平成８年に宣言した「スポーツコンベンションシティ」は、
30年の節目を迎えます。宣言文に謳われた「活気と共感
に満ちたスポーツ交流のまちづくり」の精神は、今日、「沖
縄サントリーアリーナ」や「潮乃森」等のビッグプロジェク
トを生み出しており、スポーツが持つ無限の展望をまちの

未来像に据えた先人たちの慧眼に、ただただ敬服するばか
りであります。

私は、先人たちが築き上げた壮大な取り組みをさらなる
高みへとつなげてゆくため、コザ運動公園をダイナミックに
リニューアルし、市民の健康づくりや伝統文化の発信に加
え、スポーツを通じた新たな観光交流拠点の形成により、
周辺地域のみならず、市全域の経済を活性化させる覚悟
であります。

多くの市民の皆さまが長きにわたって待ち望んでいた新
火葬場につきましては、これまで立ちはだかっていた幾多
もの課題を一つひとつ乗り越え、このたび、建設工事に着
手いたします。

宜野湾市、北谷町、北中城村と連携を図り、令和10年
度の供用開始を目指してまいります。

リニューアル整備がすすめられている沖縄こどもの国に
つきましては、今春、世界三大珍獣のミニカバが新たな仲
間に加わり、その愛くるしい姿は、こどもたちをはじめとす
る来場者を一層、笑顔にさせてくれることでしょう。

そして、昨年建設に着手した新サル舎では、豊かな表情
を見せるチンパンジーや世界的にも希少なマンドリルをは
じめとした、個性あふれるサルたちの生態を存分に堪能で
きる空間演出に取り組んでまいります。

こどもはかけがえのない存在であり、未来そのものであ
ります。生まれ来るこどもたちを含め、若者たちが向かっ
ていく将来に、夢と希望がもてる社会を築いていくことが
我々の共通の責務であるとの考えのもと、希望するすべて
の市民に、祝福に満ちた新たな命が授かるよう、環境を充
実するとともに、地域や企業と力を合わせてこどもの貧困
対策に注力してまいります。

長らく続いている物価高騰は、市民の皆さまの家計を直
撃しております。家計の負担軽減を図るため、少しでも早
く全市民に商品券をお届けするとともに、こどもたちの健
やかな成長を後押しし、保護者の負担軽減を図るため、新
たに小学校給食費の半額支援に取り組んでまいります。

私は、市民の皆さまと先人たちから託された職責の重み
を自覚し、力みなぎる躍動と前進の年に、市民福祉の向
上と市政のさらなる発展に向けた決断と実行を重ねるべく、

沖縄市議会2月定例会において、花城市長より令和8年度
施政方針が発表されました。その全文を掲載します。
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職員と一丸となって愚直に邁進してまいります。

以上、私の市政運営に対する基本的な考えを述べさせ
ていただきました。市民の皆さま並びに議員の皆さまの一
層のご理解とご協力をお願い申し上げます。

次に、「プロジェクトＫ 2.0」に掲げる３つの基本方針に基
づき、令和８年度の主な施策の概要について申し上げます。

はじめに「活力あふれる沖縄市」です。

沖縄サントリーアリーナにつきましては、ＭＩＣＥや大型
イベント等の誘致に取り組むとともに、ＦＩＢＡバスケット
ボールワールドカップ2023が開催されたことを、バスケッ
トボールの日として受け継ぐため、「オキナワシティ バスケッ
トボールデイ」を実施します。

観光の振興につきましては、「第３次沖縄市観光振興基
本計画」を策定するとともに、観光ポータルサイト「ＫＯ
ＺＡ ＷＥＢ」やＳＮＳ等を活用し、幅広く情報発信をおこ
ないます。

また、観光バリアフリーを推進するとともに、広域連携
によるクルーズ船の誘致に向け、新たに観光周遊ルートを
策定します。

文化芸術の振興につきましては、市民が芸術文化に触
れる機会の創出を図るため、沖縄市文化芸術祭を開催す
るとともに、文化活動団体が実施する舞台公演等を支援
します。

商店街の活性化につきましては、商店街の組織力強化
等に向けた活動および誘客促進等に資する取り組みを支援
するとともに、銀天街において、講習会の開催等を通じた
地域の主体的なまちづくりを促進します。

東部海浜開発地区「潮乃森」につきましては、埋立、橋
梁や臨港道路等の早期完成に関する要請をはじめ、ロン
グビーチを活かしたＰＲイベント等を実施します。

企業誘致に関しては、企業等の動向を情報収集し、機
運醸成に向けた情報発信および動画制作をおこなうととも
に、沖縄市東部まつりと連携し、潮乃森大花火を実施し
ます。

中城湾港新港地区につきましては、大阪南港および岡
山県玉島港との定期航路の就航に向けた実証実験をおこ
なうとともに、関係機関と連携した輸送費の助成を拡充し
ます。

公共交通につきましては、公共交通ネットワークの利便

性向上を図るため、「地域公共交通計画」を策定するとと
もに、循環バスの４ルート運行および車両の更新（１台）
をおこないます。

また、持続可能な交通環境の構築を図るため、交通拠
点まちづくりの形成に向けた検討をすすめるとともに、夜
間バスの実証実験をおこないます。

沖縄こどもの国につきましては、施設の魅力向上を図る
ため、新サル舎やライドパークエリア交流誘客施設等の整
備工事を実施するとともに、新カバ舎の整備に向けた基
本・実施設計をおこないます。

また、動物観覧の満足度向上を図るため、既存動物舎
に新たな設備を導入するとともに、施設エリアの拡充に向
け、拡張区域の用地取得に取り組みます。

モータースポーツの振興につきましては、モータースポー
ツマルチフィールド沖縄において、新たに指定管理者によ
る施設運営を開始するとともに、沖縄サントリーアリーナ
をメイン会場にオキナワモーターショー2026を開催します。

キャンプ瑞慶覧ロウワー・プラザ住宅地区につきまして
は、返還後の地域経済活性化を見すえ、公共用地の先行
取得をおこなうとともに、北中城村、地権者やまちづくり
パートナー等と連携して「跡地利用整備計画」の策定に取
り組みます。

都市計画につきましては、持続可能で快適なまちづくり
に向け、「立地適正化計画」の作成および用途地域等の見
直しに取り組みます。

企業誘致の推進につきましては、「第５次沖縄市企業誘
致基本方針」に位置づけた重点地区の利活用に向け、農
振農用地（古謝・大里）および準工業地域（池武当交差
点周辺）を対象に、地権者の意向調査等を実施するとと
もに、本市へ新たに立地する企業に対する優遇措置をおこ
ないます。

創業支援につきましては、市内への産業集積に向け、金
融機関等と連携した創業者の資金調達およびスタートアッ
プに関する事業計画の策定を支援するとともに、創業ス
クールの開催や情報発信等に取り組みます。

ものづくり産業の振興につきましては、国の伝統的工芸
品である知花花織の担い手育成やコザ工芸館ふんどぅの運
営等を支援するとともに、事業者の収益向上を図るため、
新商品開発や販路開拓等を促進します。

また、生産者の意欲高揚および消費者意識の啓発を図
るため、沖縄市工芸フェアの開催を支援するとともに、第
50回沖縄市産業まつりを記念して、関連イベントの開催
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を促進します。

就労支援につきましては、子育て世代や障がい者等を対
象に就労支援とデジタル人材育成を一体的に実施するとと
もに、沖縄産業開発青年協会に入隊する若年者を支援し
ます。

文化財の保存と活用につきましては、国指定名勝「アマ
ミクヌムイ」に追加指定された越来グスクの保全および活
用に向け、整備工事に着手します。

区画整理事業につきましては、密集市街地の改善と良
好な市街地の形成に向け、中の町地区および安慶田地区
の新たな道路整備等に支障となる物件の調査に取り組むと
ともに、物件移転補償をおこないます。

また、美里第二土地区画整理事業の完了に向け、清算
金の徴収・交付を実施します。

次に「未来を拓くこどものまち」です。

母子保健の推進につきましては、こどもを産み育てたい
と思う方々の経済的負担軽減を図るため、不妊治療費を
助成します。

また、沖縄市親子手帳アプリ「ＯＫＩＯＫＯ」を活用し
た乳幼児健診の予約受付や子育てに関する情報発信等を
おこなうとともに、母親の身体的回復や心理的な安定等を
図るため、産後ケア事業を実施します。

子育て力の向上支援につきましては、ひとり親家庭の経
済的負担軽減を図るため、放課後児童クラブ・認可外保
育施設の利用料の助成および就職に結びつく資格取得に
向けた支援をおこなうとともに、母子生活支援施設レイン
ボーハイツにおいて、母子の自立支援に取り組みます。

また、多子世帯の経済的負担軽減を図るため、同一世
帯の３人目以降の児童生徒を対象に学校給食費を全額助
成するとともに、物価高騰の影響を受ける子育て世帯の経
済的負担軽減を図るため、幼稚園・小学校・中学校の給
食費の一部を支援します。

就学にかかる負担軽減につきましては、就学援助におけ
る児童生徒の学用品費や修学旅行費等を支援するととも
に、援助を必要とする世帯が利用できるよう、制度の周知
に取り組みます。

学習意欲の向上につきましては、外国語および異文化に
触れる機会を提供するため、小中学校に外国語指導助手
を配置するとともに、中学校においてデジタルを活用した
英語学習の検証に取り組みます。

地域における子育て支援につきましては、ファミリー・
サポート・センターにおいて、育児相互援助を促進すると
ともに、子育てに関する不安や孤立感等の軽減を図るため、
地域子育て支援センターやつどいの広場等において、保護
者同士が交流する機会等を提供します。

また、こどもの健やかな成長を支え、親世代の負担軽減
や世代間交流の促進等を図るため、新たに孫育て支援に
取り組みます。

こども医療費助成につきましては、こどもの健康増進等
を図るため、18歳に到達した年度末までの通院・入院医
療費の窓口無料化を実施します。

こどもたちの多様な居場所づくりにつきましては、放課
後児童クラブの運営を支援するとともに、新たに医療的ケ
ア児の受入れに向けた看護師の配置および業務効率化等
に向けた支援システムの導入に取り組みます。

また、新たにこどもの居場所団体の運営力強化を図ると
ともに、自治会等におけるこども食堂への支援および居場
所に通うこどもたちの学習定着等に向けたサポーターの派
遣をおこないます。

要保護児童等の支援につきましては、関係機関と連携し、
虐待の早期発見・対応に取り組むとともに、新たに親子間
における適切な関係性構築に向けた研修をおこないます。

また、子育てに関する不安の解消やヤングケアラーの負
担軽減等に向け、育児・家事支援をおこなう支援員を派
遣するとともに、保護者の疾病等によりこどもを養育する
ことが一時的に困難となった家庭に対し、ショートステイ
等を実施します。

若年妊産婦の支援につきましては、家庭や社会から孤
立することなく、安心して出産・子育てができるよう、基
本的な生活に必要な知識・技術の習得を支援するととも
に、妊娠・出産・育児に関する相談支援や自立に向けた
資格取得費用の助成等をおこないます。

大学等への進学促進につきましては、意欲があるにもか
かわらず経済的理由により進学をあきらめることがないよ
う、奨学金を給付します。

青少年のスポーツ活動の促進につきましては、県外大会
等に参加する児童生徒の派遣費を助成するとともに、沖縄
市スポーツ少年団本部の活動を支援します。

学力の向上につきましては、こどもの習熟度に応じて出
題されるＡＩドリルの活用、学習支援員の配置や「ひやみ
かち教室」の実施等を通じて、児童生徒一人ひとりに応じ
た学習支援をおこないます。
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また、教員のＩＣＴ活用指導力の向上を図るため、研修
や支援員の配置等をおこなうとともに、学校における問題
の早期解決に向け、新たにスクールロイヤーへの相談体制
を構築します。

待機児童の解消につきましては、保育士が働きやすい環
境づくりに向け、新たに保育所等への巡回を通じた保育士
および事業者への相談支援等をおこなうとともに、人材の
確保に向け、保育士の正規雇用化や復職等を支援します。

認可外保育施設の支援につきましては、こどもたちの健
やかな育ちを促進するため、保育の質の向上を図る研修
等をおこなうとともに、新たに教材費・行事費等を助成し
ます。

すべてのこどもが通園できる環境の構築につきましては、
こどもの良質な成育環境の整備および子育て家庭に対する
支援の強化に向け、公立保育所等において、新たにこども
誰でも通園制度を実施します。

学校教育施設の整備につきましては、安慶田中学校の
校舎改築工事をおこなうとともに、宮里中学校の体育館
改築工事に着手します。

次に「あんしんして暮らせる沖縄市」です。

地域コミュニティの活性化につきましては、自治会の加
入促進を図るため、新たにラジオおよび動画配信を通じた
自治会ＰＲ活動を支援するとともに、ホームページやＳＮＳ
等を活用した効果的な情報発信を促進します。

また、自治会を活かしたまちづくりに向け、地域へのヒ
アリングおよび調査研究を継続するとともに、新たに自治
会との協働事業に向けた活動を支援します。

地域コミュニティ活動拠点施設の整備につきましては、
施設の建替えに向け、山里自治会公民館および松本地区
におけるコミュニティ供用施設の建設工事等を実施すると
ともに、登川地区、知花地区、園田地区および室川地区
におけるコミュニティ供用施設の基本・実施設計等に取り
組みます。

予防接種につきましては、感染防止や重症化予防等に
向け、高齢者の肺炎球菌ワクチンおよびインフルエンザワ
クチン接種を全額公費で実施するとともに、高齢者の帯状
疱疹ワクチン接種にかかる費用の負担軽減を図ります。

住環境の向上につきましては、住宅リフォーム、通学区
域内の道路に面するブロック塀等の撤去および空家等の除
却にかかる費用の一部を支援するとともに、空家等の適切

な管理や利活用等の促進に取り組みます。

市営住宅につきましては、老朽化した建物を更新するた
め、池原市営住宅の実施設計をおこなうとともに、山内市
営住宅の本体工事や室川市営住宅のＬＥＤ化改修工事等
を実施します。

公園整備につきましては、公園の機能向上を図るため、
センター公園および黒潮公園の防災公園導入施設整備工
事、西森公園の安全対策工事や若夏公園のゴムチップ舗
装工事等を実施するとともに、美里公園へのPark-PFI
制度導入に取り組みます。

また、大型遊具をリニューアルするため、黒潮公園の遊
具設置工事（１工区）を実施します。

雨水事業につきましては、浸水被害の軽減を図るため、
安慶田地区および明道地区の管路整備等をおこなうととも
に、松本および泡瀬地区の浸水対策強化に取り組みます。

地域福祉の推進につきましては、地域共生社会の実現
に向け、福祉ネットワークの形成やボランティア活動等を
支援するとともに、複雑・複合化した支援ニーズに対応す
る重層的支援体制整備事業を推進します。

また、福祉事業所等の関係機関と連携し、福祉避難所
の拡充に向けた研修等を開催します。

防犯環境づくりの推進につきましては、夜間における市
民の安全確保に向け、防犯カメラの更新、保安灯の管理
や地域と連携した防犯パトロール等をおこなうとともに、自
治会の負担軽減を図るため、保安灯電気料金の無償化に
継続して取り組みます。

災害等に強いまちづくりにつきましては、地域の防災力
向上を図るため、防災士資格の取得および自主防災組織
の結成・活動を支援するとともに、備蓄物資の更新および
自主防災組織の資機材拡充をおこないます。

また、防災行政無線改修工事を実施するとともに、あ
らゆる危機事案に対応するため、新たに「危機管理計画」
を策定します。

避難支援体制づくりに関しては、地域と連携した避難行
動要支援者の把握や個別避難計画の作成等をおこないます。

総合的な交通体系の構築につきましては、快適で移動
しやすい道路環境の実現に向け、（仮称）池武当ＩＣの整
備、登川クランク交差点や高原交差点の改良等を促進し
ます。

また、嘉手納飛行場の共同利活用について調査研究を
おこないます。
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を促進します。

就労支援につきましては、子育て世代や障がい者等を対
象に就労支援とデジタル人材育成を一体的に実施するとと
もに、沖縄産業開発青年協会に入隊する若年者を支援し
ます。

文化財の保存と活用につきましては、国指定名勝「アマ
ミクヌムイ」に追加指定された越来グスクの保全および活
用に向け、整備工事に着手します。

区画整理事業につきましては、密集市街地の改善と良
好な市街地の形成に向け、中の町地区および安慶田地区
の新たな道路整備等に支障となる物件の調査に取り組むと
ともに、物件移転補償をおこないます。

また、美里第二土地区画整理事業の完了に向け、清算
金の徴収・交付を実施します。

次に「未来を拓くこどものまち」です。

母子保健の推進につきましては、こどもを産み育てたい
と思う方々の経済的負担軽減を図るため、不妊治療費を
助成します。

また、沖縄市親子手帳アプリ「ＯＫＩＯＫＯ」を活用し
た乳幼児健診の予約受付や子育てに関する情報発信等を
おこなうとともに、母親の身体的回復や心理的な安定等を
図るため、産後ケア事業を実施します。

子育て力の向上支援につきましては、ひとり親家庭の経
済的負担軽減を図るため、放課後児童クラブ・認可外保
育施設の利用料の助成および就職に結びつく資格取得に
向けた支援をおこなうとともに、母子生活支援施設レイン
ボーハイツにおいて、母子の自立支援に取り組みます。

また、多子世帯の経済的負担軽減を図るため、同一世
帯の３人目以降の児童生徒を対象に学校給食費を全額助
成するとともに、物価高騰の影響を受ける子育て世帯の経
済的負担軽減を図るため、幼稚園・小学校・中学校の給
食費の一部を支援します。

就学にかかる負担軽減につきましては、就学援助におけ
る児童生徒の学用品費や修学旅行費等を支援するととも
に、援助を必要とする世帯が利用できるよう、制度の周知
に取り組みます。

学習意欲の向上につきましては、外国語および異文化に
触れる機会を提供するため、小中学校に外国語指導助手
を配置するとともに、中学校においてデジタルを活用した
英語学習の検証に取り組みます。

地域における子育て支援につきましては、ファミリー・
サポート・センターにおいて、育児相互援助を促進すると
ともに、子育てに関する不安や孤立感等の軽減を図るため、
地域子育て支援センターやつどいの広場等において、保護
者同士が交流する機会等を提供します。

また、こどもの健やかな成長を支え、親世代の負担軽減
や世代間交流の促進等を図るため、新たに孫育て支援に
取り組みます。

こども医療費助成につきましては、こどもの健康増進等
を図るため、18歳に到達した年度末までの通院・入院医
療費の窓口無料化を実施します。

こどもたちの多様な居場所づくりにつきましては、放課
後児童クラブの運営を支援するとともに、新たに医療的ケ
ア児の受入れに向けた看護師の配置および業務効率化等
に向けた支援システムの導入に取り組みます。

また、新たにこどもの居場所団体の運営力強化を図ると
ともに、自治会等におけるこども食堂への支援および居場
所に通うこどもたちの学習定着等に向けたサポーターの派
遣をおこないます。

要保護児童等の支援につきましては、関係機関と連携し、
虐待の早期発見・対応に取り組むとともに、新たに親子間
における適切な関係性構築に向けた研修をおこないます。

また、子育てに関する不安の解消やヤングケアラーの負
担軽減等に向け、育児・家事支援をおこなう支援員を派
遣するとともに、保護者の疾病等によりこどもを養育する
ことが一時的に困難となった家庭に対し、ショートステイ
等を実施します。

若年妊産婦の支援につきましては、家庭や社会から孤
立することなく、安心して出産・子育てができるよう、基
本的な生活に必要な知識・技術の習得を支援するととも
に、妊娠・出産・育児に関する相談支援や自立に向けた
資格取得費用の助成等をおこないます。

大学等への進学促進につきましては、意欲があるにもか
かわらず経済的理由により進学をあきらめることがないよ
う、奨学金を給付します。

青少年のスポーツ活動の促進につきましては、県外大会
等に参加する児童生徒の派遣費を助成するとともに、沖縄
市スポーツ少年団本部の活動を支援します。

学力の向上につきましては、こどもの習熟度に応じて出
題されるＡＩドリルの活用、学習支援員の配置や「ひやみ
かち教室」の実施等を通じて、児童生徒一人ひとりに応じ
た学習支援をおこないます。
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環境にやさしいまちづくりにつきましては、ゼロカーボン
シティを推進するため、ホームページを通じた情報発信を
はじめ、市民参加型のイベントや自治会と連携したワーク
ショップの開催等によりゼロカーボンアクション30の普及
を図るとともに、太陽光発電システムの設置や省エネ診断
等にかかる費用を助成します。

高齢者の福祉につきましては、住み慣れた地域で安心し
て暮らせるよう、高齢者を地域で支える体制づくりや社会参
加を通じた高齢者の生きがいづくり等に取り組むとともに、
新たに補聴器の購入にかかる費用の助成を開始します。

また、介護人材の確保および質の向上を図るため、介護
職員初任者研修等にかかる受講費用を助成するとともに、介
護者の不安軽減等に向けた入門的研修を実施します。

市民スポーツの推進につきましては、スポーツ活動機会
の創出を図るため、誰でも気軽に参加できるスポーツ教室
を開催するとともに、スポーツデイにおいて、パラスポー
ツやニュースポーツ等の体験プログラムを実施します。

障がい者の福祉につきましては、障がい者が地域で安心
して暮らせるよう、相談支援や福祉サービス等をおこなう
とともに、関係機関と連携し、障がいに対する理解促進お
よび差別解消に取り組みます。

多様な保育サービスの提供につきましては、医療的ケア
が必要なこどもたちの健やかな成長を図るため、公立保育
所に看護師を配置するとともに、支援体制の充実に向け、
新たにチーフ看護師を配置します。

特別な支援が必要な児童生徒につきましては、医療的
ケア児が個々の状況に応じた適切な支援を受けられるよう、
チーフ看護師等を配置します。

また、障がいの有無にかかわらず、ともに学ぶことがで
きるよう、特別支援教育補助者や介助者等を配置します。

生活習慣病対策につきましては、生活習慣病の発症・
重症化予防に向け、がん検診および特定健診の受診勧奨、
特定保健指導や働きざかり世代を対象とした健康づくり教
室等をおこなうとともに、胃がんの早期発見・早期治療に
向け、胃内視鏡検査の二重読影体制を強化します。

また、高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施に関
しては、体制の充実を図るとともに、フレイル予防等に取
り組みます。

以上、令和８年度の主な施策の概要を申し上げました。

これらの施策をはじめとする諸事業を推進するために、
令和８年度の予算編成にあたっては、

一般会計において 87,642,000千円、
特別会計において 31,786,737千円、
企業会計において 10,121,482千円 の規模となってお

ります。

本市の財政状況については、扶助費を含む民生費が大
半を占めるとともに、財源の多くを国庫支出金等に依存し
た財政構造となっており、今後も少子高齢化による社会保
障費の増大や物価高騰等が続いていくことが予想されてお
ります。

しかしながら、このような厳しい状況にあっても、市民
の皆さまの暮らしを守るためには、本市の持続的な発展と
ともに、将来を見すえた安定的な行財政運営をすすめてい
かなければなりません。

そのため、公共施設等におけるネーミングライツやPark-
PFI制度の導入検討など、職員が「稼ぐ」を意識した積
極的な自主財源の確保と「選択と集中」による業務の見直
しに取り組むとともに、ＤＸの推進により市民の利便性向
上および業務の効率化を図ってまいります。

職員力の向上については、働き方改革を通じたワーク・
ライフ・バランスの実現をはじめ、人事の適正配置や人材
育成に取り組み、職員が能力をいかんなく発揮できる環境
づくりをすすめてまいります。

そして、市民サービスの提供においては、職員一人ひと
りが公務員としての自覚を持ち、敬愛と感謝に立脚する「孝
の精神」を原点に、市民の皆さまに親しまれ信頼される市
役所を目ざしてまいります。

今般の物価高騰や不安定な世界情勢など、大きく変化
する時代のなか、第５次沖縄市総合計画後期基本計画が
令和８年度よりスタートいたします。本市の将来像である
国際文化観光都市の実現に向け、着実に各種施策を推進
してまいります。

私は、14万市民の暮らしを守り未来を預かる長として、
本市がさらなる飛躍を遂げ、このまちに住み暮らす市民の
皆さまが幸福感に満たされるよう、ゆるぎない情熱と挑戦
心を持って、「プロジェクトＫ 2.0」の実現に力強く加速し
てまいります。

市民の皆さま並びに議員の皆さまのより一層のご理解と
ご協力をお願い申し上げまして、私の施政方針といたします。

令和８年2月10日

沖縄市長　 花城 大輔
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粗大ごみオンライン受付の改善 
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問問秘書広報課（内線2410）秘書広報課（内線2410）
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令和8年 令和8年 沖縄市表彰式典・祝賀会沖縄市表彰式典・祝賀会

（3月6日時点 敬称略・順不同）

問環境課 クリーン係（内線2223～2226）
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会場

開式 午後6時
開場 午後5時30分

令和8年4月3日（金）
日時

市公式
ホームページ
リンクから申請

 市公式LINE
「粗大ごみ」と送信
し、「粗大ごみ受付」
を押す

受
付
方
法
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見て触れて楽しむ沖縄市工芸フェア
2-3月

27-1
第24回 沖縄市工芸フェア「コザと工芸と私」が、沖縄

市一番街商店街や中央パークアベニューなどで開催されま
した。

多種多様な工芸品や民具の展示や販売、職人による制
作実演や工芸体験などが行われ、県内各地から77工房が
出展しました。

商店街の店舗やホテルなどの個性的な空間を活用して展
示が行われ、来場者はまちを散策しながら作品に触れた
り、作家本人に直接作品の話を聞いたりす
る姿が見られました。体験メニューにも多
くの人が参加し、コザのまちには過去最高
の約1万人が訪れ賑わいを見せました。
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平和に込めた思い やわらかな灯りが米沢を包む
姉妹都市である山形県米沢市で「第49回上杉雪灯篭

まつり」が上杉神社・伝国の杜一帯で開催されました。
まつりのコンセプトの一つは「平和」で、会場内の鎮魂

の丘には鎮魂の塔が立ち、先の大戦や災害で亡くなった
人々の慰霊のための神事が執り行われました。参列者は
厳かな雰囲気の中、ろうそくを献灯して手を合わせました。

米沢市は、特別豪雪地帯に指定され、冬場は寒さが
厳しく、除雪や雪下ろしなど生活面での不便があります。
そうした雪を観光資源として生かす取り組みが、上杉雪
灯篭まつりのもう一つの側面です。

会場内に建てられた187基の雪灯篭はすべて市民の手
作りで、高校や企業、地域の団体などが協力して作り上
げました。ほかにもキャンドルゾーンや竹あかりオブジェ
など、市民手作りのやわらかな灯りが会場を照らし、幻
想的な雰囲気を演出しました。

上杉雪灯篭まつり
2月

14・15

自然の恵み豊かな雪国
米沢市は山形県の最南端に位置する人口約7万5千人の都市
です。特別豪雪地帯に指定されています。温泉や登山、スキー
が楽しめ、館山りんご（Apple）、米 沢 牛（Beef）、米 沢 鯉

（Carp）の頭文字をとった「米沢の味ABC」が有名です。

姉妹都市紹介
山形県米沢市
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組踊「フチュルイチムシ」を披露

男子日本代表 韓国に勝利

2月

6

2-3月

26-1

社会福祉法人あさひ福祉会みさとこども園ぞう組（5歳
児）の園児が、ミュージックタウン音市場ホワイエでこど
も組踊「フチュルイチムシ」の成果発表会を行いました。

年老いて飼い主に捨てられたヨナグニウマなどの動物た
ちが、島々を巡りながら路地楽の演奏者になろうと首里

城を目指す物語で、園児は全編琉球古語の長いセリフを
覚えて演じました。

諸見里安智理事長は「昨年の4月から練習してきた。
伝統芸能を通して、うちなんちゅとしてのアイデンティティ
を育んでほしい」と話しました。

FIBAバスケットボールワールドカップ2027のアジア地
区予選が沖縄サントリーアリーナで開催されました。

男子日本代表の新ヘッドコーチは、本市をホームタウ
ンとする琉球ゴールデンキングスを率いる桶谷大氏です。

2月26日は中国と対戦し、序盤は優勢でしたが逆転を

許し、80対87で敗れました。3月1日は韓国と対戦し、
78対72で勝利し、桶谷ジャパンは初勝利を挙げました。

代表は今回、「あの場所（おきなわ）では、負けられな
い」のキャッチフレーズを掲げ、両日とも7千人超の観客
が詰めかけ、大声援でアリーナを盛り上げました。

©日本バスケットボール協会
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©日本バスケットボール協会
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広島東洋カープ球団歓迎式

プロ野球セ・リーグの広島東洋カープが、2月14日～
25日までの12日間、コザしんきんスタジアムにて春季沖
縄キャンプを行いました。

初日の14日には、同スタジアムにて、広島東洋カープ
沖縄協力会主催の球団歓迎式が開催され、新井貴浩監
督が「25日まで一生懸命頑張ります。よろしくお願いし
ます」と力強くあいさつしました。

2月

14

ドリームスタディドリル寄贈
2月

27
琉球ゴールデンキングスと沖縄アリーナ株式会社は、今回で9回目となる

ドリームスタディドリルを製作し、市役所で贈呈式が行われました。贈呈式
には、沖縄バスケットボール株式会社の仲間陸人代表取締役社長、沖縄ア
リーナ株式会社の安永淳一代表取締役社長、荒川颯選手、ウィタカ ケンタ
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「共助」の体制強化に向けて

かりゆしシニア大学卒業式

市民の健康保持増進を図ることを目的とした「沖縄市健
康づくり講演会」が、社会医療法人敬愛会中頭病院との共
催により開催され、６１人の市民らが参加しました。

中山良朗内分泌・代謝内科(糖尿病)部長による「糖尿
病のウワサとホントの話」などの講話をはじめ、看護師や管
理栄養士による運動実技や栄養クイズなどが行われました。

自主防災組織の活動促進を目的に、沖縄市自主防災
組織研修会が市役所で開催され、市内の自治会や自主防
災組織などから37人が参加しました。

防災活動の報告を行ったセンター自治会の松田健治会
長は、緊急時の連絡網の整備を進めているといい、「地域
を守るために次年度も取り組んでいきたい」と話しました。

かりゆしシニアクラブ（沖縄市老人クラブ連
合会）が設置するかりゆしシニア大学の第8期
卒業式が老人福祉センターかりゆし園で行わ
れました。令和7年5月に入学した28人は、

「楽しんで学び　輝いて暮らす」をテーマに、
「沖縄の風習」「沖縄市の歴史」「琉歌を詠む」
など16講義を受講し、全員が卒業を果たしま
した。最高齢は97歳でした。

2月

5

2月

7

健康づくり講演会
2月

7

日本郵便と包括連携協定

日本郵便株式会社の金城努沖縄支社長らが市役所を訪
れ、市との緊密な連携により豊かな地域社会の形成・発
展に寄与することを目的とした包括連携に関する協定調印
式が、市役所で行われました。地域の課題や困りごとの
解決のため、見守り活動や道路異常、災害時の連携、証
明書交付事務などが協力事項に盛り込まれています。

2月

12 北谷で「産品再考フェスティバル」開催

沖縄市から生まれた個性豊かな「市産品」を広く紹介
することを目的とした「Okinawa City 産品再考フェスティ
バル」が北谷町で開催されました。沖縄市に根ざす伝統
と外国文化が混じりあう産品に来場者は「異国に来たよ
うな雰囲気と海の爽やかな景色、そして沖縄市の頑張っ
ている企業がいっぱい見られて楽しかった」と話しました。

２月

14-15

ト
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真栄城心
こ こ ね

音さん（越来中3年）が市役所を訪れ、「第
69回西日本読書感想画コンクール」の中学校の部で最
優秀賞を受賞したことなどを報告しました。

真栄城さんは、太宰
治の『人間失格』を読
み、絵画「歪（ユガミ）」
を描き、「散らした彼岸
花に『悲しき思い出』と
いう花言葉を重ねた」と
制作意図を話しました。

日本生命野球部が合宿

老人クラブ 作品展

読書感想画コンクール最優秀賞

日頃の活動成果を披露する「第50回沖縄市老人クラ
ブ連合会作品展」と「沖縄市生きがい事業作品展」の合
同展が老人福祉センターかりゆし園で開催されました。

会場には手芸や木工、盆栽など165人の会員による
1,223点の力作が並び、約800人が来場。来場者は「完
成度が高くて凄い」と感心しきりでした。

日本生命保険相互会社野球部の竹間容祐監督と草場
亮太マネージャーが市役所を訪れ2月26日から3月11日
までコザしんきんスタジアムで春季強化合宿を行うと山内
副市長に報告しました。竹間監督は「沖縄は気候が良く
体がよく動く。ここでしっかり調整し、4月と11月の二大
大会での優勝を目指したい」と意気込みを語りました。

2月

25

2月

21

2月

26

株式会社沖縄海邦銀行 （代表取締役頭取 新城 一史）

株式会社丸松建設 （代表取締役社長 棚原 義隆）

2月

8

フードドライブ(お米、乾麺、缶詰、レトルト食品など) 
 124kg

沖縄市社会福祉協議会へ

寄付・寄贈等寄付・寄贈等 みなさまのご厚意に感謝申し上げます。寄付金等贈呈式を行ったみなさまをご紹介します。

●「第68回西日本読書感想画コンクール」優秀賞
●「 第40回『WE LOVE トンボ』絵画コンクール」
金賞・日本トンボ学会賞

【このほかの受賞】

バスケ日本代表クリニック

沖縄サントリーアリーナで、沖縄アリーナ株式会社に
よる市民還元イベントとして、男子バスケットボール日本
代表のクリニックが開催されました。客席の約2,000人
は世界レベルの迫力あるプレーを間近で体感。代表コー
チの指導を受けた中学生は「いつかこのコートで代表と
してプレーしたい」と目を輝かせました。

2月

22

©沖縄アリーナ株式会社
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こども相談・
健康課

（内線2244/2282)

防災コラム
防災まめ知識 vol.6

防災危機管理室
（内線 5602)

役に立つ話題満載！　市役所の各課発信コラム

2月4日～5日に、市内の「こ
どもの居場所」が一堂に会す
るパネル展を市役所で初めて
開催しました。

「持ち出し袋」と「備蓄」の賢い使い分け

かがやけ！こどもの未来

こどもの居場所

災害への備えには、すぐに逃げるための「非常用持ち出し袋」と、
自宅で備えるための「備蓄」の2種類あることをご存じですか？「いつ、
どこで使うか」を整理して、自分にぴったりの準備を整えましょう。

非常用持ち出し袋 家庭内備蓄

いつ使う？

自宅外に避難するとき 自宅で生活を続ける（数日間）

目安量 7日分（推奨） 7日分（推奨）

保管場所

玄関、枕元、など キッチン、押入れなど

こどもの居場所とは
すべてのこどもが利用することができ、安心・安全に過ごせる居場所のことです。

なにができるの？
学校や家でなく、地域の身近な大人

や居場所スタッフに見守られながらみん
なで食事をしたり、宿題をしたり、色々
な体験をすることができます。

こども相談・健康課 こどもの居場所支援係

平日 午前9時～午後5時
☎098-939-1212（内線2244・2282）

Stock

こどもの居場所

持ち出し袋
背負って走れるように軽くする

●  一度背負ってみて、無理なく動け
るか確認しておくと安心
家庭内備蓄
●  日常品を多めに買い、古いものか
ら食べて買い足す「ローリングス
トック」がおすすめ

●  食料だけでなく、非常用トイレの
備えも大切

防災グッズは「とりあえず詰める」
のではなく、「自分に必要なもの」
をプラスして定期的に中身を見直
しましょう。

●持病の薬　●眼鏡　●生理用品　
●ミルク　●おむつ　
●介護用品　●ペット用品

💡ポイント

利用方法や費用は施設によって異なり
ますが、まずは見学だけでも大歓迎です。
「どんな雰囲気かな？」と気になったら、

まずは気軽にお電話ください。
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文化財課
☎ 098-932-6882

沖縄市地域包括
支援センター中部南
☎ 098-923-0603

沖縄市役所 ☎098-939-1212（代表）

室川自治会書記の神里さんは「みなさん年齢を重
ねても、支えられるばかりではなく『自分はまだまだ
支える側』との意識が高く、サークルでは『できる人
ができる事をする』という役割もありますよ。いつも
ニコニコして、よくしゃべりますよ」と話します。
趣味のカラオケを通して仲間と交流し、心も体もリ

フレッシュできるこの場所は、地域での暮らしを支え
る大切な憩いの場となっています。

室川公民館で活動している高齢者サロン「清ら声
（ちゅらごえ）サークル」を紹介します。
毎週火曜日、午後2時前になると楽しげな会話と
共に、歌う事が好きなメンバーが公民館に集まりま
す。午後2時～5時は趣味のカラオケと、仲間とのゆ
んたくの時間です。
歌い続けるには体力も必要であることから百歳体操

も取り入れており、参加者からは「体操をすることで
声がよく出るようになった」「今までは座っていたけ
ど、足腰が強くなって、立って歌えるようになった」と
体操の効果を実感する声が聞かれます。

4月になると、沖縄ではセミの鳴き声を聞くことが増えます。
沖縄本島で一年で最初に鳴き始めるのはイワサキクサゼミで、
早いときは3月ごろから鳴き声を耳にします。日本で最も小さ
いセミの一つで、体長は2cm弱しかありません。体の大きさ
に反して鳴き声は大きく、「ジー」と長く鳴き続けます。かつて
は沖縄本島では少なかったものの、最近では市内の草地など
でも見かけることが増え、サトウキビの害虫にもなっています。
4月中旬ごろから鳴き始め、ホルトノキなどの幹に集まるの

はクロイワニイニイです。こちらも体長約2cmの小さなセミ
で、灰色の地に緑の模様が入り、木の幹にとまっていると目
立ちにくい姿をしています。
「セミ＝夏」という本土のイメージの影響か、セミが鳴き始
めると夏が来たと感じる人が多いようですが、沖縄では真冬
の時期を除きほぼ一年中、それぞれの季節に応じたセミが鳴
きます。クロイワニイニイの島言葉の名の一つに「シーミー
グヮー」があり、昔の沖縄の人々はこのセミが清明祭のころに
鳴き始めることをよく知っていたことがわかります。 
 （学芸員　刀禰 浩一）

めんそ～れ！わったぁ～遊
あ し び な ー

び庭

清ら声サークル

こちら沖縄市立郷土博物館

春のセミと清明祭

鳴き声

鳴き声
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災害への備えには、すぐに逃げるための「非常用持ち出し袋」と、
自宅で備えるための「備蓄」の2種類あることをご存じですか？「いつ、
どこで使うか」を整理して、自分にぴったりの準備を整えましょう。

非常用持ち出し袋 家庭内備蓄

いつ使う？

自宅外に避難するとき 自宅で生活を続ける（数日間）

目安量 7日分（推奨） 7日分（推奨）

保管場所

玄関、枕元、など キッチン、押入れなど

こどもの居場所とは
すべてのこどもが利用することができ、安心・安全に過ごせる居場所のことです。

なにができるの？
学校や家でなく、地域の身近な大人

や居場所スタッフに見守られながらみん
なで食事をしたり、宿題をしたり、色々
な体験をすることができます。

こども相談・健康課 こどもの居場所支援係

平日 午前9時～午後5時
☎098-939-1212（内線2244・2282）

Stock

こどもの居場所

持ち出し袋
背負って走れるように軽くする

●  一度背負ってみて、無理なく動け
るか確認しておくと安心
家庭内備蓄
●  日常品を多めに買い、古いものか
ら食べて買い足す「ローリングス
トック」がおすすめ

●  食料だけでなく、非常用トイレの
備えも大切

防災グッズは「とりあえず詰める」
のではなく、「自分に必要なもの」
をプラスして定期的に中身を見直
しましょう。

●持病の薬　●眼鏡　●生理用品　
●ミルク　●おむつ　
●介護用品　●ペット用品

💡ポイント

利用方法や費用は施設によって異なり
ますが、まずは見学だけでも大歓迎です。
「どんな雰囲気かな？」と気になったら、

まずは気軽にお電話ください。

連
載
コ
ラ
ム
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ン
タ
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※
基
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要
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約
　
※
保
護
者
同
伴

沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）広報おきなわ　２０２６（令和８）年４月号2026年4月

沖
縄
こ
ど
も
の
国
　
※
別
途
入
園
料

Aシルクスクリーン工房「てず～りバッグ」
シルクスクリーン印刷に挑戦。オリジナルデザイ
ンや期間限定「花まつりデザイン」の版をつかっ
て印刷したマイバッグをつくろう。
■日時／ 4月4日(土)・5日(日)

10:30～13:00・15:00～17:00
（時間内受付）

■場所／ワンダーミュージアム 
■料金／1,500円 

B  花ピザ～お花のようなデザートピザを
作ろう 

ピザ生地を好きな形にして、 フルーツやジャムで
カラフルにデコレーションしてみよう。
■日時／ 4月2日(木)

11：00～12：00・14：00～15：00
■場所／ワンダーミュージアム 地下2階
■料金／1,500円（2枚のミニピザを作ります）
■定員／各回4組

赤ちゃんの名前が決まりました！赤ちゃんの名前が決まりました！

健
診
・
健
康
相
談

❶市民健康相談（成人）★ ※要予約
■日時／4月9日（木） 14:00～16:00
■場所／市立図書館 まなびの部屋

❷市民運動相談（成人）★
■日時／ 4月3日・10日・17日（金） 13:30～15:00
■場所／沖縄市保健相談センター

❸市民健康・運動相談（成人）★
■日時／4月24日（金） 13:30～15:00
■場所／沖縄市保健相談センター
★問市民健康課（内線2262）

※ 掲載情報（日時等）は変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

1 水
エイプリルフール

◉  第15回 沖縄こどもの国 花まつり ～4月6日（月）
旧2月14日

先負

2 木
二月ウマチー
B  花ピザ～お花のようなデザートピザを作ろう

旧2月15日
仏滅

3 金
◉  沖縄市表彰式典・祝賀会　開式時間／18:00　
場所／ミュージックタウン音市場 3階ホール →P.7

❷市民運動相談（成人）

旧2月16日
大安

4 土
A  シルクスクリーン工房［てず～りバッグ］ 旧2月17日

赤口

5 日
清明
A  シルクスクリーン工房［てず～りバッグ］

旧2月18日
先勝

6 月
春の全国交通安全運動（～15日） 旧2月19日

友引

7 火
5すこやか教室 子育て編 旧2月20日

先負

8 水
花まつり
21歳6か月児健診

旧2月21日
仏滅

9 木
❶市民健康相談（成人）
33歳児健診

旧2月22日
大安

10 金
❷市民運動相談（成人） 旧2月23日

赤口

11 土
1定例おはなし会 旧2月24日

先勝

12 日
1乳児一般健診 旧2月25日

友引

13 月
旧2月26日

先負

14 火
4産後ママ教室
5すこやか教室 妊娠編

旧2月27日
仏滅

15 水
33歳児健診 旧2月28日

大安

16 木
21歳6か月児健診
⑦ママゆんたくカフェ＆ハンドマッサージ

旧2月29日
赤口

17 金
土用入
❷市民運動相談（成人）

旧3月1日
先負

18 土
1定例おはなし会 旧3月2日

仏滅

19 日
浜下り（ハマウイ）・ファミリー読書の日
3  ブックスタート（9・10か月対象）

旧3月3日
大安

20 月
穀雨 旧3月4日

赤口

21 火
6離乳食スタート教室（4～5か月児対象） 旧3月5日

先勝

22 水
旧3月6日

友引

23 木
⑥ママピラティス 旧3月7日

先負

24 金
❸市民健康・運動相談（成人） 旧3月8日

仏滅

25 土
2特別おはなし会 旧3月9日

大安

26 日
旧3月10日

赤口

27 月
旧3月11日

先勝

28 火
4産後ママ教室
5すこやか教室 出産編

旧3月12日
友引

29 水
昭和の日 旧3月13日

先負

30 木
⑦ママゆんたくカフェ＆ハンドマッサージ 旧3月14日

仏滅

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

㊡図書館

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡図書館|博物館|ヒストリート

㊡エイサー会館

①親子リトミック体験会★

■4月は開催はなし

②親子ベビーリトミック体験会★

■4月は開催はなし

③ぴょん！ぴょん！トランポリン教室★ ※予約不要
※ 子育て広場ぼちぼちのプログラムとして開催
■4月は開催はなし
★問沖縄市福祉文化プラザ児童センター 
 ☎098-930-1695
 

④親子deヨガ教室◆

■4月は開催はなし

⑤トランポリン教室（宮里）◆
■4月は開催はなし
 ◆問宮里児童センター ☎098-989-4655
 

⑥ママピラティス♣

■日時／4月23日（木） 10:30～12:00
■対象／ 子育て中のお母さん（子連れ参加可）

⑦ママゆんたくカフェ＆ハンドマッサージ♣

■日時／4月16日・30日（木） 10:30～12:00
■対象／ 子育て中のお母さん（子連れ参加可）
♣問あげだ児童館 ☎098-934-4643

公式LINE

公式LINE

あ
し
び
な
ー

マリンヴィスタ コア コンサート vol.3
■  日時／ 4月5日（日）　■開演／15:00
■入場料／ 一般：2,000円　高校生以下：1,000円
※当日500円増
問  パーカッションパフォーマンスグループ 
マリンヴィスタ 
☎080-6481-7838

ピアノで楽しむアニバーサリー
■日時／4月29日（水・祝）　■開演／16:00
■入場料／ 一般：2,000円　高校生以下：1,500円
※当日500円増
問  Klarier Kreis アンサンブル  
☎090-5386-9124

出
産
・
こ
ど
も
健
診
・
教
室 

※
要
予
約

1乳児一般健診★

■日時／ 4月12日（日）  9:00～11:00（9～10か月児）・
13:00～15:00（4～5か月児）

■場所／市役所 1階

21歳6か月児健診★

■日時／4月8日（水）・16日（木）12:45～14:00
■場所／武道館（コザ運動公園内）

33歳児健診★

■日時／ 4月9日（木）・15日（水） 12:45～14:00
■場所／武道館（コザ運動公園内）
★問 こども相談・健康課 乳幼児健診担当 

☎098-939-1252（内線3084）
 
4産後ママ教室♠

■日時／4月14日・28日（火） 10:00～12:00

5すこやか教室（両親学級）♠
■日時／4月 妊娠編： 14日（火） 13:30～15:30

出産編： 28日（火） 13:30～15:30
子育て編：  7日（火）  10:00～12:00

13:30～15:30
♠問・場所／母子未来センター ☎098-938-1103
 
6離乳食スタート教室（4～5か月児対象）
■日時／4月21日（火）13：30～16：00
■場所／沖縄市福祉文化プラザ
  問 こども相談・健康課 離乳食教室担当 
☎098-939-1252（内線5041）

図
書
館

1定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなど
■日時／ 4月11日・18日※（土） 15:00～

※読み聞かせボランティアゆいゆい担当
場所／ おはなしの部屋

2特別おはなし会
こどもの読書週間特別おはなし会
■日時／ 4月25日（土） 15:00～
場所／ 多目的ルーム

3  ブックスタート（9・10か月対象）
■日時／ 4月19日（日） 9:30～12:30
場所／ まなびの部屋

問  市立図書館 ☎098-929-4919 公式サイト

ウェブサイト

問 ・場所／沖縄こどもの国 
☎098-933-4190

■休園日／毎週火曜日

ス
ポ
ー
ツ

琉球ゴールデンキングス ホーム戦
会場／沖縄サントリーアリーナ

vs  レバンガ北海道
■日時／4月4日（土）・5日（日）　
■試合開始／14:00
vs  大阪エヴェッサ
■日時／4月8日（水）　
■試合開始／19:35
vs  茨城ロボッツ
■日時／4月11日（土）・12日（日）
■試合開始／18:05
vs  三遠ネオフェニックス
■日時／4月18日（土）・19日（日）
■試合開始／18:05
vs  佐賀バルーナーズ
■日時／4月25日（土）・26日（日）
■試合開始／18:05

FC琉球OKINAWA ホーム戦
会場／沖縄県総合運動公園陸上競技場

vs  ロアッソ熊本
■日時／4月4日（土）　
■試合開始／16:00

vs  ギラヴァンツ北九州
■日時／4月18日（土）　
■試合開始／16:00

vs  大分トリニータ
■日時／4月25日（土）　
■試合開始／19:00

公式サイト

公式サイト

オオアリクイの赤ちゃん

結平（ゆいべぇ）
ニホンアナグマの赤ちゃん

オス：アーサー　メス：ポーポー

市 民 カ レ ン ダ ー



市民相談
日常生活における心配や
悩みごと、市への意見・
要望・苦情など

月～金曜日
※ 木曜日午後は
電話相談のみ
受付：
9:00～11:45、
13:00～16:45

市民相談室
☎  098-939-1212
（内線2067・2068）

法律相談
相続・離婚など法律上の
困りごとを弁護士が対応

木曜日
14:00～16:20
※要予約

行政相談
国などの行政に関する意
見や要望、困りごとなど

月～金曜日
8:30～17:15

行政苦情110番
☎098-867-1100

ちゅうぶ司法書士
総合相談センター
登記・相続・多重債務など

第２金曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄県司法書士会
☎098-867-3577

法律相談
司法書士が対応

第３木曜日
14:00～16:00
予約受付 ：
平日9:00～17:00
※要予約

かけはし無料法律相談
（沖縄市社会福祉協議会内）
☎098-937-1500

成年後見専門相談
司法書士、弁護士、社会
福祉士などが対応

第1木曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄市社会福祉協議会
☎098-937-3385

人権相談
差別・虐待・ハラスメント
などの人権に関する相談

月～金曜日
8:30～17:15

みんなの人権110番
☎0570-003-110
（ナビダイヤル）

LGBTs相談
セクシュアリティや性別
違和感など／
周囲の方からの相談も可

第１水曜日
10:00～12:00
13:00～16:00
※予約優先

沖縄市男女共同参画センター
〈相談室〉
☎098-937-0196
〈予約〉
☎098-937-0170男性相談

家庭内・職場での悩み、
交際関係、不安など

第3水曜日　
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

こうのとり相談室
不妊や妊活の
疑問や悩み
申込フォーム

第1・3月曜日
14:00～15:00
15:30～16:30
※要予約

こども相談・健康課
☎098-939-1253

女性相談
DVや家庭内での問題、
離婚相談など

月～金曜日
9:00～16:00
※予約優先

こども相談・健康課
☎098-939-1212
（内線3199）

消費生活相談
悪質商法や訪問販売、
借金、契約トラブルなど

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00
※予約優先

消費生活センター
☎098-929-3140
（直通）

就労支援
若者、中高年、子育て世代
の就労相談や職場体験など

月～金曜日
9:00～17:00

ジョブカフェ
☎098-938-6511

就職相談
職業紹介、職業訓練の
受講など

月～金曜日
8:30～17:15

ハローワークプラザ沖縄
☎098-939-8010
※ 雇用保険受給手続きは

ハローワーク沖縄

就職活動支援
個別相談、企業実習、
就職力セミナーなど

月～金曜日
9:00～17:00

沖縄県おしごと応援センター
ONE×ONE（ワンバイワン）
☎098-923-0078

若者の就労支援
15歳～49歳の若年無業
者の相談支援など
※家族からの相談も可

月～金曜日
第３土曜日
10:00～17:00
※ 金曜日は12:00まで

サポートステーション
沖縄
☎098-989-4224

生活困窮者自立支援
生活困窮者に対する就職
支援などの自立支援

月～金曜日
8:45～16:00

沖縄市就職・生活支援
パーソナルサポート
センター
☎098-923-3624

成人健康相談
生活習慣病予防など

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00
※要予約

市民健康課
☎098-939-1212
(内線2236・2237）

母子健康相談
乳幼児や妊産婦の健康・
子育てなど

月～金曜日
9:00～16:00
※要予約

こども相談・健康課
☎098-939-1252

子育て相談
子育ての悩み（睡眠、
食事、排せつ、発達など）

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00

あけぼの子育て支援
センター
☎098-933-9330

月～土曜日
9:45～16:00

たんぽぽ広場
☎098-934-3568

家庭児童相談
子育ての悩みや不安、
発達、児童虐待など

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00

こども相談・健康課
☎098-939-1212
(内線2011・5040)

教育相談
不登校や非行など学校生
活上の困難など

月～金曜日
9:30～12:00
13:00～16:30

教育支援センター
☎098-931-0013
※ 来所相談は要予約

若者相談
社会生活上の困難を抱え
る15～39歳までの若者

月～金曜日
9:30～12:00
13:00～16:30

教育支援センター
☎098-933-8636
※ 来所相談は要予約

障がい当事者及び
家族による相談
ピアサポーターが対応

月～金曜日
10:00～16:00

ピアサポートつなぎ
☎098-938-3485

火・木・土曜日
13:00～17:00
※土曜日は電話のみ

沖縄市精神療養者家族会
おあしすコール
☎098-933-2011
※土曜日のみ
☎ 090-6860-3237

月・水・金曜日
10:00～15:00

沖縄市手をつなぐ育成会
☎098-939-6031

こころの健康相談
眠れない、気分が落ち込
むなど様々なこころの
悩み
※対面相談は予約制

【電話・対面】
金曜日
9:00～11:00
13:00～16:00
【メール相談】
24時間送信可能

市民健康課
☎098-939-7376

■市民相談窓口 相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。

障がい者生活相談
障がい者に関する福祉サービス・
在宅生活に関すること

月～金曜日 9:00～17:15

あらかき ☎098-931-9244
おきなわ ☎098-930-1703
ふうよう ☎098-938-5443
ナイス ☎098-955-5076

池原・登川・知花・明道・松本 
☎098-938-9770
美里・東・宮里・吉原・城前・越来 
☎098-987-8025
嘉間良・住吉・室川・安慶田・照屋 
☎098-923-0603

北部

中部
北

中部
南

八重島・センター・中の町・胡屋・園田 
☎098-988-5525
諸見里・久保田・山内・山里・南桃原 
☎098-982-2020
古謝・東桃原・大里・海邦町・泡瀬第一・二・三 
☎098-937-1100
高原・泡瀬・比屋根・与儀 
☎098-923-0553

西部
北

西部
南

東部
北

東部
南

相
談
支
援
事
業
所

沖
縄
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

沖縄市地域型地域包括支援センター 高齢者の介護・福祉に関すること
※ お住まいの行政区の担当センターへ
お問い合わせください。

相談内容 相談日時 お問い合わせ先 相談内容 相談日時 お問い合わせ先

沖縄市
悩みごと・困りごと相談窓口一覧

対面相談の予約 メール相談
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観光スポーツ
振興課

（内線 3293）

プロスポーツコラム FC琉球OKINAWA

夢が溢れるスタジアムへ
沖縄市を中心とする
全県をホームタウンと
するプロサッカーチーム
「FC琉球OKINAWA」
が戦う「明治安田J2・
J3リーグ百年構想リー
グ」。Jリーグの秋春制
移行に伴い、J2クラブ
とJ3クラブがカテゴ
リーを超えて対戦する特別大会は、延長戦なしのPK
戦による完全決着方式とあって、毎試合熱戦が繰り
広げられています。
FC琉球は開幕戦でJ2のサガン鳥栖にPK戦で勝
利。ホーム2戦目では、今年Jリーグへ参入した新顔
のレイラック滋賀FCを相手に、28人目で決着がつく
という壮絶なPK戦の末に、総力戦で勝利をつかみま
した。
百年構想リーグを経て半年後に開幕する26/27

シーズンでJ2昇格を果たすべく、チームは「Advance 
前へ、貫け。」をスローガンに掲げ、一丸となって戦っ
ています。ピッチ外で見据えるのは、「沖縄の未来を
つくるチーム、子どもの夢が溢れるスタジアム」。毎
試合、親子で楽しめるイベントを多数
ご用意しています。ぜひご家族そろっ
てのご来場をお待ちしております！

FC琉球公式マスコット「ジンベーニョ」
©FC RYUKYU

©FC RYUKYU ©FC RYUKYU

市内にコーヒー
ショップ「豆ポレポ
レ」を構える仲村良
行さん（47）は、昨
年12月から今年1
月にかけて奈良県
で開催された、コー
ヒー焙煎の技術を
競う全国大会「ジャ
パン コーヒー ロー

スティング チャンピオンシップ（JCRC）2025」で
見事3度目の優勝を果たしました。これは大会記
録を自ら更新する快挙です。

仲村さんは「豆ポレポレ」をオープンして16年。
過去には世界大会でも準優勝（世界2位）に輝くな
ど、名実ともに世界トップレベルの技術を誇ります。

「焙煎は非常に奥が深い世界。生豆の水分値や
密度を分析し、豆が育った環境や精製方法に対し

ロースター（焙煎士） 仲村 良行さん
て、どう反応を予測して火をあてるか。あらかじめ
頭の中で方程式を組み立てます」

全国大会決勝では、当日初めて渡される生豆を
短時間で分析し、焙煎の仕上がりを事前に申告し
た上で、出来上がった味わいとの整合性を競うと
いう極めて厳しい審査が行われました。

仲村さんは、長年培ってきた分析力と技術を駆
使し、見事1位に輝きました。

6月にはベルギーで開催される世界大会「ワー
ルド コーヒー ロースティング チャンピオンシップ

（WCRC）」への、日本代表として3度目の出場に
臨みます。
「世界大会でもやることは変わりません。自分の

信じる味を出し切り、審査員の期待を超えていける
よう、楽しみながら挑戦したい」と笑顔で語り、「沖
縄だからできないのではなく、沖縄からでも世界
を狙える」という仲村さん。

飽くなき探究心で高みを目指し続けるその挑戦
は、これからも続きます。

連
載
コ
ラ
ム

ト
ピ
ッ
ク
ス

市民相談
日常生活における心配や
悩みごと、市への意見・
要望・苦情など

月～金曜日
※ 木曜日午後は
電話相談のみ
受付：
9:00～11:45、
13:00～16:45

市民相談室
☎  098-939-1212
（内線2067・2068）

法律相談
相続・離婚など法律上の
困りごとを弁護士が対応

木曜日
14:00～16:20
※要予約

行政相談
国などの行政に関する意
見や要望、困りごとなど

月～金曜日
8:30～17:15

行政苦情110番
☎098-867-1100

ちゅうぶ司法書士
総合相談センター
登記・相続・多重債務など

第２金曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄県司法書士会
☎098-867-3577

法律相談
司法書士が対応

第３木曜日
14:00～16:00
予約受付 ：
平日9:00～17:00
※要予約

かけはし無料法律相談
（沖縄市社会福祉協議会内）
☎098-937-1500

成年後見専門相談
司法書士、弁護士、社会
福祉士などが対応

第1木曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄市社会福祉協議会
☎098-937-3385

人権相談
差別・虐待・ハラスメント
などの人権に関する相談

月～金曜日
8:30～17:15

みんなの人権110番
☎0570-003-110
（ナビダイヤル）

LGBTs相談
セクシュアリティや性別
違和感など／
周囲の方からの相談も可

第１水曜日
10:00～12:00
13:00～16:00
※予約優先

沖縄市男女共同参画センター
〈相談室〉
☎098-937-0196
〈予約〉
☎098-937-0170男性相談

家庭内・職場での悩み、
交際関係、不安など

第3水曜日　
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

こうのとり相談室
不妊や妊活の
疑問や悩み
申込フォーム

第1・3月曜日
14:00～15:00
15:30～16:30
※要予約

こども相談・健康課
☎098-939-1253

女性相談
DVや家庭内での問題、
離婚相談など

月～金曜日
9:00～16:00
※予約優先

こども相談・健康課
☎098-939-1212
（内線3199）

消費生活相談
悪質商法や訪問販売、
借金、契約トラブルなど

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00
※予約優先

消費生活センター
☎098-929-3140
（直通）

就労支援
若者、中高年、子育て世代
の就労相談や職場体験など

月～金曜日
9:00～17:00

ジョブカフェ
☎098-938-6511

就職相談
職業紹介、職業訓練の
受講など

月～金曜日
8:30～17:15

ハローワークプラザ沖縄
☎098-939-8010
※ 雇用保険受給手続きは

ハローワーク沖縄

就職活動支援
個別相談、企業実習、
就職力セミナーなど

月～金曜日
9:00～17:00

沖縄県おしごと応援センター
ONE×ONE（ワンバイワン）
☎098-923-0078

若者の就労支援
15歳～49歳の若年無業
者の相談支援など
※家族からの相談も可

月～金曜日
第３土曜日
10:00～17:00
※ 金曜日は12:00まで

サポートステーション
沖縄
☎098-989-4224

生活困窮者自立支援
生活困窮者に対する就職
支援などの自立支援

月～金曜日
8:45～16:00

沖縄市就職・生活支援
パーソナルサポート
センター
☎098-923-3624

成人健康相談
生活習慣病予防など

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00
※要予約

市民健康課
☎098-939-1212
(内線2236・2237）

母子健康相談
乳幼児や妊産婦の健康・
子育てなど

月～金曜日
9:00～16:00
※要予約

こども相談・健康課
☎098-939-1252

子育て相談
子育ての悩み（睡眠、
食事、排せつ、発達など）

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00

あけぼの子育て支援
センター
☎098-933-9330

月～土曜日
9:45～16:00

たんぽぽ広場
☎098-934-3568

家庭児童相談
子育ての悩みや不安、
発達、児童虐待など

月～金曜日
9:00～12:00
13:00～16:00

こども相談・健康課
☎098-939-1212
(内線2011・5040)

教育相談
不登校や非行など学校生
活上の困難など

月～金曜日
9:30～12:00
13:00～16:30

教育支援センター
☎098-931-0013
※ 来所相談は要予約

若者相談
社会生活上の困難を抱え
る15～39歳までの若者

月～金曜日
9:30～12:00
13:00～16:30

教育支援センター
☎098-933-8636
※ 来所相談は要予約

障がい当事者及び
家族による相談
ピアサポーターが対応

月～金曜日
10:00～16:00

ピアサポートつなぎ
☎098-938-3485

火・木・土曜日
13:00～17:00
※土曜日は電話のみ

沖縄市精神療養者家族会
おあしすコール
☎098-933-2011
※土曜日のみ
☎ 090-6860-3237

月・水・金曜日
10:00～15:00

沖縄市手をつなぐ育成会
☎098-939-6031

こころの健康相談
眠れない、気分が落ち込
むなど様々なこころの
悩み
※対面相談は予約制

【電話・対面】
金曜日
9:00～11:00
13:00～16:00
【メール相談】
24時間送信可能

市民健康課
☎098-939-7376

■市民相談窓口 相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。

障がい者生活相談
障がい者に関する福祉サービス・
在宅生活に関すること

月～金曜日 9:00～17:15

あらかき ☎098-931-9244
おきなわ ☎098-930-1703
ふうよう ☎098-938-5443
ナイス ☎098-955-5076

池原・登川・知花・明道・松本 
☎098-938-9770
美里・東・宮里・吉原・城前・越来 
☎098-987-8025
嘉間良・住吉・室川・安慶田・照屋 
☎098-923-0603

北部

中部
北

中部
南

八重島・センター・中の町・胡屋・園田 
☎098-988-5525
諸見里・久保田・山内・山里・南桃原 
☎098-982-2020
古謝・東桃原・大里・海邦町・泡瀬第一・二・三 
☎098-937-1100
高原・泡瀬・比屋根・与儀 
☎098-923-0553

西部
北

西部
南

東部
北

東部
南

相
談
支
援
事
業
所

沖
縄
市
地
域
包
括

支
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セ
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沖縄市地域型地域包括支援センター 高齢者の介護・福祉に関すること
※ お住まいの行政区の担当センターへ
お問い合わせください。

相談内容 相談日時 お問い合わせ先 相談内容 相談日時 お問い合わせ先

沖縄市
悩みごと・困りごと相談窓口一覧

対面相談の予約 メール相談
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学校発祥の地で、地域には保育園・幼稚
園・小学校・中学校・高校があり、登下
校の交通安全・防犯パトロールに積極的
に取り組み、こども食堂を通して見守り
を行っています。一人暮らしの高齢の方
の見回りも長生会と連携して積極的に
行っています。

越来 ごえく
越来2-18-1 
☎937-8626

インスタグラム

1

地域ボランティアの協力の元、こどもた
ちの朝夕の交通安全の旗振りを行ってお
り、こども食堂も約3年目になります。
民踊サークルや三線サークルなども活発
で、公民館講座では、小物づくり、料理
講習や琉歌を学び、地域に開けた公民館
を運営しています。

室川 むろかわ
室川2-11-12
☎937-7055

ホームページ

5

インスタグラム

住民の交流と地域の安全・活性化を目指
す団体です。あがりな～ざとエイサーま
つりや敬老秋祭り、防災訓練などを通し
て、こどもからお年寄りまで誰もが安心
して暮らせる、温かいコミュニティづく
りに取り組んでいます。一緒に東地域を
盛り上げましょう。

東 ひがし
東1-29-1
☎938-4853

インスタグラム

19

ホームページ

水辺公園、城前公園、農連市場などが隣接して
住みよい地域です。公民館講座や秋まつり、サー
クルなどを開催しています。「越来城下まつり」
は琉球王朝時代の城下町として栄えた歴史に触
れる機会になり、親睦を深めながら楽しめます。
国指定名勝「越来グスク」は、令和8年7月から
魅力ある公園へ向けて整備が始まる予定です。

城前 しろまえ
城前町14-53
☎937-4638

ホームページ

2

昭和34年に室川自治会より分離し、住
みよい地域にしようという住民の願いを
込めて「住吉」と命名されました。自治
会で開催する新年会、夏休みラジオ体操、
盆踊り、敬老会、じゅーしー会、ピクニッ
クなどに多くの方が参加しています。

住吉 すみよし
住吉1-10-10
☎937-4631

ホームページ

6

老人会や子ども会など多彩な活動も盛ん
で、高齢者のみなさまが仲間と交流しな
がら、健康で楽しく過ごせる地域を目指
しています。「いつも楽しく、笑顔あふ
れる自治会」を基本に、誰もが気軽に立
ち寄れ、ぬくもりを感じられる自治会づ
くりに取り組んでいます。

宮里 みやざと
宮里1-3-9
☎938-4821

ホームページ

20

中心市街地に位置しており、国道330
号線と国道329号線を交差するコザ十字
路や銀天街が有名な地域です。活発に活
動しており、サークルやサロンの活動で
毎日がにぎやかな公民館です。「ねこ部
会」も結成され、地域ねこの問題につい
ても取り組んでいます。

照屋 てるや
照屋1-32-34
 ☎937-4470

ホームページ

3

長年コザ自治会と呼ばれてきましたが、
平成元年に嘉間良自治会に名称を変更
しました。自治会ではこども食堂、子育
て支援および多世代交流の場、ハンドメ
イドサークル、敬老会、世代交流グラウ
ンドゴルフ大会、イズナ川のカーウガン
が行われています。

嘉間良 かまら
嘉間良2-4-1
☎938-1551

ホームページ

7

市内で最も小面積で、37自治会の中で
もこれから発展する自治会です。近年で
は、新築住宅やマンション等少しずつで
はありますが、開発ブームの中にあるよ
うです。その中で吉原自治会も「安心・
安全でよりよい地域作り」をモットーに
地域活動を心がけています。

吉原 よしはら
美里1-18-8
☎937-3344

ホームページ

21

願寿会・女性会・青年会・子ども会が活動し、
幅広い世代が集う温かい地域です。老人会や
清掃活動、季節行事など年間を通じた催しを
行い、地域の絆を深めています。これからも
世代を超えた交流を大切にし、絆を育みなが
ら未来を見据え、地域の活性化と温かな自治
会を維持していきたいと思っています。

中の町 なかのまち
上地4-22-2
☎933-4259

ホームページ

11

子育てサークル、健康講座など世代を超
えた交流を行っています。気軽に立ち寄
り、学び、語り合い、地域を笑顔にする
場所です。子育て世代もシニアも、誰も
が主役。趣味の輪を広げ、新しい自分を
発見しませんか。イベント盛りだくさん。
まずは体験してみよう。

胡屋 ごや
胡屋3-17-4
☎933-5090

Facebook

10

6商店街と文化施設が集まり、戦後の移
住者により「チャンプルーの町」として
発展しました。観光物産振興協会のまち
歩き事業には年間約1万人が訪れ、地域
の魅力を体感。330号線拡幅や中央パー
クアベニューの相互通行、バスターミナ
ル構想など更なる発展が期待されています。

センター せんたー
中央2-6-53
☎938-5907

ブログ

9

ホームページ

「誰もが気軽に立寄り集い安らげる公民館
づくり」と「住みよい地域づくり」を目指
し活動しています。老人クラブや青年会、
自主防災・防犯組織に各種サークル活動
が盛んで学校、学童・児童・高齢者デイサー
ビスと連携し、交流を通じて文化と絆を
大切に多世代が賑わう公民館です。

南桃原 みなみとうばる
南桃原3-14-1
☎933-2203

ホームページ

17

登下校の交通安全指導や年2回の防災訓
練などを実施し、毎月の道路清掃には青
年会が積極的に参加して美化活動に取り
組んでいます。また様々な行事の企画運
営も青年会が担っていてとても頼もしい
存在です。誰もが安心して暮らせる地域
を目指して活動しています。

久保田 くぼた
久保田1-14-35
☎933-4201

インスタグラム

16

地域としては、新しい商業施設などがで
き新しい公民館も建設中と、これからど
んどん盛り上がって行く地域です。また、
青年会や老人会の活動も活発で、とても
住みやすく利便性のいい地域です。

山里 やまざと
山里2-1-1
☎933-2202

ホームページ

15

ホームページ

特

集
沖縄市には37の自治会があり、地域住民のみなさまが

楽しく交流しながら絆を深め、魅力的な地域づくりに

つながるような活動を行っています。あなたのお住ま

いの地域で、自治会活動に参加してみ

ませんか。新しい発見や素敵な出

会いがきっと待っています。

  住民の絆を結ぶ身近な組織

自治会の紹介自治会の紹介

北部地区

東部地区

西部地区
中部地区

1

5

地域住民の笑顔があふれる大家族のよう
なコミュニティです。伝統エイサーで地
域を盛り上げ、清掃活動でまちを美しく。
さらに、大人もこどもも楽しめる「なにも
しないお泊り会」など、ユニークなイベン
トも開催しています。世代を超えた交流
を通して一緒に安慶田を盛り上げましょう。

安慶田 あげだ
安慶田2-19-27
 ☎937-4633

インスタグラム

4

19

美里区域は人口1万2千人以上と活気に
溢れ、37自治会の中でも最大規模を誇
ります。寿会・女性会・壮年会・結の会・
青年会・子ども会といった団体が活発に
活動しており、地域住民の交流を深める
ため、年間を通して様々なイベントを開
催しています。

美里 みさと
美里2-19-13
☎937-3697

ホームページ

18

9

緑豊かな八重島公園があり、週末や天気
のいい日には、たくさんの人で賑わって
います。令和5年に公民館を移転し、こ
れまでの歩みを大切にしつつ、時代にあっ
た柔軟な発想で「地域と繋がる、何かが
始まる」ワクワクする活動を目標に少し
ずつ前進中です。

八重島 やえしま
八重島1-4-7
☎080-1441-3123

ホームページ

8

老人会・婦人会・青年会・子ども会・百
寿会が活発に活動しており、自治会行事
を盛り上げています。今後は、地域の方々
と新公民館建設に向けて取り組み、楽し
い地域づくりを目指したいと思います。
ぜひ公民館に足をお運びください。

諸見里 もろみざと
諸見里1-29-15
☎933-5258

インスタグラム

13 15

築60年になる公民館では、様々なサーク
ル活動が行われ、初心者の方も多く参加
しています。また、老人会、青年会、子
ども会の活動も盛んですが、特に青年会
では66年の歴史のある伝統「園田エイ
サー」を継承し続け、市内外にも活躍の場
を広げ、多くの方々に支持されています。

園田 そんだ
園田3-23-29
☎933-4211

インスタグラム

12

舞踊「越来節」の舞台になった古い地域
で、学校や銀行、病院、コンビニ、沖縄
サントリーアリーナ等が立地する住宅地へ
発展しました。人口は増加した半面、自
治会加入率が課題で、現在、こども食堂
（やまむむ食堂）や納涼祭りなど若い人
達の参加を促す事業に力を入れています。

山内 やまうち
山内3-24-3
☎933-4792

ホームページ
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31

昔ながらの神事や子どもたちが楽しみ
にしている親子綱引き大会、納涼まつ
り、餅つき会、世代間で交流できるグ
ラウンドゴルフ大会やピクニックなど
年に15回の行事を開催しています。近
年は、新築の住宅も増えており新規の
自治会員も随時募集中です。

東桃原 ひがしとうばる
桃原1-2-15
☎934-0300

ホームページ

30

35

「あなたのしあわせだいいちに」の精神のも
と1人1人が地域の宝。こどもからお年寄り
までみんなで助け合い、支え合い、笑顔あふ
れる安心できるコミュニティ作りを目指し地
域のみなさんに寄り添える温かい自治会を目
指し日々成長し多くの活動をしています。一
度気軽に自治会へ足をお運びください。

泡瀬第一 あわせだいいち
桃原3-16-14
☎937-4459

インスタグラム

34

自然と伝統文化が息づく地域です。近
年は、子ども会、青年会、老人会の活
動が活発で活気にあふれる地域です。
また、公民館建設中の為、旧公民館斜
め前の仮事務所で自治会運営を行って
おり、令和8年度中には新公民館完成
予定です。

松本 まつもと
松本1-14-15
☎938-3341

ホームページ

22

「ゆいまーる精神」が強い地域で、協力
し合う会員同士の地域愛が根付いてい
ます。また、老人会・かりゆし福祉会・
登風の会・壮年会・青年会・子ども会
の組織があり、年間行事運営を通して
団結した住民と地域への熱い思いが結
集されている自治会です。

登川 のぼりかわ
登川3-36-1
☎937-6185

ホームページ

25

平坦で生活環境は恵まれた地域であり、
多くの人が公民館に足を運んでくれる
活動に取り組んでいます。事業として、
新年祝賀会、親子スポーツ大会、出前
児童館、ヨガ教室、空手教室、生きデ
イサービスなどを行っています。

明道 あけみち
明道1-20-10
☎939-4338

ホームページ

23

子ども会・青年会・壮年会・女性部・
老人会の活動が活発で、その協力で八
月十五夜をメインに年8回のイベント
が開催されます。毎日サークル等があ
り、人の出入りも多いため、立体駐車
場・多目的広場の整備を行っています。

池原 いけはら
池原1-25-15
☎937-5922

ホームページ

26

東は住宅地、保育所、中学校、福祉施設、
都市緑地公園等があり文教活動にふさ
わしく、西は住宅地、白川地区が準工
業地帯として地域経済に貢献していま
す。子ども会・青年会・女性部・老人
会の活動が活発で、八月十五夜、井泉
参りなどの行事も多く行われています。

知花 ちばな
知花6-15-5 2階
☎937-4516

ブログ

24

自治会の紹介自治会の紹介

北部地区

27

東部地区

活
動
の
様
子

清掃活動（センター）エイサー（園田）

風山祭

防災訓練（中の町自主防災組織）

夏休みワークショップ（泡瀬第三）

沖縄国際カーニバル

沖縄市産業まつり（与儀）

特

集

様々な行事を通して地域住民の交流を図っ
ています。老人会では、民踊、歌声、操体
法サークルで活発に活動しています。毎週
土曜日は午前8時から9時30分まで小中学
生勉強会を行っています。最近は、マンショ
ンや戸建ての住宅が増えていて、自治会加
入促進になることを期待しています。

大里 おおざと
大里2-13-25
☎937-4458

ホームページ

29

老人クラブ活動が盛んで、グラウンドゴ
ルフや民踊を行っています。こどもたち
や子育て世代の活動も活発で、こどもエ
イサー、防災キャンプ、地域危険箇所実
態把握、社会見学活動等を行っています。
年間行事を通し地域の繋がりを大切にし
ています。

高原 たかはら
高原4-5-40
☎937-3668

インスタグラム

28

「継続可能な自治会活動」を目指してサ
ンダンカを育苗し、公民館敷地道路への
植樹、学校等への寄付や他施設への販売
などを実施しています。老人会、役員会、
その他ボランティアの手により月1回、
楽しく育苗しています。苗が5,000鉢に
達し、圧巻の景色が広がっています。

泡瀬 あわせ
泡瀬2-3-26
☎939-7335

インスタグラム

33

多くの御願行事が琉球王国時代から大切に
継承されています。その中でもシマカンカー
御願は、沖縄市で唯一現在でも執り行われ
ています。近年では新しく居住する世帯が
増える中で、行事やサークル活動及び子ど
も会を通して、コミュニケーションを図り、
ともに支えあう地域を目指しています。

与儀 よぎ
与儀1-13-1
☎933-2596

ホームページ

32

生きデイ、出前児童館、オハイアリィフ
ラダンス、民謡サークル、なごみサロン、
空手教室、習字教室の事業や納涼まつり、
世代交流グラウンドゴルフ大会、新春も
ちつきマラソン＆綱引き大会、敬老会、
慰霊祭などの行事を行っています。

比屋根 ひやごん
比屋根6-7-1
☎932-8950

ホームページ

31

ホームページ

卓球、ヨガ、健康空手や三線などのサー
クル活動が盛んで、各種講座を開催し、
避難や防災訓練、夕涼み会、敬老会、ハ
ロウィンなどの行事を行い、これら活動
を通じて地域の親睦を深め住みよい町づ
くりを目指しています。

海邦町 かいほうちょう
海邦2-12-38
☎938-4950

ホームページ

37

「助け合い・支え合い」の精神を大切に、安全・
安心で住みよいまちづくりを目指し活動して
います。高齢者からこどもまで幅広い世代が
参加できる行事や取り組みを通じて地域の絆
を育んでいます。楽しさに＋防犯・防災にも
力を入れ、より良い地域を目指します。ぜひ
自治会に気軽に足をお運びください。

泡瀬第三 あわせだいさん
泡瀬5-19-1
☎938-4661

ホームページ

36

平成9年に地域住民の手によってプレハ
ブの公民館が完成し活動も活発化しつつ
あります。最近ではマンション等が建設
され、人口も増えています。通称「ジョー
ミーチャー」といわれる周辺農地に囲ま
れたこぢんまりとした閑静な自治会です。

泡瀬第二 あわせだいに
古謝3-19-13
☎937-0599

インスタグラム

35

インスタグラム

行政文書等の配布、共同清掃作業、防犯、
古謝自主防災組織、交通安全、こども食
堂など良好な地域社会を形成しています。
地域の方々がふれあい、お互いが協力し
合い、さまざまな活動に参加し、自分の
できることや得意なことを通じて、楽し
さや心の触れ合いを発見できる場です。

古謝 こじゃ
古謝2-23-1
☎938-3911

ホームページ

27

清掃活動（センター）

風山祭

登川ウスデーク (登川)

あがりな～ざとエイサーまつり

知花歴史写真展（知花）

越来城下町まつり

環境美化活動（室川）クリーンデーin沖縄市（山内） 沖縄市東部まつり

秋の共同清掃＆ウブカ―清掃（古謝）
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どんな取り組みをしていくの？ 

小学校に入学後の数週間は、歌や絵本の読み聞
かせ、広いスペースでの遊びなどを多く取り入れ、
教室を「園での過ごし方」に近い環境に整えていま

す。園での「遊び」から学校での「学び」へ、お子
さんの安心感と自信を育てながら、ゆっくりと幼児教
育から小学校教育へ移行できるよう進めていきます。

問保育・幼稚園課（内線3176）・教育委員会 指導課（内線2753）

保
ほ

幼
よう

こ小
しょう

でつなぐ「育ち」と「学び」

小学校の学びは「0からのスタート」じゃない 

こどもたちが幼稚園や保育園、認定こども園から小
学校（保幼こ小）へ移る際、大きな環境の変化に直面
します。例えば、「好きなところに自由に座っていた園
生活」から「座席が決まった授業スタイル」といった
様 な々環境の変化は、授業に集中できない・登校渋り
が続くなどの事例として全国的に報告されています。

市では、こどもたちが緩やかに、変化になじめる
よう各施設の教職員が集まって協議や交流を重ね、
入学前後2年間を支える「架け橋期カリキュラム」の
作成を進めています。

今日からできる新1年生へのヒント 

学校・保育園の連携だけでなく、ご家庭での関わ
りもこどもたちの安心感につながります。

●  まずは親子でお話ししてみよう 
「今日はどんなことがあったかな？」と、お子さんの小
さな発見や気持ちを共に喜んだり考えたりしましょう。

●  学びも遊びも「ワクワク」を 
家庭での読書や外遊びなどの豊かな実体験を大切
にし、保護者が積極的に関わることが効果的です。

幼児教育が大切にしてきたことは、遊びを通した
学びです。学びの基礎は、幼児期の「遊び」から育
ちます。幼児期で身に着けた資質・能力を、小学校
低学年では、教科等の学びに
つないでいく時期です。保幼
こ小の教育のつながりを意識
した遊びや学習、活動を多く
取り入れていきます。 

幼児教育
（アプローチカリキュラム）

保育園・幼稚園・
認定こども園など

育ちと学びの基礎

架け橋期
カリキュラム
（２年間）

小学校教育
（スタートカリキュラム）

小学校

学びを積み重ねて広げる

1年生5歳児

のんびりタイム
幼児教育施設と同じように、
ゆったりした時間の中で自由に遊ぶ時間

なかよしタイム
レクリエーションなどを通して、
安心感を持って新しいお友達や先生と仲良くなる

わくわくタイム
「学校探検」など、生活科を中心とした楽しい学習

ぐんぐんタイム
国語・算数・図工・体育など教科の学習

なかよしタイム
明日への期待感を高める活動

4月3週 4月4週 4月5週 5月 6月～
朝の
時間

1校時

2校時

3校時

4校時

5校時

のんびりタイム

なかよし
タイム なかよし

タイム

なかよし
タイム

なかよし
タイム

なかよし
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

ぐんぐん
タイム

ぐんぐん
タイム

ぐんぐん
タイム ぐんぐん

タイム

ぐんぐん
タイム

なかよしなかよし

時間割の例

保幼こ小の先生が、共通の視点を持ち、相互の教育内容や教育方法の
充実を図るため、それぞれでカリキュラムを作成する。
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どんな取り組みをしていくの？ 

小学校に入学後の数週間は、歌や絵本の読み聞
かせ、広いスペースでの遊びなどを多く取り入れ、
教室を「園での過ごし方」に近い環境に整えていま

す。園での「遊び」から学校での「学び」へ、お子
さんの安心感と自信を育てながら、ゆっくりと幼児教
育から小学校教育へ移行できるよう進めていきます。

問保育・幼稚園課（内線3176）・教育委員会 指導課（内線2753）

保
ほ

幼
よう

こ小
しょう

でつなぐ「育ち」と「学び」

小学校の学びは「0からのスタート」じゃない 

こどもたちが幼稚園や保育園、認定こども園から小
学校（保幼こ小）へ移る際、大きな環境の変化に直面
します。例えば、「好きなところに自由に座っていた園
生活」から「座席が決まった授業スタイル」といった
様 な々環境の変化は、授業に集中できない・登校渋り
が続くなどの事例として全国的に報告されています。

市では、こどもたちが緩やかに、変化になじめる
よう各施設の教職員が集まって協議や交流を重ね、
入学前後2年間を支える「架け橋期カリキュラム」の
作成を進めています。

今日からできる新1年生へのヒント 

学校・保育園の連携だけでなく、ご家庭での関わ
りもこどもたちの安心感につながります。

●  まずは親子でお話ししてみよう 
「今日はどんなことがあったかな？」と、お子さんの小
さな発見や気持ちを共に喜んだり考えたりしましょう。

●  学びも遊びも「ワクワク」を 
家庭での読書や外遊びなどの豊かな実体験を大切
にし、保護者が積極的に関わることが効果的です。

幼児教育が大切にしてきたことは、遊びを通した
学びです。学びの基礎は、幼児期の「遊び」から育
ちます。幼児期で身に着けた資質・能力を、小学校
低学年では、教科等の学びに
つないでいく時期です。保幼
こ小の教育のつながりを意識
した遊びや学習、活動を多く
取り入れていきます。 

幼児教育
（アプローチカリキュラム）

保育園・幼稚園・
認定こども園など

育ちと学びの基礎

架け橋期
カリキュラム
（２年間）

小学校教育
（スタートカリキュラム）

小学校

学びを積み重ねて広げる

1年生5歳児

のんびりタイム
幼児教育施設と同じように、
ゆったりした時間の中で自由に遊ぶ時間

なかよしタイム
レクリエーションなどを通して、
安心感を持って新しいお友達や先生と仲良くなる

わくわくタイム
「学校探検」など、生活科を中心とした楽しい学習

ぐんぐんタイム
国語・算数・図工・体育など教科の学習

なかよしタイム
明日への期待感を高める活動

4月3週 4月4週 4月5週 5月 6月～
朝の
時間

1校時

2校時

3校時

4校時

5校時

のんびりタイム

なかよし
タイム なかよし

タイム

なかよし
タイム

なかよし
タイム

なかよし
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

わくわく
タイム

ぐんぐん
タイム

ぐんぐん
タイム

ぐんぐん
タイム ぐんぐん

タイム

ぐんぐん
タイム

なかよしなかよし

時間割の例

保幼こ小の先生が、共通の視点を持ち、相互の教育内容や教育方法の
充実を図るため、それぞれでカリキュラムを作成する。

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

おしらせ市民のみなさまへ

令和8年1月23日付で2025年全国消費者物価指数
が公表されました。その結果、令和8年4月からの特別
障害者手当等の手当額（月額）については、2.9%の引
上げとなりました。

令和7年度 令和8年度
特別障害者手当 29,590円 30,450円（860円増）
障害児福祉手当

16,100円 16,560円（460円増）
（経過的）福祉手当
※ 手当受給中の方は、変更（住所・氏名・施設入所・3か月以上の入

院・死亡等）が生じた場合は、必ず障がい福祉課に
届出てください。届出をせず受給した場合は、その
全額を返還しなければなりません。

問障がい福祉課（内線3157）  

特別障害者手当等の手当額改定くらし おしらせ

詳しくはこちら

年を重ねても、健康で生き生きと暮らすために、介護
予防に取り組みませんか。

高齢者パワーアップ教室第1クールの募集

椅子に腰かけての柔軟体操や筋力トレーニング、介護
予防の講話などを行います。
日時： 5月18日～8月10日 毎週月曜・木曜（全24回）

午後2時～4時 ※7月20日（海の日）はお休み

場所：美里の杜カシータ 1階
料金： 1回100円　※送迎要相談 別途200円

（非課税世帯・生活保護世帯は無料）

対象： 65歳以上の市民で以下①～③の全てに該当す
る方

①医師より運動制限を受けていない
②要介護1～5の認定を受けていない
③介護保険における通所系サービスを利用していない
定員：15人（定員を超えた場合は新規の方優先）

申込期間： 4月13日（月）～17日（金）
午前10時～午後4時 
※申し込みは先着順ではありません。

申込方法：市役所 地下2階 介護保険課窓口
書類記載がありますので、お薬手帳と特定健診（長寿
健診）の結果を持参し、本人がお越しください。

問介護保険課 地域支援担当（内線3144）  

高齢者介護予防教室健康 募 集

休日及び平日夜間交付
平日の日中に市役所へ来られない方は、平日夜間・

休日交付をご利用ください。
日時：
夜
間 4月1・8・15・22日（水） 午後5時15分～7時30分

休
日 4月5日（日）・25日（土） 午前9時～11時30分

場所：市役所 1階 市民課

問市民課（内線3128）

訪問申請（完全予約制・平日のみ）

職員がご自宅まで伺い、マイナンバーカードの申請を
受け付けます。
日時： 午前9時30分～11時30分 午後1時30分～4時
対象： 沖縄市民でマイナンバーカードを

初めて申請する方
申込方法：電話

問  市民課 マイナンバーカード申請等推進
プロジェクトチーム（内線5201～5203）

マイナンバーカードくらし おしらせ

詳しくはこちら

キッズクッキング教室
ロールパンサンド（2種）・ベジタブルスープ・スノーボール

講師：市民健康課 管理栄養士
日時：4月25日（土） 午前10時～昼12時30分
場所：沖縄市福祉文化プラザ
対象：市内在住の小学生
定員：16人
申込締切：4月15日（水）まで
申込方法：申込フォーム・電話

問市民健康課（内線2241）  

料理教室健康 募 集

申込フォーム
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

■固定資産税１期分
前日までに口座残高確認を
お願いします。

4月1日より、妊婦の方を対象としたRSウイルス母子
免疫ワクチンが定期接種になります。
接種対象： 接種時点で沖縄市に住民登録がある、妊娠

28週～36週6日までの妊婦
使用ワクチン： 組換えRSウイルスワクチン（アブリスボ）
接種回数：妊娠ごとに1回
接種費用：無料（全額公費負担）

詳細が決まり次第、随時、市公式ホーム
ページに掲載しますので、ご確認ください。

問   こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）

RSウイルス母子免疫ワクチン健康 おしらせ

詳しくはこちら

沖縄市出前児童館
ご利用日時： 月～金 

午後4時～6時
対象：小学生または親子
場所：各公民館

問  こども相談・健康課 
こどもの居場所づくり支援担当（内線2282）

月知花・美里・センター
火胡屋・古謝・越来
水登川・宮里・海邦町
木久保田・明道・泡瀬
金比屋根・松本・池原

無料

4月1日から申請受付開始
20歳以上の学生の方で、国民年金保険料の納付が

困難な場合は「学生納付特例制度」を活用しましょう。

学生納付特例制度のメリット
● 年金受給資格期間に算入される。
● 不慮の事故や病気等で障がいが残った際、障害基

礎年金の受給対象となる。
対象： 学校教育法に規定する大学や専修学校等の各種

学校に在校する学生。
必要書類： 身分証明書・学生証の写し(有効期限内のも

の)・在学証明書の原本（令和8年4月1日以降
発行）等

スマホで申請
マイナンバーカードをお持ちの方は、マイ

ナポータルから電子申請も可能です。

問    コザ年金事務所 ☎098-933-2267 
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

国民年金の学生納付特例申請お金 申 請

電子申請

沖縄市民集団健診は予約制・先着順です。
予約方法：Web・電話・窓口
集団健診日程 会場 予約締切日
6月9日（火） 沖縄市保健相談センター 5月11日（月）
18日（木）

沖縄市体育館 5月20日（水）
19日（金）
27日（土）

市役所 5月28日（木）
28日（日）

※予約枠に達し次第、予約受付終了します。
※ 予約した方へ、予約票、検尿・検便

容器等を中部地区医師会検診セン
ターより郵送します。

問市民健康課（内線2263）  

集団健診の案内健康 おしらせ

集団健診
Web予約

沖縄市の
けんしん

4月1日から定期接種で使用されるワクチ
ンが変更されます。なお、接種料金につい
ては、これまで通り無料（全額公費負担）
です。
変更点:

※ 4月1日以降に23価ワクチンを接種した場合は、全額自己負担
の任意接種となります。

問こども相談・健康課（内線2232・2233）  

高齢者肺炎球菌予防接種健康 おしらせ

ワクチン名 接種方法 回数

～3月31日 23価ワクチン 皮下または筋肉内接種 1回

4月1日～ 20価ワクチン 筋肉内接種 1回

肺炎球菌
ワクチン定期

予防接種

納期限及び
口座振替日は
4月30日（木）

お

し

ら

せ
広
広
広
広
広
広広

広
広
広
広広
広
広
広
広広

広広

広
広

広
広
広
広
広
広広

広
広
広
広広
広
広
広
広広

広広

広
広

４４

26



文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

市では、小児慢性特定疾病医療費助成制度の対象
になっている方へ、日常生活の便宜および家族等の介
護負担の軽減を図る目的で日常生活用具の給付事業を
実施しています。今回、給付対象となる種目を追加しま
したので、お知らせします。
対象者： 本市在住の小児慢性特定疾病医療受給者証を

お持ちの方で、皮膚疾患群に罹患し、軽微な外力
により水疱やびらんを生じ、皮膚障がいを起こす
ことがある者

追加になる種目：チューブ型包帯
性能等：外力から皮膚を保護できるもの
受付開始時期：4月1日（水）から

問障がい福祉課（内線3157）  

日常生活用具の給付対象追加福祉 おしらせ

詳しくはこちら

「ゆらてぃく会」
認知症の人を介護している家族が集

い、日頃悩んでいることや、知りたいこ
とを気軽に話し合って、明日からの介護
に活かしてみませんか。
日時：4月17日（金） 午後1時～3時
担当：認知症の人と家族の会
場所：沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定員：10人
申込期間：4月1日～ ※定員に達し次第締切

問介護保険課（内線3091）  

認知症の人と家族の会福祉 おしらせ

4月申し込み

生ごみ処理器機等を購入する方へ
補助金を交付しています。
補助金額（購入額の半額）：

●処理機／上限30,000円
●処理容器（コンポスト）／上限3,000円
●処理菌等／上限1,500円

申請方法：環境課へご確認の上申請してください。
申込期限：交付予定額に到達次第、受付終了。
※ 商品を購入する前に申請書及び見積書等を提出する必要があ

ります。
※ 販売指定店や資格要件など、詳細はお問い合わせください。

問   環境課 クリーン係（内線2223～2226）

生ごみ処理器機等補助金お金 募 集

詳しくはこちら

4月23日の「子ども読書の日」から
5月12日までは、こどもの読書週間で
す。図書館ではこどもの本の特集展示
を行うほか、期間中、職員による楽し
い「おはなし会」を開催します。どう
ぞ気軽にご参加ください。

日時：4月25日（土） 午後3時～
場所：市立図書館 多目的ルーム
対象：小学生以下の子と保護者、関心のある方

問     市立図書館 ☎098-929-4919

こどもの読書週間 特別おはなし会子育て おしらせ

令和8年度親子記者を募集しています。長崎で原爆や平和について取材し、新聞を作ってみませんか。

日時：8月8日（土）～11日（火・祝） 
場所：長崎県長崎市
対象： 市内在住の小学4年生～6年生（1人）と保護者（1人） 
定員：全国の対象自治体から9組

申込期間： 5月11日（月）まで ※当日必着

申 込方法：詳しくは、日本非核宣
言自治体協議会ホームページ
をご確認ください。

問      日本非核宣言自治体協議会 事務局（長崎市 平和推進課） ☎095-844-9923

親子記者事業生涯学習 募 集

日本非核宣言
自治体協議会
ホームページ

令和8年度
親子記者
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

■固定資産税１期分
前日までに口座残高確認を
お願いします。

4月1日より、妊婦の方を対象としたRSウイルス母子
免疫ワクチンが定期接種になります。
接種対象： 接種時点で沖縄市に住民登録がある、妊娠

28週～36週6日までの妊婦
使用ワクチン： 組換えRSウイルスワクチン（アブリスボ）
接種回数：妊娠ごとに1回
接種費用：無料（全額公費負担）

詳細が決まり次第、随時、市公式ホーム
ページに掲載しますので、ご確認ください。

問   こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）

RSウイルス母子免疫ワクチン健康 おしらせ

詳しくはこちら

沖縄市出前児童館
ご利用日時： 月～金 

午後4時～6時
対象：小学生または親子
場所：各公民館

問  こども相談・健康課 
こどもの居場所づくり支援担当（内線2282）

月知花・美里・センター
火胡屋・古謝・越来
水登川・宮里・海邦町
木久保田・明道・泡瀬
金比屋根・松本・池原

無料

4月1日から申請受付開始
20歳以上の学生の方で、国民年金保険料の納付が

困難な場合は「学生納付特例制度」を活用しましょう。

学生納付特例制度のメリット
● 年金受給資格期間に算入される。
● 不慮の事故や病気等で障がいが残った際、障害基

礎年金の受給対象となる。
対象： 学校教育法に規定する大学や専修学校等の各種

学校に在校する学生。
必要書類： 身分証明書・学生証の写し(有効期限内のも

の)・在学証明書の原本（令和8年4月1日以降
発行）等

スマホで申請
マイナンバーカードをお持ちの方は、マイ

ナポータルから電子申請も可能です。

問    コザ年金事務所 ☎098-933-2267 
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

国民年金の学生納付特例申請お金 申 請

電子申請

沖縄市民集団健診は予約制・先着順です。
予約方法：Web・電話・窓口
集団健診日程 会場 予約締切日
6月9日（火） 沖縄市保健相談センター 5月11日（月）
18日（木）

沖縄市体育館 5月20日（水）
19日（金）
27日（土）

市役所 5月28日（木）
28日（日）

※予約枠に達し次第、予約受付終了します。
※ 予約した方へ、予約票、検尿・検便

容器等を中部地区医師会検診セン
ターより郵送します。

問市民健康課（内線2263）  

集団健診の案内健康 おしらせ

集団健診
Web予約

沖縄市の
けんしん

4月1日から定期接種で使用されるワクチ
ンが変更されます。なお、接種料金につい
ては、これまで通り無料（全額公費負担）
です。
変更点:

※ 4月1日以降に23価ワクチンを接種した場合は、全額自己負担
の任意接種となります。

問こども相談・健康課（内線2232・2233）  

高齢者肺炎球菌予防接種健康 おしらせ

ワクチン名 接種方法 回数

～3月31日 23価ワクチン 皮下または筋肉内接種 1回

4月1日～ 20価ワクチン 筋肉内接種 1回

肺炎球菌
ワクチン定期

予防接種

納期限及び
口座振替日は
4月30日（木）
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

苦手をポジティブに変えるコミュニケーション講座
ワークショップを通して、笑いと共感を大切

にしながら家族とのより良いコミュニケーショ
ンスキルを学びます。
日時：5月19日（火） 午後7時～9時
講師：オリオンリーグ（吉本興業）

対象：市内在住・在勤の成人、保護者
定員：24人※抽選　　場所：市役所 地下2階 大ホール
申込期限：4月20日（月）まで

思春期のお肌とホルモンケア講座
家庭で役立つ人の温もりと天然植物の力
日時：5月12日（火） 午前10時～正午  
講師： 久場 亮子 氏（理学療法士、一般社団法人

日本介護アロマ研究所・命のアロマ理事）

対象：市内在住・在勤の成人、保護者
定員：20人※抽選　　場所：市役所 7階 会議室
材料費：500円（アロマスプレー又はクリーム代） ※当日徴収

申込期限：4月20日（月）まで

地域交流学級
身近な生活文化の向上と、健やかで明るい家庭、豊か

な社会環境づくりを目的としています。参加団体は、この
趣旨に沿った講座を自ら企画し、学びます。
対象： 市内在住・在勤の成人で構成される10人以上の団体
申込期限：11月まで（初めての団体優先）
申込方法：電話

親子ふれあい体験活動助成事業
家庭・地域の教育力の向上をねらいとします。親子で取

り組む体験活動を、自ら企画し実施する団体に助成します。
対象： 市内に在住・在勤している小中学生の親子（保護者）

で10人以上の団体（未就学児の参加も可）
※ 事業の内容は小学生以上を対象としたものですが、保護者の方

のサポートがあれば未就学児のお子様も一緒に参加できます。

申込期限：10月まで（初めての団体優先）
申込方法：電話
※ 中央公民館休館に伴い、事務所は市役所 7階 

生涯学習課に移転しています。

問生涯学習課 中央公民館係 ☎098-894-6129

中央公民館のお知らせ生涯学習 募 集

申込フォーム

申込フォーム

中央公民館

養育状況の確認が必要な世帯へ、3月上旬に通知を
発送いたしました。

次の①または②に該当する方は、期日までにご提出く
ださい。
①  すでに確認書を提出済みの方で、その際に「令和8年

3月に卒業予定」と記載したお子様について、卒業後
も生活費などの負担を含め、引き続き養育されてい
る場合

②  令和8年3月に高校を卒業（18歳の年度末）したお子
様について、卒業後も生活費などの負担
を含め、引き続き養育されている場合

提出期限：4月16日（木）必着
※ 期限を過ぎますと加算が受けられない場合があ

ります。早めの提出をお願いします。

問   こども家庭課 児童手当担当（内線3192・3194）

児童手当の第三子以降加算子育て 申 請

詳しくはこちら

就学援助の申請受付を開始します。この
制度は、小・中学校の児童生徒の保護者に
対し、学校給食費や修学旅行費、学用品費
等を援助するものです。
対象： 公立の小・中学校に在籍の児童生徒

の保護者
※生活保護世帯・特別支援学校入学者を除く

問    学務課（内線2724・2726）・各学校事務室

就学援助子育て 申 請

申込場所 申込期間 申込方法

学校事務室 4月10日（金）～
5月8日（金） 各学校からのお知

らせまたは 市公式
ホームページをご
確認ください

市役所 7階
学務課窓口 4月1日（水）～

5月20日（水）
オンライン

申請フォーム

詳しくはこちら
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文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

✓ライフジャケットの着用

✓こどもだけで海へは行かせない

✓連絡手段の確保

海のもしもは118118番
問   中城海上保安部 交通課 ☎098-921-1623

海上保安庁からのお願い安全 おしらせ

児童扶養手当に登録のある、「特別児童扶養手当支
給対象等の18歳以上20歳未満の児童」及び「その児
童を養育する保護者」の医療費助成の対象期間を拡充
します。

対象： 4月1日以降の医療機関（調剤薬局を含む）診療分
※ただし、次の場合は助成対象外です。
●生活保護を受けている場合
●児童が児童福祉施設に入所している場合
●重度心身障がい者（児）医療費助成対象の場合
● 所得制限（児童扶養手当所得制限に準ずる）を超過

している場合
現在、既に受給中の方は、手続きの必要はありません。
新たに申請が必要な方には、別途お知らせと申請

書類を送付します。ご確認ください。

問こども家庭課（内線3196）  

母子及び父子家庭等医療費助成子育て おしらせ

3月31日をもって、動物病院での「鑑札」および「狂
犬病予防注射済票」の交付は終了します。今後は、24時
間いつでも申請可能なオンラインでの申請をぜひご活用く
ださい。鑑札・狂犬病予防注射済票は、ご自
宅に郵送します。オンライン申請について、詳
細は市公式ホームページをご覧ください。

問環境課（内線2222）  

動物病院での鑑札・済票の交付環境 おしらせ

詳しくはこちら

沖縄県ではミカンコミバエ（害虫）の発生（再侵入）
を防ぐため、県内全域に誘殺板を設置しています。誘
殺板は基本的に街路樹等に吊り下げていますが、民家
の庭木への設置をお願いすることもありますのでご協力
をお願いします。
※ 誘殺板には殺虫剤が含まれているので、素手で直接ふれないよ

うお願いします。

問農林水産課（内線3234）  

ミカンコミバエの誘殺板について環境 おしらせ

児童が18歳に達した日
（誕生日前日）以降、最初

の3月31日まで

特別児童扶養手当支給
対象等の児童が20歳に
達した日（誕生日前日）の
属する月の末日まで

【変更前】 【変更後】

再配達はドライバーの負担増に
なるだけでなく、二酸化炭素の排
出量も増やしてしまいます。

経済的な損失と地球環境への
負荷を減らすため、宅配便はでき
るだけ1回で受け取れるよう自分
のライフスタイルに合った方法を
活用しましょう。

問環境課（内線5074）  

再配達を減らそう環境 おしらせ

詳しくはこちら

●ゆとりのある配達日時の指定
●コンビニ、宅配ロッカーの利用
● 各事業者が提供している宅配の受取

時間や場所を指定できるサービスや
ツールを利用

海上保安庁

事故多発マップ
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

苦手をポジティブに変えるコミュニケーション講座
ワークショップを通して、笑いと共感を大切

にしながら家族とのより良いコミュニケーショ
ンスキルを学びます。
日時：5月19日（火） 午後7時～9時
講師：オリオンリーグ（吉本興業）

対象：市内在住・在勤の成人、保護者
定員：24人※抽選　　場所：市役所 地下2階 大ホール
申込期限：4月20日（月）まで

思春期のお肌とホルモンケア講座
家庭で役立つ人の温もりと天然植物の力
日時：5月12日（火） 午前10時～正午  
講師： 久場 亮子 氏（理学療法士、一般社団法人

日本介護アロマ研究所・命のアロマ理事）

対象：市内在住・在勤の成人、保護者
定員：20人※抽選　　場所：市役所 7階 会議室
材料費：500円（アロマスプレー又はクリーム代） ※当日徴収

申込期限：4月20日（月）まで

地域交流学級
身近な生活文化の向上と、健やかで明るい家庭、豊か

な社会環境づくりを目的としています。参加団体は、この
趣旨に沿った講座を自ら企画し、学びます。
対象： 市内在住・在勤の成人で構成される10人以上の団体
申込期限：11月まで（初めての団体優先）
申込方法：電話

親子ふれあい体験活動助成事業
家庭・地域の教育力の向上をねらいとします。親子で取

り組む体験活動を、自ら企画し実施する団体に助成します。
対象： 市内に在住・在勤している小中学生の親子（保護者）

で10人以上の団体（未就学児の参加も可）
※ 事業の内容は小学生以上を対象としたものですが、保護者の方

のサポートがあれば未就学児のお子様も一緒に参加できます。

申込期限：10月まで（初めての団体優先）
申込方法：電話
※ 中央公民館休館に伴い、事務所は市役所 7階 

生涯学習課に移転しています。

問生涯学習課 中央公民館係 ☎098-894-6129

中央公民館のお知らせ生涯学習 募 集

申込フォーム

申込フォーム

中央公民館

養育状況の確認が必要な世帯へ、3月上旬に通知を
発送いたしました。

次の①または②に該当する方は、期日までにご提出く
ださい。
①  すでに確認書を提出済みの方で、その際に「令和8年

3月に卒業予定」と記載したお子様について、卒業後
も生活費などの負担を含め、引き続き養育されてい
る場合

②  令和8年3月に高校を卒業（18歳の年度末）したお子
様について、卒業後も生活費などの負担
を含め、引き続き養育されている場合

提出期限：4月16日（木）必着
※ 期限を過ぎますと加算が受けられない場合があ

ります。早めの提出をお願いします。

問   こども家庭課 児童手当担当（内線3192・3194）

児童手当の第三子以降加算子育て 申 請

詳しくはこちら

就学援助の申請受付を開始します。この
制度は、小・中学校の児童生徒の保護者に
対し、学校給食費や修学旅行費、学用品費
等を援助するものです。
対象： 公立の小・中学校に在籍の児童生徒

の保護者
※生活保護世帯・特別支援学校入学者を除く

問    学務課（内線2724・2726）・各学校事務室

就学援助子育て 申 請

申込場所 申込期間 申込方法

学校事務室 4月10日（金）～
5月8日（金） 各学校からのお知

らせまたは 市公式
ホームページをご
確認ください

市役所 7階
学務課窓口 4月1日（水）～

5月20日（水）
オンライン

申請フォーム

詳しくはこちら
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

生活訓練と就職訓練を合わせた、自分と向き合うた
めのやさしい職業訓練です。

生活リズムを整えたい方や、就職活動・対人関係に
不安や迷いを感じている方など、自立に向けて取り組む
内容となっています。

訓練日時：6月1日（月）～7月31日（金）
場所：地域若者サポートステーション沖縄
対象： 15歳～49歳の求職者

（サポートステーション沖縄に登録が可能な方）
申込期間： 4月上旬～5月中旬 

※事前の見学・相談がおすすめです。

申込方法：電話・メール（info@supportokinwa.info）

問    地域若者サポートステーション沖縄
☎098-989-42247

若年無業者等集中訓練プログラム職業 募 集

講習会名 日時

普通救命講習Ⅰ
（3時間）

4月 16日（木）午後2時～5時

 11日（土）午前9時～正午

普通救命講習Ⅲ
（3時間）

 4月 21日（火）午後2時～5時

 25日（土）午前9時～正午

e-ラーニング実技講習Ⅰ
（2時間） 4月 28日（火）

午後2時～4時
e-ラーニング実技講習Ⅲ

（2時間） 4月 14日（火）

開催場所：沖縄市消防本部（沖縄市美里5-29-1） 屋内訓練場
対象者：市内在住・在勤・在学の方
定員：平日10人、土曜日20人

問沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900

応急手当講習会安全 募 集

詳しくはこちら

4月のピックアップ展は「宏次染工
房」の作品展。2枚以上の型紙を使う

「朧型（おぼろがた）」を応用した独自
の透かし模様で、新たな紅型の世界
観を創出しています。英字看板等をコラージュした「koza
シリーズ」など、異国情緒あふれる作品が並びます。

日時： 4月2日（木）～5月5日（火） 午前11時～午後7時
（月曜・火曜定休、祝日営業）

場所：沖縄市中央1-14-15（一番街商店街）

問  沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213　

「ふんどぅ」ピックアップ展文化 催 し

ふんどぅ
ホームページ

★紙での応募について、詳しくは市公式ホームページをご覧ください。　★紙での応募の場合も、市公式LINE友だち登録が必要です。
※いただいた個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。  ※プレゼントの発送をもって当選発表といたします。  ※プレゼントの発送時期は各号の翌々月末です。

LINE
友だち追加

アンケート
フォーム

①市公式LINEを友だち登録する
②アンケートに答えて応募完了!★

応募方法

毎月月末応募締切

応募条件
●市内在住であること
●市公式LINEを友だち登録していること
●アンケート全問に回答していること

沖縄市民対象アンケート

タルトデルル
商品券  2,000円分

［タルトデルル］
住所：沖縄市登川432-1 C-2
定休日：日曜日 ※イベント時は営業(母の日、クリスマスなど) 
営業時間：午前10時～午後6時　問い合わせ：☎098-952-2007

市公式LINEを友だち登録して、アンケートに答えた方の中から、毎月抽選でプレゼントを贈呈します。

今月のプレゼント

看板商品の日本一に輝いた
パインタルトを始めタルト
を中心に約24種類と豊富な
ケーキを揃えております。

抽選で

に当たる
人10
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産業・職業防災・安全・環境子育て・教育・生涯学習税・お金 福祉健康・スポーツくらし

生活訓練と就職訓練を合わせた、自分と向き合うた
めのやさしい職業訓練です。

生活リズムを整えたい方や、就職活動・対人関係に
不安や迷いを感じている方など、自立に向けて取り組む
内容となっています。

訓練日時：6月1日（月）～7月31日（金）
場所：地域若者サポートステーション沖縄
対象： 15歳～49歳の求職者

（サポートステーション沖縄に登録が可能な方）
申込期間： 4月上旬～5月中旬 

※事前の見学・相談がおすすめです。

申込方法：電話・メール（info@supportokinwa.info）

問    地域若者サポートステーション沖縄
☎098-989-42247

若年無業者等集中訓練プログラム職業 募 集

講習会名 日時

普通救命講習Ⅰ
（3時間）

4月 16日（木）午後2時～5時

 11日（土）午前9時～正午

普通救命講習Ⅲ
（3時間）

 4月 21日（火）午後2時～5時

 25日（土）午前9時～正午

e-ラーニング実技講習Ⅰ
（2時間） 4月 28日（火）

午後2時～4時
e-ラーニング実技講習Ⅲ

（2時間） 4月 14日（火）

開催場所：沖縄市消防本部（沖縄市美里5-29-1） 屋内訓練場
対象者：市内在住・在勤・在学の方
定員：平日10人、土曜日20人

問沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900

応急手当講習会安全 募 集

詳しくはこちら

4月のピックアップ展は「宏次染工
房」の作品展。2枚以上の型紙を使う

「朧型（おぼろがた）」を応用した独自
の透かし模様で、新たな紅型の世界
観を創出しています。英字看板等をコラージュした「koza
シリーズ」など、異国情緒あふれる作品が並びます。

日時： 4月2日（木）～5月5日（火） 午前11時～午後7時
（月曜・火曜定休、祝日営業）

場所：沖縄市中央1-14-15（一番街商店街）

問  沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ）
☎098-934-2213　

「ふんどぅ」ピックアップ展文化 催 し

ふんどぅ
ホームページ

★紙での応募について、詳しくは市公式ホームページをご覧ください。　★紙での応募の場合も、市公式LINE友だち登録が必要です。
※いただいた個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。  ※プレゼントの発送をもって当選発表といたします。  ※プレゼントの発送時期は各号の翌々月末です。

LINE
友だち追加

アンケート
フォーム

①市公式LINEを友だち登録する
②アンケートに答えて応募完了!★

応募方法

毎月月末応募締切

応募条件
●市内在住であること
●市公式LINEを友だち登録していること
●アンケート全問に回答していること

沖縄市民対象アンケート

タルトデルル
商品券  2,000円分

［タルトデルル］
住所：沖縄市登川432-1 C-2
定休日：日曜日 ※イベント時は営業(母の日、クリスマスなど) 
営業時間：午前10時～午後6時　問い合わせ：☎098-952-2007

市公式LINEを友だち登録して、アンケートに答えた方の中から、毎月抽選でプレゼントを贈呈します。

今月のプレゼント

看板商品の日本一に輝いた
パインタルトを始めタルト
を中心に約24種類と豊富な
ケーキを揃えております。

抽選で

に当たる
人10

お

し

ら

せ

文化・芸能・エンターテインメント その他 沖縄市役所　☎098-939-1212（代表）

マチイロ

カタログ
ポケット

マイ広報紙

LINE

市公式ホームページ

Facebook

沖縄市だよりハイサイ沖縄シティ
FMコザ（76.1MHz）
月～金　午前9時～9時10分

オキラジ（85.4MHz）
月～金　午後２時45分～55分

防災行政無線が聞き取れなかった場合は、電話（フリーダイ
ヤル）で確認することができます。

オ キ ナ ワ

0120-0978-99
キュウキュウ

問防災危機管理室
　（内線2046・2047）

ラジオ広報 市のウェブサイト／SNS 「広報おきなわ」デジタル版

This public relations magazine is 
available in 10 languages.
JA/ EN / ZH [SC,TC] / KO / TH/ PT/ES/ ID/VI 

記事内の二次元コードを
タップで、直接アクセス。
文字の拡大や、音声読み
上げ機能も簡単。

YouTube

防災行政無線

米沢の冬の風物詩、
雪灯篭まつりは、例
年になく雪が少なめ。

慣れない雪による転倒の危惧
も杞憂に。米沢市役所の方の
温かいお心遣いのおかげで、
快適に取材ができました。感謝。

災害時に足が不自由
なお隣さんの力になり
たい。でもいざという

時に動けるか不安なのが本音です。
研修会（P.12）を通じ、深く考え
すぎず、日頃の挨拶の積み重ね
を大切にしていこうと思いました。

一杯のコーヒーの裏
側には、計算し尽くさ
れた緻密な焙煎士の

世界がありました。ぜひ、おい
しいコーヒー片手に「キラリかが
やくひと」仲村良行さん（P.19）
を覗いてみてください。

こども組踊（P.10）では、
5歳の園児たちが琉
球古語の長いセリフを

スラスラと話していました。一生
懸命にそれぞれの役を演じるそ
の姿が可愛すぎて、ファインダー
越しにうるうるしてしまいました。
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待ち人数が
確認できる！

呼び出し中の
番号がわかる！

国民健康保険課 市民課
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この3つを
忘れずに！
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交付手数料

数字4ケタの
暗証番号

マイナンバー
カード

コンビニにある
マルチコピー機で
操作するだけ！
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作
は
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作
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単
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窓口混雑編 コンビニ交付編

友だち登録

コンビニ交付
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画
面
右
下
の
設
定
ボ
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ン
よ
り
、

受
信
す
る
情
報
を
選
択
で
き
ま
す
。

4月より放送時間が
変更になりました。

※ 取得できる証明書：住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍全部（個人）
事項証明書、戸籍の附票の写し、所得証明書、所得課税証明書

カスタマイズ
受信設定
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