
 

 

教室の様子 

 

 

ゆいぽっと（パパクラス） 

～子育てパパのゆんたく会～ 

～ わらべ歌や童謡にのせて、おうちでできるふれあい遊びをします ～ 

☆ 男性スタッフや保健師と一緒に楽しみましょう ☆ 

 

   

 

 

 

 

 

 

対象者 ： 沖縄市にお住まいのパパと生後２～１２か月までのお子さん （７組まで） 

開催日時 ： 

      開催日程 開催場所 

令和７年  6月 ２４日（火） 宮里児童センター 

9月 ３０日（火） 宮里児童センター 

  12月 １６日（火） 宮里児童センター 

令和８年 2月 ２４日（火） 宮里児童センター 

開催時間 ： 13：30～15：30 

 

内 容 ：  おうちでできる親子ふれあい遊び パパ同士のゆんたく会（交流、情報交換） 

保健師による子育て相談など      

 

持ち物 ： 母子健康手帳、おくるみかバスタオル    

申し込み方法 ： お電話でご予約ください 

【申し込み・問い合わせ】  

沖縄市こども相談・健康課 母子包括支援係 

電話 098-939-125３（月～金 8：30～17：15 ※祝日除く） 

宮里 

児童センター 

パパ 困る時ありませんか？ 

泣き止ませたいのに泣きやまない…」 

「寝かしつけはママだより…」 

 

 

住所：沖和市東２丁目７番２４号号 

電話：０９８－９８９－４６５５ 



＜宮里児童センター＞ 

住所：沖縄市東 2丁目 7番 24号 

電話：098-989-4655 


