
今月の市民　人口 142,140人　男性 69,009人　女性 73,131人　世帯数  66,147世帯  （令和5年6月1日現在） 
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プロスポーツコラム

　2023年5月28日に行われたBリーグFINALで、琉球ゴールデンキングスは、
今シーズン「最強」と評された千葉ジェッツを下し、B.LEAGUE 2022-23シー
ズン優勝を勝ち取りました。苦難の続く今シーズンでしたが、多くの方々に支え
られ、団結の力で悲願のBリーグ王者となることができました。
　ファンの皆さま、パートナー企業、株主、メディア、沖縄市地元地域の皆さま、
沖縄市長をはじめ行政の皆さまの存在があってこそ、最後まで戦い抜くことが
できました。改めまして、厚く御礼申し上げます。
　引き続き我々は、「沖縄をもっと元気に！」という活動理念のもと、皆さまと共
に歩みを進めてまいります。
　今後とも末長く、琉球ゴールデンキングスをよろしくお願いいたします。

（琉球ゴールデンキングス）

2019-20

2020-21

2021-22

2022-23

西地区1位　コロナの影響でシーズン途中終了 

BリーグCS　準決勝 敗退（西地区1位）

BリーグCS　準優勝（西地区1位）

BリーグCS　初優勝（西地区1位）

2016-17

2017-18

2018-19

Bリーグ発足（NBLとbjリーグの統合）
BリーグCS　準々決勝 敗退（西地区 2位）

BリーグCS　準決勝 敗退（西地区1位）

BリーグCS　準決勝 敗退（西地区1位）

琉球ゴールデンキングスの歩み

提供　琉球ゴールデ
ンキングス

Professional  Sports  Column

お問い合わせ／観光スポーツ振興課　（内線3293）

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS02

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

　本市をホームタウンとする琉球
ゴールデンキングスが、Ｂリーグ初優
勝を果たしました。
　西地区で６連覇となる地区優勝を
勝ち取った琉球ゴールデンキングス
は、プロバスケットボールＢリーグの
年間王者を決めるチャンピオンシッ
プに出場し、横浜アリーナにおいて、
５月27日、28日に東地区優勝の千葉
ジェッツと対戦しました。2戦先勝し
た琉球ゴールデンキングスは、悲願
のＢリーグ初優勝を飾りました。

提供　琉球ゴールデンキングス

琉球ゴールデンキングス

初優勝！祝

キングス、悲願の日本一

B.LEAGUE 2022-23 SEASON
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5/12

5/95/9

5/9

5/12 5/13～14

　魚を身近に感じてもらい、食への興味を広げる食育の推進のため、市
内の親子を対象に料理教室が開催されました。沖縄市漁業協同組合（パ
ヤオ）でセリと魚の捌き方を見学後、沖縄市福祉文化プラザに移動し、泡
瀬産のもずくと、シイラを使ったメニューを料理し、試食を行いました。
　参加した子ども達は、一緒に料理に参加することで食事のおいしさ、
楽しさがより大きくなることを実感した様子でした。

魚をもっと好きに♪「親子料理教室」

　のぼりや製菓有限会社は、沖縄市新商品開発等支援事業補助金
を活用し、食べやすい個包装タイプで、コザらしいパッケージの
ジャーマンケーキを新たに開発しました。
　のぼりや製菓の與座美香社長らが桑江市長を表敬し、発売開始
の報告を行いました。與座社長は、「ローカルスイーツとして県内で
展開しているが、県外ではまだ認知度の低いジャーマンケーキを
発信していきたい」と話しました。

ジャーマンケーキ、新パッケージで県外へ
　かりゆしシニア大学の第６期入学式が、沖縄市社会福祉センター
で執り行われました。
　「楽しんで学び 輝いて暮らす」を学習テーマに開学しているかりゆ
しシニア大学は、平成28年度に老人クラブの会員が学ぶ、教える機会
を設ける目的で設置され、これまで延べ208人が卒業しています。
　今期は、70歳から87歳までの24人が入学を果たし、来年1月ま
での間、月2回の講義を受講します。

かりゆしシニア大学入学式

　赤十字活動の更なる強化を図るため、市役所1階ロビーにて沖縄市赤十
字奉仕団会員増強運動出発式が行われました。
　沖縄市赤十字奉仕団の仲宗根吉子委員長は「支援活動を続けるため、一人で
も多くの方に赤十字会員になっていただけるよう努めます」とあいさつしました。
　平安市民部長より激励の言葉が送られ、今年度の赤十字会員第一号と
して会費を贈呈しました。

赤十字奉仕団 会員増強運動出発式

　沖縄市自治会長協議会と沖縄市自治公民館長連絡協議会の会長及び
役員らが令和5年度新任役員の報告のため、桑江市長を表敬しました。
　沖縄市自治会長協議会の幸喜愛会長は、「行政の末端である自
治会長らで地域の安心、安全を守り、市の行事等を盛り上げていき
たい。37自治会中11自治会が女性会長となっており、女性の数が
増えることで和合のとれた組織にしていきたい」と話しました。

自治会長および公民館長ら、新体制を報告
　令和5年度沖縄市高等学校野球県外招待交流試合が、コザしん
きんスタジアムで行われました。
　高校野球界の名門として知られる岩手県の花巻東高等学校を招
き、沖縄市からは日本ウェルネス高等学校、美里高等学校、美里工
業高等学校、コザ高等学校の計5校が試合を行いました。
　試合結果は、花巻東高等学校が4戦全勝しました。

県外強豪校との白熱した交流試合

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS04

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

6/10 6/5

5/17

5/26

6/4

2万人が祝福、キングス優勝パレード

　FIBAバスケットボールワールドカップ2023の大会100日前を記念し、W杯
出場国に関連した料理が市内一部の小中学校で給食として提供されました。
　メニューは、沖縄グループステージに出場するスロベニアの料理
「肉と野菜を煮込んだゴラーシュ」「ハムとチーズを挟み揚げたシュ
ニッツェル」「スロベニア風サラダ」など。
　高原小学校の児童からは「いつもの給食と違って初めて食べた味、
海外の料理をまた食べたい」「家族とスロベニアの試合を見るのが楽
しみ」と喜びの声が聞こえてきました。

バスケW杯を前にスロベニア料理

　6月5日、プロバスケットボールＢリーグ初優勝を果たした琉球ゴールデンキングスの選手らが、優勝報告のため、市役所を訪れました。
　訪れたのは、桶谷大ヘッドコーチや田代直希キャプテンら選手12名と関係者。報告を受けた桑江市長は、「優勝が県民の誇りとなった」と絶
賛しました。ジャック・クーリー選手は、「最高のファンのために優勝できたことを嬉しく思っている」とコメントしました。
　また、10日には優勝パレード及び報告会がコザゲート通りなどで行われました。約2万2千人のファンが沿道を埋め、初優勝を誉め称えました。

プロバスケBリーグ初優勝を報告

　8月に沖縄アリーナにて開催される「FIBAバスケットボールワール
ドカップ2023」開催に向けた機運を盛り上げようと、沖縄市、宜野湾
市、浦添市、うるま市の市議会議員ら有志により「FIBA盛り上げ隊」が
発足しました。
　FIBA盛り上げ隊では、バスケットボールクリニック等を開催し、県
内のミニバスケットボールの強化、普及、発展を目指します。
　実行委員長の濱崎早人さん（浦添市議会議員）は、「地域社会と連
携し、ミニバスケットボールを通して子どもの健全育成に貢献してい
きたい」と話しました。

「FIBA盛り上げ隊」発足！

　沖縄市体育館において、FIBA盛り上げ隊主催によるドリームプロ
ジェクトバスケットボールクリニック2023が開催されました。
　沖縄市、宜野湾市、浦添市の小学校から選ばれた６年生の男女90名
が参加し、バスケットボール選手として活躍を見せた安谷屋陽子さん
らクリニックコーチが指導にあたりました。
　今年8月に沖縄市の沖縄アリーナを会場に開催されるFIBAバス
ケットボールワールドカップ2023に向けて、県内のバスケットボール
熱が高まっています。

未来のスター選手に、バスケクリニック

お き な わ 市 ト ピ ッ ク ス
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ケットボールワールドカップ2023に向けて、県内のバスケットボール
熱が高まっています。

未来のスター選手に、バスケクリニック

お き な わ 市 ト ピ ッ ク ス
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Kirameki

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3階
TEL.098-937-0170

第90号

沖縄市 市民部
平和・男女共同課
沖縄市男女共同
参画センター

発 行

『第3次沖縄市男女共同参画計画～ひと・きらめきプラン～
（2023年度～2032年度）』を策定しました。

　男女共同参画社会とは、誰もが性別、年齢、国籍、慣習等にかかわらず、意欲に
応じてあらゆる分野で活躍できるとともに、喜びと責任を分かち合える社会です。
沖縄市では家庭や職場、学校、地域などあらゆる場面に男女共同参画の視点を取
り入れ、男女共同参画社会を実現することを目的に計画を策定しました。

　男女共同参画社会の実現を目指し、あらゆる年代の市民に対して、その理念や目的、意義
等の周知・啓発や固定的性別役割分担意識等の見直し等の周知・啓発をすすめていきます。
　誰もが互いに人権を尊重し、責任も分かち合い、ジェンダー平等の実現に向けて、意識・
慣行の見直しを継続的に進めるとともに、多様性の観点を重視し、多様な性のあり方にも配
慮した男女共同参画社会の推進を図ります。
　また、幼児教育や学校教育の場をはじめ、家庭や職場、地域社会において、幼少期から高
齢者に至る幅広い層を対象に、ジェンダー平等の視点に立った教育・学習に努めます。

男女共同参画に向けた意識改革基本目標Ⅰ

　あらゆる分野において、一人ひとりが個性と能力を十分に発揮できるよう、政策・方針決
定過程への女性の参画を拡大するために、女性の人材育成・エンパワーメント支援、女性活
躍の取り組みを進めます。
　また、男女の均等な雇用機会と待遇確保、多様で柔軟な就労・再就職・キャリア形成な
ど、女性のチャレンジを支援するとともに、仕事と家庭生活等を両立するための環境整備に
向けた啓発、子育て環境の充実、経営者や管理職を対象とした男性の家庭参画への理解促
進の取り組みを強化し、ワーク・ライフ・バランスの推進を図ります。
　地域における女性リーダーを育成し、男女がともに地域活動やNPO・ボランティア活動
などに参加することで男女共同参画の視点が根づくように支援するとともに、共生・協働社
会を目指します。

あらゆる分野における女性の参画拡大
（沖縄市女性の活躍推進計画）基本目標Ⅱ

男女共同参画のイベントや講座
の開催について、広報紙や公式
SNS等を活用し情報発信します。
男女共同参画センターに専門相
談員を配置して、男女共同参画及
びLGBTs等の相談に対応します。
パートナーシップ制度の導入検
討を行います。

●

●

●

主な取り組み

審議会、委員会等への女性委員
の登用を推進します。
能力や実績、適正や意欲等を適切
に評価し、市管理職への女性職員
の登用を図ります。
関係団体や事業所に対し、ワー
ク・ライフ・バランスの推進や、女
性が活躍できる場の拡大のため、
情報提供や連携に努めます。
創業起業支援の拠点施設を運営
し、創業起業に関するセミナーな
ど創業・起業支援を行います。

●

●

●

●

主な取り組み

　人権侵害やあらゆる暴力の根絶を目指し、その未然防止のための意識
啓発や相談支援、被害者を支援機関へ適切につなぐ体制の構築・強化を
関係機関や市民との協働のもとすすめていきます。
　また、人生100年時代を見据えたライフステージに応じた生涯にわたる
心とからだの健康支援や生きがいづくり、性の多様性、互いの性を尊重す
る意識の醸成を総合的に進めます。
　性に配慮した健康支援や人権尊重の意識啓発等をすすめ、互いの性や
人権等を尊重しつつ、広い視野で多様な価値観を認め合う社会の形成を
目指します。
　近年、頻発する大規模災害に備え、男女共同参画の視点に立った災害
時の対応ができるよう、平常時からの防災に関する活動への女性の参画
を促進します。

安心・安全なまちづくり
（一部：沖縄市DV防止基本計画）基本目標Ⅲ

DV、デートDV、面前DVなど、あらゆる暴力の防止に
向け啓発カードの配布、パネル展・講座の開催など市
民への意識啓発に努めます。
沖縄県女性相談所、配偶者暴力相談支援センター、
沖縄県性暴力被害者ワンストップ支援センター等と
連携した支援を行います。
女性が避妊・妊娠・こどもを産むことに関わる全てに
おいて、本人の意思が尊重され、自分らしく生きられ
るよう普及啓発に努めます。
女性の貧困等生活上の困難に対する支援に努めます。
女性消防吏員割合の目標を掲げ、女性職員が十分に
配置されるよう、防災現場への女性の参画拡大を図
ります。

●

●

●

●
●

主な取り組み

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS06

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

5/30

5/18～19

5/29

6/56/5

5/26

お き な わ 市 ト ピ ッ ク ス

　令和3年度から沖縄市の行政委員として精力的に活動してい
る謝花誉幸さんと大城信男さんへ、沖縄行政評価事務所長より
感謝状が贈呈されました。
　謝花さんは「今後も市民と行政の架け橋になれるよう頑張りた
い」、大城さんは「市民の声をひとつでも多く行政に届けて行き
たい」と話しました。

沖縄行政評価事務所長より感謝状贈呈

　九州、沖縄の市長が地域の課題について話し合う第132回九州市長
会が、沖縄アリーナで開催され、九州115市の市長らが参加しました。
総会では、開催地沖縄市の桑江市長が議長となり議事の進行を執
り行いました。
　この他、意見交換会や行政視察などが行われ、沖縄市を首長らに
広く知ってもらう機会にもなりました。

第132回九州市長会開催される
　令和4年度に市立郷土博物館に資料を寄贈した方へのお礼状贈
呈式が開催され、「メイド課程修了証」を寄贈した井口学さんに久
場館長からお礼状が手渡されました。
　この他にもパナマ帽やアダン葉帽などの帽子を作るための「ボ
ウシカタ」、馬に人を乗せるための鞍など市民らから寄贈されたも
のや博物館で採集した計47点が展示されました。

博物館への寄贈者にお礼状贈呈

　12歳で県内最年少の防災士となった沖縄東中学校2年生の
喜友名朝陽さんとNPO法人防災サポート沖縄の長堂政美理事長
が高原小学校を訪れ、防災クラブの講師を務めました。
　防災クラブ所属の小学4年生～6年生へ簡易トイレ、簡易テント、
空気式マットレス等の設営方法を実演。児童らは一緒に楽しみなが
ら組み立て作業を行い、避難所設営について学びました。

県内最年少防災士と避難所設営を学ぶ

　中学生野球チーム宜野湾ポニーズの高良優太選手（安慶田中
3年）が市役所を訪れ、「アジアパシフィックゾーン チャンピオン
シップ トーナメント」コルト（U-16）部門の日本代表にピッチャー
として選出されたことを桑江市長に報告しました。
　高良選手は「自分らしく動じない思い切ったピッチングができる
ように頑張ります」と目標を話しました。

ピッチャーで日本代表に選出！
　新型コロナウイルス感染症の家庭内感染拡大防止事業に協力し
たホテル事業者への感謝状贈呈式が、市役所で行われました。
　沖縄市コザホテル組合の伊波勇組合長、合名会社ビーシー商事
の新崎好子代表社員、有限会社池宮商事の池宮城正樹代表取締役
へ、桑江市長より感謝状を贈呈し、「皆さまのおかげで、沖縄市は迅
速に家庭内感染拡大の対応ができた」と感謝の言葉を伝えました。

　新型コロナウイルス感染症の家庭内感染拡大防止事業に協力し
たホテル事業者への感謝状贈呈式が、市役所で行われました。
　沖縄市コザホテル組合の伊波勇組合長、合名会社ビーシー商事
の新崎好子代表社員、有限会社池宮商事の池宮城正樹代表取締役
へ、桑江市長より感謝状を贈呈し、「皆さまのおかげで、沖縄市は迅
速に家庭内感染拡大の対応ができた」と感謝の言葉を伝えました。

コロナ禍の感染拡大防止に貢献
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Kirameki

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 3階
TEL.098-937-0170

第90号

沖縄市 市民部
平和・男女共同課
沖縄市男女共同
参画センター

発 行

『第3次沖縄市男女共同参画計画～ひと・きらめきプラン～
（2023年度～2032年度）』を策定しました。

　男女共同参画社会とは、誰もが性別、年齢、国籍、慣習等にかかわらず、意欲に
応じてあらゆる分野で活躍できるとともに、喜びと責任を分かち合える社会です。
沖縄市では家庭や職場、学校、地域などあらゆる場面に男女共同参画の視点を取
り入れ、男女共同参画社会を実現することを目的に計画を策定しました。

　男女共同参画社会の実現を目指し、あらゆる年代の市民に対して、その理念や目的、意義
等の周知・啓発や固定的性別役割分担意識等の見直し等の周知・啓発をすすめていきます。
　誰もが互いに人権を尊重し、責任も分かち合い、ジェンダー平等の実現に向けて、意識・
慣行の見直しを継続的に進めるとともに、多様性の観点を重視し、多様な性のあり方にも配
慮した男女共同参画社会の推進を図ります。
　また、幼児教育や学校教育の場をはじめ、家庭や職場、地域社会において、幼少期から高
齢者に至る幅広い層を対象に、ジェンダー平等の視点に立った教育・学習に努めます。

男女共同参画に向けた意識改革基本目標Ⅰ

　あらゆる分野において、一人ひとりが個性と能力を十分に発揮できるよう、政策・方針決
定過程への女性の参画を拡大するために、女性の人材育成・エンパワーメント支援、女性活
躍の取り組みを進めます。
　また、男女の均等な雇用機会と待遇確保、多様で柔軟な就労・再就職・キャリア形成な
ど、女性のチャレンジを支援するとともに、仕事と家庭生活等を両立するための環境整備に
向けた啓発、子育て環境の充実、経営者や管理職を対象とした男性の家庭参画への理解促
進の取り組みを強化し、ワーク・ライフ・バランスの推進を図ります。
　地域における女性リーダーを育成し、男女がともに地域活動やNPO・ボランティア活動
などに参加することで男女共同参画の視点が根づくように支援するとともに、共生・協働社
会を目指します。

あらゆる分野における女性の参画拡大
（沖縄市女性の活躍推進計画）基本目標Ⅱ

男女共同参画のイベントや講座
の開催について、広報紙や公式
SNS等を活用し情報発信します。
男女共同参画センターに専門相
談員を配置して、男女共同参画及
びLGBTs等の相談に対応します。
パートナーシップ制度の導入検
討を行います。

●

●

●

主な取り組み

審議会、委員会等への女性委員
の登用を推進します。
能力や実績、適正や意欲等を適切
に評価し、市管理職への女性職員
の登用を図ります。
関係団体や事業所に対し、ワー
ク・ライフ・バランスの推進や、女
性が活躍できる場の拡大のため、
情報提供や連携に努めます。
創業起業支援の拠点施設を運営
し、創業起業に関するセミナーな
ど創業・起業支援を行います。

●

●

●

●

主な取り組み

　人権侵害やあらゆる暴力の根絶を目指し、その未然防止のための意識
啓発や相談支援、被害者を支援機関へ適切につなぐ体制の構築・強化を
関係機関や市民との協働のもとすすめていきます。
　また、人生100年時代を見据えたライフステージに応じた生涯にわたる
心とからだの健康支援や生きがいづくり、性の多様性、互いの性を尊重す
る意識の醸成を総合的に進めます。
　性に配慮した健康支援や人権尊重の意識啓発等をすすめ、互いの性や
人権等を尊重しつつ、広い視野で多様な価値観を認め合う社会の形成を
目指します。
　近年、頻発する大規模災害に備え、男女共同参画の視点に立った災害
時の対応ができるよう、平常時からの防災に関する活動への女性の参画
を促進します。

安心・安全なまちづくり
（一部：沖縄市DV防止基本計画）基本目標Ⅲ

DV、デートDV、面前DVなど、あらゆる暴力の防止に
向け啓発カードの配布、パネル展・講座の開催など市
民への意識啓発に努めます。
沖縄県女性相談所、配偶者暴力相談支援センター、
沖縄県性暴力被害者ワンストップ支援センター等と
連携した支援を行います。
女性が避妊・妊娠・こどもを産むことに関わる全てに
おいて、本人の意思が尊重され、自分らしく生きられ
るよう普及啓発に努めます。
女性の貧困等生活上の困難に対する支援に努めます。
女性消防吏員割合の目標を掲げ、女性職員が十分に
配置されるよう、防災現場への女性の参画拡大を図
ります。

●

●

●

●
●

主な取り組み

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS06

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

5/30

5/18～19

5/29

6/56/5

5/26

お き な わ 市 ト ピ ッ ク ス

　令和3年度から沖縄市の行政委員として精力的に活動してい
る謝花誉幸さんと大城信男さんへ、沖縄行政評価事務所長より
感謝状が贈呈されました。
　謝花さんは「今後も市民と行政の架け橋になれるよう頑張りた
い」、大城さんは「市民の声をひとつでも多く行政に届けて行き
たい」と話しました。

沖縄行政評価事務所長より感謝状贈呈

　九州、沖縄の市長が地域の課題について話し合う第132回九州市長
会が、沖縄アリーナで開催され、九州115市の市長らが参加しました。
総会では、開催地沖縄市の桑江市長が議長となり議事の進行を執
り行いました。
　この他、意見交換会や行政視察などが行われ、沖縄市を首長らに
広く知ってもらう機会にもなりました。

第132回九州市長会開催される
　令和4年度に市立郷土博物館に資料を寄贈した方へのお礼状贈
呈式が開催され、「メイド課程修了証」を寄贈した井口学さんに久
場館長からお礼状が手渡されました。
　この他にもパナマ帽やアダン葉帽などの帽子を作るための「ボ
ウシカタ」、馬に人を乗せるための鞍など市民らから寄贈されたも
のや博物館で採集した計47点が展示されました。

博物館への寄贈者にお礼状贈呈

　12歳で県内最年少の防災士となった沖縄東中学校2年生の
喜友名朝陽さんとNPO法人防災サポート沖縄の長堂政美理事長
が高原小学校を訪れ、防災クラブの講師を務めました。
　防災クラブ所属の小学4年生～6年生へ簡易トイレ、簡易テント、
空気式マットレス等の設営方法を実演。児童らは一緒に楽しみなが
ら組み立て作業を行い、避難所設営について学びました。

県内最年少防災士と避難所設営を学ぶ

　中学生野球チーム宜野湾ポニーズの高良優太選手（安慶田中
3年）が市役所を訪れ、「アジアパシフィックゾーン チャンピオン
シップ トーナメント」コルト（U-16）部門の日本代表にピッチャー
として選出されたことを桑江市長に報告しました。
　高良選手は「自分らしく動じない思い切ったピッチングができる
ように頑張ります」と目標を話しました。

ピッチャーで日本代表に選出！
　新型コロナウイルス感染症の家庭内感染拡大防止事業に協力し
たホテル事業者への感謝状贈呈式が、市役所で行われました。
　沖縄市コザホテル組合の伊波勇組合長、合名会社ビーシー商事
の新崎好子代表社員、有限会社池宮商事の池宮城正樹代表取締役
へ、桑江市長より感謝状を贈呈し、「皆さまのおかげで、沖縄市は迅
速に家庭内感染拡大の対応ができた」と感謝の言葉を伝えました。

　新型コロナウイルス感染症の家庭内感染拡大防止事業に協力し
たホテル事業者への感謝状贈呈式が、市役所で行われました。
　沖縄市コザホテル組合の伊波勇組合長、合名会社ビーシー商事
の新崎好子代表社員、有限会社池宮商事の池宮城正樹代表取締役
へ、桑江市長より感謝状を贈呈し、「皆さまのおかげで、沖縄市は迅
速に家庭内感染拡大の対応ができた」と感謝の言葉を伝えました。

コロナ禍の感染拡大防止に貢献
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

1995年富山県生まれ。富山第一高校から
筑波大学へ進学。在学中の2017年にアル
バルク東京に入団。2年目、チームのリー
グ2連覇に貢献しMVPを獲得。2019年
ＮＢＡダラス・マーベリックの一員としてＮ
ＢＡサマーリーグに挑戦。同年ダラス傘下
のテキサス・レジェンズと契約。2020年
メルボルン・ユナイテッドへ。2021年テ
キサス・レジェンズへ再び移籍。2019年
ワールドカップ中国大会、東京2020オリ
ンピックでは主力選手として活躍しました。

1995年アメリカ合衆国生まれ。ショアウッ
ド高校からワシントン州立大学へ。2年目
以降は主力として活躍し、大学通算1414
得点、1015リバウンドを記録し、ワシント
ン州立大学で史上初めて1000得点、
1000リバウンドを記録した選手となりまし
た。2017年ファイティングイーグルス名古
屋入団。2020年信州ブレイブウォリアー
ズへ移籍。2023年日本国籍を取得し帰化
選手へ。Window6 に日本代表初招集さ
れました。

1992年北海道生まれ。東海大学付属第
四高校から東海大学へ進学。4年生の時
に関東大学バスケットボールリーグ戦とイ
ンカレで優勝するなど、多くの功績を残し
ました。2014年リンク栃木ブレックスに
入団。2017年琉球ゴールデンキングス。
2019年アルバルク東京。2021年名古屋
ダイヤモンドドルフィンズへと移籍。2021
年に行われた、ワールドカップ2023アジ
ア予選の中国戦で日本代表公式戦に初出
場しました。

1967年アメリカ合衆国生まれ。2010年
Ｗリーグに所属するJXサンフラワーズ（現・
ENEOSサンフラワーズ）のコーチ就任を皮
切りに、2011年女子日本代表のアシスタ
ントコーチ。2016年JX-ENEOSサンフラ
ワーズのヘッドコーチ。そして2017年より
女子日本代表のヘッドコーチを務め、
FIBA女子アジアカップ2017年大会と
2019年大会で優勝。2018年ワールドカッ
プスペイン大会で9位。東京2020オリン
ピックで日本史上初の銀メダル獲得に導き
ました。

1990年福岡県生まれ。洛南高校ではウィ
ンターカップで3連覇に貢献。青山学院大
学でもインカレ3連覇に貢献しMVPを受
賞しました。2013年にシーホース三河に
入団。2018年ブリスベン・ブレッツ（オー
ストラリア）、2019年リンク栃木ブレック
スへ移籍。2012年から日本代表選手に選
ばれ、2019年ワールドカップ中国大会、
東京2020オリンピックでは主力選手とし
て活躍しました。

1994年香川県生まれ。尽誠学園高校卒
業後セント・トーマス・モア・スクールへ
留学。ジョージ・ワシントン大学で主力選
手としてプレーしました。2018年にメン
フィス・グリズリーズと契約を結び、日本
人２人目のNBAプレーヤーに。2020年ト
ロント・ラプターズ。2022年ブルックリン・
ネッツに移籍。2019年ワールドカップ中
国大会、東京2020オリンピックでは主力
選手として活躍しました。

馬場 雄大
テキサス・レ

ジェンズ（N
BA Gリーグ

）所属

ポジション：
シューティン

グガード
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ーキンソン信州ブレイブ

ウォリアーズ
所属

ポジション：
センター／パ

ワーフォワー
ド

須田 侑太郎
名古屋ダイヤ

モンドドルフ
ィンズ所属

ポジション：シ
ューティングガ

ード／スモール
フォワード

トム・ホーバ
スバスケットボ

ール男子日本
代表ヘッドコ

ーチ

比江島 慎
宇都宮ブレッ

クス所属

ポジション：
シューティン

グガード

渡邊 雄太
ブルックリン

・ネッツ（NB
A）所属

ポジション：ス
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沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS08

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

1993年新潟県生まれ。新発田市立本丸中
学3年生の時に全国大会で優勝。卒業後
アメリカのモントロス･クリスチャン高校に
留学。2012年bjリーグの秋田ノーザンハ
ピネッツに入団しました。2014年NBA D
リーグ、テキサス・レジェンズへ。2015
年から千葉ジェッツでプレーし、2019ｰ20
シーズンにはレギュラーシーズン最優秀選
手賞を受賞。高校在学中から日本代表候
補に選出され、東京2020オリンピックに
も出場しました。

2001年山口県生まれ。2020年、福岡第
一高校在学中にB.LEAGUEの三遠ネオ
フェニックスに特別指定選手として加入
し、同リーグの史上最年少出場および史
上最年少得点の記録を更新。2020年東
海大学へ進学し、同年12月横浜ビー・コ
ルセアーズに特別指定選手として入団。
2022年大学を中退し、同チームとプロ契
約。2022ｰ23シーズンにはレギュラーシー
ズン最優秀選手賞を受賞しました。

1998年アメリカ合衆国生まれ。
ハワイ出身で高校2年生まではバレーボー
ルをメインに、オフ期間にバスケットボー
ルに取り組んでいました。アメリカのポー
トランド大学でバスケットの経験を積み、
短期間で日本代表に招集されるまでに成
長。2021年に琉球ゴールデンキングスへ
入団。身長207㎝の高さと優れた運動能
力を兼ね備えた選手で、ゴール下での攻
守両面で活躍が期待されています。

日本代表候補選手
を紹介します！

試合日程　グループE
8/25(金) ドイツvs日本
8/25(金) フィンランドvsオーストラリア
8/27(日) オーストラリアvsドイツ
8/27(日) 日本vsフィンランド
8/29(火) ドイツvsフィンランド
8/29(火) オーストラリアvs日本

※各選手の所属については2022－23シーズンのものです

FIBAバスケットボール
ワールドカップ2023
公式マスコット JIP

0 5 4
開幕まで

あと 日
※2023年7月1日現在

に熱くなれ！FIBAバスケットボール
ワールドカップ2023

vol.3 注目の日本代表候補選手を紹介！
　8月25日に開幕する日本、フィリピン、インドネシア共催による「FIBAバスケットボー
ルワールドカップ2023」。1次ラウンドの組み合わせも決まり、E組に入った日本（世
界ランキング36位）は、オーストラリア（同3位）、ドイツ（同11位）、フィンランド（同
24位）と対戦！日本代表AKATSUKI JAPANの候補として注目されるのは、昨シーズ
ンNBAで活躍した渡邊雄太やアメリカでプレーする馬場雄大、国内でプレーする河
村勇輝、富樫勇樹、比江島慎などのBリーグ選手も活躍が期待されています。沖縄
アリーナのコートに立つ登録選手12名ははたして誰なのか。今回はメンバー入りが
予想される注目の日本代表候補選手を紹介します。

富樫 勇樹
千葉ジェッツ

所属

ポジション：
ポイントガー

ド

河村 勇輝
横浜ビー・コ

ルセアーズ所
属

ポジション：
ポイントガー

ド

渡邉 飛勇
琉球ゴールデ

ンキングス所
属

ポジション：
パワーフォワ

ード

©FIBA

©FIBA

©FIBA



09

特

　集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

連
載
コ
ラ
ム

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

お
し
ら
せ

広報

子育てマチイロ マイ広報誌 健康

1995年富山県生まれ。富山第一高校から
筑波大学へ進学。在学中の2017年にアル
バルク東京に入団。2年目、チームのリー
グ2連覇に貢献しMVPを獲得。2019年
ＮＢＡダラス・マーベリックの一員としてＮ
ＢＡサマーリーグに挑戦。同年ダラス傘下
のテキサス・レジェンズと契約。2020年
メルボルン・ユナイテッドへ。2021年テ
キサス・レジェンズへ再び移籍。2019年
ワールドカップ中国大会、東京2020オリ
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選手へ。Window6 に日本代表初招集さ
れました。
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四高校から東海大学へ進学。4年生の時
に関東大学バスケットボールリーグ戦とイ
ンカレで優勝するなど、多くの功績を残し
ました。2014年リンク栃木ブレックスに
入団。2017年琉球ゴールデンキングス。
2019年アルバルク東京。2021年名古屋
ダイヤモンドドルフィンズへと移籍。2021
年に行われた、ワールドカップ2023アジ
ア予選の中国戦で日本代表公式戦に初出
場しました。

1967年アメリカ合衆国生まれ。2010年
Ｗリーグに所属するJXサンフラワーズ（現・
ENEOSサンフラワーズ）のコーチ就任を皮
切りに、2011年女子日本代表のアシスタ
ントコーチ。2016年JX-ENEOSサンフラ
ワーズのヘッドコーチ。そして2017年より
女子日本代表のヘッドコーチを務め、
FIBA女子アジアカップ2017年大会と
2019年大会で優勝。2018年ワールドカッ
プスペイン大会で9位。東京2020オリン
ピックで日本史上初の銀メダル獲得に導き
ました。
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学でもインカレ3連覇に貢献しMVPを受
賞しました。2013年にシーホース三河に
入団。2018年ブリスベン・ブレッツ（オー
ストラリア）、2019年リンク栃木ブレック
スへ移籍。2012年から日本代表選手に選
ばれ、2019年ワールドカップ中国大会、
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ンNBAで活躍した渡邊雄太やアメリカでプレーする馬場雄大、国内でプレーする河
村勇輝、富樫勇樹、比江島慎などのBリーグ選手も活躍が期待されています。沖縄
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電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金のご案内
「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金」は、住民税非課税世帯等を支援する給付金です。
※給付金は、１世帯につき１回のみ、重複受給はできません。

住民税均等割非課税世帯　又は  
家計急変世帯
：1世帯当たり3万円
住民税均等割のみ課税世帯　又は
住民税均等割のみ課税者と非課税者を含む世帯
：1世帯当たり１万５千円

「申請書」「収入(所得)見込額の申立書」等
での申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して、添付書類
と一緒に郵送でご提出ください。

予期せず、令和５年１月～９月の収入が
減少し「住民税非課税相当」の収入と
なった世帯

市が確認書(または申請書)を受理した日から30日
以内が目安です。※書類不備などは除く

申請期限‥令和５年10月31日（火）※必着

　給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報・通帳・キャッシュカード・暗証番号の詐取」にご注意ください。
不審に思った場合は速やかに最寄りの警察署か警察相談専用電話（♯9110）にご相談ください。

※ご提出いただいた書類に不備があった場合
は、給付金の支給ができません。　

　記入もれや必要書類の添付もれが無いかを確
認し、ご送付ください。　

1

1

2

2

3

3

支給対象となる世帯
 （令和5年5月1日時点で沖縄市に住民登録されている世帯で　　　　 のいずれかの世帯） 1 2 3

均等割非課税者のみの世帯
均等割のみ課税世帯 又は
均等割のみ課税者と非課税者を含む世帯

（注）令和５年度：令和4年1月1日～12月31日の所得が対象です。

●給付金を装った詐欺にご注意ください！！

☎098ｰ929-3011

■  給付金の支給額

■  支給対象と申請の有無

■  給付金の支給時期

令和5年度の住民税が

市から「支給のお知らせ」（申請不要） 又は
「確認書」（要返送）をお送りします。

家計急変世帯

※他市町村からの転入や、市県民税の未申告など
により、課税状況が不明の方がいる場合は、「申
請書」での申請が必要です。

※申請が必要です

市役所５階  又は  沖縄市公式ホームページ など申請書配布先 

沖縄市非課税世帯給付金担当 ｢価格高騰重点支援給付金｣窓口 
受付時間　月～金（祝日を除く）　8:30～17:15

お問い合わせ

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS10

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

物価高騰の影響を受けた全市民および
市内事業者への支援を目的として、商品
券を配布する。商品券の配布は10月頃を
予定。
1人当たり3,000円分

商品券配布事業1

支

内　　容 全市民対　　象

商工振興課（内線3224）担 当 課

援 事 業

支 援 事 業

経 済 分 野

住民税非課税世帯を対象とした、電力・ガ
ス（LPガスを含む）をはじめエネルギー・
食料品価格等の物価高騰による負担を軽
減するため、支援金を給付する。
1世帯当たり30,000円

住民税非課税世帯向け
価格高騰重点支援事業

1

内　　容

令和５年度における住民税非課税世帯対　　象

住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯を対象とした、電
力・ガス（LPガスを含む）をはじめエネルギー・食料品価格等の
物価高騰による負担を軽減するため、支援金を給付する。
1世帯当たり15,000円

住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯向け
価格高騰重点支援事業

3

内　　容

令和５年度における住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯対　　象

非課税世帯給付金担当　☎098‐929-3011担当窓口

令和5年度における家計急変世帯対　　象

家計急変世帯を対象とした、電力・ガス
（LPガスを含む）をはじめエネルギー・食
料品価格等の物価高騰による負担を軽減
するため、支援金を給付する。
1世帯当たり30,000円

家計急変世帯向け
価格高騰重点支援事業

2

内　　容

福 祉 分 野

※各支援策の詳細については、各担当課・担当窓口までお問い合わせください。

物価高騰の影響を受ける市民や事業者の負担軽減を図ることを目的に、
市独自の緊急経済対策（第11弾）を実施します。

新型コロナウイルス感染症に関する緊急経済対策
第11弾

1 2 3（　　　   共通）
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電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金のご案内
「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金」は、住民税非課税世帯等を支援する給付金です。
※給付金は、１世帯につき１回のみ、重複受給はできません。

住民税均等割非課税世帯　又は  
家計急変世帯
：1世帯当たり3万円
住民税均等割のみ課税世帯　又は
住民税均等割のみ課税者と非課税者を含む世帯
：1世帯当たり１万５千円

「申請書」「収入(所得)見込額の申立書」等
での申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して、添付書類
と一緒に郵送でご提出ください。

予期せず、令和５年１月～９月の収入が
減少し「住民税非課税相当」の収入と
なった世帯

市が確認書(または申請書)を受理した日から30日
以内が目安です。※書類不備などは除く

申請期限‥令和５年10月31日（火）※必着

　給付金の「振り込め詐欺」や「個人情報・通帳・キャッシュカード・暗証番号の詐取」にご注意ください。
不審に思った場合は速やかに最寄りの警察署か警察相談専用電話（♯9110）にご相談ください。

※ご提出いただいた書類に不備があった場合
は、給付金の支給ができません。　

　記入もれや必要書類の添付もれが無いかを確
認し、ご送付ください。　

1

1

2

2

3

3

支給対象となる世帯
 （令和5年5月1日時点で沖縄市に住民登録されている世帯で　　　　 のいずれかの世帯） 1 2 3

均等割非課税者のみの世帯
均等割のみ課税世帯 又は
均等割のみ課税者と非課税者を含む世帯

（注）令和５年度：令和4年1月1日～12月31日の所得が対象です。

●給付金を装った詐欺にご注意ください！！

☎098ｰ929-3011

■  給付金の支給額

■  支給対象と申請の有無

■  給付金の支給時期

令和5年度の住民税が

市から「支給のお知らせ」（申請不要） 又は
「確認書」（要返送）をお送りします。

家計急変世帯

※他市町村からの転入や、市県民税の未申告など
により、課税状況が不明の方がいる場合は、「申
請書」での申請が必要です。

※申請が必要です

市役所５階  又は  沖縄市公式ホームページ など申請書配布先 

沖縄市非課税世帯給付金担当 ｢価格高騰重点支援給付金｣窓口 
受付時間　月～金（祝日を除く）　8:30～17:15

お問い合わせ

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS10

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

物価高騰の影響を受けた全市民および
市内事業者への支援を目的として、商品
券を配布する。商品券の配布は10月頃を
予定。
1人当たり3,000円分

商品券配布事業1

支

内　　容 全市民対　　象

商工振興課（内線3224）担 当 課

援 事 業

支 援 事 業

経 済 分 野

住民税非課税世帯を対象とした、電力・ガ
ス（LPガスを含む）をはじめエネルギー・
食料品価格等の物価高騰による負担を軽
減するため、支援金を給付する。
1世帯当たり30,000円

住民税非課税世帯向け
価格高騰重点支援事業

1

内　　容

令和５年度における住民税非課税世帯対　　象

住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯を対象とした、電
力・ガス（LPガスを含む）をはじめエネルギー・食料品価格等の
物価高騰による負担を軽減するため、支援金を給付する。
1世帯当たり15,000円

住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯向け
価格高騰重点支援事業

3

内　　容

令和５年度における住民税所得割非課税（均等割のみ課税）世帯対　　象

非課税世帯給付金担当　☎098‐929-3011担当窓口

令和5年度における家計急変世帯対　　象

家計急変世帯を対象とした、電力・ガス
（LPガスを含む）をはじめエネルギー・食
料品価格等の物価高騰による負担を軽減
するため、支援金を給付する。
1世帯当たり30,000円

家計急変世帯向け
価格高騰重点支援事業

2

内　　容

福 祉 分 野

※各支援策の詳細については、各担当課・担当窓口までお問い合わせください。

物価高騰の影響を受ける市民や事業者の負担軽減を図ることを目的に、
市独自の緊急経済対策（第11弾）を実施します。

新型コロナウイルス感染症に関する緊急経済対策
第11弾

1 2 3（　　　   共通）
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歳出（一般会計）を市民１人当たりに換算すると

子育て支援や
福祉の充実
など

1 民生費

60万6,795円

33万1,983円

道路・住宅・
公園の整備
など

5 土木費

消防や
救急救命など

※ホームページ上でも、財政状況の資料を公開しております。
　QRコードより「財政状況の公表について」へお進み下さい。

8 消防費

8,156円

農業・林業・
漁業の
活性化など

9 農林水産業費

3,203円

市議会の運営
労働者の福祉
災害の復旧など

10 その他

3,952円

医療・
保健の充実、
ごみ対策など

6 衛生費

市が借りたお金の
返済など

7 公債費

2万4,099円

人事・財政など事務事業の運営

4 総務費

4万6,489円

商工業や観光の
振興など

3 商工費

4万6,817円

3万6,549円4万2,786円

※市民１人当たりの歳出額を、目的別で金額の多い順に並べています。
※金額は、令和5年3月末現在の人口（142,351人）を基に算出しました。

6万2,761円

教育・文化の
充実など

2 教育費

～寄付・寄贈等～
 皆さまのご厚意に感謝申し上げます。
寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。
いただいた寄付金等は、有効活用いたします。
寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。
いただいた寄付金等は、有効活用いたします。

5/18

FC琉球 夢ボールプロジェクト
市内小学校へ　サッカーボール64個

琉球フットボールクラブ株式会社
（代表取締役会長兼社長 倉林 啓士郎）

5/1
沖縄こどもの国へ　寄付金56,700円
沖縄市56・7年会（共同代表 東風平 常景、宇良 崇）

5/26
沖縄こどもの国・沖縄市社会福祉協議会へ
寄付金各15万円

コザパイロットクラブ（会長 伊禮 幸子）

5/29
沖縄市教育委員会へ　備蓄用非常食510食・寄付金20万円
株式会社オーディフ（代表取締役社長 村野 勝子）

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS12

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

本 市 の 財 政 状 況 を 公 表 し ま す
沖縄市財政事情書の作成及び公表に関する条例に基づき、令和４年度の下半期の財政状況を公表します。

令和5年5月　沖縄市長　桑江　朝千夫

区　分
人　口
男
女

世帯数
面　積

令和5年3月末 区　分
土　地
建　物
基　金

区　分
借 入 現 在 高

市民1人当たりの借入現在高
市民1人当たりの支払利子

現在高

令和5年3月末 前年度同期 前年度同期比

前年度同期
142,351人
69,092人
73,259人

66,054世帯
49.72 k㎡

168億3,018万円
7億4,257万円

404億4,875万円
162億7,251万円
124億4,661万円
40億3,461万円
131億7,538万円
863億7,789万円

5万9,745円
4万7,015円
4,094円
3,458円

11万4,312円

5万6,537円
4万3,470円
3,758円
3,247円

10万7,012円

0万円
0万円
0万円
0万円
0万円

0円
0円
0円
0円
0円

-
-
-
-
-

161億1,011万円
1億9,369万円

95.7%
26.1%

46.8%
18.8%
14.4%
4.7%
15.3%
100.0%

441億728万円
152億9,067万円
123億8,011万円
64億6,992万円
133億2,490万円
915億7,291万円

91.7%
106.4%
100.5%
62.4%
98.9%
94.3%

105.7%
108.2%
108.9%
106.5%
106.8%

750億7,347万円
167億8,219万円
2億7,000万円

106億5,278万円
14億6,036万円
35億711万円
 
2億497万円
 

28億2,200万円
 

16億8,043万円

86.9%
96.4%
100%
99.6%
96.6%
99.7%

72.3%

100.2%

54.3%

717億3,110万円
157億7,383万円

2億828万円
93億7,561万円
13億1,089万円

33億5,885万円
 
7億3,883万円
 

27億2,034万円
 

24億7,930万円

83%
90.6%
77.1%
87.6%
86.7%

96.7%

71.3%

99.2%

60.5%

96.0%
33.6%

101.4%
101.8%
76.7%

142,887人
69,444人
73,443人
65,362世帯
49.72 k㎡ 

714万9,626.65㎡
48万3,963.84㎡
104億9,054万円

423億9,064万円
29万7,790円

1,333円

472億5,807万円
89億3,407万円
66億6,450万円
66億1,772万円
60億9,064万円
52億277万円
34億3,051万円
11億6,102万円
4億5,591万円
5億6,263万円

863億7,789万円

483億4,070万円
114億8,616万円
61億6,486万円
86億8,546万円
61億5,782万円
52億581万円
34億2,822万円
11億7,099万円
4億2,219万円
5億1,065万円

915億7,291万円

54.7%
10.3%
7.7%
7.7%
7.1%
6.0%
4.0%
1.3%
0.5%
0.7%

100.0%

97.8%
77.8%
108.1%
76.2%
98.9%
99.9%
100.1%
99.1%
108.0%
110.2%
94.3%

418億1,830万円
29万2,667円

1,737円

714万5,510.77㎡
47万8,837.14㎡
96億3,964万円

99.6%
99.5%
99.7%
101.1%
100.0%

前年度同期 前年比

区　分
本年度課税分
滞納繰越分

区　分
国・県支出金
市　　　税
地方交付税
市債（長期借入金）
そ　の　他
合　計

区　分
民生費
教育費
商工費
総務費
土木費
衛生費
公債費
消防費

農林水産業費
その他
合　計

区　分
一般会計

国民健康保険事業
土地区画整理事業
介護保険事業
後期高齢者医療事業

収入済額 収入収納率 支出済額 支出執行率

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

予算現額 前年度同期 前年度同期比構成比

区　分
一般会計

国民健康保険事業
土地区画整理事業
介護保険事業
水道事業

区　分
固定資産税
市　民　税
市たばこ税
軽自動車税
合　計

徴収すべき額

予算現額

借入額 前年度同期 前年度同期比

負担額 前年度同期 前年度同期比

構成比 前年度同期 前年度同期比

収入済額 徴収率 前年度同期

沖縄市の人口等 （令和5年3月末現在） 主な市有財産の状況 （令和5年3月末現在）

一般会計の市債（長期借入金）の状況（令和5年3月末現在）

一般会計の歳出目的別内訳 （令和5年3月末現在）

各会計の予算執行状況 （令和5年3月末現在）

市税の徴収状況 （令和5年3月末現在）

一般会計の主な歳入 （令和5年3月末現在）

各会計の一時借入金の状況 （令和5年3月末現在）

市民1人当たりの市税負担額 （令和5年3月末現在）

※平成24年7月9日より、人口及び世帯数に外国人住民の方も含まれます。
※面積は、国土地理院の「全国都道府県市区町村別面積調」より算出してます。

※市民１人当たりの負担額は、予算現額÷人口で算出しています。 ※各表の表示単位未満の数値は四捨五入しているため、内訳の計と総数とが合わない場合があります。

水
道
事
業

下
水
道
事
業
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歳出（一般会計）を市民１人当たりに換算すると

子育て支援や
福祉の充実
など

1 民生費

60万6,795円

33万1,983円

道路・住宅・
公園の整備
など

5 土木費

消防や
救急救命など

※ホームページ上でも、財政状況の資料を公開しております。
　QRコードより「財政状況の公表について」へお進み下さい。

8 消防費

8,156円

農業・林業・
漁業の
活性化など

9 農林水産業費

3,203円

市議会の運営
労働者の福祉
災害の復旧など

10 その他

3,952円

医療・
保健の充実、
ごみ対策など

6 衛生費

市が借りたお金の
返済など

7 公債費

2万4,099円

人事・財政など事務事業の運営

4 総務費

4万6,489円

商工業や観光の
振興など

3 商工費

4万6,817円

3万6,549円4万2,786円

※市民１人当たりの歳出額を、目的別で金額の多い順に並べています。
※金額は、令和5年3月末現在の人口（142,351人）を基に算出しました。

6万2,761円

教育・文化の
充実など

2 教育費

～寄付・寄贈等～
 皆さまのご厚意に感謝申し上げます。
寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。
いただいた寄付金等は、有効活用いたします。
寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。
いただいた寄付金等は、有効活用いたします。
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FC琉球 夢ボールプロジェクト
市内小学校へ　サッカーボール64個

琉球フットボールクラブ株式会社
（代表取締役会長兼社長 倉林 啓士郎）

5/1
沖縄こどもの国へ　寄付金56,700円
沖縄市56・7年会（共同代表 東風平 常景、宇良 崇）

5/26
沖縄こどもの国・沖縄市社会福祉協議会へ
寄付金各15万円

コザパイロットクラブ（会長 伊禮 幸子）

5/29
沖縄市教育委員会へ　備蓄用非常食510食・寄付金20万円
株式会社オーディフ（代表取締役社長 村野 勝子）

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS12

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

本 市 の 財 政 状 況 を 公 表 し ま す
沖縄市財政事情書の作成及び公表に関する条例に基づき、令和４年度の下半期の財政状況を公表します。

令和5年5月　沖縄市長　桑江　朝千夫

区　分
人　口
男
女

世帯数
面　積

令和5年3月末 区　分
土　地
建　物
基　金

区　分
借 入 現 在 高

市民1人当たりの借入現在高
市民1人当たりの支払利子

現在高

令和5年3月末 前年度同期 前年度同期比

前年度同期
142,351人
69,092人
73,259人

66,054世帯
49.72 k㎡

168億3,018万円
7億4,257万円

404億4,875万円
162億7,251万円
124億4,661万円
40億3,461万円
131億7,538万円
863億7,789万円

5万9,745円
4万7,015円
4,094円
3,458円

11万4,312円

5万6,537円
4万3,470円
3,758円
3,247円

10万7,012円

0万円
0万円
0万円
0万円
0万円

0円
0円
0円
0円
0円

-
-
-
-
-

161億1,011万円
1億9,369万円

95.7%
26.1%

46.8%
18.8%
14.4%
4.7%
15.3%
100.0%

441億728万円
152億9,067万円
123億8,011万円
64億6,992万円
133億2,490万円
915億7,291万円

91.7%
106.4%
100.5%
62.4%
98.9%
94.3%

105.7%
108.2%
108.9%
106.5%
106.8%

750億7,347万円
167億8,219万円
2億7,000万円

106億5,278万円
14億6,036万円
35億711万円
 
2億497万円
 

28億2,200万円
 

16億8,043万円

86.9%
96.4%
100%
99.6%
96.6%
99.7%

72.3%

100.2%

54.3%

717億3,110万円
157億7,383万円

2億828万円
93億7,561万円
13億1,089万円

33億5,885万円
 
7億3,883万円
 

27億2,034万円
 

24億7,930万円

83%
90.6%
77.1%
87.6%
86.7%

96.7%

71.3%

99.2%

60.5%

96.0%
33.6%

101.4%
101.8%
76.7%

142,887人
69,444人
73,443人
65,362世帯
49.72 k㎡ 

714万9,626.65㎡
48万3,963.84㎡
104億9,054万円

423億9,064万円
29万7,790円

1,333円

472億5,807万円
89億3,407万円
66億6,450万円
66億1,772万円
60億9,064万円
52億277万円
34億3,051万円
11億6,102万円
4億5,591万円
5億6,263万円

863億7,789万円

483億4,070万円
114億8,616万円
61億6,486万円
86億8,546万円
61億5,782万円
52億581万円
34億2,822万円
11億7,099万円
4億2,219万円
5億1,065万円

915億7,291万円

54.7%
10.3%
7.7%
7.7%
7.1%
6.0%
4.0%
1.3%
0.5%
0.7%

100.0%

97.8%
77.8%
108.1%
76.2%
98.9%
99.9%
100.1%
99.1%
108.0%
110.2%
94.3%

418億1,830万円
29万2,667円

1,737円

714万5,510.77㎡
47万8,837.14㎡
96億3,964万円

99.6%
99.5%
99.7%
101.1%
100.0%

前年度同期 前年比

区　分
本年度課税分
滞納繰越分

区　分
国・県支出金
市　　　税
地方交付税
市債（長期借入金）
そ　の　他
合　計

区　分
民生費
教育費
商工費
総務費
土木費
衛生費
公債費
消防費

農林水産業費
その他
合　計

区　分
一般会計

国民健康保険事業
土地区画整理事業
介護保険事業
後期高齢者医療事業

収入済額 収入収納率 支出済額 支出執行率

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出
収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

予算現額 前年度同期 前年度同期比構成比

区　分
一般会計

国民健康保険事業
土地区画整理事業
介護保険事業
水道事業

区　分
固定資産税
市　民　税
市たばこ税
軽自動車税
合　計

徴収すべき額

予算現額

借入額 前年度同期 前年度同期比

負担額 前年度同期 前年度同期比

構成比 前年度同期 前年度同期比

収入済額 徴収率 前年度同期

沖縄市の人口等 （令和5年3月末現在） 主な市有財産の状況 （令和5年3月末現在）

一般会計の市債（長期借入金）の状況（令和5年3月末現在）

一般会計の歳出目的別内訳 （令和5年3月末現在）

各会計の予算執行状況 （令和5年3月末現在）

市税の徴収状況 （令和5年3月末現在）

一般会計の主な歳入 （令和5年3月末現在）

各会計の一時借入金の状況 （令和5年3月末現在）

市民1人当たりの市税負担額 （令和5年3月末現在）

※平成24年7月9日より、人口及び世帯数に外国人住民の方も含まれます。
※面積は、国土地理院の「全国都道府県市区町村別面積調」より算出してます。

※市民１人当たりの負担額は、予算現額÷人口で算出しています。 ※各表の表示単位未満の数値は四捨五入しているため、内訳の計と総数とが合わない場合があります。

水
道
事
業

下
水
道
事
業
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広報

子育てマチイロ マイ広報誌 健康

沖縄市社会福祉協議会
権利擁護係
TEL.098-937-3385

成年後見専門相談
司法書士、弁護士、社会福祉
士等による相談

第1木曜日
14：00～16：00
※要予約

母子健康相談
乳幼児や妊産婦の健康・
子育てに関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※要予約

こども相談・健康課
TEL.098-939-1252市民相談

日常生活における心配や
悩みごと、市への意見・
要望・苦情など

毎週月～金曜日
（木曜日午後は電話相談のみ）
9：00～12：00
（受付11：45迄）
13：00～17：15
（受付16：45迄）

市民相談室
内線 2067・2068
（木曜日午後の予約
  受付は電話のみ）

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

毎週月～土曜日
  9：30～16：00

あけぼの
子育て支援センター
TEL.098-933-9330

たんぽぽ広場
TEL.098-934-3568

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

子育て相談
子育ての悩み
（睡眠、食事、排せつ、
発達など）についての相談

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

法律相談
金銭・相続・離婚など法律上
の困りごと（弁護士相談）

特設人権相談所
人権に関する困りごとや
日常生活の悩みごとの相談

男女共同参画相談
家庭や職場等での性別に
よる差別的な扱いなど男
女共同参画に関する相談

生活困窮者自立支援
生活困窮者（生活保護に
至る前）に対する就職支援
等の自立支援

若者の就労支援
15歳以上49歳以下の
若年無業者及びその家族
などの相談支援（家族のみ
での相談も可能）

成人健康相談
生活習慣病予防等に
関する相談

行政相談
国などの行政に関する
意見や要望、、暮らしの中の
困りごとなどの相談

毎週木曜日
14：00～16：20
※要予約

女性相談
DVや家庭内での問題、
離婚相談など

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※予約優先

こども相談・健康課
内線3199

８月２日（水）
９月１日（金）
10:00～16:00
※予約不要・先着順

法律相談
司法書士による法律相談

第３木曜日
14:00 ～ 16:00
※要予約
（予約受付 平日 9：00～ 17：00）

かけはし無料法律相談
（沖縄市社会福祉協議会内）
TEL.098-937-1500

ちゅうぶ司法書士
総合相談センター
登記・相続・多重債務など

第２金曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄県司法書士会
TEL.098-867-3577

第2・4水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

平和・男女共同課
内線 4712
※相談所は市役所１階
　ロビーに開設

LGBTs相談
自らのセクシュアリティや
性別違和感について悩んで
いる方、周りの方からの相談

第1水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

消費生活相談
悪質商法や訪問販売、
借金、契約トラブル等に
関する相談

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

就労支援
若者、中高年、子育て世代
の就労相談や職場体験
などの就労支援

毎週月～金曜日
第2・4土曜日
8：30～17：30

沖縄市
男女共同参画センター

〈相談室〉
TEL.098-937-0196

〈予約〉
TEL.098-937-0170

消費生活センター
内線2209

ジョブカフェ
TEL.098-938-6511

毎週月～金曜日
8：45～16：00

毎週月～金曜日
第 3土曜日
10：00～ 17：00
（金曜日のみ 10：00～
 12：00）

サポートステーション
沖縄
TEL.098-989-4224

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※要予約

就職相談
職業紹介、職業訓練の
受講などの相談

毎週月～金曜日
8：30～17：15

ハローワークプラザ沖縄
TEL.098-939-8010
※雇用保険受給手続き
はハローワーク沖縄

沖縄市就職・生活支援
パーソナル
サポートセンター
TEL.098-923-3624

市民健康課
内線2237

毎週月～金曜日
8：30～17：15

行政苦情110番
TEL.098-867-1100

沖縄市地域型地域包括支援センター
高齢者の介護・福祉に関すること
※お住まいの行政区の担当センターへお問い合わせください。

沖縄市地域包括支援センター北部
TEL.098-929-3919

池原・登川・知花・
明道・松本

沖縄市地域包括支援センター中部北
TEL.098-987-8025

美里・東・宮里・
吉原・城前・越来

沖縄市地域包括支援センター中部南
TEL.098-923-0603

嘉間良・住吉・
室川・安慶田・照屋

沖縄市地域包括支援センター西部北
TEL.098-988-5525

八重島・センター・
中の町・胡屋・園田

沖縄市地域包括支援センター西部南
TEL.098-982-2020

諸見里・久保田・山内・
山里・南桃原

沖縄市地域包括支援センター東部北
TEL.098-937-1100

古謝・東桃原・大里・海邦町・
泡瀬第一・泡瀬第二・泡瀬第三

沖縄市地域包括支援センター東部南
TEL.098-923-0553

高原・泡瀬・
比屋根・与儀

毎週
月曜日～金曜日
9：00～17:15

相談支援事業所 あらかき TEL.098-931-9244

相談支援事業所 おきなわ TEL.098-930-1703

相談支援事業所 ナイス TEL.098-955-5076

相談支援事業所 ふうよう TEL.098-938-5443

障がい者生活相談　障がい者に関する福祉サービス・在宅生活に関すること

教育研究所
教育相談室
TEL.098-989-6565

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

少年相談テレホン
おきなわ
TEL.098-930-1355

若者相談窓口
TEL.098-933-8636

毎週月～金曜日
  9：30～16：30

ピアサポートセンター
つなぎ
TEL.098-938-3485

毎週月・火・木・金曜日
13：00～17：00

沖縄市精神療養者家族
会おあしすコール
TEL.098-933-2011

毎週月・水・金曜日
10：00～15：00

沖縄市手をつなぐ育成会
TEL.098-939-6031

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

こども相談・健康課
内線3198・2285

教育相談
心因性による不登校児童
生徒の教育相談

青少年・若者相談
家出、夜遊び、いじめなど
の中学生までの相談

39歳までの若者の相談

障がい当事者及び
家族による相談
ピアサポーターによる
悩みや困りごとの相談

家庭児童相談
子育てに関する悩みや
不安、子供の発達相談、
児童虐待に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：30
※来所相談は要予約

相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。
市民相談窓口
各種相談窓口が一覧できます！
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こちら沖縄市立郷土博物館

図書館だより

沖縄市立郷土博物館 TEL：098-932-6882

博物館コラム

定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなどをしてい
ます。お気軽にどうぞ！

TEL：098-929-4919お問い合わせ　沖縄市立図書館

ホームページはこちら▶

夏休みブックフェスティバル
「さぁ、ふしぎなおはなしの世界へ出発だ！」をテーマに図書館職
員とおはなしボランティアゆいゆいによる特別おはなし会を行
います。

８月４日（金）午前１０時～１１時
小学生（団体で参加される場合は、７月21日（金）まで
にお電話でお申し込みください。）

対　象

沖縄市立図書館　まなびの部屋場　所

沖縄市立図書館　おはなしの部屋場所

日　時
日時

対面朗読のお知らせ
音訳ボランティアによる対面朗読。音訳ボランティア『そよかぜ』
の方々が、視覚に障がいがある方、読書が困難な方へ声でサ
ポートします。

毎月第２金曜日　午前１０時３０分～午前１１時３０分
沖縄市立図書館　読書サポート室場　所

日　時

７月８日（土）午後３時
・たなばたさま（絵本）
・こぶとりじいさん（エプロンシアター）
＊コザインターナショナルプラザによる 
  外国語の読み聞かせもあります！

７月１５日（土）午後３時
おはなしボランティアゆいゆい担当
・おこだでませんように（絵本）
・くまくんとふわふわくん（紙芝居）

　梅雨明け、足元を見直す意味で比謝川の散歩などいか
がでしょうか？比謝川は沖縄こどもの国の池を支流とす
る、沖縄島で最大の流域面積の川です。お年寄りからの
聞き取りでは、よく「泳いだ」、「魚やカニを採った」という
話を聞くことができます。
　下水道の普及などにより、水質がよくなっていて、今で
は川遊びができるようにまでなっています。
　ただし、比謝川はとても氾濫しやすい川でもあります。

とくに東側（こどもの国周辺）で雨が降っている
時には、すぐ水かさが増すので、天気にはよく気を付
けて遊んでくださいね。

７月２２日（土）午後３時
・へんしんへんしんフルーツポンチ（絵本）
・なつのいちにち（大型絵本）

比謝川

はんらん

学芸員　川副裕一郎

市民健康コラム
　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、体温調節
機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指し
ます。去年、県内で熱中症により救急搬送されたのは1,092
人で、高齢者が約半数でした。また自宅を含む屋内にて熱中

症となるケースが513件で約半数でした。特に高齢
者は暑さや水分不足に対する感覚や体の調整機能も
低下しているので注意が必要です。7月から暑さが厳しく
熱中症リスクが高まります。普段から十分な対策をとりま
しょう。

●室内でも、外出時でも、喉が渇いていなくても、こまめに水分補給する。
※通常の水分補給には水や麦茶をおすすめします。コーヒーや紅茶、緑茶といった飲み物には、
　カフェインが多く含まれているため、尿として水分が排出されやすくなります。

●エアコンを利用する。（室温28度、湿度70％より低くなるよ
うに。）自宅での熱中症は特に注意。
●暑い時間帯（午後1時～3時）の外出は避ける。
●通気性の良い衣服を着用し、外出時には日傘や帽子を被り、
日陰を利用し、こまめな休憩を取る。
●保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす。
●冷房を備えた公民館や図書館などの公共施設、ショッピング
センターなどの商業施設を利用する。

熱中症を予防しよう

熱中症を防ぐポイント

◀

◀

「環境省」
LINE公式アカウント
熱中症警戒アラートや
暑さ指数をお知らせ

市公式ホームページ
「熱中症を予防しよう」

こまめに水分を
補給しよう！

暑さを避けよう
！
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広報

子育てマチイロ マイ広報誌 健康

沖縄市社会福祉協議会
権利擁護係
TEL.098-937-3385

成年後見専門相談
司法書士、弁護士、社会福祉
士等による相談

第1木曜日
14：00～16：00
※要予約

母子健康相談
乳幼児や妊産婦の健康・
子育てに関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※要予約

こども相談・健康課
TEL.098-939-1252市民相談

日常生活における心配や
悩みごと、市への意見・
要望・苦情など

毎週月～金曜日
（木曜日午後は電話相談のみ）
9：00～12：00
（受付11：45迄）
13：00～17：15
（受付16：45迄）

市民相談室
内線 2067・2068
（木曜日午後の予約
  受付は電話のみ）

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

毎週月～土曜日
  9：30～16：00

あけぼの
子育て支援センター
TEL.098-933-9330

たんぽぽ広場
TEL.098-934-3568

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

子育て相談
子育ての悩み
（睡眠、食事、排せつ、
発達など）についての相談

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

法律相談
金銭・相続・離婚など法律上
の困りごと（弁護士相談）

特設人権相談所
人権に関する困りごとや
日常生活の悩みごとの相談

男女共同参画相談
家庭や職場等での性別に
よる差別的な扱いなど男
女共同参画に関する相談

生活困窮者自立支援
生活困窮者（生活保護に
至る前）に対する就職支援
等の自立支援

若者の就労支援
15歳以上49歳以下の
若年無業者及びその家族
などの相談支援（家族のみ
での相談も可能）

成人健康相談
生活習慣病予防等に
関する相談

行政相談
国などの行政に関する
意見や要望、、暮らしの中の
困りごとなどの相談

毎週木曜日
14：00～16：20
※要予約

女性相談
DVや家庭内での問題、
離婚相談など

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※予約優先

こども相談・健康課
内線3199

８月２日（水）
９月１日（金）
10:00～16:00
※予約不要・先着順

法律相談
司法書士による法律相談

第３木曜日
14:00 ～ 16:00
※要予約
（予約受付 平日 9：00～ 17：00）

かけはし無料法律相談
（沖縄市社会福祉協議会内）
TEL.098-937-1500

ちゅうぶ司法書士
総合相談センター
登記・相続・多重債務など

第２金曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄県司法書士会
TEL.098-867-3577

第2・4水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

平和・男女共同課
内線 4712
※相談所は市役所１階
　ロビーに開設

LGBTs相談
自らのセクシュアリティや
性別違和感について悩んで
いる方、周りの方からの相談

第1水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

消費生活相談
悪質商法や訪問販売、
借金、契約トラブル等に
関する相談

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

就労支援
若者、中高年、子育て世代
の就労相談や職場体験
などの就労支援

毎週月～金曜日
第2・4土曜日
8：30～17：30

沖縄市
男女共同参画センター

〈相談室〉
TEL.098-937-0196

〈予約〉
TEL.098-937-0170

消費生活センター
内線2209

ジョブカフェ
TEL.098-938-6511

毎週月～金曜日
8：45～16：00

毎週月～金曜日
第 3土曜日
10：00～ 17：00
（金曜日のみ 10：00～
 12：00）

サポートステーション
沖縄
TEL.098-989-4224

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※要予約

就職相談
職業紹介、職業訓練の
受講などの相談

毎週月～金曜日
8：30～17：15

ハローワークプラザ沖縄
TEL.098-939-8010
※雇用保険受給手続き
はハローワーク沖縄

沖縄市就職・生活支援
パーソナル
サポートセンター
TEL.098-923-3624

市民健康課
内線2237

毎週月～金曜日
8：30～17：15

行政苦情110番
TEL.098-867-1100

沖縄市地域型地域包括支援センター
高齢者の介護・福祉に関すること
※お住まいの行政区の担当センターへお問い合わせください。

沖縄市地域包括支援センター北部
TEL.098-929-3919

池原・登川・知花・
明道・松本

沖縄市地域包括支援センター中部北
TEL.098-987-8025

美里・東・宮里・
吉原・城前・越来

沖縄市地域包括支援センター中部南
TEL.098-923-0603

嘉間良・住吉・
室川・安慶田・照屋

沖縄市地域包括支援センター西部北
TEL.098-988-5525

八重島・センター・
中の町・胡屋・園田

沖縄市地域包括支援センター西部南
TEL.098-982-2020

諸見里・久保田・山内・
山里・南桃原

沖縄市地域包括支援センター東部北
TEL.098-937-1100

古謝・東桃原・大里・海邦町・
泡瀬第一・泡瀬第二・泡瀬第三

沖縄市地域包括支援センター東部南
TEL.098-923-0553

高原・泡瀬・
比屋根・与儀

毎週
月曜日～金曜日
9：00～17:15

相談支援事業所 あらかき TEL.098-931-9244

相談支援事業所 おきなわ TEL.098-930-1703

相談支援事業所 ナイス TEL.098-955-5076

相談支援事業所 ふうよう TEL.098-938-5443

障がい者生活相談　障がい者に関する福祉サービス・在宅生活に関すること

教育研究所
教育相談室
TEL.098-989-6565

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

少年相談テレホン
おきなわ
TEL.098-930-1355

若者相談窓口
TEL.098-933-8636

毎週月～金曜日
  9：30～16：30

ピアサポートセンター
つなぎ
TEL.098-938-3485

毎週月・火・木・金曜日
13：00～17：00

沖縄市精神療養者家族
会おあしすコール
TEL.098-933-2011

毎週月・水・金曜日
10：00～15：00

沖縄市手をつなぐ育成会
TEL.098-939-6031

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

こども相談・健康課
内線3198・2285

教育相談
心因性による不登校児童
生徒の教育相談

青少年・若者相談
家出、夜遊び、いじめなど
の中学生までの相談

39歳までの若者の相談

障がい当事者及び
家族による相談
ピアサポーターによる
悩みや困りごとの相談

家庭児童相談
子育てに関する悩みや
不安、子供の発達相談、
児童虐待に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：30
※来所相談は要予約

相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。
市民相談窓口
各種相談窓口が一覧できます！

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS14
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沖縄市 メルマガ

こちら沖縄市立郷土博物館

図書館だより

沖縄市立郷土博物館 TEL：098-932-6882

博物館コラム

定例おはなし会
絵本などの読み聞かせや手遊びなどをしてい
ます。お気軽にどうぞ！

TEL：098-929-4919お問い合わせ　沖縄市立図書館

ホームページはこちら▶

夏休みブックフェスティバル
「さぁ、ふしぎなおはなしの世界へ出発だ！」をテーマに図書館職
員とおはなしボランティアゆいゆいによる特別おはなし会を行
います。

８月４日（金）午前１０時～１１時
小学生（団体で参加される場合は、７月21日（金）まで
にお電話でお申し込みください。）

対　象

沖縄市立図書館　まなびの部屋場　所

沖縄市立図書館　おはなしの部屋場所

日　時
日時

対面朗読のお知らせ
音訳ボランティアによる対面朗読。音訳ボランティア『そよかぜ』
の方々が、視覚に障がいがある方、読書が困難な方へ声でサ
ポートします。

毎月第２金曜日　午前１０時３０分～午前１１時３０分
沖縄市立図書館　読書サポート室場　所

日　時

７月８日（土）午後３時
・たなばたさま（絵本）
・こぶとりじいさん（エプロンシアター）
＊コザインターナショナルプラザによる 
  外国語の読み聞かせもあります！

７月１５日（土）午後３時
おはなしボランティアゆいゆい担当
・おこだでませんように（絵本）
・くまくんとふわふわくん（紙芝居）

　梅雨明け、足元を見直す意味で比謝川の散歩などいか
がでしょうか？比謝川は沖縄こどもの国の池を支流とす
る、沖縄島で最大の流域面積の川です。お年寄りからの
聞き取りでは、よく「泳いだ」、「魚やカニを採った」という
話を聞くことができます。
　下水道の普及などにより、水質がよくなっていて、今で
は川遊びができるようにまでなっています。
　ただし、比謝川はとても氾濫しやすい川でもあります。

とくに東側（こどもの国周辺）で雨が降っている
時には、すぐ水かさが増すので、天気にはよく気を付
けて遊んでくださいね。

７月２２日（土）午後３時
・へんしんへんしんフルーツポンチ（絵本）
・なつのいちにち（大型絵本）

比謝川

はんらん

学芸員　川副裕一郎

市民健康コラム
　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいることで、体温調節
機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指し
ます。去年、県内で熱中症により救急搬送されたのは1,092
人で、高齢者が約半数でした。また自宅を含む屋内にて熱中

症となるケースが513件で約半数でした。特に高齢
者は暑さや水分不足に対する感覚や体の調整機能も
低下しているので注意が必要です。7月から暑さが厳しく
熱中症リスクが高まります。普段から十分な対策をとりま
しょう。

●室内でも、外出時でも、喉が渇いていなくても、こまめに水分補給する。
※通常の水分補給には水や麦茶をおすすめします。コーヒーや紅茶、緑茶といった飲み物には、
　カフェインが多く含まれているため、尿として水分が排出されやすくなります。

●エアコンを利用する。（室温28度、湿度70％より低くなるよ
うに。）自宅での熱中症は特に注意。
●暑い時間帯（午後1時～3時）の外出は避ける。
●通気性の良い衣服を着用し、外出時には日傘や帽子を被り、
日陰を利用し、こまめな休憩を取る。
●保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす。
●冷房を備えた公民館や図書館などの公共施設、ショッピング
センターなどの商業施設を利用する。

熱中症を予防しよう

熱中症を防ぐポイント

◀

◀

「環境省」
LINE公式アカウント
熱中症警戒アラートや
暑さ指数をお知らせ

市公式ホームページ
「熱中症を予防しよう」

こまめに水分を
補給しよう！

暑さを避けよう
！



市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

特

　集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

連
載
コ
ラ
ム

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

お
し
ら
せ

毎
月

3
日
は

ち
ゅ
ら
さ
ん
運
動
の
日

令和5年度の

おきなわ市民カレンダー
Okinawa Citizen Calendar

市民集団健診は です予約制
※要予約・定員あり（先着順）

TEL.098-939-3126（土日・祝日を除く）
予約受付窓口/市民健康課

月～金  16：00▶18：00ご利用日時
小学生または親子対象 各公民館場所

沖縄市出前児童館 知花・美里・センター
胡屋・古謝・越来
登川・宮里・海邦町
比屋根・明道・泡瀬
松本・中の町・池原

●
●
●
●
●

月
火
水
木
金

〈お問い合わせ/こども相談・健康課〉こどもの居場所づくり支援担当 （内線2282)

無料

■■■■■■■■■納付期限のお知らせ納付期限のお知らせ 固定資産税2期分
国民健康保険料1期分

介護保険料2期分
後期高齢者医療保険料1期分

前日までに残高確認をお願いいたします。納期限及び口座振替日は7月31日（月）

第
3

曜
日
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書
の
日

日

1
日
は

飲
酒
運
転
の

根
絶
運
動
の
日

1716
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日 月 火 水 木 金 土

1

海の日

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

旧5/8 旧5/9 旧5/10 旧5/11 旧5/12 旧5/13 旧5/14

旧5/15 旧5/16 旧5/17 旧5/18 旧5/19 旧5/20 旧5/21

旧5/22 旧5/23 旧5/24 旧5/25 旧5/26 旧5/27 旧5/28

旧5/29 旧5/30 旧6/1 旧6/2 旧6/3 旧6/4 旧6/5

旧6/6 旧6/7 旧6/8 旧6/9 旧6/10 旧6/11 旧6/12

旧6/13 旧6/14 旧6/15 旧6/16 旧6/17 旧6/18 旧6/19

6/25

2

9

16

23

30

6/26

3

10

17

24

31

6/27

4

11

18

25

8/1

6/28

5

12

19

26

8/2

6/29

6

13

20

27

8/3

6/30

7

14

21

28

8/4

1

8

15

22

29

8/5

7月2023令和5年

場所／沖縄市役所
お問い合わせ／市民健康課（内線2246）

1 市民集団健診 ※予約制

1 市民集団健診場所：沖縄市役所
時間：8：00～10：30

1 市民集団健診場所：沖縄市役所
時間：8：30～10：30・13：00～14：00

2 市民健康相談（成人）時間／14：00～16：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

4 市民健康・運動相談（成人）時間／13：30～15：00

場所／沖縄市役所
受付時間／9：00～11：00・13：00～15：00
・ブックスタート　時間／9：00～16：00
・子育て講座「子育ちわらべうた」時間／9：30～11：30
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

5 乳幼児健診 ※予約制（アプリ）

親子リトミック　時間/10：30～11：30
対象・定員/ひとり歩き～5歳までの子と保護者・15組
ベビーリトミック　時間/10：30～11：30
対象・定員/6か月～よちよち歩き（抱っこ）までの子と保護者・10組

1 親子リトミック・ベビーリトミック体験会 ※要予約

親子で体験会 ～童具（つみき）あそび～ ※要予約
時間／10:30～12:00
対象・定員／子と保護者・8組

2

場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市福祉文化プラザ児童センター
TEL.098-930-1695

3 ぴょん！ぴょん！トランポリン教室 ※要予約
時間／10:30～12:00　　
対象・定員／1歳～5歳の子と保護者・15組

時間／10:30～12:00　
対象・定員／生後３か月～就学前の子と保護者・８組
場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市あげだ児童館 TEL.098-934-4643

6 親子ピラティス ※要予約

　
場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市宮里児童センター TEL.098-989-4655

5 親子deヨガ教室 ※要予約
対象・定員／生後3か月～１歳半の子と保護者・15組
時間／10:30～12:00

4 トランポリン教室 ※要予約
対象・定員／就学前の子と保護者・15組

場所／沖縄市福祉文化プラザ
時間／13：30～16：00
お問い合わせ（申込）／こども相談・健康課（内線2284）

10離乳食スタート教室 ※要予約
11離乳食ステップアップ教室 ※要予約

時間／13：30～15：30
9 すこやか教室（両親学級）①② ※要予約

時間／10：00～12：00・13：30～15：30
すこやか教室（両親学級）③ ※要予約

場所・お問い合わせ（申込）／
母子未来センター TEL.098-938-1103

時間／10：00～12：00
8 産後ママ教室 ※要予約

場所／沖縄市武道館（コザ運動公園内）
受付時間／12：45～14：20 
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

7 ３歳児健診 ※要予約（アプリ）
6 １歳６か月児健診 ※要予約（アプリ）

場所／市立図書館　まなびの部屋
時間／14：00～16：00 
お問い合わせ（申込）／市民健康課（内線2262）

2 市民健康相談（成人） 

3 市民運動相談（成人） 

場所／保健相談センター
時間／13：30～15：00
お問い合わせ／市民健康課（内線2262）

4 市民健康・運動相談（成人）

出産・こども健診・教室 等

健診・健康相談

児童館・児童センター･各種教室

5
乳幼児健診
受付時間／9：00～11：00
                 13：00～15：00

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

9 すこやか教室（両親学級）①② 時間／13：30～15：30

9 すこやか教室（両親学級）①② 時間／13：30～15：30

9
すこやか教室（両親学級）③
時間／10：00～12：00
　　  　13：30～15：30

10離乳食スタート教室時間／13：30～16：00

10離乳食スタート教室時間／13：30～16：00

11離乳食ステップアップ教室時間／13：30～16：00

1 親子リトミック体験会時間／10：30～11：30

2 親子で体験会 ～童具（つみき）あそび～
時間/10：30～12：00

1 親子ベビーリトミック体験会時間／10：30～11：30 3 ぴょん！ぴょん！トランポリン教室時間／10：30～12：00

4 トランポリン教室時間／10：30～12：00

5 親子deヨガ教室時間／10：30～12：00

6 親子ピラティス時間／10：30～12：00

6 親子ピラティス時間／10：30～12：00
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令和5年度の

おきなわ市民カレンダー
Okinawa Citizen Calendar

市民集団健診は です予約制
※要予約・定員あり（先着順）

TEL.098-939-3126（土日・祝日を除く）
予約受付窓口/市民健康課

月～金  16：00▶18：00ご利用日時
小学生または親子対象 各公民館場所

沖縄市出前児童館 知花・美里・センター
胡屋・古謝・越来
登川・宮里・海邦町
比屋根・明道・泡瀬
松本・中の町・池原

●
●
●
●
●

月
火
水
木
金

〈お問い合わせ/こども相談・健康課〉こどもの居場所づくり支援担当 （内線2282)

無料

■■■■■■■■■納付期限のお知らせ納付期限のお知らせ 固定資産税2期分
国民健康保険料1期分

介護保険料2期分
後期高齢者医療保険料1期分

前日までに残高確認をお願いいたします。納期限及び口座振替日は7月31日（月）

第
3

曜
日
は

フ
ァ
ミ
リ
ー
読
書
の
日

日

1
日
は

飲
酒
運
転
の

根
絶
運
動
の
日

1716
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日 月 火 水 木 金 土

1

海の日

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口

旧5/8 旧5/9 旧5/10 旧5/11 旧5/12 旧5/13 旧5/14

旧5/15 旧5/16 旧5/17 旧5/18 旧5/19 旧5/20 旧5/21

旧5/22 旧5/23 旧5/24 旧5/25 旧5/26 旧5/27 旧5/28

旧5/29 旧5/30 旧6/1 旧6/2 旧6/3 旧6/4 旧6/5

旧6/6 旧6/7 旧6/8 旧6/9 旧6/10 旧6/11 旧6/12

旧6/13 旧6/14 旧6/15 旧6/16 旧6/17 旧6/18 旧6/19

6/25

2

9

16

23

30

6/26

3

10

17

24

31

6/27

4

11

18

25

8/1

6/28

5

12

19

26

8/2

6/29

6

13

20

27

8/3

6/30

7

14

21

28

8/4

1

8

15

22

29

8/5

7月2023令和5年

場所／沖縄市役所
お問い合わせ／市民健康課（内線2246）

1 市民集団健診 ※予約制

1 市民集団健診場所：沖縄市役所
時間：8：00～10：30

1 市民集団健診場所：沖縄市役所
時間：8：30～10：30・13：00～14：00

2 市民健康相談（成人）時間／14：00～16：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

3 市民運動相談（成人）時間／13：30～15：00

4 市民健康・運動相談（成人）時間／13：30～15：00

場所／沖縄市役所
受付時間／9：00～11：00・13：00～15：00
・ブックスタート　時間／9：00～16：00
・子育て講座「子育ちわらべうた」時間／9：30～11：30
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

5 乳幼児健診 ※予約制（アプリ）

親子リトミック　時間/10：30～11：30
対象・定員/ひとり歩き～5歳までの子と保護者・15組
ベビーリトミック　時間/10：30～11：30
対象・定員/6か月～よちよち歩き（抱っこ）までの子と保護者・10組

1 親子リトミック・ベビーリトミック体験会 ※要予約

親子で体験会 ～童具（つみき）あそび～ ※要予約
時間／10:30～12:00
対象・定員／子と保護者・8組

2

場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市福祉文化プラザ児童センター
TEL.098-930-1695

3 ぴょん！ぴょん！トランポリン教室 ※要予約
時間／10:30～12:00　　
対象・定員／1歳～5歳の子と保護者・15組

時間／10:30～12:00　
対象・定員／生後３か月～就学前の子と保護者・８組
場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市あげだ児童館 TEL.098-934-4643

6 親子ピラティス ※要予約

　
場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市宮里児童センター TEL.098-989-4655

5 親子deヨガ教室 ※要予約
対象・定員／生後3か月～１歳半の子と保護者・15組
時間／10:30～12:00

4 トランポリン教室 ※要予約
対象・定員／就学前の子と保護者・15組

場所／沖縄市福祉文化プラザ
時間／13：30～16：00
お問い合わせ（申込）／こども相談・健康課（内線2284）

10離乳食スタート教室 ※要予約
11離乳食ステップアップ教室 ※要予約

時間／13：30～15：30
9 すこやか教室（両親学級）①② ※要予約

時間／10：00～12：00・13：30～15：30
すこやか教室（両親学級）③ ※要予約

場所・お問い合わせ（申込）／
母子未来センター TEL.098-938-1103

時間／10：00～12：00
8 産後ママ教室 ※要予約

場所／沖縄市武道館（コザ運動公園内）
受付時間／12：45～14：20 
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

7 ３歳児健診 ※要予約（アプリ）
6 １歳６か月児健診 ※要予約（アプリ）

場所／市立図書館　まなびの部屋
時間／14：00～16：00 
お問い合わせ（申込）／市民健康課（内線2262）

2 市民健康相談（成人） 

3 市民運動相談（成人） 

場所／保健相談センター
時間／13：30～15：00
お問い合わせ／市民健康課（内線2262）

4 市民健康・運動相談（成人）

出産・こども健診・教室 等

健診・健康相談

児童館・児童センター･各種教室

5
乳幼児健診
受付時間／9：00～11：00
                 13：00～15：00

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

6 1歳6か月児健診受付時間／12：45～14：20

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

7 3歳児健診受付時間／12：45～14：20

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

8 産後ママ教室時間／10：00～12：00

9 すこやか教室（両親学級）①② 時間／13：30～15：30

9 すこやか教室（両親学級）①② 時間／13：30～15：30

9
すこやか教室（両親学級）③
時間／10：00～12：00
　　  　13：30～15：30

10離乳食スタート教室時間／13：30～16：00

10離乳食スタート教室時間／13：30～16：00

11離乳食ステップアップ教室時間／13：30～16：00

1 親子リトミック体験会時間／10：30～11：30

2 親子で体験会 ～童具（つみき）あそび～
時間/10：30～12：00

1 親子ベビーリトミック体験会時間／10：30～11：30 3 ぴょん！ぴょん！トランポリン教室時間／10：30～12：00

4 トランポリン教室時間／10：30～12：00

5 親子deヨガ教室時間／10：30～12：00

6 親子ピラティス時間／10：30～12：00

6 親子ピラティス時間／10：30～12：00
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沖縄市 メルマガ 子育てマチイロ マイ広報誌 健康

7/14世界チンパンジーの日パネル展
「世界チンパンジーの日」はチンパンジー研究の第一人者である
ジェーン・グドール博士が1960年7月14日に初めてタンザニア
のゴンベ渓流国立公園へ足を踏み入れた日であることから制
定されました。チンパンジーの生態や飼育員による観察おすす
めポイント等を紹介します。
● 期間　7月14日(金)～31日(月)
● 場所　チンパンジー舎（草食獣のあしびなーエリア）

ハ・は・歯！ ～くらべてみよう動物の歯～
食事をするのに欠かせない、動物の「歯」に注目した企画展で
す。多数の骨格標本を展示して動物の歯の違いを紹介します。
● 期間　8月31日（木）まで
● 場所　特別展示ギャラリー9

23

16

日

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

1 土
日

17 月

土15

18 火

19 水

20 木

21 金

24 月
25 火
26 水
27 木
28 金

31 月

日

第48回　沖縄市老人クラブ大会
● 開演／１３：３０  ● 場所／沖縄市民会館 大ホール
● 入場料／無料
● お問い合わせ／沖縄市老人クラブ大会
　TEL.098-938-1250

あしびなーシアター７月（22日まで）
映画【復帰50周年記念ドキュメンタリー作品「命ぬ水」】
上映（75分）作品（シアタードーナツ企画協力）
※特別トークセッションあり
● 開演／①10：30  ②13：30  ③16：00  ④18：30
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー　
● 入場料／一般1,000円　学生500円
　　　　　学生証の提示が必要です。
● お問い合わせ／沖縄市民小劇場あしびなー
　TEL.098-934-8487

観て楽しむ手話コメディ
『食堂アラマンダ～跡取り息子とおふくろの味～』
● 開演／１３：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／前売 一般2,000円 中学生以下1,000円　
　　　　　※当日各500円増
● お問い合わせ／劇団アラマンダ
　TEL.098-861-5141

沖縄県大衆音楽祭
● 開演／１４：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／無料
● お問い合わせ／沖縄県大衆音楽協会
　TEL.090-8293-5949

第６回　七夕チャリティーコンサート
● 開演／１７：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一般2,000円　学生1,000円
　　　　　未就学児・障がい者無料
● お問い合わせ／コーラスTutti
　TEL.090-8393-1978

エイサーナイト2023
● 時間／19：00～20：15
● 場所／コザ・ミュージックタウン1階 音楽広場
● お問い合わせ／沖縄全島エイサーまつり実行委員会　
　TEL.098-937-3986

エイサーナイト2023
● 時間／19：00～20：15
● 場所／コザ・ミュージックタウン1階 音楽広場
● お問い合わせ／沖縄全島エイサーまつり実行委員会　
　TEL.098-937-3986

琉球のいきもの『沖縄の外来種』
● 時間／14：00～（ライブ配信14：40～）
● 場所／沖縄こどもの国

動物7月合同バースデー！
● 時間／10：00～16：00  ● 場所／沖縄こどもの国

日本・世界のいきもの『クイズ！二ホンアナグマ！』
● 時間／14：00～　 ● 場所／沖縄こどもの国

にじいろ夜空～七夕の星空～（8日・9日）
● 時間／①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／300円

にじいろ夜空～七夕の星空～（15日・16日・17日）
● 時間／①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／300円

アニマル夜市
● 時間／16：00～20：30 ● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／ワークショップ一部有料

日本・世界のいきもの『沖縄に住むワニ達』
● 時間／15：00～ ● 場所／沖縄こどもの国

せせらぎゾーンであそぼっ♪
むしレンジャー『たたき染めにチャレンジ』
● 時間／①12：30～13：30 ②14：00～15：00
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／100円（保護者・付き添いの方無料）
● 定員／15人（事前予約制）
日本・世界のいきもの
『みんなでモルモットかるた大会！』
● 時間／12：00～ ● 場所／沖縄こどもの国
● 定員10人（かるた大会参加者）

ゆんたくコミュニティ限定ライブ配信
「マレーグマの健康管理とトレーニング」
● 時間／14：00～ ● 配信／沖縄こどもの国

沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート   TEL：098-929-2922

沖縄市民会館　 TEL：098-939-0022
沖縄市立図書館  TEL：098-929-4919

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

10 月

11 火

12 水

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 市立図書館

休館 市立図書館

サタZOOナイト
夏休み恒例イベント「サタZOOナイト」では、夜の9時ま
で開園時間を延長します。日が暮れて涼しい園内の様子
を楽しんでいただきながら、昼間とはまた違った動物たち
をじっくり観察することができます。こども達が作成した
アニマル行燈も登場！滅多に味わうことができない夜の
動物園をお楽しみください。
● 期間　7月22日～8月26日（毎週土曜日）
● 開園時間　9：30～21：00

アニマル夜市
サタZOOナイトの夜に動物園ならではの一夜限りの夜
市を開催！動物について知ることができるゲームやクイ
ズ、普段は販売していないオリジナルグッズ販売のポップ
アップショップも登場します。
● 日時　7月22日（土）16：00～20：30
● 場所　ハイビスカス広場
● 参加料　ワークショップ一部有料

にじいろ夜空～七夕の星空～
織姫と彦星が出会う七夕にちなんで、星座や
宇宙について学びながら、好きな星座で彩った

カラフルなミニランプシェードを作ります。完成したら、
スマホの光で虹色のランプシェードを楽しもう！
● 日時　7月8日（土）・9日（日）・15日（土）・16日（日）・
　　　　17日（月）①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所　ワンダーミュージアム
● 参加料　300円

ゆんたくコミュニティ限定ライブ配信
「マレーグマの健康管理とトレーニング」
沖縄こどもの国を応援！オンラインサポーター「ゆんたく
コミュニティ」メンバー限定のライブ配信です。7月のライ
ブ配信では、マレーグマのマーズの健康管理についてお
伝えします。動物の健康管理方法はいろいろありますが、
人がおこなう体重測定や採血は、実はすぐに動物にでき
るものではありません。今回は、マーズの
日々のトレーニングの様子をお見せしなが
らお話しいたします。
● 日時　7月29日(土)14：00～

沖縄こどもの国イベント情報♪

あまはい！ くまはい！ どこ行く？

お問い合わせ
ー 沖縄こどもの国 ー
TEL：098-933-4190
休園日：毎週火曜日

www.okzm.jp/
その他の情報は

公式ホームページをご覧ください。

＊いずれも別途、入園料がかかります

22 土

30 日
29 土

FC琉球 ホーム戦 試合日程
会場 / タピック県総ひやごんスタジアム 

公式サイト／「FC琉球」で検索!!

VS　松本山雅ＦＣ
7月8日（土）試合開始18：30

VS　Ｙ．Ｓ．Ｃ．Ｃ．横浜
7月22日（土）試合開始18：30

VS　ＦＣ大阪
8月12日（土）試合開始18：30

エイサー会館　　TEL：098-989-5066

沖縄市民小劇場あしびなー  　　　　TEL：098-934-8487
沖縄市立郷土博物館　　　 　　　　TEL：098-932-6882

▲詳しくはこちら

13 木

14 金
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沖縄市 メルマガ 子育てマチイロ マイ広報誌 健康

7/14世界チンパンジーの日パネル展
「世界チンパンジーの日」はチンパンジー研究の第一人者である
ジェーン・グドール博士が1960年7月14日に初めてタンザニア
のゴンベ渓流国立公園へ足を踏み入れた日であることから制
定されました。チンパンジーの生態や飼育員による観察おすす
めポイント等を紹介します。
● 期間　7月14日(金)～31日(月)
● 場所　チンパンジー舎（草食獣のあしびなーエリア）

ハ・は・歯！ ～くらべてみよう動物の歯～
食事をするのに欠かせない、動物の「歯」に注目した企画展で
す。多数の骨格標本を展示して動物の歯の違いを紹介します。
● 期間　8月31日（木）まで
● 場所　特別展示ギャラリー9

23

16

日

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

1 土
日

17 月

土15

18 火

19 水

20 木

21 金

24 月
25 火
26 水
27 木
28 金

31 月

日

第48回　沖縄市老人クラブ大会
● 開演／１３：３０  ● 場所／沖縄市民会館 大ホール
● 入場料／無料
● お問い合わせ／沖縄市老人クラブ大会
　TEL.098-938-1250

あしびなーシアター７月（22日まで）
映画【復帰50周年記念ドキュメンタリー作品「命ぬ水」】
上映（75分）作品（シアタードーナツ企画協力）
※特別トークセッションあり
● 開演／①10：30  ②13：30  ③16：00  ④18：30
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー　
● 入場料／一般1,000円　学生500円
　　　　　学生証の提示が必要です。
● お問い合わせ／沖縄市民小劇場あしびなー
　TEL.098-934-8487

観て楽しむ手話コメディ
『食堂アラマンダ～跡取り息子とおふくろの味～』
● 開演／１３：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／前売 一般2,000円 中学生以下1,000円　
　　　　　※当日各500円増
● お問い合わせ／劇団アラマンダ
　TEL.098-861-5141

沖縄県大衆音楽祭
● 開演／１４：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／無料
● お問い合わせ／沖縄県大衆音楽協会
　TEL.090-8293-5949

第６回　七夕チャリティーコンサート
● 開演／１７：００
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／一般2,000円　学生1,000円
　　　　　未就学児・障がい者無料
● お問い合わせ／コーラスTutti
　TEL.090-8393-1978

エイサーナイト2023
● 時間／19：00～20：15
● 場所／コザ・ミュージックタウン1階 音楽広場
● お問い合わせ／沖縄全島エイサーまつり実行委員会　
　TEL.098-937-3986

エイサーナイト2023
● 時間／19：00～20：15
● 場所／コザ・ミュージックタウン1階 音楽広場
● お問い合わせ／沖縄全島エイサーまつり実行委員会　
　TEL.098-937-3986

琉球のいきもの『沖縄の外来種』
● 時間／14：00～（ライブ配信14：40～）
● 場所／沖縄こどもの国

動物7月合同バースデー！
● 時間／10：00～16：00  ● 場所／沖縄こどもの国

日本・世界のいきもの『クイズ！二ホンアナグマ！』
● 時間／14：00～　 ● 場所／沖縄こどもの国

にじいろ夜空～七夕の星空～（8日・9日）
● 時間／①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／300円

にじいろ夜空～七夕の星空～（15日・16日・17日）
● 時間／①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／300円

アニマル夜市
● 時間／16：00～20：30 ● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／ワークショップ一部有料

日本・世界のいきもの『沖縄に住むワニ達』
● 時間／15：00～ ● 場所／沖縄こどもの国

せせらぎゾーンであそぼっ♪
むしレンジャー『たたき染めにチャレンジ』
● 時間／①12：30～13：30 ②14：00～15：00
● 場所／沖縄こどもの国
● 参加料／100円（保護者・付き添いの方無料）
● 定員／15人（事前予約制）
日本・世界のいきもの
『みんなでモルモットかるた大会！』
● 時間／12：00～ ● 場所／沖縄こどもの国
● 定員10人（かるた大会参加者）

ゆんたくコミュニティ限定ライブ配信
「マレーグマの健康管理とトレーニング」
● 時間／14：00～ ● 配信／沖縄こどもの国

沖縄市戦後文化資料展示館ヒストリート   TEL：098-929-2922

沖縄市民会館　 TEL：098-939-0022
沖縄市立図書館  TEL：098-929-4919

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

休館 市立図書館
市立郷土博物館・ヒストリート

10 月

11 火

12 水

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 エイサー会館

休館 市立図書館

休館 市立図書館

サタZOOナイト
夏休み恒例イベント「サタZOOナイト」では、夜の9時ま
で開園時間を延長します。日が暮れて涼しい園内の様子
を楽しんでいただきながら、昼間とはまた違った動物たち
をじっくり観察することができます。こども達が作成した
アニマル行燈も登場！滅多に味わうことができない夜の
動物園をお楽しみください。
● 期間　7月22日～8月26日（毎週土曜日）
● 開園時間　9：30～21：00

アニマル夜市
サタZOOナイトの夜に動物園ならではの一夜限りの夜
市を開催！動物について知ることができるゲームやクイ
ズ、普段は販売していないオリジナルグッズ販売のポップ
アップショップも登場します。
● 日時　7月22日（土）16：00～20：30
● 場所　ハイビスカス広場
● 参加料　ワークショップ一部有料

にじいろ夜空～七夕の星空～
織姫と彦星が出会う七夕にちなんで、星座や
宇宙について学びながら、好きな星座で彩った

カラフルなミニランプシェードを作ります。完成したら、
スマホの光で虹色のランプシェードを楽しもう！
● 日時　7月8日（土）・9日（日）・15日（土）・16日（日）・
　　　　17日（月）①10：00～12：00 ②13：30～16：30
● 場所　ワンダーミュージアム
● 参加料　300円

ゆんたくコミュニティ限定ライブ配信
「マレーグマの健康管理とトレーニング」
沖縄こどもの国を応援！オンラインサポーター「ゆんたく
コミュニティ」メンバー限定のライブ配信です。7月のライ
ブ配信では、マレーグマのマーズの健康管理についてお
伝えします。動物の健康管理方法はいろいろありますが、
人がおこなう体重測定や採血は、実はすぐに動物にでき
るものではありません。今回は、マーズの
日々のトレーニングの様子をお見せしなが
らお話しいたします。
● 日時　7月29日(土)14：00～

沖縄こどもの国イベント情報♪

あまはい！ くまはい！ どこ行く？

お問い合わせ
ー 沖縄こどもの国 ー
TEL：098-933-4190
休園日：毎週火曜日

www.okzm.jp/
その他の情報は

公式ホームページをご覧ください。

＊いずれも別途、入園料がかかります

22 土

30 日
29 土

FC琉球 ホーム戦 試合日程
会場 / タピック県総ひやごんスタジアム 

公式サイト／「FC琉球」で検索!!

VS　松本山雅ＦＣ
7月8日（土）試合開始18：30

VS　Ｙ．Ｓ．Ｃ．Ｃ．横浜
7月22日（土）試合開始18：30

VS　ＦＣ大阪
8月12日（土）試合開始18：30

エイサー会館　　TEL：098-989-5066

沖縄市民小劇場あしびなー  　　　　TEL：098-934-8487
沖縄市立郷土博物館　　　 　　　　TEL：098-932-6882

▲詳しくはこちら

13 木

14 金
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水まわりのトラブルは
小さな事からでも
まずはご相談ください。

お き な わ 市 民 の 皆 さ ま へ

おしらせおしらせ
暮 健 ￥

子

暮らし

子育て・教育 募 募集・講座 催 催し

健康 税・保険

暮 国民年金の保険料免除制度国民年金の保険料免除制度
　国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合
は、未納のままにせず「国民年金保険料免除・納付猶予制
度」の手続きを行ってください。
　令和5年度の申請は、７月３日（月）から受付を開始し
ます。
メリット１ 免除の割合に応じて、一定の年金額が保障
　例えば、全額免除の期間は、保険料を納めなくても、年
金額が２分の１保障されます。（免除の手続きを行わず未
納の場合は保障されません）
メリット２ 万が一の際にも保障を確保
　病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、一家の
働き手が亡くなったときにご遺族が遺族年金を受け取る
ことができます。（受給要件があります）
免除期間　令和５年７月分～令和６年６月分
必要書類　・顔写真付き身分証明書
　　　　　・失業等による特例申請を行う場合は離職の
　　　　　 証明(以下のいずれかの写し）

  ・雇用保険被保険者離職票（会社に依頼）　
  ・雇用保険被保険者資格喪失確認通知書
　 （職業安定所が発行）
 ・雇用保険受給資格者証（職業安定所が発行）

※過去２年間の免除申請についても相談できます。
※前年所得が判定基準となるため、所得申告がまだの方
は、先に申告を済ませてください。

※代理申請の際は、代理人の身分証明書及び委任状が必
要です。委任状は、年金事務所およ
び市民課国民年金担当窓口に設置
しているほか、日本年金機構公式サ
イトからもダウンロードできます。

コザ年金事務所　☎098-933-2267（申請）
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

問

▲ 委任状

暮「後期高齢者医療被保険者証」「減額証」「限度証」の切り替え
「後期高齢者医療被保険者証」
「減額証」「限度証」の切り替え

　後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
令和5年8月から被保険者証が切り替わります。

　新しい被保険者証は､7月下旬までに､緑色の封筒の簡易書留
で郵送します（但し、保険料の未納がない方）。被保険者証が届
いたら、住所・氏名・一部負担金の割合を確認してください。

〈配達時に不在だった場合〉
簡易書留は、受取りのサインが必要ですので、郵便局からの不在
連絡票が投函されます。不在連絡票の案内に従って、再配達又
は郵便局窓口で受取りください。
郵便局で受取る際は、①不在連絡票　②印鑑　③身元確認書類
④委任状（被保険者と別世帯の方が受取る場合）が必要です。
〈8/1以降の受取は、市役所窓口にて〉
国民健康保険課後期高齢者医療係窓口にてお渡しいたします。
受取る際は、①古い被保険者証　②受取る方の身元確認書類が
必要です。
○「減額証」（後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証）
「限度証」（後期高齢者医療限度額適用認定証）の切り替え
資格変更なく継続の方は、新しい被保険者証に同封して郵送
しますので、ご確認ください。

　　　　　　　　　　市公式ホームページ▶

国民健康保険課 後期高齢医療係（内線2101･2118）問

　有効期限が令和６年７月31日
　となります。
　※被保険者証の色は、前年と同じピンクです。
　　破棄しないように気をつけてください

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS20

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

沖縄市ちゅらロードパートナーズ通信
　室川自治会では、自治会が主体となって地域の方々と共に道路沿いの除
草や高木の剪定、花植えなどを行っています。育てた草花を近所の保育園や
小学校に寄付したり、子どもたちと花植え体験を行ったり、ゴミのポイ捨て
禁止を呼びかけるなど、地域一体となって環境美化に取り組んでおります。

第2回

お問い合わせ／道路課（内線2618）
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水まわりのトラブルは
小さな事からでも
まずはご相談ください。

お き な わ 市 民 の 皆 さ ま へ

おしらせおしらせ
暮 健 ￥

子

暮らし

子育て・教育 募 募集・講座 催 催し

健康 税・保険

暮 国民年金の保険料免除制度国民年金の保険料免除制度
　国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合
は、未納のままにせず「国民年金保険料免除・納付猶予制
度」の手続きを行ってください。
　令和5年度の申請は、７月３日（月）から受付を開始し
ます。
メリット１ 免除の割合に応じて、一定の年金額が保障
　例えば、全額免除の期間は、保険料を納めなくても、年
金額が２分の１保障されます。（免除の手続きを行わず未
納の場合は保障されません）
メリット２ 万が一の際にも保障を確保
　病気や事故で障害が残ったときの障害年金や、一家の
働き手が亡くなったときにご遺族が遺族年金を受け取る
ことができます。（受給要件があります）
免除期間　令和５年７月分～令和６年６月分
必要書類　・顔写真付き身分証明書
　　　　　・失業等による特例申請を行う場合は離職の
　　　　　 証明(以下のいずれかの写し）

  ・雇用保険被保険者離職票（会社に依頼）　
  ・雇用保険被保険者資格喪失確認通知書
　 （職業安定所が発行）
 ・雇用保険受給資格者証（職業安定所が発行）

※過去２年間の免除申請についても相談できます。
※前年所得が判定基準となるため、所得申告がまだの方
は、先に申告を済ませてください。

※代理申請の際は、代理人の身分証明書及び委任状が必
要です。委任状は、年金事務所およ
び市民課国民年金担当窓口に設置
しているほか、日本年金機構公式サ
イトからもダウンロードできます。

コザ年金事務所　☎098-933-2267（申請）
市民課 国民年金担当（内線2133・2134）

問

▲ 委任状

暮「後期高齢者医療被保険者証」「減額証」「限度証」の切り替え
「後期高齢者医療被保険者証」
「減額証」「限度証」の切り替え

　後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
令和5年8月から被保険者証が切り替わります。

　新しい被保険者証は､7月下旬までに､緑色の封筒の簡易書留
で郵送します（但し、保険料の未納がない方）。被保険者証が届
いたら、住所・氏名・一部負担金の割合を確認してください。

〈配達時に不在だった場合〉
簡易書留は、受取りのサインが必要ですので、郵便局からの不在
連絡票が投函されます。不在連絡票の案内に従って、再配達又
は郵便局窓口で受取りください。
郵便局で受取る際は、①不在連絡票　②印鑑　③身元確認書類
④委任状（被保険者と別世帯の方が受取る場合）が必要です。
〈8/1以降の受取は、市役所窓口にて〉
国民健康保険課後期高齢者医療係窓口にてお渡しいたします。
受取る際は、①古い被保険者証　②受取る方の身元確認書類が
必要です。
○「減額証」（後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証）
「限度証」（後期高齢者医療限度額適用認定証）の切り替え
資格変更なく継続の方は、新しい被保険者証に同封して郵送
しますので、ご確認ください。

　　　　　　　　　　市公式ホームページ▶

国民健康保険課 後期高齢医療係（内線2101･2118）問

　有効期限が令和６年７月31日
　となります。
　※被保険者証の色は、前年と同じピンクです。
　　破棄しないように気をつけてください

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS20

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

沖縄市ちゅらロードパートナーズ通信
　室川自治会では、自治会が主体となって地域の方々と共に道路沿いの除
草や高木の剪定、花植えなどを行っています。育てた草花を近所の保育園や
小学校に寄付したり、子どもたちと花植え体験を行ったり、ゴミのポイ捨て
禁止を呼びかけるなど、地域一体となって環境美化に取り組んでおります。

第2回

お問い合わせ／道路課（内線2618）
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

　5月8日から、『令和5年春開始接種』による追加接種を
行っています。接種対象者の方で、ワクチン接種をご希望
の方は、お早めにご予約ください

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

市内在住で初回接種(1・2回目接種)が完了した5歳以上
の方で、前回接種から3か月経過した下記のいずれかに該
当する方
①65歳以上の方→4月下旬に接種券発送済
② 基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認
める方

③医療従事者等や高齢者施設等の従事者
上記②～③に該当する方でワクチン接種をご希望の方に
ついては、接種券発行申請が必要となります。下記コール
センターまでご連絡ください。

原則、オミクロン株対応2価ワクチン（ファイザー社製また
はモデルナ社製）
※武田社製（ノババックス）従来株ワクチンも使用可。
　その場合、前回接種から６か月経過後に接種。

接種券が届きましたら、WEB、電話、
窓口受付にてご予約下さい。
接種券がお手元にない方は、下記まで
お問い合わせください。

5月8日（月）～8月31日（木）※予定接種期間

期間中に1回接種回数

予約方法

使用ワクチン

接種対象者

健

☎098-923-2401(午前8時30分～午後5時)※平日のみ  
※電話のお掛け間違いにご注意ください。

沖縄市新型コロナウイルスワクチン接種予約・相談コー
ルセンター 市役所 地下1階 売店となり

問

▲WEB予約は
こちらから

※基礎疾患のない一般の方への追加接種は、令和5年9月
から始まる「令和5年秋開始接種」にて行われる予定で
す。（対象：5歳以上）

▲
市内医療機関について
（市公式ホームページ）

　現在、国内で麻しん(はしか)の感染者が報告されています。
麻しんは、感染力が非常に強く、麻しんの免疫がなければほぼ
100％発症します。
　感染を予防するには、ワクチン接種が最も有効な方法で、下
記の定期予防接種対象者は、MRワクチン（麻しん・風しん）を
無料(全額公費負担)で接種することができます。対象の方は、
早めに接種しましょう。
定期予防接種対象者　1期：1歳以上2歳未満
　　　　　　　　　　2期：保育園・幼稚園の年長児
   　　　　　　　　　 (平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ)
※定期接種期限を逃した方について、18歳未満の方で接種
を希望される方は、沖縄市独自の行政措置予防接種を無料
(全額公費負担)でご案内しますので、下記までお問合せく
ださい

接種場所　指定医療機関(市公式ホームページに掲載)
※接種時に必要な予診票は、1期の方
は誕生日を迎える前月に発送し、2
期の方は発送済みとなっておりま
す。予診票の再発行が必要な方は、
お問合せください。

麻しん・風しんの予防接種について麻しん・風しんの予防接種について健

▲市公式ホームページ

こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）問

　５月に子宮頸がん・乳がんのクーポンを対象者へ発送しまし
た。クーポンが使える病院に予約・受診をお願いします。
●「子宮頸がん検診」無料クーポン
対 象 者　２１歳女性（平成14年4月2日～平成15年4月1日
　　　　　生まれ）
検査方法　子宮頸部の細胞を採取し顕微鏡で観察します。

●「乳がん検診」無料クーポン
対  象 者　４１歳女性（昭和57年4月2日～昭和58年4月1日
　　　　　生まれ）
検査方法　透明の圧迫版で乳房をはさみ、薄く延ばして
　　　　　レントゲン撮影します。
※クーポンの有効期限 令和６年２月２９日（木）

受けなきゃもったいない！
女性のためのがん検診
受けなきゃもったいない！
女性のためのがん検診健

市民健康課（内線2245・2246）問

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS22

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

農業委員会事務局 農地係（内線2042）問

　調査期間中、農業委員及び推進委員、農業委員会事務局
職員による農地への立ち入り調査が行われます。ご理解と
ご協力をお願いします。
※現在利用されていない農地は、文書による調査を実施し
ます（「農地における利用の意向調査」を随時郵送）

調査開始　７月3日（月）
調査対象　市内一円

暮 市内農地の利用状況調査市内農地の利用状況調査

ちゅいしぃじぃ課(内線3182)問

　敬老事業の対象者である80歳以上の方の名簿を、敬老事
業を実施する各自治会へ提供する予定です。

　<提供する内容>
　80歳以上の方の氏名、住所(必要に応じて性別、生年)

　名簿は、敬老事業以外の目的で使用されることがないよ
う各自治会で適切に管理され、事業終了後は市へ返却され
ます。
※この名簿から登載情報の削除を希望される方は、ちゅい
しぃじぃ課までご連絡ください。

暮 敬老事業（敬老会）
対象者の名簿提供
敬老事業（敬老会）
対象者の名簿提供

市民生活課（内線2212）問

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が相談に応じま
す。国等の仕事（行政）についてのご意見・ご要望等をお気軽
にご相談ください。
日　時　７月１９日（水）　午後２時～４時
場　所　泡瀬第二自治会（古謝３－１９－１３）※駐車場あり
対象者　市内在住の方
相談料　無料（予約不要）

暮 行政相談所の開設について行政相談所の開設について

◆対象
　美里第二土地区画整理審議会委員選挙
◆選挙人名簿とは
　美里第二土地区画整理事業地区内の宅地所有者及び
借地権を有する方（申告されている方）で、審議会選挙に
おいて選挙権、被選挙権を有する方を記載したものです。
◆異議申し立てについて
　選挙人名簿に記載漏れや誤りがあった場合は、異議申
し立てを行うことができます。詳しくはお問合せ下さい。
期間　７月２４日（月）～８月７日（月）※土日を含む
　　　午前９時～午後５時まで
場所　市役所5階 区画整理課

暮 土地区画整理事業の選挙人名簿
縦覧及び異議申立の受付
土地区画整理事業の選挙人名簿
縦覧及び異議申立の受付

生ごみ処理器機等
購入補助金交付
生ごみ処理器機等
購入補助金交付暮

　生ごみ処理器機等を購入する方へ補助金を交付してい
ます。
　補助金額(購入額の半額)
　・処理機／上限30,000円
　・処理容器(コンポスト)／上限3,000円
　・処理菌等／上限1,500円
申込期限　交付予定額に到達次第、受付終了
申請方法　販売指定店(※)で商品を購入する前に申請書及び

見積書等を環境課へ提出する必要があります。
販売指定店以外で商品を購入した場合や、購入
後に申請した場合、補助金の交付を受けること
はできませんのでご注意ください。

※販売指定店や資格要件など、詳細についてはお問合せく
ださい。

環境課クリーン係（内線2223～2226）問

区画整理課（内線2543・2548）問

市民課（内線3128）問

　平日開庁時間内に市役所へ来庁できない方は休日交付
又は平日夜間交付をご利用ください
日時　７月５・12・19・26日（水）午後５時15分～午後７時30分
　　　７月15・22日（土）午前９時00分～午前11時30分
場所　市役所１階 市民課

暮 マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付
マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

　5月8日から、『令和5年春開始接種』による追加接種を
行っています。接種対象者の方で、ワクチン接種をご希望
の方は、お早めにご予約ください

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

市内在住で初回接種(1・2回目接種)が完了した5歳以上
の方で、前回接種から3か月経過した下記のいずれかに該
当する方
①65歳以上の方→4月下旬に接種券発送済
② 基礎疾患を有する方や重症化リスクが高いと医師が認
める方

③医療従事者等や高齢者施設等の従事者
上記②～③に該当する方でワクチン接種をご希望の方に
ついては、接種券発行申請が必要となります。下記コール
センターまでご連絡ください。

原則、オミクロン株対応2価ワクチン（ファイザー社製また
はモデルナ社製）
※武田社製（ノババックス）従来株ワクチンも使用可。
　その場合、前回接種から６か月経過後に接種。

接種券が届きましたら、WEB、電話、
窓口受付にてご予約下さい。
接種券がお手元にない方は、下記まで
お問い合わせください。

5月8日（月）～8月31日（木）※予定接種期間

期間中に1回接種回数

予約方法

使用ワクチン

接種対象者

健

☎098-923-2401(午前8時30分～午後5時)※平日のみ  
※電話のお掛け間違いにご注意ください。

沖縄市新型コロナウイルスワクチン接種予約・相談コー
ルセンター 市役所 地下1階 売店となり

問

▲WEB予約は
こちらから

※基礎疾患のない一般の方への追加接種は、令和5年9月
から始まる「令和5年秋開始接種」にて行われる予定で
す。（対象：5歳以上）

▲
市内医療機関について
（市公式ホームページ）

　現在、国内で麻しん(はしか)の感染者が報告されています。
麻しんは、感染力が非常に強く、麻しんの免疫がなければほぼ
100％発症します。
　感染を予防するには、ワクチン接種が最も有効な方法で、下
記の定期予防接種対象者は、MRワクチン（麻しん・風しん）を
無料(全額公費負担)で接種することができます。対象の方は、
早めに接種しましょう。
定期予防接種対象者　1期：1歳以上2歳未満
　　　　　　　　　　2期：保育園・幼稚園の年長児
   　　　　　　　　　 (平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ)
※定期接種期限を逃した方について、18歳未満の方で接種
を希望される方は、沖縄市独自の行政措置予防接種を無料
(全額公費負担)でご案内しますので、下記までお問合せく
ださい

接種場所　指定医療機関(市公式ホームページに掲載)
※接種時に必要な予診票は、1期の方
は誕生日を迎える前月に発送し、2
期の方は発送済みとなっておりま
す。予診票の再発行が必要な方は、
お問合せください。

麻しん・風しんの予防接種について麻しん・風しんの予防接種について健

▲市公式ホームページ

こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）問

　５月に子宮頸がん・乳がんのクーポンを対象者へ発送しまし
た。クーポンが使える病院に予約・受診をお願いします。
●「子宮頸がん検診」無料クーポン
対 象 者　２１歳女性（平成14年4月2日～平成15年4月1日
　　　　　生まれ）
検査方法　子宮頸部の細胞を採取し顕微鏡で観察します。

●「乳がん検診」無料クーポン
対  象 者　４１歳女性（昭和57年4月2日～昭和58年4月1日
　　　　　生まれ）
検査方法　透明の圧迫版で乳房をはさみ、薄く延ばして
　　　　　レントゲン撮影します。
※クーポンの有効期限 令和６年２月２９日（木）

受けなきゃもったいない！
女性のためのがん検診
受けなきゃもったいない！
女性のためのがん検診健

市民健康課（内線2245・2246）問

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS22

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

農業委員会事務局 農地係（内線2042）問

　調査期間中、農業委員及び推進委員、農業委員会事務局
職員による農地への立ち入り調査が行われます。ご理解と
ご協力をお願いします。
※現在利用されていない農地は、文書による調査を実施し
ます（「農地における利用の意向調査」を随時郵送）

調査開始　７月3日（月）
調査対象　市内一円

暮 市内農地の利用状況調査市内農地の利用状況調査

ちゅいしぃじぃ課(内線3182)問

　敬老事業の対象者である80歳以上の方の名簿を、敬老事
業を実施する各自治会へ提供する予定です。

　<提供する内容>
　80歳以上の方の氏名、住所(必要に応じて性別、生年)

　名簿は、敬老事業以外の目的で使用されることがないよ
う各自治会で適切に管理され、事業終了後は市へ返却され
ます。
※この名簿から登載情報の削除を希望される方は、ちゅい
しぃじぃ課までご連絡ください。

暮 敬老事業（敬老会）
対象者の名簿提供
敬老事業（敬老会）
対象者の名簿提供

市民生活課（内線2212）問

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が相談に応じま
す。国等の仕事（行政）についてのご意見・ご要望等をお気軽
にご相談ください。
日　時　７月１９日（水）　午後２時～４時
場　所　泡瀬第二自治会（古謝３－１９－１３）※駐車場あり
対象者　市内在住の方
相談料　無料（予約不要）

暮 行政相談所の開設について行政相談所の開設について

◆対象
　美里第二土地区画整理審議会委員選挙
◆選挙人名簿とは
　美里第二土地区画整理事業地区内の宅地所有者及び
借地権を有する方（申告されている方）で、審議会選挙に
おいて選挙権、被選挙権を有する方を記載したものです。
◆異議申し立てについて
　選挙人名簿に記載漏れや誤りがあった場合は、異議申
し立てを行うことができます。詳しくはお問合せ下さい。
期間　７月２４日（月）～８月７日（月）※土日を含む
　　　午前９時～午後５時まで
場所　市役所5階 区画整理課

暮 土地区画整理事業の選挙人名簿
縦覧及び異議申立の受付
土地区画整理事業の選挙人名簿
縦覧及び異議申立の受付

生ごみ処理器機等
購入補助金交付
生ごみ処理器機等
購入補助金交付暮

　生ごみ処理器機等を購入する方へ補助金を交付してい
ます。
　補助金額(購入額の半額)
　・処理機／上限30,000円
　・処理容器(コンポスト)／上限3,000円
　・処理菌等／上限1,500円
申込期限　交付予定額に到達次第、受付終了
申請方法　販売指定店(※)で商品を購入する前に申請書及び

見積書等を環境課へ提出する必要があります。
販売指定店以外で商品を購入した場合や、購入
後に申請した場合、補助金の交付を受けること
はできませんのでご注意ください。

※販売指定店や資格要件など、詳細についてはお問合せく
ださい。

環境課クリーン係（内線2223～2226）問

区画整理課（内線2543・2548）問

市民課（内線3128）問

　平日開庁時間内に市役所へ来庁できない方は休日交付
又は平日夜間交付をご利用ください
日時　７月５・12・19・26日（水）午後５時15分～午後７時30分
　　　７月15・22日（土）午前９時00分～午前11時30分
場所　市役所１階 市民課

暮 マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付
マイナンバーカードの休日及び
平日夜間交付
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　日本人同士の結婚・離婚との違いやハーグ条約、こどもに
与える影響などを講師陣の分かりやすい解説で学んでいき
ます｡

男女共同参画センター講座募

問 生涯学習課 （内線2744）

　これからの時代に求められる力をどのように身につけ
ていくのか。子どもたちの可能性を伸ばす親になるため
に、できることを見つけてみませんか。

思春期子育て講座募
■知っておきたい国際結婚・離婚に関するいろは

問 沖縄市青少年センター ☎098-930-1336

期 間 7月31日(月)～8月10日(木) ※平日のみ
※最終発表会：8月13日(日)
午前の部（小学1年～4年生）：午前10時～12時 
(練習時間は午前11時30分まで)
午後の部（小学５年～中学3年生）：
午後1時30分～3時30分 
(練習時間は午後3時まで)

場 所 沖縄市青少年センター （沖縄市上地3-4-5）
対 象 小学1年生～中学3年生
定 員 40人 (小学1年～4年生：20人、小学5年～

中学3年生：20人) ※各学年4～5人程度
参 加 費 1人1,000円程度(保険料) ※教室の初日に徴収
申込期間 6月26日(月)～7月7日(金)

午前9時15分～午後5時 ※平日のみ
申込方法 電話・直接来所 ※先着順

問 沖縄市男女共同参画センター （内線4711）

【共通項目】
申込期限 講座前日の午後4時まで
申込方法 電話・メール・申込みフォーム
☎098-894-6175 
メール：a32sankaku@city.okinawa.lg.jp

講 師 二宮 徹 氏 （ATMAアジア観光外国語学院代表
ひとり親子ども未来プロジェクト 無料英語クラス運営）

日 時 8月18日（金） 午後7時～9時
8月20日（日） 午前10時～12時
※両日とも同じ内容です。
　Zoom同時開催。
　オンライン参加大歓迎。

場 所 福祉文化プラザ 交流ホール
テ ー マ 夢が叶う未来授業 

～海外から学ぶ世界に通用するための教育とは～

定 員 30人程度

対 象 保護者･テーマに関心のある方。
（市内在住・在勤優先）

申込方法 電話・メール
申込期限 8月10日（木）まで

講 師 （ゆい法律事務所・弁護士）
（外務省ハーグ条約室長）
（TELLカウンセリング･公認心理師）

日 時 7月26日（水） 午後7時～9時
場 所 市役所 地下2階 大ホール

定 員 50人

対 象 関心のある方ならどなたでも 
※先着順・申込必須

　10代のこども達のための「思春期の心と体プログラム」
を通して、デートDV予防や非暴力な人間関係づくりについ
て学び、大人ができることは何かをそれぞれで考えていき
ます｡

■保護者向け デートDV予防講座 こどもに伝えたい 
　“自分を守ること”

講 師 NPO法人おきなわCAPセンター 
CAPスペシャリスト

日 時 7月28日（金） 午後6時～8時
場 所 沖縄市男女共同参画センター3階 会議室 

（住吉1-14-29）

定 員 30人

対 象 市内在住・在勤・在学の方 
※先着順・申込必須

夏休みダンススクール
～初心者歓迎！みんなでダンスを踊ってみよう～募

▲申込は
こちら

▲詳しくは
こちら

▲申込フォームは
こちら

▲詳しくはこちら

松崎 暁史 氏
谷垣 博保 氏
藤澤 玲子 氏

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS24

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

　食費等の物価高騰に直面し、影響を受ける低所得の子育て
世帯に対し、特別給付金を支給します。（※既に令和5年度子
育て世帯特別給付金の支給を受けた方は対象外です。）

対象世帯  ひとり親世帯及びその他の非課税の子育て世帯等
対象児童　0歳～18歳の児童（特別児童扶養手当等の対象
　　　　　児童は20歳未満)
支給金額　対象児童1人5万円
申請期限　令和6年2月29日（木）
詳細は市公式ホームページを
ご確認ください。

 市民参加による花いっぱい街づくり推進運動です。
 お申し込みされた団体には、花の苗を配布します。

対　　象　市内の自治会・通り会・企業・教育関係機関・
  　　　　 その他団体
申込期間　7月11日（火）～8月10日（木）※先着順
花の苗配布　9月中旬（予定）
申込方法　公園みどり課 管理係に応募用紙（※）を提出して
　　　　　　ください。
留意事項　活動終了後は、活動状況報告書を必ず提出する
　　　　　必要があります。
報告書提出　11月2日（木）まで
※応募用紙や実施要項は公園みどり課で配布するほか、市公式ホー
ムページでもダウンロードできます。

※最新版の応募用紙をご利用ください。前回とは内容が異なります。
※郵送でも受け付いたします。送料等は各自でご負担ください。

こども家庭課（内線3192・3196）問

低所得の子育て世帯
生活支援特別給付金
（申請が必要な方向け）

低所得の子育て世帯
生活支援特別給付金
（申請が必要な方向け）

子

公園みどり課（内線2659）問

沖縄市花いっぱい推進運動募

　毎年「海の日」を中心として、７月１日から８月３１日ま
での２か月間は、青い羽根募金強調運動期間。
　この募金は、漁船やプレジャーボート等の船舶海難、
サーフィン・磯釣り・海水浴等での海浜事故への初動救
助活動及びその訓練や救難資器材購入などに活用され
ます。市民の皆様のご協力をお願いします。

青い羽根募金募

募金の振込先
振 込 先
口座番号
名 義

：ゆうちょ銀行
：01780-5-46048
：公益社団法人琉球水難救済会

防災課（内線2047）問

基本的には以下の条件をクリアしているものが対象
① 探査予定面積が100㎡を超えること｡ 
② 土地所有者が不発弾等の調査・探査･発掘工事に同意
 （同意書を添付）していること｡ 
③ 木々やビニールハウス等の構造物がある場合は撤去
 していること。 
探査・発掘箇所に選定された場合は、土地の調査終了後
に探査を実施します。 
※配布資料をご確認し注意事項に該当する場合は、探査
が実施できない場合もありますのでご了承ください。 

※探査費用については、県の事業として実施されるため、
個人負担は一切ありません。

※申請様式は市公式ホームページからもダウンロードで
きます。

募 令和5年度民間地（畑・野原等）
不発弾探査要望者募集 
令和5年度民間地（畑・野原等）
不発弾探査要望者募集 

　沖縄県において民間地（畑・野原等）不発弾探査要望者
（第2回）を募集します。

▲市公式ホームページ

▲市公式ホームページ

配布及び提出先　市役所3階 防災課
提 出  期 限　8月25日（金）午後5時15分まで
受 付  時 間　午前8時30分～午後5時15分
                  （平日のみ）

放送大学沖縄学習センター（申込）☎098-895-5952問

　放送大学では、心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自
然科学など、約300の幅広い授業科目があり、1科目から
学ぶことができます。県内には琉球大学構内に「沖縄学習
センター」があり、サークル活動などの学生の交流も行わ
れています。お気軽に資料をご請求ください。 

募「放送大学」１０月入学生募集「放送大学」１０月入学生募集

出願期間　第1回 6月10 日（土）～ 8月31日（木）必着 
 第 2 回 9月  1日（金）～ 9月12日（火）必着

問 公益社団法人琉球水難救済会 ☎098-868-5940
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　日本人同士の結婚・離婚との違いやハーグ条約、こどもに
与える影響などを講師陣の分かりやすい解説で学んでいき
ます｡

男女共同参画センター講座募

問 生涯学習課 （内線2744）

　これからの時代に求められる力をどのように身につけ
ていくのか。子どもたちの可能性を伸ばす親になるため
に、できることを見つけてみませんか。

思春期子育て講座募
■知っておきたい国際結婚・離婚に関するいろは

問 沖縄市青少年センター ☎098-930-1336

期 間 7月31日(月)～8月10日(木) ※平日のみ
※最終発表会：8月13日(日)
午前の部（小学1年～4年生）：午前10時～12時 
(練習時間は午前11時30分まで)
午後の部（小学５年～中学3年生）：
午後1時30分～3時30分 
(練習時間は午後3時まで)

場 所 沖縄市青少年センター （沖縄市上地3-4-5）
対 象 小学1年生～中学3年生
定 員 40人 (小学1年～4年生：20人、小学5年～

中学3年生：20人) ※各学年4～5人程度
参 加 費 1人1,000円程度(保険料) ※教室の初日に徴収
申込期間 6月26日(月)～7月7日(金)

午前9時15分～午後5時 ※平日のみ
申込方法 電話・直接来所 ※先着順

問 沖縄市男女共同参画センター （内線4711）

【共通項目】
申込期限 講座前日の午後4時まで
申込方法 電話・メール・申込みフォーム
☎098-894-6175 
メール：a32sankaku@city.okinawa.lg.jp

講 師 二宮 徹 氏 （ATMAアジア観光外国語学院代表
ひとり親子ども未来プロジェクト 無料英語クラス運営）

日 時 8月18日（金） 午後7時～9時
8月20日（日） 午前10時～12時
※両日とも同じ内容です。
　Zoom同時開催。
　オンライン参加大歓迎。

場 所 福祉文化プラザ 交流ホール
テ ー マ 夢が叶う未来授業 

～海外から学ぶ世界に通用するための教育とは～

定 員 30人程度

対 象 保護者･テーマに関心のある方。
（市内在住・在勤優先）

申込方法 電話・メール
申込期限 8月10日（木）まで

講 師 （ゆい法律事務所・弁護士）
（外務省ハーグ条約室長）
（TELLカウンセリング･公認心理師）

日 時 7月26日（水） 午後7時～9時
場 所 市役所 地下2階 大ホール

定 員 50人

対 象 関心のある方ならどなたでも 
※先着順・申込必須

　10代のこども達のための「思春期の心と体プログラム」
を通して、デートDV予防や非暴力な人間関係づくりについ
て学び、大人ができることは何かをそれぞれで考えていき
ます｡

■保護者向け デートDV予防講座 こどもに伝えたい 
　“自分を守ること”

講 師 NPO法人おきなわCAPセンター 
CAPスペシャリスト

日 時 7月28日（金） 午後6時～8時
場 所 沖縄市男女共同参画センター3階 会議室 

（住吉1-14-29）

定 員 30人

対 象 市内在住・在勤・在学の方 
※先着順・申込必須

夏休みダンススクール
～初心者歓迎！みんなでダンスを踊ってみよう～募

▲申込は
こちら

▲詳しくは
こちら

▲申込フォームは
こちら

▲詳しくはこちら

松崎 暁史 氏
谷垣 博保 氏
藤澤 玲子 氏

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS24

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

　食費等の物価高騰に直面し、影響を受ける低所得の子育て
世帯に対し、特別給付金を支給します。（※既に令和5年度子
育て世帯特別給付金の支給を受けた方は対象外です。）

対象世帯  ひとり親世帯及びその他の非課税の子育て世帯等
対象児童　0歳～18歳の児童（特別児童扶養手当等の対象
　　　　　児童は20歳未満)
支給金額　対象児童1人5万円
申請期限　令和6年2月29日（木）
詳細は市公式ホームページを
ご確認ください。

 市民参加による花いっぱい街づくり推進運動です。
 お申し込みされた団体には、花の苗を配布します。

対　　象　市内の自治会・通り会・企業・教育関係機関・
  　　　　 その他団体
申込期間　7月11日（火）～8月10日（木）※先着順
花の苗配布　9月中旬（予定）
申込方法　公園みどり課 管理係に応募用紙（※）を提出して
　　　　　　ください。
留意事項　活動終了後は、活動状況報告書を必ず提出する
　　　　　必要があります。
報告書提出　11月2日（木）まで
※応募用紙や実施要項は公園みどり課で配布するほか、市公式ホー
ムページでもダウンロードできます。

※最新版の応募用紙をご利用ください。前回とは内容が異なります。
※郵送でも受け付いたします。送料等は各自でご負担ください。

こども家庭課（内線3192・3196）問

低所得の子育て世帯
生活支援特別給付金
（申請が必要な方向け）

低所得の子育て世帯
生活支援特別給付金
（申請が必要な方向け）

子

公園みどり課（内線2659）問

沖縄市花いっぱい推進運動募

　毎年「海の日」を中心として、７月１日から８月３１日ま
での２か月間は、青い羽根募金強調運動期間。
　この募金は、漁船やプレジャーボート等の船舶海難、
サーフィン・磯釣り・海水浴等での海浜事故への初動救
助活動及びその訓練や救難資器材購入などに活用され
ます。市民の皆様のご協力をお願いします。

青い羽根募金募

募金の振込先
振 込 先
口座番号
名 義

：ゆうちょ銀行
：01780-5-46048
：公益社団法人琉球水難救済会

防災課（内線2047）問

基本的には以下の条件をクリアしているものが対象
① 探査予定面積が100㎡を超えること｡ 
② 土地所有者が不発弾等の調査・探査･発掘工事に同意
 （同意書を添付）していること｡ 
③ 木々やビニールハウス等の構造物がある場合は撤去
 していること。 
探査・発掘箇所に選定された場合は、土地の調査終了後
に探査を実施します。 
※配布資料をご確認し注意事項に該当する場合は、探査
が実施できない場合もありますのでご了承ください。 

※探査費用については、県の事業として実施されるため、
個人負担は一切ありません。

※申請様式は市公式ホームページからもダウンロードで
きます。

募 令和5年度民間地（畑・野原等）
不発弾探査要望者募集 
令和5年度民間地（畑・野原等）
不発弾探査要望者募集 

　沖縄県において民間地（畑・野原等）不発弾探査要望者
（第2回）を募集します。

▲市公式ホームページ

▲市公式ホームページ

配布及び提出先　市役所3階 防災課
提 出  期 限　8月25日（金）午後5時15分まで
受 付  時 間　午前8時30分～午後5時15分
                  （平日のみ）

放送大学沖縄学習センター（申込）☎098-895-5952問

　放送大学では、心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自
然科学など、約300の幅広い授業科目があり、1科目から
学ぶことができます。県内には琉球大学構内に「沖縄学習
センター」があり、サークル活動などの学生の交流も行わ
れています。お気軽に資料をご請求ください。 

募「放送大学」１０月入学生募集「放送大学」１０月入学生募集

出願期間　第1回 6月10 日（土）～ 8月31日（木）必着 
 第 2 回 9月  1日（金）～ 9月12日（火）必着

問 公益社団法人琉球水難救済会 ☎098-868-5940
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問 介護保険課 地域支援担当 （内線3144）

　年を重ねても、健康で生き生きと暮らせるために、介
護予防に取り組みませんか。
　椅子に腰かけて、柔軟体操や筋肉トレーニング、スト
レッチを行います。（運動強度：弱）

期 間 8月21日～11月22日 毎週月曜日､
水曜日 (全24回)
※8月28日､30日は旧盆､9月18日は敬老の日､
　10月9日はスポーツの日で休み
 　午後2時～4時

場 所 美里の杜カシータ1階

定 員 15人（定員を超えた場合は新規の方優先）

申込方法 市役所地下２階、介護保険課窓口で申込。
申請書などの書類記載がありますので、ご
本人がお越しください。（お薬手帳持参）

申込期間 7月10日～7月14日 午前10時～午後5時15分
※申し込みは先着順ではありません

募 高齢者パワーアップ教室
（第2クール）

料 金 1回100円 送迎要相談､別途1回200円
※非課税世帯･生活保護世帯は無料

対 象 65歳以上の市民の方
※①～③のいずれか1つでも該当する方は利
　用できません。
①医師より運動制限を受けている
②要介護1～5の認定を受けている
③介護保険における通所系サービスを利用
　している

　国の名勝アマミクヌムイに指定された越来グスクを
中心に、沖縄市内にあるグスクを紹介します。

博物館市民講座募
●沖縄市のグスク

日 時 7月9日（日） 午後2時～4時
申込期間 6月19日（月）～7月7日（金）
申込方法 電話

講 師 縄田 雅重 （沖縄市立郷土博物館）

　身近な“疑問”を、どうすれば研究へと作り上げられ
るでしょうか？ 実際の研究の手順を、生き物を例に解
説します。自由研究のヒントになるかも！？ 気になる
不思議を心に携えてお越しください。大人も子どもも
歓迎です。

●不思議の調べ方～生き物の研究の仕方～

日 時 8月13日（日） 午後2時～4時
申込期間 7月18日（火）～8月10日（木）

講 師 刀禰 浩一 （沖縄市立郷土博物館）

【各講座共通】
場 所 沖縄市文化センター4階

芸能館研修室１（博物館の上階）
定 員 各講座15人 申込方法 電話
問沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882

問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680

募 障がい者委託訓練生募集（9月開講）
障がいをお持ちの方の
職業訓練講座

内 容 リネン類クリーニング科（実践）

場 所 沖縄綿久寝具株式会社 本社工場（宜野湾市）
期 間 9月１日～11月30日（3カ月間)

対 象 知的･精神･発達障害､その他（高次脳機能障害､難病）
定 員 2人

内 容 介護補助サービス科（実践）
期 間 9月１日～11月30日（3カ月間)

申込期間 7月3日（月）～24日（月）
受 講 料 無料（但し保険料等は自己負担）

場 所 株式会社ふれあい介護センター（宜野湾市）
対 象 身体障害（上肢）、知的・精神・発達障害、その他

（高次脳機能障害、難病）
定 員 1人

問 コザ運動公園総合受付 ☎098-932-0777

　「健康と生きがいのある元気なまちづくり」をテーマにコザ
運動公園では「がんじゅう教室」を開催！
　グラウンドゴルフで体を動かしながらコミュニケーション
をとってみんなで一緒に楽しく過ごしましょう！ 
日     時 7月3日・10日・31日 月曜日

午前9時30分～11時

募 がんじゅう教室

場　　所 コザ運動公園 コザしんきんドーム
参  加  料 1人1回100円（当日受付）
定　　員 定員無し
申込期間 随時募集

沖縄市観光ガイド養成講座募
　沖縄市の魅力を伝える観光ガイド養成講座です。講座終了
後は、市観光物産振興協会が提供する着地型体験メニューの
プログラムにおいて、ボランティアガイドとして活動します｡

日 時 8月9日(水)・14日(月)・16日(水)・18日(金)・23日(水)
（午後2時～4時 ※予定)

場 所 沖縄市観光物産振興協会事務所 
(コザ・ミュージックタウン１階)

定 員 10人程度
申込期限 7月31日(月) 午後5時まで
申込方法 沖縄市観光物産振興協会事務所にて申込用紙記入

講座内容 沖縄市の歴史、観光の現状、観光ガイドの心得、まち
歩き実践など（全5回）

問 (一社)沖縄市観光物産振興協会 ☎098-989-5566

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS26

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

募 親子料理教室

募 キッズクッキング教室

問 市民健康課 (内線2242)

【各講座共通】

申込方法 電話
※申込状況によっては申込期限を延長する場合もあります。

問 サンビスカス沖縄  ☎098-989-4695
（月～金 午前9時～午後5時）

【各教室共通】
対 　 象 市内4歳～小学校3年生までのお子様とその保護者
定 　 員 各教室先着12組
場 　 所 コザ運動公園 多目的運動場
参 加 費 保険料100円のみ
持 ち 物 室内シューズ、飲み物
申込方法 電話・LINE

●漁協×市民健康課 親子料理教室
　漁協でセリや魚の捌き方を見学後、親子で調理を行います。
講 師 伊波 祐 氏 （沖縄市漁業協同組合）
日 時 7月21日(金) 午前9時～12時30分
場 所 セリ・魚の捌き方見学（泡瀬漁協）

調理実習（福祉文化プラザ）
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組 申込期限 7月12日(水) まで
※初めての方優先。漁協から福祉文化プラザまでは各自移動。

　子どもが運動やスポーツを好きになるきっかけを作る
スポーツ教室です。
遊びとして楽しくやるからこそ好きになり上達していきます｡

　親子で楽しく遊びながら参加できる教室です。
ボール遊びをたくさん行うことでボールを使った遊びや
スポーツが得意になること間違いなし。

日 時 7月8日（土） 午前10時～11時30分

日 時 7月15日（土） 午前10時～11時30分

募 親子わくわく運動遊び
～運動が好きになるきっかけ作り！～

募 親子ボール遊び教室
～ボール遊びが得意になる！～

申込期限 7月7日（金） 午後3時まで

申込期限 7月14日（金）午後3時まで

●親子で簡単沖縄料理
　アンダンスーおにぎり・沖縄風みそ汁・フーイリチャー・ちんすこう
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月18日(金) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組 申込期限 8月2日(水)まで

●ロールパンドック・オムレツロールパン・パンプキン
　スープ・カルピスゼリー
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 7月25日(火) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人 申込期限 7月19日（水）まで
●夏野菜カレー・スティックサラダ・フルーツポンチ
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月4日(金) 午前10時～午後1時
場 所 社会福祉センター 対 象 市内在住の小学生
定 員 12人 申込期限 7月12日（水）まで
●火を使わない♪梅しそ和風パスタ・レタスと海藻の
　サラダ・きのこのかきたまスープ・アイスヨーグルト
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月10日(木) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人 申込期限 7月26日（水）まで

▲申込は
こちら

　各校区の青少年指導員を中心に、子どもたちの帰宅を促す声か
けを行います。子どもを守り育てるために、地域の皆様の協力が必
要です。ご参加をお待ちしています。

夜間合同街頭指導ボランティア募集
～青少年の非行防止県民一斉行動沖縄市民大会～募

申込方法 申込不要 持 ち 物 懐中電灯

場 所

日 時 7月21日（金） 午後9時～11時 ※午後9時集合

問沖縄市青少年センター ☎098-930-1336

校　区 集 合 場 所
越来中学校
安慶田中学校
コザ中学校
山内中学校
美里中学校
美東中学校
宮里中学校
沖縄東中学校

越来中学校 駐車場
安慶田中学校 玄関前
諸見小学校 体育館前
山内中学校 体育館前

美里中学校
高原小学校 駐車場
宮里中学校

サンエー泡瀬衣料館前

和太鼓体験講座【全３回】募
　和太鼓の基礎を学び、表現する楽しさを体験するとと
もに、知っているようで知らない和太鼓についてもお伝え
します。

日 時 8月10日・17日・24日(木) 午後7時～9時
講 師 金刺 凌大 氏 (プロ和太鼓奏者)

場 所 沖縄市立中央公民館 視聴覚室
対 象 市内在住・在勤の18歳以上
定 員 12人 ※抽選(3回参加できる方優先)

申込期限 7月21日（金）
申込方法 電話・FAX・メール
記載事項 件名「○○講座」・氏名・住所・

連絡先・年代

受 講 料 無料

問沖縄市立中央公民館 ☎098-894-6129 
FAX：098-939-0035 ※7/3・7/4休館

　E-mail：tykoum@city.okinawa.lg.jp
▲申込は
こちら
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問 介護保険課 地域支援担当 （内線3144）

　年を重ねても、健康で生き生きと暮らせるために、介
護予防に取り組みませんか。
　椅子に腰かけて、柔軟体操や筋肉トレーニング、スト
レッチを行います。（運動強度：弱）

期 間 8月21日～11月22日 毎週月曜日､
水曜日 (全24回)
※8月28日､30日は旧盆､9月18日は敬老の日､
　10月9日はスポーツの日で休み
 　午後2時～4時

場 所 美里の杜カシータ1階

定 員 15人（定員を超えた場合は新規の方優先）

申込方法 市役所地下２階、介護保険課窓口で申込。
申請書などの書類記載がありますので、ご
本人がお越しください。（お薬手帳持参）

申込期間 7月10日～7月14日 午前10時～午後5時15分
※申し込みは先着順ではありません

募 高齢者パワーアップ教室
（第2クール）

料 金 1回100円 送迎要相談､別途1回200円
※非課税世帯･生活保護世帯は無料

対 象 65歳以上の市民の方
※①～③のいずれか1つでも該当する方は利
　用できません。
①医師より運動制限を受けている
②要介護1～5の認定を受けている
③介護保険における通所系サービスを利用
　している

　国の名勝アマミクヌムイに指定された越来グスクを
中心に、沖縄市内にあるグスクを紹介します。

博物館市民講座募
●沖縄市のグスク

日 時 7月9日（日） 午後2時～4時
申込期間 6月19日（月）～7月7日（金）
申込方法 電話

講 師 縄田 雅重 （沖縄市立郷土博物館）

　身近な“疑問”を、どうすれば研究へと作り上げられ
るでしょうか？ 実際の研究の手順を、生き物を例に解
説します。自由研究のヒントになるかも！？ 気になる
不思議を心に携えてお越しください。大人も子どもも
歓迎です。

●不思議の調べ方～生き物の研究の仕方～

日 時 8月13日（日） 午後2時～4時
申込期間 7月18日（火）～8月10日（木）

講 師 刀禰 浩一 （沖縄市立郷土博物館）

【各講座共通】
場 所 沖縄市文化センター4階

芸能館研修室１（博物館の上階）
定 員 各講座15人 申込方法 電話
問沖縄市立郷土博物館 ☎098-932-6882

問 具志川職業能力開発校 ☎098-973-6680

募 障がい者委託訓練生募集（9月開講）
障がいをお持ちの方の
職業訓練講座

内 容 リネン類クリーニング科（実践）

場 所 沖縄綿久寝具株式会社 本社工場（宜野湾市）
期 間 9月１日～11月30日（3カ月間)

対 象 知的･精神･発達障害､その他（高次脳機能障害､難病）
定 員 2人

内 容 介護補助サービス科（実践）
期 間 9月１日～11月30日（3カ月間)

申込期間 7月3日（月）～24日（月）
受 講 料 無料（但し保険料等は自己負担）

場 所 株式会社ふれあい介護センター（宜野湾市）
対 象 身体障害（上肢）、知的・精神・発達障害、その他

（高次脳機能障害、難病）
定 員 1人

問 コザ運動公園総合受付 ☎098-932-0777

　「健康と生きがいのある元気なまちづくり」をテーマにコザ
運動公園では「がんじゅう教室」を開催！
　グラウンドゴルフで体を動かしながらコミュニケーション
をとってみんなで一緒に楽しく過ごしましょう！ 
日     時 7月3日・10日・31日 月曜日

午前9時30分～11時

募 がんじゅう教室

場　　所 コザ運動公園 コザしんきんドーム
参  加  料 1人1回100円（当日受付）
定　　員 定員無し
申込期間 随時募集

沖縄市観光ガイド養成講座募
　沖縄市の魅力を伝える観光ガイド養成講座です。講座終了
後は、市観光物産振興協会が提供する着地型体験メニューの
プログラムにおいて、ボランティアガイドとして活動します｡

日 時 8月9日(水)・14日(月)・16日(水)・18日(金)・23日(水)
（午後2時～4時 ※予定)

場 所 沖縄市観光物産振興協会事務所 
(コザ・ミュージックタウン１階)

定 員 10人程度
申込期限 7月31日(月) 午後5時まで
申込方法 沖縄市観光物産振興協会事務所にて申込用紙記入

講座内容 沖縄市の歴史、観光の現状、観光ガイドの心得、まち
歩き実践など（全5回）

問 (一社)沖縄市観光物産振興協会 ☎098-989-5566

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS26

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

募 親子料理教室

募 キッズクッキング教室

問 市民健康課 (内線2242)

【各講座共通】

申込方法 電話
※申込状況によっては申込期限を延長する場合もあります。

問 サンビスカス沖縄  ☎098-989-4695
（月～金 午前9時～午後5時）

【各教室共通】
対 　 象 市内4歳～小学校3年生までのお子様とその保護者
定 　 員 各教室先着12組
場 　 所 コザ運動公園 多目的運動場
参 加 費 保険料100円のみ
持 ち 物 室内シューズ、飲み物
申込方法 電話・LINE

●漁協×市民健康課 親子料理教室
　漁協でセリや魚の捌き方を見学後、親子で調理を行います。
講 師 伊波 祐 氏 （沖縄市漁業協同組合）
日 時 7月21日(金) 午前9時～12時30分
場 所 セリ・魚の捌き方見学（泡瀬漁協）

調理実習（福祉文化プラザ）
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組 申込期限 7月12日(水) まで
※初めての方優先。漁協から福祉文化プラザまでは各自移動。

　子どもが運動やスポーツを好きになるきっかけを作る
スポーツ教室です。
遊びとして楽しくやるからこそ好きになり上達していきます｡

　親子で楽しく遊びながら参加できる教室です。
ボール遊びをたくさん行うことでボールを使った遊びや
スポーツが得意になること間違いなし。

日 時 7月8日（土） 午前10時～11時30分

日 時 7月15日（土） 午前10時～11時30分

募 親子わくわく運動遊び
～運動が好きになるきっかけ作り！～

募 親子ボール遊び教室
～ボール遊びが得意になる！～

申込期限 7月7日（金） 午後3時まで

申込期限 7月14日（金）午後3時まで

●親子で簡単沖縄料理
　アンダンスーおにぎり・沖縄風みそ汁・フーイリチャー・ちんすこう
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月18日(金) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の未就学児とその保護者
定 員 8組 申込期限 8月2日(水)まで

●ロールパンドック・オムレツロールパン・パンプキン
　スープ・カルピスゼリー
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 7月25日(火) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人 申込期限 7月19日（水）まで
●夏野菜カレー・スティックサラダ・フルーツポンチ
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月4日(金) 午前10時～午後1時
場 所 社会福祉センター 対 象 市内在住の小学生
定 員 12人 申込期限 7月12日（水）まで
●火を使わない♪梅しそ和風パスタ・レタスと海藻の
　サラダ・きのこのかきたまスープ・アイスヨーグルト
講 師 市民健康課 管理栄養士
日 時 8月10日(木) 午前10時～午後1時
場 所 沖縄市福祉文化プラザ
対 象 市内在住の小学生
定 員 16人 申込期限 7月26日（水）まで

▲申込は
こちら

　各校区の青少年指導員を中心に、子どもたちの帰宅を促す声か
けを行います。子どもを守り育てるために、地域の皆様の協力が必
要です。ご参加をお待ちしています。

夜間合同街頭指導ボランティア募集
～青少年の非行防止県民一斉行動沖縄市民大会～募

申込方法 申込不要 持 ち 物 懐中電灯

場 所

日 時 7月21日（金） 午後9時～11時 ※午後9時集合

問沖縄市青少年センター ☎098-930-1336

校　区 集 合 場 所
越来中学校
安慶田中学校
コザ中学校
山内中学校
美里中学校
美東中学校
宮里中学校
沖縄東中学校

越来中学校 駐車場
安慶田中学校 玄関前
諸見小学校 体育館前
山内中学校 体育館前

美里中学校
高原小学校 駐車場
宮里中学校

サンエー泡瀬衣料館前

和太鼓体験講座【全３回】募
　和太鼓の基礎を学び、表現する楽しさを体験するとと
もに、知っているようで知らない和太鼓についてもお伝え
します。

日 時 8月10日・17日・24日(木) 午後7時～9時
講 師 金刺 凌大 氏 (プロ和太鼓奏者)

場 所 沖縄市立中央公民館 視聴覚室
対 象 市内在住・在勤の18歳以上
定 員 12人 ※抽選(3回参加できる方優先)

申込期限 7月21日（金）
申込方法 電話・FAX・メール
記載事項 件名「○○講座」・氏名・住所・

連絡先・年代

受 講 料 無料

問沖縄市立中央公民館 ☎098-894-6129 
FAX：098-939-0035 ※7/3・7/4休館

　E-mail：tykoum@city.okinawa.lg.jp
▲申込は
こちら
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

▲申込はこちら 

　コザ信用金庫では、沖縄市創業支援等事業計画に基づ
く特定創業支援事業として創業を予定している方や創業
間もない方を対象に創業スクールを開催いたします。 
　創業に伴う各種手続き、財務会計など創業に関する基
礎知識を仲間とともに学ぶことができますので、創業につ
いてお悩みの方はぜひご参加ください。

募「コザしん創業スクール」9期生募集！ 
「コザしん創業スクール」
9期生募集！ 

コザ信用金庫本店 企業支援部
☎098-987-6100

問

期　　間　9月2日（土）～11月11日（土）
 隔週土曜日　全 6日間 
 午前 10 時～午後 5 時
受 講 料　24,000 円（税込）
場　　所 コザ信用金庫本店（沖縄市上地 2-10-1） 
定　　員 20人 
申込期間 6月 26日（月）～7月21日（金）

問自衛隊沖縄地方協力本部 沖縄募集案内所 ☎098-937-1608

自衛官等採用試験募
種　目 受 験 資 格 試 験 日 ( 1 次 )

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

防衛大学校学生（推薦）

防衛大学校学生（総合選抜）

防衛大学校学生（一般）

航空学生（航空要員）

航空学生（海上要員）

一般曹候補生（男女）

自衛官候補生（男女）

18歳以上21歳未満の
高卒者（見込含）

または
高専3年次修了者
（見込含）

18歳以上23歳未満の
高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含）

18歳以上33歳未満

10/21（土）

10/14（土）

9/16（土）・17（日）

9/16（土）

10/28（土）

9/18（月）

9/15（金）～24（日）
（いずれか1日）

受 付 期 間
7/1（土）～10/11（水）

7/1（土）～10/4（水）

9/5（火）～9/8（金）

7/1（土）～10/18（水）

7/1（土）～9/7（木）

7/1（土）～9/5（火）

年間を通じて行っています 受付時にお知らせします

詳しくはお問い合わせください。

7月の
日程
7月の
日程

開催場所開催場所
対 象 者対 象 者

募 応急手当講習会応急手当講習会

沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900問

※上級救命講習会については７月開催無し。

沖縄市消防本部　（沖縄市美里5-29-1）　　※受講料無料 
「沖縄市在住」又は「沖縄市内で勤務」されている方

●午後2時～5時
　6日（木）・13日（木）
 20日（木）

●午後2時～5時
　4日（火）・18日（火）

●午前9時～12時
　8日(土)

●午前9時～12時
　22日(土)

●午後2時～4時
　11日（火）

●午後2時～4時
　25日（火）

講 習 名講 習 名 普通救命講習会Ⅰ（3時間）

定　　員定　　員

普通救命講習会Ⅲ（3時間）ｅ－ﾗｰﾆﾝｸﾞ実技講習Ⅰ（2時間）ｅ－ﾗｰﾆﾝｸﾞ実技講習Ⅲ（2時間）

市公式ホームページ▶
応急手当講習会のご案内

20 人 20 人 20 人20 人

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS28

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

▲申込はこちら 問 介護保険課 (内線3091)

　「ユマニチュード」は、一方的に与えるケアではなく、お互い
にひとりの人間として尊重して認知症ケアをする技法です。
DVDを視聴しながら学びます。
講 師 八部 千尋 氏 （認知症の人と家族の会 世話人）

募 認知症の人と家族の会講座
「優しい認知症ケア 
 ユマニチュード～入門編・後編～」

日 時 7月28日（金）午後1時～3時
場 所 沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定　　員 15人（介護中の方優先。定員に達し次第締め切り）

　この教室は、「令和5年度沖縄県身体障害者スポーツ大
会」練習会としても参加可能です。

沖縄市障がい者スポーツ教室募

　障害をお持ちの方も、お持ちではない方も一緒に卓球専門講
師から教わりながら楽しめる教室です。ラケット無料貸出有り。

●卓球教室

場 所 沖縄市体育館 定 員 先着20人
※室内シューズをお持ちください。

日 時 7月20日(木)･24日(月) 午後6時30分～8時

場 所 沖縄市社会福祉センター集会室 定 員 先着10人
日 時 8月6日(日) 午後1時～2時30分

　目が見えない状況で音を頼りに楽しむ卓球に似たスポー
ツです！アイマスクをすることで障がいの有無に関係なく一
緒になって楽しめるスポーツです。

●STT(サウンドテーブルテニス)教室

場 所 沖縄市陸上競技場 定 員 先着20人
日 時 8月7日(月) 午後6時30分～8時

　走る（短距離）・投げる（ソフトボール投げ・砲丸）・跳ぶ（幅跳
び）の3つの競技ブースで好きな競技を体験することができます｡

●陸上教室

※雨天時は競技場内の雨天走路

場 所 コザしんきんドーム 定 員 先着20人
日 時 7月27日(木)･31日(月) 午後6時30分～8時

　講師に投げ方を教わりながら、障がいをお持ちの方も、お持
ちでない方も、初心者でも一緒に楽しく体験できる教室です。

●フライングディスク教室

問 サンビスカス沖縄  ☎098-989-4695
（月～金 午前9時～午後5時）

【全教室共通】
参 加 費 無料

持 ち 物 運動着・運動靴・飲み物
申込期間 7月18日(火) 午後5時まで
申込方法 電話・LINE

対 象 者 次の①または②に該当する方
①市内在住の障がい者・児とその家族(サポートの方)
②市内在住の一般の方（小学生以上）
※高校生以下は、保護者同伴にてご参加ください。
※講師の指導を受けることができます。
※手話通訳者による通訳(予定)

▲申込は
こちら

問 沖縄市社会福祉協議会 ☎098-937-3385

　成年後見制度を学び、地域で活動する法人後見サ
ポーターを養成します。
期間・時間 講座／全15回 8月16日～12月13日

(毎週水曜日)午後2時～4時
施設見学・実務研修／約3回 11月～令和6年3月

募 法人後見サポーター
養成講座6期生

定 員 30人 ※先着順
対 象 市内在住・在勤の方
場 所 沖縄市社会福祉センター

受 講 料 無料
申込期間 7月1日～31日 午前9時～午後5時 ※平日のみ
申込方法 電話

　適職発見や自己分析をすすめ就職後に役立つマナー
等を学び、継続雇用・長期定着を目指すプロジェクトの
訓練生を募集しています。 
訓練期間３か月間：事前研修（15日間）＋県内企業にて
職場訓練を実施（2か月） 
自己理解セミナー、社会人の心構え研修、ビジネスマ
ナー研修、企業見学、面接対策等を実施します。
対 象 者　沖縄県在住の40歳未満の求職者
 （失業給付受給中も参加可能） 
募集期間　9月30日（土）まで （定員に達し次第締め切り）
申込方法　毎週開催の就活相談会へご参加ください。 
 ホームページをご確認の上、要予約

募 若年者ジョブトレーニング
訓練生募集中 
若年者ジョブトレーニング
訓練生募集中 

　沖縄市社会福祉協議会では、福祉のまちづくりを推進
するため、各世帯へ会員のご加入をお願いしております。

会費の徴収は各自治会の班長等が伺います。 
ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

募 沖縄市社会福祉協議会
一般会員加入のお願い 
沖縄市社会福祉協議会
一般会員加入のお願い 

沖縄市社会福祉協議会　☎098-937-3385問

年 会 費　1世帯 500円

問 沖縄県委託事業 若年者ジョブトレーニング事務局
那覇市前島2-21-13 ふそうビルディング 11階
☎098-866-3611 
（月～金 午前9時30分～午後5時） 

申込方法 電話

三板体験講習会募
　沖縄三板協会講師が、三板の基礎的な扱い方から応
用までを楽しく講習いたします。
日 時 8月6日(日) 午後3時～4時
場 所 沖縄市音楽資料館おんがく村館内
定 員 15人（予約必須）
申込期間 定員に達し次第締め切り
問沖縄市音楽資料館おんがく村 
☎098-923-3224 (正午～午後6時)
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▲申込はこちら 

　コザ信用金庫では、沖縄市創業支援等事業計画に基づ
く特定創業支援事業として創業を予定している方や創業
間もない方を対象に創業スクールを開催いたします。 
　創業に伴う各種手続き、財務会計など創業に関する基
礎知識を仲間とともに学ぶことができますので、創業につ
いてお悩みの方はぜひご参加ください。

募「コザしん創業スクール」9期生募集！ 
「コザしん創業スクール」
9期生募集！ 

コザ信用金庫本店 企業支援部
☎098-987-6100

問

期　　間　9月2日（土）～11月11日（土）
 隔週土曜日　全 6日間 
 午前 10 時～午後 5 時
受 講 料　24,000 円（税込）
場　　所 コザ信用金庫本店（沖縄市上地 2-10-1） 
定　　員 20人 
申込期間 6月 26日（月）～7月21日（金）

問自衛隊沖縄地方協力本部 沖縄募集案内所 ☎098-937-1608

自衛官等採用試験募
種　目 受 験 資 格 試 験 日 ( 1 次 )

防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生

（自衛官候補看護学生）

防衛大学校学生（推薦）

防衛大学校学生（総合選抜）

防衛大学校学生（一般）

航空学生（航空要員）

航空学生（海上要員）

一般曹候補生（男女）

自衛官候補生（男女）

18歳以上21歳未満の
高卒者（見込含）

または
高専3年次修了者
（見込含）

18歳以上23歳未満の
高卒者（見込含）または
高専3年次修了者（見込含）

18歳以上33歳未満

10/21（土）

10/14（土）

9/16（土）・17（日）

9/16（土）

10/28（土）

9/18（月）

9/15（金）～24（日）
（いずれか1日）

受 付 期 間
7/1（土）～10/11（水）

7/1（土）～10/4（水）

9/5（火）～9/8（金）

7/1（土）～10/18（水）

7/1（土）～9/7（木）

7/1（土）～9/5（火）

年間を通じて行っています 受付時にお知らせします

詳しくはお問い合わせください。

7月の
日程
7月の
日程

開催場所開催場所
対 象 者対 象 者

募 応急手当講習会応急手当講習会

沖縄市消防本部 警防課 ☎098-929-0900問

※上級救命講習会については７月開催無し。

沖縄市消防本部　（沖縄市美里5-29-1）　　※受講料無料 
「沖縄市在住」又は「沖縄市内で勤務」されている方

●午後2時～5時
　6日（木）・13日（木）
 20日（木）

●午後2時～5時
　4日（火）・18日（火）

●午前9時～12時
　8日(土)

●午前9時～12時
　22日(土)

●午後2時～4時
　11日（火）

●午後2時～4時
　25日（火）

講 習 名講 習 名 普通救命講習会Ⅰ（3時間）

定　　員定　　員

普通救命講習会Ⅲ（3時間）ｅ－ﾗｰﾆﾝｸﾞ実技講習Ⅰ（2時間）ｅ－ﾗｰﾆﾝｸﾞ実技講習Ⅲ（2時間）

市公式ホームページ▶
応急手当講習会のご案内

20 人 20 人 20 人20 人

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS28
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▲申込はこちら 問 介護保険課 (内線3091)

　「ユマニチュード」は、一方的に与えるケアではなく、お互い
にひとりの人間として尊重して認知症ケアをする技法です。
DVDを視聴しながら学びます。
講 師 八部 千尋 氏 （認知症の人と家族の会 世話人）

募 認知症の人と家族の会講座
「優しい認知症ケア 
 ユマニチュード～入門編・後編～」

日 時 7月28日（金）午後1時～3時
場 所 沖縄市社会福祉センター 2階 会議室
定　　員 15人（介護中の方優先。定員に達し次第締め切り）

　この教室は、「令和5年度沖縄県身体障害者スポーツ大
会」練習会としても参加可能です。

沖縄市障がい者スポーツ教室募

　障害をお持ちの方も、お持ちではない方も一緒に卓球専門講
師から教わりながら楽しめる教室です。ラケット無料貸出有り。

●卓球教室

場 所 沖縄市体育館 定 員 先着20人
※室内シューズをお持ちください。

日 時 7月20日(木)･24日(月) 午後6時30分～8時

場 所 沖縄市社会福祉センター集会室 定 員 先着10人
日 時 8月6日(日) 午後1時～2時30分

　目が見えない状況で音を頼りに楽しむ卓球に似たスポー
ツです！アイマスクをすることで障がいの有無に関係なく一
緒になって楽しめるスポーツです。

●STT(サウンドテーブルテニス)教室

場 所 沖縄市陸上競技場 定 員 先着20人
日 時 8月7日(月) 午後6時30分～8時

　走る（短距離）・投げる（ソフトボール投げ・砲丸）・跳ぶ（幅跳
び）の3つの競技ブースで好きな競技を体験することができます｡

●陸上教室

※雨天時は競技場内の雨天走路

場 所 コザしんきんドーム 定 員 先着20人
日 時 7月27日(木)･31日(月) 午後6時30分～8時

　講師に投げ方を教わりながら、障がいをお持ちの方も、お持
ちでない方も、初心者でも一緒に楽しく体験できる教室です。

●フライングディスク教室

問 サンビスカス沖縄  ☎098-989-4695
（月～金 午前9時～午後5時）

【全教室共通】
参 加 費 無料

持 ち 物 運動着・運動靴・飲み物
申込期間 7月18日(火) 午後5時まで
申込方法 電話・LINE

対 象 者 次の①または②に該当する方
①市内在住の障がい者・児とその家族(サポートの方)
②市内在住の一般の方（小学生以上）
※高校生以下は、保護者同伴にてご参加ください。
※講師の指導を受けることができます。
※手話通訳者による通訳(予定)

▲申込は
こちら

問 沖縄市社会福祉協議会 ☎098-937-3385

　成年後見制度を学び、地域で活動する法人後見サ
ポーターを養成します。
期間・時間 講座／全15回 8月16日～12月13日

(毎週水曜日)午後2時～4時
施設見学・実務研修／約3回 11月～令和6年3月

募 法人後見サポーター
養成講座6期生

定 員 30人 ※先着順
対 象 市内在住・在勤の方
場 所 沖縄市社会福祉センター

受 講 料 無料
申込期間 7月1日～31日 午前9時～午後5時 ※平日のみ
申込方法 電話

　適職発見や自己分析をすすめ就職後に役立つマナー
等を学び、継続雇用・長期定着を目指すプロジェクトの
訓練生を募集しています。 
訓練期間３か月間：事前研修（15日間）＋県内企業にて
職場訓練を実施（2か月） 
自己理解セミナー、社会人の心構え研修、ビジネスマ
ナー研修、企業見学、面接対策等を実施します。
対 象 者　沖縄県在住の40歳未満の求職者
 （失業給付受給中も参加可能） 
募集期間　9月30日（土）まで （定員に達し次第締め切り）
申込方法　毎週開催の就活相談会へご参加ください。 
 ホームページをご確認の上、要予約

募 若年者ジョブトレーニング
訓練生募集中 
若年者ジョブトレーニング
訓練生募集中 

　沖縄市社会福祉協議会では、福祉のまちづくりを推進
するため、各世帯へ会員のご加入をお願いしております。

会費の徴収は各自治会の班長等が伺います。 
ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

募 沖縄市社会福祉協議会
一般会員加入のお願い 
沖縄市社会福祉協議会
一般会員加入のお願い 

沖縄市社会福祉協議会　☎098-937-3385問

年 会 費　1世帯 500円

問 沖縄県委託事業 若年者ジョブトレーニング事務局
那覇市前島2-21-13 ふそうビルディング 11階
☎098-866-3611 
（月～金 午前9時30分～午後5時） 

申込方法 電話

三板体験講習会募
　沖縄三板協会講師が、三板の基礎的な扱い方から応
用までを楽しく講習いたします。
日 時 8月6日(日) 午後3時～4時
場 所 沖縄市音楽資料館おんがく村館内
定 員 15人（予約必須）
申込期間 定員に達し次第締め切り
問沖縄市音楽資料館おんがく村 
☎098-923-3224 (正午～午後6時)
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
（フリーダイヤル）で確認
することができます。ぜひ、
ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）

防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ7月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

(根)

(仲)
 

(亜)
 

（夏)

（莉)

総務課 市史編集担当 （内線2275・2273）問

期　　間　5月16日（火）～7月9日（日） 
場　　所　沖縄市戦後文化資料展示館「ヒストリート２階」

催 ヒストリート企画展
「戦後 人々の移動とコザ」 
ヒストリート企画展
「戦後 人々の移動とコザ」 

　今回の企画展は、戦前移民はもちろんのこと、戦後移民や
八重山開拓移住がなぜ発生したのか、その背景を追うととも
に、「基地のまちコザ」が誕生するプロセスにも触れています。
こうした幾重もの移民（移住）の背景や意義、その歴史の結果
としての「現在」を、考える機会にしてみませんか。 

沖縄市産業交流センター ☎098-929-1166 問

期　　間　7月15日（土）・16日（日）・17日（祝月）
時　　間　午前10時～午後8時（展示会）
場　　所　沖縄市産業交流センター（沖縄市泡瀬1-11-25）
入　　場　無料 

催 絵画展
小さな水族館
絵画展
小さな水族館

公益社団法人 沖縄県工業連合会 ☎098-859-6191問

「県産品 みんなで創る 島の価値」をテーマに、積極的な県産品の
愛用で、地産地消を推進しましょう。
期　　間　7月1日（土）～31日（月） 

7月は「県産品奨励月間」です！7月は「県産品奨励月間」です！ 7月は「県産品奨励月間」です！ 

　市内幼稚園・保育園の児童741人が描いた海に住む生き物
の絵を展示します。ステキな絵を見に来てください。 
　隣の泡瀬パヤオ交流広場では、7月15日・16日の2日間に
『にじいろマート』が同時開催されます。 

沖縄市音楽資料館おんがく村 ☎098-923-3224問

期　　間　7月5日(水)～30日(日) 正午～午後6時
場　　所　沖縄市音楽資料館おんがく村館内
料　　金　無料

催 マリーwith
メデューサ＆ウイスパーズ展
マリーwith
メデューサ＆ウイスパーズ展

　オキナワン・ロックの女王と言われ、全国的に人気の高い
マリーの写真を中心に、関連グッズやウイスパーズの写真も
展示します。 

沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ) 
☎098-934-2213

問

期　　間　7月6日（木）～8月1日（火） 午前11時～午後7時 
 （月曜定休） 
場　　所　コザ工芸館 ふんどぅ（沖縄市中央1-11-2）

催 コザ工芸館
ふんどぅ・ピックアップ展
コザ工芸館
ふんどぅ・ピックアップ展

　沖縄市の人気工芸作家作品を展示販売しているアンテナ
ショップ、コザ工芸館「ふんどぅ」では、沖縄市工芸産業振興会
の会員にスポットを当てた『ピックアップ展』を開催しています。
　新たに会員となった「かばんの琉工房」の作品を展示します。

コザハンドボール協会 ☎090-4358-3050（神里）問

期　　間　７月８日（土）～１３日（木） 午前９時～午後５時
場　　所　沖縄市体育館
入　　場　無料

催 ハンドボール女子日本代表
「おりひめジャパン」の合宿見学
ハンドボール女子日本代表
「おりひめジャパン」の合宿見学

　おりひめジャパンのオリンピックに向けた合宿が沖縄市で行
われます。練習の様子が間近で見学できます。

8 月 1日より沖縄市公式
LINEがリニューアル！
8月 1日より沖縄市公式
LINEがリニューアル！

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 《無料》 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 動画や写真も楽しめる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）

無料 FREE
APP

This Public relations magazine
can be read in 10 languages

Delivering M
ulti Languag

es!

10言語対応 「広報おきなわ」
デジタルブックで配信中！

広報おきなわ
多言語

トーク画面下部にリッチメ
ニューを追加し、各種情報へ
アクセスしやすくなります。 

受信設定することで、ご自
身で選択した項目の情報の
み受信することができます。 

★情報に素早くアクセス！

★ほしい情報だけ届く！ 

編
集
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記
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　キングスファンの中に飛び込んで、人の波にもまれながら取材をしてきました。
普段、写真で活躍する姿を見ている選手は実際に見ても輝いていました。
　いくつものイベントがコロナ禍で中止になってきましたが、今年は各イベントが復
活することに加え、バスケットボールワールドカップ2023があり楽しみな夏です。
　夏の夜の風物詩。公民館からエイサーの三線や太鼓の音が聞こえてきます。今
年は全島エイサーまつりも行われるので、今からちむどんどんしています。
　元気な子どもたち、地域で活躍している方々と取材で関わり、エネルギーをも
らっています。今年の夏は、取材を通してたくさんの笑顔がみられますように。
　Starting over新たな始まり。Goalは止まり木ではなくて、新しいスタート。煌めく
１番星のような君達に憧れ幾人が勇気を貰ったか。Keep trying感動をありがとう。

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS30
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　沖縄市・宜野湾市・北谷町で組織する倉浜衛生施設組合で
は、ごみの減量、再資源化、再利用を推進することを目的に、
くらはま「リユース市」を開催します。
　リユース市は再利用（リユース）家具が当たる抽選会や重
機の展示、ごみ処理施設や重機の見学などがあります。 

▲詳しくはこちら

募 沖縄市公の施設の
指定管理者募集
沖縄市公の施設の
指定管理者募集

　指定管理者制度とは、民間事業者等に公の施設の管理を
委ね、民間能力を活用することで、多様化する市民ニーズに
効果的・効率的に対応し、市民サービスの向上や経費の削
減等を図るものです。
応募要項の配布
　 施設所管課の窓口にて配布します（市公式ホームページ
からダウンロード可）。
※スケジュール等が確定次第、市公式ホームページへ掲載
します。
指定管理者募集予定施設一覧

施　設　名

沖縄市民小劇場あしびなー

沖縄市産業交流センター

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場

沖縄市立総合運動場体育施設

コザ運動公園

沖縄市母子生活支援施設レインボーハイツ

施設所管課（連絡先）

文化芸能課（内線3554）

農林水産課（内線3231）

観光スポーツ振興課（内線3296）

こども家庭課（内線3195）

公園みどり課（内線2659）

※上記記載内容については変更となる場合がございます。
　詳しくは、施設所管課へご確認ください

美らまちづくりネットワーク ☎098-800-1949問

●8/11（金）書道体験、8/12（土）茶道体験、8/13（日）華道体験
（開場：午後１時/開演：午後1時30分）場所：沖縄市民会館 中ホール

●8/19（土）箏・三味線体験、8/20（日）和太鼓体験
（開場：午後１時/開演：午後２時）場所：沖縄市民小劇場あしびなー

催 沖縄市伝統文化体験
フェスティバル 
沖縄市伝統文化体験
フェスティバル 

　日本の伝統文化、書道、茶道、華道、箏と三味線、和太鼓の
体験を５日間に渡って無料で開催。

美らまちづくりネットワーク ☎098-800-1949問

日　　時　8月13日（日）　開場：午後3時30分　開演：午後4時 
場　　所　沖縄市民小劇場あしびなー 
料　　金　大人 3,000円　高校生以下 1,500円

催 ゆたかゆたかコンサート ゆたかゆたかコンサート 
　沖縄を代表するフォークシンガー、海勢頭豊、佐渡山豊に
よるフォークソング平和コンサートを開催します。

倉浜衛生施設組合 総務課 ☎098-937-9942問

日　　時　８月６日（日）午前9時～午後4時
場　　所　倉浜衛生施設組合敷地内（沖縄市字池原3394） 
対　　象　沖縄市・宜野湾市・北谷町在住の方
 で、当選した品を持ち帰りいただけ
 る方（営利目的を除く）  

催 くらはまリユース市 くらはまリユース市 

公園みどり課（内線2658）問

日　　時　８月６日(日)午前10時～午後4時
場　　所　倉敷ダム 
内　　容　倉敷ダム資料館見学・ダム探索ツアー(湖にくらす
 生き物を探そう)・手作り木工・クラフト締め太鼓
 ・多肉寄せ植え教室　など 　※ 一部有料

催 倉敷ダムまつり 倉敷ダムまつり 
　沖縄県「森と湖に親しむ旬間」関連イベント 

≪シャトルバスあり≫ 
※会場内は駐車場がないため、車は下記の臨時駐車場に
お停め下さい。 
①倉浜衛生施設組合⇔倉敷ダム 
②沖縄職業能力大学校⇔倉敷ダム 
※悪天候により中止する場合は、市公式ホームページに
掲載します。 

一
括
指
定

一
括
指
定

※悪天候により中止する場合は、市公式ホーム
ページにてお知らせします。

料　　金　無料
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子育てマチイロ マイ広報誌 健康

｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日
午後 2時50分～3時

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日
午前 9時～9時10分

防災行政無線が聞き取れ
なかった場合は、電話
（フリーダイヤル）で確認
することができます。ぜひ、
ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）
お問い合わせ／防災課
（内線2047・2349）

防災行政無線 ラジオ広報

※広報おきなわ7月号に掲載の内容は、荒天などのため、日程変更・中止になる場合があります。あらかじめご了承ください。

(根)

(仲)
 

(亜)
 

（夏)

（莉)

総務課 市史編集担当 （内線2275・2273）問

期　　間　5月16日（火）～7月9日（日） 
場　　所　沖縄市戦後文化資料展示館「ヒストリート２階」

催 ヒストリート企画展
「戦後 人々の移動とコザ」 
ヒストリート企画展
「戦後 人々の移動とコザ」 

　今回の企画展は、戦前移民はもちろんのこと、戦後移民や
八重山開拓移住がなぜ発生したのか、その背景を追うととも
に、「基地のまちコザ」が誕生するプロセスにも触れています。
こうした幾重もの移民（移住）の背景や意義、その歴史の結果
としての「現在」を、考える機会にしてみませんか。 

沖縄市産業交流センター ☎098-929-1166 問

期　　間　7月15日（土）・16日（日）・17日（祝月）
時　　間　午前10時～午後8時（展示会）
場　　所　沖縄市産業交流センター（沖縄市泡瀬1-11-25）
入　　場　無料 

催 絵画展
小さな水族館
絵画展
小さな水族館

公益社団法人 沖縄県工業連合会 ☎098-859-6191問

「県産品 みんなで創る 島の価値」をテーマに、積極的な県産品の
愛用で、地産地消を推進しましょう。
期　　間　7月1日（土）～31日（月） 

7月は「県産品奨励月間」です！7月は「県産品奨励月間」です！ 7月は「県産品奨励月間」です！ 

　市内幼稚園・保育園の児童741人が描いた海に住む生き物
の絵を展示します。ステキな絵を見に来てください。 
　隣の泡瀬パヤオ交流広場では、7月15日・16日の2日間に
『にじいろマート』が同時開催されます。 

沖縄市音楽資料館おんがく村 ☎098-923-3224問

期　　間　7月5日(水)～30日(日) 正午～午後6時
場　　所　沖縄市音楽資料館おんがく村館内
料　　金　無料

催 マリーwith
メデューサ＆ウイスパーズ展
マリーwith
メデューサ＆ウイスパーズ展

　オキナワン・ロックの女王と言われ、全国的に人気の高い
マリーの写真を中心に、関連グッズやウイスパーズの写真も
展示します。 

沖縄市工芸産業振興会（コザ工芸館ふんどぅ) 
☎098-934-2213

問

期　　間　7月6日（木）～8月1日（火） 午前11時～午後7時 
 （月曜定休） 
場　　所　コザ工芸館 ふんどぅ（沖縄市中央1-11-2）

催 コザ工芸館
ふんどぅ・ピックアップ展
コザ工芸館
ふんどぅ・ピックアップ展

　沖縄市の人気工芸作家作品を展示販売しているアンテナ
ショップ、コザ工芸館「ふんどぅ」では、沖縄市工芸産業振興会
の会員にスポットを当てた『ピックアップ展』を開催しています。
　新たに会員となった「かばんの琉工房」の作品を展示します。

コザハンドボール協会 ☎090-4358-3050（神里）問

期　　間　７月８日（土）～１３日（木） 午前９時～午後５時
場　　所　沖縄市体育館
入　　場　無料

催 ハンドボール女子日本代表
「おりひめジャパン」の合宿見学
ハンドボール女子日本代表
「おりひめジャパン」の合宿見学

　おりひめジャパンのオリンピックに向けた合宿が沖縄市で行
われます。練習の様子が間近で見学できます。

8 月 1日より沖縄市公式
LINEがリニューアル！
8月 1日より沖縄市公式
LINEがリニューアル！

※【音声読み上げ】ブラウザによっては対応していない場合があるため、 
　専用ビューア 「Catalog Pocket （カタポケ）」 《無料》 ☞をご利用ください。

○ ブラウザでもアプリでも、
　 スマホやタブレットで読める
○ 読みやすい UDフォントで
　 表示し、サイズも調整できる
○ 動画や写真も楽しめる
○ 10言語で読める・聞ける
　 （音声読み上げ対応※）

無料 FREE
APP

This Public relations magazine
can be read in 10 languages
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10言語対応 「広報おきなわ」
デジタルブックで配信中！
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　キングスファンの中に飛び込んで、人の波にもまれながら取材をしてきました。
普段、写真で活躍する姿を見ている選手は実際に見ても輝いていました。
　いくつものイベントがコロナ禍で中止になってきましたが、今年は各イベントが復
活することに加え、バスケットボールワールドカップ2023があり楽しみな夏です。
　夏の夜の風物詩。公民館からエイサーの三線や太鼓の音が聞こえてきます。今
年は全島エイサーまつりも行われるので、今からちむどんどんしています。
　元気な子どもたち、地域で活躍している方々と取材で関わり、エネルギーをも
らっています。今年の夏は、取材を通してたくさんの笑顔がみられますように。
　Starting over新たな始まり。Goalは止まり木ではなくて、新しいスタート。煌めく
１番星のような君達に憧れ幾人が勇気を貰ったか。Keep trying感動をありがとう。

沖縄市の｢今｣がわかる
WEBサイト・SNS30

589号（2023年7月発行）OKINAWA CITY NEWS

沖縄市 メルマガ

　沖縄市・宜野湾市・北谷町で組織する倉浜衛生施設組合で
は、ごみの減量、再資源化、再利用を推進することを目的に、
くらはま「リユース市」を開催します。
　リユース市は再利用（リユース）家具が当たる抽選会や重
機の展示、ごみ処理施設や重機の見学などがあります。 

▲詳しくはこちら

募 沖縄市公の施設の
指定管理者募集
沖縄市公の施設の
指定管理者募集

　指定管理者制度とは、民間事業者等に公の施設の管理を
委ね、民間能力を活用することで、多様化する市民ニーズに
効果的・効率的に対応し、市民サービスの向上や経費の削
減等を図るものです。
応募要項の配布
　 施設所管課の窓口にて配布します（市公式ホームページ
からダウンロード可）。
※スケジュール等が確定次第、市公式ホームページへ掲載
します。
指定管理者募集予定施設一覧

施　設　名

沖縄市民小劇場あしびなー

沖縄市産業交流センター

沖縄市泡瀬パヤオ交流広場

沖縄市立総合運動場体育施設

コザ運動公園

沖縄市母子生活支援施設レインボーハイツ

施設所管課（連絡先）

文化芸能課（内線3554）

農林水産課（内線3231）

観光スポーツ振興課（内線3296）

こども家庭課（内線3195）

公園みどり課（内線2659）

※上記記載内容については変更となる場合がございます。
　詳しくは、施設所管課へご確認ください

美らまちづくりネットワーク ☎098-800-1949問

●8/11（金）書道体験、8/12（土）茶道体験、8/13（日）華道体験
（開場：午後１時/開演：午後1時30分）場所：沖縄市民会館 中ホール

●8/19（土）箏・三味線体験、8/20（日）和太鼓体験
（開場：午後１時/開演：午後２時）場所：沖縄市民小劇場あしびなー

催 沖縄市伝統文化体験
フェスティバル 
沖縄市伝統文化体験
フェスティバル 

　日本の伝統文化、書道、茶道、華道、箏と三味線、和太鼓の
体験を５日間に渡って無料で開催。

美らまちづくりネットワーク ☎098-800-1949問

日　　時　8月13日（日）　開場：午後3時30分　開演：午後4時 
場　　所　沖縄市民小劇場あしびなー 
料　　金　大人 3,000円　高校生以下 1,500円

催 ゆたかゆたかコンサート ゆたかゆたかコンサート 
　沖縄を代表するフォークシンガー、海勢頭豊、佐渡山豊に
よるフォークソング平和コンサートを開催します。

倉浜衛生施設組合 総務課 ☎098-937-9942問

日　　時　８月６日（日）午前9時～午後4時
場　　所　倉浜衛生施設組合敷地内（沖縄市字池原3394） 
対　　象　沖縄市・宜野湾市・北谷町在住の方
 で、当選した品を持ち帰りいただけ
 る方（営利目的を除く）  

催 くらはまリユース市 くらはまリユース市 

公園みどり課（内線2658）問

日　　時　８月６日(日)午前10時～午後4時
場　　所　倉敷ダム 
内　　容　倉敷ダム資料館見学・ダム探索ツアー(湖にくらす
 生き物を探そう)・手作り木工・クラフト締め太鼓
 ・多肉寄せ植え教室　など 　※ 一部有料

催 倉敷ダムまつり 倉敷ダムまつり 
　沖縄県「森と湖に親しむ旬間」関連イベント 

≪シャトルバスあり≫ 
※会場内は駐車場がないため、車は下記の臨時駐車場に
お停め下さい。 
①倉浜衛生施設組合⇔倉敷ダム 
②沖縄職業能力大学校⇔倉敷ダム 
※悪天候により中止する場合は、市公式ホームページに
掲載します。 

一
括
指
定

一
括
指
定

※悪天候により中止する場合は、市公式ホーム
ページにてお知らせします。

料　　金　無料
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FIBA バスケットボールワールドカップ 2023

開催記念 1 か月前イベント
FIBA バスケットボールワールドカップ 2023

開催記念 1 か月前イベント in 沖縄アリーナin 沖縄アリーナ

いよいよ、開幕まであと 1 か月！
世界大会の雰囲気が味わえる、誰もが楽しめる記念イベントを開催！

主催：沖縄市　協力：日本バスケットボール協会
会場：沖縄アリーナ
日程：2023 年 7月 29 日（土）12：00 ～ 21：00（予定）・7月 30 日（日）10：00 ～ 20：00（予定）
内容：・バスケット体験アクティビティ　・異文化交流コンテンツ（来沖国 PRブース出展等）
　　　・ライブイベント　・ダンスパフォーマンスショー　・飲食ブース　・屋外イベント等

沖縄を代表するアーティストライブ、ダンスショーやバスケ体験、出場国情報等、盛りだくさん！　

TEL：080‒4076‒2328　受付時間：午前10時～午後5時（平日）

お問い合わせ／沖縄市役所 企画部 プロジェクト推進室　TEL:098-939-1212（内線2440）

沖縄県
総合運動公園

潮乃森
（東部海浜
　開発地区）


