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WEBサイト・SNS 沖縄市 メルマガ

水まわりのトラブルは

小さな事からでも

まずはご相談ください。

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」の対象と思われる世帯の世帯主あてに、確認書（また

は申請書）をお送りしています。

お問い合わせ／沖縄市非課税世帯給付金担当

TEL.098ｰ923ｰ0206（平日・午前8時30分～午後5時15分）
※電話番号のお掛け間違いにご注意ください！

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」（1 世帯 5 万円）

支給対象となる世帯

申請はお済みですか？

給付金の支給手続き　申請書等に必要事項を記入して、提出書類を添付のうえ郵送してください。

［申請書等は、市役所担当窓口等で配布しているほか、市公式ホームページからダウンロードできます。］

ご不明な点は、沖縄市非課税世帯給付金担当までお問い合わせください。

「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」は、住民税均等割非課税世帯や予期せず令和４年１月以降に

家計が急変（減少）した世帯を支援する新たな給付金です。給付金を受給するためには、手続きが必要です。

申請期限は、１月３１日（火） （当日消印有効）です。お早目の申請をお願いいたします。

必ず開封して、中の書類を確認し、

必要事項を記入のうえ、同封している

返信用封筒（切手不要）で返送して下さい。

この封筒が届いて

いませんか？

世帯全員の令和４年度「住民税均等割が非課税」の世帯

※令和４年９月30日時点で、沖縄市に住民登録がある世帯で、

住民税課税者の扶養親族のみで構成されていない世帯

送付された確認書の確認欄（または申請書の誓約・同意事項欄）に該当する場合に限り、給付金の支給対象となります

ので、ご了承ください。

住民税均等割非課税世帯

予期せず、令和４年１月～12月の収入が減少し世帯の全員が、

住民税均等割非課税相当の収入となった世帯

※申請日時点で沖縄市に住民登録がある世帯で、住民税課税者の扶養親族

   のみで構成されていない世帯

家計急変世帯

住民税非課

税相当とは

世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和4年１月から12月までの任意の１か月の収入×12倍）が、

住民税均等割非課税水準以下であることを指します。
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対　　象　沖縄市上下水道局と契約している全世帯（官公署除く）

対象期間　令和4年12月分～令和5年2月分の水道料金の基本料金

請  求 額　対象月の水道料金から基本料金を差し引いた額

※下水道使用料は、通常通りの請求となります。

対　　象　実施した時点及び申請時に

 　・市内の式場や事業所で実施した挙式等

 　・どちらか一方が沖縄市内に在住しているカップル

対象期間　令和4年4月1日～令和5年2月28日に結婚式等を実施

申込期限　2月28日（火）　

申込方法　窓口・郵送

申請期限が迫っています！

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金を受給されていない方へ子

お問い合わせ／こども家庭課（内線3192・3194）

■申請により受給できる場合があります

◉ひとり親の子育て世帯

申請期限　令和5年2月28日(火) 

≪申請が必要な世帯≫

「令和4年度低所得の子育て世帯生活支援特別給付金」について、給付がまだの方は申請により受給できる場合があります。

対象の方はお早めにご申請ください。＊申請が不要な方には、すでに給付しております。

■共同住宅をお持ちの契約者様へ

連合制度適用の共同住宅の入居者に対し、水道料金の基本料金を３か月間免除していいただきますようご協力をお願いいたします。

≪水道料金が安くなる場合があります≫

上下水道局のメーター１個で複数世帯に給水している共同住宅の場合、連合申請を行いますと水道料金が安くなる場合があります。

詳しくはお問い合わせください。

・公的年金などを受給していることで、令和４年４月分の児童扶養手当を受給していない方

・コロナの影響で家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水準と

  なっている方

詳しくはお問い合わせください。

◉ひとり親以外の子育て世帯

・高校生のみの児童を養育している令和４年度非課税の方

・令和４年４月分の児童手当を受給している公務員で住民税が非課税の方

・コロナの影響で家計が急変し、直近の収入が住民税の非課税相当まで減少した方

手続きは不要です

水道料金『基本料金免除』暮

お問い合わせ／沖縄市上下水道局　料金課　TEL.098-937-3637

お問い合わせ（申込）／商工振興課（内線3225）

長引くコロナ禍と原油価格・物価高騰の影響に伴う市民の暮らしを守る支援策の一環として実施します。

フォトウェディングもOK！

ウエディング等支援事業補助金暮

対象期間中に挙式や結納などを行ったカップルに補助金を支

給します。これから検討されるカップルも、期間中であれば対

象です。

対 象 者　市内在住の６５歳以上の方

接種回数　１回　　実施期限　2月28日（火）迄

実施場所　指定医療機関（※）

※対象者に郵送済の『インフルエンザ予防接種のお知らせ』

で、市内の指定医療機関を掲載しています。市外やその他の

指定医療機関については市ホームページをご覧ください。

お問い合わせ／

こども相談・健康課 予防係（内線2232・2233）

高齢者インフルエンザ
予防接種

健

インフルエンザ予防接種を全額公費負担（無料）で

受けることができます。希望される方は、お早めに

医療機関にて接種をお願いします。

申請用紙はこちらから

対象月

令和 4年 12月分

令和 5年　1月分

令和 5年　2月分

請求・支払

令和 5年 1月請求・支払

令和 5年 2月請求・支払

令和 5年 3月請求・支払
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健康診断の受診はお済みでしょうか？あなた自身のためにも大切な人のためにも、ぜひ、受診してください

ご予約お待ちしています♪

市民集団健診健

新型コロナウイルスワクチン接種がまだお済みでない方へ健

お問い合わせ（予約）／市民健康課（内線2245・2246）

■接種期間

ワクチンの接種が受けられる期間は、令和5年3月31日までとなっています。
ワクチン接種をご希望の方はお早めの接種をご検討ください。

■接種回数

オミクロン株対応ワクチンの接種回数：1人1回 (令和4年11月30日時点情報)

お問い合わせ／沖縄市新型コロナウイルスワクチン接種予約・相談コールセンター

沖縄市役所 地下1階 売店となりTEL.098-923-2401(午前8時30分～午後5時)※日・祝日を除く

1 月 14 日（土）

1 月 15 日（日）

1 月 25 日（水）

2 月 2 日（木）

2 月 15 日（水）

2 月 16 日（木）

午前 8 時～ 10 時 30 分

午前 8 時～ 10 時 30 分　・午後 1 時～ 2 時

午前 8 時～ 10 時 30 分

午前 8 時～ 10 時 30 分

午前 8 時～ 10 時 30 分

午前 8 時～ 10 時 30 分

沖縄市役所

沖縄市役所

沖縄市保健相談センター

沖縄市保健相談センター

沖縄市体育館

沖縄市体育館

集団健診日程 受付時間 場　所

市内医療機関

について市公

式ホームペー

ジで公開中

日本国内にお住いの20歳以上60歳未満の方は、国民年金への加入が法律で義務付けられています。

老後だけではなく将来の大きな支えになる！

20歳になったら国民年金暮

お問い合わせ／

コザ年金事務所　TEL.098-933-2267　市民課　国民年金担当（内線2133・2134）

■国民年金加入について

≪大切に保管してください≫

20歳になった方には、日本年金機構から「基礎年金番号通知書」「国民年金加入のお知らせ」「国民年金保険料納付書」

「国民年金の加入と保険料のご案内（パンフレット）」等が届きます（厚生年金保険に加入している方を除く）。

■「老後のため」だけではなく、将来の大きな支えになります

国民年金は、65歳になったら受け取ることができる「老齢基礎年金」のほか、若くても万が一の時には「障害基礎年金」や

「遺族基礎年金」が受け取れます。

【注意】保険料収め忘れがあると、これらの年金を受け取ることができない場合があります。

■経済的に保険料の納付が難しいときは

「免除・納付猶予制度」や「学生納付特例制度」が

あります。

詳しくは、市民課 国民年金担当へご相談ください。

「基礎年金番号通知書」は、加入する年金制度の変更手続き（国民年金⇔厚生年金）や、年金の請求手続きなど一生を通

して使用しますので、大切に保管して下さい。

≪20歳時点で配偶者の扶養となっている方≫

厚生年金保険・共済組合等に加入している方の扶養となっている方は、配偶者の勤務先に連絡し、国民年金第3号被保険

者の手続きをしてください。　

国民年金制度の説明動画

・制度の内容やメリット

・保険料の納付方法

・免除手続き　など分かりやすく

ご案内しています。ぜひ、ご覧ください。
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ネットや市役所ブースをご利用ください

マイナポイント申込手続き暮

お問い合わせ／
マイナポイント申込支援ブース（内線4500）

　マイナポイントは公式ホームページから申込できます。

QRコードまたはURLからご確認ください。

開 設 時 間

場 所

必要書類等

午前8時30分～午後5時15分（平日）

市役所 1階 待合ホール

マイナンバーカード、暗証番号（数字４桁）、

通帳（本人名義）、保険証（本人名義）、キャッ

シュレス決済（本人名義　※15歳未満は保

護者名義可）

　
マイナポイント公式ホームページ

https://mynumbercard.point.soumu.go.jp/

発行場所 介護保険課 認定係　お問い合わせ／介護保険課（内線3167）

　沖縄市で要介護認定を受けている寝たきりの方に対し、確定申告に使用する「おむつ代の医療費控除事項証明書」

を発行できる場合があります。

対 象 者

おむつ代の医療費控除を申請するのが２年目以降の方で、おむつを使用したその年に作成された主治医意見書で

・「寝たきり度Ｂ１～Ｃ２」

・「尿失禁の発生可能性あり」 の２点が確認できる方

※要介護認定の有効期間が13ヵ月以上の場合は、前年または前々年に作成された主治医意見書を参照することも可能です。

注　　  意

初めて申請する方は、医師が発行する「おむつ使用証明書」が必要となります。かかりつけ医にご相談ください。

おむつ代の医療費控除に必要な証明書 暮

お問い合わせ／沖縄県環境部 環境保全課
TEL.098-866-2236

　「PM2.5」は、大気中に浮遊する非常に小さな粒子のこ

とです。

　例年、冬季から春季にかけて濃度が上昇する傾向がみ

られます。濃度が一時的に高くなった場合でも、直ちに健

康への重大な影響があるというわけではありません。

　しかし、子どもや高齢者、呼吸器系等に持病のある方等

はのどが痛くなるなどの症状がみられる場合もあります。

　外が白くぼやけている（煙霧等）場合、マスクの着用や

外出を控えるなどの予防策をおとりください。

PM2.5にご注意ください暮

マイナンバーカード
平日夜間・休日交付暮

■申込支援ブース

　ご自身での手続きが困難な方のために、市役所１階に申

込支援ブースを設置しております。ぜひ、ご利用ください。

申込はお早めに

　マイナンバーカード申請者の増加に伴い、申込支援

ブースでの待ち時間が長くなっております。

　期限直前となる２月は更に混みあうことが予想されま

すので、早めの来庁をお願いいたします。

日　時  

〔夜間交付〕1月11日（水）・18日（水）・25日（水）
　　　　　 午後5時15分～7時30分

〔休日交付〕1月7日（土）・8日（日）・28日（土）
　　　　　 午前9時～11時30分

場　所    市役所1階 市民課

お問い合わせ／市民課（内線3128）
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講 師

日 時

対 象

定 員

申 込 期 限

申 込 方 法

堤 勇人 氏（医療法人 卯の会 新垣病院医師）

1月24日（火）午後3時～4時

市内在住・在勤の方

100人

1月17日（火）

QRコードから申込

お問い合わせ／資産税課 内線（2252・2253）

令和５年度 償却資産の申告暮
　令和５年1月1日（賦課期日）時点で、沖縄市内に事業の用に供することができる償却資産（土地及び家屋以外の資

産）を所有している個人又は法人は申告が必要です。事業種目についても必ず記入してください。

　また、事業用として設置した太陽光発電設備も償却資産の対象となり、申告が必要です。

※他市町村に所在する償却資産については、資産の所在地での申告となります。

※控えが必要な方は、各自で申告書及び種類別明細書のコピーを取った後で提出してください。

申 告 期 間

申 告 場 所

１月４日（水）～３１日（火）土日・祝日を除く　午前8時30分～午後5時15分 ※期限遵守

資産税課

▲申込はコチラ

お問い合わせ／市民生活課（内線2212）

　総務大臣から委嘱された行政相談委員が相談に応じ

ます。国等の仕事（行政）についてのご意見・ご要望等を

お気軽にご相談ください。

行政相談暮

日 時

場 所

対 象 者

相 談 料

1月18日（水）午後2時～ 4時

越来自治会（越来2-18-1） ※駐車場あり

市内在住の方

無料（予約不要）

・令和4年1月2日～令和５年1月1日までに増加（取得）及び減少（廃棄・移転等）した資産

・令和4年1月1日以前に取得し、現在も所有している資産

１．次の場合は、資産税課へ各種申告書の提出をお願いします

２．次に係る諸証明交付を代理人が申請する場合は、委任状が必要となります

・所得（市県民税関係証明）：住民票が別世帯の方は委任状が必要です。

・資産（資産税関係）：名義人本人からの委任状が必要です。

お問い合わせ／
医療法人 卯の会 新垣病院 認知症デイケア
TEL.098－933－2756

申告していただく償却資産

＜その他申告等＞

現在、所有している家屋を取り壊した場合

新築、増築された建物を登記していない場合

建物の用途を変更した場合

未登記家屋の売買、相続、贈与があった場合

固定資産の所有者が亡くなっており、相続手続きが完了していない場合

市外にお住まいの方で、納税管理等が困難な場合

滅失申告書

家屋申告書

家屋申告書

所有者変更願

相続代表者指定届

納税管理人指定届

申告していただく内容 必要となる申告書

認知症を正しく知るチャンス！

オンライン認知症カフェ募
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お問い合わせ／沖縄税務署　TEL.098-938-0031

お問い合わせ／介護保険課（内線2085・3145）

発送対象 令和4年度の介護保険料の所得段階が第4段階から第13段階までの方（令和4年度市県民税が課税され

ている方）

必要書類 申請者の身分証明書（運転免許証・健康保険証等）

・本人や親族以外の方からの申請は、委任状が必要です。

・申請書は、窓口配布のほか、市公式ホームページに掲載しています。

既に障害者手帳（身体・精神）や療育手帳の交付を受けている方

※手帳を提示することで障害者控除が受けられるため、申請不要です。

障害者控除に伴う認定書を交付します暮

●認定書の発送に関して

●窓口申請に関して

●交付申請が不要な方

国税庁ホームページから確定申告ができます！

スマホやパソコンで申告可能です。ぜひ、ご利用ください。

確定申告特集

国税庁HP

Q＆A
タックスアンサー

AIに質問
（チャットボット「ふたば」）

所得税法や地方税法では、障害者手帳（身体・精神）や療育手帳などの交付を受けていない方でも「これに準ず

る者」として認定を受けた場合には「障害者控除」として所得税・住民税の所得控除を受けることができます。

　令和5年度の確定申告等で税の所得控除が受けられる「障害者控除対象者認定書」を交付します。

対 象 者 満65歳以上で、身体の障害または認知症の状態が一定の基準に該当すると認定された方

窓口の混雑を避けるため、対象となる方には「障害者控除対象者認定書」を１月下旬に発送いたします。

発送対象者以外の方で、確定申告等の際に必要な方は、1月4日以降に介護保険課で申請手続きをしてください。

所得税の確定申告に関する情報が掲載されていますので、
ぜひ、ご活用ください。

■タックスアンサー等もご活用ください

こんな方におススメ

●医療費控除やふるさと納税に伴い確定申告しようと
考えている

●確定申告前にちょっと聞きたいことがある（Q&Aや
AIに質問）
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　地域の支え合いの大切さへの理解が深まる発表会で

す。地域の繋がりの中で何気なく行われている支え合い

を「暮らしの中の支え合いお宝」として認定し、市長より

個人・団体を表彰します。

　ウクライナ出身の方が、現地の実情やウクライナに在

住している家族の状況などをお伝えします。皆で、平和

や反戦について考えましょう。

　胡屋・中央地区（KOZA）にてバスターミナル整備の検

討を進めています。KOZAらしく訪れたくなるこれから

のまち、多様な移動手段で回遊できる未来を見据えた

まちを、みんなでイメージしてみませんか。

お問い合わせ（申込）／介護保険課（内線3090）

お問い合わせ（申込）／介護保険課

（内線3187・3095）FAX.098-939-7819

講 師

日 時

場 所

対 象

定 員

申込期間

申込方法

池田 昌弘 氏
（全国コミュニティライフサポートセンター理事長）

1月26日（木）午後２時～４時

沖縄市民小劇場あしびなー

市内在住・在勤の方

先着200人

１月20日（金）午後5時まで

メールまたは電話
メール記載事項：件名「沖縄市暮らしの中のお
宝発表会申込」
本文 ①氏名（ふりがな） ②連絡先 ③団体で
参加の場合は団体名

講 師

日 時

場 所

対 象

定 員

申込方法

申込締切

石川 和德 氏（沖縄県社会福祉士会 会長）

1月24日（火）午後2時～午後4時

沖縄市産業交流センター（泡瀬1-11-25）

一般市民、民生委員児童委員、市内高齢者関
連施設の職員等

100人（定員に達し次第締切）

電話・FAX

1月17日（火）

〝地域の支え合い″こそ宝です！

『沖縄市暮らしの中のお宝』発表会募
沖縄市高齢者虐待防止講演会

「守ろう、気にかけよう！
その行動が虐待を防止する」

募

お問い合わせ／都市交通担当（内線2520）
お問い合わせ（申込）／
平和・男女共同課（内線２２１６）

講 師

基調講演

日 時

場 所

定 員

申込締切

申込方法

申 込 先

岡崎 正信 氏（株式会社 オガール代表取締役）

人と地域の魅力をつなぐ“Local Hub”のつ
くり方（盛岡バスセンターの事例から）

1月24日（火）午後7時～9時

沖縄市民会館 中ホール

100人（先着順・要事前申込）

1月23日（月）午後5時

QRコードまたは電話

株式会社URリンケージ沖縄事務所
（担当：上里、齋藤） TEL.098-860-9677

講 師

通 訳

日 時

場 所

定 員

申込期間

アラ・コバルチューク氏（ウクライナ出身・沖縄
市在住）

比嘉 啓勝 氏

２月４日（土）午前１０時～１２時

市役所 地下2階 大ホール

２０人（事前申込の方を優先）

１月１０日（火）～２４日（火） ※土日を除く

KOZAのこれからを
イメージしてみませんか。

バスターミナル×KOZA講演会募

ウクライナの
現状についての講話募

◀E-mailアドレスQRコード

■令和４年度市民平和講座

　白梅学徒隊をテーマにした絵本を題材に、絵本の製作

過程や想い、戦争体験の継承活動などを講話するほか、

ワークショップを実施します。

講 師

日 時

開催方法

定 員

申込期間

磯崎 主佳 氏（絵本作家・沖縄県在住）

２月１８日（土）午後１時～3時

オンライン（Zoom）

２０人（先着順）

１月１６日（月）～２月３日（金）※土日を除く

対 象

申込方法

申 込 先

どなたでも（市内外問わず）

メール

E-mail：a32heiwa@city.okinawa.lg.jp

オンライン開催！

平和絵本の選び方・
読み聞かせの方法

募

■令和４年度市民平和講座 豊中市・

　沖縄市兄弟都市交流事業

≪各共通≫

▲申込はこちら
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～花の見ごろの季節です～
サクラ花見と食べられる野草の自然観察会募

お問い合わせ（申込）／
沖縄市男女共同参画センター TEL.098-894-6175
E-mail a32sankaku@city.okinawa.lg.jp

『ちぇぶら体操』付き！
女性ホルモンと体のトリセツ講座募

講　　師 田村 佳代 氏（NPO法人ちぇぶら事務局長）

日　　時 1月18日（水） 午後2時～3時30分

開催方法 オンライン（Zoom）

定　　員 30人（事前申込先着順）

メールの件名を「1月18日講座申し込み」

園内を散策しながら、植栽されているヒカンザクラを観

賞、沖縄のサクラについて解説するほか、食べられる野

草などの観察・解説も行います

対　　象 一般成人

定　　員 10人（定員に達し次第締切）

受 講 料  1,000円

申込方法 電話講　　師 比嘉 正一 氏（中城公園・学芸員）

日　　時 2月4日(土) 午前9時30分～11時

場　　所 コザ運動公園内
お問い合わせ（申込）／
コザ運動公園総合受付　TEL.098-932-0777

　女性ホルモンの変化とカラダの悩みを知り、体操で

自らの体調管理の方法を学ぶ講座です。

じぶんファーストな
生き方講座〔2回講座〕募

講　　師 安里 真由美　氏

 （国家資格キャリアコンサルタント／産業カ

ウンセラー）

日　　時 1月20日（金）・27日（金）

 午後6時～7時30分

 ※1回のみの参加も可能です

定　　員 15人（事前申込先着順）

場　　所 沖縄市男女共同参画センター 3階 会議室

≪各講座共通≫

対　　象 市内在住・在勤・在学の方

受 講 料 無料

申込方法 電話またはメール  

 メール記載事項

 件名：「〇月〇日講座申込」

 本文：①かな氏名（ニックネーム可）　

  ②1日参加・両日参加のどちらか

   ③市内在住・在勤・在学のどちらか

   ④年代

  ⑤どこでこの講座を知ったか

   ⑥あれば、気になることや質問など

　「本当の自分らしさ」「大切にしたいこと」を見つけ、

これからの自分の働き方や生き方を見つける小さな

一歩を踏み出してみませんか？

お問い合わせ（申込）／
総合型スポーツクラブサンビスカス沖縄
TEL098-989-4695

シニア（高齢者）向け　
免疫力アップ健康体操教室募

日　　時 1月12日（木）・19日（木） 午後2時～3時

場　　所 コザ運動公園多目的運動場

対　　象 60歳以上の男女

　適度な運動を行いながら、免疫力を高める健康体

操教室です。免疫力を高めることでコロナや風邪、イ

ンフルエンザ予防にも繋がります

バレーボール交流会募

日　　時 1月23日（月）午後7時～8時30時

場　　所 沖縄市体育館

対　　象 18歳以上の男女

　初心者の方も、久しぶりの方も楽しめるバレーボー

ル交流会です。バレーボールを通して、運動不足やスト

レス解をしませんか？

定　　員  20人（先着順）

参 加 費   保険料100円

持 ち 物   室内シューズ、飲み物

申込期間   それぞれの開催日の前日まで

申込方法   電話またはLINE

≪各講座共通≫

,

▲LINEはコチラ

双子・三つ子のパパママ集まれ～

多胎児交流会募

お問い合せ(申込)／沖縄助産師会
母子未来センター　TEL.098-938-1103 

日　　時 １月２８日（土）午前10時～12時

場　　所 母子未来センター

定　　員 親子5組程度

申込期限 1月16日（月）～27日（金）
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カローリングってどんなゲーム？

・1チーム4人
・ローラーを直径90ｃｍのポイント
 ゾーンに向けて投球
・相手チームと交互に投球（＊）、
 ぶつけあって得点を競う
＊投げるゲームではなく、ローラーを軽く押すだけ
で滑るように転がるので、子どもから高齢者まで幅
広い方々が楽しめる。

お問い合わせ（申込）／
沖縄市消防本部 警防課　TEL.098-929-0900

AEDの取扱い・心肺蘇生などを
学ぼう！募

■普通救命講習Ⅰ

 成人に対する心肺蘇生、AEDの取扱い、止血法など

①日　時 1月12日～26日の毎週木曜日

　　　　 ＊いずれか1日を選択

　　　　 午後2時～5時

定　　員 10人

②日　時 1月28日（土）

 午前9時～12時

定　　員 7人

■普通救命講習Ⅲ

 乳幼児・小児に対する心肺蘇生、AEDの取扱い、止血、

異物除去など

日　　時 1月17日（火）・31日（火）　午後2時～5時

　　　 ＊いずれか1日を選択

定　　員 10人

 ※上級救命講習（開催未定）

■ｅ-ラーニング実技講習Ⅰ

 心肺蘇生（主に成人を対象）実技、AED取扱い、異物除

去、止血など

対　　象 ｅ‐ラーニングWeb講習を受講された方で

普通救命講習Ⅰの内容を学びたい方

日　　時 1月10日（火）　午後2時～4時

定　　員 10人

■ｅ-ラーニング実技講習Ⅲ

 心肺蘇生（主に小児・乳児・新生児を対象）実技、ＡＥＤ

取扱い、異物除去、止血など

対　　象 ｅ‐ラーニングweb講習を受講された方で普

通救命講習Ⅲの内容を学びたい方

日　　時 1月24日（火）　午後2時～4時

定　　員 7人

≪各講座共通≫

受 講 料  無料

お問い合わせ（申込）／
観光スポーツ振興課（内線3295）

運動が苦手なあなたも楽しめる♪

カローリング大会募

日　　時 2月19日（日）
 午前10時受付開始

場　　所 沖縄市立島袋小学校　体育館

対　　象 市内在住・在勤の方

 （保護者同伴で子どもの参加も可能）

定　　員 48人（先着順・4人1組で1チーム）

参 加 料 無料

申込期間  1月10日（火）～2月9日（木）

申込方法  電話

　「カーリング」を床でおこなう「カローリング」の大

会です。ローラーをすべらせるだけなので、どなたでも

楽しめる競技です。

4 ㎞を走るよ！
KOZA マラソン募

日　　時 2月12日（日） 午前9時スタート
場　　所 コザ運動公園内
参 加 料 高校生以上1,500円、小・中学生500円、
 未就学児無料
定　　員 300人
申込期限 定員に達し次第締切

申込方法   コザ運動公園ホームページ
 またはQRコードより

　コザ運動公園内の野球場・陸上競技場など施設内に
もコースを設けた、『4.2195km』のミニマラソンです。
　運動を始めてみたい方、場所を変えて新鮮な気持ちで
ランニングしたい方、お友達やお子さんと一緒に走って
みたい方など大歓迎！

お問い合わせ（申込）／
コザ運動公園総合受付　TEL.098-932-0777

▲公式

ホームページ
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ポリテクセンター 沖 縄

2023年4月開講  公共職業訓練受講者募集中2023年4月開講  公共職業訓練受講者募集中

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構沖縄支部

募集締切／2月8日（水）　訓練期間／2023年4月5日（水）～2023年9月27日（水）募集締切／2月8日（水）　訓練期間／2023年4月5日（水）～2023年9月27日（水）
●溶接ものづくり科　●運輸機械サービス科　　●建築施工技術科（企業実習付き）

●ビル管理技術科　　●組込みシステムエンジニア科　●電気設備技術科

〒904-0105
北谷町字吉原728番地の6

※但し、テキスト代、各
　種検定料などについ
　ては各自でご負担く
　ださい。

詳しくはWebで

098-936-9222
お申し込み・お問い合せ

検索ポリテクセンター沖縄

受講
無料

中止になる場合もあります。事前にHPでご確認ください。https://www3.jeed.go.jp/okinawa/poly/

85.5%
就職率

※令和3年度

実績

電話予約を
お願いします

施設見学会13時から実施予定／1/6（金）・12（木）・19（木）・26（木）・2/2（木）●
※新科

住空間デザイン科住空間デザイン科

対　　象 全ての求職者

 ※55歳以上および障がい者、学生を含む

日　　時 1月24日（火）午後1時～5時

場　　所 沖縄コンベンションセンター

 会議棟（A1・A2・A3）

主　　催 沖縄県商工労働部 雇用政策課

全ての求職者が対象！

地域巡回マッチングプログラム事業
合同就職説明会＆面接会

催

お問い合わせ／
マッチングプログラム事務局（株式会社 琉球新報開発内）

TEL.098-865-5262

お問い合わせ（申込）／沖縄市立中央公民館　TEL.098-894-6129　FAX.098-939-0035
E-mail/tykoum@city.okinawa.lg.jp　※エレベーター改修工事中（～2月末予定）

ハーモニカサークル初級体験講座募

講　　師 今泉 喜介 氏　（ハーモニカサークル「ゆい

まーるの会」講師）

日　　時 2月27日（月）・3月6日（月）・13日（月）

 午後2時～4時

場　　所 沖縄市立中央公民館　会議室

対　　象 沖縄市在住または在勤の１８歳以上

定　　員 15人（申込多数の場合は抽選）

受 講 料 無料

持 ち 物 ハーモニカC

申込方法 電話・FAX・メール

申込期間 2月13日（月）

記載事項 件名「ハーモニカ講座」・氏名

 ・住所・連絡先・年代

ハーモニカについて、楽譜の読み方や曲を練習する3回講座です。

▲申込フォーム

学芸員と語る沖縄市
『モノで語る先史時代』募

お問い合せ(申込)／
沖縄市立郷土博物館　TEL.098-932-6882

語 り 手 縄田雅重（沖縄市立郷土博物館 学芸員）

日　　時 1月15日（日）午後2時～4時

場　　所 沖縄市立郷土博物館

定　　員 10人（先着順）

　大昔の石器や土器に触ってみよう！本物を手に取り

観察しながら、2000年以上前の人の生活について一

緒に考えます。

簡単レシピを一緒に作ろう！
ひとり暮らし料理教室

募

お問い合せ(申込)／市民健康課（内線2242）

講　　師 市民健康課　管理栄養士

日　　程 2月4日（土）レンジで牛どん、具だくさんみそ

汁 ほか

 2月25日（土）ロールパンのたまごサンド・ミ

ネストローネ ほか　＊両日受講可

時　　間 午前10時～12時

場　　所 沖縄市福祉文化プラザ

対　　象 市内在住で進学・就学を予定している方

定　　員 16人（定員に達し次第締切）

申込方法 電話
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沖縄市の｢今｣がわかる
WEB サイト・SNS 沖縄市 メルマガ
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お
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ら
せ

｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）

月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日

午後 2時50分～3時

広 報 お き な わ 1 月 号 に 掲 載 の 内 容 は 、新 型

コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 予 防 や 荒 天 な ど の た

め 、日 程 変 更・中 止 に な る 場 合 が あります 。

広 報 お きな わ の 取 材 時 に は 、マ スク 着 用 等 の

感 染 防 止 対 策 を 行って おり、写 真 撮 影 の 際 の

短 時 間 に 限りマスクを外して おります 。

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）

月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日

午前 9時～9時10分

ラ
ジ
オ
広
報

防災行政無線が聞き取れなかった場合は、

電 話（フリー ダイヤル ）で 確 認 することが

できます。ぜひ、ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／
防災課（内線2047・2349）
お問い合わせ／
防災課（内線2047・2349）

防
災
行
政
無
線

日　　時 1月6日（金）開宴 午後6時

会　　場 沖縄市体育館

会　　費 2,000円

※ご来場の際は公共交通機関等をご利用ください

令和5年　沖縄市新年祝賀会催

お問い合わせ／
沖縄市新年祝賀会実行委員会事務局

（秘書広報課内） （内線2410）

　新年を祝い、沖縄市の繁栄を祈念するため、新年祝賀

会を開催します。

　本祝賀会では、令和 4 年叙勲等受章者の皆さまをご紹

介し、その功績を称えます。

■叙勲等受章者（敬称略）

令和4年 春の叙勲・褒章受章者

・瑞宝単光章　山城　克也

・藍綬褒章　  與那嶺　春子

令和4年 秋の叙勲・褒章受章者

・旭日双光章　久場　良明

・旭日単光章　城間　洋子

・瑞宝小綬章　年本　年三

・緑綬褒章　　町田　初子

令和4年 第38回危険業務従事者叙勲受章者

・瑞宝双光章　東太田　功

令和4年 第39回危険業務従事者叙勲受章者

・瑞宝双光章　仲宗根　正秀

・瑞宝単光章　上地　康清、仲嶺　精祐、

　　　　　 比屋根　光一

令和４年 高齢者叙勲受章者

・瑞宝双光章　伊野波　盛雄、高良　薫

・瑞宝小授章　仲宗根　忠八
日　　時 1月30日（月）～2月2日（木）

 午前8時30分～午後5時15分

場　　所 市役所 1階　展示コーナー

道路インフラの現状をご紹介！

「道路施設の老朽化対策」パネル展催

お問い合わせ／道路課（内線2619）

　1972 年の本土復帰後に集中的に整備された道路施設

は、急速に高齢化が進むことが確実で、老朽化対策は喫

緊の課題となっています。

　道路施設は、国民の共有資産であり、少しでも長く使

えるように、きめ細かい点検と修繕を行って次世代へ引

き継いでいくことが必要です。

日　　時 1月29日（日）午後1時～4時

場　　所 イオンモール沖縄ライカム1階

 グランドスクエア（屋内）

 アライバルゲート前（屋外）

知っていますか？
みんなの街の消防団催

お問い合わせ／
消防本部 消防総務課　TEL.098-929-1192

　消防団への加入促進を目的として、中部地区の 6 消防
団が開催します。
　ステージイベントや消防車展示、消火器体験などがあ
り、消防団や防災救急について楽しみながら学べるイベ
ントです。ぜひ、ご来場ください。

日　　時 1月15日（日）午前10時～午後1時

場　　所 沖縄市体育館

令和５年 沖縄市消防出初式催

お問い合わせ／
消防本部 消防総務課　TEL.098-929-1192

　式典と展示訓練、ミニ消防車への乗車体験などを行い

ます。


