
【今月の市民】　人口 142,715人　男性 69,285人　女性 73,430人　世帯数  65,730世帯  （令和4年9月1日現在） 
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おきなわ市の話題やできごとをおとどけします！

おきなわ市トピックス

NEWS TOPIC
　来年の8月25日に開幕する「FIBAバスケットボールワールドカップ2023」の

1年前イベントがコザ・ミュージックタウン1階音楽広場にて開催されました。

　イベントでは、共同開催国のインドネシア舞踊や園田こども会によるエイサー

も披露され、会場内ではスキルズチャレンジとして小学生から一般までドリブル

やシュートを競い、部門ごとの上位3人には、8月30日に沖縄アリーナで行われ

た「FIBAバスケットボールワールドカップ2023アジア地区予選WINDOW4」

のチケットが贈られました。ワールドカップ紹介ブースでは、トロフィーやパネル

展示などのほか、ＦＩＢＡバスケットボールワールドカップ２０２３公式マスコットとの

記念撮影も行われ、約350人の入場者で賑わいました。

　高校生フラダンサー全国大会「第2回ハイスクールフラコ

ンペティション2022」団体の部で、市を拠点に活動する「ア

ロハイサイ オキナワ」が準優勝したことを桑江市長へ報告し

ました。

　メンバーは仲宗根優希さん（コザ高等学校3年）、伊佐玲

花さん（前原高等学校3年）、石川架恋さん（北中城高等学校

3年）、石川星さん（球陽高等学校2年）。指導者でKailua 

Hula Studio代表の仲本大樹さんは「自分たちのフラを表

現できた結果。フラを通して『オキナワの風』をしっかりと届

けたい」と喜びを語りました。

「アロハイサイ」全国大会準優勝

　FIBAバスケットボールワールドカップの優勝チームに贈ら

れる「ネイスミストロフィー」が、市役所1階の市民ロビーで展

示されました。

　観覧に訪れた諸見小学校バスケットボール部の児童はトロ

フィーを見上げ「本当に本物ですか!?」「重そう！持ってみた

い！」と目を輝かせました。

　来夏に沖縄アリーナで開催予定の「FIBAバスケットボール

ワールドカップ2023」に先駆けて行われたトロフィーの展示

は、8月まで県内各地を巡り、多くの人の目を楽しませました。

1年後が楽しみ ！ 気分高まる訪問

FIBAバスケＷ杯まで あと1年！
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Cafe

おきなわ市トピックス NEWS TOPIC

8/28

8/17

　こどもたちが自分たちの住むまちの学習と実践活動をふまえ、自らの意見を表明し、まちづくりに参画する「第9回沖縄市こど

も議会」が、沖縄市議会本会議場で開催されました。

　今年は市内の中学生21人がこども議員に任命され、地域のことを知るためのフィールドワークや研修、より住みやすいまち

を目指した探求・実践活動を重ね、本会議では、研修を通して見つけた自分たちの理想とする沖縄市像や、それを実現させるた

めに取り組んだこと、活動を通して分かったこと、学んだことについて会派ごとに報告をしました。その後、市に対して質問など

が行われ、桑江市長等が議会同様に答弁を行いました。

第9回沖縄市こども議会

　「親子で楽しむ絵本とピアノの音楽会」が、市立図書館で

開催されました。

　第一部では、図書館職員による絵本「クマとこぐまのコン

サート」などの読み聞かせが電子ピアノの伴奏付きで行わ

れ、第二部では「ピアノ演奏とうた」が行われました。（ピア

ノ：川満マコト氏、うた：川満美紀子氏）

　当日参加した65人は、約45分間の音楽会を親子で楽しく

過ごしました。

絵本とピアノの音楽会

会派：ａｃｔｉｖe 会派：つーりずむ

会派：虹の架け橋 会派：国際

会派：WHEREABOUTS
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8/128/16

8/16

8/9

　宮里中学校の生徒らが市教育委員会を訪れ、九州大会の

結果を比嘉教育長に報告しました。あいさつでは「周りの支

えに感謝」「この経験は財産」「全国大会でもまず一勝を目指

して頑張ります」と感謝の言葉と次の大会への意気込みが

語られました。

【結果】男子バレーボール部（部長 喜納靖一朗）第55回九州中学校バ

レーボール競技大会 優勝／男子バドミントン部（部長 カージョシュア敬

斗）第51回九州中学校バドミントン競技大会 団体戦 準優勝／女子硬

式テニス部（渡久地 杜生）第12回九州中学校テニス競技大会個人シン

グルス 3位〔敬称略〕

　ジュニアユース（中学生）サッカーチーム「ヴィクサーレ沖縄

FCジュニアユース」に所属する美東中学校３年生の幸地大河

さん（ポジション：フォワード）等が市役所を訪れ、熊本で行わ

れた九州大会で優勝したことを桑江市長に報告しました。

　全国大会への出場を賭けた試合で、県勢が九州予選を突

破したのは初の快挙となり、同チームは第37回日本クラブ

ユースサッカー（U‐15）選手権大会へ九州代表として出場を

はたしました。

宮里中 九州大会で大活躍！ 中学生サッカーチーム 県勢初の快挙

　安心・安全な給食づくりの更なる充実に向けて7月末に完

成した、「沖縄市立学校給食センター第2調理場」の落成式と

内覧会が開催されました。

　施設内は、徹底した衛生管理ができるシステムや最新の

空調設備、食物アレルギー対応室などが導入されており、調

理の様子をガラス越しに見学できる学習環境も整えられて

いるなど、学校給食を通して食育を推進できる工夫もされて

います。

　調理員は「最新の調理設備になり、食の安全・栄養面だけ

でなく、今まで以上に『お店に負けないおいしい給食』を目指

して給食づくりに取り組めます」「食器はワンプレートのト

レーから独立したお茶碗になり、今までできなかったメニュー

にもチャレンジできる。慣れるまでは大変なこともあるが、新

しいことに取り組みながらの調理はとても楽しみです」と笑

顔で話しました。

　同センターは8月24日に実働初日を迎え、宮里・越来・美

里中学校の3校へ提供を開始。8月30日からは、担当地区の

小学校6校と市立幼稚園6園合わせて15か所へ5,840食を

提供しています。

おいしい笑顔がみたいから

　美東中学校の生徒らが市教育委員会を訪れ、比嘉教育長

に部活動の大会結果を報告しました。

【県大会結果】吹奏楽部（部長 新垣 琴弓）第62回沖縄県吹

奏楽コンクール 金賞

【九州大会結果】水泳部（照屋 光星）第50回九州中学校水

泳競技大会 50ｍ自由形5位・100ｍ自由形6位／女子体操

部（市村 優真）第55回九州中学校体操競技大会 個人総合

27位［敬称略］

※8/20開催 第67回九州吹奏楽コンクールでは銀賞を受賞

美東中 県大会・九州大会結果報告



沖縄市の｢今｣がわかる

WEBサイト・SNS 沖縄市 メルマガ05

特

　集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

連
載
コ
ラ
ム

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー

お
で
か
け
カ
レ
ン
ダ
ー

お
し
ら
せ
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8/10
～12

9/4

　沖縄東中学校美術部の生徒らが古謝地区をＰＲする壁画を

作成し、古謝公民館で完成披露会が行われました。

　「古謝地区の伝統芸能と沖縄市指定文化財のPR」をテー

マに、古謝翔龍太鼓創設20周年記念事業の一環として、古

謝地区こども会のメンバーと共に約3か月かけて完成。

　美術部2年の喜友名歌音さんは「初めての取り組みだった

が、地域に貢献できて嬉しい」と話しました。

　壁画は公民館のブロック塀にあります。ぜひご覧ください。

　旧盆の期間中、市役所では、旧盆行事のウンケーやウーク

イを行い、納骨堂に合祀されている無縁仏を供養しました。

　8月12日のウークイでは、桑江市長と職員が、仏壇に重箱

や線香をお供えするなどし、無縁仏を送りました。

　市では、コザ市時代より50年以上の間、公共工事等で発

見された身元不明の遺骨や引き取り手のいない遺骨など約

1,450柱を市納骨堂に合祀しており、毎年、清明祭や旧盆行

事で供養しています。

また来年お会いしましょう

古謝をPR！沖縄東中美術部が壁画作成

株式会社シナジー

(代表取締役　下地 勝也）

市内小中学校へ

アルコールジェル

600本

寄贈者 寄贈品

寄付金等贈呈式を行った皆さまをご紹介します。いただいた寄付金等は、有効活用いたします。

8/29

8/9 8/25

～寄付・寄贈等～

8/17

皆さまのご厚意に感謝申し上げます。

上門工業株式会社（代表取締役　上門 信孝）

こどもたちへの支援へ　マンゴー20箱（1箱9～11個）

株式会社仲本工業（代表取締役社長　仲本 豊）

沖縄市育英会へ　寄付金100万円

ジャパンインテグレーション株式会社（代表取締役　新田 純也）

市内公立幼稚園16園へ　モバイルルーター

　7月1日付けで大里自治会の会長が仲宗根榮子さんから島袋厚子さんへ代わりました。

　各自治会では住みよい地域の実現を目指し、自治会長を中心にさまざまな取り組みを

行っています。

新自治会長紹介新自治会長紹介
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　本市の兄弟都市である大阪府豊中市の夏の風物詩「豊中まつり2022」が、8月6日・7日に豊中市の豊島公園と豊中市立文化芸

術センターで開催されました。

　桑江市長は「3年ぶりの対面での開催を大変嬉しく思います。ご来場の皆さん、ぜひ沖縄料理とオリオンビール、泡盛を楽し

んでください」とあいさつしました。

　会場には、沖縄そばや豊中市のクラフトビール「神社ビール」などが楽しめる屋台が立ち並んだほか、沖縄市観光物産振興

協会の物販ブースでは、沖縄市・コザをPRするTシャツやクラフト締太鼓などが販売されました。

　豊中まつりのメインステージで、沖縄の音楽を楽しめる「沖縄音舞台」では、本市の大人気イベント「ピースフルラブロック

フェスティバル」の来年の出場権をかけたオーディションが開催され、予選を勝ち抜いた５組が参加し、歌やパフォーマンスで

強烈なインパクトを与えた「Buddhadatta（ブッダダッタ）」がグランプリに輝きました。

　豊中市立文化芸術センターアクア文化ホールでは、豊中のど自慢大会が行われ、ゲストとして出演した沖縄市芸能団体協議

会が、かぎやで風や鳩間節、パラダイスうるま島などの演舞を披露しました。

　両日にわたり開催された沖縄音舞台のステージでは、稲嶺幸乃さんをはじめとした沖縄出身のアーティストが多数出場し、

真夏の暑い会場を熱く盛り上げ、フィナーレのカチャーシーでは大勢の観客がいっせいに手をあげて踊りだすなど、約21万人

が来場した夏まつりは大盛況のうちに幕を閉じました。

　豊中まつりは同時にWEB配信も行われ、アーカイブ動画を見ることができます。ぜひ、兄弟都市のまつりをご覧ください。

豊中まつり 熱く盛り上がった「沖縄音舞台」豊中まつり 熱く盛り上がった「沖縄音舞台」
～兄弟都市“大阪府 豊中市”で開催～～兄弟都市“大阪府 豊中市”で開催～

▲沖縄市芸能団体協議会による演舞▲大阪教育大学 琉球鼓舞いちゃりばちょーでーエイサー隊

▲沖縄市観光物産振興協会による物販

「豊中まつり2022」

アーカイブ動画

▲沖縄出身アーティストの稲嶺幸乃さん▲グランプリに輝いたBuddhadatta
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平和への思いを未来へ

　1945（昭和20）年9月7日、旧越来村森根（現在の嘉手納飛行場沖縄市域）において、米軍と南西諸島の日本軍との間

で降伏調印式が行われ、悲惨な沖縄戦が公式に終結しました。沖縄市では、この9月7日を「沖縄市民平和の日」と条例で

定め、平和に関する様々な事業を実施しています。

　毎年、9月7日に記念行事を開催するほか、8月1日から9月7日までを平和月間として定め、「市民の眼・平和写真展」や

平和学習会、パネル展等のプログラムを展開しています。

　戦争を知らない世代が増える中、戦争の悲惨さ、命の尊さ、平和の大切さを学び、平和な21世紀を創造する人材育成

を目的に、平成3年度から「平和大使研修」を実施しています。

沖縄市民平和の日をご存じですか？

　令和4年度は、市内各中学校より推薦を受けた17名

の中学生大使と、公募により選ばれた3名の社会人大使

を認定しました。

　研修では、沖縄戦や戦後の沖縄についての座学のほ

か、資料館見学、フィールドワーク、平和交流会を実施し

ました。県外研修では、福岡と長崎へ派遣し、特攻隊や

原爆の恐ろしさについて学びました。

　これまでに認定した550名の平和大使が、平和への

思いを未来へ受け継ぐ役割を担っています。

　旧海軍司令部壕に入る追体験を

通して、「戦争は自由を奪う」という

意味が分かったような気がします。

これから、平和な世の中に向かう姿

勢を支えるためにも、学び、考えて、

どんどん「平和」についての考えを深

めていきます。

平和大使研修

　沖縄市民平和の日の9

月7日に「沖縄市 Peace 

P r o j e c t 」を 開 催し 、

YouTubeでLIVE配信を

行いました。

　第1部「平和大使による

発信」では、平和大使の活動紹介やインタビューが行われ、社

会人大使の兼島祐賀子さんは「学校等の平和学習で、平和に

ついて学んだことを伝えたい」と今後の目標を語りました。

　第2部「HEIWA café」では、MC の宮島真一さんが、琉

球・沖縄の文化を発信している賀数仁然さん、映画監督の平

一紘さん、テレビやラジオ番組の MC として活躍中の真栄

平仁さん、沖縄民謡歌手の上間綾乃さんをゲストに迎えた

トークセッションが行われ、それぞれの視点から平和への思

いが語られました。

感想

見逃し配信は11月30日まで

▲千代田区平和使節団との交流

▲長崎市の平和公園にて

宮里中

喜瀬朝日さん

▲一中学徒隊資料展示室で学ぶ
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こちら沖縄市立郷土博物館

図書館だより

定例おはなし会

　日々、市内の近代（約140年～77年前）集落の発掘調

査で見つかったもの（遺物）の整理をおこなっていま

す。比較的近い過去ですが気になるものがいっぱい。

その中でも【やきもの】にグッときます。写真は沖縄

（右）と本土（左）でつくられたお碗です。『あれっ、お

ばぁちゃん家で見たよ！』と思った人もいるかもしれま

せんね。 

　沖縄の碗は粘土からできた陶器です。白色の化粧土

を塗った後、模様をのびのび描き、上から透明の釉薬

をかけています。もう片方の本土の碗は石の粉から

できた磁器です。型紙で細かな模様を表面にプリント、

最後に透明の釉薬をかけています。どちらも同じ頃に使わ

れていたと考えています。材料・かたち・模様などの色々な

違いを見ては、作った

人たちの工夫や使って

いた人たちの生活を想

像しながら、物思いに

ふける日々です。 

（学芸員　長堂 綾）

絵本などの読み聞かせや手遊びなどをしています。

お気軽にどうぞ！

１０月８日（土）午後３時 

・ぜったいにおしちゃダメ？（大型絵本）

・ぼくのえんそく（絵本）

１０月１５日（土）午後３時　

おはなしボランティアゆいゆい担当

＊内容は当日のお楽しみ♪

１０月２２日（土）午後３時　

・おいも！（絵本）

・もりのおかしやたぬきどう（紙芝居）

博
物
館

コ
ラ
ム

場 所 ： 沖縄市立図書館 多目的ルーム

お問い合わせ 沖縄市立図書館

TEL.098-929-4919 

沖縄市立郷土博物館　TEL.098-932-6882

近代集落発掘調査で見つかったもの

※「くがに」とは、大切なものが輝いているさま。「くがにんちゅ」=輝いている人

　子ども会をはじめ、学校ボランティ

ア、民生委員、自治会長など長年に

わたり地域活動に携わってきた屋宜

さんは、過去にフルマラソンを25回

完走、マスターズ世界大会に出場し

たほか、子ども達と一緒に２4キロ歩

く「親子根性ウォーク大会」を３０回開催するなど、様々なこ

とを成し遂げてきました。 

　昨年、大病を患い入院。治療中に観たパラリンピックが励

みになり「自分も負けてはいられない。地域のために活動し

たい」との思いから、毎日、病院内を歩いてリハビリに励んだ

そうです。現在は、道路愛好会メンバー

として室川小学校周辺の木を剪定する

ことが日課になっています。「今やって

いる活動をずっと続けていきたい、それ

が生きがいであり、リハビリになってい

る。生きている間は何でもできるよ～」

と笑顔で話されました。 

　地域の方や子ども達からの感謝の声

が、屋宜さんの活動の原動力になって

いるのかもしれません。 
介護保険課 地域支援担当

TEL.098-939-1212 (内線 3142)

屋宜 栄勝さん今月の「黄金人」
くが にんちゅ やぎ  　えいしょう

※新型コロナウイルスの感染状況によっては、おはなし会を中止することがあります。開催状況は図書館ホームページまた

は電話でご確認ください。

対面朗読のお知らせ

ブックスタート ＊乳児健診時に開催

音訳ボランティアによる対面朗読。音訳ボランティア

『そよかぜ』の方々が、視覚に障がいがある方、読書

が困難な方へ声でサポートします。

日 時 ： 毎月第2金曜日 午前10時30分～11時30分

場 所 ： 沖縄市立図書館 読書サポート室

日 時 ： 10月23日（日） 午前９時～午後４時

場 所 ： 沖縄市役所
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沖縄市社会福祉協議会
権利擁護係
TEL.098-937-3385

成年後見専門相談
司法書士、弁護士、社会福祉
士等による相談

第 1 木曜日
14：00～16：00
※要予約

母子健康相談
乳幼児や妊産婦の健康・
子育てに関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※要予約

こども相談・健康課
TEL.098-939-1252

相談無料／相談者のプライバシーは保護されます。

市民相談
日常生活における心配や
悩みごと、市への意見・
要望・苦情など

毎週月～金曜日
（木曜日午後は電話相談のみ）

9：00～12：00
（受付11：45迄）

13：00～17：15
（受付16：45迄）

市民相談室
内線 2067・2068

（木曜日午後の予約
  受付は電話のみ）

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

毎週月～土曜日
  9：30～16：00

あけぼの
子育て支援センター
TEL.098-933-9330

たんぽぽ広場
TEL.098-934-3568

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

子育て相談
子育ての悩み

（睡眠、食事、排せつ、
発達など）についての相談

相談内容 相談日時 お問い合わせ先

法律相談
金銭・相続・離婚など法律上
の困りごと（弁護士相談）

特設人権相談所
人権に関する困りごとや
日常生活の悩みごとの相談

男女共同参画相談
家庭や職場等での性別に
よる差別的な扱いなど男
女共同参画に関する相談

生活困窮者自立支援
生活困窮者（生活保護に
至る前）に対する就職支援
等の自立支援

若者の就労支援
15歳以上49歳以下の
若年無業者及びその家族
などの相談支援（家族のみ
での相談も可能）

成人健康相談
生活習慣病予防等に
関する相談

行政相談
国などの行政に関する
意見や要望、、暮らしの中の
困りごとなどの相談

毎週木曜日
14：00～16：20
※要予約

女性相談
DVや家庭内での問題、
離婚相談など

毎週月～金曜日
9：00～16：00
※予約優先

こども相談・健康課
内線3199

4月を除く、毎月1回
10：00～16：00

法律相談
司法書士による法律相談

第３木曜日
14:00 ～ 16:00
※要予約

（予約受付 平日 9：00 ～ 17：00）

かけはし無料法律相談
（沖縄市社会福祉協議会内）
TEL.098-937-1500

ちゅうぶ司法書士
総合相談センター
登記・相続・多重債務など

第２金曜日
14:00～16:00
※要予約

沖縄県司法書士会
TEL.098-867-3577

第2・4水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

平和・男女共同課
内線 4713・4714

LGBTs相談
自らのセクシュアリティや
性別違和感について悩んで
いる方、周りの方からの相談

第1水曜日
10：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

消費生活相談
悪質商法や訪問販売、
借金、契約トラブル等に
関する相談

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※予約優先

就労支援
若者、中高年、子育て世代
の就労相談や職場体験
などの就労支援

毎週月～金曜日
第2・4土曜日
8：30～17：30

沖縄市
男女共同参画センター

〈相談室〉
TEL.098-937-0196

〈予約〉
TEL.098-937-0170

消費生活センター
内線2209

ジョブカフェ
TEL.098-938-6511

毎週月～金曜日
8：45～16：00

毎週月～金曜日
第 3 土曜日
10：00 ～ 17：00

（金曜日のみ 10：00 ～
 12：00）

サポートステーション
沖縄
TEL.098-989-4224

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00
※要予約

就職相談
職業紹介、職業訓練の
受講などの相談

毎週月～金曜日
8：30～17：15

ハローワークプラザ沖縄
TEL.098-939-8010
※雇用保険受給手続き
はハローワーク沖縄

沖縄市就職・生活支援
パーソナル
サポートセンター
TEL.098-923-3624

市民健康課
内線2237

毎週月～金曜日
8：30～17：15

行政苦情110番
TEL.098-867-1100

沖縄市地域型地域包括支援センター
高齢者の介護・福祉に関すること
※お住まいの行政区の担当センターへお問い合わせください。

沖縄市地域包括支援センター北部
TEL.098-929-3919

池原・登川・知花・

明道・松本

沖縄市地域包括支援センター中部北
TEL.098-987-8025

美里・東・宮里・

吉原・城前・越来

沖縄市地域包括支援センター中部南
TEL.098-923-0603

嘉間良・住吉・

室川・安慶田・照屋

沖縄市地域包括支援センター西部北
TEL.098-988-5525

八重島・センター・

中の町・胡屋・園田

沖縄市地域包括支援センター西部南
TEL.098-982-2020

諸見里・久保田・山内・

山里・南桃原

沖縄市地域包括支援センター東部北
TEL.098-937-1100

古謝・東桃原・大里・海邦町・

泡瀬第一・泡瀬第二・泡瀬第三

沖縄市地域包括支援センター東部南
TEL.098-923-0553

高原・泡瀬・

比屋根・与儀

毎週
月曜日～金曜日
9：00～17:15

相談支援事業所 あらかき TEL.098-931-9244

相談支援事業所 おきなわ TEL.098-930-1703

相談支援事業所 ナイス TEL.098-938-7000

相談支援事業所 楓葉館 TEL.098-938-5443

障がい者生活相談　障がい者に関する福祉サービス・在宅生活に関すること

教育研究所
教育相談室
TEL.098-989-6565

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

毎週月～金曜日
        9：30～12：00
13：00～16：00

少年相談テレホン
おきなわ
TEL.098-930-1355

若者相談窓口
TEL.098-933-8636

毎週月～金曜日
  9：30～16：30

ピアサポートセンター
つなぎ
TEL.098-938-3485

毎週月・火・木・金曜日
13：00～17：00

沖縄市精神療養者家族
会おあしすコール
TEL.098-933-2011

毎週月～金曜日
10：00～16：00

沖縄市手をつなぐ育成会
TEL.098-939-6031

毎週月～金曜日
        9：00～12：00
13：00～16：00

こども相談・健康課
内線3198・2285

教育相談
心因性による不登校児童
生徒の教育相談

青少年・若者相談
家出、夜遊び、いじめなど
の中学生までの相談

39歳までの若者の相談

障がい当事者及び
家族による相談
ピアサポーターによる
悩みや困りごとの相談

家庭児童相談
子育てに関する悩みや
不安、子供の発達相談、
児童虐待に関する相談

毎週月～金曜日
9：00～16：30
※来所相談は要予約

市民相談窓口
各種相談窓口が一覧できます！
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みなさんは「中城湾港新港地区」をご存知ですか？実は中城湾港新港地区

は、沖縄市とうるま市にまたがる地区で、両市の物流の拠点となっています。今

回は、新港地区で港湾荷役業務を担っている、中城湾港運株式会社 代表取締

役の桑江浩さんにお話しを伺いました。

桑江さんは幼少期より泡瀬の海辺で育ち、その後、那覇の海運会社に勤務。

次第に、沖縄市にも那覇港のような港が必要だと思うようになります。「地元に

貢献したい」との思いから平成元年、中城湾港運株式会社を設立。「限りある資

源を大事にし、循環型社会の構築に貢献すること」を理念とする同社は、リサイ

クル事業の重点地区である新港地区において欠かせない存在となっています。

現在、新港地区では沖縄市、うるま市合わせて、約250社の企業が立地し、約

6,000名の雇用を創出するなど、発展を続けています。

桑江さんは「中村哲二郎元美里村長の言葉を借りますと『針ほど願って棒ほど叶う（＊）』ほど、小さな港が大き

く発展していることは喜ばしい。」と笑顔を見せ、「現行計画に留まらず、今後東部海浜開発とも連携を進めていく

ことで、沖縄市の更なる発展、産業活性化を図っていけることを、若い世代に伝えていきたい。」と、将来への展望

を熱く語ってくれました。 （＊ことわざの「棒ほど願って針ほど叶う」の逆を意）

（取材：仲本 翔）

お問い合わせ／企業誘致課　

TEL.098-939-1212（内線 3243）

  
く わ え

桑江　 
ひろし

浩 さん 
（中城湾港運株式会社　代表取締役）

まちの話 題

中城湾港運株式会社 　TEL.098-934-0781

～海と陸からリサイクル事業を支える人～

防災まめ知識

災害時の被害拡大を防ぐためには「自助」「共助」「公助」のつながりが大切です。

阪神・淡路大震災では、約8割の方が家族や近隣住民らによって救出されたという報告があり、普段から

の地域コミュニティの結びつき「共助」がきわめて重要であることが再認識されました。

共助には、自分たちの地域は自分たちで守るという精神のもとに活動する「自主防災組織」があり、平時か

ら地域住民を対象に防災訓練や啓発活動を行っています。沖縄市には自治会を中心に３２組織結成されて

いるので、訓練などに参加して地域とのつながりを深めていきましょう。

お問い合わせ／防災課　TEL.098-939-1212（内線 2047・2349）

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . vol.6
～ 地 域 防 災 力 の 要 「 自 主 防 災 組 織 」 ～

阪神・淡路大震災における救助者数の対比

近所の住民らによる救出

約 27,000 人

消防、警察、

自衛隊による救出

約 8,000 人

「自助」「共助」「公助」のイメージ

自助自助 共助共助

公助公助

自分の身は

自分で守る
地域でお互いに

協力し合う

国、県、市等の行政

消防機関等による救助、援助等

地域の防災力

災害時の被害を抑える
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in

詳細は沖縄全島エイサーまつり実行委員会公式ホームページをご覧ください。

17:00 ～ 20:00（予定）

10/8土-9日
沖縄全島エイサーまつり実行委員会事務局

TEL.098-937-3986
お問い

合わせ

実行委員会

ホームページ▶

出演団体  両日各 7 団体（予定）

第 67 回沖縄全島エイサーまつりの開催中止に伴う代替イベントを開催します。

開催当日は WEB 生配信も予定していますので、ぜひご覧ください。
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イベント & NEWS

お問い合わせ
ー 沖縄こどもの国 ー

TEL 098-933-4190

沖縄こどもの国イベント情報♪

www.okzm.jp/

その他の情報は
公式ホームページをご覧ください。

星空ピアノ教室第5回発表会
● 開演／13：30　● 場所／沖縄市民会館中ホール
● 入場料／無料
● お問い合わせ／星空ピアノ教室
　TEL.080-6490-6916

令和４年度　沖縄市子育て講演会
● 開演／10：00　● 場所／沖縄市民会館中ホール
● 入場料／無料（要申込）
● お問い合わせ／沖縄市役所　保育・幼稚園課
　TEL.098-939-1212（内線3137）

沖縄市民小劇場あしびなー自主事業
あしびなーシアター映画『沖縄列島』

《シアタードーナツ企画協力》（26日まで）
● 開演／①10：30 ②13：00 ③15：00 ④19：00
● 入場料／一般1,000円 小中高校生・専門学校生・大学生 500円
　＊学生証の提示が必要です
● 場所・お問い合わせ／沖縄市民小劇場あしびなー
　TEL.098-934-8487

こども組踊
● 開演／17：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／前売 大人1,000円 小人 500円 ＊当日各500円増
● お問い合わせ／まちづくりNPOコザまち社中
　TEL.098-989-0905

日本・世界のいきもの『南米最強の動物ジャガー』
● 時間／14：00～　● 場所／沖縄こどもの国

せせらぎゾーンであそぼっ♪
～どろんこあそび　田んぼにはいってみよう
● 時間／①12:30～13:30　②14:00～15:00
● 場所／沖縄こどもの国

どうぶつ探偵アニマルン
～どうぶつ図鑑を作ろう～（30日まで）
● 時間／10：00～16：00　● 場所／沖縄こどもの国

沖縄市民会館 TEL 098-939-0022　　沖縄市民小劇場 あしびなー TEL 098-934-8487

休館
市立図書館

市立郷土博物館・ヒストリート

26 水

25 火

24 月

31 月

休館
市立図書館

市立郷土博物館・ヒストリート

休館
市立図書館

市立郷土博物館・ヒストリート

休館
市立図書館

休館
エイサー会館

休館
エイサー会館

秋ZOOナイト
日が暮れて涼しい園内の様子を楽しんでいただ

きながら、昼間とはまた違った動物たちをじっく

り観察することができます。
● 期間　10月1日（土）～29日　毎週土曜日

　　　　＊開園時間を夜8時まで延長

沖縄こどもの国体育月間

沖縄こどもの国オリジナル競技で、動物たちの能

力に挑戦します。

1日～10日は、3種目の競技に常時挑戦できま

す！9日（日）・10日（月・祝日）の2日間は全5種目

で「大運動会」を開催！5種目すべて挑戦したお

友達にはステッカーのプレゼントがあります。
● 期間　10月1日（土）～10日（月）
● 料金　無料

※9日（日）・10日（月・祝日）の追加種目は10：00

～16：00の間のみ挑戦可能です（12：00～

13：00一時受付休止）。

沖縄こどもの国ハロウィンカーニバル

飼育員から動物達へトリート（旬のごちそう）を

プレゼントします。無料オリジナルゲーム、工作

など、盛りだくさんの内容で、動物園のハロウィ

ンを楽しみましょう♪
● 日時　10月29・30日 (土・日)　9：30～16：00

＊コスプレ来場者へミニお菓子プレゼント

　（各日 先着500人）

＊キャンディバッグ工作（各日 先着50人）
● 料金　無料（工作のみ300円）

温度とは？サーモカードづくり

いろいろな物の温度を上げるにはどうしたらい

いかな？温度を上げる方法を実験して調べてみ

よう。40℃を超えると青からピンクに色が変わる

インクを使った「サーモカード」も作れるよ！
● 期間　10月8日（土）～10日(月)
● 時間　①10:30 ②14:00 ③17:00(8日のみ)

　　　　＊所要時間約1時間
● 場所　ワンダーミュージアム地下1階 ふしぎラボ
● 定員　親子8組程度
● 料金　無料

27 木

28 金

29 土
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あまはい！ くまはい！ どこ行く？

2 日

9 日

10 月

1 土

3 月

5 水

4 火

6 木

7 金

8 土

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

イベント & NEWS

FC琉球 ホーム戦 試合日程
会場 / タピック県総ひやごんスタジアム 

公式サイト／「FC琉球」で検索!!

VS　横浜ＦＣ
10月1日（土） 試合開始18：30

VS　大分トリニータ
10月23日（日） 試合開始14：00

泉恵得・イタリアを歌う
● 開演／19：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／前売 大人 3,000円　小人1,000円
　＊当日各500円増
● お問い合わせ／沖縄日伊協會
　TEL.098-931-0373

秋の歌謡ショー　～世界に平和を～
● 開演／17：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／1,990円
● お問い合わせ／オフィスローズ原尚美歌謡教室
　TEL.070-5403-4471

宗山流紫蝶会 発表会
● 開演／17：00　● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／2,500円
● お問い合わせ／宗山流紫蝶会
　TEL.090-3792-6104

あしびなープレゼンツ

犬養憲子 芸歴30周年記念公演「ホントに？」（16日まで）
● 開演／①14:00 ②18:00  ※16日は13:00のみ
● 場所／沖縄市民小劇場あしびなー
● 入場料／前売 一般3,000円　学生2,000円
　＊当日各500円増
● お問い合わせ／芝居屋　いぬかい
　TEL.090-3795-4049

「就職氷河期世代活躍支援都道府県

プラットフォームを活用した支援」合同企業説明会
● 開演／14：00　● 場所／沖縄市民会館中ホール
● 入場料／無料
● お問い合わせ／株式会社 琉球新報開発
　TEL.098-865-5270

琉球のいきもの『かたい虫　甲虫のお話』
● 時間／14：00～　ライブ配信／14：40～
● 場所／沖縄こどもの国

休館
市立図書館

市立郷土博物館・ヒストリート

休館
市立図書館

市立郷土博物館・ヒストリート

休館
エイサー会館

休館
市立郷土博物館

休館
市立郷土博物館

休館
エイサー会館

休館
市立図書館

お問い合わせ

沖縄市工芸産業振興会
(コザ工芸館ふんどぅ）
TEL.098-934-2213

11：00～19：00（月曜定休）

ふんどぅ・ピックアップ展
「陶工房 嬉楽」

● 期間／10月6日（木）～11月1日（火）

● 時間／11：00～19：00

● 場所／沖縄市中央1-11-2

　　　　（コザ工芸館ふんどぅ）

　「屋根から降りて一緒に遊ぼう」という気持

ちが込められたシーサーシリーズには「生まれ

落 ちた からには 、楽しんで 喜 楽 に 生きなく

ちゃ」といった『陶工房 嬉楽』のテーマが色濃

く投影されています。

★エイサー商品券もご利用いただけます。

お問い合わせ

コザインターナショナルプラザ（KIP）
TEL.098-989-9767

KIPプレゼンツ　

世界のウチナーンチュ大会 in 沖縄市
「ただいま！おかえり！」

● 日時／10月23日（日）15：00～20：00

● 場所／コザ・ミュージックタウン1F 音楽広場

　コザ・ミュージックタウン音楽広場が『小さ

な世界村』に！

　沖縄から世界へ挑戦した移民についての歴

史学習、多国籍料理、音楽パフォーマンス、体

験ブースが盛りだくさん。

　みんなで「世界のウチナーンチュ大会」をお

祝いしましょう！
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水 木 金 土
大安 旧暦9/3

赤口 旧暦9/10

先勝 旧暦9/17

友引 旧暦9/24

大安 旧暦10/2

赤口 旧暦10/9

赤口 旧暦9/4

先勝 旧暦9/11

友引 旧暦9/18

先負 旧暦9/25

赤口 旧暦10/3

先勝 旧暦10/10

先勝 旧暦9/5

友引 旧暦9/12

先負 旧暦9/19

仏滅 旧暦9/26

先勝 旧暦10/4

友引 旧暦10/11

友引 旧暦9/6

先負 旧暦9/13

仏滅 旧暦9/20

大安 旧暦9/27

友引 旧暦10/5

先負 旧暦10/12

文化の日

TEL.098-939-3126（土日・祝日を除く）

市民集団健診は予約制 です。
※要予約・定員あり（先着順）

予約受付窓口  （市民健康課）

令和4年度の
毎
月

1
日
は

3
日
は
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曜
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市民集団健診
場所／沖縄市役所

1

市民集団健診
場所／沖縄市役所

1

市民運動相談（成人）
時間／13：30～15：00

3

市民運動相談（成人）
時間／13：30～15：00

3

市民運動相談（成人）
時間／13：30～15：00

3

市民健康・運動相談（成人）
時間／13：30～15：00

4

市民運動相談（成人）
時間／13：30～15：00

3

3歳児健診
受付時間／13：00～14：00

7

3歳児健診
受付時間／13：00～14：00

7 市民健康相談（成人）
時間／14：00～16：00

2

1歳6か月児健診
受付時間／13：00～14：00

6

1歳6か月児健診
受付時間／13：00～14：00

6

すこやか教室（両親学級）③
時間／9：30～12：00・13：30～16：00

9

離乳食ステップアップ教室
時間／13：30～16：00

12

親子リトミック体験会
時間／10：30～11：30

1

親子ベビーリトミック体験会
時間／10：30～11：30

1

子育て講座
時間／10：30～12：00

2

子育て講座
時間／10：30～12：00

2

親子で体験会
時間／10：30～12：00

2

トランポリン教室
時間／10：30～12：00

3

トランポリン教室
時間／10：30～12：00

4

トランポリン教室
時間／10：30～12：00

4

トランポリン教室
時間／10：30～12：00

4

親子ピラティス
時間／10：30～12：00

6

親子ピラティス
時間／10：30～12：00

6

納期限及び口座振替日は10月31日
前日までに残高確認をお願いいたします。

介護保険料5期分

市県民税3期分

国民健康保険料4期分

後期高齢者医療保険料4期分

納 付期限のお知らせ
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日 月 火
先勝 旧暦8/30

先負 旧暦9/7

仏滅 旧暦9/14

大安 旧暦9/21

赤口 旧暦9/28

先負 旧暦10/6

仏滅 旧暦9/2

大安 旧暦9/9

赤口 旧暦9/16

先勝 旧暦9/23

仏滅 旧暦10/1

大安 旧暦10/8

先負 旧暦9/1

仏滅 旧暦9/8

大安 旧暦9/15

赤口 旧暦9/22

先勝 旧暦9/29

仏滅 旧暦10/7

スポーツの日

2022
令和4年

月10
健診・健康相談

出産・こども健診・教室 等

児童館・児童センター･各種教室

場所／お問い合わせください
時間／13：30～15：00
お問い合わせ（申込）／市民健康課（内線2262）

親子リトミック・ベビーリトミック体験会 ※要予約
時間／10：30～11：30
対象・定員／お問い合わせください

子育て講座／親子で体験会 ※要予約
時間／10：30～12：00
対象・定員／お問い合わせください

トランポリン教室 ※要予約
時間／10：30～12：00
対象・定員／1歳～5歳の親子・15組

1

2

4

1

2

3

4

5

6

おきなわ カレンダー市民
Okinawa Citizen Calendar
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市民集団健診
場所／沖縄市役所

1

市民集団健診
場所／沖縄市役所

1

場所／沖縄市役所
お問い合わせ／市民健康課（2246）

市民集団健診 ※予約制

場所／市立図書館　まなびの部屋
時間／14：00～16：00 
お問い合わせ（申込）／市民健康課（内線2262）

市民健康相談（成人）

3 市民運動相談（成人）

市民健康・運動相談（成人）

7 3歳児健診
場所／沖縄市武道館（コザ運動公園内）
受付時間／13：00～14：00   
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

8 産後ママ教室 ※要予約
時間／13：20～16：00

10 妊産婦のための歯の健康教室 ※要予約
時間／13：30～15：30

場所・お問い合わせ（申込）／
母子未来センター TEL.098-938-1103

11 離乳食スタート教室 ※要予約

12 離乳食ステップアップ教室 ※要予約

場所／沖縄市福祉文化プラザ　
時間／13：30～16：00
お問い合わせ（申込）／こども相談・健康課（内線2284）

場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市福祉文化プラザ児童センター
TEL.098-930-1695

トランポリン教室 ※要予約
対象・定員／就学前の子と保護者・10組

親子deヨガ教室 ※要予約
対象・定員／生後3か月～１歳半の親子・10組
時間／10：30～12：00

場所・お問い合わせ（申込）
沖縄市宮里児童センター TEL.098-989-4655

親子ピラティス ※要予約
時間／10：30～12：00
対象・定員／生後3か月～就学前の子と保護者・6組

場所・お問い合わせ（申込）

沖縄市あげだ児童館 TEL.098-934-4643

お問い合わせ  こども相談・健康課

こどもの居場所づくり支援担当（内線2282)

ご利用日時   月 ～ 金 16：00～18：00

対象 小学生または親子   参加費  無料  場所 各公民館

沖縄市出前児童館 月  知花・美里・センター

火  胡屋・古謝・越来

水  登川・宮里・海邦町

木  比屋根・明道・泡瀬

金  松本・中の町・池原

6 1歳6か月児健診

産後ママ教室
時間／13：20～16：00

8

産後ママ教室
時間／13：20～16：00

8

乳児健診5
場所／沖縄市役所
受付時間／9：00～11：00・13：00～15：00
・ブックスタート 時間／9：00～16：00
・子育て講座「子育ちわらべうた」時間／9：30～11：30
お問い合わせ／こども相談・健康課（内線2283）

9
すこやか教室（両親学級）①② ※要予約
時間／10：00～12：00

すこやか教室（両親学級）③ ※要予約
時間／9：30～12：00・13：30～16：00

すこやか教室（両親学級）②
時間／10：00～12：00

9

離乳食スタート教室
時間／13：30～16：00

11

離乳食スタート教室
時間／13：30～16：00

11

親子deヨガ教室
時間／10：30～12：00

5
乳児健診
受付時間／
9：00～11：00・13：00～15：00

5

15
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11月2日は沖縄市防災訓練
やってみよう！シェイクアウト訓練暮

日　　時 11月2日（水）午前10時開始

場　　所 市全域（県下全域）

対　　象 全市民（自治会・自主防災組織・学校・保育施設・福祉事業所等）　　　　

訓練内容 ● 午前10時：緊急地震速報（防災行政無線で放送）を合図にシェイクアウト訓練実施。

　　　　  ● 午前10時3分：大津波警報発表（緊急速報メールで通知）

お問い合わせ／防災課（内線2349・2047）

令和4年度 沖縄市防災訓練（沖縄県同時開催）　

　県下全域で、大規模な地震・津波発生を想定した訓練を実施します。

　シェイクアウト訓練は、だれでも・どこでも・気軽にできる、地震から身を守る訓練のひとつです。

いざという時のために、自宅や職場などで実践してみましょう。

　また、大きな地震や津波が起きた時はどこに避難すれば良いかなど、この機会に家族や友人で防

災について考えてみましょう。

　緊急地震速報を合図に、自らの身を守る行動を１分間ほど 実施する。

≪シェイクアウト訓練の実施方法≫

■間違わないようご注意を！

　訓練中は緊急速報メールや防災行政無線を使用するため、サイレンや警報音が流れます。

　実際の災害発生と間違わないようにご注意ください。

　ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

シェイクアウト訓練の参加申込みは不要です。詳しくは市公式ホームページをご覧ください。

お問い合わせ／沖縄県後期高齢者医療広域連合　事業課　TEL.098-963-8013

　8月下旬に発送済の「ハイサイ歯科健診受診

券」を利用すると、無料で歯科健診が受けられま

す（期間内1回限り）。

　お手元の受診券に記載された歯科医院に電話

予約のうえ受診してください。

受診券の利用で健診が1回無料「令和4年度 ハイサイ歯科健診」健

利用期間　令和5年1月31日まで

費　　用　無料（期間内1回限り）

対　　象　沖縄市にお住まいの令和４年４月１日

              時点に75歳から79歳の被保険者

※要介護1から5の方および介護施設等に入所中の方を除く

水まわりのトラブルは

小さな事からでも

まずはご相談ください。
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〇接種券の送付

　そのまま使用可能：すでにお持ちの未使用の3回目または4回目接種券

　再発行をご希望の方：コールセンターまでお問い合わせください。

　接種券を送付します：下記に当てはまる方（接種可能な時期が近づいてから送付）

　　①4回目接種が完了している方

　　②3回目接種が完了しているが、4回目接種券が送付されていない方

　　③2回目接種が完了しているが、3回目接種券が送付されていない方

〇インフルエンザとの同時接種可

　インフルエンザ以外のワクチンは、前後13日以上の間隔をあける必要があります。

〇初回接種（1回目及び2回目）

　従来株ワクチン〔ファイザー社製・モデルナ社製・武田社製（ノババックス）〕のみ使用可能です。

ただし、ファイザー社製の従来株ワクチンは国からの供給がないため、在庫限りで終了となります。

〇新型コロナワクチンの特例臨時接種

　令和3年2月17日～令和4年9月30日までの期間で従来株ワクチンによる接種が行われてきましたが、今

後期間を延長して、オミクロン株(BA.1)と従来株に対応した2価ワクチンによる追加接種を実施する予定と

なっております。

新型コロナウイルスワクチン接種期間延長
オミクロン株対応ワクチンによる追加接種が始まります暮

問い合わせ／沖縄市新型コロナウイルスワクチン接種予約・相談コールセンター
沖縄市役所 地下1階 売店となり　TEL.098-923-2401（午前8時30分～午後5時）※日・祝日を除く

お問い合わせ（予約）／市民課（内線3112）

対 象 者

メーカー

接種回数

接種場所

接種期間

1・2回目接種（初回接種）を完了した12歳以上の方で、
最終接種から5か月経過した方

ファイザー社製（12歳以上）、モデルナ社製（18歳以上）

１回　接種費用　無料

指定医療機関、沖縄県運営の広域ワクチン接種センター

薬事承認及び法改正後～令和5年3月31日（見込み）

【オミクロン株対応2価ワクチンによる追加接種】

結婚式場NBC、那覇クルーズターミナル等

沖縄県広域ワクチン接種センター専用コールセンター

TEL.098-943-2993　月～土（祝日を除く)午前10時～午後5時

市内医療機関の予約

下記コールセンターにご連絡または

Web予約をご利用ください。

個別接種（市内個別医療機関）

実施医療機関については市公

式ホームページで順次公開中

利用対象　「亡くなられた当時に沖縄市に住民登録があった方」

 　 の家族・親族等

利用時間　※平日のみ

　　　　　①午前9時 ②午前10時30分 ③午後1時30分 ④午後3時　　　　

場　　所　市役所 1階 おくやみコーナー

　死亡届提出後に行う年金、税金、手当などの各種手続きについて、担当課をご案内するなどのサポートを

いたします。おくやみコーナーを利用せずに、直接担当課で手続きすることも可能です。

「おくやみコーナー」を開設しました〔事前予約制〕暮

市役所での手続きをサポートします

≪事前予約制≫

必要な手続き・書類をお調べします。事前の予約をお願いします。

予約受付　※平日のみ 午前8時30分～午後5時
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お問い合わせ／国民健康保険課 後期高齢医療係（内線2101・2118）

窓口負担割合の見直しについて

詳しくは、こちらをご覧ください

＊厚労省HPより（リーフレット）

◎一定以上の所得がある方（注）の「医療費の窓口負担割合」が変わります

○窓口負担が2割となる方には、負担を抑える配慮措置があります

後期高齢者医療被保険者の方へ暮

　令和 4 年 10 月 1 日から、医療費の増大や

現役世代の保険料負担の抑制のため、一定

以上の所得のある方は、医療費の窓口負担

割合が 2割になります。

（注）課税所得 28 万円以上で「年金収入＋そ

の他の合計所得金額」が200 万円以上

※被保険者が 2人以上の場合は 320 万円以上

　令和 7年 9月 30 日までの 3年間は、1か月の医療の窓口負担の負担増加額を 3,000 円までに抑えます。

　※入院医療費は対象外

　　例：1か月の外来医療費が 50,000 円の場合

◎10月から被保険者証が切り替わります

・払い戻しは、高額療養費振込口座として事前

に登録された口座へ後日振り込まれます。

・高額療養費振込の口座が登録されていない方

全員に、沖縄県後期高齢者医療広域連合から

登録のための申請書を 9 月に郵送しましたの

で、記載内容に沿って口座の登録手続きをお

願いします。

　令和 4 年 10 月 1 日からは、新しい被保険者証を使

用してください（簡易書留で９月に郵送済）。

・保険料の未納がある方は、窓口での切替となります。

現在使用している被保険者証をお持ちください。

・有効期限が過ぎた被保険者証は、ご自身で破棄でき

ます。個人情報に留意のうえ、ご自身で裁断するなど、

確実に破棄してください。

区分

現役並み所得者 ３割

※ １割

窓口負担割合1割のとき　①

窓口負担割合2割のとき　②

負担増　③（②－①）

窓口負担増の上限　④

払い戻し等（③－④）

5,000円

10,000円

5,000円

3,000円

2,000円

一般所得者等

区分

現役並み所得者 ３割

２割

※ １割一般所得者等

一定以上所得の

ある方

医療費

負担割合

医療費

負担割合

沖縄市の被保険者

全体の約13％

※住民税非課税世帯の方は基本的に１割負担となります。

令和４年9月30日まで 令和４年10月１日から

1 か月 5,000 円の負担増を 3,000 円までに抑えます

▶
被
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険
者
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高齢者インフルエンザ
定期予防接種健

　市内在住の65歳以上で対象となる方、希望する方へ

『インフルエンザ定期予防接種のお知らせ』を送付しま

す（10月より順次発送）。

集団健診日程
病院でも受診できます♪ご希望の方法で受診してください。健

接種回数　１回　※２回目以降の接種は全額自己負担

実施時期　１０月１日（土）～令和５年２月28日（火）

実施場所　指定医療機関

『インフルエンザ定期予防接種のお知らせ』にて、市内の

指定医療機関を掲載しています。

市外やその他の指定医療機関については市ホームページ

へ掲載します。

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの同

時接種が可能になりました。

ただし、インフルエンザワクチン以外のワクチンは、

新型コロナワクチンと同時に接種できませんのでご

注意ください。

※同時接種については必ず医師にご相談ください。

QABデータ放 送でも

確認できます♪

チャンネルでリモコン

の ｄ ボタンを 押 して

ください★

お問い合わせ／市民健康課　健診係（内線2246） 市ホームページ

【要予約】２週間前までに予約された方には健診に必要なキット等を事前にご自宅へ郵送します。

集団健診日程 会　場 受付時間

10月
29日

30日

土 沖縄市役所
午前9時30分～10時30分

午後１時～2時

午前８時～10時30分沖縄市役所日

※ 胃がん検診の受付は

　 終了しました。

上記日程以外にも集団健診を実施しています。健診ガイドをご確認ください。

集団健診での受診を希望される方は、お問い合せ先までお電話ください。 

毎年12月～3月は、病院や集団健診の予約が混み合います。ご予約はお早めに！

持病のある方も健診の対象です。

定期通院では、主に持病の治療に関する検査を行います。

健康診断では普段受けている検査とは違う検査もございます。

一年に一度、全身を確認する意味でも健診を受けましょう。

お問い合わせ／

こども相談・健康課（内線2232・2233）

　こどもの定期予防接種の対象期間は、感

染症にかかりやすい年齢などを考慮して決

められています。特に、生後2か月から予防

接種を受け始めることは、乳 幼児がかかり

やすい感染 症からお子さまを守るために、

とても大切です。

　新型コロナウイルス感染症の流行が懸念

されていますが、予防接種は「不要不急」で

はありません。感 染 症対 策をしっかりと行

い、対象期間内に接種するようお願いいた

します。

予防接種を受けるときは、事前に予約しま

しょう。

※診療の患者さんと別の時間やスペースで

受けられる医療機関もあります。

お問い合わせ／

こども相談・健康課（内線2232・2233）

定期予防接種は
対象期間内に接種しましょう！子
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要件を満たす方は上乗せして支給

年金生活者支援給付金暮

≪対象者≫

■老齢基礎年金を受給している方

以下の要件をすべて満たしている必要があります。

①65歳以上である

②世帯員全員の市町村民税が非課税となっている

③前年の年金収入額とその他の所得額の合計が

　881,200円以下である

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方

前年の所得額が「4,721,000円+扶養親族の数

×38万円」以下である。

≪請求手続き≫

■年金受給中の方で、新たに年金生活者支援給付金を

　お受け取りいただける方

日本年金機構から請求可能な旨のお知らせを送付

します（９月初旬頃から順次発送）。同封のはがき

（年金生活者支援給付金請求書）に必要事項をご

記入の上、期限までにご提出ください。

■年金を受給しはじめる方

海や河川の利用には、常に水難事故の危険が！
■現在、給付金を受け取られている方のお手続きは

　不要です。

日本 年金 機 構 や厚生 労 働 省を装った不 審な電 話 や

案 内にご注 意ください！

年金の請求手続きと併せて、コザ年金事務所また

は市民 課 国民年金担 当窓口で請求手続きをして

ください。

日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客 様の家

族 構成や金融機 関の口座 番号・暗証番号をお聞きす

ることや、手 数 料などの 金 銭を求めることは ありま

せん 。年 金 生 活 者 支 援 給 付 金 のご 請 求 でお 困りに

なったときは、お電話ください。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその

他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支

援するために、年金に上乗せして支給されるものです。

　ご案内や事務手続きは日本年金機構（年金事務所）が

実施します。

　市役 所 全 庁 停電のため、コンビニ交 付のサービス

制限を行います。

※沖 縄 市以 外 の市 町村発 行 分 の 証 明 書は通 常 通り

サービスをご利用頂けます。

お問い合わせ／
指導課（内線2753）

お問い合わせ／

給付金専用ダイヤル 
TEL.0570-05-4092（ナビダイヤル）

コザ年金事務所 
TEL.098-933-2267

市民課 国民年金担当
（内線2133･2134）

日　時  

〔夜間交付〕10月12日（水）・26日（水）

　　　　　 午後5時15分～7時30分

〔休日交付〕10月8日（土）・9日（日）
　　　　　 午前9時～11時30分

場　所    市役所1階　市民課

お問い合わせ／
市民課 マイナンバー担当（内線3128）

マイナンバーカード
平日夜間・休日交付暮

日　　時 11月19日（土）終日～

             11月20日（日）午前10時

制限内容 沖縄市発行分の各証明書（住民票の写し、

戸籍証明書、戸籍の附票、印鑑登録証明

書、所得証明書、所得課税証明書）

お問い合わせ／市民課 管理係（内線3121）

コンビニ交付サービス
「交付制限」暮

10月31日まで
「水難事故防止運動」実施中暮

・魚とり、魚 釣り、マリンレジャーをするときは、必ず

「ライフジャケット」を着用しましょう

・荒 天時、体 調 不良時、飲 酒 時には、海や 河川に入ら

ないようにしましょう

・子どもだけでの遊泳・水遊びは危険です！見かけた

ら必ず注意しましょう
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受  付  期  間  保育園：10月3日（月）～21日（金）（土日・祝日を除く）

  幼稚園：10月3日（月）～７日（金）（土日・祝日を除く）

  午前9時30分～11時30分  午後1時～4時

  ※10月16日（日）のみ休日受付を行います。

受  付  場  所  新規申込・幼稚園希望：市役所2階　保育・幼稚園課　

  在園継続児童：在園中の市内認可保育施設・市立幼稚園

申込書等配布 在園中の市内認可保育施設・市立幼稚園・保育･幼稚園課

　　　窓口にて配布

  ※必要書類は市公式ホームページからもダウンロード

　　　　　　　　　可能です。

お問い合わせ／保育・幼稚園課（内線3135　幼稚園3174）

申し込み要件、対象施設等詳しくは、市ホームページをご確認ください。

≪期間内の申込にご協力を≫
新型コロナウイルス感染症拡大防止策のため、希望園（第一希望）ごとに受付日を設けています。

期間内の申し込みにご協力をお願いします。

令和5年度 一斉申し込みのご案内子

期　  間  10月20日（木）～12月1日（木）

場　  所  各小学校体育館（越来小学校のみ、地域連携室）※駐車
場がないため、バスやタクシーなどをご利用ください｡

対　  象  次の全てに当てはまる方
・沖縄市に住んでいる
・令和5年度に新小学1年生になる
・就学時健康診断受診時点で、沖縄市に住所がある

令和5年度 新小学１年生が対象

就学時健康診断(内科健診・歯科健診）子

午後1時15分～1時45分

午後1時50分～2時15分

午後1時45分～2時15分

午後1時45分～2時15分

午後1時15分～1時45分

午後1時45分～2時15分

午後1時45分～2時15分
午後2時45分～3時15分

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

公立園児
公立幼稚園以外の児

午後1時45分～2時15分
午後2時30分～3時15分

午後2時15分～2時45分
午後3時～3時15分

午後1時45分～2時
午後2時30分～3時15分

午後1時45分～2時15分
午後2時45分～3時15分

午後1時45分～2時15分
午後2時45分～3時15分

午後1時30分～2時
午後2時30分～3時

午後1時45分～2時15分
午後2時45分～3時30分

午後1時45分～2時30分
午後3時～3時45分

午後1時45分～2時15分
午後2時30分～3時

中の町小

室川小

コザ小

諸見小

越来小

美原小

山内小

比屋根小

美東小

高原小

北美小

泡瀬小

美里小

島袋小

宮里小

安慶田小

実施日 受付時間入学予定校

10月20日（木）

10月20日（木）

10月26日（水）

10月27日（木）

10月28日（金）

10月28日（金）

10月31日（月）

11月2日（水）

11月2日（水）

11月10日（木）

11月10日（木）

11月16日（水）

11月24日（木）

11月24日（木）

12月1日（木）

12月1日（木）

お問い合わせ/指導課(内線2758)

　維持管理がきちんと行われないと、しだいに浄

化槽の機能が低下し、地域の環境汚染の原因と

なります。

３．法定検査・・・使用開始後３～８カ月の間に受け 

　 る初めての検査と、１年に１回受ける定期検査

　 を行うこと。

※保守点検業者・清掃業者名簿は、県環境整備

課のホームページでご確認いただけます。

10月1日は「浄化槽の日」暮

お問い合わせ／

沖縄県 中部保健所 環境保全班

TEL. 098-989-6610

ご自宅の浄化槽は適切に維持管理されていますか？

浄化槽法では、浄化槽設置者の３大義務が定められ

ています

１．保守点検・・・一般家庭では、年に３回以上行う

   こと。

お問い合わせ／

沖縄市役所 環境課 クリーン係

TEL.098-939-1212（内線2223～2226）

２．清掃（くみ取り）・・・年１回以上行うこと。

お問い合わせ／公益社団法人

沖縄県環境整備協会

TEL. 098-835-8833

マイナンバーカードを
お持ちの方は
PC・スマートフォンから
お申し込みが可能です！

QRまたは
「ぴったりサービス」で検索して
お申し込みください。
※マイナポータルアプリが必要です
申請受付：10月3日から

ぴったりサービス 検　索

保育所等入所・沖縄市立幼稚園入園・預かり保育特
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無料法律相談暮

期　  間  10月10日（月）～14日（金）

時　  間  午前8時30分～午後5時15分　　　　　

※14日は午後4時まで

場　  所  沖縄市役所 市民ホール

公売筆 数　住宅地２筆

公売場所　①東1丁目24番内（106街区-⑪）

　　　　　 ②東1丁目17番内（120街区-⑩）

公売面積　①212.97㎡（64.42坪）

　　　　　 ②100.13㎡（30.28坪）

公売価格　①25,769,000円

　　　　　 ② 8,591,000円

                   

　毎年10月1日から12月31日までの『赤い羽根共同

募金運動』期間中は、全国一斉に募金運動が行われま

す。みなさまのご協力よろしくお願いします。

　沖縄公証人役場では、遺産相続問題、遺言、離婚の法

律問題でお悩みの方々の無料法律相談を行っています。

年末･年始等を除く毎週月～金曜日
午前9時～午後4時30分

沖縄公証人役場

相談内容

日　　時

場　　所

交渉事項に関連した次の事項

①遺言、遺産相続、贈与、信託

②金銭貸借

③土地、建物の売買

④土地、建物の賃貸借

⑤離婚、財産分与、慰謝料、養育費

⑥債権譲渡、リース、売掛金、賃料不払等

⑦任意後見契約、委任契約

⑧その他

赤い羽根共同募金運動暮

お問い合わせ／

沖縄市共同募金委員会（沖縄市社会福祉協議会内）

TEL.098-937-3385

お問い合わせ／沖縄公証人役場
TEL.098-938-9380 FAX.098-938-5131

お問い合わせ／
区画整理課（内線2550・2546）

赤い羽根共同募金パネル展

抽選申込期間　令和4年10月24日(月)～

　　　　　　　 令和4年11月18日(金)

抽選申込場所　建設部区画整理課（午前9時～午後

　　 5時）※土日・祝日を除く

抽　 選　 日　広報おきなわ11月号及び市公式ホー

　　ムページでお知らせします。

公売方法公開 抽選

申込条件など詳しくはお問い合わせいただくか、市公

式ホームページをご覧ください。　

保留地公売案内
「美里第二土地区画整理事業」募

お問い合わせ／生涯学習課（内線2743）

ハレの日を一緒に彩ろう！
「はたちの集い」司会者等募集募

　「令和5年沖縄市はたちの集い（旧成人式）」の、司会者・

抱負発表者・パンフレットデザイン制作者を募集します。

募集人数　司会者：2人
　　　　　 メイン司会の補助・式典の進行

　　　　　 抱負発表者：2人

　　　　　 将来の夢・感謝の気持ちなどを発表

              パンフレットデザイン制作者：1人　

　　　　　 パンフレットのデザイン（B4版）

対　　象　市内在住の平成14年4月2日～平成15年      

　4月1日生まれの「はたちの集い」に参加

             　される方

募集締切　10月31日（月）午後5時

　　　　　デザイン画 データ提出：11月中旬
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生ごみ処理機器等を購入する方へ

補助金を交付しています暮

売上高が減少した路線バス・タクシー事業者さまへ
沖縄市公共交通運行継続支援金交付￥

軽度・中等度の聴覚障害がある児童が対象

補聴器購入または
修理費用の一部を助成します

子

本市に住所を有する方で、次の要件をすべて満たす方

①申請日時点で18歳未満の方
②両耳の聴力レベルが30デシベル以上で、身体 
　障害者手帳の交付対象とならない方
③補聴器の装用により、言語の習得等に一定の
　効果が期待できると身体障害者福祉法第十
　五条第一項に規定する耳鼻咽喉科の指定医
　師から判断されている方

・助成対象者及び助成対象者の属する世帯員
のうち、市民税所得割額が46万円以上であ
る方がいる場合

・他の法令等の規定（障害者総合支援法など）
による給付が受けられる場合

交付申請期間　 令和5年1月31日まで

支 援 金 額　 路線バス 交付対象1系統あたり10万円

　　　　　　　タクシー（法人、個人、福祉） 交付対象車両1台あたり3万円

対 象 事 業 者　・本市を経由する定期路線バス事業者（高速バスを含む） 

　　　　　　　・市内タクシー事業者（法人、個人、福祉）

　　　　　　　※令和4年4月1日から同年8月1日までの期間に売上高が平成31年（令和元年）

     　　　　　　 同月と比較して20％以上減少している月があること等。

申 込 方 法　必要書類を都市交通担当に提出

　　　　　　  申請書類は都市交通担当窓口で配布しているほか、市公式ホームページからダウンロードもできます。                   

　本市の地域公共交通の継続的な運行と市民の日常的な移動手段を確保するため、新型コロナウイルス感染症の

影響を受け、売上高が減少した公共交通事業者に対し支援金を交付します。

お問い合わせ（申請）／
環境課 クリーン係（内線2223～2226）
※取り扱い商品については販売指定店へお問い合わせください。 お問い合わせ（申請）／障がい福祉課（内線3157）

お問い合わせ（申込）／都市交通担当（内線2519・2520）

■補助金額

■補助の対象者

（１）市内に住所を有し、かつ居住している方

（２）生ごみ処理器機の適切な管理ができる方

（３）堆肥化された生ごみを自家処理できる方

（４）市税の滞納のない方

■申請方法

申請書と見積書等を環境課へ提出

【注意】
商品購入後に申請した場合は、補助金の交付を受けること
はできません。

販売指定店や資格要件など、詳しくはお問い合わせいただ
くか、市公式ホームページをご覧ください｡

生ごみ処理容器 購入額が
6,000円以上の場合…上限3,000円
6,000円未満の場合…購入額の半額

生ごみ処理菌等 購入額が
3,000円以上の場合…上限1,500円
3,000円未満の場合…購入額の半額

生ごみ処理機 購入額が
6万円以上の場合…上限3万円
6万円未満の場合…購入額の半額

≪対 象≫

●次の場合は対 象外です

補聴器の購入費用または修理費の2/3（1,000円
未満の端数は切り捨て）

※ただし、生活保護世帯、市民税非課税世帯であ
　るときは、全額を助成します。

※必ず購入前にご相談ください。購入後の助成
　は受けられません。

≪助成額≫

市公式
ホームページ

※交付予定額に到達次第終了します。
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　親子で楽しくボール遊びを体験しながら、お子さんの
運動神経を高めることができます。

自衛官等採用試験募

詳しくはお問い合わせください。
お問い合わせ／自衛隊沖縄地方協力本部　沖縄募集案内所　TEL.098-937-1608

受付時にお知らせします

令和5年
1月5日（木）～7日（土）
＊いずれか1日

令和5年
1月14日（土）・15日（日）
＊いずれか1日

年間を通じて行っています

10月1日（土）～
令和5年1月6日（金）

10月1日（土）～12月2日（金）

中卒（見込）17歳未満の男子

18歳以上33歳未満自衛官候補生（男女）

陸上自衛隊高等工科学校生徒
（推薦）

陸上自衛隊高等工科学校生徒
（一般）

受　験　資　格 受　付　期　間 試　験　日 （ １ 次 )種　目

■普通救命講習Ⅰ
日　　時 10月6日～27日の毎週木曜日　
 ＊いずれか1日を選択
時　　間 午後2時～5時
定　　員 １０人

■普通救命講習Ⅲ
日　　時 10月22日（土）午前9時～12時
　　　 10月25日（火）午後2時～5時
 ＊いずれか1日を選択
定　　員 7人

※上級救命講習（開催未定）

■ｅ-ラーニング実技講習Ⅰ
日　　時 10月11日（火）午後2時～4時
対　　象 ｅ‐ラーニングweb講習を受講された方で、

普通救命講習Ⅰの内容を学びたい方
定　　員 10人

■ｅ-ラーニング実技講習Ⅲ

日　　時 10月18日（火）午後2時～4時
対　　象 ｅ‐ラーニングweb講習を受講された方で、

普通救命講習Ⅲの内容を学びたい
定　　員 7人

≪各講座共通≫

場　　所 消防署（美里）　受 講 料／無料

AEDの取扱い・
心肺蘇生などを学ぼう募親子ボール遊び教室募

お問い合わせ（申込）／
沖縄市消防本部 警防課　TEL.098-929-0900

お問い合わせ（申込）／
総合型スポーツクラブサンビスカス沖縄
ＴＥＬ.０９８-９８９-４６９５

日　　時 10月29日（土）　午前10時～11時30分
場　　所 コザ運動公園多目的運動場
対　　象 ４歳～小学３年生のお子さんと保護者
定　　員 先着１２組

　日中の空いた時間や仕事終わりの時間に、卓球を通
してリフレッシュしませんか？

それぞれのレベルで楽しめる！

卓球交流会募

日　　時 《昼の部》10月18日（火）・11月14日（月）
  午後2時～3時30分
 《昼の部》10月20日（木）
  午後7時～8時30分
場　　所 沖縄市体育館
対　　象 市内在住・在勤の18歳以上
定　　員 先着16人

 ＊お持ちの方はラケットを持参してくださ

い（無料貸出あり）

≪各講座共通≫

参 加 費 １人100円（保険料）

持 ち 物 室内シューズ・飲物

LINE申込み用
QRコード
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ポリテクセンター 沖 縄

2023年1月開講  公共職業訓練受講者募集中2023年1月開講  公共職業訓練受講者募集中

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構沖縄支部

募集締切／11月8日（火）　訓練期間／2023年1月5日（木）～2023年6月28日（水）募集締切／11月8日（火）　訓練期間／2023年1月5日（木）～2023年6月28日（水）
●溶接ものづくり科　●運輸機械サービス科　　●ビル管理技術科（企業実習付き）

●ビル管理技術科　　●住宅リフォーム技術科　●ＩＴサポート科

●電気設備技術科

〒904-0105
北谷町字吉原728番地の6

※但し、テキスト・作業
　服代、各種検定料金
　などについては各自
　でご負担ください。

詳しくはWebで

098-936-9222
お申し込み・お問い合せ

検索ポリテクセンター沖縄

受講
無料

中止になる場合もあります。事前にHPでご確認ください。https://www3.jeed.go.jp/okinawa/poly/

85.5%
就職率

※令和3年度

実績

電話予約を
お願いします

施設見学会13時から実施予定／10/6（木）・13日（木）・20日（木）・27日（木）・11/2（水）

あなたの目標に合わせてサポート
「パーソナルトレーニング」

募

お問い合わせ／
コザ運動公園総合受付
TEL.098-932-0777

講　　師 Rena氏（パーソナルトレーナー・ANIMAL 

FLOW認定インストラクター）

日　　時 毎週木曜日 ひる12時～午後5時

場　　所 コザ運動公園トレーニングルーム

参 加 料  60分6,000円（ペアでも可）

申込方法 コザ運動公園公式ホームページ

 またはQRコードより

申込締切 希望日の前日午後8時まで

子育て講演会 軽やかに子育てをしたいあなたへ…
折れない心の作り方!「レジリエンス × 勇気づけ」募

講　　師 大嶺 本子氏
 （国家資格 キャリアコンサルタント）

日　　時 10月27日（木）午前10時～12時

場　　所 沖縄市民会館　中ホール

対　　象 乳幼児～小学生の子をもつ

 保護者等、子育てに関心のある方

定　  員　40人（要申込・受講料無料）

お問い合わせ（申込）／保育・幼稚園課（内線 3137・3138） E-mail  a102sien@city.okinawa.lg.jp 

　トレーニングで挫折した、フォームがあっているのか
分からない、などのお悩みはありませんか？そんなあな
たの目標や目的に合わせたトレーニングサポートを行
います。

▲申し込みは
コチラ

家族と見直す片付け講座募

お問い合わせ（申込）／
沖縄市男女共同参画センター
TEL.098-894-6175　（住吉1-14-29　3F）

講　　師 石垣 あきえ氏

 （片付けサポート『emon』/整理収納アドバイ

ザー）

日　　時 10月14日（金）午後6時～7時30分

場　　所 沖縄市男女共同参画センター 3階 会議室

（オンライン配信あり）

対　　象 市内在住・在勤・在学の方

定　　員 センターにて受講：30人（先着順）

 オンライン視聴：制限無し

申込締切 10月12日（水）

申込方法 電話またはメール（件名「10月14日講座申し

込み」本文に氏名を記載）

E-mail  a32sankaku@city.okinawa.lg.jp

　自分に合った片付けの方法を知る事で、長続きしや
すい片付け法を身に付けていきます。
　タイプの違う者が集まる家庭内で、どうしたらスト
レスを溜めずに片付けができるのか一緒に考える講
座です。

あなたに合った運動・栄養をご提案！

ウェルネススタジオ
KOZA（第3クール）

募

期　　間 12月14日～令和5年3月1日 毎週水曜日
時　　間 午後7時～9時
場　　所 ペアーレ沖縄･タピック（沖縄市松本1-8-1）
定　  員　20人　※定員に達し次第受付終了
申込期間 10月3日(月)～28日(金)

お問い合わせ（申込）／市民健康課（内線2262）

▲Emailアドレス
QRコード

件名に「子育て講演会申込」

本文に①氏名②住所③連絡先④現在の悩み事や困り事　

※託児希望の場合は⑤乳幼児名（ひらがなで）と年齢（月齢）

記
載
事
項

託　　児　15人（要申込・先着順・無料）
申込方法　メールまたは電話
申込期限 10月20日（木）午後5時
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きちんとケア
できていますか？
男の子おちんちんケア講座

募

講　　師 平良 ありさ氏（ロイヤルセラピスト協会認定講師）

日　　時 10月20日（木）　午前10時30分～12時

場　　所 沖縄市あげだ児童館

対　　象 3か月～就学前のお子様と母親

定　  員　親子８組

申込方法 電話または直接

お問い合わせ（申込）／沖縄市あげだ児童館
TEL.098-934-4643

男の子のママ必見！身体のケアに大切な、欲しい情報が

いっぱいの講座です。

優しい認知症ケア
ユマニチュード

「ユマニチュードってなんだろう～入門編・前編～」

募

講　　師 八部 千尋 氏（認知症の人と家族の会　世話人）

日　　時 １０月２８日（金）午後1時～3時

場　　所 沖縄市社会福祉センター

定　  員　8人（介護中の方を優先）

お問い合わせ（申込）／介護保険課（内線3091）

認知症ケア・ユマニチュードを初めて学ぶ人のための講

座です。DVDを視聴して入門編を学びます。

三板体験教室募

日　　時 10月23日（日）午後3時～4時

場　　所 沖縄市音楽資料館おんがく村

定　  員　10人（定員に達し次第締切）　※要予約

お問い合わせ（申込）／
沖縄市音楽資料館おんがく村 TEL.098-923-3224

沖縄三板協会講師が、三板の基礎的な扱い方から応用

までを楽しく講習いたします。

令和４年度 第１回 
沖縄市保育施設等就職説明会募

日　　時 10月8日（土）午後1時30分～3時30分

場　　所 沖縄市体育館（コザ運動公園内）

料　　金　参加無料（予約不要）

共　　催　沖縄県保育士・保育所総合支援センター

子育てサポーター
養成講習会募

日　　時 11月7日（月）・12日（土）・14（月）・17（木）・24（木） 

午前10時～午後3時

場　　所 沖縄市福祉文化プラザ（高原7-35-1）

 沖縄市男女共同参画センター（住吉1-14-29）

 ※沖縄市男女共同参画センターは12日（土）のみ

定　  員　25人

申込期限 11月3日（木）

お問い合わせ（申込）／
沖縄市ファミリーサポートセンター
TEL.098-921-1234

　保育の心、子どもの世話・遊び、心の発達についてや、

病気の対処、小児看護の基礎知識などを学びます。講

座修了後は、有償ボランティアとして子育て世帯のお手

伝いをしていただきます。

思春期子育て講座

キャリア教育の観点から見る
子育て論〔2回講座〕

募

日　　時 11月7日（月）・21日（月）午前10時～12時

場　　所 沖縄市福祉文化プラザ　交流ホール

定　  員　15人

申込期限 11月1日（火）

お問い合わせ（申込）／
生涯学習課（内線2744）FAX.098-937-3548
E-mail kyo_syoub81@city.okinawa.lg.jp

　問題に直面した時、親としてどう接したら良いのかを

考え、子どもの能力を伸ばす子育て方法を学びます。

様々な問題についてのグループワークも行います。

メール作成

QRコードは

コチラ▶

学芸員と語る沖縄市

『武人伝説～鬼大城から
　本部サールーまで』

募

講　　師 八田夕香（沖縄市立郷土博物館）

日　　時 10月16日（日）

 午後2時～4時

場　　所 沖縄市文化センター

 4階芸能館ホール

 （博物館の上階）

定　  員　30人

お問い合わせ（申込）／
沖縄市立郷土博物館　TEL.098-932-6882

沖縄に残る伝説の中から、各時代の豪傑にまつわるも

のをあつめて紹介します。

▲参加施設の

PR動画はこちら

各施設の担当者から話を聞くことができる就職説明会です。

お問い合わせ（申込）／
株式会社 琉球新報開発
TEL.098-865-5270

＊３つのブースから説明を受けた方
にはQUOカードをプレゼント
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沖縄市の｢今｣がわかる
WEB サイト・SNS 沖縄市 メルマガ
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｢沖縄市だより｣
オキラジ（85.4MHz）

月曜～金曜日
午後 2時50分～3時
月曜～金曜日

午後 2時50分～3時

広 報 お き な わ 1 0 月 号 に 掲 載 の 内 容 は 、新 型

コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 予 防 や 荒 天 な ど の た

め 、日 程 変 更・中 止 に な る 場 合 が あります 。

広 報 お きな わ の 取 材 時 に は 、マ スク 着 用 等 の

感 染 防 止 対 策 を 行って おり、写 真 撮 影 の 際 の

短 時 間 に 限りマスクを外して おります 。

｢ハイサイ沖縄シティ｣
FMコザ（76.1MHz）

月曜～金曜日
午前 9時～9時10分
月曜～金曜日

午前 9時～9時10分

ラ
ジ
オ
広
報

防災行政無線が聞き取れなかった場合は、

電 話（フリー ダイヤル ）で 確 認 することが

できます。ぜひ、ご利用ください。

オ キ ナ ワ

０１２０-０９７８-９９
キュウキュウ

お問い合わせ／
防災課（内線2047・2349）
お問い合わせ／
防災課（内線2047・2349）

防
災
行
政
無
線

お問い合わせ（申込）／一般社団法人 El Sistema Connect　E-mail okinawa@elsistemaconnect.or.jp

日　　時 12月25日（日）午後3時

場　　所 沖縄市民会館 大ホール

声と手話で歌います♪

ホワイトハンドコーラス
NIPPON発表会

催

お問い合わせ／
沖縄市消防本部 警防課 TEL.098-929-0900

レスキュー体験、放水体験、防災映像などを行います。

参加方法 当日、会場にて直接申込
 （午前11時に受付終了）

臨　　時

駐 車 場　沖縄市上下水道局、県立美咲特別支援学校
日　　時 11月13日（日）午前9時～12時

場　　所 沖縄市消防本部（美里5-29-1）

対　　象 市内在住の子ども（保護者同伴）

消防フェア2022催

ぬか床作り（持ち帰り）やアレンジ料理の試

食などを行います。

初めてのぬか床作り講座募

お問い合わせ（申込）／沖縄市立中央公民館 TEL.098-894-6129　FAX.098-939-0035

講　　師 相良 歩実 氏

 （発酵ライフ推進協会 沖縄校 校長）

日　　時 １１月9日（水） 午前10時～12時

対　　象 市内在住または在勤の１８歳以上

定　　員 24人

材 料 費 1,500円

玄米味噌（持ち帰り）や万能調味料作り、サラダの試食を

行います。

玄米味噌・万能調味料作り講座募

講　　師 久場 さやか 氏

 （発酵菌活生活推進協会EXインストラクター・

 ナチュラルフードコーディネーター）

日　　時 ①11月11日（金） ②15日（火） ③19日（土）
  午前10時～12時

 ※①②③同じ内容です。いずれかにお申し

  込みください。

対　　象 市内在住または在勤の18歳以上の方

 （初めての方を優先）

定　　員 各15人

材 料 費 1,300円

≪各講座共通≫

場　　所 沖縄市福祉文化プラザ（調理室）

受 講 料 無料

申込期限 10月24日（月）

申込方法 電話・メール・FAX

記載事項：件名「○○講座」・氏名・住所・連絡先・年代　

E-mail/tykoum@city.okinawa.lg.jp
E-mailアドレス

QRコード

＊活動日程やオンライン練習など
　詳しくはお問い合わせください。 ▲申込

フォーム

〔令和4年度「音楽によるまちづくり推進事業補助金」事業〕

対　　象 ・沖縄県内のろう者、難聴児、CODA、SODAなど

　　　 ・視覚障害、弱視の児童やその兄弟

　　　 ・身体障害、ダウン症の児童生徒

　　　 ・上記の子どもたちとの関わりによって成長した  

 い子どもたち

対象年齢  小学1年生～高校3年生

  （声隊の男子は声変わりまで）

声で歌う「声隊」と、手話で歌う「サイン隊」の出演者を
募集します。

≪発表会出演者≫
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