
　　　　　　　　　　　　 　　       ●活動時間：午前１０時～１２時

　　　　　　　　　　　　   　　　   ●主な活動場所：沖縄市立図書館

令和８年４月現在

回数 　　月　日　（曜日） 活　動　内　容 講　師　名 活　動　場　所

1 ４月30日（木） こいのぼり製作 沖縄市立図書館

2   ５月13日（水）
丈夫な歯に育てよう～仕上げ磨きのコツ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(プラスハート合同)

中の町公民館

3   ５月21日（木）
歯科医が教える「お口育て講座（食育編）」
                                 （はぴあす・オレンジ合同）

越来公民館

4 ６月18日（木） 絵本カバーでペーパーバッグを作ろう♪ 沖縄市立図書館

5   ７月  9日（木） いきいき子育て交流会
沖縄市武道館

柔道場

6   ７月22日（水） わらべうたあそび　　　　(プラスハート合同)
比嘉　文子　氏

比屋根　初子　氏
中の町公民館

7   ８月13日（木） わくわく夏のおはなし会 沖縄市立図書館

8   ９月24日（木） 牛乳パックでおもちゃづくり 沖縄市立図書館

9   10月　８日（木）
即実践できる！
ママと子どものための簡単足揉み講座

大城友里恵氏 沖縄市立図書館

10  10月29日（木） 子育て講演会
沖縄市武道館

会議室

11   11月12日（木)
絵本とおしゃべり
～ちいさな習慣の積み重ねを楽しくする絵本～

沖縄市立図書館

12 12月　3日（木） クリスマス製作 沖縄市立図書館

13 １月22日（金）
筆ペンで子どもの名前を描いてみよう　～己書～
               　　　　　　　　　　　             （ひだまり合同）

やまっち

14 ２月12日（金）
月桃あみあみ ＆ てぃんさぐぬ花を踊ろう♪
（わくわく合同）

社会福祉センター

15 ３月11日（木） 心が育つIQ絵本講座 久志すぎの氏 沖縄市立図書館

令和8年度子育てサークル年間活動計画表（ひだまり）

親子で

ほっと笑顔になる

居場所

★ 講座で必要になる材料費は自己負担となります。また、飲み物等は各自でご持参ください。

★ 日時や内容、場所は変更になることがあります。 ※ 事前にお問合せください！

★お問い合わせ・お申込み★

保育・幼稚園課 ℡ ９３９－１２１２（内線３１７２） 島


