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．　 ｅ圭な活動場所： 池原 自治むＫ館

令和 ５年４ｊモｌ 現在

回数 Ｆ１　日（曜日） 活動 １メミｌ容 講師ぶ 要申込 ほ動 場所

｜ ５Ｊミ１ ２３ 日（ 火） パステルアー トで，ヽむを癒やそう ○ 池雨、自 治む民館

２ ６１モｌ ｌ３ 日（ 火） クラフトおでかけバック作り ○ ノ／

３ ６１ミ１ ２ワ 日（火） クラフトぉでかけバック作り ○ ノ／

４ ７Ｊミｌ ｌ１ 日（ 火） クラフトぉでかけバック作り ○ ノ／

５ （リミ｜ １２ 日（ 火） 親子 リト ミツ クＪ｀） ○ が

６ （７ Ｊ１ ２６ 日（ 火） ＥＱ絵本読み覬かせ講座 大崎幸子 Ｅｔ ○ が

７ １０ ＪＩ　１０ 日（ 火） ハロ ウィンスノー ドーム作り ○ が

８ １０ Ｊミ１１ （７ 日（木） 子育て講演兔 ○
沖縄市民会館

中ホール

（７ １０ １モ１２４日 （火） 心までほぐれるヘッドセラピー講座 ク、、場真５氏 ○ 池原 自治む民館

１０ ｜ｌ ｇｌ ４日 （火） くるみキャン ドル作り ○ が

囗 ｜け１３０日 （木） いき いき子育て交流会 ○
沖縄市武道館

柔道場

１２ １２ １モｌｌ ２日 （火） タイ リングでクリ スマスカ ード作り ○ 池原 自治むＲ館

１３ １１１（７日 （火） プチ☆知肖おもちや作り ○ 〃

１４ げ１ ２３ 日（火）
タィ古式整体でカラダを整えよう

～ゆるつとお手当て～
湧ＪＩＩ彩子氏 ○ ／／

１５ ２ｊｌ　ｌ３ 日（火） バレンタイン小物作り ○ 〃

１６ ２ｊｉ１ ２７ 日（ 火） ・さ くらきのリース作り ○ 〃
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亀


