
 

お き は く ん と 一 緒 に 歩 こ う ！ 

 

 

［ 問い合わせ先 ］ 沖縄市役所 市民健康課         ［ 運 営 主 体 ］  沖 縄 市 

［ T E L ］ 098-939-1212 (内線 2241・2242) 平日/8：30〜17：15(土日祝日、年末年始を除く) 

•新規登録(機種により使用できない場合もあります)

手順1

アプリのイン

ストール

•毎日のウォーキング

•血圧、体調等の記録

•ミッションへの挑戦

手順2

ポイントを

貯める

•ポイントを貯めて期間

内に特典へ応募(※18歳以上

の沖縄市在住・在勤の方が対象です)

手順3

特典へ応募

ウ      

   ★ ウ ォ ー キ ン グ 健 康 ア プ リ ★      
 

「おきはくんウォーク」は、楽しみながら体調管理や生活習慣の改善を

図ることを目的としています。健康のために、ぜひご利用ください！ 

iPhone版 Android 版 

おきはくんウォークおきはくんウォーク

特典応募期間：令和８年 2月 1日～2月 14日

日 10,000P集めて 2,000円分相当の「特典」へ応募 ！ 

※ ス マ ー ト フ ォ ン の 通 信 料 は 参 加 者 の 自 己 負 担 と な り ま す 。 

※ 応 募 多 数 の 場 合 抽 選 と な り ま す 。 

参加者募集中！ 

気軽に楽しく健康に！ 


