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先日 は、 妊娠届■ありがとうございました。 その後、 体調はいかがでしょうか７

今回 は、 妊娠サポート訪問についてのご案内です。

【　妊婦サポート訪回について　】

沖縄市では、 助産師が妊婦さんを訪問して、

体調や出産準備に関する相談、 産後の子育てサ

ービスの紹介など を１モｉ つており ます。り］Ｅ婦サポ

ート訪問を希望される方については、下記の連

絡先までご連絡く ださ い。 「１」用は無料です）
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沖縄市子育て世代包括支援センター　結ば～と

（沖縄市役所　こども相談・ 健康課内）
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＜妊楴サポート訪問利用までＱ流れン

電話にぷる申し込み

１ゆｌｌＳＩぬ・・ｅ■子未来センター（貼０９８－９３８－　Ｈ０３）ぷｉｌ、 日■・・

ＱためＱ連絡がききｌ

③日程１　 後、 沖縄市から派遣された助産師がご自宅を訪問します。

子てｔ！！ｆｔ

包括ま擅センタ 結ぽ～と。
ヽｊａＥＳ・ｌ崖・子育てに間する鯰台相・窓口～

。／ＳそＱ他Ｑご案内ｊ

結ぽ～とでは、保健師 ・助産師 ・栄養士等の

専門職が、電話や来所での相談に応 じていま

す。

ぜひ、お気軽にお問い合わせください夕

保育に関する情報については、 沖縄市保育

総合情報サイ ト「ＯＫＩＩＫＵ」をご活用く ださい。

「おきいく」 で検索すると、サイトにアクセス

できます。

【お問い合わせ】

沖縄市役所　 こども相談・ 健康課　 子育て椎．代包括支援センター　結ば～と

も　０９８－９３９－へ２５３


