
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 24 日(木）19 時～21 時 

我那覇 奈緒 氏 色と心の専門家 

自分や相手の言葉にできない気持ちや潜在意識を 

知ることで、心の距離がギュッと近くなる色彩心理学 

 

 

②アドラー心理学 お父さんの一言で家族が変わる 

● 場 所 ： 沖縄市福祉文化プラザ（沖縄市高原７ 丁目３ ５ 番 1 号） 

● 対 象 ： 沖縄市在住・在勤の方 （小学校高学年以上受講可） 

● 定 員  ： 各回 30 名 

● 参加費 ： 無料 

● 託 児 ： 要予約 

● 申込期間： 9 月 12 日(木)～10 月 7 日(月)  

● 申込み・問合せ： 沖縄市教育委員会 生涯学習課 電話 ９ ３ ９ －１ ２ １ ２ (内２ ７ ４ ４ ) 

①「自発的に学べる子」を育てるために大人ができる関わり方 
 

10 月 10 日(木）19 時～21 時 

真栄城 秀人 氏 be colorful 代表 

これからやってくる「AI 時代」、「2020 年教育改革」

子どもたちが身につけるべきチカラと伸ばし方とは。 

10 月 17 日(木）19 時～21 時 

我那覇 奈緒 氏 色と心の専門家 

家族や仲間を大切にするために身につけたい 

家庭や職場で活かせる効果的な伝え方と勇気づけ 

 

③子どもの本音がわかる色彩心理学 
 

沖縄市思春期子育て講座 

お母さんの 

受講も OK 


