












事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

アレルギー児 
向け料理教室 ☎

自然と触れあう家
族の集い 
スプリングキャンプ ☎

ファミリー自然体験 
in とかしき ☎

常夏四季(とかしき)
エンジョイクラブ ☎

世界で一つのプラ
ネタリウムを作ろ
う！ ☎

ホタルウォッチング
☎

父の日制作

☎

親子星空教室
（夏、秋）

☎

親子キャンプで野
外料理に挑戦しよう ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

夏休みおもしろ
科学教室

☎

カヌー体験学習
☎

親子料理教室 ☎

親子で手作り工作を 
楽しもう ☎

夏の制作

☎

ちびっ子大集合
☎

お店屋さんごっこ

☎

菓子作り
☎

わくわく自然体験 
inとかしき ☎

遊びリンピック in
沖縄 
～子ども体験フェス
ティバル～

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

チャンプルー体験隊 
わくわく
親子キャンプ ☎

自然と触れあう
家族の集い 
オータムキャンプ ☎

とかしき
キッズフェスタ ☎

自然とふれあう
家族の集い
（ドングリ工作） ☎

カーサムーチー
づくり ☎

ホエール
ウォッチング ☎

母子・父子
家庭キャンプ ☎

自然とふれあう
家族の集い 
石川岳の自然観察会 ☎

ニンジン収穫
体験学習 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

定例おはなし会
☎

一輪車教室

☎

くすぬちあしび
☎

としょかんへ
いこうよ ☎

おはなしキャラバン
☎

母の日
プレゼント作り ☎

キッズクッキング
教室 ☎

母の日
プレゼント作り

☎

お話会と
本の相談会 ☎

父の日
プレゼント作り

☎

父の日
プレゼント作り ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ちえぞう君 
夏休みおはなし会 ☎

ブック
フェスティバル ☎

夏休み
こども消防防災 
体験教室 ☎

夏休み
ダンススクール ☎

敬老の日
プレゼント作り ☎

敬老の日
プレゼント作り

☎

GODAC
‐深海について‐ ☎

児童センター
まつり

☎

特別おはなし会
☎

あげだ児童館 
絆まつり ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

チャンプルー体験隊 
知花花織体験

♪
☎

クリスマス会

☎

クリスマス会 ☎

チャンプルー体験隊 
市内文化財めぐり ☎

沖縄市児童館合同 
「巨大迷路」

☎

☎

わんぱく登山隊
☎

特別おはなし会
☎

夏休みこども 
フォトムービー制作

☎

夏休みこども 
エコバック制作 
（Windows） ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

施設見学

☎

中高生 CG制作
オンライン講座 ☎

こども科学・
ものづくり教室 ☎

わくわくライブラ
リー ☎

世界の絵本
読み聞かせ会 ☎

第 59回水道週間
☎

第 32回 
「沖縄市少年の主張 
大会」 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

わくわく夏休み 
冒険がっこう 2017 
( 仮称 )

☎

インリーダー研修会
☎

体験学習

☎

かけっこ教室
☎

子ども
アドベンチャー 
体験学習 ☎

イチ・ニ・サンゴ
大作戦

☎

野草料理に
挑戦しよう

☎

第 14回
沖縄市中学校
「福祉体験」
作文コンクール
表彰式

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 37回
沖縄市小学校
「小さな親切運動」
作文コンクール
表彰式

☎

星空観察会
☎

災害対応プログラム
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ボランティア 
研修会・講座 ☎

応急手当講習会

☎

かりゆしシニア大学
☎

平成 29年度
レクリエーション・
インストラクター 
養成講座

☎

市立図書館移転開館 
記念講演会 ☎

チャレンジ・ザ・
ゲーム 
普及審判員養成講
習会

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

子どもの読書週間
行事 ☎

多言語クラス

☎

①とかしきボラン
　ティアスクール 
②自然体験活動指
　導者 (NEAL) 養成
　事業

☎

宿泊指導者研修会
☎

コザまちゼミ
☎

図書館ボランティ
ア・オリエンテー
ション ☎

男女共同
参画センター 
主催講座 ☎

第 2 回体験活動
推進員養成講座

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

着衣泳体験

☎

地域リーダー養成
講座 ☎

自治公民館講座
☎

地域交流学級
☎

がんじゅう学級
☎

男のための
男の講座 ☎

平成 29年度 
子どものコミュニ
ケーション能力を
高めるレクリエー
ションセミナー

☎

教員免許更新
講習会 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 68回文化講座
☎

第 69回文化講座
☎

郷土史講座

☎

歌碑めぐり
☎

ユッカヌヒー 
琉球張り子講座 ☎

くば笠作り
体験講座 ☎

第 17回
きらめきフェスタ

☎

国際助産師の日 
（いいお産の日）

☎

図書館セミナー
☎

韓国語講座
☎

児童虐待防止
講演会

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

緑化講習会 
( 冬の花寄せ植え ) ☎

緑の募金講習会 
( 多肉植物リース ) ☎

琉球歴史探訪
☎

沖縄の
年中行事講座 ☎

公認指導者
フォローアップ
講習会

☎

第 30回福祉レクリ
エーション講習会 ☎

歴史講座

☎

地話会
☎

世界食料デー
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

手芸講座
☎

国際交流イベント

☎

第 1期カービング

☎

第 1期 
はじめてのカービ
ング ☎

第 1期 
プリザーブドフラ
ワーアレンジメン
ト ☎

郷土料理教室
☎

男の料理教室
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

踊道 ( ヨウドウ ) ☎

レクダンス講座
☎

男の民踊講座
☎

フラダンス講座
☎

社交ダンス講座
☎

琉舞講座
☎

民踊サークル
☎

ベリーダンス

☎

フィットネス
ダンス教室

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

歌声サークル
☎

カラオケ講座
☎

野村流古典音楽愛
好会

☎

大正琴サークル
☎

古典音楽同好会
☎

民謡三線サークル
☎

大正琴サークル
☎

うたってゆんたく
☎

ボイストレーニング 
初級 5月講座 ☎

琉球かれん 
初心者講座 ☎

童謡講座
☎

ボイストレーニング 
初級 2月講座 ☎

サークル体験 
大正琴体験講座 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

生花講座
☎

第 1期 
多肉植物アレンジ
メント

☎

花いっぱい推進運動 
(花の苗無料配布 )

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

エクセル基礎講座

☎

パソコン入門講座

☎

DVD作成講座

☎

ワードで
画像を楽しむ

☎

ワード中級講座

☎

ワード・エクセル
総合講座

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

囲碁会

☎

ゆんたく交流会

☎

囲碁同好会
☎

楽しい書道講座
☎

陶芸講座
☎

折紙講座
☎

琉歌サークル 
（かりゆし琉歌会） ☎

手作り ( 端午の節
句 ) 講座 
　＆ 
性格診断講座

☎

国頭森林セラピー
講座 ☎

島野菜講座
☎

ボールペン字講座
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

すくすくぶっく
☎

こどもの文化協会 
「アルムの森」 ☎

ブックスタート
☎

つどいの広場

☎

赤ちゃんと一緒に
産後エクササイズ
クラス ☎

子育てサークル 
ぼちぼち

☎

子育て広場 
“ きずなちゃん ” ☎

ベビーマッサージ 
クラス

☎

マタニティヨガ 
クラス

☎

子育て支援 
「チョコランド」 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ぴょん！ぴょん！ 
トランポリン

☎

すこやか教室

☎

ゆんたく広場 
「こだま」 ☎

親子でリトミック

☎

産後ママ教室

☎

親子ヨガ教室 ☎

ここひま 
カラーセラピー＆ 
ハンドマッサージ ☎

ベビーマッサージ
　　体験会 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 1期 
ベビータッチセラ
ピー＆産後ママ
ヨーガ ☎

第 1期 
親子リズムヨーガ

☎

こいのぼりづくり

☎

沖縄市親子 
ふれあい体験活動 
助成事業 ☎

幼児父母学級
☎

ベビーマッサージ
体験会

☎

家庭教育学級
☎

子育てのための
健康講座

☎

親子クッキング

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

七夕かざりづくり

☎

りっかりっかフェ
スタ ☎

敬老の日 
プレゼントづくり

☎

子育て講座 ☎

子育て講演会 ☎

思春期子育て講座
☎

子育て講座

☎

クリスマス 
飾りづくり

☎

ムーチーづくり

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ミニコンサート

☎

豆まき

☎

いきいき子育て 
交流会 ☎

ひなまつり 
飾りづくり

☎

ひなまつり会

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

映画「ひめゆり」 
上映会 ☎

折り鶴プロジェクト ☎

平和学習 
（慰霊の日） ☎

慰霊の日企画
☎

平和旬間
☎

沖縄市戦跡めぐり ☎

平和月間 
開始セレモニー ☎

平和月間企画展 ☎

沖縄市平和月間
企画 ☎

沖縄市民平和の日 
記念行事 ☎

平和資料展 
（平和月間参加事業） ☎

連続講座
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ボウリング同好会
☎

女子限定！ 
なでしこ広場 ☎

ビーチバレー
サークル ☎

第１期夜間マラソン

☎

第 1期水泳初心者 
（クロール）

☎

水泳 
（クロール習得）

☎

第 1期
はじめてのテニス 
（一般初心者編） 
月曜クラス ☎

第 1期
はじめてのテニス 
（一般初心者編） 
夜間月曜クラス ☎

第 1期
はじめてのテニス 
（キッズ編）
水曜クラス ☎

第 1期午前ヨガ

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 1期
はじめてのテニス 
（一般初心者編） 
木曜クラス ☎

第 1期
はじめてのテニス 
（キッズ編）
木曜クラス ☎

夜間バドミントン

☎

第 1期
夜間ピラティス

☎

第 1期夜間ヨガ

☎

第 1期ミズノ
スポーツ塾 
～幼児クラス～ ☎

第 1期ミズノ
スポーツ塾 
～小学生クラス～ ☎

親子サッカー教室

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

バドミントン教室

☎

親子
コーディネーション

☎

卓球教室

☎

親子バレーボール
教室

☎

マインドフルネス
講座 ☎

親子わくわく運動
遊び

☎

エクササイズダンス

☎

マットピラティス
教室 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

ヒーリングヨガ教室
☎

タイ式ヨガ教室
☎

沖縄市スポーツデイ

☎

初心者弓道教室
☎

バスケットボール
教室

☎

シェイプアップ
トレーニング

☎

サッカースクール

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

生きがい
デイサービス ☎

仲良しグループ 
健康づくり教室 ☎

かりゆし体操クラブ
☎

春の石川岳
登山体験 ☎

健康づくり①
☎

石川岳を楽しむ
☎

食育展 ☎

夜景を楽しむ登山
☎

石川岳登山体験
☎

ウォーキングフェス ☎

健康づくり②
☎

石川岳写真撮影会
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

３７運動 ☎

ウォーキング教室 ☎

3cm3kg 減らそう 
チャレンジ活動 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

パソコン講座
☎

Photoshop基本講座

☎

フォトムービー制作
講座

☎

illustrator/Photoshop
基本講座

☎

ワープロ 2級資格
取講座 
（コンピュータサー
ビス技能評価試験） ☎

illustrator 応用編
講座 
（Ｍａｃ） ☎

表計算３級資格
取得講座 
（コンピュータサー
ビス技能評価試験） ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

パヤオまつり ☎

昭和の日 
有料施設無料開放

☎

Ｇｏ ! Ｇｏ !  
ゴールデンウィーク
2017

☎

2017・第 23 回 
比謝川鯉のぼり
フェスタ ☎

図書館開館式典
☎

沖縄こどもの国 
フェスティバル ☎

沖縄こどもの遊び
まつり 2017

☎

☎

前兼久ハーリー

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

蓮・睡蓮まつり ☎

沖縄からうた開き！ 
うたの日 
コンサート 2017in
嘉手納

☎

比謝川上流
清掃作業 ☎

かなでるパーク
☎

一番街七夕祭り
☎

エイサーナイト
2017

☎

第 34回 
ピースフルラブ・
ロックフェスティ
バル 2017

☎

第3回
母子未来センター祭

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

あがりな～ざと
エイサーまつり

夜の動物園 
サタ ZOOナイト ☎

うんなまつり
☎

風山祭

第 14回
かでな社交業 
ビアフェスタ ☎

コザエイサー
まつり

倉敷ダムまつり

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

エイサー夏まつり
☎

嘉手納町 
エイサーまつり

☎

メイン通り一斉清掃 ☎

沖縄全島 
エイサーまつり

☎

第 9回ねんりん
ピック（レクリエー
ションコーナー） ☎

第 37回
野國總管まつり ☎

第 34回 
沖縄市福祉まつり

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 20回 
沖縄県スポーツ・ 
レクリエーション祭

☎

沖縄市地域慰霊祭 ☎

ミュージックタウン 
音のページェント 
第6回根音ウマチー ☎

沖縄市東部まつり
☎

美ら里まつり
☎

第 3回
おきなわ芸能
フェスティバル ☎

としょかんまつり
☎

第 20回 
沖縄市子ども文化
芸能まつり ☎

第 10回
かでな社交業
泡盛まつり ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

健康福祉まつり

☎

沖縄ポリテック
フェスタ 2017

☎

第 22回 
クリーンデー in 
沖縄市

☎

越来城下町まつり
☎

沖縄国際カーニバル

☎

体験の風をおこそう 
フォーラム in 沖縄 ☎

第 24回 
沖縄市生涯学習
フェスティバル

☎

☎

クリスマスファン
タジー 2017 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

消防出初式

☎

平成 30年 
沖縄市成人式 ☎

沖縄市産業まつり ☎

第 18回生涯学習
フェスティバル

☎

沖縄ポリテック
ビジョン 2018

☎

青年フォーラム
2018 ☎

沖縄市国際交流 
フェスティバル

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 24回北谷町 
生涯学習まつり

☎

花まつり
☎

恩納村産業まつり
☎

沖縄市工芸フェア

☎

セントパトリック
スディ ☎

第 7回
沖縄市吹奏楽 
フェスティバル ☎

ひかりの散歩道 
TONAN 
Night Decoration

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

石川文洋　村瀬春樹
ゆみこ・ながい・
むらせ展「写真と
道具が語る世界」 ☎

子どもの
読書週間行事 ☎

図書館内覧会
☎

新収蔵品展
☎

消費者パネル展
☎

☎

第 59回水道週間
☎

パネル展

☎

沖縄市
男女共同参画 
週間パネル展 ☎

基地のある街―
コザと刺繍店

☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

渡嘉敷島ふれあい 
コンサート ☎

展示会「コレクショ
ンを楽しむ」 ☎

企画展

☎

2017 平和月間 
特別企画展 
「ヒロシマ原爆展」

☎

沖縄市の沖縄戦と
コザ孤児院

☎

企画展

☎

企画展「きる」
☎

コザ暴動と毒ガス
移送

☎

第 40回記念 
沖縄市文化祭展示
発表 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

児童虐待防止
パネル展

☎

女性に対する暴力
をなくす運動
パネル展 ☎

中央公民館サークル 
展示発表会 ☎

展示会
「琉球の植物」 ☎

第 39回 
沖縄ピアノコン
クール予選 ☎

第 40回記念 
沖縄市文化祭舞台
発表 ☎

企画展

☎

第 40回記念 
沖縄市文化祭舞台
発表 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

老人クラブ
作品展示会 ☎

新収蔵資料展

☎

第 39回 
沖縄ピアノコン
クール本選 ☎

読書週間
☎

こどもの読書週間
☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

女子ソフトボール 
強化リーグ ☎

第 32回 
沖縄市
ソフトテニス大会 ☎

沖縄市
スポーツ少年団 
ミニバスケット大会 ☎

沖縄市スポーツ
少年団 
バレーボール大会 ☎

沖縄市混合ダブルス 
バドミントン大会 ☎

第 12回
沖縄こどもの国杯
小学生ドッジボール
大会

☎

沖縄市 
市民ゴルフ大会兼 
県民予選 ☎

沖縄市小中高生 
卓球大会 ☎

ハンドボール
強化試合 ☎

沖縄市
スポーツ少年団 
軟式野球大会 ☎

沖縄市 
バスケットボール
大会 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

沖縄市 
職域ソフトボール
大会 ☎

ボウリング競技県
民大会選考会 ☎

第 69回
沖縄県民体育大会
ゴルフ競技 ☎

第 69回 
沖縄県民体育大会 ☎

第 28回 
中部トリム・ハーフ 
マラソン大会 ☎

小学生 
ハイビスカス駅伝
大会 ☎

沖縄市
スポーツ少年団 
マラソン大会 ☎

沖縄市 
オープン卓球大会 ☎

ふれあいグランド
ゴルフ大会 ☎

沖縄市
スポーツ少年団 
空手大会 ☎

第 5回 
カローリング大会 ☎



事　業　名 期　日 内容ポイント 対　象 場　所 問い合わせ先

第 26回 
おきなわマラソン

☎

第 41回 
沖縄一周市郡対抗
駅伝競走大会 ☎

第 32回 
沖縄市長杯・玉元杯 
バドミントン大会 ☎

沖縄市
スポーツ少年団 
剣道大会 ☎

第７回
沖縄市小学生 
バレーボール 
さよなら大会

☎

ジュニアテニス大会 
（小学生の部） ☎

第 17回
沖縄市長杯
高等学校 
バスケットボール 
おきなわカップ

☎

ジュニアテニス大会 
（中学生の部） ☎

第 43回 
沖縄市９人制バレー
ボール大会（女子） ☎

第 44回 
沖縄市陸上競技大会 ☎



団　　　体　　　名 活動日 時　間 活　動　内　容
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つどいの広場（いけはら）　月・水・金

石川
  

美池
自動車学校

北美
小学校

池原売店

沖縄北
ＩＣ

池原公民館

▲

▲

知
花

沖
縄
自
動
車
道

つどいの広場（あわせ）　火・木・金

▲

つどいの広場（なかのまち）　火・水・金

至嘉手納

　駐車場は
国体道路側に
　あります。 マクドナルド

中の町公民館

ローソン

グランド通り至南インター

▼至北谷

コザしんきん
スタジアム

▲

▲
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＜ニュースポーツ用具の無料貸出＞

用　　品　　名 場　所 運動レベル ゲ ー ム 概 要















団　　体　　名 代  表  者  名 郵便番号 連　　絡　　先 電　話

各種団体



名　　称 郵便番号 所　在　地 電　　話

市内公立学校一覧表



名　称 自治公民館長名 郵便番号 所　在　地 電　　話

沖縄市自治公民館一覧表（平成 29 年 4 月 1 日現在）



名　　　　称 郵便番号 住　　　　所 電　話　番　号

主な施設・機関一覧表（五十音順）



名　　　　称 郵便番号 住　　　　所 電　話　番　号






