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●ご利用にあたって

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
手
引
き

人生､毎日ガスタートライン

魅力的な人の周りには魅力的な人が集まります｡

それぞれの違いを認めあい､支えあい学びあいの

精神で､互いガ自然体･等身大の人生を目標lこ､

自分の好きなもの必要なものを見つけましよう｡

このガイドブックが皆様のあ役に立てれば幸いで

す｡

●ガイドブックの内容

『生涯学習ガイドブック』は市民の皆様が参加できる

各種講座･イへント等を紹介しています｡ガイドブックは､

皆さまの知りたい情報を探しやす<するために『学習の

ひうば』と『資料編』に大き<分類され､｢青少年のた

めに｣､｢市民のために｣､｢グループ･サークル及び施

設ガイド｣､｢各種情報｣の4部門により構成されてあり､

さらに､主管課･機関施設別索引があります｡あわせて､

近隣市町村の情報も掲載させていただきましたのでどう

ぞご利用<ださい｡

なあ､各講座･イベント等の内容･日時については諸

事情により変更される場合がありますので､毎月発行さ

れる広報｢ぁきなわ｣で確認していただ<か､主管課及

び関係機関､団体､施設等にあ問い合わせ<ださい｡

*このガイドブックは､平成17年5月現在の情報を掲載しており､

終了した講座や始まっている講座等もありますので､次年度の

参考になさってください｡



涯学習は､

人生の糧

学ぶことiま自然の欲求

好きなもの､必要なものを見つけたら

始めましょう

日々の生活を楽しみ､活用できる

知識や技術を身につけましょう



①青少年のために
■親子でいっしょに

事 業 名

自然とふれあう親

と子のつどい｢フ

ァミリーキャンプ｣

感動･自然体験キャ

ンプ

2005都市公園子ど

もの遊びまつり

楽しい体験教室①

自然とふれあう親

と子のつどい｢ホ

タルウォッチング｣

楽しい体験教室(診

ボランティアがつく

るわくわくキャンプ

親子星空教室

子どもアドベンチ

ャー｢石川岳自然
体験キャンプ｣

第6回親子体験教室

おもしろ科学教室

夏休み企画

アニメ映画上映会

子ども会の日｢市子

蓮根性ウオーク｣

期 日

4月30日(土)

5月1日(目)

5月3[](火)

～5E](木)

5月5日(木)

9:30(ノ17:00

5月28日(土)

9二00′)12:00

6月4日(土)

6月25日(土)

9:00′〉12:00

7月2日･3日

(土･日)

7月15日(金)

～16日(土)

19:00へノ21:00

7月21日(木)

7月24日(日)

7月23日(土)

7月24日(日)

8月7日(日)

7月31日(日)

13:00′)16:00

8月(8回)

10:00/〉12:00

8月8日(月)

内容ポイント 対 象

規子キャンプ(野外炊飯･

登山･ナイトウオークなど)

親子で自然体験やキャンプ

を通して親子の糸竿を深める

小学生以上

の親子

20組

ノ｣＼学生以上

の親子

20組

こど吉の日にちなんで誰で

宅気軽に参加できる遊びを 県内全域

する

オリジナルおし花しおりを

つくろう

ホタルの観票及び生態につ

いての講話

自然観察会(昆虫･鳥など)

豊かな自然体験をとおして

家族の絆を深める

夏の星座観察

小中学生と

保護者

10組

小学生以上

の親子

30組

小中学生と

保護者

10組

小学生以上

とその家族

100人

小中学生と

保護者

40組

体験キャンプ(テント･野 小学生高学

外炊飯･登山･ナイトウオ 年以上

ーウなど)

親子体験教室｢原始古代の

生活｣

スライムを作ろう｡雲を作

ろう

アニメなどの映画鑑賞をと

おして親子のふれあいと情

操を育む

｣｣を中心として子ど看た

ちのコミニュケーションと

結束をはかる

20名

小学生高学

年と保護者

15組

小学生と保

護者

300人

親子

(60人)

市内子ども

会

場 所

石川少年自然の

家

国立青年の家キ

ャンプ場

県総合運動公園

初等理科･生活

科研修室

石川少年自然の

家

生物研究室及び

県総合運動公園

国立百年の家キ

ャンプ場

理科研修室･天

体ドーム

石川少年自然の

家

県立埋蔵文化セ

ンター

多目的研修棟

中央公民館

コザ運動公園

問合わせ先

石川少年自然の

家

T[L964-3263

国立沖縄看年の

家

TEし987-2306

県レクりエーシ

ョン協会

TEL932-9870

県立教育センタ

TEL933-7513

理科研修課

石川少年自然の

家

T[L964-3263

県立教育センタ

TEL933-7513

理科研修課

国立沖縄看年の

家

丁[L987-2306

県立教育センタ

ーEし933-7513

理科研修課

石川少年自然の

家

TEL964-3263

沖縄県立埋蔵文

化センター

TEL835-8752

県立教育センタ

ーEし933-7513

理科研修課

沖縄市中央公民

館

TEL939-0033

市子ども会育成

連絡協議会

TEL930-1336

青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に



■親子でいっしょに

事 業 名

親子アニメ上映会

期 日

8月9日(火)

10:00/〉12:00

内容ポイント

親子で平和教育ビデオを鑑

賞する

青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に

おもしろ学習教室

親子ふれあいコンサ

ート

第1回｢火おこしチ

ャンピオン大会｣

自然の家オープン

｢石川岳で遊ぼう｣

楽しい体験教室(参

スタンプを作ってみ

よう

親子星空教室

楽しい体験教室④

8月13日(土)

9:00/〉12:00

9月23日(金)

16:00′)19:00

10月2日(日)

10月16日(日)

10月22日(士)

9:00′〉12:00

11月12日(士)

9:00′)12:00

11月12日(土)

18:30/)20:30

11月19日(土)

9:00′)12:00

親子で作るミニしっく

いシーサー

話

対 象 場 所 問合わせ先

幼稚園以上 青少年センター

の保護者 看少年センター 忙L930-1336

40人

A 小学生

と保護者

10組

親子であそばう!英会 B 小学生

低学年･中

学生と保護

者10組

親子でよみひろげる絵 C 小学生

本の世界 と保護者

10組

親子で歌が上手く怠る D 小学生

と保護者

10組

親子で学/ぶパワーポイ E 小学生

ント 高学年と保

護者10組

親子で楽しむ立体図形 F 小学生

と保護者

10組

生演奏にふれて楽しい時間 親子

をすごしましょう 100人

講話=発火具制作

多日的研修棟

看少年センター

罠藍詳≡≡竺蔵文化セ
100人

石川岳登山(自然観察滝の 小学生以上

の家族や個 石川少年自然の

人及び団体

家庭科研究室

看少年センター

研修室

ぼり訟ど)

施設広場の開放
1db人

小中学生と

親子ウッキング教室 保護者

10組

オリジナルスタンプの幸作 小学生以上

り体験を通して親子のコミ の親子

ユニーケーションを図る 10組

秋の星空観案

ティッシュBOXケースを

作ろう

小中学生と

保護者

40組

小中学生と

保護者

20組

理科研修棟屋上

及びドーム

技術研修室

県立教召センタ

ー[L933イ513

教科研修棟

青少年センター

TEし930-1336

県立埋蔵文化財

センター

丁[L835-8752

石川少年自然の

家

T[L964-3263

県立教育センタ

TEし933イ513

理科研修棟

看少年センタ1

TEし930-1336

県立教育センタ

柑_933-7513

理科研修棟

県立教育センタ

TEL933-7513

理科研修棟



■親子でいっしょに

事 業 名

自然とふれあう親と

子のつどい｢どんぐ
り工作に挑戦しよ
う｣

自然とふれあう親と

子のつどい｢野外料

理に挑戦しよう｣

楽しい体験教室⑤

親子自然教室

｢自然観察会｣

え ほ ん 講 座

自然とふれあう親と

子の集い｢自然の中

に春を探そう｣

楽しい体験教室⑥

期 日

11月26日(土)

27日(臼)

12月17日(土)

1月21日(土)

9:00(ノ12:00

1月28日(土)

9:00/)12:00

1月～2月予定

2月11日(土)

12日(日)

2月18日(土)

9:00へ′12:00

■みんなで楽しく

事 業 名 期 日

毎月第2､3､4

定例おはなし会 土曜日

14:00′〉14:30

としょかんへいこう

よ

チャンプルー体験隊

(か｢入隊式｣

(診｢創作体験学習｣

⑨｢おもしろ科学体

験｣

④｢野外体験学習｣

毎月第3金曜日

10:00へ′11:00

(D5月14日(土)

9:00′〉12:00

(96月11日(土)

9:00/)15:00

③7月23日(士)

9:00′〉12:00

(初8月6[](土)

8:00′)18:00

内容ポイント 対 象 場 所

どんぐり拾い､森とどんぐ 小学生以上

りについての講話､木の実 の親子

工作 30組

野外料理作り 小学生以上

(ダッチオーブンで作る□ の親子

-ストチキン) 20組

小中学生と

いろいろな電池をつくろう 保護者

20組

親子で共に身近な自然の良

さや大切さを知って吉らう

幼児期の発達や親とのかか

わり絵本や読み聞かせ

自然探検(マングローブや

野鳥の観察､ナイトウオー

ク)

身近な材料で作るホバーク

ラフト･不思議な貯金箱

内容ポイント

給不:や紙芝居等でのおは点

し会

小学生以上

の親子

10組

0～3歳児

の親子

小学生以上

の親子

20組

小中学生と

保護者

10組

石川少年自然の

家

石川少年自然の

家

化学研究室

調整中

4階研修室

4階おはなしの

部屋

石川少年自然の

家

物理研究室

対 象 場 所

参加自由

文化センター4

階

おはなしの部屋

ストーリーテリングをメイ 保育園児や 市立園書館

ンとしたおはなし会

①探検隊員の顔合わせ

(ら葉っぱを使っての風車や

苫の遊び体験

③楽しい科学体験

④ネイチャトーゲーム等自然

体験

幼稚園児 こど石室

市内小学生

30人
青少年センター

問合わせ先

石川少年自然の

家

TEL964-3263

石川少年自然の

家

TEL964-3263

県立教育センタ

TEし933-7513

理科石刑宴棟

青少年センター

丁巨し930-1336

園書館

T[L932-6881

石川少年自然の

家

T[L964-3263

県立教育センタ

TEL933-7513

理科研修棟

問合わせ先

而立図書館

丁[し932-6881

市立園書館

TEL932-6881

青少年センタ

TEL930-1336

青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
･
み
ん
な
で
楽
し
く



青
少
年
の
た
め
に
み
ん
な
で
楽
し
く
･
青
少
年

■みんなで楽しく

事 業 名 期 日

初級クラス

5月～3月
中･上級クラス

4月～3月

前期

4月～7月

子ども三緑教室 中期

9月･10月･

11月･12月

後期

1月･2月･

3月

成果発表

6月～18年1月

こども博物館冒詰2土曜日
10:00/〉12:00

夏休みおはなし会

夏休みイベント

■青少年

事 業 名

ボランティアセミナー

鯨海峡セカンドスク

ール

渡嘉敷島環境ウイー

ク

夏休み期間に予

定

7月16日(土)

8月31日(水)

期 日

4月23[](士)

24日(日)

5月25日(水)

～27日(金)

6月1日(水)

7日(火)

5月8日(日)

図書館セミナー (人形劇団は沿

かご公演)

サマートライアル 7月26日(火)

ツアー2005
～29日(金)

｣_｣

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

市内在住､

在校の児童

日常生活の中で学ぶ機会が謂書芸呈少ない三線を学ぶ場を提供 まで

し＼′S､るさと文化の心と技 初級15人

を､若い世代へ継承してい
中･上級ウ

く
ラスは平成

16年度から

の継続

自然とふれあい歴史や文化

を学習する

おはなし､紙芝居､パネル

シアターなど

子ども達の夏休みの宿題の

手助けをする

芸能館

小学5年生 ふるさと園

対象 博物館

30人 こど吉の国野外

自由参加

文化観光課

TEし929-0261

郷士博物館

TEL932-6882

ちえぞう君のス 沖縄市立園書館

テーション TEし932-6881

東南植物楽園 東南植物楽園

風楽風遊の森 丁[L939-2555

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

ボランティア活動に必要沿

知識･技術を学び実践する

中学生に家庭とは異なる集

団生活を体験させ､自立､

友情を養う

慶良問諸烏の無人罠の国内

外の漂着物を展示し離島の

環境を考える

本により親しむため､講師

を招き話を聞く

高校生の福祉体験学習

高校生･学

生･社会人

30人

中学生及び教

員･保護者

50人

小･中･高･

専･大学生･

社会人

500人

参加自由

市内高校生

20人

国立沖縄青年の

家

回立沖縄看年の 国立沖縄看年の

家

TEし987-2306

国立沖縄看年の

家

1階集会室
市立図書館

TEし932-6881

福祉文化プラザ 社会福祉協議会

他 TEL933-1100



■青少年

事 業 名

先端技術体験教室

第32回無人島に挑

む全国青年の集い

さんご礁ウオッチ

ング

高校生講座パート

Ⅰ

高校生講座パート

Ⅱ

チャンプルー探検

隊中学生

期 日

7月30日(土)

9:30′)12:00

8月5日(金)

～11日(木)

9月17日(土)

～19日(月)

10月8日(土)

14:00′)16:00

10月29日(士)

14:00′)16:00

①12月3日(土)

9:00′〉12:00

(ら1月14日(土)

(∋2月11日(土)

(初3月4日(土)

内容ポイント 対 象

工業･農業･商業･通信マ

ルチメディアに関わる先端

技術

中･高校生

20人

慶良問諸島の自然体験や葉 全国の高校生

以上･学生･

社会人
団生活を通して看年達の感

性を育む
30人

さんご礁生物群集を様々沿

角度から観察学習する

高校生･学

生･社会人

50人

社会で活躍している方達の 高校生

話を聞く 30人

社会で活躍している方達の 高校生

話を聞く

(∋子ど毛達の未来の

ビジョンになる手助け

(∋命の尊さを学び考える

(∋創作講座

④創作講座

30人

中学生

30人

場 所 問合わせ先

県立教育センタ 県立教育センタ

産業教育棟 慧慧慧3

国立沖縄吉年の 国立沖縄百年の

家

TEL987-2306

国立沖縄看年の 国立沖縄看年の

家

TEL987-2306

青少年センター

研修室

青少年センター 吉少年センター

研修室 TEL930-1336

看少年センター

奈芸･∂よ

▲l■t.Lト･t.､1

･-､

J

り掛軒

＼

′

l､

青
少
年
の
た
め
に
青
少
年



②市民のために
■研修会･講習会･講演会

事 業 名

座講学性
■｣ロ

市
民
の
た
め
に
研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会

女性のためのセル

フディフェンス(自

己防衛)講座

アサーティブネス(自

己表現)基礎講座

青少年活動支援者

レクリエーション

講習会

ているるカレッジ

｢可能性を秘めた

社会へ｣

体験学習指導者養

成講座

県立埋蔵文化財セ

ンター文化講座

ニュースポーツ指

導者養成講座

｢ジェンダーの視

点から見た戦後60

年｣

ふるさとの歴史

福祉レクリエーシ

ョン講習会

｢男女平等と新し

い共生｣

期 日

5月19日(木)

6月17日(金)

7月8日(金)

8月3E](水)

19:00′､､ノ21:

6月4日(土)

午前9時～12時

6月19日(日)

6月25日(土)

9:00/〉12:00

6月11日(土)

13:00′)17:00

6月18日(士)

午後2時～

7月28日(木)

7月29日(金)

8月12日(金)

8月13日(土)

14:00′)16:00

9月2日(金)

8月20日(土)

午後1時～

午後4時半

8月～9月

19時～21時

全5回

10月22日(土)

～23日(日)

9月18日(日)

午後1時～

午後4時半

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

身近な問題から｢女性学｣

の正角引こ触れる講座です
県民

自己防衛を知ることにより

自分の中にある｢力｣を感 県民

じる事ができます｡

相手右大事にし､自分吉大

事にするコミュニケーショ

ンをロールプレイで体験す

る

地域､学校で青少年活動を

対象にしたレク講習会

力を発揮できるように､生

きる楽しさをヒントにする

土器作リ

県民

沖縄県女性総合

センター｢てい

るる｣

5中縄県女性総合 (財)おきなわ

センター｢てい 女性財団

るる｣

沖縄県女性総合

センター｢てい

るる｣

地土或､学校

の看少年を 県総合運動公園

対象にした 内レクドーム

レク講習

県民

県民

｢発掘調査速報2005｣

講師:埋蔵文化センター専 県民

門員

指導者養成によりニュース

ポーツの普及･発展を図る

ジェンダーの視点で戦後

60年を考察する講座です

社会教育主

事･体育指

導員

県民

貝塚8寺代､民俗など､ふる
一般成人

さとの歴史について学ぽう 30名

福祉レクに関する理論や実

技の講習会

男女平等からいろいろな可

能性を探ることを試みる講

座です

福祉レクに

関心のある

方

県民

名護而労働福祉

センター

沖縄県埋蔵文化

センター

沖縄県埋蔵文化

センター

県総合運動公園

体育舘

丁[L866-9090

県レクリエーシ

ョン協会

TEL932-9870

(財)おきなわ

女性財団

T[L866-9090

沖縄県埋蔵文化

センター

TEL835-8752

県･公園スポー

ツ振興協会

TEL932-5114

沖縄県女性総合 (財)おきなわ

センター｢てい 女性財団

るる｣ TEL866-9090

中央公民館研修 中央公民館

室 TEL939-0033

県立糸満青年の

家

県レクリエーシ

ョン協会

TEL932-9870

沖縄県女性総合 (財)おきなわ

センター｢てい 女性貝オ団

るる｣ 丁[L866-9090



■研修会･講習会･講演会

事 業 名 期 日

消費者セミナー

舞 台 朗 読

県立埋蔵文化セン

ター文化講座

｢女性に対する暴

力をなくす運動｣

週間講演会

内容ポイント 対 象

10月(全3回) 金品表示､金融､商品販売 一般成人

14:00～16:00 に関する法律等を学ぶ

11月頃

予定

11月12日(土)

14:00/)16:00

11月19[](日)

午後6時半～

午後8時半

6月1日～

手 書吉 入 門 8月3日

全10回

受講生作品展
平成18年

2月上旬

ボランティア講座 毎月第1水曜日

文芸作品を舞台朗読で愉し

壱〕

｢沖縄県内出土の舶載陶磁

器｣

対談!上野千鶴子&信田さ

よ子

｢殴るほど愛されている!?

女と男のカン遣い

手話を学び､コミニュケー

ションの輪を広げましょう

働く婦人の家受講生

各サークルの作品を展示し

市民に広く紹介する

読み聞かせについて学ぶ

30:呂

中学生以上

県民

県民

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び而

内在勤者

読み聞かせ

ボランティ

7フ

場 所 問合わせ先

中央公民館
中央公民館

TEL939-0033

文化センター4 而立図書館

階 丁[L932-6881

沖縄県埋蔵文化

県埋蔵文化セン センター

タ一 丁EL835-8752

県女性総合セン (財)おきなわ

ター｢ている 女性財団

る｣ TEし866-9090

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

丁[L937-0170

而立図書館 而立図書館

おはなしの部屋 TEし932-6881

市
民
の
た
め
に
研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会



○鞘､･､:､=､..‥

趣味･生活

■手芸･和裁･洋裁･料理･園芸

事 業 名 期 日

前期定期講座 7月～9月

かばん作り 全12回

内容ポイント 対 象

オリジナルかばんの作り万

を教えます

場 所 問合わせ先

市
民
の
た
め
に
手
芸
･
和
裁
･
洋
裁
･
料
理
二
園
芸

前期定期講座 7月～9月

ビーズ作り 全12回

前期定期講座 7月～9月

和 裁 全12匝l

前期定期講座 7月～9月

カービング (12匝】)

前期定期講座 7月～9月

エアロビクス (12匝】)

8月5日～

男 の料理教室 9月2日

(全4回)

外国の家庭料理10月予定

後期定期講座10月～12月

アレンジフラワー (全12回)

座講期定
裁

期後洋 10月～12月

(全12匝】)

後期定期講座10月～12月

茶 道 (全12回)

後期定期講座10月～12月

パワーヨガ (全12回)

後期定期講座10月～12月

ペン字 (全12回)

着 付 け 講 座
10月へ′11月

(全6回)

初心者の方にど一ズで作る

作品の技術を指導します

初心者のために基礎から分

かりやすく指導します

石鹸や野菜を使ってお花を

作りましょう

さわやかな汗を流して心と

体をリフレッシュしましよ

つ

男の料理に挑戦して自立と

交流の輪を広げてみません

力＼

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び而

内在勤老

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

料理を通して異文化を学ぶ 内在勤老

20名

いろいろな花器を使い花の

ある生活でやすらぎを

スカート･シャツの作り万

を墨礎から指導します

茶道の手ほどきを指導しま

す｡やすらぎのひとときを

過ごしましょう

脂肪燃焼効果･抜群の新し

い進化したヨガエクササイ

ズ

ひらがな､楷書を基本に指

導します

帯結び(名古屋帯･袋帯)

を一人で結ぺるように指導

します

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

市民及び市

内在勤者

20名

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の寮

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

働く婦人の家

沖縄市働く婦人

の家

TEL937-0170



■社会教育学級･自治公民館

事 業 名 期 日

6月～12月

女 性 学 級 全5回

10:00′〉19:00

6月～12月

自治公民館講座 全6回

10:00へ′19:00

6月～12月

移動公民館講座 全6回

10:00′)19:00

6月～12月

家庭教育学級 全4回

10:00′〉19:00

9月～11月

幼 児父母学級 全6回

10:00′〉12:00

9月～12月

高 齢 者 学 級14‥00～16=00

全5回

学校開放講座 7月～8月

｢陶芸教室｣ 全5回

学校開放講座
7月～8月

全4国

内容ポイント 対 象

身近な生活文化の向上｡健

康で明るい家庭や豊かな社

会環境づくり

地域の方々が求める学習テ

ーマを通して明るい地域づ

くりを推進

地土或づくり､/51れあい講座

として気軽に参加できる学

習施設で開設

子ど吉の心身の発達にあっ

た家庭教育や親子の/51れあ

いの大切さを学ぶ

姐児期の心と体の発育にあ

わせ育児法や父母としての

かかわり方等

健康で明るく､生きがいの

ある人生を過していただく

ために

女性

(6学級)

地域住民

(37館)

地域住民

(2ケ所)

P TA

(16学級)

父母

(l学級)

高齢者

(4学級)

学校の持つ教育機能を活用

できる機会を設け､生涯学 市民

習を推進

学校の持つ教育機能を活用

できる機会を設け､生涯学 市民

習を推進

場 所 問合わせ先

中央公民館

各自治会

自治会

各学級

中央公民館

中央公民館

他

美里中学校

山内小学校

中央公民館

TEL939-0033

生涯学習課

TEし939-1212

内線2742

市
民
の
た
め
に
社
会
教
育
学
級
･
自
治
公
民
館



■子育て

事 業 名

母の日プレゼント

作り

ウテナーおやつク

ッキング会

父の日プレゼント

作り

期 日

5月7日(土)

10:00′)12:00

6月11日(土)

14:00′〉16:00

6月18日(士)

10:00′)12:00

め い ろ 遊 び 8月3日(水)

8月5日(金)

平和 を 考 え る12日(金)

19日(金)

敬老の臼プレゼン 9月17日(士)

卜作り 10:00～12:00

年 賀 状 作 り12月上旬予定

クリスマス小物作12月10日(土)

り 10:00～12:00

カーサムーチ一作

り

平成18年

1月7日(土)

14:00′､ノ16:00

じどうかんまつり 2月18日(土)

ひなまつりお茶会

jO

3月3日(金)

10:00′〉12:00

内容ポイント 対 象

お母さんへこころのこ吉っ 小学生

たプレゼント作リ 15人

菖なつかしいおやつをつく 小学生

ろう! 15人

大好きなお父さんへのプレ 小学生

ゼント作リ

どきどきわくわく迷路で遊

ぼう

戦争の話を聞いたり絵本や

紙芝居で平和の大切さを考

ラろ

15人

参加自由

参加自由

大好きな祖父ヘプレゼント 小学生

を贈ろう 15人

大切な方へ新年挨拶を幸作 小学生

り年賀で行う 15人

ステキなクリスマス小物作 小学生

りに参加する 15人

一人ひとりの健康を願って
小学生

ムーチ一作り参加する 15人

幸作りやゲーム遊びにチャ

レンジ
参加自由

お茶を味わいお茶の作法に 参加自由

親しむ 幼児･親子

場 所 問合わせ先

★児童に健全な

あげだ児童館 遊びを提供し､

情操を豊かにす

る事を目的とす

る施設です｡申

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

あげだ児童館

し込んで参加で

きる吉の､自由

参加の吉のがあ

ります｡

あげだ児童館

T[L934-4643



■子育て

事 業 名 期 日 内容ポイント 対 象

人形劇｢ミニミニ
シアター｣ 5月13日(金) 親子でホットと一息一緒に 親子

沖縄中央学園児童10:00～12:00 あそびましょう
文化活動

健やかに育むこと 6月17日(金) 健やか兎乳幼児期を過ごす

講師:嘉陽千恵子 10=00～12:00 ための子育ての在り方

子どもの食事Q&

A

講師:新垣隆子

公演｢人形劇｣

キリ短児童文化研

究サークル

子どもの病気への

対応

講師:小濱守安

親子ふれあい遊び

講師:嶺井美香子

絵 本 の 魅 力

講師:金城清子

クリ ス マ ス 会

人形劇コントス

わくわく春のクッ

キング

講師:安里慶子

ひな祭りお茶会

7月15日(金) バランスよく食べる工夫に

10:00′)12:00 ついて

30絶

家庭で子育

て中の親

30人

家庭で子育

て中の親

30人

8月12日(金) お兄さん､お姉さん達が演 親子

10:00～12:00 じる幸作り人形劇 30組

9月15[](木) 病気や事故から子ど吉を守

10:00～12:00 るために｡

10月22日(土)

10:00′)12:00

11月18日(金)

10:00/)12:00

12月16日(金)

10:00′)12:00

平成18年

2月10日(金)

10:00/)12:00

平成18年

3月3日(金)

10:00/〉12:00

あけぼのファミリ【デー

家族で楽しむ

ミニミニ運動会

絵本が大好きなお母さんは

ステヨニ!

家庭で子育

て中の親

30人

親子

30絶

家庭で子育

て中の親

30人

親子で楽しいひとときを過 親子

しましょう 50組

春の行事に向けての料理を

紹介します｡

家庭で子育

て中の親

30人

親子でお茶に親しみ健やか 親子

な成長を願う 20細

場 所

福祉文化プラザ

交流ホール

問合わせ先

★明日を担う子

ども達のすこや

か蔦成長を願っ

て､子育てに不

安や悩みをお持

福祉文化プラザ ちのお母さんへ

研修室

福祉文化プラザ

交流ホール

調屋あけぼの保

育所ホール

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化プラザ

研修室

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化プラザ

調理室

あげだ児童館

の情報提供や相

談に応じます｡

あけぼの子育て

支援センター

TEL933-9330

〃



■子育て

事 業 名

平成17年度

す こ やか教室

(両親学級)

母の日プレゼント

作り

父の日プレゼント

作り

動運二

､
､
､

会
会

み
ス

マ

し

ス

楽
り

お
ク

期 日

5月教室

(D5月10日(火)

(ら5月17日(火)

(∋5月26日(木)

(初5月31日

7月教室

亘)7月5日(火)

(ら7月12日(火)

(97月19[](火)

(初7月26巳(火)

9月教室

(D9月6日

(∋9月13日(火)

③9月20日(火)

④9月27日(火)

11月教室

(カ11月1日(火)

(ら11月8日(火)

(∋11月15日(火)

(初11月22日

1月教室

(Dl月10日(火)

(ら1月17日(火)

(∋1月24日(火)

(初1月31日(火)

3月教室

(D3月7日(火)

(∋3月14日(火)

(∋3月20日(月)

(初3月28日(火)

4月27日(水)

28日(木)

15:00′～16:30

6月16日(木)

17日(金)

15:00′)16:30

10月15日(土)

10:30/〉12:00

12月17日(土)

14:00/〉17ニ00

内容ポイント

G)第1週日

･仲間づくり(グループワ

ーク)

･妊娠中の過ごし方

･妊婦体操とおっばいケア

(9第2週日

･母と子の歯の健康

･呼[投法とt｣ラックス

(釘第3週日

･妊娠と体重管理

･調理実習
(め第4週日

･5木浴実習(各自)

･出産後の生矧こついて

対 象 場 所

これから

お父さんお

母さんに怠

る方のため 1､2､4週

に実施しま 午後1時20分～

す｡ 午後4暗

かわいい 保健相談センタ

赤ちゃんの

ために夫婦

で妊娠や出 3週目のみ､

産､育児に 午前10時20分～

ついて学び 午後1時

楽しく子音 福祉文化プラザ

てができる

ように備え

ましょう

｢あリガとう｣の気持ちを 小学生

込めて作る 30名

感謝の気持ちを込めて作る

冥年令児の交流を深める

小学生

30名

福祉文化プラザ

児童センター

福祉文化プラザ

児童センター

当センター 福祉文化プラザ

利用者

当センター

ダンスやゲームで楽しむ 利用者

200名

児童センター

福祉文化プラザ

児童センター

問合わせ先

市民健康課

TEし939-1212

内線2235

★児童のための

児童厚生施設で

す｡多くの仲間

と/5＼れあう中で

自己を伸ばし健

康を増進し､情

操豊かな児童の

健全育成を日白勺

とします

福祉文化プラザ

児童センター

TEし930-1695



■子育て

事 業 名 期 日

ひな人形作り 夏日2日●3日●
(木)(金)
(土)

児童センターまつ 2月18日(土)

り 10:00～12:00

た ん ぽぼ広場

園 庭 開 放

絵 本 貸 出 し

月～土

9:30/〉16:00

月～土

10:00′〉16:00

月～金

9:30′〉16:00

全 体 リ ズ ム 週2回火･木

ジラソーレミニコ 6月8日(水)

ン サ ー ト 10:00～11:00

プ ー ル 遊 び 6月～

子 育 て 講 座
10月･2月

(予定)

作 っ て遊ば う (未定)

た ん ぽぼ劇場
年2匝】

(未定)

救 急 法 講 座 年2回

子 育 て 相 談
月～土

9:00へノ18:00

内容ポイント

紙でひな人形を作る

児童が企画･運営に参加す

る

保育園の施設を利用して園

児と交流したり､センター

の親子同士で過したりして

交流して楽しむ

広い園庭でゆったりと親子

で遊びをみつけて楽しむ｡

対 象

児重

30名

当センタ

利用者

どなたで吉

どなたで吉

家でゆっくり絵本を通して センター利

親子の触れ合いを楽しむ｡ 用者

保看園の子ど吉達と一緒に 親子

リズム運動を楽しむ 20組

ジラソーレの生演奏やすて どなたで吉

きな歌を親子で楽しむ

園児と交流したり､親子で

プール遊び､水遊びを楽し

む

子育てに関する知識理論を

学ぶ

親子で芋づくりお宅ちゃを

つくる(季節ごとのお吉ち

やづくり)

親子で生の演劇や苦楽を楽

しむ

(要予約)

場 所

福祉文化プラザ

児童センター

福祉文化プラザ

児童センター

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんlまぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

ぎょう虫検査

(一)の子(セ たんぽぼ保育園
ンタ一にて検

査串イ寸)

乳幼児を毛つ

親50名

(要予約)

親子

30組

親子

30組

(要予約)

人工呼吸謁どの応急処置な どなたで吉

ど役立つ救急法を学ぶ (要予約)

子育ての悩みなどを共に分

かち合いながら解決の糸口 どなたで吉

を探る

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

問合わせ先

福祉文化プラザ

児童センター

TEし930-1695

★主に家庭で子

育てをしている

お母さん達が集

まり､情報交換

したりお子さん

と一緒にみんな

で楽しく遊へる

交流の場です

子育て支援セン

ター

たんぽぼ広場

TEL938-9379

来所での相談は要予約

子育て相談 TEL934-3568

メール相談:

Okinawatanpopo@hoikuen.to

Jj



■その他の機関での子育て

事 業 名

春のくすぬちあし

ぴ

慰霊 の 日 企画

飢餓と貧困を考え

る講演会

子
育
て
そ
の
他
の
機
関
で
の
子
育
て

冬のくすぬちあし

ぴ

紙芝居を楽しむ会

くすぬちゆんたく

広場

お は な し の森

期 日

4月

第1土曜日

6月23日(木)

～25日(土)

10月中旬

12月17日(土)

12月23日(金)

第2水曜日

午前10時～

第3土曜日

午後3時

親子読書教室10月予定

ブックスタート

(市民健康課参加

事業)

市民健康課

乳幼児検診時

子育 て講演会10月20日(木)

子育 て 交流会

ノ4

2月23[](木)

予定

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

絵本･紙芝居･人形劇等の

実演

パネル､資料展､ビデオ上

映会､ひとり芝居､他

講演とパネル展

紙芝居と人形劇他

クリスマス会

紙芝居の勉強会

どなたで∈

どなたでも

どなたで∈

どなたで吉

大人

紙芝居理論と実演 50人

絵本､紙芝居､子育て 大人

諸々のゆんたく 30人

絵本､紙芝居の実演 親子

くすぬち平和文

化館ホール

★子ど看達の夢

いっぱいの空間､

子育てに絵本･

お話など子供文

くすぬち平和文 化に関する企画

化館ホール

くすぬち平和文

化館ホール

くすぬち平和文

化館ホール

くすぬち平和文

化館ホール

くすぬち平和文

化館ホール

くすぬち平和文

化館ホール

家庭における読書環境の必 幼稚園児 4階研修室

要性(親子で子ど吉の本を 小学1年生の 4階おはぉしの

読む) 親子 部屋

赤ちゃんと楽しい本のひと

ときをすごすための資料提

イ共

乳幼児

親

乳幼児期の子育てについて 子育て中の

学ぶ 親子家族

親子の/51れあいと親同士の

仲間づくりを図る

かりゆし園

調整中

乳幼児の親子 調整中

がいっぱいです

くすぬち平和文

化館

TEL938-4192

而立園書館

TEL932-6881

生涯学習課

TEし939-1212

内線2743



■絵画･陶芸･音楽･言語

事 業 名

初心者水墨画教室

手 話 入 門

初級者陶芸教室

手 紙 絵

三線(さんしん)

泡盛文化を考える

額 縁 づ く り

郷土史講座(第1

回～第 6[司)

音楽療法勉強会

郷土史講座(第1

回･第 2 回)

期 日

5月16日(月)～

6月16日(木)

10月17日(月)～

11月21日(月)

15:00′〉17:00

6月1日(水)～

8月3日(水)

(全10回)

6月13日(月)～

7月4日(月)

9月5日(月)～

9月26日(月)

15:00′)17:00

7月～11月

14:00′)16:00

9月～10月

17:00′)21:00

7月

17:00′)21:00

7月

13:00/)17:00

①5月26日(木)

(∋6月2[](木)

③6月9日(木)

(参6月16日(木)

(96月30日(木)

(¢7月7日(木)

18:00(ノ19:00

9月～10月

19:00/～21 00

全6国

10月18日②

11月18日(9

10:00へ′12:00

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

初心者を対象とした水墨画

教室

手話を学び､コミニュケー

ションの輪を広げましょう

初級者を対象とした陶芸教

室

誰で宅間単に出来るカード

を作ろう

(自治公民館対策)

一般成人 県総合運動公園

25名 郷土館

市民及び市

内在勤者 働く婦人の家

20名

一般成人 県総合運動公園

25名 郷土館

一般成人

(6ケ所)

沖縄の民俗芸能･サンシン
ー般成人

を愉し吉う､初心者対象講 30名

座

泡盛文化のルーツと嗜
一般成人

み… ‥ 30名

趣味の害や詩集の表装の幸
一般成人

作りに挑戦 15名

各自治公民館

中央公民館

中央公民館

中央公民館

県民

古文書解読の講座 40名 県立図書館本館

卒講座受講生

順の障害の回復､機能の富誓讐芳志
維持･改善･生活の質向上 設･幼稚園職 福祉文化プラザ

を図る治療技法 喜.●岩品職

歴史角牢説の講座 県民 県立図書館本館

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

TEL932-5114

働く婦人の家

TEし937-0170

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

T[L932-5114

中央公民館

TEL939-0033

県立図書館本館

丁[L834-1218

福祉文化プラザ

T[L930-1692

県立園書館本館

TEL834-1218

J5

】田

文
化
･
芸
術
絵
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芸
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音
楽
･
言
語



■平和･環境問題

事 業 名 期 日

戦跡ウオッチング 7月27日(水)

6月～7月

環境教育シリーズ19=00～21:00

(5回)

平和月間賛同企画
8月1日(月)～

9月7日(水)

内容ポイント 対 象 場 所

戦跡を巡り､戦争の悲惨さ 市民･個人･ 集合:市民会館

と平和の尊さを学ぶ 団体 前

文
化
･
芸
術
平
和
･
環
境
問
題

平和月間オープニ

ングセレモニー
8月1日(月)

平 和 資 料 展 8月予定

沖縄市平和大使 8月

報告会 (平和月間中)

平和のステージ

in okinawa
9月7日(水)

平和ガイド養成講10月下旬～

座 12月上旬

きらめきフェスタ 9月

ノ6

スマトラ沖地震から水辺の

環境を考える

平和月間の主旨にふさわし

い企画を市民､団体等から

募集｡平和の意義

平和月間の開始と平和大使

の挨拶

｢戦争と平和｣に関する資

料の展示

長崎での平和学習を壁新聞

や作文で紹介する

一般成人

20名
中央公民館

宍√左誓書誌市民ロビー
民･団体から

募集

市民 市民ロビー

市民 而立園書館

市民 市民ロビー

市民平和の日に平和を守り､

平和を創り伝える機会とす 市民･団体 あしびな-

る

平和ガイドを養成し､戦跡 市民

等の案内人を育成する 市内在勤老

男女共同参画に関する講演

等

市役所研修室

市民 未定

問合わせ先

平和男女共同課

TEL939-1212

内線2217

中央公民館

TEL939-0033

平和男女共同課

TEし939-1212

内線2217

市立園書館

TEし932-6881

平和男女共同課

TEし939-1212

内線2217



T
｢

スポーツ･レク･健康

■水泳･テニス 他

事 業 名 期 日

5月11日～6月10
日

水･金曜日
健 康 水 泳 A 全10回

10:00′､､/12:00

受付期間

4月30[]～5月7日

6月8E]～7月8
日

水･金曜日
夜 間 水 泳 A 全10回

18:30′〉20:30

受付期間

5月25～6月4日

A:7月21日～

7月30日

小学生水泳ABC｡=≡昌]去呂～
8月24日

受付期間

7月2日～7月10日

9月7日～10月12
日

水･金曜日
健 康 水 泳 B 計10国

10:00′)12:00

受付期間

8月27日～9月3日

9月5日～10月13
日

月･木曜日
夜 間 水 泳 B 計10回

18:30′〉20:30

受付期間

8月27日～9月3日

10月19日～11月
18日

水･金曜日
健 康 水 泳 C 計10回

10:00′〉12:00

受付期間

10月8日～16日

6月6日～7月7
日

テ ニ ス A 月一木曜日

成 人 昼 間
計10回

10:00′)12:00

受付期間

5月25日～6月4日

10月3日～11月
10日

成 人 夜 間雪霊?胃｡～21:｡｡
受付期間

9月24日10月1日

内容ポイント 対 象

中高年

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

小学生

50人

受講料有リ

スポーツ教室

中高年

30人

県民の健康保持･増進と 受講料有リ

スボーッの生活化を図る

成人

30人

受講料有リ

中高年

30人

成人

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

場 所

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

水泳プール

県総合運動公園

庭球場

県総合運動公園

庭球場

問合わせ先

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

TEL932-5114

①所定の申し込

み用紙に記入

の上受講料､

スポーツ障害

保険料添えて

申し込む

②定員になり次

第締め切りま

す

③お電話での申

し込みは受け

付けません

(参児童生徒は保

護者の同意≡

を添えて申し

込む

ノ7

ス
ポ
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■水泳･テニス 他

事 業 名 期 日

卜
昼

ンミ
人

ドバ
成

B
間

ント夜ンミ
人

ドバ
成

5月13日～6月
22日

水･金【檻日

計10回

10:00′)12:00

受付期間

4月30日～5月7日

1月18日～2月
17日

水･金曜日

計10回

19:00′)21:00

受付期間

1月6日～13日

内容ポイント 対 象

成人

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

場 所 問合わせ先

県総合運動公医

体育館

県総合運動公園

体育館

ス
ポ
ー
ツ
･
レ
ク
･
健
康
水
泳
エ
ア
ニ
ス

他

7月22[]～8月
8日

月･水･木･金曜日

ト ランポリンA 計8回
13:00′〉15:00

受付期間

7月9日～17日

8月11日～8月
25日

月･水･木･金曜日
トランポリンB 計8回

13:00′､-ノ15:00

受付期間

7月9日～17日

∃

ボ
親

6月18日～6月
22日

土･日旺日

計4回

10:00/)16:00

受付期間

6月9日～16日

8月13日～8月

主義よ三幸こ完5時
受付期間

8月4日～11日

9月17[]～9月
25日

土･日曜日

パラグライダー 計4匡】

10:00′〉16:00

受付期間

9月3日～15日

1月18日～2月
16日

月･金曜日
マ ラ ソ ン 計10回

19:00/)21:00

受付期間

1月6日～13日

Jβ

スポーツ教室

県民の健康保持･増進と

スポーツの生活化を因る

小学生

30人

受講料有リ

小学生

(保護者可)

成人

中高校生

受講料有リ

成人

児童生徒

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

県総合公園体育

館(サブアリー

ナ)

県総合公園体育

館(サブアリー

ナ)

宜野湾マリーナ

中城湾新港水路

レクドーム他

陸上競技場

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

TEL932-5114

①所定の申し込

み用紙に記入

の上受講料､

スポーツ障害

保険料添えて

申し込む

②定員になり次

第締め切りま

す

③お電話での申

し込みは受け

付けません

(動児童生徒l封呆

護老の同意書

を添えて申し

込む



■水泳･テニス 他

事 業 名 期 日

体 操

6月22日～8月

31日

計10回

10:00′u12:00

受付期間

6月8日～15日

11月7日～12月

ウォーキング告ヲ冥曜｡18:30′〉20:30

受付期間

10月27日～11月3

5月18日～7月
20日

ボールでシェイプ 計10回

アップ
13:30′〉15:00

受付期間

4月27日～5月
6日

4月19日26[]

ウオーキング教室 5月10日17日

5月24日

初心者成人水泳教

室

リフレッシュアク

アビクス教室

沖縄市スポーツデ

7月13･15･20･
22･25･27･29

8月1･3･5･

19:00′〉21:00

6月24･29･

7月1･5･8

19:00/)21:00

10月9日(日)

広島東洋カープ野 平成18年

球教室 2月5[](日)

内容ポイント 対 象

ボール･ペン･ベルターの 成人

用異を使い苦楽に合わせて 30人

楽しく運動する 受講料有リ

歩くことによって心肺機能

と筋力の強化を図る

ボールを利用してさまざま

な動きを展開する

成人

30人

受講料有リ

成人

20人

受講料有リ

健康づくりに対する知識を 成人

高めウオーキングの基本を 50人

学ぶ 先着順

浮き万から呼吸の仕方､進 成人

むことの基礎泳法､ウロー 50人

ル･平泳ぎの学習 先着順

自体に負担がかかりにくい

水のなかでの運動は､健康

について学べるスポーツフ

エフフ

市民

子ど古から大人まで誰右が

楽しく参加でき健康につい 市民

て学べるスポーツフェア

野球技術の向上とスポーツ

を通して青少年健全育成を

因る

市内

児童生徒

場 所 問合わせ先

体育館(サブア

リーナ)

陸上競技場及び

県総合運動公園

体育館(サファ

リーナ)

市陸上競技場

雨水泳プール

而陸上競技場

而陸上競技場

市サブグラウン

ド

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

T[L932-5114

市民スポーツ課

TEし932-1294

J9

ス
ポ
ー
∴
ツ
･
レ
ク
･
健
康
水
泳
･
テ
ニ
ス

他



■健 康

事 業 名 期 日 内容ポイント 対 象

ヘルシーメニュー

コンテスト
5月～11月

2005年

世界エイズデーinll月中句

中部

中部地区 平成18年

健康おきなわ2010 2月

推進大会

7月～8月

心と体の健康I19‥00～2100

全5回

高校生を対象にヘルシーメ

ニューを募集し入選作品を 高校生

展示発表

世界エイズデーの一環とし

て若者や住民を対象に知識 一般住民

の啓発

中郡地区における健康づく 関係団体

りの普及啓発事業 一般住民

健康体操で心と体をリプレ ー般成人

ツシュしましょう 25名

場 所 問合わせ先

中部福祉保健所

未定

中部福祉保健所

中央公民館

中部福祉保健所

T[L938-9701

ス
ポ
ー
ツ
･
レ
ク
･
健
康

9月～10月

心と体の健康Ⅲ19:00～2100 心の問題を主な内容とする

全5回

前期定期講座 7月～9月

エアロビクス (全12回)

後期定期講座

パワーヨガ

20

10月～12月

一般成人

25名

さわやか兎汗を流して心と 市民及び市

体をリフレッシュしましょ 内在勤者

つ 20名

脂肪燃焼効果抜群の新しい 市民及び市

進化したヨーガエクササイ 内在勤者

ズ 20名

中央公民館

働く婦人の軍

働く婦人の家

中央公民館

TEL939-0033

働く婦人の家

TEし937-0170



■まつり

事 業 名 期 日

パヤ オ ま つ り 5月3日(火)

第32回沖縄市福祉

ま つ り

2005国際児童青少

年演劇フェスティ

バル

9月3日(士)

9月4日(日)

7月23日(土)

～7月30日(土)

一番街七夕まつり 7月上旬

ピースフルラブ･ 7月2日(土)

田ツクフェステイ ～

パル 7月3日(日)

7月31日(日)

倉敷ダムまつり 予定

9:00(ノ16:00

第50回沖縄全島工 8月26日(豊)

イサーまつり ～28日(日)

港 ま つ り 9月18日(日)

沖縄県芸術祭移動

展

沖縄市文化祭

10月上旬

展示部門12月上旬

舞台部門2月

沖縄市畜産共進会 9月21日(水)

沖縄回際カーニバ11月5日(土)

ル 11月6[](日)

内容ポイント 対 象

地域住民との交流､連帯意

識の向上を目指し水産業の 市民

活性化を因る

市内福祉回体による展示･

発表会等

国内外(約13カ国)から

劇団が参加する演劇祭

市民

肋児～一般

全店舗の吹流し装飾コンテ

ストを実施し､コンサート 県内全域

で商店街を活性化

ロックグループオーデイシ

ョン

グラウンドコルフ大会

うなぎつかみどり大会

イベント満載

市民

県内全域

県内各地に伝わる特色ある

エイサーを一堂に集め､演 県内全域

舞を披露する

大漁と航海安全を祈願し地

域特産品の振興を図る

美術 写真･書道展

文化協会各部による展示･

舞台発表

出品家畜の審査褒章授与す

る

市民

一般

一般

芸能文化まつり､ヤングミ

ュージックフェスタ､闘牛 市民

大会､民俗芸能､パレード

場 所 問合わせ先

泡瀬漁港内

農民研修センタ

あしびな一

芸能館他

一番街商店街

沖縄市野外ステ

ージ

倉敷ダム地内

コザ運動公園

(陸上競技場)

泡瀬漁港

而体育館

市体育館

農民研修センタ

調犀十字路地域

パヤオ直売店

TEし938-5811

沖縄両社会福祉

協議会

TEL933-1100

あしびな一自主

事業実行委員会

一番街商店振興

組合

TEL938-2095

サウンドパッケ

ージ

TEL930-1184

倉敷ダム事務所

TEL938-9325

さ中縄全霊エイサ

ーまつり実行委
貢会

TEL929-0261

沖縄而漁業協同

組合

TEL939-3711

沖縄県文化振興

会

T[L867-6639

さ中縄而文化協会

丁[し932-6883

農林水産課畜産

係

TEし939-1212

内線3234

沖縄国際カーニ

バル事務局

TEL937-3986

2ノ



■まつり

事 業 名

平成18年度沖縄市

成人式

国際交流フェステ

ィバル

第9回O F Tファ

ツソヨンショー

期 日

平成18年

1月8日(日)

13:00/)

2月下旬

未定

工 芸 フ ェ ア 未定

｣イベントまつり第12回沖縄市生涯

学習フェスティバ11月20日(日)

ル

市子速 ま つ り11月20日(日)

第29回沖縄市産業

まつり

一番街雪まつり

第21回公民館まつ

り

第8回サンシン演

奏会

22

1月28日(土)

1月29日(日)

平成18年

2月中旬

平成18年

2月18[](土)

2月19日(日)

3月4日(日)

内容ポイント 対 象 場 所

昭和60年4月

新成人の新しい門出を祝福 2日～昭和61市民会館大ホー

激励するために開催する 年4月1日まで ル

に生まれた老

毎年1カ国をテーマに生活･

文化･歴史等を紹介する

沖縄而ブランドの創造を図

る

市民 胡屋十字路地域

市民 未定

工芸産業の振興及び発信 県内全域

生涯学習関連機関や施設､

教育団体のネットワークを

活かした事業の展開により 市民

生涯学習を考える機会を創

出し､推進に寄与する

沖縄市役所市民

ロビー

農民研修センタ

問合わせ先

生涯学習課

TEL939-1212

内線2743

文化観光課

T[L929-0261

商工労政課

TEし939-1212

内線3224

商工労政課

TEL939-1212

内線3224

生涯学習課

TEL939-1212

内線2742

沖縄の文化芸能継承のため､ 市内子ど吉 農民研修センタ 市子連事務局

日頃の活動成果の発表 会 TEL930-1336

市内の物産を一堂に展示し､

市価より格安で販売する

商工労政課

市民 市営体育館 丁[L939-1212

内線3224

雪のすヘリ台､雪の無料配

布､氷彫刻､バルーンア一 県内全域

ト､ネイルアート等

各種講座･各サークル自治

公民館活動を幅広く市民に 市民･各サ

紹介｡生涯学習の広がりと 一っル

公民館活動への参加を促す

｢揃てい弾かな､揃てい遊

ばな､うたサンシン｣サン

シンの臼に愛好家で演奏

サークル方乏

び市民

一番街アーケー

ド内

中央公民館

市民会館

八重島公国

中央公民館

一番街商店振興

組合

TEL938-2095

中央公民館

TEL939-0033



■観賞会･発表会･展示会

事 業 名 期 日

(D7月26日(火)

～9月4日(日)

(99月12日(月)

企 画 展 ～9月16日

ロ ビ ー 展 ③10月25日(皿

～11月27日(日)

(初1月17日(火)

～1月22日(日)

ペット展(仮題) 8月後半

ク モ 展

夏休みブックフェ

ス テ ィ バ ル

10月後半～

11月前半

8月初旬予定

6月3日(金)～

第17回企画展 8月18日(木)

内容ポイント 対 象

｢発掘調査速報展2005｣

｢発掘調査速報移動パネル

展2005｣

(糸満市立中央公民館)

｢沖縄貝塚時代の中期のミ
県民

ステリー｣

｢重要文化財公開｢首里城

京の内跡出土品展｣

多様化するペットに関する

展示会

あまりなじみのない｢クモ｣

の生態等の展示会

市民

市民

物語の世界を′愉しんで毛ら

う｡素話､影絵､ブックト 市民

一っ

1950年～1970年代

主なヒット曲レコードを展

9:30～17:30 示･ジュ¶ウボックス等

あの時､あの頃､

なつかしのレコー10月下旬

ド展

｣Aおきなわコザ

支店

まつり

植 物 展

公民館

ロビーコンサート

サークル発表会

(展示･舞台)

受講生作品展

11月26日(土)

11月27日(日)

11月(3日間)

10:00′〉17:00

12月

17:00√)19:00

随時

平成18年

2月上旬

レコード約500～700校S

P･｣P･E P(ソノシ¶

ト)盤主に日本レコード

組合員の生産物の加工販売､

黒糖づくり等の各種イベン 市民

卜を開催する

観葉植物や草花を展示､市

民に観賞の機会を提供する

サークル､講座のロビーコ

ンサートを開催します

サークルの学習成果発表を

支援し､更なる活性化をは

かる

市民

市民

サークル

利用団体

働く婦人の家受講生各サ｣

クルの作品を展示し市民に 市民

広く紹介する

場 所 問合わせ先

さ中縄県立埋蔵文

県埋蔵文化セン 化

センター

TEL835-8752

沖縄而立郷土博

物館

TEL932-6882

郷土博物館

郷土博物館

4階芸能舘

諸見民芸館

諸見民芸館

JAおき沿わコ

ザ支店

中央公民館

中央公民館

中央公民館

働く婦人の家

図書館

TEL932-6881

謡見民芸館

T[L932-0028

JAおきなわコ

ザ支店

TEし938-5170

中央公民館

TEL939-0033

働く婦人の家

TEL937-0170

2j

イ
ベ
ン
ト
観
賞
会
･
発
表
会
･
展
示
会



スボ｣ツ大会

■スポーツ(各種大会)

事 業 名

第20回沖縄市ソフ

トテニス大会

県民体育大会バド

ミントン大会

第73回沖縄市職域

ソフトボール大会

第31回沖縄市職域

野球大会

第32回沖縄市陸上

競技大会

第21回沖縄市混合

バドミントン大会

ス
ポ
ー
ツ
(
各
種
大
会
)

第31回沖縄市バレ

ーボール大会

第32回沖縄市バス

ケットボール大会

第29回沖縄市テニ

ス大会

第30回沖縄市総合

バドミントン大会

職域卓球大会

第20回沖縄市バレ

ーボールまつり

沖縄市総合卓球選

手権大会

24

｣｣

期 日

5月8日(日)

5月15日(日)

6月6日(月)

～26日(日)

6月26日～7月

17日

土･日

6月19日(日)

7月24日(日)

7月3日(日)

9月4日(日)

9月18日(日)

9月25日(日)

10月2日(日)

11月5日(土)

～11月6[](日)

12月4日(巳)

内容ポイント

第20回沖縄市ソフトテニ

ス大会

平成17年度県民体育大会

バドミントン大会

第73匝】沖縄市職域ソフト

ボール大会

第31回沖縄市職域野球大

会

各自治会対抗

第21回沖縄而混合バドミ

ントン大会

第31回沖縄市バレーボー

ル大会

第32回沖縄市バスケット

ボール大会

第29匝け中縄市テニス大会

第30回沖縄而総合バドミ

ントン大会

職域卓球大会

第20回沖縄市バレーボー

ルまつリ

沖縄而総合卓球選手権

対 象

市内在住者

連盟加入者

市内在住者

参加料有リ

市内在勤･

在住者

市民

市内在住菖

市内在住者

市内在住者

市内在住者

市内在住者

市内在住者

市内在住者

市内在住者

場 所 問合わせ先

而庭球場

而体育館

市サブグラウン

ド

市野球場

而陸上競技場

市体育館

而体育館

市内学校

市庭球場

市体育館

而体育館

而体育館

市体育館

沖縄而体育協会

TEL932-5293



■スポーツ(各種大会)

事 業 名

第74回職域ソフト

ボール大会

第9回沖縄県市郡

対抗女子駅伝競走

大会

第23回沖縄市初心

者バドミントン大
｣ゝ

第18回沖縄市サッ

カーフェスティバ

ル大会

第23回沖縄市長杯

争奪バドミントン

大会

第5【司沖縄市長杯
高等学校バスケッ
トボール
おきなわカップ

スポーツ少年団

軟式野球交流大会

県内スポーツ少年団

ソフトボール交流

大会

県スポーツ少年団

空手道交流大会

県スポーツ少年団

バレーボール交流

大会

県スポーツ少年団

剣道交流大会

沖縄県スポーツ少

年大会

沖縄市スポーツ少

年団

野外活動

期 日

12月4[]～12月

25日

12月18日(白)

2月12日(田)

3月5日(日)

3月26日(日)

3月19日(日)

3月25日(土)

3月26日(日)

5月14･15日

5月21･22日

6月18日(土)

6月19日(日)

6月26日(日)

7月2日(土)

7月3日(日)

7月3日(日)

7月29日(金)

～7月31日(日)

12月3日(土)

～12月4日(日)

内容ポイント

第74匡ほ中縄而職士或ソフト

ボール大会

第9回沖縄県而郡対抗女子

駅伝競走大会

第23匝】沖縄而初心者バド

ミントン大会

平成17年度沖縄而サッカ

ーフェスティバル大会

第23回沖縄市長杯争奪バ

ドミントン大会

第5回沖縄市長杯おきなわ

バスケットボ【ル大会

中部地区のスポーツ少年回

員の交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

対 象 場 所 問合わせ先

市内在住者 サブグラウンド

5中縄県市郡

代表選手
市陸上競技場

市内在住 而体育館

近隣市町村 市サッカー場

市内在住 而体育館

市民 県総合体育館

スポーツ少

年団登録回 市内学校

昌

スポーツ少

年団登録団 市内学校

員

スポーツ少

年団登録団 県立武道館

∈ヨ

スポーツ少

ス
ポ
ー
ツ
(
各
種
大
会
)

沖縄而体育協会

TEL932-5293

沖縄市スポー

年団登録団 浦添而民体胃館 少年団

∈ヨ

スポーツ少

年団登録団 県立武道館

貝

スポーツ少

年団登録団l匡立看年の家

貝

スポーツ少

年団登録団

員

石川少年自然の

家

25

TEL932-5293



○ざ苦､･､こ､ニ､.､‥

■スポーツ(各種大会)

事 業 名

沖縄市スポーツレ

クリエーション

第18回沖縄市サッ

カーフェスティバ

ル

おきなわマラソン

平成17年度コミニ

ユティー助成事業
青少年スポーツ大
A

平成17年度沖縄市

中学校水泳大会

ス
ポ
ー
ツ
(
各
種
大
会
)

第25回沖縄市小中

学校陸上競技大会

ヘルシースポーツ

フェスティバル

2005

第8回沖縄県スポ

ーツレクリエーショ
ン祭

第16回申部トリ

ムマラソン

第10【司沖縄県小･

中学生クロスカン

トリー大会

26

期 日

1月15日(田)

3月5日(日)

～3月26日(日)

2月26日(日)

9:00スタート

15:00フィニッ

シュ

8月6日(土)～

8月14日(田)

9:00′〉

7月29日(金)

9:00/〉

9月10日(士)

8:00～

10月10日(月)

10月15日(±)

10月16日(白)

11月20日(日)

9:30′)13:00

1月22日(日)

9:00/)17:00

内容ポイント 対 象

交流事業

交流事業

一般10Km

高校10Km

フルマラソン

サッカーや野球などの各種

目別大会を行い青少年の競

技力向上

スポーツ少

年団登録団

員

スポーツ少

年団登録団

弓

16歳以上

市内小中学

校

市内各中学校にあlナる泳力

向上を目的に各校代表によ 市内中学生

る大会

市内小中学校の代表かエン

トリーして各種目に記録を

競い合う

市内小中学

校

体育施設無料開放

ニュースポー､ソ､体力測定 県民

等

パークゴルフ大会､他

43競技団体ガ大会を開催す 県民

る

県民の体力づくり､生涯ス

ポーツの振興を因る

大会を通して､長距離競技

の底辺拡大と､普及を因る

県内全域

ノ｣い中学生

場 所 問合わせ先

而陸上競技場

サッカー場

而陸上競技場

サッカー場

県総合運動公園

発着点

両紙合運動場

各学校施設

而水泳プール

市陸上競技場

県総合運動公園

県内各地

県総合運動公園

県総合運動陸上

競技場

沖縄市スポーツ

少年団

ⅧL932-5293

おきなわマラソ

ン実行委昌会

TEL930-0088

市民スポーツ課

TEし932-1294

県･公園スポー

ツ振興協会

T[L932-5114



となり町の情報

■北中城村

事 業 名 期 日

生涯学習発表会

平成18年

2月18日(土)

19日(日)

■嘉手納町

事 業 名 期 日

比謝川こいのぼり

フェスタ

4月24[](日)

5月5日(木)

嘉手納ハーリー 6月12日(日)

寿に舞う琉球舞踊

古典音楽の夕べ

You 遊 比謝川河

童まつり

野園綿菅甘藷伝来

400年祭フォーラム

新町エイサー道ジ

ュネー

6月26日(臼)

7月17日(日)

8月6[](士)

8月20日(土)

記念闘牛大会 9月25日(日)

野園繰管甘藷伝来

伝来400年祭

9月30日(金)

10月1日(土)

10月2日(日)

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

各種講座受講者及びサーク

ルの作品展示と村内の学

校､地域でサークル活動を 県内全域

行っている団体の練習の成

果を発表する場とする

内容ポイント

比謝川に500匹の鯉が泳ぎ

ます

遊覧船その他

比謝川河口での勇壮なハー

リー大会

北中城村立

中央公民館

北中城村教育委

員会

生涯学習課

TEし935-3773

対 象 場 所 問合わせ先

県内全域

県内全域

師匠クラスによる華麗な琉 県内全域

球舞踊と古典苦楽の公演 1,000名

思い切り水遊び絶叫大会､

いかだ競争､かっぱ広場等
県内全土或

野園絶管の偉業の継承と甘 県内全土頭

語の発展を図るフオ㌧-ラム 1,000名

新町通りにたくさんのエイ

サーが集結します

準全島闘牛大会 大迫力1

1トンの牛の/5てつかりあい

県内全域

県内全域

記念式典､子ど右芸能祭､

太鼓フェスティバル道ブコ 県内全域

ネー､花火大会

嘉手納打水釜福

祉センター

嘉手納漁港

かでな文化セン

ター

屋良城土止公園

かでな文化セン

ター

新町通リ

新町･ロータリ

再開発地区特設

会場

野園細管

兼久海浜公園

社会福祉協議会

丁[L956-1177

嘉手納町産業振

興課

T[L956-1111

嘉手納町甘藷伝

来400年祭課

TEL956-1111

You 遊 比謝川

実行委員会

TEL956-0998

嘉手納町甘藷伝

来400年祭課

TEL956-1111

新町商店街協同

組合

TEL956-8643

嘉手納町甘藷伝

来400年祭課

T[し956-1111

嘉手納町甘藷伝

来400年禦課

TEL956-1111
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■西原町

事 業 名 期 日 内容ポイント

西原町平和音楽祭 6月23日(木) コンサート

西原町平和講演会 8月15日(月) 講 演 会

いきいき健康フェ

スタ2005年
10月8日(士)

西原町産業まつり11月上旬

西原町海邦国体記念

バスケットボール 3月5日

大会

と
な
り
町
の
情
報
西
原
町
･
北
谷
町
･
う
る
ま
市

■北谷町

事 業 名 期 日

平成18年

北谷ニライまつり 2月11日(土)

2月12日(日)

体力検査･プットセラピ

ー･軽スポーツなど

エイサー･旗頭など

対 象

一般

一般

一般

一般

バスケットボール 一般

内容ポイント 対 象

幼児から高齢者まで世代を

こえた生涯学習活動･実践 全町民

の発表

■うるま市(具志川･石川･勝連･与那城)

事 業 名

平成17年度沖展選

抜展

自然とふれあう親
と子のつどい(ホ
タルウォッチング)
地域婦人の集い

うるま市子ども文

化祭

第1回市青年エイ

サーまつり(共催)

2β

期 日 内容ポイント

4月7日(木)

～17日(日)

6月11日(土)

6月12[](目)

7月17日(日)

調整中

対 象

近隣市町村の方々に沖縄の

高水準の芸術作品鑑賞の機 県内全域

会を提供する

石川少年自然の家を利用し

た親子の/51れあい!

うるま市各地域こど吉会文

化発表会

うるま而の各地域の看年会

によるエイサーまつリ

うるま市内

うるま市内

県内全域

場 所

西原町運動公園

夕日の広場

西原町中央公民

館

西原町民体育館

ほか

未定

西原町民体育舘

ほか

場 所

北谷ニライセン

ター

場 所

具志川総合体召

館

石川少年自然の

家

市民芸術劇場

(響)

うるま市庁舎横

広場

問合わせ先

西原町役場

総務課

TEし945-5011

西原町役場

健康衛生課

TEし945-5013

西原町役場

総務課

TEL945-5011

西原町民体育館

TEL945-8095

問合わせ先

北谷町教育委員

会

社会教育課

丁[L936-3490

問合わせ先

うるま市教育委

員会

文化課

TEL978-7245

うるま市教育委

員会

社会教育課

TEL978-2227

うるま而教育委

員会

文化課

丁[L978-7245

うるま市教育委

員会

社会教育課

TEし978-2227



丁■

■うるま市(具志川･石川い勝連･与那城)

事 業 名

うるま市民総合文

化祭

(舞台の部)

全島獅子舞フェス

ティバル

うるま市総合文化

祭

(展示の部)

しまぬくとうば語

やびらうるま市大
｣ゝ

全琉小中高校図画

作文

書道コンクール

第43回沖縄教育版

画コンクール特選

展

第1回うるま市生涯

学習フェスティバ

ル

■恩納村

事 業 名

歴史ロードを歩こ

う

｢美ら染め･天然

の色｣

一章･花･木･土･
貝のいろどリー

企画展｢沖縄のチ

ョウ｣

(仮)

第13回恩納村文化

祭

期 日

9月23日(金)

～25日(日)

10月2日(白)

10月27日(木)

～30日(日)

11月13E](日)

12月2日(金)

～7日(水)

平成18年

2月17日(金)

～22日(水)

平成18年

2月4日(士)～

5日(白)

期 日

5月14日(土)

6月21日(火)

～7月3日(日)

未定

11月3日(木)

内容ポイント 対 象 場 所

古典苦楽･三線･琉舞･日

本舞踊･古典舞踊伝統芸能 県内全域

等

県内は看とより､日本各地

で行われてきた獅子舞を県 県内全域

民に紹介

文化協会の日頃の芸術文化

活動の成果を発表する

うるま市の文化(方言)の

普及と警鐘のため実施する

児童生徒の作品を展示

応募作品が5万点以上の日

本一の版画コンクール

健康で心豊かな教育福祉社

会の実現を目指し生涯学習

を発表

内容ポイント

歴史の道(回頭方西海道)

を歩く

天然染料顔科学会の展示

県内に生息するチョウの標

本を展示

芸能部門

うるま市内

うるま市内

うるま市内

県内全域

市民芸術劇場

(響)

安慶名闘牛場

与那城地区公民

館

市民芸術劇場

(燈)

勝連シビックホ

ール

石川地区公民館

うるま而石川会

館

うるま市内 市運動公園

対 象 場 所

小学生から 真栄田一里塚

一般 ～博物館

恩納村博物館

恩納村博物館

恩納村コミュニ

ティセンター

問合わせ先

うるま市教育委

員会

文化課

TEL978イ245

うるま市教育委

員会

社会教育課

TEL978-2227

問合わせ先

恩納村博物館

TEL982-5112

恩納文化協会事

務局

教育委員会内

TEL966-1210
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■恩納村

事 業 名 期 日

第14【司恩納村文化11月26日(土)

展 ～27日(日)

■読谷村

事 業 名 期 日

読谷ハーリー大会 7月17日(日)

読谷村健康村民の

つどい
10月9日(日)

11月5巨](土)

よみたんまつり 6日(日)

平成18年

まなびフェスタ 2月23日(木)～

26日(日)

と
な
り
町
の
情
報
恩
納
村
･
読
谷
村

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

展示部門 調整中

恩納村文化協会

事務局

教育委員会内

m966-1210

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

｢海の日｣にちなみ海のカ

ーニパル

村民の健康増進に関する健

康測定等

村民 漁港

村民

赤犬言古典苫楽

創作進貢船イ也各種団体の発 村民

表や展示

｢つどい ふれあい 学び

あい｣村内の生涯学習年間 村民

の集大成

読谷村文化セン

ター

勤労者体育セン

ター運動場

商工観光課

TEL982-9216

健康増進課

丁[L982-9211

読谷村 読谷村総務課

運動場広場 TEL982-9200

読谷村文化セン 生涯学習課

夕一 丁[L982-9231



,2005

生涯学習
GUIDE BOOK

ガイドブック

涯学習は､

人生を豊かにするもの

一人では得られない温もりや満足感
仲間とのふれあいの中で身につける

豊かな人生観

手をとりあって活動の輪を広げましょう

グループ･サークル 設ガイド



1■｢

■グループ･サークル紹介

団体名書道同好会｢酔墨会｣(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 10:00～12:00

会員数19人(女19人)

入会資格 市内在住在勤の万

会 費 2.300円

代表者 比 裏 光 子

活動目的 書道の学習力を高め､書道を通して会員相互の

及び 掛杢を図る｡定員いっぱいのため欠員しだい募

内 容 集します｡

団体名やしま琉歌会(琉歌)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎月第4日曜日 14:00～17:00

会 員 数 22人(男8人､女14人)

入会資格 琉歌に興味のある方

会 費 年額 3,500円

代表者 上 原 賢 二

活動目的1新規加入者lこは琉歌の基礎から教える
及び 2 年末に歌碑巡りを兼ねて一泊研修

内 容

団 休名

活動場所

活動 日

会員数

入会資格

会 費

写真クラブ斜光会(写真)
野外及び中央公民館

毎月1回～2回 9:00～17:00

20人(男19人､女1人)

特になし

1,000円

代表者 異 志 仙 吉

活動目的 日1～2回の定例撮影会､年4回の写真好評会｡

及び 年1国定例展示会あり｡中央公民館まつり､

内 容 文化祭への出品など｡

団体名一水会(水彩画)

活動場所 中央公民館

活動 日 水･土曜日 10:00～13:30

会員数14人(男3人､女11人)

入会資格 給の好きな万

全 費 用顔 2,000円

代表者 新 □ 宗 明

活動目的 水彩画を中心に､基礎デッサンから学習してい

及び ます｡ワロ､ソキー､油絵も学びます｡年に1～

内 容 2回作品の展示会をしています｡

団体名モンパの会(短歌)

活動場所 代表書宅

活動 日

会 員 数

入会資格

会 費

代表者

活動目的
及び

内 容

団 休名

活動場所

活動 日

会員 数

入会資格

会 費

毎月莞1･3火曜日19:00～21:00

7人(男0人､女7人)

特になし

月額 500円

照 屋 敏 子

野外□う行会､合同歌集発行｡

夢の彩会(絵画)
中央公民館

毎週木旺日 19:00～21:00

11人(男7人､女4人)

絵の好きな万なら､どなたでも

月額 2,000円

代表者 高 里 盛 昭

活動目的 絵を楽しむことによって心を豊かにする｡

及び デッサン､水彩､油絵を習っています｡

団体名基眉釜(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日14:00～16:00

会員数17人(女17人)

入会資格 書に対する姿勢､勤勉で協調性があること｡

全 費 用頸 2,000円

代表者 輿 嶺 文 子

活動目的 学習意欲旺盛､琉歌､詩吟を学ぶ｡年一回は史

及び 跡めく､リ､文化財鑑賞で教養を高めています｡

内 容

団体名家書･纂刻研究会(書道)
活動場所 中央公民館(会議室､園書室)

活動 日 毎月第3日曜日 15:00～19:00

会員数10人(男5人､女5人)

入会資格 一般成人

会 費 乙000円

代表者 前 田 賢 二

活動目的 憂苦･蒙刻の作品を制作し､県内県外の展示会

及び に出展しています｡

内 容
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団体名のびのび細字サークル(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日 10=00～12=00

会員数 9人(女9人)

入会資格 なし

全 費 用額 2,000円

代表者 福 島 弘 子

活動目的 毛筆細字･かな文字の勉強｡

及び

内 容

田件名ペン習字同好会(書道)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日10=00～12:00

会員数10人､(女10人)

入会資格 特になし

会 費 月額 2.000円

代表者 川 満 春 子

活動日的 ペン字の練習に励みながらあ互いの親睦を園り

及び ます｡

内 容

団体名ハーモニカサークル｢ゆいま-る｣(ハーモニカ)

活動場所 中央公民館
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活動 日

会員数

入会資格

会 費

代表者

活動目的
及び

内 容

毎週木曜日19:00～21:00

19人(男5人､女14人)

ハーモニカの好きな万

月額1,500円

阿波根 昌太郎

あ互いの演奏技能を高める｡ハーモニカの普及

lこ努める｡あの懐かしいいやしのハーモニカの

メロディー吹いてみませんか｡

団休名スイング･ハード･オーケストラ(ジャズ)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週日曜日19:00～21:30

会員数13人(男10人､女3人)

入会資格

会 費 なし

代表者 大 域 稔

活動日的 ジャブ音楽を通しての生涯学習｡

及び ライブ､コンサート及び各種イベントの参加など｡

内 容
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田件名オ･ペイシ･キ･リ･ダ･コザ(サンバ)
活動場所 サンバ居酒屋｢オ･ペイシ｣

活動 日 毎日旺日14:00～17:00

会員数 20人(男10人､女10人)

入会資格 サンバを楽積極的にしみたい万

全 費 用碩 乙000円

代表者 加 藤 裕 司

活動目的 毎年11月lこ｢沖縄サンバカーニバル｣を成功さ

及び せることか目的です｡姐椎園生から年配まで幅

内 容 広<参加しています｡

団休名商桃原三線サークル(三線)
活動場所 南桃原公民館

活動 日 毎週水曜日 20:30～23:00

会員数10人(男4人､女6人)

入会資格 南桃原在住､工工四が読めて三線ガ弾ける人

会 費 500円

代表者 太 田 守 儲

活動目的 琉球の文化芸能を通して会員の親日垂を図る｡

及び

内 容

団体名暁三友会(古典音楽)

活動場所 中央公民館(作法室)

活動 日 毎週金曜日 10:00～12:00

会員数 30人(男20人､女10人)

入会資格 琉球古典音楽の好きな万

全 費 年額 2.000円

代表者 山 城 清 輝

活動目的 琉球古典古楽､歌､三線の歴史･理論･技法習

及び 得琉歌の研究県内歌碑巡り､古城､遺跡巡りな

内 容 どを通して資質の向上と会員の掛垂を図る｡

団体名胡屋歌謡サークル(カラオケ)
活動場所 調屋公民館

活動 日 毎月第2･4火曜日 20:00～22:00

会員数 40人(男16人､女24人)

入会資格 調屋自治会に在住する着

金 費 月額1.000円

代表者 並 里 徳 明

活動目的 歌うことで心も体も健康をモットーに先生のご

及び 指導を受け共に練習することで､人の和を広げ

内 容 地域活性化に貢献する｡



団体名美里みどり音楽同好会(三線)

活動場所 かりゆし園

活動 日 第一火曜日 19:00～21:00

会員数 20人(男7人､女13人)

入会資格 各種ボランティア活動に理解のある人

会 費 月額1.000円

代 表 者 村 山 満 子

活動目的 毎月定例会での各種活動､年1回宿泊研修､年

及び 度末の成果発表会｡

内 容 老人施設へのボランティア｡

団休名むに古典音楽愛好会(古典音楽)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎過水曜日 10:00～12:00

会員数19人(男8人､女11人)

入会資格 工工四の読み取り､さんしんの経験が必要

会 費 必要lこ応じて徴収

代表者 玉 元 俊 正

活動目的 工工四､歌詞の詠み万､意味､時代背景などの
及び 研修､歌碑､城址め<､リ｡

内 容

田休名 カラオケサークル (カラオケ)

活動場所 嘉問良公民館

活動 日 毎週金曜日 20:00～22:00

会員数 21人(男8人､女13人)

入会資格 自治会会員

会 費 月額 500円

代 表者 喜屋武 陽 子

活動目的 毎1回カラオケ発表会があります｡

及び

内 容

団体名 中部老連大正琴･歌声サークル

活動場所 老人福祉センター 寿楽園

活動 日 第1･第3木曜日10:00～12:00

会 員数 59人(男4人､女55人)

入会資格 沖縄市､中部地域の老人クラブ会員

会 費 年額 3,000円

代表者 仲 本 と み

活動目的 歌声と楽器演奏により｢美し<老いる｣を実践｡

及び 曲のしパートリーも広<さまざまなイベントへ

内 容 の出演も予定しています｡

団体名琉舞サークル｢四ツ竹｣(琉球舞踊)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21:00

会 員数15人(男1人､女14人)

入会資格 なし

会 費 月額1,500円

代表者 宮 城 ユキ子

活動目的 コミュニケーションを持ち､体を動かす事で
及び ストレス解消に努めています｡

内 容

団体名琉舞愛好会(琉球舞踊)
活動場所 センター公民館

活動 日 毎週火･金曜日14:00～15:30

会員 数10人(女10人)

入会資格 琉舞か好きな万

全 費 用客員 4,000円

代表 者 宮 里 和 美

活動目的 琉舞を通して掛杢を深め､また日頃の運動不足

及び を解消しています｡

内 容

団体名すみれ琉舞サークル(琉球舞踊)
活動場所 調屋自治会

活動 日 毎週金曜日 8:00～10:00

会員 数15人(女15人)

入会資格 琉舞が好きな万

会 費 月額 3,000円

代表者 伊 礼 絹 枝

活動日的 結婚式や自治会の文化祭､敬老会などで日頃の

及び 練習成果を発表してきました｡健康で笑い声の

内 容 たえないサークルです｡

団体名琉舞サークル美茎芸(琉球鰯)
活動場所 中央公民館(視聴覚室)

活動 日 毎週水曜日 10‥00～12=00

会員 数10人(女10人)

入会資格 琉舞に興味のある方

会 費 月額 2.000円

代表者 幸 地 律 子

活動目的 琉舞を通して沖縄の文化の素日看らしさを再認識し､

及び 会員相互の親睦と健康づ<りを園る｡

内 容 初心者歓迎
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団体名英会話サークル｢森の会｣(英会話)

活動場所 中央公民鑑

活動 日 毎週水曜日 19:00～21:00

会員数10人(男1人､女9人)

入会資格 英会話に興味のある方

全 費 用頗 3,000円

代表者 仲 真 十美子

活動目的 聞けるようになること､話せるようになること

及び を目標に日々､かんばっています｡カードゲーム､

内 容 ロールプレー､年に1.2度野外で実践｡

団体名｢手の会｣手話サークル(手話)

活動場所 沖縄市福祉文化プラザ

活動 日 毎週土曜日15:00～17:00

会員数 25人(男7人､女18人)

入会資格 できれば親子一緒に

会 費 聴100円 健 200円

代表者 新 納 涼 子(社会福祉協議会内)

活動目的 手話を通して､聴覚障害者の人たちと楽し<交

及び 流し､助け合ったりいういうな事lこチャしンジ

内 容 してい<｡

団体名沖縄仮説サークル(教育)

活動場所 沖縄こどもの国チルドレンズセンター

活動 日 毎月第2金曜日18:00～21:00

会員数15人(男5人､女10人)

入会資格 楽しい授業に興味のある方ならどなたでも

会 費1.000円

代表者 比 嘉 仁 子

活動日的｢仮説実験授業｣を中心に､ものづ<リ､キミ
及び 子方式･ゲームなど楽しい授業lこ関することを

内 容 学習し実践しています｡

団休名沖縄市合唱団｢いずみ｣(コーラス)

活動場所 中央公民館

活動 日 土曜日 10:00～12:00

会員数 32人(男2人､女30人)

入会資格 歌の好きな万

会 費 2,000円

代表者 渡久地 美智子

活動目的 日本の童謡や美しい歌曲などジャンルを問わず

及び 発声法やコーラスの基本を学びながら会員相互

内 容 の親睦を園ります｡
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国体名 日本ボーイスカウト沖縄県連盟沖縄第3団

活動場所 沖縄第3団ハウス

活動 日 日曜日 10こ00～12:00

会員数 25人(男15人､女10人)

入会資格 幼稚園の9月より高校生まで

会 費 年額15,500円

代表者 与 匪 俊
一

活動目的 野外での体験活動を通してみんなで｢生きる力｣

及び と｢楽しい思い出｣と友達を作りましよう｡

内 容 家族で参加できます｡

団体名ガールスカウト日本連盟沖縄支部第12団

活動場所 青少年センター

活動 日 日曜日10:00～12:00

会員数 26人

入会資格 幼稚園生以上の女子

会 費 年会費あり

代表者 町 田 淳 子

活動目的 野外活動や地域の行事への参加､また､他の団

及び 体や基地内のスカウトとの交流など楽しい活動

内 容 を展開しています｡

団体名 日本ボーイスカウト沖縄県連盟沖縄第1団

活動場所 中央公民館､八重藍公園､野外

活動 日 日曜日 9:00～12:00

会員数 67人(男55人､女12人)

入会資格 幼稚園9月からビーバー隊を初めとし､随時｡

会 費 月額1,000円

代表者 内 聞 和 信

活動目的 キャンプ等の野外活動を通して知力､体力､自
及び 主性､協調性を培う｡

内 容

団体名ガールスカウト日本連盟沖縄支部第21団

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週土曜日 15:00～17:00

会員数 50人(女50人)

入会資格

全 費 用領 500円

代表者 国 仲 孝 子

活動日的 ガールスカウトでは少女たちが､責任ある市民

及び として自ら考え､行動できる女性に成長するこ

内 容 とを目手昌しています｡
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団体名 児童文化サークルコントス(子育て)

活動場所 泡瀬復興期成会研修室

活動 日 毎週火･木曜日 14:00～17:00

会員数 8人(女8人)

入会資格 絵本と子どもの好きな方ならどなたでも

会 費 なし

代表者 営 眞 照 子

活動目的 子ども達へ絵本を手渡す手段として人形劇､紙

及び 芝居をしたりと､あ話の世界が広がれば子ども

内 容 自5図書館へと足を運ぶことをねらいとする｡

団体名ボビンズ (子育て)

活動場所 中央公民館(地下1階小会議室(3))

活 動 日 毎月第4木曜日 19ニ00～21:00

会 員 数10人(男3人､女7人)

入会資格 対人関係の方法を学びたい万

会 費1.000円

代表者 湧 田 利恵子

活動目的 子どもとの関係を良<し､より楽し<子育てが

及び できる方法をアドラー心理学の方法に基づき学

内 寄 んでいます｡

団体名山野草愛好会(野草)
活動場所 山野や沢など

活動 日 日曜日 9:00～17‥00

会 員数 24人(男8人､女16人)

入会資格 山野の動植物と自然を慈しむ方｡

全 費 用額 500円

代表者 新 屋 直 子

活動目的 人間が心身共に健康に生きてい<には､自然､

及び 山野の動植物等の健全な営みによってできるも

内 容 のと思います｡

団体名ハワイアンサークル｢マハロ｣(ハワイアン)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火･水･釜曜日

会員数 30人(女30人)

入会資格 だれでもOKです｡

会 費 月頴1,500円

代表者 仲 本 美佐子

活動目的 雄大なハワイの自然を感じ､気をもらい美しい

及び 曲に合わせて踊る｡

内 容

団体名 スワンフォークダンスサークル(フォークダンス)

活動場所 中央公民負宮

活動 日 火曜日 14:00～16:00

会員数14人(男1人､女13人)

入会資格 随時入会可､どなたでも

全 費 用額1.000円

代表者 比 嘉 梅 子

活動目的 フォークダンスを通して､仲間づ<リ､健康維
及び 持の為､毎週楽し<サークル活動を行っている｡

内 容

団体名アロームフォークダンス(フォークダンス)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21‥00

会員 数18人(女18人)

入会資格 いつでもどなたでも

全 費 用額1,000円

代 表者 新 本 美津枝

活動目的 各国のフォークダンスを講師か指導する｡会員

及び の捌杢を日白勺とし､健康のために楽し<踊る｡

団体名J(う¥i6Yダンス同好会(社交ダンス)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週土曜日 18:00～21:00

会員数 30人(男15人､女15人)

入会資格 ダンスに興味のある方

会 費 入会金1,000円 月詣 2,000円

代表者 上 地 光 雄

活動目的 社交ダンス練習を通しての矧∃杢を深めるのを目的｡

及び JOYJOYと楽し<をモットーにしてあります｡

内 容

団体名インデアカ:ふりっば-(インデアカ)

活動場所 中の町小体育館

活動 日 火曜日･木曜日 20:00～22:00

会員数 25人(男5人､女20人)

入会資格 いつでも入会可

会 費 月額1.000円

代表者 比 嘉 鈴 子

活動目的 バドミントンの羽を3倍<らい大き<した羽を

及び 使用し､ルールはバレーのルールで4人制で行

内 容 ラスボーッです｡一度のぞいてみませんか｡
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団体名ポパイチーム(ソフト/ルーボール)
活動場所 安慶B小学校体育館

活動 日 毎週火･木曜日 20:00～22:00

会員数 45人(男15人､女30人)

入会資格 チームワークを乱さない万

会 費 月額1.000円

代表者 上 聞 しずえ

活動目的 やわ5かいボールを使用しますので初心者や高

及び 齢看でも安心してできるスポーツです｡

内 容 (30代､40代の男女特に募集中)

田休名 居酒屋ま-さん(ソフトボール)

活動場所 美東中学校

活動 日 毎週火曜日 20:00～22:00

会員 数19人(男18人､女1人)

入会資格 チームワークを守る人なら特になし

全 費 用額1.500円

代表者 大 石 貞 鉄

活動目的(旧)クラブタイガースよリチーム名を変更し
及び ました｡会員一同､県大会出場に向けてがんば

内 容 っています｡

団体名越来シャトル(バド≡ントン)

活動場所 越来小学校体育館

活動 日 毎週水･金曜日 20:00～22:00

会員数 35人(男20人､女15人)

入会資格 バドミントンが大好きで継続できる万

金 費 月額1,000円

代表者 高 良 廣 子

活動目的 モットーはいつまでもアットホ~ムな雰囲気で

及び 生涯スポーツとして子や孫といっしよにできた

内 容 らという思いで活動しています｡

団体名嘉問良バドミントンクラブ(バドミントン)

活動場所 嘉問良公民館

活動 日 毎週火曜日 20:00～22:00

会 員数 9人(女9人)

入会資格 自治会員､どなたでも

全 費 用額 300円

代表者 平 良 和 枝

活動目的 会員の親睦､健康づ<リ､健康維持､ストレス

及び 解消のため､毎回心地よい汗を流して楽し<プ

内 容 レイしています｡
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団体名宵里バドミントン同好会(バドミントン)

活動場所 宮里小学校体育館

活動 日 毎週金曜日 20:00～22:00

会 員 数15人(男7人､女8人)

入会資格 どなたでも

全 費 用頗 500円

代表者 比 嘉 順 治

活動目的 楽し<活動しています○初心者歓迎いたします0

及び

内 容

団体名沖縄市武術太極拳協会チャレンジサークル(太極拳)
活動場所 中央公民能

活動 日 毎週金曜日10:00～12:00

会員数 20人(男6人､女14人)

入会資格 どなたでも

会 費 月額1,000円

代表者 与 儀 実 章

活動目的 太極拳を通して生涯学習を目標とする中で､あ

及び 互いの親日垂をはかりながら健康づ<りを楽しん

内 容 でいます｡

団体名 ピンクパンサーズ (真美体操)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21:00

会員数17人(女17人)

入会資格 年齢に関係な<誰でも参加できます｡

会 費 3.000円

代表者 演 崎 悦 子

活動目的 楽しい仲間と体を動かしなから心身共lこリフし

及び ツシュしましよう｡

内 容

団体名子育てサークルどんぐり(子育て)
活動場所 福祉文化プラザ

活動 日 毎週木曜日10:00～12:00

会 員数 23人(大人8人､子ども15人)

入会資格 子育て中の万ならどなたでも

全 費 用額100円

代表者 宮 城 篤 子

活動目的 子育てしている人はみんな仲間､いつでも遊び

及び にぉいで｢どん<リ｣へ｡子育てはみんなで楽

内 容 し<ね｡



団体名子育てサークル｢プラスハート｣
活動場所 青少年センター

活動 日 第2､第4火曜日10:00～12:00(要事前確認)

会見数18人(大人8人､子ども10人)

入会資格 子育て中の方どなたでも

会 費 なし

代表者 比 嘉 みどり

活動目的 青少年センターを中心に､地域の施設(園書館

及び や公園等)も利用しながら､大人も子供もー緒

内 容 になって楽しんでいます｡

田体名子育てサークル｢ぼちぼち｣(子育て)
活動場所 福祉文化プラザ児童センター

活動 日 毎週火腰日 10:00～12:00

会員数 23人(大人8人､子ども15人)

入会資格 子育て中の子どもの好きな万ならどなたでも

会 費 なし

代表者 新 川 みゆき

活動日的 会員同志の情報交換､季節ごとの遊びや

及び 製作等

内 容

団体名｢てとてと｣子育てサークル(子育て)
活動場所 美里公民館

活動 日 毎週火曜日 10:00～12:00

会員数16人(男6人､女10人)

入会資格 子育て中の親子､家族

会 章 なし

代表者 渡嘉敷 須賀子

活動日的 子育て情報の交換や､レクリエーションを行っ
及び ています｡どなたでもあ気軽に遊びにいらして

内 容 <ださい｡

団体名 育児サークル｢ももたろう｣(子育て)

活動場所 上村産婦人科5階 マ≡-スタジオ

活動 日 毎週木曜日 10:00～12:00

会員数 24人(男11人､女13人)子どもの人数

入会資格 どなたでも､どこからでもどうぞ

会 費 なし､材料費､ゐ茶代は必要に応じて

代表者 仲宗根 ひとみ

活動目的 2ケ月の新生児よリ4歳児まで楽し<遊んでい
及び るよ｡ゐ母さん達のあ茶タイムも好評!

内 容 第4木曜日はあ弁当会をしています｡

団体名サークル｢ゆいま-る｣(子育て)

活動場所 美里中学校地域連携室

活動 日 毎月第2･第3水曜日10:00～12=00

会員数 親子6組

入会資格 子育て中の万や子育てを卒業した万どなたでも

会 費 活動によって集めることもあります

代表者 金 城 好 美

活動目的 子ども達を見守りながら､ゐ母さん達もぉしゃ

及び ベリして､子育ての悩みなどを話しながらスト

内 容 レスを解消してい<｡

国体名子育てサークル｢ひ･ま･わ･り｣(子育て)

活動場所 中央公民館

活動 日 木曜日10:00～12:00(第1火曜日は美里公民館)

会員数12人(子7人､親5人)

入会資格 市内の万ならどなたでも

会 費 なし､材料費は必要に応じて徴収

代表者 宮 里 波 江

活動目的 子育てを楽しみながら､仲間づ<りをすると同

及び 時に互いにささえあうサークルです｡

内 容

団体名桑の会(絵手紙サークル)
活動場所 中央公民館Bl小会議室

活動 日 第1･3金曜日 19:00～21:00

会員数10人(男1人､女9人)

入会資格 なし

全 費 用額1.000円

代表者 山田 美智子

活動日的｢へタでいい､へタかし＼い｣の絵手紙をあなた
及び も始めてぁませんか､命くすいですよ｡

内 容

団体名あ だ ん 脆画サークル)

活動場所 中央公民館(美術室)

活動 日 毎週火曜日19:00～21:00

会員数11人(男3人､女8人)

入会資格 特になし､初心者歓迎

会 費 月額 2.200円

代表者 江 洲 眞 正

活動目的 平成16年10月､中央公民館講座｢初めての絵画
及び 教室｣の受講生で結成｡

内 容

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド



団体名がじまる会(三線クラブ)
活動場所 与儀公民館

活動 日 毎週月曜日 20:00～22:00

会員数10人(男5人､女5人)

入会資格 特になし

会 費 なし

代表者 宮 里 盛 三

活動日的 初心者歓迎します｡楽し<ゆっ<りやりましよう｡

及び

内 容

団 体名

活動場所

活動 日

会員数

入会資格

会 費

三年木組(木彫リサ一っル)

中央公民館(小会議室)

毎週木曜日19:00～21:00

5人(男1人､女4人)

木彫りに興味のある方ならどなたでも｡

月額1,000円

ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

代表者 比屋根 勝 子

活動目的 木のぬ<もりを感じなから香りを楽しみながら

及び あなたも木彫りを始めてみませんか｡

内 容

団体名コザダンススポーツ同好会
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日19:00～21:00

会員数 30人(男15人､女15人)

入会資格 市内在住者及び職を有する着

金 費1.000円

代表者 吉 村 惰 ≡

活動目的 ダンスを通して心身ともにリフレッシュ､健康

及び 増進と仲間との交流を深め､学習と仲間づ<り

内 容 を通して人生をエンジョイする｡

団件名 コミニュティ広場ゆいゆい

活動場所 コミニユティ広場ゆいゆい

活動 日 毎週木･金曜日10時～(木5時 金3時)

会員数16人(男4人､女12人)

入会資格 特にありません

会 費

代表者 宮 島 京 子

活動目的｢地域の中で私らしく生き生き暮らしたい｣をテーマに

及び 障害児(者)か家族と共に豊かに暮らしていける社会を

内 容 目ざして､ボランティアと協力しなから活動しています｡

40

団休名ふりっば-(インディアカ)

活動場所 中の町小学校(体育館)

活動 日 毎週火曜日 20:00～22:00

会員数

入会資格 特になし

全 費 用額1.000円

代表者 比 裏 玲 子

活動日的 ハト≡ントンの羽を3倍<らい大き<した羽を

及び 使用し､バレーボールのルールで4人制で行う

内 容 スポーツです｡

団体名てい-だぬふあ

活動場所 中央公民館､八重島公園

活動 日 毎週土曜日 10:00～13:00

会員数 親子10細

入会資格 子育て中の万､どちらからでもどうぞ｡

会 費 材料費等､必要に応じて

代表者 嘉 陽 祥 子

活動目的 八重恵公園での外遊びを中心に元気一杯遊んで

及び います｡雨の日は児童室内にて､家ではできな

内 容 い遊びをして楽しんでいます｡

団体名 ミルキー(育児サークル)

活動場所 県営山里高層住宅集会所

活動 日 月2国主に水腔臼

会 員数 21人(男3人､女18人)

入会資格 どなたでもぉ気軽にどうぞ!

会 費 なし､必要に応じて材料費徴収

代 表者 荻 堂 裕 美

活動目的 晴れた日はあにぎりをもって公園め<リ､あ天

及び 気が悪い日は集会所で牛乳パックやペットボト

内 容 ル等を使ってリサイクル遊び等を行っています｡

団体名子育てサークル｢アップル｣(子育て)

活動場所 北美小学校 地域連携室

活動 日 第2･4水曜日10:00～12:00

会員空k 親子10細

入会資格 子育て中の親子 どなたでも

会 費 なし

代表者 照 屋 勝 美

活動日的 北美小学校区を中心lこ､子育て中の親子､先輩

及び ママたちが楽し<情報交換をしたり､物づ<り

内 容 をしています｡



■沖縄市老連定例趣味活動

事 業 名 内容ポイント

陶 芸 教 室 作品の形成から焼きまでを学びます｡

手 芸 教 室
楽しく交流しながら各種作品作りに

取り組んでいます｡

生 花 教 室 基本的な生け方を習得します｡

薬草を栽培し薬草酒として利用したり､

薬草花キ薗芸サークル 農産物の収穫を通して生きがいを高
める｡

書 道 ク ラ ブ これからはじめる万で吉大丈夫です｡

絵 画 ク ラ ブ

レクダンスクラブ

カラオケク ラ ブ

社交ダンスクラブ

絵は苦手だと思っている人こそ参加

してほしい楽しい活動をしています｡

親しみやすい曲で誰で吉気軽に踊れ

ます｡

腹式呼吸で発声することでストレス

発散･健康づくりに歌っています｡

背筋をピンと伸ばし健康づくりの為

に楽しく踊ります｡

すべての基本となるか､ぎやで風力＼ら

琉 舞 ク ラ ブ 始め､レパートリーを増やしていき
ます｡

男 の 民 踊 教 室
簡単に踊れる振り付けで初心者に吉

大好評です｡

■沖縄市老人クラブ連合会サークル

事 業 名

古典音楽同好会

歌 声 サ ー ク ル

民謡三線サークル

囲 碁 同 好 会

民 踊 サ ー ク ル

ボウリング同好会

内容ポイント

宿泊研修や忘･新年会等で交流しな

がら腕を磨きます｡

菖懐かしい童謡･唱歌を歌い交流を
深めています｡

誰に古馴染みのある曲を弾き語りで

きるように練習しています｡

囲碁好きな万が葉り自由に対局し交

流を深めます｡

健康づくり･仲間づくりの場として

楽しんでいます｡

問い合わせ先 市老人クラブ連合会

℡(098)938-1250

実施期間

第1･3火【匿臼
14 30′～17:00

第1･3水曜日
14 00′､ノ16:00

第2･4火曜日

10:00′〉12:00

第2･4月曜日

9:00′)11:00

第1月曜日
14 00′､､ノ16:00

第2金曜日

13:30/)16:30

第3月曜日

14:00′〉16:30

第3木曜日
13:30′～16:30

第2月曜日

13:30′〉16:30

第1金曜日

13 30′､･ノ16:30

第1･3金曜日

9:30′､､ノ11:30

実施期 間

第1木曜日
14:00′､､ノ17:00

第2･4火曜日

14:00′～17:00

第4月曜日

14:00′〉16:00

毎週木曜日(相木日･祝祭日除く)

13:00′)17:00

毎月2回(随時)
10:00′)12:00

第2･4木曜日

9:03′～12:00

会 場

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か､り ゆ

か り ゆ

か り ゆ

会 場

か り ゆ し

老人福祉センタ

寿 楽

か り ゆ し

か り ゆ し

園

園

園

園

市 営 体 育 館

ドラ コンボウル

4ノ

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド



■沖縄市社協登録ボランティアグループ

グループ名

1 愛 の 貞 子 ど も 会

2 つ さ ぎ 会

お 吉 ち ゃ 図 書 館

か み /5＼ う せ ん

お 吉 ち ゃ 図 書 館

ビ ッ グ マ ン モ ス

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

5 力＼ り ゆ し 公 友 会

6 喜
楽 た の し み 隊

つ ｣ ろ

7 コ ザ パ イ ロ ッ ト ク ラ ブ

8 コザレクリエーション研究会

ミ

｣

コゆ

サ

ま の

場い広ィゆテニュし

ビ ア 会

律引柴
つ乙 子 琉 舞 研 究 所

13 ｢手 の 会｣手 話 サ ーク ル

きっう校学活生51

16 セ ン タ ー イ ツ ぺ - の 会

17 で い

42

主 な 活 動

自治会行事等への協

力､施設訪問

給食サービス､公民

館事業への協力

障害児との交流
プレイルームを運営

障害児との交流

お吉ちゃの貸出し

奉仕活動､施設訪問

オカリナを演奏する

障害児童への援助､
国 際 親 善

福祉行事への参加協
力､レクの指導

市報の音訳

障害児の学童保育､

レスバイト ケア

地域での福祉活動

琉舞による施設訪問

手話を通して聴覚障

害者とのコミュニケ

ーションをはかる｡

!特養老人施設･沖縄

マラソン等各種大

会支援等

高齢者が安心して暮ら

せる地域をつくる

老人ホームオムツ布き

り､友愛訪問､自5台会
活 動 へ の 参 加

地域での福祉ラ舌動

問い合わせ先 沖縄市社会福祉協議会

℡(098)937-3385

定 例 日 開 催 場 所

随 時 愛の泉保育園内

毎週水曜日 知 花 公 民 館

毎週月･火 かみ/5＼う せん

毎 週

土 日曜日
山 里 団 地

毎月第3水 老人ホーム一条園

毎週月曜日

20:00′～22
池 原 公 民 館

毎月第3月 ホテルニューセンチュリー

随 時 山 内小 中 学校

月 1 回 社会福祉センタ

水

3
R
]
3
[
出

絹
曜
絹
曜

毎火

毎火

コミュニティ広場

安慶 田 公民館

安慶田公民館

毎週火曜日 社会福祉センター

毎月第 2

木 曜 日

随 時

毎月第

土【程

山 里 公 民 館

社会福祉協議会事

務 所 内

未
2

[∪

館民公原高

1
R
]

絹曜毎会



■沖縄市社協登録ボランティアグループ

グループ名

18 て い ら ぬ

19 /51 く ぎ の

20 フ レ ン ズ ハ ウ ス

21 松 本 水 松 の 会

22 八 重 烏 ■育成 会 子 ど 吉 会

23 老 人 ク ラ ブ 友 愛 訪 問

24 5中 の 会

25 沖 縄 市 更 正 保 護 婦 人 会

26 沖 縄 而 赤 十 字 奉 仕 団

27 沖 縄 市 民 踊 愛 好 会

28 喜 納 和 美 琉 舞 研 究 所

29 久 保 田 福 祉 連 絡

30 室 ノ 子 ど 己

31 親 善

32 中 部 技 研

33 美来工科高等学校｣R C

主 な 活 動

･毎月福祉連絡会

･友愛訪問

施設訪問､福祉行事の

参加･協力

障害児ケア

地域での福祉活動

行事への参加

友愛訪問､老人ホーム

訪問交流､奉仕作業

手話通訳､交流活動

施設訪問､友愛訪問

◎日本赤十字社､県
支部､沖縄両地区
赤十字事業に基づ

く奉仕活動
◎献血推進活動､救

急その資料活動
◎市福祉事業に基づ

く奉仕活動

民踊を通して地域づく

りに役立てる

琉舞による福祉行事等

への参加

地域での福祉活動

福祉施設との交流

友愛訪問活動､外出介

助､配会サービス

･全員､会社職員で構
成し老人ホーム等への

訪問をしている｡

福祉施設団体の諸行事

への参加

定例 日 開 催 場 所

毎月第2水

曜日

毎月:第1

水 曜 日

照 屋 公 民 館

働 く 婦人の家

随 時 代 表 者 自 宅

随 時

4

R]

絹
曜

毎
日

松 本 公 民 館

八重島公民館

随 時 市 内各公民館

毎週木曜日 社会福祉センター

毎月20日 老人福祉センター

毎月第3金
老人福祉センター

寿 楽 園

第1･3木 諸見小学校体育館

随 時 研 究 所 内

毎

月

毎
木

2

R一

2

[□

絹
旺
絹
曜

久保田 公民館

室川小クラブハウ

ス

随 時 白

金【暦日

17:00′)

19:00

中部技研会事務所

随 時 学 校 内

4j
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■沖縄市社協登録ボランティアグループ

グループ名

34 美 里 み ど り 音 楽 同 好 会

35 美 里 結 の

36 美 里 高校 ユ ネ ス コク ラ ブ

37 琉 球 歌 謡 愛 好 会

38 社 会 福 祉 法 人 緑 樹

39 モ モ の 会

40 ユニバーサル･ハンズオン･アカデ

41福祉レクネットワーク沖縄而クラブ

42 き づ

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

OG34

48

GO

工び
■ノ

ユす

気

ジしむ祉

元

福あ

ウ
日
沖

チ

49 明

44

のイル
車
縄

ィ本

十フ

∠ゝ

=エ

ス ダ

県

友

リ

の

Heaven

会

ン会ヨニ
ー
T
〕

,
盟
部

○連P
ス
支

主 な 活 動

!高齢者古典温習会月

2回実施

■■沖縄市福祉団体との

連帯

#施設等の友愛訪問等

地域での福祉活動

福祉行事への参加

チャリティーショー開

催

地域の美化､配食サー
ビス

地域福祉活動

教育につながる

ボランティア

健康体操の普及

地域活動ボランティア

･行事の時の配貴サー
ビス(年6回)

･通院介助･家の修理
及び電化製品の修
理

福祉まつり､

赤い羽根共同募金

芝居を通して｣Dを

理解してもらう

障害児への支援

学童保育

健康体操の普及

車イスダンスによるリ

ハビリテーション等

知白勺障害児と地域の子

ども達との心のd＼れあ

いの場"

地土或福祉の活動

定例 日 開 催 場 所

毎月第2火

曜日

19:00√＼ノ

22:00

か り ゆ し 園

毎月買1土躍臼 美 里 公 民 館

随 時 学 校 内

毎月 2 国 教 室 内

随 時 長寿センター緑樹苑

管崇歪昌同 事 務 所
19:00′)

随 時 ユニ/トサル英会話学院

毎週木曜

19:30′〉
か り ゆ し 園

随 時 同 事 務 所

随 時

毎週土曜日 福祉文化プラザ

随 時 福祉文化プラザ

随 時 福祉文化プラザ

毎週木曜 福祉文化プラザ

第2･第4

± 曜 日
福祉文化プラザ

随 時 明 道 公 民 館



■沖縄市社協登録ボランティアグループ

グループ名

50 上 地 竹 の

51 (社)倫理研究所沖縄支部

52
こ ど 吉 の 国 わ く わ く

ボ ラ ン テ ィ ア ク ラ ブ

53 山 里 自 治

54 い の

人議
△石ハノ

云
■

､､ノウ

ト=ツ

P
ネ

リ

ー■

｢ノ刀ノリ

∨
皿
ハ

55

城城王宮
65

会場の道
丁目ハ川舞

ラ

レクレイマ一
一

ナ85

59 久 保 田 福 祉 連 絡

60

星

国 際 ソ ロ プ チ ミ ス ト

沖 縄 球 場

61 た ま

62 外 間 千 代 民 謡 研 究 所

63 末日聖徒イエスキリスト教会

64 特定非営利活動法人 清 楽

65 ナ ア シ コ の 会

66 沖 縄 断 酒 友 の 会

67 子 供

68 マ

昧 線 願 寿 隊

キ ュ リ

主 な 活 動

シューシー交流会､

施設訪問

地域での福祉活動

園内草刈､ユーカリの

手入れ他

地域での福祉活動

会員各自の個性を生か

して

障害を持つ多くの万々

や老人に

福祉行事への協力､

地域福祉への協力

D VによるPTSDに害

しむ女性の相談

自然を啓する心でフラを

踊り､見ている側に∈深

い感動を与える

地域での福祉活動

地土或､国内､国際社会

への奉仕

高校生による福祉行事

への協力

民謡ステージ

ボランティア全般

囲碁大会･その他

地域での福祉活動

断酒例会･その他

子ど竜三昧線

理容･美容活動

定例 日

毎月第一木

曜日

毎日午前5

時～

毎週木･金

日筐白

随時

第1､第3土

旺日

随時

第4士

第1･3土

第2月

第2水

__･｣

毎月第4水曜日

14:00′〉15:00

日曜日以外

毎月

第一日曜日

毎週木8琶日

19:00′〉21:00

毎週土曜日

9:30′〉12:00

毎月第1月曜日

午前

開 催 場 所

自治会内会議室

支 部

こ ど 吉 の 国

社会福祉センター

当 道 場

福祉文化プラザ

久保田 公民館

京都観光ホテル

事 務 所 内

諸見里公民館

中部福祉保健所

事 務 所 内

マーキュリー店内
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沖縄社会保険健康センターペアーレ沖縄〒904-2151沖縄市松本1-8-1℡934-6110

___==≡≡三==二
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プ
･
サ
ー
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ル
及
び
施
設
ガ
イ
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■講座案内

温水プール2F
◆初心者スイミング

人
人
人
人

5
5
5
5
3
3
3
3

0
0
0
0
0
0
0
0

5
5
5
1

1

1

1

1

～

～

～

～

0
0
0
0
3
3
3
3

3
3
3
9

1

1

1

土
火
金
±

A
B
C
D

◆婦人スイミング

6-A 木13 30～15 00 35人
6-B 月 9 30-1100 35人

◆さわやかスイミング

2-A 士1130～13 00 30人

◆ゆったりスイム

4-A 火 9 30～1100 35人

◆ソフトスイミング

5-A 金 9 30～1100 35人
5-B 月1130-13 00 35人

◆リフレッシュ&シルバースイミング

5-A 月13 30～15 00 35人

◆ミチ子式健康水中ウオーキング

4
4
4
4

0
0
0
5
0
0
0
1

0
0
0
8
2
2
2
1

～

～

～

～

0
0
0
5
3
3
3
1

8
8
8
7

1

1

1

1

火
金
±
士

A
B
C
D

■

■

【

-

8
8
8
8

0人
0人
0人
0人

(B C･Dクラスは女性のみ)

46

健康保険や厚生年金保険等の加入者やその家族､地域

の皆様に対し､健康増進､教養文化の高揚等､生きがい

創造事業を行い､福祉の増進を図るとともlこ､成人病予

防検診の普及並びに社会保険lこ関する相談等に応じるこ

とによって､社会保険制度の円滑な運営と健全な発展を

図るための施設です｡

●施設概要

教養室､和室､喫茶室､温水プール､多目的ホール､

卜し一ニングルーム､第1教養室､第2教養室､第3

教養室

●開館時閏

月曜日～金曜日 9:00～22:30 土曜日 9:00～21:00

日躍日10:00～17:00

●休館日

祝祭日､慰霊の日､旧盆､年末年始

●申込方法

直才妾健康センター窓口ヘ

●募集方法

新聞･チラシにて

●費用

受講料有(教材費等は自己負担)

●対象者

どなたでも利用できます｡

●交通

県営美咲団地前バス停･徒歩2分

◆水中ウオーキング

9-A 火1515～16 45 40人

◆アクアビクス

人
人
人
人
人
人
人

5
5
0
0
5
5
5

3
3
4
4
3
3
3

0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0

1
0
7
3
0
0
3

1
2
1
1
2
2
1

～

～

～

～

～

～

～

0
0
0
0
0
0
0

3
3
3
3
3
3
3

9
8
5
1
n
O
8
1

1

1

1

1

1

1

水
水
金
金
用
木
火

A
B
C
D
E
F
G

■

■

■

■

-

■

■

0
0
0
0
0
0
0

1

◆親子スイミング

3-A 木 9 30～11

(2才以上未就学児)

◆やさしい水中運動

00 25組

12-A 木11:30～12 30 35人

トレーニングルーム2F

◆健康教室､シェイプアップ

人
人
人
人
人
人
人
人
人
人

5
0
5
0
5
0
5
0
5
0

2
2
2
2
2
2
2
2
2
2

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
3
0
3
0
3
0
3
0
3

2
5
2
5
2
5
2
5
2
5

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

～

～

～

～

～

～

～

～

～

～

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

0
3
0
3
0
3
0
3
0
3

0
3
0
3
0
3
0
3
0
3

月
月
火
火
水
水
木
木
金
金

A
B
C
D
E
F
G
H
T
｣

■

■

■

■

一

▲

一

一

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

14-K ±10 00～12:00 25人
14-L 土13 30～15:30 25人

多日的ホール2F

◆エアロビクス

15-A 火18:30-20:00 35人
15-B 水18:30～20:00 35人

◆ジャズダンス

16-A 木18:30-20:00 35人

◆ジャザサイズ

17-A 金14 00～15:30 40人

◆健康体操

18-A 水14 00～15:30 35人

◆らくらく･フィットネス

19-A 木12 00～13 30 30人

◆カーディオキック

20-A 金18 30～20 00 35人

◆ヨガ

21-A 月16 00～17 30 40人
21-B 月18 30～20 00 40人

◆自然療法ヨガ

22-A 木16:00～17 30 25人



◆自彊術

24-A 木10

24-B 木14

◆気功健康法

25-A

25-B

25-C

◆太極拳

00～1130 40人
00～15 30 40人

人
人
人

0

0

ハリ

4

4

3

0

0

0

3

3

0

5

7

0

1

1

2

～

～

～

0

0

0

0

0

3

4

6

8

1

1

1

月
水
水

26-A 土14

26-B 日 9

人人5

5

3

3

0

0

3

0

5

1

1

1

～

～

0

0

0

3

◆真向法体操

27-A 火16 00～17

◆社交ダンス 上級

28-A 士10:00～12

◆社交ダンス 中級

28-B 木16:00～18

◆社交ダンス 初級

◆空手入門

35-A 日15:00～17:00 35人

教暮室3F和室1F

◆華道(草月流)

101-A火18:30～20 30 30人

◆華道(小原流)

102-A火13:30～15 30 30人

102-B±18:30～20 30 30人

◆華道(専正池坊)

35人1103-A水10:00～12 00 30人
103-B金10:00～12 00 30人

0035人l◆茶道(表千家流)
104-A水10
104-B土13

35人llO4-C土10

◆着物着付け

28-C 土18:30-20 30 35人
28-D 土16:00-18 30 35人

◆フラダンス

105-A火

105-B木
105-C金

29-A 火10:00～113025人l◆書道
29-B 火13:30～15 00 25人 106-A火
29-C 金12:15～13 45 30人 106-B金

◆赤ちゃんといっしょの産後クラブ 106-C水

30-A 木14:00～15:3025組l◆かな書道
30-B 士12:15～13:45 35組
30-C 水12:45～14:1515組

センター外

◆ボウリング

28-A

28-B

28-C

◆ゴルフ

人
人
人

5

5

5

2

2

2

0

0

0

0

0

0

5

3

0

1

1

2

～

～

～

0

0

0

0

0

0

3

1

8

1

1

1

火
士
士

人
人
人
人

0

0

0

0

2

2

2

2

0

0

0

0

0

0

0

0

2

6

2

1

1

1

1

2

～

～

～

～

0

0

0

0

0

0

0

0

0

4

0

9

1

1

1

1

水
木
火
木

A

B

C

D

■

■

■

■

9

9

9

9

2

2

2

2

◆ジュニアゴルフ

33-A ±10 00～12

◆テニスA･C E

34-A

34-C

34-E

人
人
人

5

5

5

2

2

2

0

5

0

0

1

3

2

5

2

1

1

1

～

～

)

0

5

0

0

1

3

人
人
人

5

5

5

2

2

2

0

0

0

0

3

3

2

0

5

1

2

1

～

～

～

0

0

0

0

3

3

0

8

3

1

1

1

人
人
人

0

0

0

3

3

3

0

0

0

0

3

3

2

0

5

1

2

1

､
､

へ

0

0

0

0

3

3

0

8

3

1

1

1

107-A月13 30～15 30 30人

◆ペン習字

0

0

0

0

0

1

1

1

1

1

人
人
人
人
人

0

0

0

0

0

3

3

3

3

3

0

0

0

0

0

0

0

3

0

3

2

2

0

2

5

1

1

2

1

1

一

～

～

～

～

0

0

0

0

0

0

0

3

0

3

0

0

8

0

3

1

1

1

1

1

月
水
木
木
金

A

B

C

D
｢
ヒ

8■

8■

8■

8■

8■

画

人人0

0

3

3

0

0

3

0

5

2

1

1

～

～

0

0

3

0

3

0

1

1

水木･J､F9

9

0

0

1

1

◆囲碁

人人0

0

3

2

0

0

3

0

5

5

1

1

～

～

nU

O

3

0

3

3

1

1

火土功
A

+

0

1

1

1

1

1

0020人l◆カラオケ
111-Aオく

111-B木

人
人
人

0

0

0

2

2

2

0

0

0

3

3

0

0

0

2

2

2

2

～

～

～

0

0

0

0

0

3

9

9

0

1

1

2

月
水
金

◆テニス 中級B･D

34-B

34-D

人人0

0

2

2

0

0

0

3

2

0

2

2

～

～

0

0

3

0

0

9

2

1

月金

日
金
水
水
土
水

C

D

E

rr

G

H

-

-

■

】

■

一

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

人
人
人
人
人
人
人
人

6

6

6

6

6

6

6

6

3

3

3

3

3

3

3

3

0

0

0

0

0

0

0

0

3

3

3

0

0

3

0

0

0

0

0

2

nO

5

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

～

～

～

～

～

～

～

～

0

0

0

0

0

0

0

0

3

3

3

0

0

3

0

0

8

(=0

8

0

6

3

0

0

1

1

1

1

1

1

1

1

人
人
人

6

6

6

3

3

3

0

0

0

3

0

3

0

2

1

2

1

1

～

～

～

0

0

0

3

0

3

8

0

9

1

1

金
月
日

｣
J
ペ

1

1

1

1

1

1

1

1

1

◆民謡カラオケ

112-A月16:00～18 00 36人
112-B火13:30～15 30 36人
112-C火16:00～18 00 36人

◆ゴスペル･コーラス

113-A日 9:30～1130 24人

◆戸塚刺しゆう

114-A月10 00-12 00 25人

114-B木13 30-15 30 25人

◆紅型染

115-A月10:00～12 00 30人
1115-B±16:00～18 00 30人

l◆押絵･木目込人形
116-A水13:30～15 30 30人

◆木彫り

ll17-A木13 30～15 3025人

｣◆押花絵

118-A土13 30-15 30 30人

l◆和紙ちぎり絵

人人0

0

3

3

0

0

3

0

5

8

1

1

～

～

0

0

3

0

3

6

1

1

月水A掘+
9

9

1

1

1

1

◆水墨画

120-A月16 00～18 00 30人

◆絵手紙

121-A不16 00～18 00 30人

◆トールペイント

122-A火10:00～12 00 25人

122-B木13:30～15 30 25人

◆和裁

123-A水10:00～12 00 25人

◆洋裁とリフォーム

124-A木16

124-B木13
124-C土18

人
人
人

5

5

5

2

2

2

0

0

0

0

3

3

(‖0

5

0

1

1

2

～

～

一

〇

〇

〇

〇

3

3

◆簡単!ビーズアクセサリー

125-A月18:30-20 30 30人

125-B水18:30-20 30 30人

◆シルバーアクセサリー

126-A月13:30～15 30 20人
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教養圭3F和室1F陶芸の教室はセンター外

◆琉球古典音楽(上級)

201-A土10:00～12

201-B土13:30～15

201-C土18:30～20

201-D月18:30～20

201-E金18:30～20

201-F水18:30～20

201-G火18:30～20
201-H月13:30～15

201-1火16:30-18

201-J水13:30～15
201-K日 9:30～11

人
人
人
人
人
人
人
人
人
人
人

8

8

8

8

8

5

0

5

0

0

5

3

3

3

3

3

2

4

2

3

4

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

3

3

3

3

3

3

3

0

3

3

◆琉球古典音楽(初級)

201-｣土16:00～18 00 35人
201-M士16:15-1815 20人

◆琉球民謡 上級

202-A火18:30～20 30 35人

◆琉球民謡 中級

202-B月13:30～15 30 34人

◆琉球民謡 中級

202-C木10:00～12 00 34人

◆琉球民謡 中級

202-D金13:30～15 30 40人

◆琉球民謡 初級

202-E火16 00～18 00 30人

◆琉球舞踊
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人人5

5

3

3

0

0

0
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2

2

～

～

0

0

0

0

0

0

火金
∵て
3

3

0

0

2

2

◆日本舞踊

204-A火13 30～15

◆沖縄民謡

205-A豊

205-C月

205-B水

205-D水

◆文化学･峰挙 初級

208-B金16 00～18:00 25人

◆英会話 中級

人人0

5

3

3

0

0

0

3
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0

1

2

～

～

0

0

0

3

0
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月水㌧

⊥
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0
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◆英会話

C

D

E

一

一

一

9

9

9

0

0

0

2

2

2

8

0

0

1

2

2

～

～

～

0

0

0

0

3

3

級

6
8
8

初

1
1
1

二
-
-
･
エ

00 30人
30 35人

30 35人

◆こども英会話

210-A土10 00～10:50 20人

◆幼児英会話

211-A土11:00～1150 20人

◆楽しい中国語 初級

212-A士10:00"12:00 24人

◆楽しい中回話 中級

212-B±13:30～15:30 24人

◆やさしい韓国語(初級)

213-A火13:30～15:30 30人

◆パッチワーク

◆パソコン 上級

220-E土16:00～18 00 23人

◆初心者のための陶芸

221-A木10:00～12 00 20人

221-B木14:00～16 00 20人

◆楽しい写真教室

222-A火13:30～15 30 24人

◆ギター

223-A水18:30～20 30 20人

◆ギター 初級

223-B水13:30～15 30 20人

◆ウクレレ

224-A金
224-B火

人人4

4

2

2

0

0

0

3

2

0

1

2

～

～

0

0

0

3

0

8

◆新設!!

･スイム&ウオーク

･ウキ!浮き!アクアウオーキング

･プールで健康回復!

･ジュニアコルフ

◆第1期 4月～7 月

214-A金10 00～12:0030人l◆第2期 8月～11月

◆カラーコーディネート

215-A木13 30～15:30 24人

◆フラワーデザイン

人人0

0

3

3

0

0
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3
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0
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◆パンの花

217-A金16 00～18:00 30人

30人l◆話し方

人
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人
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◆日本民踊(上級)

206-A水11:30"13 30 20人

◆大正琴 中級
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◆大正琴 初級

206-D木10 00～12

◆文化学･峰挙

208-A木18 30～20

4β

00 35人
30 35人
00 35人

35人

25人
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一
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l◆詩吟 中級

l219-A火1830～20‥3030人
◆詩吟 初級

219-B月18:30～20:30 25人

219-C金10:00～12:00 25人

◆パソコン 初級

220-A火10:00～12:00 23人

220-B金13:30～15:30 23人

◆パソコン 中級

220-C金16:00～18:00 23人
220-D土13:30～15:30 23人

◆第3期12月～3 月

今回掲載してあります講座は平成

17年度第1期です｡第2期､第

3期についてはペアし一沖縄まで

ゐ問い合わせ<ださい｡



沖縄市立中央公民館
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沖縄市民会館
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〒904-0006 沖縄市八重島1-1-1℡939-0033

本施設は､市民の社会教育活動の拠点であり､市民一

人一人の学習の場､語らいの場として､いつでも､誰で

も気軽に利用できる施設です｡当公民館では各種教室､

講座を開設し､多<の市民の利用をあ待ちしています｡

講座の募集lこついては｢広報あきなわ｣｢新聞･ポス

ター･チラシ｣等で案内しています｡

また､現在約70余の各種サークルが当館を利用していま

す｡

●開館時間

火曜日～日8謹白 9:00～21:00

●休館日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

図書室･展示室･研修室･会議室･小会議室

音楽室･視聴覚室･美術室･作法室･児童室

●申込方法

各施設とも､使用日前1年以内に会能事務所へ所定申

喜看書にて申し込む｡

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩15分

〒904-0006 沖縄市八重島1-1-1℡939-0022

市民の文化の殿堂､沖縄市民会館は1981年にオープン｡

特別集会施設(大ホール)とコミュニティ供用施設(中

ホール)､中央公民館からなる施設｡

大ホールと中ホールは､オペラや苦楽､琉舞などの芸

術文化の発表の場として広<活用されている｡

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～22:00

●休館日

月曜日､年末年始

●施設概要

◇大ホール 客席数1,545席 身障者用席16

◇中ホール 客席数 500席 (移動席)

●申込方法

各施設とも､使用日前1年以内に会館事務所へ所定申

喜看書にて申し込む｡

●受付時間

火曜日～日曜日 9:00～16:30

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩15分
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沖縄市立図書館(文化センターl､2階)

図書館をまるごと読んでみませんか!http‥Hokinawa~Iib･Citv･Okinawa･Okinawa･jp/■ib/
図書館は､みなさんの本棚です｡絵本･童話から

知識の本･図鑑や雑誌､新聞などがあります｡

園書館でちょっと素敵な時間を過ごして<ださい｡

●開館時間

火､水､木､金曜日10:00～19:00

±､日曜日 10:00～17:00

●休館日

毎週月曜日､第4木曜日､祝日及び

年末年始､特別整理期間(9/14～9/29)

定期休館日が祝日にあたるときはその翌日も休館

本の貸出しは1人10点まで2週間(CD･ビ
デオテープ含む)

●レファレンス(調べものをしたいときは)

暮らしの中であこった疑問にあ応えします｡遠

慮な<係の人にぁたずね<ださい｡また､電話や

あ手紙でも受け付けます｡

●コピーサービス

図書館資料に限リコピーできます｡コピー料金

は実費です｡

●ビデオ･CDの貸し出し(各2点1週間)

ビデオやCDの貸し出しも行っています｡

旅行記や歴史もの､日本むかし話(アニメ)など

があります｡ぜひご利用下さい｡

郷土､沖縄のビデオ､CD(三線の楽譜､工工四全集)

沖縄市立郷土博物館(3階)

博物館のもつ資料や情報を利用してみませんか!
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沖縄市の歴史や文化に興味のある方は､郷士博物

館へ足を運ぼう｡先土器時代から戦後にいたる歴史

や民俗芸能を<わし<紹介しています｡また､昆虫

や植物標本が約800点展示され､地域の自然が理解で

きるようになっています｡

なあ､企画展も開催されますのでご覧下さい｡

●開館時間

火曜日～田8吉日 9:00～17:00

●休館日

月陛日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

第1展示室(歴史･文化コーナー)､

第2展示室(自然コーナー)､ロビー

沖縄市立芸能館(4階)

●利用できる催し物

･伝統芸能あよび舞台芸術の稽古や発表

･芸術作品の展示会

･公共機関､団体及び社会教育団体の研
修会､会吉義等

●申込み

使用日の3カ月前から受付｡

50
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●入館料

無料

●展示資料が足りないとき

民具資料や戦争資料などの展示物として実物資料

が必要なとき､資料の貸出しに応ずることも可能

です｡

●地域の文化財を学習したいとき

市民の皆さまが文化財について学習したいとき､

その資料づ<りや文化財の案内などのあ手伝いが

できます｡

■郷土博物館の資料収集にご協力ください

博物館では､菖の人たちが使っていた道具や生活

用品などの資料を集めています｡

ご恵贈いただいた資料は､整理･保管し､展示な

どをとぉして活用してあります｡

〒904-0031沖縄市上地2-19-6 ℡932-6883(施設管理公社)

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～17:00

(但し､ホール･研修室は22:00

まで利用可)

●休館日

月曜日､祝日及び年末年始､慰霊の

日､臨時休館日｡



沖縄市働く婦人の家
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沖縄市消防本部
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ペアレー沖縄

〒904-0004 沖縄市中央4-15-12 ℡937-0170

働<婦人や家庭の皆さんか､仕事の余暇を利用して気

軽に<つうぎ､語り合い､趣味やスポーツを楽しんだり､

日常生活に必要な知識や技能を学んで､明日への力を養

うための施設です｡

●事業

(1)職業､生活､健康､育児等の相談事業

¢)洋裁､紅型､健康体操等各種講座の開設

日)レクリエーション､休養､話し合いの場を提供

阜)グループ活動､サークル活動の指導､援助

●開館時間

月曜日～金【歴日 9:00～21:00

●休館日

土･日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

軽運動室･講習室･小会議室･会議室･和室･調理室

図書談話室･託児室･相談室

●使用できる方

而内在住か在勤の方

●受講料

無料｡ただし､材料費は自己負担

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩10分

〒904-2153 沖縄市美里5-29-1℡929-1190㈹

市民生活を災害から守る消防庁善が完成しました｡新

庁舎は楽し<学習できる防災研修センターや､最新鋭の

⊃ンピューターを駆使した消防通信指令装置､あらゆる

災害を想定して訓練できる訓練塔などかあります｡

新庁舎は､消防の任務をさらlこ深<喜忍喜哉し､近代消防

としての教養と訓練を積み､市民の生命と財産を守り安

心して暮らせる街をめざしています｡

沖縄市防災研修センター

●開館時間

午前9時～午後5時まで

●休舘日

毎週月曜日/祝日及び慰霊の日､年末年始

●研修内容

私たちのまちの防.災体制を知ってあこう｡火災の学習

と初期消火を体験します｡けがや病気lこ対する救護法

を学びます｡

●電話

℡098-929-0900(警防課)

※10名以上の団体の場合は予約か必要になります｡
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沖縄市青少年センター

沖縄市あげだ児童館

□

照屋

郵便局

[コ

安歴田

小学校
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〒904-0031沖縄市上地3-4-5 ℡930-1336

青少年センターは､毒少年の非行防止のため家庭､学校､

警察､事業所等関係機関､団体及び地域社会との連携に

よって昌少年に対する総合的な相談､指導活動等の諸活

動を行うとともに､青少年の生涯学習の場として体験学

習や交流事業をとぉして､個性豊かな青少年の健全育成

を園る｡

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～21:00

●休館日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

研修室･会議室･遊戯室･料理実習室･図書資料室･

視聴覚室･実習工作室

●事業

(1)子ども講座･教室の開催

自然体験､社会体験の場として､いういろな講座

を行う｡

(2)電話相談･来所相談･訪問相談

青少年に関するさまざまな悩みについて一緒lこ考

えていきます｡まずはあ電話にてご相談下さい｡

■少年相談テレホン｢沖縄｣℡930-1355

受付時間 月曜日～金曜日 8:00～12

13:00′〉17

●交通

園田バス停留所下車･徒歩5分

〒904-0012 沖縄市安慶田2-17-10 2F ℡934-4643

児童館は､児童に健全な遊びを提供し､情操を豊かlこ

することを目的とする施設です｡

毎月いういろな行事を行ってゐり､誰でも自由に参加

できるものと申し込みの必要なものガあります｡

(安慶田保育所の2階)

●開館時間

月曜日～土曜日10:00～18:00

●休館日

日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

図書室(絵本､図鑑など1,000冊)､児童クラブ室(学

童保育)､遊戯室(バド≡ントン､バスケ､ソトボール､

ドッジボール､卓球などで遊べる)､事務室

家庭にぉいて適切な保護lこ欠ける小学校低学年の児

童の健全な育成を園る目的で児童クラブ(学童保育)

も受け入れています｡

※毎年2月に申し込み受付します｡

●交通

安慶田バス停留所下車 徒歩10分



沖縄市老人福祉センターかりゆし園

農民研修センター

美さと児重園

■コザ十字路Il＼ =農研センター前バス停

沖縄市老人福祉センター寿楽園

コザ運動遥＼ロ
老人福祉センター

ピラミッドY′園田バス停

〒904-2123 沖縄市知花6丁目36番7号 ℡938-1250

かりゆし園は､地域の老人lこ対して､健康の増進､教

養の向上及びしっリエーションのための便宜を総合的に

供与し､もって老人lこ健康で明るい生活を営ませること

を目的とした施設です｡

●開館時間

9:00/)22:00

●休館日

年末年始

●施設概要

集会･運動指導室･教養娯楽室･栄養指導室･

ゲートボール場

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出(事前に電話予約可)

●お問い合わせ

(財)沖縄而公共施設管理公社

老人福祉センター｢かりゆし園｣℡938-1250

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車･徒歩3分

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-2 ℡933-5645

寿楽園は､年寄りの心のよりどこう､いこい場として､

教養､レクレーションを提供して毎日を健康で楽し<生

きがいのある生活をあ<っていただ<ための施設です｡

※健康器具室､ヘルストロン室は無料で利用できます｡

月～金曜日 9:00～16:00

●開館時間

9:00(ノ22:00

●休館日

年末年始

●施設概要

ホール､娯楽室(畳問)､リハビリ室､ヘルストロン室

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出

●お問い合わせ

(財)沖縄而公共施設管理公社

老人福祉センター｢寿楽園｣℡933-5645

●交通

園田バス停留所下車･徒歩5分
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沖縄市基幹型在宅介護支援センター〒904-0004沖縄市中央2-5-2℡921-3035FAX939-9891
Email:Zaikai@tontonme.ne.jp

http:dWWW2.tontonme.ne.jp/users/kizaikai/

基幸手型介護

支援センター
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介護支援センターは介護や生活に不安のある高齢者や

そのご家族のための｢総合相談窓口｣です｡あ気軽lこご

利用<ださい｡

また､介護支援専門員や介護保険事業所に対する支援

活動も行っています｡

1階のゆんた<コールセンターでは､市内の1人暮ら

し高齢者に対し電話による見守り活動を行なっています｡

●開館時間

月～金曜日 8:30～17:00

●休館日

土･日､祝祭日､年末年始

●施設概要

1階 事務室､相談室､ゆんた<コールセンター

2階 あけぼの福祉作業所中部地区ボランティアサロ

ニノ

●交通

調屋バス停下車徒歩5分

沖縄市保健相談センター 〒904-2143沖縄市知花6丁目36番17号℡938-2564

保健総合センター●

かりゆし園○
かり唆し交流センタニ

●貸出対象施設概要

会議室(25名収容) 講議･研修室(和室32畳)

休養室(和室18畳)

●貸出時間(年末年始を除<)

月曜日～日曜日 9:00～22:00

●貸出受付時間(年末年始､祝祭日を除<)

月曜日～金曜日 9:00～16:30

●交通

沖縄而農民研修センターバス停留所下車 徒歩3分

市民の健康づ<りを増進するため､地域に密着した健

康相談､健康教育などの対人保健サービスを総合的lこ行

う保健活動の拠点施設｡

●開館時間

月曜日～金曜日 9:00～16:00

土曜日(祝祭日を除<)9:00～12:00

※但し､機能訓練日の時間帯は､ご遠慮下さい

〈健康増進指導室〉

週2回の機能訓練日をはじめ､一般開放巳lこは､市民

の皆さまにも､健康づ<りの場として開放してあります

ので､どうぞあ気軽にご活用<ださい｡

機能訓練日 月【置日 9:00～12:00

水曜日13:00～16:00

〈操体教室〉(木曜日:10:00～11:30)

腰痛､肩こり､頭痛等の症状のある方は健康づ<りの

ために､一緒に操体してみませんか｡

自主活動として毎週水曜日19:30～21:30は体験者の

指導による操体教室も開かれている

〈市民健康相談〉(第4木曜日:13:30～15:30)

保健師lこよる妊産婦の健康､乳幼児の育児､成人の健

診の結果説明､健康管理(食事･運動･日常生活等)､

健康に不安のある方などの健康相談



沖縄市コザ運動公園

サッカー場

■北谷

●

コザ運動公園

老人福祉センター

■施設個人利用料金

陸上競技場

サブトラック
兼ソフトボール場

庭 球 士易

体 育 倉己

トレー二=ノグ
ルーム

水 ラ永ブ
ー
ル

池武当■

中の町小学校

大学生･一般 小･中･高校生

60円 30円

600円 300円

200円 100円

150円(′300円 100円/〉250円

中高校生 学生･一般 三ノヤフー

100円 200円 100円

女71 児 ノ_l＼中学生 高木交生
利

見)｡誤｡同 50円 100円 160円

■サッカー場(専用使用の使用料)

区 分 小･中･高校く玉 大学生･一般

練習の場合

大
会
又
は
興
行
の
望
コ

入士易料を
徴収しな
い場合

入場料を
徴収する
士易合

2時間につき
1.500円

2時間につき
2.000円

2時間につき
3.600円

2時間につき
3.000円

2時間につき
4,000円

2時間につき
7,200円

■野球場(専用使用の使用料)

区 分 ｣い中･高校生 大学生･一般

練習の場合 2時間につき 2時間につき

500円 1.000円

､土易料
川又し
＼士易合

入
徴
い
入
徴
場

大
会
又
は
興
行
の
場
合

土着料･

璧す
⊂コ

を1言苦譜右つさ 1石弓雪品言き
な
莞譜毒害墓‡き雫語毒害墓!き
400円追力0する 600円迫力ロする

をる

1言式合につき
800円

箋2言式合からl⊇
1喜式合土曽す毎lこ
400円追刀□し､
午百打 1.500円

午百日 1.500円

午百行 3.000円
右一力∩盲ぞ十字､_

1言式合につき
1.200円

第2吉式合からIa
l看式合1曽す毎に
600円i皇力Dし､

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-1℡932-0777

而の運動公園lこは､陸上競技場をはじめ､野球場､テ

ニスコート､水泳プールなど､ほとんどのスポーツ施設

ガ完備され､市民のスポーツ･しっリエーションが活動

の拠点となっている｡

現在では､スポー､ソ合宿のメッカとして知名度ガ高まり､

各種スポー､ソテームかキャンプを行っている｡

※トレーニングルームも新設され多<の人が利用してい

ます｡

●使用時間

水曜日～月曜日 8:30～22:00

サッカー場は日曜日のみ

●休場日

火曜日 プール､卜し一ニッグルームのみ

年末年始

●施設概要

陸上競技場･野球場･体育館･庭球場･武道場･サブト

ラック兼ソフトボール場･水泳ブール･屋内総合練習場･

野外ステージ･トレーニングルーム･サッカー場

●お問い合わせ

沖縄而公共施設管理公社 ℡932-0777

●交通

園田バス停留所下車･徒歩15分

沖縄自動車道､沖縄南インターチェンジす<石

偏 考

買1種公認陸上競技場 収容人員16.000人

ソフトボール2会場(注)左記料金はソフトボール練習2時間1面｡
使用料に関して詳し<は932-0777(沖縄市公共施言受管理公社)へあ間合]つせて<ださい｡

テニスコート 5面

バレーボール 3面 ハンドボール 1面 バスケットポ⊥ル 2面

テニスコート 1面 バド≡ソトン 6面

※2時間内の料金です｡
利用券は陸上競技場入口の券売機にて購入し､トレーナーに提出して<ださい｡

大づ呈･~船
※1人2時間まで ●施設概要

200円 50mブール 徒歩プール

アマチユ7フニスボーッ1よ外に
イ重用する場合

に~二｢き

2時間lこつき
10.000円

最高入場料(税i△み)に
100を乗じて得た額忙､
上欄の使用料を加算する｡

職業チーム

午前 6.000円
午後 6.000円
1[∃ 12.000円
17時以β葺18寺問
l;二つき2000円

午前 6,000円
午後 6.000円
1[]12.000円
17時以β葦1時間
につき■2.000円

余興■その他

午再訂 5.000円
午子麦 5.000円
1[∃ 1,0000円
17時以β葦1日寺問
に=つき1500円

∃::百打 5.000

午後 5.000

1[]10.000[
17時以β葦1時
lこつさ1.500

最高入土易米斗(税 最高入土呂米斗(税
込)に100を乗 i△)lこ100を乗
じてi言た塞頁に上 じてそ書た客員に上
欄のイ重用米斗を加 欄のイ重用米斗を力0

至芸する｡牢苗｣⊥〒言古古由算する｡
午百行 1.500円

午前 3.000円

を力D要する0

照明使用料 1時間につき 乙000円

スコアボード一式
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沖縄市民小劇場｢あしびな-｣〒904-0004沖縄市中央2-28-1コリンザ3F℡934-8487

あしびな-は､290の客席と最新の舞台設備を備え､〈遊

び庭〉からイメー‡ノされる自由な舞台空間をめざした新

感覚の小劇場です｡とはし＼え､舞台を創る側に徹底して

こだわり､演劇から大型ミ/ヤプバンドの公演まで､あら

ゆるジャンルの舞台公演か可能な劇場です｡更に､普段

着で来れる大衆的な劇場をめざし､なつかしい｢芝居小屋｣

の雰囲気も醸しだすよう工夫されてあります｡

■北谷 Il J仮しぴな-

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00

●休館日

月曜日(公休日は除<)･1月1日～6日

●施設概要

小劇場(290人収容)､楽屋(計5室)､ピアノ庫､

倉庫､事務室､ミーティング室

●利用申込法

使用中請書を直接当事務所に提出(予約は受け付けま

せん)

●受付時間

9:00′)17:00

※使用日の10カ月前から1カ月前まで受け付けます｡

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩7分

沖縄市産業交流センター 〒904-2172沖縄市泡瀬1-11-25℡929-1166

沖縄而産業交流センターは､中部湾港新興地区及び中

城湾港背後地に立地する企業などの研修や紹介の場とし

て活用し､併せて地域住民との交流を図る場として東部

地域の拠点を形成するための施設です｡

コザ手字路美里工業高校
コ

ヤ
■十
字
路

県総合運動公園

産業交流
センター

●利用時間

9:00′)22:00

●休館日

公休日(振替休日含む)･慰霊の日･年末年始

●施設概要

展示室(ロビー含む)､第1研修室(会議室)､

第2研修室(和室)･大研修室

●利用申込法

使用日の5日前までに使用中講書を提出すること｡但し､

使用に支障のない場合は別｡

●交通

高原交差点より車で5分



生涯学習ガイドブック

グループ･サークル及び施設ガイド

沖縄市あけぼの子育て支援センター〒904-0021沖縄市胡屋5-16-1℡933-9330

▼胡屋十字路

胡屋
○バプテスト協会

沖縄中央学園
胡屋あけぼの保育園 ○

_

ここの2階です

ETmaiI:Shiensenta@tontonme-ne.jp

子育て支援センターは､明日を担う子どもたちのすこ

やかな成長を願って､現在乳幼児を育てていらつしやる

あ母さん､子育てに不安や悩みをあ持ちのあ母さんに育

児にかかわるさまざまな情報を集め､ご相談に応じたり､

情報を提供する施設です｡

(調屋あけぼの保育所2階)

〔親子あそび〕

･あけぼの子育て支援センター

･月曜日から木曜日(10:00～12:00)
(13:00～16:00 0歳児のみ)

･いういうなあそびのヒントか見つかります
〔交流保育〕

･調屋あけぼの保育所･火曜日(9:30～11:00)
他の公立保育所(月1回)

･保育所見学や交流体験ガできます
〔育児相談〕

･あけぼの子育て支援センター ℡933-9330

･月曜日から木曜日(13:00～16:00)

･電話､来所相談をあ受けします
〔子育てサークルの育成と支援をする〕

●交通

胡屋バス停留所下車20分

沖縄市農民研修センター 〒904-2142沖縄市字豊川2380℡938-9121

農民研修センターは､すべての農家を対象とする教育

研修の場､レクリ工一ションの場､健康相談の場､生活

改善の場を通じ､農家の福利増進と農業振興を図るため

の情報交換を行う施設である｡

●利用時間

月曜日～日曜日 9:00～22:00

●休館日

祝日及び慰霊の日､年末年始

農民研修センター

かりゆし交流センター

くコザ十字路Il =島研センター前バス停

●施設概要

第1研修室

第2研修室

第3研修室

大研修室

視聴堂室

園 書 室

(和室30人収容)

(料理教室40人収容)

(小会議室50人収容)

(ホール300人収容)

(40人収容｡VTR等)

(20人収容｡蔵書祇1,500冊)

●申し込み

使用者は､使用日の5日前までlこ使用中講書を提出す

ること｡

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車･徒歩3分

57

】ロク

ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド



沖縄市福祉文化プラザ

沖縄市福祉文化プラザ児童センター
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高原小学校入口バス停

〒904-2171沖縄市高原7-35-1℡930-1692

沖縄市福祉文化プラザは､敷地面積3,887.00m2で保健･

福祉の複合施設で､子どもから高齢者までだれもが気軽

に利用でき､かつ安全性を考慮した全館バリアフリー化

を図った施設です｡

●開館時間

9:00′〉22:00

●施設概要

児童センター､精神障害者生活支援センター､視聴覚室､

多目的ホール､交流ホール､調理実習室､研修室､沖

縄而プア≡リーサポートセンター

●使用料(別表)

●申込み直接 福祉文化プラザヘ

●交通

高原小前バス停留所下車･徒歩5分

●使 用 料

重の区分 交流ホール 研修室1
喜監

研修室3

時間

9暗～12時

13暗～17暗

18時～22時

9時～17昭

13時～22時

9時～22時

室 料 冷房料 室 料;令房料 室 料∴冷房料 室 料 冷房料

6.000 900 1.500

8.000 1.200 2,000

8.000 1.200 2.000

16.000 2400 4,000

ほ.000 2.700 4,500

26.000 3.900 6.500

450 1.800

600 2.400

600 2400

1.200 4.800

1.350 5.400

1.950 7.800

450 750 300

600 1.000 400

600 1,000 400

1.200 2.000 800

1350 2,250 900

1.950 3.250 1300

備考 使用時間を超過して使用する場合又は使用時間を変更して使用する場合の使用料は､それぞれの重の区分における

1時間当たりの使用料を基準として算出する｡この場合において､30分乗卦ま切り捨て､30分以上は1時間とみなす｡

〒904-2171沖縄市高原7-35-1 2F ℡930-1695

児童福祉法lこ基づ<児童の為の児童厚生施設です｡児

童ガ自由に遊び､話し合い､多<の仲間とd＼れ合う中で

自己を伸ばし楽し<過ごせる場所であり､健康を増進し､

情操豊かな児童の健全育成を目的とします｡

●利用案内

対象者 0歳から18歳までの児童(幼稚倭未満､重

度障がい児は保護者同伴です｡)

開所日 月曜日～土曜日 午前10時～午後6時

休所 日 日曜日､国民の祝日､慰霊の日､年末年始

費 用 無料

施設概要 図書室(園書2,200冊)､談話室､集会室､

のびのびプラザ(障かい児母子適所クラス)

児童クラブ室(学童)､遊戯室(体育館)､

事務室

●児童センターの事業

1.専任の児童厚生員かいて児童の自発的な遊びを通し

て個別､集団で､スポーツ､レクリエーション､文

化活動など指導します｡

2.児童クラブ(放課後児童健全育成事業)を行います｡

3.子育て支援､こども会等の育成助長を園ります｡

4.地域の連帯性を築<行事等をボランティアの積極的

な協力を得て円滑な運営を図ります｡



校舎クラブハウス

学 校 名 管理指導員連絡先

泡瀬小学校 仲 松 陽 子 ℡937-3807

山内小学校 名嘉真 早 苗 ℡932-8756

山内中学校 赤 嶺 浩 子 ℡930-1391

沖縄東中学校 新 垣 久美子 ℡934-9460

室川小学校 屋 宜 ス ≡ ℡938-3663

美里中学校 儀 間 真由美 ℡937-3614

北美小学校 仲宗根 勲 ℡938-6018

美原小学校 高 吉 満 弘 ℡938-9538

問い合せ先:沖縄市教育委員会生涯学習課 ℡939-1212(内2742)

学校を開放します!
◆利用案内

沖縄市立小･中学校地域連携施設(校舎クラブハウス)

学校･家庭･地域の連携を強化するために学校内に併設

された生涯学習施設です｡心豊かな児童生徒の育成と地

域住民の交流の促進､情報提供の場､PIA諸因体の活性

化を図ることを目的としています｡

いろいろなサークル活動､地域交流､子ども会活動

研修会､レクリエーションなど､お気軽にご利用

ください｡

◆開放日時

学校教育に支障のない範囲内で開放します｡

(平日及び休日･祝祭日も午後10時まで､管理指

導員を置いて開放します｡)

◆利用対象者

･校区内に在住､在勤又は在学する者､概ね10
人以上の団体(校区外でも教育長ガ認める団体)

･児童･生徒の利用は監督責任者(成人)ガ必要

◆利用手続きの流れ

団

体 利
用
可
否
の
連
絡

生涯学習課

教育委員会

(生涯学習課)
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沖縄こども未来ゾーン

中の町バス停
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′∪ 沖縄署
沖縄郵便局

コザナ毒-

.･･､∴‡●
沖縄こども未来ゾーン

沖縄市立ふるさと国

ホテルニューセンチュリーロ

/□ 沖縄署
沖縄郵便局

▲某増 ●

ふるさと園

沖縄こども未来ゾーン
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胡屋十字路

コザ環.

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

●ワンダーミュージアム

沖縄に初めて誕生するチルドしンミュージアム｡自由

に触れて遊べる参加体験型の展示を取り入れたこどもた

ちを触発する新しい空間です｡ワークシヨ､ソプを通じて

こども白身か内に秘める可能性を自ら遊びなから発見し､

また表現する手段と出会える場所です｡

●1F ウエルカムゾーン

フシギにチャレンジ

●BIF ワークショップスペース

アニメーションを体験

●B2F ワンダーギャラリー

フシギを学ぽう!

カガクで学ぽう!

●休園日

毎週火曜日(火曜日ガ祝祭日のときは翌日休み)

年末年始(12月30日～1月1日)

●園内の施設

動物園･水族能･ふるさと園

●交通

22番･那覇←→こどもの国線

26番･名護←→こどもの回線
終点こどもの国

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

d＼るさと園は､沖縄の気候風土lこ適するように造られ

た明治末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを

復元した施設です｡

●施設概要

母屋､アシヤギ､畜舎､豚舎､高倉､井戸､ヒップン

ほか

●利用できる国体

市内の10名から50名程度の因体･グループに限る

●利用時間

月曜日～金曜日 9:00～16:30

●利用案内

ふるさと園の一般見学は､こどもの国のほかの施設と

同様に自由lこご覧になれますガ､下記のことについて

は施設をご利用できますので､詳細は｢こどもの国｣

事務所にあ問い合わせ<ださい｡

･郷士の生5吉様式や生活技術の伝承に関すること

･郷土の生活用品の展示や鑑賞に関すること

･その他の文化事業に関すること
●交通

中の町バス停留所下車･徒歩10分



具志川

沖縄県総合運動公国

県立教育センター

渡口交差点

北中城高校

〒904-2173 沖縄市字比屋根672 ℡932-5114(代)

本公園lよ､約70万ヘクタールの区域に陸上競技場をは

じめ各種スポーツ･レクリエーション施設を完備し､各

競技会や保育園､老人会等の運動会や遠足､陶芸教室等

いういうなイベントに利用できます｡また､天気を気に

せず行事運営かできる室内運動場(しウドーム)もよ<

利用されています｡

●開園日 く1月5日～12月27日まで)

水曜日～月曜日

●休園日

毎週火曜日ただし火曜日か祝日または代休にあたると

きは､その翌日ガ休園

●施設概要

陸上競技場､補助競技場､体育館､サブ体育館､サッ

カー､ラグビー場､庭球場､競泳用プール､レクプール､

自転車競技場､レクドーム､オートキャンプ場､郷±

館

●交通

県総合公園北口バス停留所下車･徒歩数分

■施設個人利用料金(当日券)供用時間/9:00～21:00 水泳プール9:00～20:30

一般･学生 児童･生徒 備

陸上競技場 140円/1回 70円/1匝】終日使用しても1回とする

庭 球
場妄言∃:2~卜……3岩:1琵冨冒荘2斗1…3岩;]芸冨テココート18面(17=00以降は2割増)照明210円′時間

水泳プール 240円/1回120円/1回 狩諾詣㍊)※㌶;ヱJ乱競:竺忘蔓宣言吉諾雪瞳生徒2｡｡｡

レクリエーションプール 840円 310円 100円 無料 供用時間真弓昆弓冒

1貸自転車･貸一輪車 ※1時間単位料金

大人用 小人用 備 考

貸自転車

貸一輪車
300円 200円 ()は30分

(200円)(100円) 増の豊頬

供用時間

3月～10月 9 30～18:00(受付は17:00まで)

11月～2月 9 30～17:30(受付は16:30まで)

■オートキャンプ場

1区画りにつき

(8～10人)

のみ

30∃≡で)

1泊 2,640円

日帰リ1,320円
シャワー100円/1回

供用時間/24時間(但し､21:00～9:00までの間､ゲート閉鎖)

■望水亭 諾汽鵠㌫昔㌫濫㍊蒜黒ます
大人用 小人用 備 考

貸ボート 300円 200円 30分間

朗
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沖縄県立石川少年自然の家

石川少年自然の豪

石 プア≡リー

室｡日日マ~竹＼

沖縄県女性就業援助センター(沖削】談所)

もう一度能力を生かしたい!新しい技能にチャレ

ンジしたい!など就業を希望する女性に対して､就

業相談をはじめ､再就職に必要な技術や資格取得の

ため､各種技術講習会を実施します｡

◇就業相談◇

就業援助相談員を配置して､女性の就業や技術に

関する相談､その他広域な生活相談を受け､適切

なアドバイスを行っています｡

∂2
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〒904-1106うるま市字石川3491-2Fぷ…喜芸二喜喜喜…
●交通

石川少年自然の家入口下車徒歩30分
●主な活動プログラム

野外キャンプ､ナイトウオークラリー､炊飯活動､天体観

測､軽スポーツ､石川岳登山､キャンプファイヤー等

●活用できる備品

ビデオデッキ､OHP､放送設備一式､卓球台､バド

ン用具一式､天体望遠鏡､キャンプ用具一式､グラ
ゴルフ用具一式､ビデオプロジ工クター

トドン
ン

ミウ

当施設は､豊かな自然を語るやンパルの玄関口lこ位置し､

亜熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化ガ観察で

きる最良の場所に位置している｡恵まれた自然の立地案件

を生かした野外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利

用者も数多い｡

●利用できる人

(1)小学校･中学校の児童生徒と引率者

(2)少年団体の児童･生徒と引率者

(3)その他所長か認めた者

●受入れ定員

本 会官200名キャンプ場 200名
●利用できない日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始､臨時休所日

●利用のしかた

電話で予約(利用時問･人数)をし､その後事前打ち合わ

せと利用申請書の提出か必要｡

●経費
高校生以下の児童･生徒及び引率者の一部は､宿泊と施設･

設備の使用は無料｡但し､7月一部使用料徴収｡貴費用と

して1,300円(3余分)とシーツクリーニング代として

150円か必要となります｡

〒904-0004 沖縄市中央2-28-1(コリンザ2階) ℡934-6607

●相談日時

月日書目～金曜日 9:00～16:00

◇技術講習◇

就職をより確かにより有利なものにするため､各種技

術講習を実施しています｡技術や技能資格を身lこつけ､

希望の仕事にチャレンジ｡

●講習会場

県女性就業援助センター講習室(那覇)

●講習期間

約20日間 週5日(月曜日～金曜日)

●講習時間

1日5時間(9:30～15:30)

●講習料日

医療介護事務､経理事務(日商簿記2級､タクシード

ライバー養成､パソコン(フード､エクセル)

●受講料

無料(但し､教材費は実費負担)

●募集

新聞･ラジオであ知らせします｡

●交通

胡屋バス停留所下車･徒歩5分



中頭地方視聴覚協議会(ライブラリー)〒904-0031沖縄市字上地2-17-14℡933-2343

池武当ト

沖縄職業能力開発大学校

沖縄職業能力開発大学校

北美小学校

農研センター

中部10市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視

聴覚ライブラリーは､学校教育･社会教育団体等教育機

関へ教材､機材を無料で貸出してあります｡目録なども

準備してありますので必要ガあれぼ送付致します｡

●貸出受付時間

平日 8:30へ′17:00

●貸出本数及び期間

(1)寸幾材は1団体につき1台

(2)教材は3本以内

(3)貸出期間は7日以内

●貸出できる団体

中頭地区(恩納村を含む)にあける保育園､曳力椎園､

ノ｣＼学校､中学校､高校､ 公民館､役所及び教育文化

団体､その他営利目的以外の研修等｡

●貸出教材･機材

(1)教材(ビデオ教材､16ミリ映画フイルムほか)

～教材種類～
社会教育一助児教育､健康問是副まか

学校教育一理科､保イ建､道徳ほか

(2)機材(液晶プロ‡′工クター･スライド映写機･

16ミリ映写機)

●貸出利用料

無料

●交通

園田バス停富所下車･徒歩3分

●ホームページでも予約できます

HPアドL/ス http://www.nakagamトIib.net/

メー)L/7フドL/ニスinfo@nakagami-=b.net

技術を深<知ることから新しい技術の発想ガ生まれる

と私たちは信じています｡本校で得た"チカラ"を君達

か社会人になった時存分に発揮してほしい｡

そして自分自身の"技術力'■ で社会lこ貢献するという発

想=ビミ/ヨンをもってほしい｡私達はそのためのサポー

トを惜しみません｡共に考えよう､ポリテクカレッジの

宣言です｡

●専門課程案内

制御技術料 電子技術科 電気技術料 情報技術料

住居環境科 物流情報科 ホテルビジネス科

●応用課程案内

生産機械システム技術科 生産情報システム技術料
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倉敷ダム

沖縄職業能力開発大学校

倉敷ごみ焼却
工場

霊匡=コ

沖縄市
葬斎場

臼
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〒904-1112 うるま市楚南879-1(沖縄県ダム事務所倉敷ダム事務所) ℡938-9325

北美小学校

東南植物楽園 農研センター

倉敷ダムは､ダム周辺か県民に親しみのある憩いの場､

豊かな自然とのふれあいの場となるようlこ､環境整備し

ました｡管理庁舎の1階にある資料館では､水の神秘的

でさまざまな性質を楽しく遊び感覚で観察･実験できる｢水

のギャラリー｣や｢沖縄の水の環境｣の紹介､そして､
資料館の目玉であるシアターでは､水の象徴である龍王

を主人公としたファンタジードラマをダイナ≡ツクに展

開し､水がもたらす豊かさや恵みを紹介しています｡高

さ約42mの展望タワーからは､嘉手納飛行場･太平洋･

東シナ海等を臨むことガできます｡また､管理庁害の前

方lこは､｢山原の川｣ガあり､楽し<川遊びかでき､そ

の他各広場では､スポーツやゲームなど家族皆で楽しめ
ます｡

●利用時間

(1)資料館 9:00～17:00

(2)展望タワー10:00～16:30

●開園日
月～日曜日 8:00～21:00

●休館日

年末年始

●交通概要

農民研修センター入0より車で5分

※団体で施設見学､広場の専用使用(グラウンドゴルフ､

レクリエーション等)をする際には､前もって申込み

沖縄市テレワークセンター 〒904-0004沖縄市中央1-32-7(旧コザ保健所帆､)℡929-3888

ち____
′ ▲

＼
沖
縄
商
工
会
議
所

□
文
コ
ザ
小
学
校

明ンリコ

沖縄而テしワークセンターは､高度情報化時代に向け

て情報通信産業の基盤整備を積極白引こ進め､広<市民な

どに情報通信技術を活用した場所を提供する｡また､サ

テライトオフィス等の設置により情報通信産業の誘致､

新たな雇用機会の創出がはかられるとともlこ人の流入か

地域経済の活性化､及び中心市街地の新しいまちづ<り

を形成するための施設である｡

●利用時間

9:00′)21:00

●体重日

毎週月曜日･祝祭日･慰霊の日･年末年始の休日

●使用の許可

あらかじめ使用許可申請書を提出｡

●使用料

業務室1 個人 2時間につき100円

団体 2時間につき2000円

業務室21ブース:2100円(1ブース:3g)

会議室 2時間につき1000円

●お問い合わせ

沖縄而テレワークセンター ℡929-3888

●交通

調屋バス停下車･徒歩8分



真南植物楽園&おきなわ品返詭の森

北美小学校

農研センター

海邦公園

コザ千手践美里工業高校

県総合運動公園

産業交流
センター

〒904-2143 沖縄市字知花2146 ℡939-2555

あきなわスロー風楽風遊の森は｢何もかも忘れてのん

びリナマケテすごしましよう｣がコンセプト｡蝶ガ舞い､

フェレット等の小動物との触れあい､淡喰シーサー等か

体験できるなど身も心もスローな時間を楽しむことか出
来ます｡東南植物楽園は広さ5万坪に熱帯･亜熱帯植物

か1年中吉々と茂る美しい日本でも有数の熱帯庭園｡

●体験メニュー

幸作リシーサー
苔丸づ<り

草木染め

<る<るボンオルゴール

回転万華鏡
●開園時間

シーサーオルゴール

美ら±泥染め

ジュエリー万華鏡

押し花ひつぱリオルゴール

9:00′〉17:30

●休園日

なし(年中無休)

●入園料

大人1,000円(高校生以上)

小人 500円(3歳～中学生)

※10名様より団体割∃lあり
●利用申込方法

受付にて入園券購入 ※団体などの場合予約可
●交通

第1登川バス停留所下車タクシーで5分､徒歩20分

沖縄自動車北l.Cよリ5分

〒904-2172 沖縄市泡瀬4-11-柑(中城湾港建設事務所)℡938-7711

●施設概要

テニスコート(4面)

多目的広場(ソフトボール2会場可)

●利用時間

9:00′､､ノ21:00

●休園日

無休(但し荒天時使用禁止)

●施設使用料

(1)テニスコート(1時間当たり)

一般･学生 310円

児童･生徒 150円

(2)多目的広場

9:00 13:00

13:00 17:00

17:00 21:00

各1,050円

(3)照明設備(利用期間10月1日～翌3月31日)

テニスコート 400円

多目的広場 1.620円

●申込方法

中城湾港建設事務所の窓口で申し込む｡電話受付はし

ない｡前月の15日以降から受付開始｡

●交通

泡瀬営業所バス停留所下車･徒歩10分
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ザ信用金庫諸見支店

諸見民芸館

くすぬち平和文化館

平和文化会官
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〒904-0032 沖縄市諸見里3-11-10 ℡932-0028

諸見民芸館lこは､約1万500点もの古き沖縄の民具か

収蔵されている｡館内には沖縄各地を<まな<たずねて

集められた昔をしのぶ各種の民具をはじめ､終戦直後の

廃虚のなかで造り出した生活用異類､それに県内の主な

焼き物などを展示｡所狭しと並べられたさまざまな民具

等から忘れゆ<沖縄の暮らしぶリガうかかえる展示館です｡

●利用時間

9:00′〉17:30

●休館日

年末年始

●収蔵品

民具資料 的3,000点 戦争資料 約700点

陶磁器 約1.500点 考古資料 約800点

その他 4,500点

●料金

大人 300円 中高生 200円 小学生100円

(団体割引､各20人以上 2割引き)

●交通

諸見バス停留所下車･徒歩10分

〒904-0012 沖縄市安慶田1-29-10 ℡938-4192

紙芝居劇場は､紙芝居の実演や人形劇､読み聞かせ等

子ども文化に関する企画や講演会､ミニコンサート､写

真展等にも対応できる多目的ホールです｡平和資料室は

沖縄の歴史や文化､平和活動に関する資料をそうえてあり､

関心のある方ならどなたでもご利用できます｡

※CD吹き込みとしても使用

●施設概要

1階 子どもの本の専門店｢アルム｣と喫茶室

2階 紙芝居劇場(多目的ホール)と会議室兼用の和室

3階 平和資料室

●利用時間

10:00′～19:00

●休館日

月曜日･年末年始

●施設使用料

多目的ホール

(1)9:00～12:00 5,000円

(2)13:00～17:00 7,000円

(3)18:00～22:00 9,000円

※冷房料金1時間500円

●申込方法

電話､指定用紙で申し込む

●交通

調屋バス停留所下車 徒歩30分



●

中部福祉保健所

具志川ト

○
か
り
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し
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中部福祉保健所

､----･--､･-

_

楓菓舘

〒904-2153 沖縄市美里1688-1℡938-9886

もっと身近に福祉保健所

福祉と保健､さらlこ健康についてご相談下さい｡

①包括的な福祉･保健･医療サービスの提供

(∋地域での企画調整機能の強化

③市町村ガ策定する福祉･保健･医療に関する各種計画

への参画と市町村支援の強化

●交通

国道330号線 美里入口バス停下車5分

※平成14年度より､コザ保健所･石川保健所と中部福祉

事務所ガ､組織統合しました｡

〒904-2143 沖縄市知花6丁目36番2号 ℡938-5443

知的障害者授産施設(適所)定員40人

●運営理念

1.障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会

の創造をめざす｡

2 その人がずっと培ってきた歴史を大事にし､そこ

から発する文化かある施設づ<りをめざす｡

3 ひとリー人に生きる力を与えてい<実践をめざす｡
4 本人､その家族及び地矧こ求められている施設像

を問い続け､施設福祉の専門性を高めてい<｡

●作業品目

･木工(ぉもちや､インテリア家具など規格やデザイ

ンに応じた受注)

･ビルクリーニッグ

･公園清掃

･下書看(トタン釘の組立て･卵パックのシール貼り)
●交通

沖縄市農民研修センター下車1分
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生涯学習ガイドブック

グループ･サークル及び施設ガイド

沖縄市文化財マップ

しょうせんし､もう l】か

尚宣威王の墓

6β

⊥



木綿紺地経緯緋経浮花織衣装 前

●沖縄市の文化財指定一覧

市指定文化財

鬼 大 域 の 墓

(ウニウフグスク)

カフツジャー橋

室 川 貝 塚

馬 粟

有形民イ苔

文 化 財

有 形 塑 花 花

文 化 財

県指定文化財

科 目 名 称

平仲知念型
(三線)

有 形
文 化 財

与那城型
(三線)

糸 蔵 長
与那城型
(三線)

沖縄市の文化財

本市の主な文化財として､三線の平仲知念型､泡瀬の京太郎などの県

指定文化財かあります｡また､桃原洞穴遺跡(旧石器時代の遺跡:1万

年前の人骨出土)､室川貝塚(沖縄貝塚時代の遺跡:約5,000年前～1.000

年前の土器出土)､登川の石碑(18世紀の集落移動の記念碑)､鬼大域の

墓､カフンジャー橋など､その他にも重要な文化財か数多<所在してい

ます｡市内の文化財の分布については､前ページの文化財マップをご覧

<ださい｡

なあ､文化財について興味のある方､詳し<ゐ知りになりたい万は､

郷土博物館文化財係(℡932-6882)まであ問い合わせ<ださい｡

指定年月日

1980.10.23

1980.10.31

1994.9.22

1994.9.22

1997.2.5

1997.2.5

1997.2.5

1997.2.5

1994.9.22

越来才安司･大域賢勇(俗名:鬼大域)か追いつめ

られて自刃した洞窟で､そのあとを墓にしている｡

石積みのアーチ式橋｡明治末～大正初期頃の建造物｡
伝承では､糸満の石大工が施工したという｡

石積みと掘り込みの村井戸｡建造年代は100年余前

石積みと掘り込みの村井戸｡建造年代は100年余前

石積みの井戸｡室川貝塚の古代人たちもここを貴
重な水源として頗繁に利用したと思われる｡

約5000年から1000年前にわたり存続した榎合遺跡で､

全国的にも貴重な遺跡として知られている｡

皇民化教育を推進するシンボルとして1934年に建

造された｡美さと児童園の一角に位置する｡

国のため､戦争の犠牲になった兵士の魂を供養す

る碑として､学校や役場の敷地内に建られた｡

美里区か1948年に具志川而米原の桑江氏に製作依頼｡

1962年まで使用された｡

19世紀中期の製作｡馬乗り競争､村芝居などで使用｡
きな特徴は､5種類の布を継ぎ接ぎし､一

着の花織衣裳として縫製されていることである｡

兼島ムト(明治13～昭和55年)さんか18歳の頃(明

治31年)に織ったもの｡コ､-マテに着られていた｡

1994･3･15 諸見里

福地優詔岸取の知念の子弟(平仲)によっ
1994.3.15 美 里 島袋正雄

沖縄の三線の七つの型の中で､与那城

型を代表するもののひとつ

琉球古典音楽の大家｡彙ラ工良真(1831
1994.3.15 知 花 罠袋信方七 ～1914)か愛用したといわれる三線で

ある｡

国指定｢記録作成等の措置を構ずべき無形文化財｣

京 太 郎

(チヨンダラー)
1980.3.31 字泡瀬

泡瀬では､明治の末ごう首里の寒水川

泡瀬京太郎雷雲窟謂諾諾慧郎を村芝配
保存会 今では舞台の上で演じる地方芸能に変

わってきている｡

6夕



醜送大学沖縄学習センター慧歪芸要=台芸-
〒903-0129中頭郡西原町字千原1(琉球大学構内)

℡098(895)5952

自宅がキャンパス｢放送大学｣

ジ http://www.u-air.ac.jp/
℡043-211-8351

<放送大学はテレど･ラジオを利用して授業を行う正規の大学です｡>

★視聴方法

･スカイパー,フ工クTV!(テレビ205ch･ラジオ500ch)全国放送中!

･CATV:沖縄本島OCN60ch､宮古31ch､八重山38ch(テL/ビ科Ejのみ)

平成16年度第2学期学部生･大学院修士科目生及び平成17年度大学院修士全科生学生募集

【募集期間】

教養学部･大学院修±科日生 :平成17年6月15[](水)～8月31日(水)

大学院修±全科生(平成17年度):平成17年8月25日(水)～9月14日(水)

【教養学部】

学生の種類 全科履修生(4年以上在学し､｢学士(教養)｣の学位の取得を目指す学生)

選科履修生(1年間在学し､希望する科目を履修する学生)

科目履修生(1学期間｢6か月｣在学し､希望する科目を履修する学生)

特 長

O｢学士(教養)｣の学位ガ取得できます｡(全科履修生)

015歳以上であれば､誰でも入学でき､人文･社会･自然･産業等の幅広い分野の科目(約300科目)か

ら学べます｡(選科･科目履修生)

○短期大学･専門学校などからも3年次編入学ガできます｡(全科履修生)

○入学試験はありません｡

入学料･授業料

区 分 全科履修生 選科履修生 科目履修生

入学料 22,000円 8,000円 6,000円

授業料 1単位あたリ5,000円(教材費込み)

【大学院】

学生の種類
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修士全科生(2年以上在学し､｢修士(学術)｣の学位の取得を目指す学生)

修士科目生(1学期間｢6か月｣在学し､自分の学習･研究したい科目を選択して､1科目

から履修する学生)

特 長

O｢修士(学術)｣の学位ガ取得できます｡入学者選考を行います｡(修士全科生)

018歳以上であれば､誰でも入学できます｡(修士科目生)

○総合文化･政策経営･教育開発･臨床心理の4つのプログラムの科目から学べます｡

○現職教員の万等の専修免許〕犬取得に利用できます｡

授業料その他の費用

区 分

検 定 料

入 学 料

授 業 料

修士全科生

30,000円

44,000円

修±科目生

12,000円内

1単位あたリ10,000円(教材費込み)

研究指導料 1単位あたリ20.000円
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沖縄市立図書館 移動図書館｢ちえぞう君｣巡回表 沖縄市立図書館 問い合せ℡932-6881

2005年4月～2006年3月まで

が来る日です! ●は巡回日が休日の時の振り替え日です｡

★台風や大雨の日など天候の悪い日､車両た故障ガ生じた

とき(※パック等)は､お休みすることガあります｡

★9月14日…9月29日までは不の特別整理期間のためあ

休みさせていただきます｡
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生涯学習ガイドブック

グループ･サークル及び施設ガイド

～市民の学びを応援いたします～

◆沖縄市子育てサークル学習助成事業

市内で活動している子育てサークルが､自主的に開催する学習等の求めに応じて講師謝礼金の一部を助

成することにより､子育て中の方の家庭教育活動への参加を促進します｡

子
育
て
サ
ー
ク
ル
学
習
助
成
事
業
･
人
材
デ
ー
タ
ー
バ
ン
ク

(D 市内で活動しているサークルで10名以上のサークルであること｡

② 家庭教育活動を目的とした学習会(講話､実技､実習等)で参加者が10名以上予定されて

いる事業｡

③ 助成を希望するサークルは､事前に所定の計画書を教育委員会に提出すること｡

④ 申込サークルからの求めlこ応じて教育委員会は､講師の紹介を行います｡但し､講師依頼

は申込サークルガ直接行うものとする｡

⑤ その他詳細については下記にあ問い合わせ下さい｡

あ問合せ:教育委員会生涯学習課

電話:939-1212 内線2743

～学びの指導書をおさがしの方へ～
◆沖縄市生涯学習人材データバンク

本市では学習意欲lこもえる市民かいつでも利用できる情報の宝箱として｢沖縄両生涯学習人材データバ

ンク｣を設置してあります｡

冊子配布及び閲覧､学習相談については生涯学習課まであ問い合わせ<ださい｡

本庁7階 電話:939-1212 内線2742

～広 報～

◆広報｢おきなわ｣

このガイドブックlこ掲載した各種講座やイベントなどは､一部のものを除き毎月1日lこ発行される広報

｢あきなわ｣でも詳し<あ知らせいたします｡

あ問合せ:総務部秘書広報課

電話:939-1212 内線2371
◆ラジオ広報

脚

沖縄而に関するさまざまな事柄をラジオから紹介する番組です｡

ホットな情報を紹介してありますので､あ聞きのかしな<｡

●㈱FMコザ(76･1MHz)｢ハイサイ沖縄i)ティー｣

･月～金曜日 9:30～9:35

･電話
924-1201

●ラジオ沖縄(83Khz)｢沖縄而ですこんにちは｣

･毎週土曜日13:00～13:05

･あ問合せ 総務部秘書広報課

電話 939-1212 内線2371
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沖縄市立中央公民館

夏休みアニメ上映会

ふるさとの歴史

消費者セミナー

自治公民館講座

移動公民館講座

家庭教育学級

幼児父母学級

高齢者学級

女性学級

手紙絵

三線(さんしん)
泡盛文化を考える

額縁づくリ

郷土史講座(①～⑥)

音楽療法勉強会

郷土史講座(①～②)

環境教育シリーズ

心と体の健康セミナー

エアロビクス

パワーヨガ

第21回公民館まつリ

第8回サンシン演奏会

植物展

公民館ロビーコンサート

主管課･機関･施設で選ぶ索引

℡939-0033 沖縄市立図書館

えほん講座

定例おはなし会

としょかんへいこうよ

夏休みおはなし会

図書館セミナー
舞台朗読

ボランティア講座

親子読書教室

ブックスクート

平和資料展

夏休みブックフェスティバル

℡932-6881

移動図書館｢ちえぞう君｣巡回表………………71

市民スポーツ課

初心者泳教室

アクアビクス教室

沖縄市スポーツデー

ウオーキング教室

広島東洋カープ野球教室

青少年スポーツ大会

沖縄市中学校水泳大会

沖縄市小中学校陸上競技大会

生涯学習課

℡932-1294

9

9

9

9

9

6

6

6

1

1

1

1

1

2

2

2

℡939-1212 内線2742

沖縄市青少年センター

親子アニメ上映会

親子ふれあいコンサート

スタンプを作ってみよう

親子ふれあいコンサート

親子自然数圭｢自然観察会｣

℡930-1336

2

2

2

2

3

親子料理教室｢琉球料理にトライ｣ …･=･=……･3

チャンプルー探検隊｢小学生｣

高校生講座(D②

チャンプルー体験隊｢中学生｣

沖縄市立郷土博物館

こども博物館
クモ展

ペット展

℡932-6882

学校開放講座

子育て講演会

子育て交流会
成人式

第12回沖縄市生涯学習フェスティバル=………･22

働く婦人の家

かばん作リ

ビーズ作リ

着付け講座

男の料理教室

アレンジフラワー

ペン字

外国の家庭料理

パワーヨガ

カービング

手話入門

℡937-0170

8

8

8

8

8

8

8

8

8

8

8

8

7･15

7j

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぷ
索
引



エアロビクス

受講生作品展

あげだ児童館

母の日プレゼント作り

父の日プレゼント作リ

敬老の日プレゼント作リ

平和を考える

めいろ遊び

ウテナーおやつクッキング

年賀状作リ

クリスマス小物作リ

カーサムーチ一作リ

じどうかんまつり

ひなまつりお茶会

℡934-4643

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

あけぼの子育て支援センター ℡933-9330

親子ふれあい遊び

子どもの病気への対応

健やかに育むこと

こども食事Q&A
わくわく春のクッキング

遊ばせ上手･子育て上手

絵本の魅力

クリスマス会

からだにやさしい食べ物

人形劇

ひなまつりお茶会

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぷ
索
引

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

平和男女共同課 ℡939-1212 内線2217

沖縄平和大使報告会

戦跡ウォッチング

平和月間賛同企画

平和月間オープニングセレモニー ==…………‥16

平和のステージinokinawa

きらめきフェスタ

第7期平和ガイド養成講座

福祉文化プラザ

音楽療法勉強会

℡930-1692

福祉文化プラザ児童センター ℡930-1695

母の日のプレゼント作リ

父の日のプレゼン作リ

ミニ運動会

クリスマス会

74

2

2

2

2

1

1

1

1

ひな人形作リ

児童センターまつリ

子育て支援センターたんぽぽ ℡938-9379

たんぽぼ広場

園庭開放

絵本貸出し

子育て相談
全体リズム

ジラソーレミニコンサート

プール遊び

子育て講座

作って遊ぼう

たんぽぼ劇場

救急法講座

くすぬち平和文化館

春のくすぬちあしび

慰霊の日企画

飢餓と貧困を考える

冬のくすぬちあしび

紙芝居を楽しむ会

おはなしの森

くすぬちゆんたく広場

文化観光課

子ども三線教皇

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

℡938-4192

4

4

4

4

4

4

4

1

1

1

1

1

1

1

℡929-0261

国際児童青少年演劇フェスティバル …=……･21

ピースフルラブ･ロックフェスティバル=……･21

全島エイサーまつり

沖縄国際カーニバル

沖縄県芸術祭

沖縄市国際交流フェスティバル‥ =…･=22

商工労政課 ℡939-1212 内線3224

工芸フェア

沖縄市産業祭リ
O FTファッションショー

2

2

2

2

2

2

市民健康課 ℡939-1212 内線2235

すこやか教室(両親学級)…=



都市計画課

倉敷ダムまつり

農林水産課

パヤオまつリ

畜産共進会

沖縄市体育協会

℡939-1212 内線2512

℡939-1212 内線3234

℡932-5293

第20回沖縄市ソフトテニス大会…………………24

第73回沖縄市職域ソフトボール大会……………24

第31回沖縄市職域野球大会

県民体育大会バドミントン大会…………………24

第31回沖縄市バレーボール大会…………………24

第21回沖縄市混合バドミントン大会……………24

第29回沖縄市テニス大会
第32回沖縄市バスケットボール大会 …24

第74回沖縄市職域ソフトボール大会 ‥･25

第30回沖縄市総合バドミントン大会 ･･･24

職域卓球大会

第32回沖縄市陸上競技大会

第20回沖縄市バレーボールまつり …………=…･24

第9回沖縄県市郡対抗女子駅伝競走大会……=･25

沖縄市総合卓球選手権

第18回沖縄市サッカーフェスティバル‥ =…25

第23回沖縄市長杯争奪バドミントン大会………25

第5回沖縄市長杯高等学校/1スケットボールおきなわカップ･‥25

沖縄市スポーツ少年団 ℡932-5293

スポーツ少年団軟式野球交流大会=‥==………･25

県内スポーツ少年団ソフトボール交流大会……25

県スポーツ少年団空手道交流大会………………25

県スポーツ少年団バレーボール交流大会………25

県スポーツ少年団剣道交流大会…………………25

沖縄県スポーツ少年大会

スポーツ少年団野外活動

スポーツ少年団レク大会
第18回サッカーフェスティバル大会……………26

沖縄市社会福祉協議会 ℡933-‖00

サマートライアルツアー2005

第32回沖縄市福祉まつリ

社会福祉協議会ボランティアグループ…………42

子ども会育成連絡協議会 ℡932-3686

市子連根性ウオーク

市子連まつリ

沖縄市文化協会

沖縄市文化祭

沖縄市民劇場

℡932-6883

沖縄県公園･スポーツ振興会 ℡932-5114

ニュースポーツ指導者養成講座 =･･･6

初心者水墨画教室

初心者陶芸教皇

健康水泳

小学生水泳

夜間7k泳

テニス

バドミントン

ヨット

親子ボート

パラグライダー

トランポリン

マラソン

3B体操

ウオーキング

ボールでシェイプアップ

中部トリムマラソン

15

15

17

17

17

17

18

18

18

18

18

18

19

19

19

26

ヘルシースポーツフェスティバル………………26
県スポーツレクリエーション祭…………………26

県小中学生クロスカントリー大会………………26

県レクリエーション協会

都市公園子どもの遊びまつリ

青少年活動支援者講習会

福祉レクリエーション講習会

沖縄県立教育センター

楽しい体験教室①②③④⑤⑥

親子星空教室

おもしろ科学教室

おもしろ学習教皇

先端技術体験教室

℡932-9870

1

6

6

℡933-7513

‥･1･2･3
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沖縄県立石川少年自然の家 ℡964-3263

ファミリーキャンプ

ホタルウォッチング

石川岳自然体験キャンプ

石川岳で遊ぼう

どんぐり工作に挑戦

野外料理に挑戦しよう

自然の中に春を探そう

国立沖縄青年の衷

感動･自然体験キャンプ

1

1

1

2

3

3

3

℡987-2306

ボランティアがつくるわくわくキャンプ ………1

ボランティアセミナー

鯨海峡セカンドスクール

渡嘉敷島環境ウィーク

無人島に挑む全国青年の集い

さんご礁ウォッチング

4

4

4

5

5

沖縄県立埋蔵文化センター ℡835-8752

第6回親子体験教皇

火おこしチャンピオン大会

体験学習指導者養成講座

埋文センター文化講座

企画展･ロビー展

県立図書館

郷土史講座

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぷ
索
引

ペアーレ沖縄

全講座紹介

中部福祉保健所

ヘルシーメニューコンテスト

世界エイズデーin中部

健康おきなわ推進大会

℡834-1218

℡934-6110

℡938-9886

__⊥

県女性総合センターているる ℡866-9090

女性学講座

女性のためのセルフディフェンス ･･=6

アサーティブネス講座

ているるカレッジ

ジェンダーの視点から見た戦後60年 ……………6

男女平等と新しい共生

女性に対する暴力をなくす運動 ･‥7

沖縄市一番街 ℡938-2095

七夕まつリ

雪祭リ

中部市町村事務組合 ℡932-1685

おきなわマラソン

東南植物楽園

夏休みイベント

諸見民芸館

なつかしのレコード展

企画展

あしびな一芸能舘他

℡939-2555

℡932-0028

℡934-8487

2005国際児童青少年演劇フェスティバル………21

となりまちの情報

うるま市

北中城村

嘉手納町

西原町

北谷町

恩納村

読谷村

℡973-8386

℡935-3773

℡956-1111

℡945-5011

℡936-3490

℡966-1210

℡982-9200

･‥28･29

･･･27

･･･27

……･28

……28

･･･29･30

…30



●各種回体
団 体 名

沖縄而 P T A 連合会

沖 縄 而 婦 人 連 合 会

沖縄而自治会公民館長
連絡協議会

沖縄両売年団協議会

沖縄市子 ど も 会育成

連絡協議会

臼沖

日沖

ボ本 イ ス カ ウト

縄県連盟 沖縄第1団

本ボー イ ス カ ウト

縄県連盟 沖縄第3団

一縄ガ沖 lト
ー

■ノ カス

支

スレ県

縄

ノー縄ガ沖

沖

支

連1本2日第トウ部

連2本1

英

日第卜

吉

ウ部カ
ー
乙

而

盟団

盟団

会

沖縄市立小中学校校務研究会

沖縄而青少年吉成市民会議

沖 縄 而 体 育 協 会

沖縄而スポーツ少年団

沖縄市少年少女合口昌団

沖縄市芸能団体協議会

沖 縄 而 文 化 協 会

沖縄而青少年指導員協議会

沖縄両地区少年補導員協議会

沖縄県老人クラブ連合会

沖縄而社会福祉協議会

代表者名

会長
諸兄里 宏 美

会長
比 嘉 洋 子

会長

島 袋 幸 吉

会長

稲 嶺 隆 之

会長

久 高 将 輝

団委員長

内 聞 和 信

団委員長

与 座 俊 一

団委員長

国 仲 孝 子

団委員長

町 田 淳:子

理事長

仲宗根 正 和

会長

森 山 政 和

会長

比 嘉 憲 秀

会長
新 屋 孝 一

本部長

新 里 徳 雄

団長

奥 平 潤

会長

平 良 薫

会長
城 間 喜 宏

会長

照 屋 武 満

会長
古波蔵 鬼

会長

山 内 盛 芳

会長

登 ノ 重 男

連 絡 先

事務局:沖縄而八重島1-1-1
沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄而八重島1-1-1

沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄而字比屋根53-1
(比屋根自治会)

事務局:沖縄而仲宗根町26-1
(沖縄而教育委員会生涯学習課内)

事務局:沖縄而字詰見里1325
沖縄而教育委員会 沖縄両売少年ヒッター

自 宅

沖縄而桃原3-17-9

自 宅

沖縄而字比屋根978-2

自 宅

沖縄而南桃原4-3-18

自 宅

沖縄市上地2-13-3

事務局:沖縄而仲宗根町26-1

事務局:沖縄而安慶田3-8-1

(安慶田中)

事務局:沖縄而字詰見里1325

(市青少年センター内)

事務局:沖縄而諸見里2-1-1

(市民スポーツ課内)

事務局:沖縄市諸見里2-1-1
(市民スポーツ課内)

沖縄市松本1-20-5

事務局:沖縄而上地2-19-6

事務局:沖縄而上地2-19-6

事務局:沖縄而字詰見里1325

(而青少年センター内)

事務局:沖縄而調屋2-4-3

(沖縄市警察署内･少年課)

事務局:沖縄而知花6-36-17
(かりゆし園内)

事務局:沖縄而高原7-35-1

(沖縄市福祉文化プラザ内)

77

電 話

℡937-1470

℡934-0558

℡932-8950

℡939-1212

℡930-1336

℡937-8048

℡933-4888

空ど932-4352

℡932-5251

℡938-5520

℡939-1718

℡930-1336

℡932-5293

空ど932-5293

1圧938-9329

空ど932-6883

℡932-6883

℡930-1336

℡932-0110

℡938-1250

℡933-1100

団
体
及
び
施
設
一
覧
各
種
団
体



■市内公立学校一覧表
名 称

姐

稚

園

小

団
体
及
び
施
設
一
覧
市
内
公
立
学
校

中

校

高
等
学
校
器

十十★十十川十十十十

7β

来

越
コ
中
安
諸
島
山
北
美
美
宮
言
同
室
美
泡
越
コ
中
安
諸
霊
山
北
美
美
宮
高
室
美
泡
越
コ
山
美
美
安
宮
沖
コ
美
球
美
美
美
泡

の慶

の慶

慶

縄

来
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
東
壁
原
ノ
原
瀬
釆
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
栗
里
原
｣
原
瀬
来
ザ
内
里
栗
白
壁
東
ザ
里
陽
工
科
咲
瀬

工

所 在 地

越釆1-2-3

中央4-16-2

上地3-4-3

安慶田2-18-2

調屋2-2-6

久保田2-21-2

山内2-32-1

字登川1515

美里4-1-2

桃原3-4-1

宮里3-27-2

字高原661

室川2-24-2

字松本1010

泡瀬2-33-5

越来1-2-2

中央4-16-1

上地3-4-3

安慶田2-18-1

調屋2-3-1

久保田2-21-1

山内2-32-2

字豊川1515

美里4-1-1

桃原3-4-1

宮里3-27-1

高原5-12-2

室川2-24-1

字松本1010

泡瀬2-33-10

越来1-2-1

調屋3-38-1

山内2-20-1

知花1-24-1

高原5-12-1

安慶田3-8-1

宇美里1546

字桃原260-2

照屋5-5-1

松本2-5-11

南桃原1-10-1

泡瀬5-42-2

越来3-17-1

美里4-18-1

字比屋根654-1

電 話

℡937-6746

℡937-6246

℡933-6646

℡937-6546

℡933-5774

℡933-6346

℡933-6561

℡938-1031

℡938-1638

℡938-1639

℡937-7679

℡938-0574

℡938-4197

℡934-3614

℡934-3615

℡937-3556

℡937-3249

℡933-3054

℡937-3561

℡933-3400

℡933-3365

℡933-6562

℡937-3616

℡938-8844

℡937-3617

℡937-6745

℡937-3618

℡938-2177

1空934-0021

℡934-2122

℡937-3191

℡933-3539

℡933-4793

℡937-3614

℡937-3613

℡939-1718

℡939-3911

℡934-9460

℡937-3563

℡938-5145

℡933-9301

℡937-5848

℡937-5309

℡938-7700

℡932-7584



●沖縄市自治公民館一覧表
自治公民館名 自治公民館長名

1 越 来

2 城 前

3 照 屋

4 安慶田

5 室 ノ

6 住 吉

7 嘉問良

高ラ工洲 勝

内 問 満

玉 城 恒 夫

荻 堂 盛 栄

嘉 陽

浜比嘉

喜 納

8 八重島 知 念

9 センター 富 本

10 調 屋 大 域

11 中の町 宮 城

12 園 田 高宮城

13 諸見里 宮 島

14 山 内 比 嘉

15 山 里 豊 濱

16 久保田 新 城

17 南桃原 山 内

18 美 里 仲宗根

19 粟

20 宮 里

21 吉 原

22 松 本

23 明 道

24 知 花

25 登 J

6

7

8

9

0

1

2

3

4

2

2

2

2

3

3

3

3

3

池 原

古 喜射

高 原

大 里

城 間

新 里

金 城

米 須

大 域

浦 崎

仲宗根

玉 城

明

輝

治

実

男

康

栄

則

吉

盛

二

宏

昭

子

天力

男

周

孝

子

朝

宗

兼

政

信

盛

実

眞

神

朝

精

盛

正

洋

益

吉

清

朝

清

清

宮 里 恒 紀

島 袋 正 一

長 嶺 喜 清

乗桃原 永 山 盛 広

比屋根 島 袋 幸

与 儀

泡 瀬

泡瀬第一

35 泡瀬第二

36 泡瀬第三

37 海邦町

宮 城 恵美子

桑 江 良 哲

B 島 弘 子

平 良 光 営

高江州 義 裕

霞平名 良 雄

所 在

越来2-18-1

城前町14-53

照屋1-32-34

安慶田2-19-27

室川2-11-12

住吉1-10-10

嘉間良2-4-1

八重島2-8-16

中央2-6-53

調屋2-12-5

上地4-22-2

園田3-23-29

諸見里1-29-15

山内3-24-3

山里1｣7-4

久保田2-27-19

南桃原3-14-1

美里2-19-13

東1-7-10

宮里1-3-9

美里1-15-10

松本1-6-12

明道1-20-10

知花1-11-7

登川3-36-1

字池原773-2

字古謝128

高原4-5-40

大里2-13-25

桃原1-2-15

字比屋根53-1

字与儀154

泡瀬2-3-26

桃原3-16-14

字古謝906

泡瀬5-19-1

海邦2-14-11

地 電 話

℡937-4640

℡937-4638

℡937-4470

℡937-4633

℡937イ055

℡937-4631

℡938-1551

℡937-4628

℡938-5907

℡933-5090

℡933-4259

℡933-4211

℡933-5258

℡933-4792

℡933-2202

℡933-4201

℡933-2203

℡937-3697

℡938-4853

℡938-4821

℡937-3344

℡938-3341

℡939-4338

℡937-4516

℡937-6185

℡937-5922

℡938-3911

℡937-3668

℡937-4458

℡934-0300

℡932-8950

℡933-2596

℡939｣7335

℡937-4459

℡937-0599

℡938-4661

℡938-4950
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■主な施設一覧表
施 設 名

1 沖縄市役所

2 沖縄而立国書舘

3 沖縄而立郷土博物館

4 沖縄而立芸能館

5 沖縄市立中央公民館

6 沖縄市民会館

7 沖縄而看少年センター

8 沖縄而立教育研究所

9 沖縄市コザ運動公園

10 沖縄市民小劇場｢あしびな-｣

11 沖縄而立学校給金センター

12 沖縄而立第一調理場

13 沖縄而立第二調理場

14 沖縄而立篇三調理場

15 沖縄而あげだ児童館

16 沖縄而社会福祉協議会

17 沖縄市農民研修センター

18 沖縄而働<婦人の家

19 沖縄市老人福祉センター かりゆし園

20 沖縄而老人福祉センター 寿楽園

21 知花花織復元作業所

22 沖縄而保健相談センター

23 沖縄而水道局

24 沖縄而消防本部

25 沖縄而消防署山内出張所

26 沖縄而かりゆし交流センター つ<し園

27 沖縄而地域子育て支援センター

28 沖縄市産業交流センター

29 沖縄而福祉文化プラザ(2F児童センター)

30 沖縄而テしワークセンター

31 沖縄而シルバー人材センター

32 沖縄市観光協会

33 沖縄県教育庁中頭教育事務所

34 沖縄県総合運動公園

35 沖縄県立総合教育センター

36 沖縄県女性就業援助センター沖縄相談所

37 沖縄県コザ児童相談所

38 中部福祉保健所

39 沖縄而基幹型在宅介護センター

所 在 地仲宗根町26-1

上地2-19-6

上地2-19-6

上地2-19-6

八重島1-1-1

八重島1-1-1

上地3-4-5

上地3-4-3

諸見里2-1-1

中央2-28-1

照屋3-4-15

照屋3-4-15

越来2-23-1

高原5-14-6

安慶田2-17-10

高原7-35-1

字登川2380

中央4-15-12

知花6-36-7

謡見里2-1-2

知花5-6-7

知花6-36-17

美里5-28-1

美里5-29-1

山内1-12-10

知花6-36-29

調屋5-16-1

泡瀬1-11-25

高原7-35-1

中央1-32-7

諸見里2-1-2

中央1-2-12

矢口花6-35-20

字比屋根672

字与儀587

中央2-28-1コリンヴ2階

知花6-34-6

美里1688-1

中央2-5-2

電 話

℡939-1212㈹

℡932-6881

℡932-6882

℡932-6883

℡939-0033

℡939-0022

℡930-1336

℡932-9370

℡932-0777

℡934-8487

℡929-4776

℡929-4776

℡937-2700

℡937-9180

1缶934-4643

℡933-1100

℡938-9121

℡937-0170

℡938-1250

召F933-5645

℡921-1187

℡938-2564

℡937-6211㈹

℡929-1190

℡930-1190

℡934-1283

℡933-9330

℡929-1166

℡930-1692

℡929-3888

℡933-9992

℡937-8735

℡939-0044

℡932-5114

℡933-7555

℡934-6607

℡937-0859

℡938-9886

1ヨ921-3035



■主な施設一覧表
施 設 名

40 コザ渉外労務管理事務所

41 コザ社会保険事務所

42 コザ県税事務所

43 中城湾港建設事務所

44 沖縄県労働相談所

45 沖縄県建設業協会中部支部

46 倉敷ダム

47 沖縄警察署

48 沖縄郵便局

49 沖縄美里郵便局

50 沖縄公共職業安定所

51 沖縄少年院

52 沖縄女子学園

53 那覇地方法務局沖縄支局

54 那覇地方検察庁沖縄支部

55 沖縄税関支署

56 沖縄労働基準監督署

57 沖縄簡易裁判所

58 那覇家庭裁判所沖縄支部

59 那覇地方裁判所沖縄支部

60 沖縄職業能力開発大学校

61 沖縄社会保険センター ペアーし沖縄

62 中部広域市町村圏事務組合

63 中頭地方視聴覚協議会(ライブラリー)

64 倉浜衛生施設組合

65 沖縄小児発達センター

66 美さと児童園

67 沖縄商工会議所

68 沖縄青年会議所

69 沖縄こども未来ゾーン

70 東南植物楽園

71 諸見民芸館

72 <すぬち平和文化館

73 沖縄而漁業協同組合

74 沖縄県農業協同組合コザ支店

75 沖縄県農業協同組合美里支店

所 在 地

久保田3-5-10

調屋2-2-52

上地2-12-19

泡瀬4-11-18

中央2-28-1コリンザ内

知花5-37-12

うるま而石川楚南879-1

調屋2-4-3

調屋4-2-16

宇美里1204-3

住吉1-23-1

山内1-13-1

山内1-14-1

知花6-7-5

知花6-7-5

調屋2-4-29

住吉1-23-1

知花6-7-7

知花6-7-7

知花6-7-7

字池原2994-2

松本1-8-1

上地2-17-14

上地2-17-14

字倉敷152

字比屋根629

知花6-34-23

中央4-15-20

諸見里2-7-15

調屋5-7-1

字知花2146

諸見里3-11-10

安慶田1-29-10

泡瀬1-11-28

仲宗根町14-15

美里3-10-7

電 話

℡932-1090

t雪933-2267

℡933-3553

℡938-7711

℡934-6602

℡938-6251

℡938-9325

℡932-0110㈹

℡933-3515

℡939-3554

℡939-3200

℡｢933-4486

℡933-3858

℡937-3278

℡939-1112

℡933-0508

℡932-1263

℡939-0012

℡939-0017

℡939-0011

℡934-6282

℡934-6110

℡932-1685

℡933-2343

℡937-4301

℡932-6077

℡938-9138

℡938-8022

℡932-6700

℡933-4190

℡939-2555

℡932-0028

空ど938-4192

℡939-3711

℡938-5170

℡938-6450

主
な
施
設
一
覧

βJ



沖縄市内の主な施設(位置図)
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