
2甘○嬰



■目次 ◇学習のひろば

①青少年のために
親子でいっしよに

みんなで楽し<…

言少年

②市民のために
研修会･講習会･講演会･

1

3

4

趣味･生活

手芸･和裁･洋裁･料理･園芸…………………･8

社会教育学級･自治公民館………………………… 9

子 音= て‥

文化･芸術

絵画･陶芸･音楽･言語…

平和･環境問題･･･

スポーツ･レク･健康

水泳･テニス･他･･･

10

17

仕事･技術

ワープロ･パソコン 20

イベント

まつり ･…21

観賞会･発表会･展示会 23

スポーツ(各種大会) 24

となり町情報

具志川市

浦添而

北中城村･･

嘉手納町･

西原町‥‥

石川市･=

28

30

30

31

◇資料編

グループ･サークル及び施設ガイド

グループ･サークル紹介…………………………‥35

沖縄市老人クラブ連合会サークル‥･
････46

沖縄両社協登録ボランティアグループ････ ･…47

沖縄社会保険センター･ペアーし沖縄……………51

沖縄市立中央公民館

沖縄市民会館

沖縄市立図書館･‥･

沖縄而立郷士博物館

沖縄而立芸能舘

沖縄而働<婦人の家

54

55

55

沖縄市消防本部 56

沖縄市青少年センター 57

沖縄而あげだ児童館

沖縄而宅人福祉センター｢かりゆし園｣…………58

沖縄而老人福祉センター｢寿楽園｣………………58

沖縄両社会福祉センター

沖縄而保健相談センター…………………………‥59

沖縄市コザ運動公園

沖縄市民小劇場あしびな-………………………‥61

沖縄市産業交流センタ｢

沖縄両地域子育て支援センター… =‥62

沖縄市農民研修せツタ｣

沖縄而福祉文化プラザ

沖縄而福祉文化プラザ児童センター……………‥63

校舎クラブハウス

沖縄こども未来ゾーン……………………………･65

沖縄市立dlるさと園

沖縄県総合運動公園

沖縄県立石川少年自然の家…………………………67

沖縄県女性就業援且カセツター沖縄相談所…･=‥67

中頭地方視聴蛍協議会(ライブラリー) …･68

沖縄職業能力開発大学校…… …………………‥･68
倉敷ダム

沖縄市テレワークセンタ｣…………………………69

東南植物園楽園

海邦公園‥･

諸見民芸詑…

<すぬち平和文化盆

中部福祉保健所…

楓菓館

文化財マップ

文化財

放送大学

70

イ2

移動図書館ちえぞう君…………………‥76

沖縄布団体･グループ･サークル学習会補助事業‥イ7

沖縄市生涯学習データーバンク………77

■主管課･機関･施設で選ぶ索引………78

■団体及び施設一覧

各種団体 82

市内公立学校等一覧表 83

沖縄市自治公民館一覧表 84

主な施設一覧表 85



●ご利用にあたって

自分らし<人生を送るためlこは学び続けるこ

とがとても大切です｡自分に合ったもの､必要な

ものを学ぶことで､あなたの知らなかったもう一

人の自分ガきっと見つかります｡このガイドブッ

クガ､少しでもそのあ役lこ立てれば幸いです｡

●ガイドブックの内容

｢生涯学習ガイドブック｣は､2004(平成16)年度

lこ市民のみなさんが参加できる各種講座･イベント等を

一覧にして紹介したものです｡本誌は､｢学習のひうば｣

と｢資料編｣とに大き<分類され､〈青少年のために〉､

〈市民のために〉､〈グループサークル及び施設ガイド〉､

く各種情報〉の4部門により構成されています｡さらlこ､

主管課･機関･施設別索引がありますので､皆さんが知

りたい情報を探す時にうま<活用できると思います｡また､

近隣市町村の情報も掲載していますのでご利用<ださい｡

なあ､各講座･イベントの内容･日時等については､

諸事情により変更される場合がありますので､毎月発行

される広報｢あきなわ｣で確認していただ<か､主管課

及び関係機関､団体､施設等にあ問い合わせ<ださい｡

すでに終了した講座や始まっている講座もありますが､

来年度の参考にして<ださい｡

※このガイドブックは､平成16年5月現在の情報を基に､掲載し

てあります｡



,2004

生涯学習
GUIDE BOOK

ガイドブック

涯学習は､

人生を楽しくするもの

知らないより､知ったほうが楽しい

できないより､できたほうがうれしい

多くの人とのふれあいのなかで

知識をひろげ技術を見につけよう

生涯学習で!



①青少年のために
■親子でいっしょに

事 業 名

自然とふれあう親

と子のつどい｢フ

ァミリーキャンプ｣

親子アウトドア教室

2004都市公園子ど

もの遊びまつり

楽しい体験教室①

親子水道施設見学

自然とふれあう親と

子のつどい｢ホタル

ウォッチング｣

親子わくわくキャン

プ

楽しい体験教室②

親子りト ミック

親子星 空 教室

夏休み企画

アニメ映画上映会

おもしろ科学教室

第4回親子宿泊体験

教室

期 日

5月l巳 せ)～2

□(R)

5月1日 日)～3

日煩)

5日5日㈹

9:30へ′17:00

5月22日(8

9:00′〉12:00

申込締切

5月14日

6月6巳但)

9:00/〉16:00

6月5日臣)

6月19･20日

(士･日)

6月19日臼)

9:00へ′12:00

7月31日仕)

10:00へ′12:00

申込締切

7月9日

了月16日㈲･17日出

19:00へ′21:00

申込締切

6月30日

8月(4回)

10:00へ′12:00

8月1日(団

13:00へ′16:00

申込締切

7月9日

8月7日(⇒

内容ポイント 対 象

親子キャンプ(野外炊飯･ 小学生以上

登山･ナイトウオークな の親子

ど) 20組

親子で自然体験やキャンプ 小学生以上

を通して親子の絆を深め の親子

る｡ 100人

こどもの日にちなんで誰で

も気軽に参加できる遊びを 県内全域

する

小中学生と

いぅいうな電池を作うう 保護者

20組

親子で楽し<水道施設を見 小学2年生

学しなガら水の大切さを学 以上の親子

ぶ｡ 64人

ホタルの観票及び生態につ

いての講話｡

豊かな自然体験をとぉして

家族の絆を深める｡

小学生以上

の親子

30組

小学生以上

とその家族

100人

身近な素材で作るホバ⊥ク 小中学生と

ラフト不思議な貯金箱 保護者

(予定) 20組

特殊学校及
音楽にあわせて手足を動か び一般児童

したり､摸倣遊びをする｡ 生徒と保護

者

夏の星座観察

アニメなどの映画鑑賞をと

ぉして親子のふれあいと幼

児の情操を育む

スライムを作うう｡雲を作

うう

親子体験教室｢原始古代の

生活｣

小中学生と

保護者

40組

規子

(60人)

小学生と保

護者

300人

小学校高学

年と保護者

15組

場 所

石川少年自然の

家

国立青年の家キ

ャンプ場

県総合運動公園

化学研究室

各水道施設

石川少年自然の

家

国立青年の家キ

ャンプ場

物理研究室

多目的研修棟

理科研修室･天

体ドーム

中央公民館

多目的研修棟

県立埋蔵文化セ

ンター

問合わせ先

石川少年自然の

家

召F964-3263

国立沖縄看年の

家

1圧987-2306

県レクリ工一シ

ョン協会
℡932-9870

県立教育センタ

召F933｣7513

理科研修課

沖縄而水道局

召F937-6211

石川少年自然の

家

℡964-3263

国立沖縄看年の

家

℡987-2306

県立教育センタ

℡933｣7513

王里科研修課

県立教育センタ

℡933｣7513

特殊教育課

県立教育センタ

℡9337513

理科研修課

中央公民館

℡939-0033

県立教育センタ

】圧933｣7513

理科研修課

沖縄県立埋蔵文

化センター

巴F835-8752

青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に



青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に

事 業 名 期 日

子ども会の日

｢市子連根性ウオー 8月8日(功

ク｣

8月10日･24日

親子アニメ上映会 ㈹

10:00′-､-ノ12:00

おもしろ科学教室

親子工作教室｢折り

紙クラフト｣に挑戦

夏休み親子ふれあい

消防防災体験教室

親子キャンプ｢親子

で自然を楽しむ｣

自然の家オープン

｢石川岳で遊ぼう｣

楽しい体験教室⑨

自然とふれあう親と
子のつどい｢どんぐ

8月14日(⇒

9:00へ′12:

申込締切

7月9日

8月14日(⇒

9:00′)12:00

8月15日(功

10月10日･11日

(日･月)

8:00/〉

10月17日但)

10月23日せ)

9:00(′12:00

申込締切

10月5日

11月15日せ)･16

り工作に挑戦しよ 日㈲

う｣

楽しい体験教室④
11月13日(⇒

9:00(ノ12:00

内容ポイント

JLを中心として子どもた

ちのコ≡ユニクーションと

結束をはかる

親子で平和教育ビデオを鑑

賞する

(D親子で作るミニしっ<い

シーサー

②親子であそほう!英会話

③親子でよみひうげる絵本

の世界

④親子でリコーダー(リコ

ーダー持参)
⑤家庭でできる応急処置

(包帯のまき方)

⑥朝子で楽しむ図形(折り

紙遊び)

対 象 場 所 問合わせ先

市内子ども

会

市子供会育成連

コザ運動公園 絡協議会

℡930-1336

幼稚園以上

の保護者 青少年センター

40人

①小学生と保護

者10組

②小学校低学

年･中学生と

保護者10組

③小学生と保護

者10組

④小学生と保護

者10組

⑤小学校高学年

と保護者10

組

⑥小学生と保護

者10組

⑦火をあこそう旦これであ ⑦小学校低学年

なたも縄文人

折り紙アートを作る

防災について､親子と消防

士が一緒になって学ぶ

野外料理法やカヌー体験な

ど｡野外での楽しさを体験

する

石川岳登山(自然観察､滝

のぼり､ターザン遊びな

ど)

施設広場の開放

親子クtソキング教室

どん<り拾い､森とどんく

りについての講話､木の実

工作

テ､ソシュボツBOXケースを

作うう

と保護者10植

多目的研修棟

喜少年センター

市民 消防本部

小学生以上

の親子

10人

小学生以上

の家族や個

人及び団体

100人

石川少年自然の

家

小中学生と

保護者 家庭科研究室

10組

小学生以上

の親子

30組

石川少年自然の

家

小中学生と

保護者 技術研修室

20組

青少年センター

℡930-1336

県立教育センタ

℡933-7513

教科研修課

青少年センター

℡930-1336

消防本部

℡929-1190

看少年センター

召F930-1336

石川少年自然の

家

1圧964-3263

県立教育センタ

1B933｣7513

理科研修課

石川少年自然の

家

℡964-3263

県立教育センタ

℡933-7513

理科研修課



｢~

■親子でいっしょに

事 業 名

親子星空教室

親子料理教室

｢琉球料理にトラ

イ｣

自然とふれあう親と
子のつどい
｢野外料理に挑戦し
よう｣

親子ふれあいコンサ

親子自然教室

｢自然観察会｣

たのしい体験教室⑤

たのしい体験教室(む

自然とふれあう顆と

子の集い
｢自然の中に春を探
そう｣

期 日 内容ポイント 対 象 場 所

11月26日(診･27

日(8
9:00～21:00 秋の星空の観察
申込締切
11月5日

11月27日(8

9:00′)13:00

12月11日(⇒

12月19日煩)

18:00へ/21:00

1月22日せ)

9:00へ′12:00

1月22日(力

9:00′)12

申込締切

1月7日

沖縄の伝統料理の由来など

聞きながら料理を作る

野外料理作リ

小中学生と

保護者

40組

小学生以上

の親子

20組

小学生以上

(ダッチオーブンで作るロ の親子家族

-ストチキン) 20組

生演奏にd＼れて楽しい時間 親子

をすごしましよう 100人

親子で共に身近な自然の良

さ大切さを知ってもらう

00 オリジナル押花カードを作

ろう

2月19日出

9:00/〉12:00

2月26日(カ･27

日(印

■みんなで楽しく

事 業 名 期 日

毎週第2.3.4

定例おはなし会 田

14:00′〉14:30

としょかんへいこう

よ

どんな烏かいるかな?観察

しよう｡

小学生以上

の親子

10組

小中学生と

保護者

20組

小中学生と

保護者

10組

自然探検(マングローブや 小学生以上

野鳥の観察､ナイトウオーク･の親子家族

キャンプファイヤー等) 20組

理科研修棟屋上

及びドーム

福祉文化プラザ

石川少年自然の

家

看少年センター

泡瀬干潟

初等理科･生ラ吉

科研修室

比屋根湿地

石川少年自然の

家

内容ポイント 対 象 場 所

絵本や紙芝居等でのあはな

し会
参加自由

文化ヒッター4

階

あはなしの部屋

毎月第3釜曜日 ストーリ→テリングをメイ 保育園児や 而立図書館こど

10:00～11:00 ンとしたあはなし会｡ 幼稚園児 も室

問合わせ先

県立教育センタ

空ど933-7513

理科研修課

青少年センター

召F930-1336

石川少年自然の

家

℡964-3263

毒少年センター

℡930-1336

看少年センター

℡930-1336

県立教育センタ

召F933｣7513

理科研修課

県立教育センタ

召F933｣7513

理科研修課

石川少年自然の

家

℡964-3263

問合わせ先

而立図書館

℡932-6881

而立国書舘

℡932-6881

青
少
年
の
た
め
に
親
子
で
い
っ
し
ょ
に
･
み
ん
な
で
楽
し
く



■みんなで楽しく

事 業 名 期 日 内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

青
少
年
の
た
め
に
み
ん
な
で
楽
し
く
･
青
少
年

子ども三線教室

チャンプルー体験隊

(D｢入隊式｣

②｢創作体験学習｣

⑨｢おもしろ科学体

験｣

④｢自然体験学習｣

こ ど も 博物館

夏休みおはなし会

ザ･夏休み2004

■青少年

事 業 名

ボランティアセミナー

鯨海峡セカンドスク

ール

渡嘉敷島環境ウイー

ク

初級クラス

5月～3月

中･上級クラス

4日～3月

前期

4月～7月

中期

9月･10月･

11月･12月

後期

1月･2月･

3月

成果発表

①4月24日(8

9二00へ′12:00

②5月22日出

9:00′【､-ノ12:00

③6月19巨1(⇒

9:00′)12:00

④7月24日出

8:00′〉17:00

5月10日～毎月

買土曜日に開設

(7月のみは買

3土曜日)

全8回

夏休ゐ期間に予

定

7月24日(り～

8月31[]㈹

期 日

5月14～16日

(金～日)

6月2～4日

(水～金)

6月5出～12(⇒

市内在住､

在校の児童

日常生活の中で学ぶ機会が詔書左塁少ない三線を学ぶ場を提供 まで

し､ふるさと文化の心と技を､初級15人

若い世代へ継承してい<

①探検隊員の顔合わせ

②葉っぱを使っての風車や

昔の遊び体験

③楽しい科学体験

④ネイチャーゲーム等自然

体験

自然とノ3＼れあい歴史や文化

を学習する

あはなし､紙芝居､バネノし

シアターなど

世界のカブトムシふれあい

どうぶつ園

中･上級ク

ラスは平成

15年度から

の継続

市内小学生

30人

芸能館

青少年センター

小学5年生 博物館

対象 子どもの国

25人 野外

自由参刀□
ちえぞう召のス

テー≡ノヨ:ノ

県民 東南植物楽園

内容ポイント 対 象 場 所

ボランティア活動に必要な 高校生･学生

知識･技術を学び､実践す 社会人

る態度を育成する 30人

中学生に家庭とは異なる集 中学生及び

文化観光課

巴i929-0261

看少年センター

巴i930-1336

郷土博物館

空i932-6882

沖縄而立園書館

日｢932-6881

東南植物楽園&

ス⊂ト

風楽風遊の森
℡939-2555

問合わせ先

国立沖縄看年の 国立沖縄吉年の

家

巴i987-2306

壷左京妄言『古£言古芸;教員 国立沖縄青年の 聖立沖縄青年の
家

信頼等の態度を養う 50人
℡987-2306

塵良問諸島の無人島の国内 小･中･高

外の漂着物を展示し､離島 専･大学生 国立沖縄音年の 国立沖縄看年の
亡1

家

℡987-2306

とによって､自立､友情､ 保護者 家

の環境に対する意識の高揚 社会人 家

を図る 500人



■青少年

事 業 名

図書舘セミナー

講師:真鍋和子

サマートライアルツ

アー2004

先端技術体験教室

第31回無人島に挑

む全国青年のつどい

さんご礁ウオッチン

グ

高校生講座①

高校生講座(多

チャンプルー探検隊

中学生

沖縄市しまくとぅば

語やびら大会

期 日

6月20日(印

7月27日e噂～

30日㊨

7月31日仕)

9:30へ′12∴00

8月6日㈲～

12㈹

9月18日(⇒～

内容ポイント

本により親しむため講師を

招き話を聞<

～平和ってなに?～

高校生の福祉体験学習

対 象

参加自由

而内高校生

20人

工業･農業･商業･通信マ

ルチメディアに関わる先端 中･高校生

的な機器･備品装置等の実 20人
習

慶良問諸島の自然体験や葉 全国の高校

団生活を通して､青年たち
生以上

の感性や､生きる力を育む 30人

さんご礁生物群集を様々な

20日㈲ 角度から観察･学習する

場 所 問合わせ先

文化センター 而立図書館

4階

社会福祉センタ

ー他

県立教育センタ

産業教育棟

国立沖縄看年の

学生･社会人 家

高校生･学

生･社会人

50人

9月25日出 社会で活躍している万達の 高校生

10:00～12:00 話を聞< 20人

10月30日出 社会で活躍している方達の 高校生

10:00～12:00 話を聞<

①11月13日(⇒ ①子ども達の未来のビジヨ

9:00～12:00 ンになる手且加ナを企画

②12月11日(⇒

③1月15日(⇒

④2月26日(⇒

1月23日(砂

②命の尊さを学び考える

③創作講座

④創作講座

20人

中学生

30人

沖縄而の文化(万言)の普 小･中･高

及と警毒童のため実施する 生

国立沖縄看年の

家

看少年センター

青少年センタ←

音少年センター

かりゆし囲

℡932-6881

社会福祉協議会

℡■937-3385

県立教育センタ

℡933二7513

産業教育課

国立沖縄言年の

家

℡｢987-2306

国立沖縄百年の

家

℡■987-2306

青少年センター

℡r930-1336

青少年センター

℡｢930-1336

青少年センター

空i930-1336

市子ども会育成

連絡協議会

℡930-1336



②市民のために
■研修会･講習会･講演会

事 業 名

知花花織研修生

(第5期生)

期 日

5月上旬

内容ポイント

伝統工芸品の振興を図る目

白引こ研修生の養成を行う

対 象 場 所

而民6人 知花花織

賓
鷲
慧
市
民
の
た
め
に
研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会

6月･9月･2

女 性 学 講 座 月

(全3回)

アサーティブネス

講座

ジェンダーを考え

る教室

青少年活動支援者

レクリエーション

講習会

ているるカレッジ

｢植民地主義｣と
女性～パレスチナ

の現実から～

市婦人会宿泊研修
A

三言

体験学習指導者養

成講座

5月10月

6月･10月

6月12日四

13:00へ′17:00

7月11日但)

7月24日出～25

日(印

7月28日 休)･29

日㈲

8月13日㈲

県立埋蔵文化財セ 8月14巳㈹

ンタ一文化講座 14:00～16:00

ニュースポー､ソ指

導者養成講座

ているるカレッジ

｢家族と女性｣

沖縄歴史物語

9月3日㊥

9月25日出

10日

19:00′)21:00

身近な問題から｢女性学｣

の正解に触れる講座です

自分の気持ちを大切にした

講座です

ジェンダーにとらわれない

意識を育むため積極的lこ地

域や学校へ出向き啓発活動

を展開していきます

地域､学校で青少年活動を

対象にしたレク講習会

世界の｢今｣を規定する植

民地主義について考える

岡 真理(京都大学教授)

知識､技術資質の向上と買

い活動の主音性化をめざして

研修する

土器作リ

｢発掘調査速報2004｣

講師:埋蔵文化センター専

門員

指導者養成によりニュース

ポーツの普及･発展を図る

家族という単位を取り払っ

て個人を単位とするとどう

なるか

伊B広行(大阪経済大学助教授)

県民

県民

県民

沖縄県女性総合

センターている

る

沖縄県女性総合

ウニ〃9一ている

る

沖縄県女性総合

センターている

る

地域､学校

でせい少年 県総合運動公匿

活動を巴筆内レクドームに

講習会

県民

婦人会員

70人

県民

県民

沖縄県女性総合

センター

ているる

南部

沖縄県埋蔵文化

センター

沖縄県埋蔵文化

亡二■ウ
ー

社会教育主 県総合運動公園

事体育指導 体育館

員等

県民

先人たちの知恵､生き生き 市民

セミナー 30人

沖縄県女性総合

センター

ているる

中央公民館

研修室

問合わせ先

知花花織

℡ 921-1187

商工労政課

℡939-1212

内線3222

沖縄県女性総合

ヒッターている

る

℡866-9090

沖縄県女性総合

センタ､ている

る

℡866-9090

沖縄県女性総合

センターている

る

℡866-9090

県しっリエーシ

ョン協会

℡932-9870

沖縄県女性総合

センターている

る

℡866-9090

市婦人連合会

℡934-0558

沖縄県埋蔵文化

センター

℡835-8752

沖縄県埋蔵文化

センター

℡835-8752

県公園スボー

､ソ･振興協会

℡932-5114

沖縄県女性総合

センターている

る

℡866-9090

中央公民館

℡939-0033



I~｢ ~

■研修会･講習会･講演会

事 業 名 期 日

福祉レクリエーシ10日23日(カ～24

ヨン講習会 臼④

ているるカレッジ

｢結婚と就職､そ10月31日(功

の究極の条件｣

消費者セミナー

舞 台 朗 読

県立埋蔵文化セン

ター

文化講座

■1■1月

19:00′)21:00

11月頃

予定

11月13日日う

14:00へ′16:00

女 性 学 講 座10月予定

男のライフセミナ

ているるカレッジ

｢法とジェンダー｣

11月予定

12月5日(ゆ

6月･9月･2

女 性 学 講 座 月

(全3回)

教 育 講 演 会1月20日00

婦人の家講演会

婦人研修大会 2月19日出

ボランティア講座 毎月第1水曜日

内容ポイント 対 象

福祉しっに関する理論や実

技の講習会

現代の女性の生き方と仕事

観を考える

小意干加子

福祉レクに

関心のある

方

県民

食品表示､金融､商品販売 一般成人

に関する法律等を学ぶ 30人

文芸作品を舞台朗読で愉し

む

｢沖縄県内出土の舶載陶磁

器｣

講師:手塚直樹(青山学院

大学教授)

女性を取り巻<社会的な関

心事や自らの課題を学習す

る

男のストレスと健康につい

ての学習

｢平等で自由な人格･主

体｣がよりよ<尊重される

ための理論はあるか

岡野八代(立命館大学助教授)

身近な問題から｢女性学｣

の世界に触れる講座です

教育講演会

講師は検討中

講演並びに婦人の家受講生

舞台発表

中学生以上

県民

市民及び市

内在勤者

20人

市民及び市

内在勤者

20人

県民

県民

P｢A関係者

市民

市民

婦人の教養を高め地域社会 婦人会員

に貢献できる学習をする 80人

読み聞かせ

吉元み聞かせについて学ぶ｡ ボランティ

7フ

場 所

県立糸満看年の

家

沖縄県女性総合

センター

ているる

中央公民館

研修室

文化センター

4階

沖縄県埋蔵文化

センター

働<婦人の家

働<婦人の家

沖縄県女性総合

センター

ているる

沖縄県女性総合

センターている

る

沖縄市PIA連合

会

働<婦人の家

中央公民館研修

室

問合わせ先

県レクリエーシ

ョン協会

℡｢932-9870

沖縄県女性総合

センターている

る

℡866-9090

中央公民能

℡939-0033

而立園書館

℡932-6881

沖縄県立埋蔵文

化財センター

℡835-8752

働<婦人の家

巴i937-0170

働<婦人の家

召F937-0170

沖縄県女性総合

センターている

る

召F866-9090

沖縄県女性総合

センターている

る

℡866-9090

而PTA連合会

℡937-1470

而働く婦人の家

召F937-0170

而婦人連合会

℡934-0558

而立図書負官あは 而立図書館

なしの部屋 召F932-6881

市
民
の
た
め
に
研
修
会
･
講
習
会
･
講
演
会



■手芸･和裁･洋裁･料理･園芸

市
民
の
た
め
に
手
芸
･
和
裁
･
洋
裁
･
料
理
･
園
芸

花と緑シリーズ 墓詣冒宗諾吉
菊作りにチャレンジ 全8匝】

19:00′〉21:00

6月22日-29日

韓国料理講習会 火

前期定期講座去言責日～9月かばん作り 全12回

14:00′)16:00

前期 定期 講座

ビーズ作り

7月6日～9月

28日火

全12回

月∩コ～圭7

水

団

月
日

12

7

2
2
全

座講期定
裁

期前
和

男 の 料理教室 8月予定

後期 定期講座

アレンジフラワー

期定
裁

期後
洋

講座

10月～12月

10月～12月

外囲の家庭料理11月予定

後期定期講座10月～12月

カービング (12国)

内容ポイント 対 象

菊づ<りから12月の開花ま
一般成人

でのノウハウを指導 20人

料理を通して､異文化交流

を園りましよう

オリ三/ナルなかばんの作り

万を教えます｡

初心者の万にビーズで作る

作品の技術を指導します

初心者のために墓石楚からわ

かりやす<指導します

市民及び市

内在勤者

20人

而民及び市

内在勤者

20人

市民及び而

内在勤者

20人

市民及び而

内在勤者

15人

男の料理に挑戦して自立と 市民及び而

交流の輪を広げてみません 内在勤者

いういうな花器を使い､花

のある生活でやす5ぎを

スカート･シャツの作り万

を墓石楚から指導します

料理を通して､異文化を学

ぶ

石鹸や野菜を使ってゐ花を

作りましよう

20人

市民及び而

内在勤者

20人

市民及び市

内在勤者

20人

市民及び而

内在勤者

20人

市民及び而

内在勤者

20人

場 所 問合わせ先

中央公民館ロビ 中央公民館

召F939-0033

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

召F937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

空i937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

巴i937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

召F937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170

沖縄市働<婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170



｢~

■社会教育学級･自治公民舘

事 業 名 期 日

6月～8月

幼 児父母学級 全6回

10:00′〉12:00

6月…12月

女 性 学 級 全5匝】

10:00(′12:00

自治公民館講座

移動公民館講座

家庭教育学級

婦人の主張大会

婦人学級開級式

6月～12月

10:00′～19:00

6月～12月

10ニ00′～19:00

6月～12月

10:00′)19:00

7月3日(⇒

13:00

9月4日(⇒

14:00

9月～12月

高 齢 者 学 級14:00～16:00

全5匡】

市内小中学校童話･10月29日㈲

お話意見発表大会14:00～17:00

軌
Ⅷ
魯

｣
.
卜
一一｣ヤトチ
一

ル
ア

カ
著

者
若

苦
｢

学校開放講座 8月

｢パソコン講座｣ 全4回

00

内容ポイント

立刀児期の心と体の発育にあ

わせた育児法や父母として

のかかわり万等

身近な生活文化の向上､健

康で明るい家庭や豊かな社

会環境づ<りをめざす｡

地域の万々が求める学習テ

ーマを通して楽し<明るい

地域づ<りを推進する

地域づ<リ､ふれあい講座

として気軽に参加できる身

近な学習施設で開設｡

子どもの心身の発達にあっ

た家庭教育や親子のd＼れあ

いの大切さを学′ぶ｡

地域に内在する諸問題を主

体的に主張しあう婦人の社

会的視野を広げる

対 象 場 所 問合わせ先

父母

(1学級)

女性

(6学級)

地域住民

(37館)

地域住民

(2ケ所)

P TA

(16学級)

中央公民舘

中央公民歪官

各自ブ台会

自治会

各学級

中央公民館

℡ 939-0033

中央公民館

巴i939-0033

中央公民館

召F939-0033

中央公民館

巴i939-0033

中央公民館

℡939-0033

婦人会員 中央公民 而婦人連合会

他関係書 鑑研修室 ℡934-0558

婦人会運営と方法や課題を 婦人会会員 中央公民 而婦人連合会

共同討議する

健康で明る<､生きがいの

ある人生を過ごしていただ

<ために｡

市内小中学校の代表ガ童

話･あ話･意見発表を行な

つ

40人 館研修室 ℡934-0558

60歳以上

(4学級)
中央公民能他

PTA関係者他 市内小中学校

域の万々 6会場

ハガキウイプからベニヤ

板､シ†㍗ソタ一にいたるま 百年

で､現代アートの世界を体 (1学級)
験

学校の持つ教育機能を活用

できる機会を設け､生涯学 市民

習の推進をはかる

中央公民館他

高原小学校

コンピュータ室

中央公民館

℡939-0033

而PTA連合会

事務局

℡937-1470

中央公民館

巴i939-0033

生涯学習課

℡939-1212

内線2743

市
民
の
た
め
に
社
会
教
育
学
級
･
自
治
公
民
館



■子育て

事 業 名

平成16年度

す こ や か教室

(両親学級)

母の日プレゼント

作り

父の日プレゼント

作り

しっくいシーサー

作り

平和 を 考 え る

迷 路 遊 び

JO

期 日

5月-6月教室

(D5月6日(杓

(∋5月12日㈹

③5月19日㈹

④5月26日(掴

⑤6月2日㈹

7月-8月教室

G)7月7日㈹

②7月14日㈹

③7月21[]㈹

④7月28日㈹

⑤8月4日㈹

9月-10月教室

(D9月1日色ゆ

②9月8日㈹

③9月15日㈹

④9月22日(㈹

⑤9月29日㈹

11月-12月教室

①11月2日㈹

②11月10日㈹

③11月17日㈹

④11月24日㈹

⑤12月1日郎)

2月-3月教室

①2月2日㈹

②2月9日㈹

(∋2月16日㈹

④2月23日㈹

⑤3月2日㈹

5月6日㈹

15:30/)17:00

6月15日00

15:30へ′17ニ00

8月3日的

14:00へ′17:00

8月13日(却･20

日㈲

14:00(ノ15:00

8月25日㈹

11:00(′16:00

内容ポイント

①第1週目

･仲間つ<リ(グループワ

ーク)

･妊娠中の過ごし方

②買2週目

一母と子の歯の健康

･妊婦体操と妊婦ケア

(訂第3過

･呼吸法とリラックス法

④買4過日

一妊娠と体重管理

･体重管理

⑤第5週

･三木浴実習

･出産後の生活について

対 象 場 所 問合わせ先

これから

あ父さんあ

母さんにな

る万のた♂)

に実施しま

す｡

かわいい

保健相談センタ 市民健康課

1圧939-1212

≡蓋羞蓋喜芸左翼毘写≡ザ内線2230
産､育児に

ついて学び
楽し<子育

てかできる

ように備え

ましよう

あ母さんへここうのこもっ 小学生

たプレビット作リ 15人

大好きなあ父さんへのプレ 小学生

ビット作リ 15人

しつ<いを使ったマイシー 小学生

サーを作うう 15人

★児童に健全な

あげだ児童館 遊びを提供し＼

情操を豊かにす

る事を目的とす

る施設です｡申

あげだ児童会官

あげだ児童館

戦争の話を聞いたり絵本や

紙芝居で平和の大切さを考 参加自由 あげだ児童館

える

どきどきわ<わ<迷路で遊

ぼう
参加自由 あげだ児童館

し込んで参加で

きるもの､自由

参加のものかあ

ります｡

あげだ児童館

召F934-4643



｢~

■子育て

事 業 名

じどうかんまつり

ひなまつりお茶会

親子でりトミツク

｢子どもとの向き

合い方｣

講師:仲俣朝夫

｢紫外線について｣

講師:泉水朝全

子どものお弁当

わくわくおいしい

手作りおやつ

講師:安里慶子

遊ばせ上手､子育

て上手

講師:石川キヨ子

心はぐくむ絵本の

力

講師:真栄城栄子

クリスマス会

(人形劇コントス)

からだにやさしい

食べ物

講師:仲島咲恵美

人形劇

(キリ短児童文化

研究サークル)

ひなまつりお茶会

期 日

2日18日(翁･19

日(⇒

3月3日㈱

10:00′へノ12:00

5月14日㈲

10:00′～12:00

6月10日休)

10:00′〉12:00

7月16日(鈴

10:00′)12:00

2月6日(翁

10:00へノ12:00

9月24日㈲

10:00ヘノ12:00

10月22日㈲

10:00へ′12:00

11月26巳(翁

10:00へ′12:00

12月17日(翁

10:00ヘノ12:00

1月14日(翁

10:00へノ12:00

2月18日(翁

10:00′〉12:00

3月3日㈹

10:00へ′12:00

内容ポイント 対 象 場 所

幸作りやゲーム遊びにチャ

レンジ
参加自由 あげだ児童館

お茶を味わいあ茶の作法に 参加自由

親しむ 幼児･親子

リトミツワを楽しみながら

親子で周りとの触れあいを

深めましよう

あげだ児童館

福祉文化プラザ

交流ホール

心療内科というう立場から 家庭で子音 福祉文化プラザ

子どもにどう向き合うか話 て中の親

合います 30人

有害紫外線の対処法や身近

な環境問題を学びます

家庭で子音

て中の親

30人

簡単だけど悩んでしまう子 家庭で子音

どものあ弁当｡コツをつか て中の親

んで無理なく｡ 20人

保育所で喜ぼれているあや

つを紹介します

ニコニコ笑顔で遊ばせ上

手､笑顔で子育て上手

家庭で子育

て中の親

20人

家庭で子育

て中の親

30人

生きる力を育みます｢子看 親子

てに読み聞かせを旦｣ 30組

規子で楽しいひとときを

すごしましよう

アレルギーの話

｢早期発見､早期予防｣

ゐ兄さんあ姉さん達がバラ

エティーに富んだ幸作り舞

台を届けます

親子

30絶

家庭で子育

て中の親

30人

親子

30組

お菜の作法lこ親しみ子ども 親子

たちの成長を願う 20細

交流ホール

福祉プラザ研修

室

福祉文化プラザ

調理室

福祉プラザ料理

室

福祉プラザ研修

室

<すぬち平和文

化舘

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化ブラザ

交流ホール

胡屋あけぼの

保育所ホール

あげだ児童館

問合わせ先

あげだ児童館

℡934-4643

★明日を担う子

ども達のすこや

かな成長を願つ

て､子育てに不

安や悩みをあ持

ちのあ母さんの

相談や情報提供

をします｡

あけぼの子育て

支援センター

℡933-9330

〃



■子育て

事 業 名 期 巳

た ん ぽぼ広 場

園 庭 開 放

絵 本 貸 出

子
育
て
子 育 て 相 談

月～±

9:30/)16:00

月～土

10ニ00へ′16:00

月～金

9:30′)16:00

月～土

9:00′)18:00

全 体 リ ズ ム 火･不の週2回

リズムで遊ばう 年4回

ジラソーレミニコ 6月9日㈹

ン サ ー ト 10:00～11:00

プ ー ル 遊 び 6月

子 育 て 講 座
10月･2月

予定

作 っ て 遊 ぼ う 未定

た ん ぽぼ劇場 年2国

救 急 法 講 座 年2回

J2

内容ポイント

保育園の施設を利用して園

児と交流したり､センター

の親子同士で過ごしたりし

て交流を楽しむ

広い園庭でゆったりと親子

で遊びを見つけて楽し缶

家でゆっ<り絵本を通して

親子の触れあいを楽しむ

対 象

どなたでも

どなたでも

どなたでも

子育ての悩みなどをともに

分かち合いなガら､解決の どなたでも

糸口を探る

保育園の子ども達と一緒に 親子

リズム遊びを楽しむ 20組

ラテンのリズムにのって親 どなたでも

子で踊って楽しむ 要予約

ゾラソーしの生演奏やすて

きな歌を親子で楽しむ
要予約

ぎよう虫検

園児と交流したり､親子で 査(-)の子

ブール遊び水遊びを楽しむ(センターに

て検査受付)

子育てに関する知識･理論

を学ぶ

乳幼児をも

つ親

50人(要予約)

親子で手づ<りぉもちやを 親子

作る

親子で生の演劇や音楽を楽

し由

人工呼吸などの応急処置な

ど役立つ救急

30組

親子

30組

(要予約)

どなたでも

(要予約)

場 所 問合わせ先

★主に家庭で子

たんほぼ保育園 育てをしている

あ母さん速か集

まり､情報交換

したりあ子さん

たんぽぼ保育園
と一緒にみんな

で楽し<遊べる

交流の場です

子育て支援ヒツタ･
たんぽぼ保育園 たんぽぼ広場

℡938-9379

来所での相談は要予約子育て相談

日F934-3568

メール相談

Okinawatanpopo@hofkuento

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぼぼ保育園

たんぽぽイ宋音園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

たんぽぼ保育園

子育て支援セン

ターたんぽほ広

場

℡938-9379



■子育て

事 業 名

春のくすぬちあし

び

慰霊の日特別企画

世界食料デー

特別企画

冬のくすぬちあし

び

くすぬち紙芝居大

学

お は な し の 森

くすぬちゆんたく

ひろば

｢こだま｣

母の日プレゼント

作り

父の巳プレゼント

作り

期 日

4月

第1士･日

6月19日 せ)～27

□し日)

11月中旬

12月18日(⇒

12月23日休)

毎月第3土曜日

14:00/)15:00

毎月第2火曜日

10:00√)12:00

5月6日 ㈹･7

日㈲

6月17日㈹･18

日㈲

児童センター4周 8月7日㈹

年記念公演 14:00～

会
会

み
ス

し

マ

の

ス

た
り

お
ク

12月18日(り

14:00/)17:00

児童センターまつ 2月19日出

り 10:00～17:00

内容ポイント 対 象

絵本･紙芝居･人形劇等の

実演

パネル･資料展･映写会

紙芝居他

パネル･資料展･ビデオ上

映･講演会

絵本･紙芝居･人形劇等の

実演･クリスマス会

紙芝居文化の会

紙芝居理論と実演

幼児～大人

(団体申し

込み要)

幼児～大人

(団体申し

込み要)

幼児～大人

(団体申し込

み)

幼児～大人

(団体申し込

み)

大人

絵本･紙芝居などの実演 姐児～大人

子育て､子ども文化読み聞

かせボランティア等の学習 大人

会と交流会

あリガとうの気持ちを込め 小学生

て壁掛けを作る 先着30人

感謝の気持ちを込めてサン 小学生

ゴを使った小物入れを作る 先着30人

和太鼓演奏等の公演を楽し

む
希望者全員

ダンスやゲームで楽しむ 先着190人

展示と舞台発表など 希望者全員

場 所

<すぬち平和文

化館ホール

<すぬち平和文

化館ホール

<すぬち平和文

化舘ホール

<すぬち平和文

化館ホール

くすめち平和文

化館ホール

<すめち平和文

化館ホール

<すぬち平和文

化能ホール

福祉文化ブラザ

児童センター

福祉文化プラザ

児童センター

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化プラザ

交流ホール

福祉文化プラザ

児童センター

問合わせ先

★子ども達の夢

をいっぱいの空

間､子育てに絵

本･あ話を!子

供文化に関する

企画ガいっぱい

です

<すぬち平和文

化館

℡938-4192

★児童のた♂)の

児童厚生施設で

す｡多<の仲間

とd＼れあう中で

自己を伸ぼし健

康を増進し､情

操豊かな児童の

健全育成を目的

としています

福祉文化プラザ

児童センター

召F930-1695

ノj



■その他の機関での子育て

事 業 名 期 日

親子読書教室10月予定

ブックスタート 乳幼児健喜刻寺

子育て講演会10月予定

子
育
て
そ
の
他
の
機
関
で
の
子
育
て

子育 て 交流会11月28日(印

ノ4

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

家庭にあける読書環境の必 幼稚園児小

要性親子で子どもの不を読 学1年生の

む 親子

赤ちやんと楽しい本のひと

時をすごすための資料提供

文化センター 而立図書館

4階研修室 ℡932-6881

乳幼児と親 かりゆし園

乳幼児期の子育てについて 子育て中の

学ぶ 親子家族

親子のd､れあいと親同士の 乳幼児の親

仲間づ<りを因る 子

未定

而立図書館

℡932-6881

生涯学習課

℡939-1212

内線2743

生涯学習課

中央公民館 ℡939-1212

内線2743



ヲ苦､･､こ､=､.こ○
文化･芸術

■絵画･陶芸･音楽･言語

事 業 名

初 心 者 水 彩

(第1期)

初 級 者 陶 芸

期 日

5月17日㈲

6月17日e噂

10:00′)12:00

5月19日鯛～29

手 話 入 門 日㈹

毎週水

⊥¶｡¶ 廿 止,__ 6月7日侶)

(第1期)

琉 舞

6月27日㈹

15:00′､､ノ17:00

7月～9月

7月～8月

絵 画 教 室19:00～2100

全6匝】

7月～8月

心を結ぷ絵手紙19:00～21:00

全6回

さんしん(三線)

教室

ウチナー民俗探訪

初 級 者 陶 芸

(第2期)

木からのおくりも

の

(木彫)

初 心 者 水 彩

(第2期)

はじめての中国語

9月

19:00～21:00

9月～10月

19:00′)21:00

9月6日㈲

9月27日㈲

15:00′〉17:00

9月～10月

19:00へ′21.00

全6回

10月18日㈲

11月18日㈱

10:00′)12:00

10月～12月

11月～12月

19:00へノ21:00

内容ポイント 対 象

絵画を通して美的教養を高

めるとともに交流を深める

手話を学びコミュニケーシ

ョンの輪を広げましよう

焼き物の創作活動を実践す

るとともに､交流を深める

県民25人

市民及び市

内在勤者

20人

県民25人

初心者の万にかぎやで風の 市民及び而

踊り万を基礎からやさし< 内在勤者

指導します 20人

身近なものから似顔絵ま 一般成人

で､気軽に描<絵画教室 30人

字を書<ことか苦手でも､

絵で気持ちを伝えましよ 一般成人

う｡だれでも気軽に楽しめ 20人
ます

さんしんの日の合同演奏に

むけての初心者向け講座で 一般成人
す｡古典､民謡を中心に学 30人
びます

ユタとノロ､トートーメ

ー､年中行事等､沖縄の生≡ 一一般成人

活文化を学び､現代に引き 30人
継<為の沖縄再発見講座

焼き物の創作活動を実践す

るとともlこ､交流を深める

木の持つ暖かさ､こつこつ

と刻むことで､新しい世界

か広がリます

絵画を通して美的教養を高

めるとともに交流を深める

初心者の万に基礎か5やさ

し<指導します方

中国かみえて<る第一歩正

しい発音と基礎を学ぶ

県民25人

一般成人

20人

県民25人

市民及び市

内在勤者

20人

市民30人

場 所

県総合運動公園

郷土館

働<婦人の家

県総合運動公園

郷土館

働<婦人の家

中央公民鑑

中央公民館

中央公民館

中央公民館

県総合運動公園

郷土館

中央公民館

県総合運動公園

郷土館

働<婦人の家

中央公民館

問合わせ先

県･公園スポー

ツ振興協会

℡932-5114

働<婦人の家

℡937-0170

県･公園スポー

､ソ振興協会

℡932-5114

働<婦人の家

℡937-0170

中央公民館

℡939-0033

中央公民廃

℡939-0033

中央公民館

℡939-0033

中央公民館

℡939-0033

県･公園スポー

ツ振興協会

1圧932-5114

中央公民館

巴F939-0033

県･公園スポー

ツ振興協会

℡932-5114

働<婦人の家

召F937-0170

中央公民館

℡939-0033

働<婦人の家

J5
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■文化･芸術

事 業 名

絵てがみ講習会

期 日 内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

(D7月7日㈹･

14日㈹ へたでもいい心のこもった 市民及び而
2:00′〉4:00

②7月21日㈹･

28日㈹

19:00′)21:00

あなただけの手紙をつ<り 内在勤者 働<婦人の家

ましよう 20人

働<婦人の家

℡937-0170

文
化
･
芸
術
平
和
･
環
境
問
題

■平和･環境問題

事 業 名

第10回沖縄平和菖

楽祭

沖縄の環境問題

沖縄市の戦跡ウォ

ッチング

植木ウォッチング

平和月間オープン

セレモニー

平 和 資 料 展

沖縄戦後史パート

Ⅵ

平和のステージin

Okinaswa

演劇｢KOZA]

期 日

6月26日(⇒

6月下旬～

19:00/〉21:00

7月26日㈲

7月下旬～8月

19:00′〉21:00

7月30日㈲

8月予定

8月～9月

19:00/)21:00

9月7日㈹

第6期平和ガイド10月下旬～12上

養成講座 旬

ノ6

内容ポイント 対 象 場 所

苦楽の歓び錦織健とともに 市民･団体 市民会館大ホー

パート3

農地改良による赤土流出､

海岸汚染までを考える

戦跡を巡り戦争の悲惨さと

平和の大切さを学ぶ

八重豊公園の樹木を調べ木

札づけをする

有米斗 ル

市民20人 中央公民館

市民･団体
集合:市民会館

前

而民30人 八重島公園

平和月間(8月1日～9月

7日)の開始宣言と平和大 而民･団体

使のあいさつ

｢戦争と平和｣に関する資

料の展示

沖縄市役所ロビ

市民 而立図書館

沖縄の戦後史を検証し､平

和の尊さを市民とともに考 而民30人 中央公民館

える

9月7日の市民平和の日に

平和を守り､平和を創り伝 市民･団体 市民会館大ホ~

えることの大切さを考える 有料
機会とする

平和ガイドを養成し､戦跡 市民･市内

等の案内人を養成する 在勤者
市役所研修室

問合わせ先

平和男女共同課

℡939-1212

内線2217

中央公民館

℡939-0033

平和男女共同課

℡r939-1212

内線2217

中央公民館

℡939-0033

平和男女共同課

℡939-1212

内線2217

而立国書会宮

℡932-6881

中央公民館

℡939-0033

平和男女共同課

℡939-1212

内線2217

平和男女共同課

℡939-1212

内線2217



l｢

スポーツ･レク･健康

■水泳･テニス 他

事 業 名 期 日

健 康 水 泳 A

夜 間 水 泳 A

5月7日～6月9日

水･金曜日

全10回

10:00/〉12こ00

受付期間

4月26日～5月2日

6月4日～7月7日

18:30/)20:30

水･金曜日

全10回

受付期間

5月27～6月3日

A:7月26日 碍)～

8月4日巨ゆ

小学生水泳ABC｡‥…昌1芸呂%～
8月26日休)

受付期間

7月3日～9日

9月1日㈹～10

月1日(翁

水･金曜日
健 康 水 泳 B 計10回

10:00′)12:00

受付期間

8月19日～26日

9月2日㈹～10
月14日㈱

月･木曜日
夜 間 水 泳 B 計10回

18:30√)20:30

受付期間

8月20日～26日

10月15日(翁～11
月19日㈲

水･金
健 康 水 泳 C 計10回

10:00′)12:00

受付期間

10月3日～9日

6月3日㈹～7月

5日㈲

テ ニ ス A 月･木

成 人 昼 間
計10回

10:00(/12:00

受付期間

5月24日～30日

10月4日㈲～11
月8日㈲

テ ニ ス B 月･木曜日

成 人 昼 間
計10回

19:00′)21:00

受付期間

9月25日10月1日

内容ポイント 対 象

中高年

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

小学生

50人

受講料有リ

スポーツ教室

中高年

30人

県民の健康保持･増進と 受講料有リ

スボーッの生活化を図る

成人

30人

受講料有リ

中高年

30人

成人

30人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

官営､■､こ､ご､..‥○

場 所 問合わせ先

県総合水泳プ→

ル

県総合水泳プー

ル

県総合水泳プー

ル

県総合水泳プー

ル

県総合水泳プー

ル

県総合水泳プー

ル

県総合庭球場

県総合庭球場

沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

1圧932-5114

(カ所定の申し込

み用紙に記入

の上受講料､

スポーツ障害

保険料添えて

申し込む

(∋定員になり次

第締め切りま

す｡

③あ電話での申

し込みは受lナ

付けません

④児童生徒は保

護者の同意書

を添えて申し

込む

J7

水
泳
エ
ア
ニ
ス

他



■水泳･テニス イ也

事 業 名 期 日

卜
昼

ンミ
人

ドバ成

卜
夜

ンミ
人

ドバ
成

Aン

5月12日㈹～6

月25日(静
水･金曜日

間〒も1溜～12=｡｡
受付期間
5月1日′)8日

1月19日(掴ヘノ2

月23日㈹

間〒も0:讐｡～21=｡｡受付期間

1月5日～10日

内容ポイント 対 象

成人

31人

受講料有リ

成人

32人

受講料有リ

場 所 問合わせ先

体育館

体育貪巨

ス
ポ
ー
ツ
･
レ
ク
･
健
康
水
泳
･
テ
ニ
ス

他

7月21日(的～8
月12日㈹

月･水･木■金曜日
トランポリンA計8回

13:00′､､ノ15:00

受付期間

7月10日～17日

8月16日㈲～27

日㈲

月･水･木･金曜
トランポリンB 日

計8回

13:00′)15:00

受付期間

∃

ボ
親

ツ ト

6月19日(⇒～27

日但)
土･日 計4回

10:00′)16:00

受付期間
6月9日～16日

8月7日臼)～15

卜 巳⑪

子 士･日一日15時間

潮の干潮4回

9月11日出～19
日(ゆ

パラグライダー士･日
計4回

10:00′)16:00

受付期間

9月1日～8日

1月13日休ト2月

14日侶)

月･木曜日

マ ラ ソ ン 計10匝】

19:00′･､ノ21:00

受付期間

1月5日～10日

体 操

6月21日㈲～8

月30日㈲

計10回

19:00′〉21:00

受付期間

6月10日～17日

Jβ

スポーツ教室

県民の健康保持･増進と

スポーツの生活化を因る

小学生

30人

受講料有リ

小学生

(保護者可)

成人

中高校生

受講料有リ

成人

児童生徒

受講料有リ

成人

20人

受講料有リ

成人

30人

受講料有リ

ボール･ベル･ベルターの 成人

用具を使い古楽に合わせて 30人

楽し<運動する 受講料有リ

体育館(サブア

リーナ) 沖縄県公園･ス

ポーツ振興協会

召F932-5114

①所定の申し込

体育館(サブア み用紙に記入

リーナ) の上受講料､

スポーツ障害

保険料添えて

宜野湾マリーナ

申し込み

②定員lこなり次

第締め切りま

す｡

③あ電話での申

し込みは受lナ

中城湾新港水路 付けません

④児童生徒は保

護者の同意書

を添えて申し

込む

しクドーム

陸上競技場

体育館(サブア

リーナ)



■水泳･テニス

事 業 名 期 日

11月8日㈲～12

ウォーキング呂呂昌㈹月･木曜日
18:30′､､ノ20:30

1月20日(粕～2

フ ット サル 〒も1P毘～21=｡｡
受付期間
1月7日へノ14日

6月25･28･30･

初心者水泳教室諾12去ヲ1●£9●
19:00′〉21:00

7月21･23･26･

アクアビクス教室 29･30

19:00へ′21:00

沖縄市スポーツデー
10月17日(日)

9:00′〉

10月19･26日11

ウオーキング教室 月2･9･16日

19:00′)21:00

1月11･18･25

エクササイズ教室 田2月1･8日

19:00/〉21:00

広島東洋カープ野

球 教 室
2月6日但)

■健 康

事 業 名 期 日

心のふれあい活動

展
9月22日㈹

心の健康講演会11月

11月5･12･19

精神保健福祉講座 26の金曜日

14:00へ′16:00

内容ポイント 対 象

歩<ことによって心肺機能

と筋力の強化を図る

フ､ソトサルを楽しみなから

スポーツの生活化を図る

成人

30人

受講料有り

成人

30人

受講料有リ

浮き方から呼吸の仕方､進 成人

むことの基礎泳法｡クロー 50人

ル､平泳ぎの学習 先着順

身体に負担のかかりに<い 成人

水のなかでの運動は､健康 50人

つ<りに最適です 先着順

子どもから大人まで誰もか

楽し<参加でき､健康につ 市民

いて学べるスポーツフェア

健康づ<りに対する知識を 成人

高めウオーキングの基本を 50人

学ぶ 先着順

日常生活に必要な動きを取 成人

り入れながら､バランスよ 50人

<鍛えるエクササイズ教室 先着順

野球技術の向上とスポーツ

を通して音少年の健全育成

を図る

市内

児童生徒

内容ポイント 対 象

①各市町村･病院･作業所

の活動紹介･バネ｣レ展 管内に在住
示･作品展示

②ミニ舞台発表
する精神障

③保健所の相談､展示コー
害者＼

ナ一

地域住民ガ心の健康につい

て正しい知識と理解を深め 地域住民

ることを目的とする

地域住民へ精神障害につい 管内市町村

三?聖賢l.竜聖讐ヒ歪完箭誌福

場 所 問合わせ先

陸上競技場及び

県総合運動公園

沖縄県公園･ス

ポー､ソ振興協会

体育館メインア ℡932_5114

リーナ

而水泳ブール

雨水泳プ→ル

而陸上競技場

而陸上競技場

而トレ一ニッグ

ルーム

而サブグラウン

ド

市民スポーツ課

召F932-1294

場 所 問合わせ先

具志川而ジャス 中部福祉保健所

コ 1圧938-9700

中郡福祉保健所 中部福祉保健所

研修室 ℡938-9700

中部福祉保健所 中郡福祉保健所

互いに安心して暮らせる地 荘■√ニ品石器研修室 ℡938-9700
域つ<りについて考える ある方

J9
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ク
･
健
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テ
l
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健康



■健 康

事 業 名 期 日

6月20日但)､29

足 も み健康法 日㈹､7月6日

㈹､13日㈹

いつでもどこでも

ストレッチ!

座
ス

講
ク

期
ビ

定
□

期
ア

後
工

7月

全6回

19:00′)21:00

10月(ノ12月

内容ポイント 対 象

自分ででもできる足もみ健 市内在住在

康法をマスターしよう 勤者30人

家の中でもできるストしツ

チを覚えて､筋力の衰えを

回復しよう

さわやかな汗を流して心と 市民及び而

体をリフレッシュしましよ 内在勤者

つ 20人

場 所

中央公民館

中央公民館

働<婦人の家

問合わせ先

中央公民舘

℡939-0033

中央公民館

℡939-0033

働<婦人の家

℡937-0170

心と体の健康セミ

ナー

12月

全5回

19:00′u21:00

上手なストレス解消法､自

分自身を見つめなあす生き

生きセミナー

一般成人

30人

中央公民館

研修室

中央公民館

召｢939-0033

仕
事
･
技
術
ワ
ー
プ
ロ
･
パ
ソ
コ
ン

仕事･技術

■ワープロ･パソコン

事 業 名

パソコン講習会

ワード

パソコン講習会

エクセル

ワ ー ド 3 級

パ ソ コ ン 教室

｢画像を編集記録

してみよう｣

パソコン講習会

ワード

期 巳

5月18日 ㈹～6

月2日鯛

10日間

6月24日(杓～7

月9日(翁

18:30′)20:30

6月1日 00～6月

30日眺)
9:30～15:30

申込締切
5月10日へ′12日

7月

8月～9月

予定

パソコン講習会10月～11月

エクセル 予定

10月1日(命～11

タクシードライバー 月26日㈲

養成 冨焉警浩～9戸
3日

内容ポイント

簡単な文章作成を学ぶ｡

対 象

市民及び而

内在勤者

22人

市民及び而

初歩的な計算表式を学ぶ 内在勤者

22人

フード3級 女性

場 所

市テレワークセ

ンター

市テレワークセ

ンター

いちゆん具志川

じんぶん館

パソコンを利用して画像の 市民20人

編集､DVDJこ記録するま パソコン上 中央公民館

でを学ぶ 扱者対象

簡単な文章作成を学ぶ

養成 8月23日～9月としての教養講習
′■つ ｢｢

20

市民及び市

内在勤者

22人

市民及び而

初歩的な計算表式を学ぶ 内在勤者

22人

普通二種免許取得のための

学科､技能講習及び乗務員 女性

働<婦人の家

而テレワークセ

ンター

県女性就業援助

センター

問合わせ先

沖縄而働<婦人

の家

℡937-0170

沖縄而働<婦人

の家

召F937-0170

女性就業援助セ

ンター

℡932-1536

中央公民館

℡r939-0033

沖縄而働<婦人

の家

℡937-0170

沖縄而働<婦人

の家

召F937-0170

女性就業援助セ

ンター

電ヨ932-1536



｢ ~

イベント

■まつり

事 業 名 期 日

パヤ オ ま つ り 5月2[]⑥

第21回沖縄市福祉

まつり

公民館ロビーコン

サート

市制30周年ピース

フルミュージック

ウイーク

6月19日仕)･20

日但)

6月･12月

19:00′)21:00

全2回

6月25日(翁

～7月2日㈲

一番街七夕まつり 7月上旬

ピースフルラブ･

ロックフェスティ

バル

倉敷ダムまつり

7月3日出～4

日(印

8月1日但)予定

9:00′)16:00

第49回沖縄全島工 9月4日出･5

イサーまつり 巳⑪

市制30周年記念事

業コンサート

沖縄国際カーニバ

ル(予定)

10月31日煩)

11月上旬

婦人 大運動会12月5日④

平成17年 1月10日⑥

沖縄市成人式13:00～

内容ポイント 対 象 場 所

地域住民との交流､連帯意

識の向上を目指し水産業の 市民

活性を園る

市内福祉団体による展示

発表会等

公民館サ

ックやジ
民家俗書楽
ジのと

市民

ル

民

ク

而

一般

サ
ー

シ

＼
奏
一

ラ
ん
演
サ

ワ
し
の
ン

＼
ん
ロ
コ

と
さ
ブ
ト

ル

＼

＼ツ

ワ
プ
ど
イ

一
ヤ
な
∃

ト

市内中心街のライブハウス

や通りをメインとした音楽 市民

によるイベント

全店害甫を吹流しで装飾し､

コンテストを実施､コンサ

ート等で商店街の活性化を
図る

□､ソクグループ

オーデイション

グランドゴルフ大会

(144人)

うなぎつかみどり大会

県内全域

市民

県内全域

県内各地に伝わる特色ある

エイサーを一堂に集め､演 而民

舞を披露する｡

県出身著名アーティストに

よるコンサート

芸能文化まつり､ヤングミ

ュージックフェスタ､闘牛
大会､民俗芸能､一万人大

パレード等｡

笑い語り合いあ互いの親睦

を深め健やかな体力作りを

する

新成人の新しい門出を祝福

激励するために開催する

市民

市民

パヤオ直売店周

辺

八重島公園

中央公民館

胡屋地区及び

周辺地区

(予定)

一番街商店街

沖縄市野外ステ

ージ

倉敷ダム地内

コザ運動公園

(陸上競技場)

問合わせ先

農林水産課畜産係

℡939-1212

内線3239

沖縄而社会福祉

協議会

℡937-3385

中央公民館

℡939-0033

文化観光課

℡929-0261

一番街商店振興

組合

℡938-2095

サウンドパック

ーミノ

℡930-1184

都市計画課

1圧939-1212

内線2512

沖縄全藍工イヴ

Ⅳまつり実行委
員会

℡928-0261

市民会館大ホー 水道局

ル 召F937-6211

沖縄国際カーニ

調屋十字路地域 パル事務局

℡937-3986

会員､自治 県しつりエーシ

会長､他 ヨンドーム

昭和59年4

月2日～60 市民会館大ホ一

等.き星去荒喜ル
人

而嬬＼人連合会

℡934-0558

生涯学習課

℡939-1212

内線2742

2ノ



■まつり

圭 業 名 期 日

国際交流フェステ

ィバル

第8回O FTファ

ツンヨンショー

工芸フェア

2月下旬

未定

未定

第11回

沖縄市生涯学習フ11月21日⑪

エステイパル

新春異文化交流

餅つきフェスタ
1月9日(抄

イ
ベ
ン
ト
ま
つ
り

第28回沖縄市産業

まつり

一番街雪まつり

市子速まつり

第19回

公民館まつり

第7【司

サンシン演奏会

22

1月22日(⇒23日

し臼~1

平成16年2月

中旬

2月13日(ゆ

平成17年

①1月23日㈹

(∋2月6日(ゆ

③2月8日00

④2月12日仕)～

13日煩)

3月4日(封

内容ポイント 対 象

毎年一カ国をテーマlこ生

活･文化･歴史等を紹介す 市民

る

沖縄市ブランドの創造を図

る
市民

工芸産業の振興及び発信 県内全域

生涯学習関連機関や施設､

教育団体等のネットワーク

を活かした事業の展開によ 市民

り生涯学習を考える機会を

創出し､推進に寄与する｡

子ども会と外国人子ども連 子ども会､

とのゐ互いの文化を学び合 市内外国人

つ 子ども

市内の物産品を一堂に展

示､販売を行なう｡市価よ 市民

り割安で販売｡

雪のすベリ台､雪の無料配

布､氷彫刻､パルーニ/ア一 県内全域

ト､ネイルアート､他

沖縄の文化芸能形状のた

め､日頃の活動成果の発表

①コザフェスタ発表会

②南桃原日舞サークル発表
∠ゝ

③展示部門発表会

④本祭･舞台部門

各種講座･各サークル･

自治公民館活動を幅広<

市民に紹介｡

市内子ども会

市民

うたサッシンの田に愛好家 市民及びサ

で演奏する -クル

場 所 問合わせ先

調屋十字路地域

未定

沖縄市役所

市民ロビー

文化観光課

℡929-0261

商工労政課

℡939-1212

内線3222

商工労政課

℡939-1212

内線3222

中央公民館 生涯学習課

市民会館 ℡939-1212

八重患公園 内線2742

農民研修センタ 市子連事務局

℡■930-1336

商工労政課

市営体育館 ℡939-1212

内線3222

一番街アーケー
沖縄而一番街

ド内 ℡938-2095

市民会館 市子連事務局

中ホール ℡930-1336

中央公民館

市民会館

八重畠公園

中央公民舘

中央公民館

℡939-0033

中央公民館

℡939-0033
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■観賞会･発表会･展示会

事 業 名 期 日

6日1巳～7日

水道週間展示会 8:30～19:00

6月7[]

企画展

ロビー展

琴伝琉大正琴

演奏会

沖縄県芸術祭

室 川 貝 塚 展

植 物 展

(D6月中旬～12

月下旬

②7月27日 ㈹～

9月5日(砂

③10月26日00～

11月28日(印

④1月18日(鳩～

23日但)

8月11日鯛

10月27日郎ト

31日(印

10月29日㈲

11月28日(功

11月

10:00へ′17:00

歌謡コンサート11月

沖縄市 民劇場

沖縄市文化祭

展示部門

沖縄市文化祭

舞台部門発表

沖縄ピアノコンク

ール

11月20[]せ)

21日(ゆ

12月2日㈹～5

日⑪

1月28日偉)･29

日(⇒

2日5日(⇒･6

日但)

3月5日出6日

(功

内容ポイント 対 象

雨水･井戸水等の有効利用

入賞者写真バネ｣レ並びlこ而

内小学4年生の水lこ関する

園画入賞作品の展示｡

自由参加

①鳥居龍蔵一沖縄考古学調

査100年-

②発掘調査速報展2004

③沖縄県内出土の舶載陶磁
県民

器展

④重要文化財公開｢首里城

京の内跡出土品最｣

市制30周年大正琴の講師に

よる演奏会
市民

美術､書道､写真移動展 市民

発見から30年を迎える室川

貝塚出±品の展示
市民

慣用植物や草花を展示し､

市民lこ観賞の機会を提供す 市民

る

文化協会創立50周年記念事 文化協会歌

業資釜造成 謡部

第7回沖縄而戯曲大賞の受

賞者作品の上演

展示部門発表

舞台部門発表

而民

市民

市民

協会会員

全県の小中

小･中･高･大学ピアノコ 学校

ンサート 高校･大学･

一般

場 所 問合わせ先

水道局庁舎 沖縄而水道局

展示コーナー 召F937-6211

県埋蔵文化セン

ター

あしびな十

市営体育館

博物館

中央公民館

あしびな一

あしびな-

市営体育館

あしびな-

あしびな-

沖縄県立埋蔵文

化ヒッター

℡835-8752

文化協会

℡932-6883

県文化振興会

℡929-0261

郷土博物館

℡932-6882

中央公民館

℡939-0033

文化協会

℡932-6883

文化協会

℡932-6883

文化協会

空i932-6883

文化協会

℡932-6883

文化協会

℡932-6883

2j
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■観賞会･発表会･展示会

事 業 名 期 日

｢障害の日｣福祉12月8日㈹～10

展示フェア 臼㈲

ハートフルデイケ12月16日㈹～17

ア展 臼㈲

受講生作品展 平成17年2月

公民館ロビーコン 年2回

サート 6月･12月

植 物 展11月

創立50周年記念 11月14日⑪

ファッションショー18:00～

ス
ポ
ー
ツ
(
各
種
大
会
)

スポーツ大会

■スポーツ(各種大会)

事 業 名 期 日

第19回沖縄市ソフ

トテニス大会

県民体育大会バド

ミントン大会

5月9日(砂

5月16日(印

第70回沖縄市職域 6月6日㊥～20

ソフトボール大会 日⑪

第30回 6月27日～7月

沖縄市職域野球大18日

会 ±･日

24

内容ポイント 対 象

授産製品及び障害者舗装異

などの展示

精神保健福祉関係団体の活

動紹介･作品展示

働<婦人の家受講生作品･

舞台発表｡

市民

而民

一般

公民館サークルとクラシッ

クやジャブ等プロの演奏家 一般成人

とのジョイントコンサート｡

観葉植物や草花を展示し､

市民に観賞の機会を提供す 市民

る｡

学生の作品発表を琉球芸能

や菖楽ダンスを織りまぜた

舞台発表

市民

1.500人

内容ポイント 対 象

第18回沖縄而ソフトテニス 市内在住連

大会

平成16年度県民体育大会バ

ドミントン大会

第70回沖縄而職域ソフトボ

ール大会

第30回

盟加入者

市内在住者

参加料有リ

市内在勤･

沖縄而職域野球大会 在住者

場 所 問合わせ先

沖縄市役所ロビ

市役所市民ホー

ル等

障がい福祉課

℡939-1212

内線3157

障ガい福祉課

℡939-1212

内線3157

沖縄而働く婦人

働<婦人の家 の家

℡937-0170

中央公民館 中央公民館

ロビー･展示室 ℡939-0033

中央公民館ロビ 中央公民館

一･展示室 ℡939-0033

而体育館
沖縄中央学園

℡933-9201

場 所 問合わせ先

市庭球場

而体育館

市サブグラウン

ド

市野球場

沖縄市体育協会

℡932-5293



事 業 名 期 日

｢障害の日｣福祉12月8日㈹～10

展示フェア 日㈲

ハートフルデイケ12月16日㈱～17

ア展 日㈲

受講生作品展 平成17年2月

公民館ロビーコン 年2回

サート 6月･12月

植 物 展11月

i｣ロ

ス
ポ
ー
ツ
(
各
種
大
会
)

創立50周年記念 11月14日⑪

ファツションショー18:00～

■スポーツ(各種大会)

事 業 名 期 日

第19回沖縄市ソフ

トテニス大会

県民体育大会バド

ミントン大会

5月9日但)

5月16日(ゆ

第70回沖縄市職域 6月6日㈲～20

ソフトボール大会 日㈲

第30回 6月27日～7月

沖縄市職域野球大18日

会 土･日

2∠≠

内容ポイント 対 象

授産製品及び障害者舗装員

などの展示

精神保健福祉関係団体の活

動紹介･作品展示

働<婦人の家受講生作品･

舞台発表｡

而民

市民

一般

公民館サークルとクラシッ

クやジャズ等ブロの演奏家
一般成人

とのジョイントコンサート｡

観葉植物や草花を展示し､

市民lこ観賞の機会を提供す 市民

る｡

学生の作品発表を琉球芸能

や音楽ダンスを織りまぜた

舞台発表

市民

1.500人

内容ポイント 対 象

第18回沖縄而ソフトテニス 市内在住連

大会

平成16年度県民体育大会バ

ドミントン大会

箋70回沖縄而職域ソフトボ

ール大会

買30回

盟加入者

市内在住者

参加料有リ

市内在勤･

沖縄而職域野球大会 在住者

場 所 問合わせ先

沖縄市役所ロビ

而役所而民ホー

ル等

障ガい福祉課

℡939-1212

内線3157

障かい福祉課

℡939-1212

内線3157

沖縄而働<婦人

働<婦人の家 の家

1圧937-0170

中央公民館 中央公民館

ロビー･展示室 ℡939-0033

中央公民館ロビ 中央公民館

-･展示室
℡939-0033

而体育館
沖縄中央学園

℡933-9201

場 所 問合わせ先

市庭球場

而′本吉舘

而サブグラウン

ド

市野球場

沖縄而体育協会

℡932-5293



T
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■スポーツ(各種大会)

事 業 名 期 日

第20回沖縄市混合

バドミントン大会

第30回沖縄市バレ

ーボール大会

第28回沖縄市テニ

ス大会

第31回沖縄市バス

ケットボール大会

第29回沖縄市総合

バドミントン大会

7月25日煩)

7月4日(ゆ

7月25日(功

9月5日(印

9月19日(印

第71回職域ソフト 9月19～10月3

ボール大会 日(印

職域卓球大会 10月3日㈲

第31回沖縄市陸上

競技大会
10月10巳(砂

第19回沖縄市バレ11月6日出～7

-ボール大会 日⑪

第8回沖縄県市郡

対抗女子駅伝競走12月19日④

大会

沖縄市総合卓球選

手権
12月12日(印

第22回

沖縄市初心者バド 2月6日⑪

ミントン大会

第17回

沖縄市サッカーフ

ェスティバル大会

3月6日㈹～27

日但)

内容ポイント 対 象

舅20回沖縄而混合バド≡ソ

トン大会

舅30回

沖縄而バレーボール大会

市内在住者

市内在住者

第28回沖縄而テニス大会 而内在住宅

第31回沖縄而

バスケットボール大会

第29回沖縄而総合バドミ

ントン大会

第71回職域ソフトボール大
∠ゝ

石

職域卓球大会

各自治会対抗

第19回沖縄而バし-ボール

大会

而内在住

市内在住者

市内在住者

市内在住壱

市民

市内在住者

箋8回沖縄県而郡対抗女子 沖縄県而郡

駅伝競走大会 代表選手｡

沖縄而総合卓球選手権 市内在住

第22回

沖縄而初心者バドミントン 市内在住

大会

平成15年度沖縄而サッカー

フェスティバル大会
近隣市町村

場 所 問合わせ先

而体育館

而体育館

而庭球場

而内学校

而体育館

サブグラウンド

而体育館

而陸上競技場

而体育館

而陸上競技場

而体育館

而体育館

而サ､ソカー場

ス
ポ
ー
ツ
大
会

沖縄而体育協会

℡932-5293



｢

■スポーツ(各種大会)

事 業 名

第22回沖縄市長杯

争奪バドミントン

大会

第4回沖縄市長杯高

等学校バスケットボ

ールおきなわカップ

スポーツ少年団軟

式野球交流大会

県内スポー､ソ少年

団ソフトボール交

流大会

県スポーツ少年団

空手道交流大会

県スポーツ少年団

バレーボール交流

大会

県スポーツ少年団

剣道交流集会

期 日

3月20日(団

3月26日(⇒･27

日(団

5月15･16･22･

23日

土･日

6月19日(⇒･20

日煩)

6月27日(団

7月3日(⇒4日

(功

7月4日(砂

ス
ポ
ー
ツ
大
会

沖縄県スポーツ少

年大会

沖縄市スポーツ少

年団野外活動

沖縄市スポーツレ

クリエーション

第17回

沖縄市サッカーフ

ェスティバル

おきなわマラソン

26~

7月30日(翁～8

月1日(印

12月4日出～5

日但)

1月16日煩)

3月6日(功～27

日煩)

内容ポイント

第22回沖縄市長杯争奪バド

ミントン大会

第3回沖縄市長杯ぁきなわ

バスケ､ソトボール大会

中部地区のスポーツ少年因

員の交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

交流事業

2月27日炬) 一般 10km

9:00コ､タート 高校 10km

15:00フィニッシュ フルマラソン

対 象

市内在住

市民

スポーツ少

年団登録団

員

スポーツ少

年団登録団

員

スポー､ソ少

年団登録団

巨

スポーツ少

年団登録団

員

スポーツ少

年団登録団

員

スポーツ少

年団登録団

貝

スポーツ少

年団登録団

員

スポーツ少

年団登録団

員

スポー､ソ少

年団登録団

員

16歳以上

場 所 問合わせ先

而体育館

県総合体育館

市内学校

市内学校

県立武道館

浦添市民体育館

県立武道館

国立青年の家

石川少年自然の

家

而陸上競技場サ

ッカー場

市陸上競技場

県総合運動公園

発着点

沖縄市体育協会

℡｢932-5293

沖縄而スポーツ

少年団

℡932-5293

あきなわマラソ

ン実行委員会

℡930-0088
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■スポーツ(各種大会)

事 業 名

沖縄市ウオークラ

リー大会

平成16年度コミュ

ニティー助成事業青

少年スポーツ大会

平成16年度沖縄市

中学校水泳大会

第24回沖縄市小中

学校陸上競技大会

期 日

6月20日(功

9:00へ′

8月1日(印～30

日(印

9:00(ノ

7月29日㈹

9:00′)

9月18日(⇒

8:00′)

ヘルシースポーツ

フェスティバル10月11日㈲
2004

第7回沖縄県スポ

ーツレクレーショ
ン祭

中部トリムマラソ

ン

第9回沖縄県小･中

学生クロスカントリ

ー大会

10月16日仕)

17日(印

24日(ゆ

11月14日(功

予定

9:30′〉13:00

1月23日(印

9:00′〉17:00

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

三世代交流の場としても楽

しめるコミュニケーション 市民 沖縄こどもの国

スポーツです｡

サッカーや野球などの各種

目別大会を行い音少年の競

技力向上を図る

市内小中学 而総合運動場各

生 学校施設

市内各中学校にあける泳力

向上を目的に各校代表によ 市内中学生 市水泳プール

る大会

市内小中学校の代表かエン

トリーして各種目に記録を

競い合う

体育施設無料開放､ニュー

スポーツ､体力測定等

パークゴルフ大会､他43競

技団体か大会を開催する

県民の体力つ<リ､生涯ス

ポーツの振興を図る

市内小中学

生
而陸上競技場

県民 県総合運動公園

県民 県内各地

県内全域 県総合運動公園

大会をとぉして､長距離競

技の底辺拡大と､普及を図 小･中学生

る

県総合陸上競技

場

ス
ポ
ー
ツ
大
会

市民スポーツ課

℡932-1294

県･公園スポー

ツ振興協会

巴i932-5114



となり町の情報

■具志川市

事 業 名

第15回具志川市

市民ウオークラリ

ー大会

第23[司具志川市

青年エイサーまつ

り

第19回全島獅子舞

フェスティバル

第52回

全流小中高図画作

文書道コンクール

市生涯学習フェス

ティバル

第42回教育版画

コンクール特選展

第22回

新春ロードトリム

マラソン大会

と
な
り
町
の
情
報
具
志
川
市
･
浦
添
市

■浦添市

事 業 名

てだっこワールド

てだこまつり

ジャズイン浦添

2004(予定)

期 日

6月27日但)

10:00～スター

ト

8月22日(功

て0月3日煩)

12月2日㈱～8

日(的

2月5巳～6日

(土･日)

2月23日～28日

1月16日⑪

期 日

5月15日(り

7月24日出～

25日(印

8月中旬

名嘉睦稔の世界(仮 9月23日㈱～

称) 10月24日(臼)

2β

内容ポイント 対 象

家族又はグループ(2～6 5.6km歩lT

人)でウオークラリー る方

具志川而各字エイサーか一

堂に会し競演 一般市民

県内はもとより､日本各地

で行なわれてきた獅子舞を 一般市民

広<県民に紹介

児童生徒の作品1300点を

展示(具志川市内の作品) 一般市民

健康で心豊かな教育･福祉

社会の実現を目指して取リ
ー般而民

組みを総括し､発表する

応募作品5万8干点余の日

本一の版画コンクール

ロードし一スとトリムマラ

ソンを行なう

内容ポイント

一般市民

→般市民

対 象

一般

一般

一般

一般

場 所

具志川而総合運

動公園

具志川市役所横

ぁまつり広場

安産名闘牛場

具志川而復帰記

念会館

具志川而復帰記

念会館

具志川而復帰記

念会館

具志川而総合運

動公園周辺

場 所

多目的屋内運動

場

市道動公園

市民会館

美術館

問合わせ先

具志川而教育委

員会社会体育課

℡973-0230

具志川而教育委

員会社会教育課

℡973-8386

問合わせ先

青少年育成課

℡876-1234

内線6111

市民生活課

℡876-1234

内線3011

文化課

℡876-1234

内線6212

美術館

℡879-3219



T~r

■浦添市

事 業 名

キネマシアター浦

添2004

映画上映予定

浦添市子ども会ま

つり

第23回浦添市文化

祭

浦添市小中学校美

術作品展

浦添市美術結実習

室発表展

ゆいゆいキッズシ

アター舞台発表

高齢者の生きがい

と健康づくり作品

展示会

第11回ハーモニー

センターまつり

まなびフェスタ浦

添2005

浦添市社会教育学

級生大会

■北中城村

事 業 名

生涯学習発表会

期 日

9月中旬ごう

11月3日(印

11月18日休)～21

日(印

12月1日㈹～12

日(功

12月1日㈹～12

日但)

12月中旬か1月

中旬

1月28日㊥～29

日出

2日13日但)

2日18日㈲～20

日但)

2月19日(8

期 日

平成17年2月19

日仕)～20日(砂

内容ポイント

内容ポイント

対 象

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

一般

対 象

各種講座受講者及びサーク

ルの作品展示と村内の学

校､地域でサークル活動を 県内全域

行っている団体の練習の成

果を発表する場とする｡

芸■蒜㌫､昌一妄○

場 所

市民会館

市民会館

市民会館他

美術館

美術館

市民会館

介護長寿課

浦添而ハーモニ

ーセンター

市民会館

市民会館

問合わせ先

文化課

内線6212

看少年育成課

℡876-1234

内線6111

文化課

内線6212

美術館

℡879-3219

美術館

召F879-3219

文化課

内線6212

介護長寿課

内線3554

浦添而ハーモニ

ーセッター

℡874-5711

浦添而教育委員会

生涯学習振興課

℡876-1234

内線6061

浦添而教育委員会

生涯学習振興課

℡876-1234

内線6062

場 所 問合わせ先

北中城村教育委

村立中央公民館 員会生涯学習課

℡935-3773

2夕
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■嘉手納町

事 業 名

比謝川こいのぽり

フェスタ

期 日

4月25日(印～5

月5日㈹

比謝川激流下り 6月20日但)

You遊比謝川河童

まつり
7月18日但)

新町エイサー広場 8日31日㈹

野園綿管まつり
10月1日⑭～3

日但)

野園細管甘藷伝来

400年祭新春カウン17年1月1日田

トダウン

公民館 ま つ り 平成15年2月26

サークル発表会 日出～27日⑪

と
な
り
町
の
情
報
嘉
手
納
町
･
西
原
町

■西原町

事 業 名 期 日

西原町平和音楽祭 6月23日㈹

西原町平和講演会 8月15日①

いきいき健康フエ10月9日囲

スタ2004

西原町産業まつり 12月上旬

jO

内容ポイント

比謝川に500匹の鯉か泳ぎ

ます

遊覧船その他

対 象

県内全域

屋良ムルチから比謝川大橋 県内全域

までの川<だリ

思い切り水遊び絶叫大会､

いかだ競争､かつぱ広場等

新町通りたた<さんのエイ

サーガ集結します

甘藷伝来399年を記念する

町民協働lこよるまつり

角力大会､道ジュネー､花

火大会等

野団紐管甘藷伝来400年祭

の年､2005年を祝う｡カ

ウントダウンやきいも大

会､ライブ等

加費有参

県内全域

県内全域

県内全域

県内全域

各種講座､サークル､自治

公民館活動を幅広く町民に 町民

紹介する

内容ポイント 対 象

一般

一般

一般

一般

場 所

嘉手納町水釜

福祉センター

比謝川

屋良城跡公園

新町通リ

兼久海浜公園

野国そうかん官

嘉手納町中央公

民館

場 所

西原町運動公園

内

夕日の広場

西原町中央公民

館

西原町民体育館

ほか

未定

問合わせ先

社会福祉協議会

1B956-1177

＼ねu 遊 比謝川

実行委員会

召F956-0998

Ybu遊比謝川実

行委員会

℡956-0998

新町商店街協同

組合

嘉手納町甘藷伝

来400年祭課

℡956-1111

内線201

嘉手納町甘藷伝

来400年祭課

1至956-1111

内線201

嘉手納町中央公

民館

℡956-4142

問合わせ先

西原町役場

総務課

℡945-5011

西原町役場

総務課

℡945-5011

西原町役場

健康衛生課

℡945-5013

西原町役場

産業課

召r945-5014



｢

■西原町

事 業 名

西原町海邦国体記

念バスケットボー

ル大会

ゆりてい く祭り

期 日

3月6日･13

日･20日但)

3月5日(⇒･6

日但)

■石川市

事 業 名 期 日

石川みほそまつり
7月3日(⇒4日

煩)

石川市社会教育研11月14日㈲

究大会

公民館まつり

産業まつり

11月20日せ)･21

日(印

12月19日煩)

と
な
り
町
の
情
報
西
原
町
･
石
川
市

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

一般 町民体育館ほか

一般

西原町中央公民

館

西原町民体育館

℡945-8095

西原町中央公民

館

召F945-3657

内容ポイント 対 象 場 所 問合わせ先

花火､道じゆね-､野外コ

ンサート､ハーリー等

講演､シンポジウム､両社

会教育団体作品展示

一般

一般

両社会教育団体､各市重サー

クル等､舞台発表､作品展
一般

打て

特産物展示､販売

やまいも勝負(す-ぶ) 一般

石川市役所

石川市民運動場 産業振興課

℡965-5604

石川市中央公民

会官

石川市中央公民

館

教育委員会

社会教育課

召F965-5607

石川市中央公民

館

召F964-3433

石川市役所駐車 而産業振興課

場 ℡965-5604



生涯学習ガイドブック

学習のひろば

狙会せ
感動

j2
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生涯学習
GUIDE BOOK

ガイドブック

涯学習は､

人生を豊かにするもの

一人よりは､二人のほうが楽しい
時には静かに､また時にはにぎやかに

学び合って手をとり合って

生涯学習で!

グループ･サークル及び施設ガイド
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■グループ･サークル紹介

団体名書道同好会｢酔墨会｣(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 10:00～12:00

会員数 20人(女20人)

入会資格 市内在住在勤の万

会 費 乙300円

代表者 平 良 栄 子

活動目的 書道の学習力を高め､書道を通して会員相互の

及び 掛杢を図る｡定員いっぱいのため欠員しだい募

内 容 集します｡

団体名やしま琉歌会(琉歌)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎月第4日曜日 14:00～17:00

会員数 20人(男7人､女13人)

入会資格 琉歌に興味のある方

会 費 年額 3.500円

代表者 上 原 賢 二

活動目的1年末に歌碑巡りを兼ねて一泊研修

及び 2 新規会員に琉歌の基礎から教える

内 容

団体名梅窓琉爽風会(詩吟)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 19:00～21:00

会員数18人(男4人､女14人)

入会資格 随時入会可能

全 費 用額1.000円

代表者 前 田 昇

活動目的 沖縄県詩吟詩舞連盟大会に参加｡

及び 詩0今を通してストレスを軒肖し心身の健康を養う｡

内 容 沖縄而文化協会､文化祭､沖縄市中央公民館祭り､各大会に参加

団体名写真クラブ斜光会(写真)
活動場所 野外及び中央公民館

活動 日 毎月1回～2回 9:00～17:00

会員∴数 20人(男19人､女1人)

入会資格 特になし

会 費1,000円

代表者 異 志 仙 吉

活動目的 月1～2回の定例撮影会､年4回の写真好評会｡

及び 年1匝l定例展示会あり｡中央公民館まつり､

内 容 文化祭への出品など｡

団体名一水会(水彩画)
活動場所 中央公民館

活動 日 土曜日 10:00～12:00

会見数16人(男3人､女13人)

入会資格 給の好きな万

全 費 月額 2.000円

代表者 新 田 宗 明

活動目的 水彩画を中心lこ､基礎デッサンから学習してい

及び ます｡年に1～2回作品の展示会をしています｡

内 容

団体名モンバの会(短歌)

活動場所 代表者宅

活動 日 毎月第1･3木曜日19:00～21:00

会員数 8人(男1人､女7人)

入会資格 特lこなし

会 費 月額 500円

代表者 照 屋 敏 子

活動目的 野外吟行会､合同歌集発行｡

及び

内 容

団体名夢の彩会(絵画)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日 19:00～21:00

会員数14人(男6人､女8人)

入会資格 給の好きな万

全 費 月額 2,000円

代表者 高 里 盛 昭

活動目的 絵を楽しみながら､心の豊かさを養いたい｡

及び デッサン､水彩､油絵を習っています｡

団体名姦岸釜(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日14:00～16:00

会員数18人(女18人)

入会資格 書に対する姿勢､勤勉であること

全 費 用蜃 2.000円

代表者 興 嶺 文 子

活動目的 学習意欲旺盛､琉歌､詩吟を学ぶ｡年一回は史

及び 跡め<リ､文化財鑑賞で教養を高めています｡

内 容

J∫
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田体名叢書･簑刻研究会(書道)
活動場所 中央公民能

活動 日 毎月第3日曜日 15:00～19:00

会員数16人(男5人､女11人)

入会資格 一般成人

会 費1.500円

代表者 前 田 賢 二

活動目的 簑書･簑刻の作品を制作し､県内県外の展示会

及び に出展しています｡

内 容

団体名書友会(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水圧日 14:00～16:00

会員数 8人(男6人､女2人)

入会資格 なし

全 費 用額 2.000円

代表者 冨 山 勝

活動目的 書道という非常に奥の深い日本文化の一端にd､

及び れる歓びがあります｡

内 容

団体名はなぐるま(書道)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週金曜日19:00～21:00

会員数 9人(女9人)

入会資格 楽し<学ぶ万

会 費 乙000円

代表者 輿那城 美 代

活動目的 患の長いサークルにするために､スケッチlこ出

及び かけたりして､ゆったりとした時間をつ<るサ

内 容 一っル活動をしています｡

団体名のびのび細字サークル(書道)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日 10:00～12:00

会員数12人(女12人)

入会資格

全 費 用額 2.000円

代表者 福 島 弘 子

活動目的 毛筆細字･かな文字の勉強｡

及び

内 容

j6

団体名絵 筆 の 会 (水墨画)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週金曜日10:00～12:30

会員数10人(男2人､女8人)

入会資格 絵の好きな万

全 費 月額 2,500円

代表者 屋 良 春 子

活動目的 水墨画､油絵を描いて楽しむ

及び 下手でも絵が好きな万ならどなたでも

内 容

団体名和裁同好会｢みりゆうの会｣(和裁)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日13:00～16:00

会員数 7人(女7人)

入会資格 和裁に興味のある方

会 費 月頗 2,000円

代表者 赤 嶺 成 子

活動目的 衣生活の日本文化である着物を誇りにし､その

及び 伝統を守り育て､各人の技能に応じて基礎から

内 容 縫製します｡

団体名ペン習字同好会(書道)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日10:00～12=00

会 員数10人､(女10人)

入会資格

全 費 用額 2.000円

代表者 川 満 春 子

活動目的 人前で字を書かなければいけない時､又､ゐ手

及び 紙など書<ときなどとても役に立ちます｡

内 容

団体名沖縄市少年少女合唱団(合唱)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週日曜日 10:00～13:00

会員数 26人(男3人､女23人)

入会資格 団員募集中(小3から高校生)

会 費 年額1,500円

代表者 奥 平 潤

活動目的 県内及び国内外の活動を中心としている｡毎年､

及び ミュージカルなど定期演奏会にむけて練習中｡

内 容



｢

団体名ハーモニカサークル｢ゆいま-る｣(ハーモニカ)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日19:00～21:00

会員数15人(男5人､女10人)

入会資格 ハーモニカの好きな万

全 費 目碩1.000円

代表者 阿波根 昌太郎

活動目的 あ互いの演裏技能を高める｡ハーモニカの普及

及び に努める｡あの懐かしいいやしのハーモニカの

内 容 メロディー吹いてぁませんか｡

団体名 ビッグ ウッブス (ジャズバッド)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水陸日 19:00～21:00

会員数18人(男16人､女2人)

入会資格 なし

会 費 月頗 500円

代表者 平 田 浩

活動目的 ダンスパーティー等生演奏します｡

及び

内 容

団体名スイング･ハード･オーケストラ(ジャズ)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週日曜日19:00～21:30

会員数15人(男13人､女2人)

入会資格

会 費 なし

代 表者 大 域 稔

活動日的 ジャズ苦楽を通しての生涯学習｡

及び ライブ､コンサート及び各種イベントの参加など｡

団体名Q&S(クエズ)ダンス同好会(社交ダンス;
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週±曜日 10=00～12:00

会員数 33人(男11人､女22人)

入会資格 ダンスの好きな人

会 費1,000円

代表者 森 悦 子

活動目的 30歳代後半～80歳代までと年齢層に幅かありま

及び すが皆仲がよ<､笑いの絶えない2時間です｡

内 容

団体名オ･ペイシ･キ･リ･ダ･コザ(サンバ)

活動場所 サンバ居酒屋｢オ･ペイシ｣

活動 日 毎日曜日15:00～17:30

会員数 20人(男10人､女10人)

入会資格 サンバを楽しみたい方ならどなたでも

全 費 用額 2,000円

代表者 刀0 藤 裕 司

活動目的 毎年11月に｢沖縄サンバカーニバル｣を行って

及び いる｡結婚式の余興などイベント出演のための

内 容 練習も行っている｡

団体名南桃原三線サークル(三線)
活動場所 南桃原公民館

活動 日 毎週水曜日 20:30～23:00

会員数 7人(男7人)

入会資格 南桃原在住､三線持参できる万

会 費 500円

代表者 平 山 常 勝

活動目的 琉球の文化芸能を通して会員の鄭重を因る｡

及び

内 容

団体名暁三友会(古典音楽)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週豊曜日 10:00～12:00

会員 数 20人(男12人､女8人)

入会資格 琉球古典音楽､三線に興味のある方

会 費 年額 2,000円

代表者 山 城 清 輝

活動目的 琉球古典音楽､歌､三線の技法習得琉歌の研究

及び 県内歌碑巡り､古城､遺跡巡りなど｡

内 容

団体名胡屋歌謡サークル(カラオケ)

活動場所 胡屋公民館

活動 日 毎月第2･4火曜日 20:00～22:00

会員数 35人(男10人､女25人)

入会資格 調屋自治会に在住する者

全 費 用額1,000円

代 表者 並 里 徳 明

活動目的 歌うことで心も休も健康をモットーに先生のご

及び 指導を受け共に練習することで､人の和を広げ

内 容 地域活性化に貢両犬する｡
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団体名美里みどり音楽同好会(三線)

活動場所 かりゆし園

活動 日 憲一火曜日 19:00～21:00

会員数 24人(男11人､女13人)

入会資格 各種ボランティア活動に理解のある人

全 費 用額1,000円

代表者 嘉 陽 宗 利

活動目的 毎月定例会での各種活動､年1回宿泊研修､年

及び 度末の成果発表会｡

内 容 他老人施設へのボランティア｡
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団体名むに古典音楽愛好会(古典音楽)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 10:00～12:00

会員数19人(男8人､女11人)

入会資格 工工四の読み取り､さんしんの経験か必要

会 費 必要lこ応じて徴収

代表者 玉 元 俊 正

活動目的 工工四､歌詞の詠み万､意味､時代背景などの
及び 研修､歌碑､城址め<り｡

内 容

団体名 カラオケサークル (カラオケ)

活動場所 嘉問良公民館

活動 日 毎週金曜日 20:00～22:00

会員数 22人(男7人､女15人)

入会資格 自治会会員

会 費 月額 500円

代表者 喜屋武 陽 子

活動目的 年1国力ラオケ発表会かあります｡

及び

内 容

団体名 中部老連大正琴･歌声サークル

活動場所 老人福祉センター 寿楽園

活動 日 第1･第3木曜日10:00～12:00

会員数 64人(男5人､女59人)

入会資格 沖縄市､中部地域の老人クラブ会員

会 費 年頗 3.000円

代表者 仲 本 と ゐ

活動目的 歌声と楽器演奏により｢美し<老いる｣を実践｡

及び 曲のし/トトリーも広い｡

内 容

ブβ

団体名琉舞サークル｢四ツ竹｣(琉球舞踊)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21:00

会員数10人(女10人)

入会資格

会 費 月額1,500円

代表者 宮 城 ユキ子

活動目的 コミュニケーションを持ち､体を動かす事で
及び ストレス解消に努めています｡
内 容

団体名琉舞愛好会(琉球舞踊)
活動場所 センター公民館

活動 日 毎週火･金控日14:00～15:30

会員数12人(女12人)

入会資格 琉舞ガ好きな万

全 費 月額 4,000円

代表者 宮 里 和 美

活動日的 琉舞を通して親睦を深め､また日頃の運動不足

及び を解消しています｡

内 容

田体名沖縄市民踊研究会(沖縄民踊)
活動場所 諸兄小学校体育館

活動 日 毎月第1･3木曜日 19:30～21:30

会員数103人(女103人)

入会資格 市内在住18才～65才までの男女

会 費 年額 6.000円

代表者 高5工洲 初 子

活動日的 沖縄市民を対象lこ健康づ<リ､生きかし＼づ<り

及び の場とし､島唄の踊りを普及するための活動を

内 容 しています｡

団体名すみれ琉舞サークル(琉球舞踊)
活動場所 調屋自治会

活動 日 毎週金曜日 8:00～10:00

会員数15人(女15人)

入会資格 琉舞ガ好きな万

全 費 月額 3,000円

代表者 伊 礼 糸昌枝

活動目的結姫式や自治会の文化祭､敬老会などで日頃の
及び 練習成果を発表してきました｡健康で笑い声の

内 容 たえないサークルです｡



団体名琉舞サークル美茎芸(琉球舞踊)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 10:00～12:00

会員数15人(女15人)

入会資格 琉舞に興味のある方

会 費 月額 3,000円

代表者 幸 地 律 子

活動目的 琉舞を通して沖縄の文化の素晴らしさを再認識し､

及び 会員相互の捌杢と健康づ<りを図る｡

内 容

団体名たんぽぼ会(沖縄民踊)
活動場所 与儀公民館

活動 日 毎週水曜日 14:00～16‥00

会員数12人(女12人)

入会資格 どなたでも

会 費 なし

代表者 中 山 美恵子

活動目的 40代から70代の万々の琉舞＼民踊サークル､自
及び 治会行事やその他の団体の行事にも参加してい

内 容 ます｡

団体名沖縄市日舞サークル(日 舞)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日10:00～12:00

会員数19人(女19人)

入会資格 沖縄市民､市内在職の万

全 費 月額 乙000円

代表者 孟 袋 千代子

活動目的 日本舞踊の気品と優雅さと､さりげない仕草､

及び 立ち居振舞､礼儀作法も教えても5えます｡

再 審

団体名島くとうばチャンプルー会(島<とうば)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎月第2･第4水曜日19=～21=00

会員数10人(男5人､女5人)

入会資格 万言lこ興味のある方

全 費 用額1,000円

代表者 久 高 将 輝

活動目的 沖縄文化の原点である万言の普及活動｡

及び

内 容

団体名沖縄市合唱団｢いずみ｣(コーラス)

活動場所 中央公民館

活動 日 土曜日 10:00～12:00

会員数 35人(女35人)

入会資格 歌の好きな万

全 莞 2,000円

代表者 渡久地 美智子

活動目的 童謡や日本の美しい歌＼外国の歌を楽し<歌い＼

及び 健康づ<り生涯学習として仲良<活動しています｡

内 容

団体名OCIA英会話サークル(英会話)

活動場所 中央公民能

活動 日 毎週火曜日19:00～21:00

会員数15人(男5人､女10人)

入会資格 英会話に興味ある方

会 費 2000円

代表者 久 高 将 輝

活動日的
及び

内 容

団体名嘉問良囲碁同好会(囲碁)
活動場所 嘉間良公民館

活動 日 毎週金曜日 20こ00～22:00

会員数 8人(男8人)

入会資格 囲碁の好きな方､誰でも可

会 費 月額 300円

代表者 翁 島 興 英

活動目的 囲碁臥楽しみながら頭の体操ガできるので､

及び ぼけ防止には最適といわれている｡

内 容

イングリッシュアドベンチャー

団休名ENGLI5証IAm(英会話)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週金曜日 19:00～21:00

会員数10人(男4人､女6人)

入会資格 市内在住で多少英会話ができる方

会 費 月額 2,000円

代表者 金 城 努

活動目的 受講中の会話は､英語で話すことにつとめてい

及び ます｡余事会､国際交流会にも多<参加し英語

内 容 を話す機会を作っています｡
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団体名沖縄市将棋同好会 (将棋)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎月第4日ほ日 12:00～19:00

会員数 20人(男20人)

入会資格 市内将棋愛好家及び小中高生､初心者歓迎

会 費 用碩 200円

代表者 大 域 実 孝

活動目的 毎用箋4日曜日(県大会ガある場合は休み)午

及び 後から夕方まで対戦及び研究等｡

内 容 初心者指導します｡

団休名英会話サークル｢森の会｣(英会話)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 19:00～21:00

会員数11人(男3人､女8人)

入会資格 英会話に興味のある方

全 費 用額 3.000円

代表者 仲 真 十美子

活動目的 聞けるようになること＼話せるようになること

及び を目標に日々､がんばっています｡ゲーム､口

内 容 一ルプレ一､年に1.2度野外へ｡

団体名｢手の会｣手話サークル(手話)
活動場所 社会福祉センター

活動 日 毎週±曜日15:00～17:00

会員数 25人(男7人､女18人)

入会資格 できれば親子一緒に

会 費 聴100円 債 200円

代表者 新 納 涼 子(社会福祉協議会内)

活動目的 手話を通して､聴覚障害者の人たちと楽し<交

及び 流し､且加ナ合ったりいういろな事にチャレンジ

内 容 してい<｡

団体名沖縄仮説サークル(教 育)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎月箋2金曜日18:00～21:00

会員数15人(男5人､女10人)

入会資格 楽しい授業に興味のある方ならどなたでも

会 費1.000円

代 表者 小 禄 和 子

活動目的｢イ反説実験授業｣を中心に､ものづ<リ､キミ

及び 子方式･ゲームなど楽しい授業に関することを

内 容 学習し実践しています｡
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団体名 日本ボーイスカウト沖縄県連盟沖縄第3団

活動場所 沖縄第3団ハウス

活動 日 日曜日 10:00～12:00

会員数 25人(男15人､女10人)

入会資格 姐椎園の9月より高校生まで

会 費 年額15,500円

代表者 与 座 俊 一

活動目的 さまざまな体験吉動を通してみんなで｢生きる力｣

及び と｢楽しい思い出｣を作りましよう｡

内 容 家族で参加できます｡

団体名ガールスカウト日本連盟沖縄支部第12団

活動場所 青少年センター

活動 日 日曜日10:00～12:00

会員数 32人

入会資格 幼稚園生以上の女子

会 費

代表者 町 田 淳 子

活動目的 野外活動や地域の行事への参加､また､他の団

及び 体や基地内のスカウトとの交流など楽しい活動

内 容 を展開しています｡

団体名 日本ボーイスカウト沖縄県連盟沖縄第1団

活動場所 中央公民館､八重島公園､野外

活 動 日 日曜日 9:00～12:00

会 員数 67人(男55人､女12人)

入会資格 幼稚園9月からど-バー隊を初めとし､随時｡

全 費 用額1.000円

代表者 内 問 和 信

活動目的 キャンプ等の野外活動を通して知力､体力､自

及び 主性､協調性を培う｡

内 容

団体名ガールスカウト日本連盟沖縄支部第21団

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週土曜日 15:00～17:00

会員数 50人(女50人)

入会資格

全 費 用額 500円

代表者 国 仲 孝 子

活動目的 ガールスカウトでは少女たちか＼責任ある市民

及び として自ら考え＼行動できる女性に成長するこ

内 容 とを目指しています｡



団体名児童文化サークルコントス(子育て)
活動場所 泡瀬復興期成会研修室

活動 日 毎週火･木旺臼 14:00～17:00

会負数 8人(男1人､女7人)

入会資格 絵本と子どもの好きな万ならどなたでも

会 費

代表者 営 眞 照 子

活動目的 子ども達へ絵本を手渡す手段として人形劇､紙

及び 芝居をしたりと､あ話の世界が広がれば子ども

内 容 自ら図書館へと足を運ぶことをね5いとする｡

団体名ボビンズ (子育て)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎日第4木曜日 19:00～21:00

会員数10人(男3人､女7人)

入会資格 対人関係の方法を学びたい万

会 費1.000円

代表者 湧 田 利恵子

活動目的 子どもとの関係を良<し､より楽し<子育てガ

及び できる方法をアドラー心理学の方法に基づき学

内 容 んでいます｡

団体名釣り同好会(釣 り)

活動場所 中央公民館

活動 日 第3木曜日19:00～21:00

会員数 6人(女6人)

入会資格

会 費 500円

代表者 岸 本 幸 子

活動目的 楽し<釣りの勉強や釣りを楽しみましょう｡

及び

内 容

団体名山野草愛好会(野草)
活動場所 山野や沢など

活動 日 日曜日 9:00～17:00

会員数 24人(男8人､女16人)

入会資格 山野の動植物を慈しむ万｡

全 費 用額 500円

代表者 新 屋 直 子

活動日的 人間ガ心身共に健康に生きてい<には､自然､
及び 山野の動植物等の健全な営みによってできるも

申 容 のと思います｡

団体名ハワイアンサークル｢マハロ｣(ハワイアン)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水､木曜日

会員数 30人(女30人)

入会資格 だれでもOKです｡

会 費 月額1,500円

代表者 仲 本 美佐子

活動目的 雄大なハワイの自然を感じ､気をもらい美しい

及び 曲に合わせて踊る｡

内 容

団体名願力トレアフォークダンスサークル

活動場所 照屋公民館

活動 日 毎週金曜日 10:00～12:00

会員数 48人(女48人)

入会資格 だれでもいつでも

会 費 なし

代表者 営 銘 美代子

活動日的 体力作りと人の和作りのために週に1国集まり

及び 楽しく踊り､語りあっています｡

内 容

団体名模遊美(もうあしび)(プラモデル)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎月箋3日曜日18:00～21:00

会員数 23人(男23人)

入会資格 プラモデルの好きな万

金 費 用客員 500円

代表者 徳 里 政 富

活動目的 年令に関係な<､プラモデルを楽しみたい万､

及び あ待ちしています｡年1回作品展示発表会あり｡

内 容

団体名 フローレス･フラメンコ(フラメンコ)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 19:00～21:00

会員数 20人(女20人)

入会資格

会 費 2.000円

代表者 小田辺 博 美

活動目的 フラメンコ歴20年のベテランの先生に基礎から

及び じっ<り教えていただき｢楽し<フラメンコを

内 容 鈍ろう!をモットーに活動しています｡
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田体名 スワンフォークダンスサークル(フォークダンス)

活動場所 中央公民館

活動 日 火曜日 14:00～16=00

会員数14人(男1人､女13人)

入会資格 随時入会可､会員募集中

全 費 用額1,000円

代表者 比 嘉 梅 子

活動日的 フォークダンスを通して､仲間づ<リ､健康維
及び 持の為､毎週楽し<サークル活動を行っている｡

内 容

団体名アロームフォークダンス(フォークダンス)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21:00

会 員数15人(女15人)

入会資格 いつでもどなたでも

全 費 用頗1.000円

代表者 田 川 秀 子

活動目的 各国のフォークダンスを講師か指導する｡会員
及び の親睦を目的とし､健康のために楽し<踊る｡

内 容

団体名欄市フォークダンス研究会マイム(フォークダンス)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週土曜日 15:00～17:00

会員数14人(男1人､女13人)

入会資格 どなたでも

会 費1,000円

代表者 池 原 喜 盛

活動日的 フォークダンスは､レクリエーションの一部で
及び あることを確認しつつもその奥の深さを楽しん

内 容 でいます｡

団体名コザレクリエーション研究会(レク一般)
活動場所 沖縄而社会福祉協議会

活動 日 毎月第2･4月曜日 20‥00～22:00

会員数 26人(男6人､女20人)

入会資格 レクに興味のある方どなたでも

会 費 毎月1.000円

代表者 仲 村 兼 明

活動目的 都市公園こどものあそびまつり､県スポーツ祭､

及び 而健康フェア､福祉まつり等へのスタッフとし

内 容 て参加しています｡
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団体名 アワセフィットネスⅤⅠⅤID(スポーlソエアロビlソク)

活動場所 月:高原小体育館 木:美東中体育館

活動 日 月･木 8:30～10:00

会 員数 30人(女30人)

入会資格10代～60代まで運動制限ない万

金 費 月額1,500円

代表者 喜 瀬 眞 澄

活動日的 VlVID(ビビット)生き生きと楽し<できる運動
及び をモットーとし､エアロビック効果がもたらす

内 容 メリlソトを実感していきます｡

団体名沖縄社交ダンス同好会(社交ダンス)
活動場所 中央公民館

活動 日 木曜日 19:00～21:00

会員数 30人(男15人､女15人)

入会資格 市内在住者及び職を有する壱

全 費 用額1.000円

代表者 吉 村 惰 三

活動目的 ダンスを通して心身ともlこリプレ､ソシユ､健康

及び 増進と仲間との交流を深め､人生をエンジョイ

内 容 する｡

団体名健康体操がんじゅう列卜男(健康体操)
活動場所 照屋公民館

活動 日 毎週月曜日 8:30～9:50

会員数15人(女15人)

入会資格 意欲のある方

会 費 なし

代表者 新 垣 と き 花 城 幹 子

活動目的 昭和56年に発足｡若さを保つために始めた健康

及び 体操で､20年経った今でも若さを保っています｡

団体名J(う¥i6Yダンス同好会(社交ダンス)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週土曜日 18:00～21:00

会員数 30人(男15人､女15人)

入会資格 月額1.000円

会 費

代 表者 上 旭 光 雄

活動目的 社交ダンス練習を通しての親睦を深めるのを目的｡

及び JOYJOYと楽し<をモットーにしてあります｡

内 容



｢

古体名カナイ笛サークル童(竹笛)

活動場所 中央公民館

活動 日 第2･第4金曜日 19:00～21:00

会員数11人(男5人､女6人)

入会資格

会 費 2000円

代表者 玉 城 博 正

活動目的
及び

内 容

団体名 ヨガサークル (ヨ ガ)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週木曜日 19:30～21:00

会員数 8人(女8人)

入会資格 どなたでも

全 費 用額 2,000円

代表者 高 ラ工美恵子

活動目的 体力増強と健康維持を目的とした呼吸法とスト

及び しツチ運動です｡

内 容

団体名島袋チーム (サッカー)

活動場所 コザ中学校運動場

活動 日 隔週の水曜日 20:00～21:50

会員数17人(男17人)

入会資格 サッカーを楽し<できる人

全 費 用鮫 500円

代表者 島 袋 富士男

活動目的 サッカーを楽しみましよう｡

及び

内 容

団体名 ルーシー (ソフトボール)

活動場所 山内中学校グラウンド

活動 日 金曜日 20:00～22:00

会員数16人(男15人､女1人)

入会資格

会 費 月額1,000円

代表者 仲村渠 幸 雄

活動目的 勝負より"気長に楽し<"ガ目的のチームです｡

及び

内 容

団体名インデアカ:ふりっば-(インデアカ)
活動場所 中の町小体育館

活動 日 火曜日･木曜日 20:00～22:00

会員数 25人(男5人､女20人)

入会資格 いつでも入会可

全 費 用額1,000円

代表者 荻 堂 裕 美

活動目的 バドミントンの羽を3倍<らい大き<した羽を

及び 使用し､ルールは/ルーのルールで4人制で行

内 容 ラスボーッです｡一度のぞいてみませんか｡

団体名 山内シャトル(バトミソトン)

活動場所 山内中学校体育館

活動 日 毎週目･木曜日 20:00～22:00

会員数 25人(男12人､女13人)

入会資格 ラケ､ソト､体育館シューズ持参

会 費 月額1,000円 入会金1.000円

代表者 亀 谷 百合子

活動目的 結成20年目0運動不足解消＼ユトレス解消＼仲

及び 間づ<りの場として､楽しみなから体力づくり

内 容 にがんばっています｡共に汗をかきませんか｡

団体名ポパイチーム(ソフトバし-ボール)
活動場所 安慶田小学校体育館

活動 日 毎週火･木曜日 20:00～22:00

会員数 53人(男20人､女33人)

入会資格 チームワークを乱さない万

全 費 目額1,000円

代表者 上 聞 しずえ

活動目的 やわらかいボールを使用しますので初心者や高

及び 齢看でも安心してできるスポーツです｡

内 容

団体名クラブタイガース(ソフトボール)

活動場所 美東中学校

活動 日 毎週火曜日 20:00～22:00

会員数19人(男18人､女1人)

入会資格 チームワークを守る人なら特になし

会 費 月額1.500円

代表者 大 石 貞 鉄

活動目的 今年も県大会に出場予定しています｡会員一同

及び 大会に向けてがんばっています｡

内 容 指導者募集中
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団体名越来シャトル(バドミントン)

活動場所 越来小学校体育館

活動 日 毎週水･金曜日 20:00～22:00

会員数 35人(男20人､女15人)

入会資格 バドミントンが大好きで継続できる万

全 費 用額1,000円

代表者 高 良 瞑 子

活動目的 モットーはいつまでもアットホームな雰囲気で
及び 生涯スポー､ソとして子や孫といっしょにできた

内 容 らという思いで活動しています｡

団体名嘉問良バドミントンクラブ(バドミントン)
活動場所 嘉間良公民館

活動 日 毎週月曜日 20:00～22:00

会員数 9人(男1人､女8人)

入会資格 どなたでも

会 費 月額 300円

代表者 平 良 和 枝

活動目的 会員の捌杢､健康づ<リ､健康維持､ストレス

及び 解消のため､毎回心地よい汗を流して楽し<プ

内 容 レイしています｡

団体名宮里バドミントン同好会(バドミントン)
活動場所 宮里小学校体育館

活動 日 毎週金曜日 20:00～22:00

会員数17人(男7人､女10人)

入会資格 どなたでも

全 費 用額 500円

代表者 比 嘉 川頁治

活動目的 楽し<活動しています｡初心者歓迎いたします｡

及び

内 容

団体名沖縄市太極拳協会チャレンジサークル(太極拳)
活動場所 中央公民館

活動 日 毎週金曜日10:00～12:00

会員数 23人(男6人､女17人)

入会資格 どなたでも

全 費 用額1.000円

代表者 与 儀 実 章

活動目的 太極拳を通して生涯学習を目標とする中で､ゐ

及び 互いの親睦をはかりなから健康づ<りを楽しん

内 容 でいます｡
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団体名若狭シャトル (バドミントン)

活動場所 宮里中学校体育館

活動 日 毎週水曜日 20:00～22:00

会員数15人(男10人､女5人)

入会資格

会 費

代表者

活動日的
及び

内 容

団 体名

活動場所

活動 日

会員数

入会資格

会 費

代表者

活動目的
及び

内 容

月額1,000円

仲 本 賢 栄

年齢に関係なく和気あいあい､会員一同楽し<

活動しています｡健康バド≡ントンでいい汗か

久保田シャトル(バド≡ソトン)

島袋小学校体育館

毎週月･木曜日 20:00～22:00

18人(男11人､女7人)

初心者大歓迎

月額1,500円

森 川 政 寿

汗を流して健康づ<リ､ストレス解消､そして

会員相互の親睦で楽しい活動を!

団体名沖縄市太極拳同好会 (太極拳)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週水曜日 19:00～21:00

会見数 25人(男7人､女18人)

入会資格 どなたでも 老若男女

全 費 用額1.000円

代表者 小 谷 智恵子

活動日的 太極拳の型と動作の基本的な練習をしなガら健

及び 康の維持に励んでいます｡

内 容

団体名 ピンクパンサーズ (真美体操)

活動場所 中央公民館

活動 日 毎週火曜日 19:00～21:00

会員数 9人(女9人)

入会資格 証でも参加できます｡

会 費 3.000円

代表者 濱 崎 悦 子

活動目的｢いつまでも美し<､脛康なか5だ｣をテーマ
及び に活動しています｡

内 容



団体名子育てサークル｢テンクテンク｣(子育て)

活動場所 山内幼稚園

活動 日 第2､第4火曜日 10二00～12:00

会員数10人(大人5人､子ども女5人)

入会資格 子育て中の万どなたでも

会 費 なし

代表者 山 川 左斗子

活動日的 姐椎園のか｣キュラムで日時等が変わることか

及び ありますのであ問い合わせの上ご参加ください｡

内 容

団体名子育てサークルどんぐり(子育て)

活動場所 泡瀬公民館

活動 日 毎週木曜日10:00～12:00

会員数 43人(大人20人､こども23人)

入会資格 子育て中の万ならどなたでも

会 費 月額100円

代表者 糸 洲 裕 子

活動目的 子育てしている人はみんな仲間＼いつでも遊び

及び にぉいで｢どん<リ｣へ｡子育てはみんなで楽

団体名子育てサークル｢プラスハート｣

活動場所 青少年ヒッター

活動 日 第2､第4火曜日 10:00～12:00

会 員 数10人(女10人)

入会資格 子育て中の万どなたでも

会 費 なし

代表者 比 嘉 みどり

活動目的 毒少年センターを中心に､地域の施設(図書館

及び や公園等)も利用しなガら､大人も子供もー緒

内 容 になって楽しんでいます｡

団 体名

活動場所

活 動 日

会 員数

入会資格

会 費

子育てサークル｢ぼちぼち｣(子育て)

福祉文化プラザ児童センター

毎週火曜日 10:00～12:00

23人(大人8人､子ども15人)

子どもの女子きな万どなたでも

なし

代表者 新 川 みゆき

活動目的 ダンボールや牛乳パ､ソワを使ったぉもちや作り､

及び ビデオを見なから､リズム遊びトランポリン遊

内 容 びをします｡

団体名｢てとてと｣子育てサークル(子育て)

活動場所 美里公民館

活動 日 毎週火曜日 10:00～12:00

会員数16人(男6人､女10人)

入会資格 子育て中の親子､家族

会 費 なし

代表者 渡嘉敷 須賀子

活動目的 子胃て情報の交換や＼しっり工~ショツを行っ

及び ています｡どなたでもあ気軽に遊びにい5して

内 容 <ださい｡

団体名 育児サークル｢ももたろう｣(子育て)

活動場所 上村産婦人科5階 マミースタジオ

活動 日 毎週木曜日 10:00～12:00

会員数 26人(男14人､女12人)子どもの人数

入会資格 どなたでも､どこからでもどうぞ

会 費 なし､材料費､あ茶代は必要に応じて

代表者 仲宗根 ひとゐ

活動目的 2ケ月の新生児よリ4歳児まで楽し<遊んでい

及び るよ｡あ母さん達のあ菜タイムも好評!

内 容 第4木曜日はあ弁当会をしています｡

団体名子育てサークル｢ゆいま-る｣(子育て)
活動場所 知花公民館､他

活動 日 火曜日(要事前確認)10:00～12:00

会員数 親子6組

入会資格 子育て中の万ならどなたでも

会 費 なし

代表者 金 城 文言美

活動目的 子ども達を見守りながら､お母さん達もぉしゃ

及び ベリして､子育ての悩みなどを話しなからスト

内 容 レスを解消してい<｡

団体名 子育てサークル｢ひ･ま･わ･り｣(子育て)

活動場所 中央公民館

活動 日 木曜日 10:00～12:00

会 員数 20人(子11人､親9人)

入会資格 市内の万ならどなたでも

会 費 なし

代 表者 営 里 波 江

活動日的 子育てを楽しみながら､仲間づ<りをすると同

及び 時に互いにささえあうサークルです｡

内 容
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■沖縄市老連定例趣味活動
事 業 名 内容ポイント

陶 芸 教 室 作品の形成から焼きまでを学びます｡

手 芸 教 室
楽し<交流しなから各種作品作リlこ

取り組んでいます｡

生 花 教 室 基本的な生け万を習得します｡

薬草を栽培し薬草酒として利用した
薬草花キ薗芸サークル リ､農産物の収穫を通して生きかい

を高庇)る｡

書 道 ク ラ ブ これからはじめる万でも大丈夫です｡

絵 画 ク ラ ブ

レクダンスクラブ

カラ オケク ラブ

社交ダンスクラブ

絵は苦手だと思っている人こそ参加

してほしい楽しい活動をしています｡

親しみやすい曲で誰でも気軽に踊れ

ます｡

腹式呼吸で発声することでストレス

発散･健康づ<りに歌っています｡

背筋をピンと伸ばし健康づ<りの為

に楽し<踊ります｡

すべての基本となるかぎやで風から

琉 舞 ク ラ ブ 始め､レパートリーを増やしていき
ます｡

男 の 民 踊 教 室
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簡単に踊れる振り付けで初心者にも

大好評です｡

■沖縄市老人クラブ連合会サークル

古典菖楽同好会芳翌諾詣完票年会等で交流しな

歌声サークル芸慧ぎよぎ票冨●唱歌を歌い交流を

民謡三線サークル誓呈き讐1.詣㌍認諾き語りで

囲碁同好会票雲芸諾㌘集り自由■こ対局し交

民踊.サークル笠讐ご享よ妄£間づ<りの場として
ボウリング同好会
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問い合わせ先 市老人クラブ連合会

℡(098)938-1250

実施期間

第1･3火曜日
14:30′)17:00

第1･3水曜日
14:00′〉16:30

第2･4火曜日

10:00′〉12:30

買2･4月曜日

9:00′)12:00

第1月曜日
14:00′～16:00

第2金曜日
13:30′〉16:30

第3月曜日

14:00′)16:30

箋4木曜日
13:30′)16:30

第2月陛日
13:30′〉16:30

第1金曜日
13 30′)16:30

買2･4金曜日
10:0′)12:00

実施期 間

第1木曜日

14:00′〉17:00

第2･4火曜日
14:00′)17:00

第4月曜日
14:00′)16:00

第2･4木曜日
13:00′)17:00

毎月2回(随時)
10:00～12:00

第2･4木曜日

10:00～12:00

場

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

会 場

か り ゆ し 園

老人福祉せニノター
寿 楽 園

か り ゆ し 園

か り ゆ し 園

市 営 体 育 館

ドラゴンボウル



■沖縄市社協登録ボランティアグループ
No. グループ名 代表音名 主 な 活 動

1 愛の泉子ども会 金 城 キヨ子

2

3
もみ

う

あか

ぎ

園や

さ

ち

袋

儀

島

与

会

館ん書せ

秀 子

マリ子

子智美地幸

館
ス

書モ図
ン

や
マ

ちグも
ツ

おビ
4

5 か り ゆ し 公友会 渡久地 澄 子

6 < が に 佐渡山 安 光

7 コザパイロ､ソトクラブ 山 城 千恵子

8品ザしグ｣工~シヨ∑仲村兼明究 石

ヽ

､

だ

ユしミ

ま の 会
テ
ィ
広
場ゆ い

徳 元 初 子

宮 島 京 子

11サ ル ビ ア 会 外 聞 静 子

12 柴弓l律子琉舞研究所 柴 弓l律 子

13｢手の会｣手話サークル 新 納 涼 子

14 す み れ の 会 異志堅 ヨ シ

15 生活学校うづき 柴 田 光 子

16 センターイツぺ-の会 宮 城 光 子

17 で い ご 会 島 袋 正

自治会行事等への協

力､施設訪問

給金サービス､公民

館事業への協力

障害児との交流

プしイルームを運営

障害児との交流

ぉもちやの貸出し

奉仕活動､施設訪問

独居老人･高齢者

の友愛訪問

障害児童への援助､

国 際 親 善

福祉行事への参加協

力､レクの指導

市報の音訳

障害児の学童保育､
し ユバイト ケア

地域での福祉活動

琉舞による施設訪問

手話を通して聴覚障

害者とのコミュニケ

ーションをはかる｡

①特養老人施設･沖

縄マラソン等各種

大会支援等

高齢者か安心して暮ら

せる地域をつ<る

問い合わせ先 沖縄市社会福祉協議会

℡(098)937-3385

定例 日 開 催 場 所

随 時 愛の泉保育園内

毎週水曜日 知 花 公 民 館

毎週月･木 かあ｣d＼う せ ん

毎 週

士･日日捏日
山 里 団 地

毎月第3水 老人ホーム一条園

毎月第1火 池 原 公 民 館

毎月買3月 ホテルニューセンチュリー

随 時 山 内小 中学校

月 1 回 社会福祉センター

水 木 コミュニティ広場

毎週第 3

.･､ 牒 日

毎週第 3

:.l､鱒 ｣

安慶田 公民館

安慶日日公民館

毎週火曜日 社会福祉センター

毎月第 2

木 曜 日

｢､L 二=

苦ナ歪壷畠蒜チ岩歪芸毎月第
活動 へ の 参 加 土 曜

地域での福祉活動

山 里 館民公

47
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■沖縄市社協登録ボランティアグループ
No. グループ名 代表著名 主 な 活 動

18 て い ら ぬ

19 ふ < ぎ の

会

会

宮 城

上江洲 恵･毎月福祉連絡会

･ピクニック

施設訪問､福祉行事の

参加･協力

20 フ レ ン ニズハ ウ ス 照喜名 素 子 障害児ケア

21松 本 水 松 の 会 上 原

22 八重島育成会子ども会 翁 長

23 老人クラブ友愛訪問 川 上 盛 友

24 沖 の 会 島 袋 鈴 美

25 沖縄而更正保護婦人会 島 袋 秀 子

26 沖縄而赤十字奉仕団 袋 八重子

27 沖縄市民踊愛好会 高江洲 初 子

グ
ル
ー
プ
･
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ー
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28 喜納和美琉舞研究所 喜 納 和 美

29 久保田福祉連絡会 新 城 清

30 室 川 子 ど も 会 屋 宜 栄 勝

会 勝 □ 澄 子

村中会升

丁
爪
∪技部中23

地域での福祉活動

行事への参加

友愛訪問､老人ホーム

訪問交流､奉仕作業

手話通訳､交流活動

施設訪問､友愛訪問

◎日本赤十字社､県
支部､沖縄両地区
赤十字事業に基づ

<奉仕活動
◎献血推進活動､救
急その資料活動
◎而福祉事業lこ基づ

<奉仕活動

民踊を通して地域づ<

りに役立てる

琉矧こよる福祉行事等

への参加

地域での福祉活動

福祉施設との交流

友愛訪問活動､外出介

助､配会サービス

･全員､会社職員で構
力 成し老人ホーム等への

訪問をしている｡

33 中部工業高校JR C 津 留 千賀子

4β

福祉施設団体の諸行事

への参加

定例 日 開 催 場 所

毎月第2水

曜日

毎月 第1

水 曜 日

照 屋 公 民 館

働< 婦人の家

随 時 代 表 者 自 宅

随 時 松 本 公 民 館

毎月第4

日 曜 日
八重罠公民館

随 時 市内各公民館

毎週木曜日 社会福祉センター

毎月20日 老人福祉センター

毎月第3金
老人福祉センタ

楽

第1･3木 諸見小学校体育館

毎
月

月第

曜

時

2
日

研 究 所 内

久保田公民館

毎月第 2 室川小クラブハウ

木 曜 日lニス

随 時 自 宅

金曜日

17二00～ 中部技研会事務所

19二00

随 時 学 校 内



沖縄市社協登録ボランティアグループ

グループ名 代表音名 主 な 活 動

34 美里みどり音楽同好会

35 美 里 結 の 会

36 美里高校ユネスコクラブ

37 琉球歌謡愛好会

38 社会福祉法人緑樹会

39 モ モ の

40

41

会

ユニバーサル･ハンズ
オ∵ン･アカデ≡-

福祉レクネットワーク

沖 縄 市 ク ラ ブ

42 き づ き

43 GO GO Heaven

44 み の り 会

45 元

46

の

福祉レジュリエーショ

ン む す び の 会

ウイルの会N P O,

47 日不車イスダンス連盟

沖 縄 県 支 部

伊 波 孝 仁

仲宗根

中 村 雅 美

浜 悦 子

中 村 優

仲井問 小夜子

安慶名 達 也

塩 川 初 枝

宮 城 トモ子

監 袋 彰

浦 偉 宥

名 幸 啓 子

浜 川 面豊 子

久 保 志津子

48 チ ャ ン プ 伊 佐 桂 子

49 明 友 会 大 域 朝 孝

①高齢者古典温習会月

2回実施

②沖縄市福祉団体との

連帯

③施設等の友愛訪問等

地域での福祉活動

福祉行事への参加協力

チャリティーショー開

催

地域の美化､配食サー

ビス

地域福祉活動

教育につながる

ボランティア

健康体操の普及

地域活動ボランティア

･行事の時の配会サー
ビス(年6回)

･通院介助･家の修理
及び電化製品の修
理

福祉まつり､

赤い羽根共同募金

芝居を通してLDを

理解してもらう

障害児への支援

学童保育

健康体操の普及

車イスダンスlこよるリ

ハビリテーション等

知的障害児と地域の子

ども達との心のふれあ

いの場''

地域福祉の活動

定 例 日 開 催 場 所

毎月第2火

曜日

19:00′)

22:00

か り ゆ し 園

毎月買1土曜日 美 里 公 民 館

随 時 学 校 内

毎月 2 国 教 室 内

随 時 長寿センター緑樹苑

誓崇歪占■同 事 務 所
19二00′〉21:00

随 時 ユニパーサル英会話学院

毎週木曜
19:30～21:30

か り ゆ し 園

随 時 同 事 務

随 時

所

毎週土曜日 福祉文化プラザ

随 時 福祉文化プラザ

随 時 福祉文化プラザ

毎週木曜 福祉文化プラザ

第2･第4

土【陛 日
福祉文化プラザ

随 時 明 道 公 民 館

4夕
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■沖縄市社協登録ボランティアグループ
No. グループ名 代表者名 主 な 活 動 定例 日

50 上 地 竹 の 会 比 嘉 稔

51㈱倫理研究所沖縄支部 興那嶺 欒 繁

52宗≡≡≡雪雲三雲芸東條渥子
53 山 里 自 治

54 憩 い の

55

56

V I P 法 人

バリアフリーネ､ソトワーク会議

玉城流琉鳳玉順の会

宮城清美琉舞道場

仲宗根 茂 雄

営 山 勉

小 潰 哲

宮 城

57 キ ラ キ ラ 星 平 良

58 ナニマイルグループ 宮 城 康 子

59 久保田福祉連絡会 新 城 精

60
国際ソロプチ≡∴スト

沖 縄 一 球 場

61 た
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島 袋 美智子

ま 羽 地 責和子

ジューシー交流会､ 毎月第一木

施設研修会 曜日

地域での福祉活動
毎日午前5

時～

園内草刈､ユーカリの 毎週釜･士

手入れ他

会員各自の個性を生か

して

障害を持つ多<の万々

や老人に

福祉行事への協力､

地域福祉への協力

DVl=よるPTSD(=苦

しむ女性の相談

曜日

買1､第3土

曜巳

随時

第4土

自然を啓する心でフラを

踊り､見ている側にも深 第1･3土
い感動を与える

地域での福祉活動

地域､国内､国際社会

への奉仕

高校生による福祉行事

への協力

第2月

第2水

±･臼

開 催 場 所

自治会内会議室

支 部

こ ど も の 国

社会福祉センター

当 道 場

福祉文化プラザ

久保田公民館

京都観光ホテル



生涯学習ガイドブック

グループ･サークル及び施設ガイド

沖縄社会保険健康センターペアーレ沖縄〒904-2151沖縄市松本1-8-1℡934-6110

一組

■講座案内

温水プール2

◆初心者スイミング

美里小学校

県営美咲
団地前バス停

人
人
人
人

5
5
5
5
3
3
3
3

0
0
0
0
0
0
0
0

5
5
1
5

1

1

1

1

～

～

～

～

0
0
0
0
3
3
3
3

3
3
9
3

1

1

1

火
蓋
土
土

A
B
C
D

◆婦人スイミング

2-A 月 9:30～1100

2-B 木13:30～15 00

◆さわやかスイミング

3-A ±11:30～13:00

35人
35人

30人

◆ナイスミドルスイミング

4-A 水13:30～15:00 35人

◆ソフトスイミング

5-A 金 9 30～1100 35人
5-B 月1130～13 00 35人

◆シルバースイミング

6-A 月13:30～15

健康保険や厚生年金保険等の加入者やその家族､地域

の皆様に対し､健康増進､教養文化の高揚等､生きがい
創造事業を行い､福祉の増進を図るとともに､成人病予

防検診の普及並びに社会保険に関する相談等に応じるこ

とによって､社会保険制度の円滑な運営と健全な発展を

因るための施設です｡

●施設概要

教養室､和室､□契茶室､温水プール､多日的ホール､

トレーニングルーム､第1教養室､第2教養室､第3

教養室

●開館時閏

月曜日～金曜日 9:00～22:30 土曜日 9:00～21:00

日曜日10:00～17:00

●休館日

祝祭日､慰霊の日､旧盆､年末年始

●申込方法

直接健康センター窓口ヘ

●募集方法

新聞･チラシにて

●費用

受講料有(教材費等は自己負担)

●対象者

どなたでも利用できます｡

●交通

県営美咲団地前バス停･徒歩2分

◆水中ウォーキング

人
人
人

5
5
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3
3
4

0
5
5
3
1
4

6
6
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1
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1

～
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～
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5
5
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1

1

火
木
土

A
[
D
C

-

■
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8
8
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◆アクアビクス

人
人
人
人
人
人
人

5
5
0
0
5
5
5

3
3
4
4
3
3
3

0
0
0
0
0
0
0

0
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0
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n
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O
7
3
0
0
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2
1
1
2
2
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9
8
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1
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水
水
金
金
円
木
火

A
B
C
D
E
F
G

一

一

一

】

-

一

-

9
9
9
9
9
9
9

◆親子スイミング

10-A 木 9 30～1100 25組
(2才以上未就学児)

◆やさしい水中運動

11-A 木11:30～12:30 35人

トレーニングルーム2F

oo 35人
◆健康教室､シェイプアップ

6-B 火 9:30～1100 35人

◆ミチ子式健康水中ウオーキング

人
人
人
人

0
0
0
0
4
4
4
4

0
0
0
5
0
0
0
1
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0
0
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A
B
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2
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5
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｣
J
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L
2
2
2
2

1

1

1

1

多目的ホール2

◆エアロビクス

F

13-A 火18 30～20:00 35人
13-B 水18 30～20:00 35人

◆ジャズダンス

14-A 木18 30～20:00 35人

◆ジャザサイズ

15-A 金14 00～15:30 40人

◆健康体操

16-A 水14 00～15:30 35人

◆らくらく･フィットネス

17-A 木12 00～13 30 30人

◆ボクササイズ

18-A 金18:30～20 00 35人

◆ヨガ

19-A R16:00～17 30 40人
19-B 月18:30～20 00 40人

◆自然療法ヨガ

20-A 木16:00～17 30 25人

5ノ
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◆自彊術

21-A 木10 00～1130 40人
21-B 木14 00～15 30 40人

◆気功健康法

22-A

22-B

22-C

人
人
人

0

0

0

4

4

3

0

0

0

3

3

0

5

7

0

1

1

2

～

～

～

0

0

0

0

0

3

4

6

8

1

1

1

月
水
水

◆太極拳

23-A ±14 00～15 30 35人
23-B 日 9 30～1100 35人

◆真向法体操

24-A 火16 00～17 30 35人

◆社交ダンス 上級

25-A 土10:00～12 00 35人

◆社交ダンス 中級

31-A 日15:00～17:00 35人ll12J月10 00～12 00 36人
112-K日 9 30-1130 36人

教養室3F和室1F

◆華道(草月流)

101-A火18:30～20

◆民謡カラオケ

113-A月16 00～18 00 36人

113-B火13 30～15 30 36人

30人l◆ゴスペル･コーラス
◆華道(小原流)

102-A火13:30-15 30 30人
102-B土18:30～20 30 30人

◆華道(専正池坊)

103-A水10:00～12 00 30人

103-B金10:00～12 00 30人

◆茶道(表千家流)

104-A水10:00～12 00 25人
104-B土13:15～1515 25人

25_B木16:00～180035人l◆着物着付け
◆社交ダンス 初級

人人5

5

3

3

0

0

3

3

0

8

2

1
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～

0

0

3
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2

2

◆フラダンス

26-A

26-B

26-C

1

3

5

1

1

1

～

～

～

0

5

0

0

1

3

0

2

3

1

1

1

火
金
火

30 25人

45 30人
00 25人

◆赤ちゃんといっしょの産後クラブ

27-A 木14:00～15:30 25組
27-B 土12:15～13:45 35組

センター外

◆ボウt｣ング

105-A火

105-C木

105-C金

◆書道

106-A火

106-B金

106-C水

人
人
人

5

5

5

2

2

2

0

0

0

0

3

3

2

0

5

1

2

1

～

～

～

0

0

0

0

3

3

0

8

3

1

1

1

人
人
人
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0

3
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3

0

0

0

0

3

3

2

0

5

1

2

1

～

､

～

0

0

0

0

3
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◆かな書道

107-A月13 30～15 30人

◆ペン習字

114-A日 9 30～1130 24人

◆戸塚刺しゆう
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◆紅型染

116-A月10 00～12 00 30人
116-B土16 00～18 00 30人

◆押絵･木目込人形

117-A水13 30～15 30 30人

◆木彫り

118-A水13 30～15 30 25人

◆押花絵

119-A土13 30～15 30 30人

◆和紙ちぎり絵

120-A月13 30～15 30 30人
120-B水16 00～18 00 30人
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◆絵画

109-A水13 30～15 30 30人

109-B木10 00～12 00 30人

◆囲碁

110-A火13 30～15 30 30人

◆楽しい碁

◆水墨画

121-A月16 00～18 00 30人

l122-A木1600～180030人
1◆トールペイン

123-A火10 00～12 00 25人
123-B木13 30～15 30 25人

◆和裁

124-A水10 00～12 00 25人

◆洋裁とリフォーム

125-A木16:00～18

125-B木13:30～15
125-C土18:30～20
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126-A月18:30～20 30 30人

教養圭3F和室1F陶芸の教室はセンター外

◆琉球古典音楽
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◆初級

201J士16 00～18 35人

◆初級

201-K±1615←1815 20人

◆琉球民謡 上級

202-A火18:30～20 35人

◆琉球民謡 中級

202-B月13:30～15 34人

◆琉球民謡 中級

202-C木10:00～12 34人

◆琉球民謡 中級

202-D金13:30～15 30 40人

◆琉球民謡 初級

202-E火16:00～18 30人

◆琉球舞踊

203-A火10 00～12 00 35人

203-B金10 00～12 00 35人

◆日本舞踊

204-A火13 30～15 30 30人

204-B金16 00～18 00 30人

◆沖縄民謡

人
人
人
人

0

0

0

0

4

4

4

4

0

0

0

0

0

3

0

3

1

3

1

3

1

1

1

1

～

～

～

～

0

0

0

0

0

3

0

3

9

1

9

1

1

1

月
用
水
水

A

B

C

D

■

■

-
-

5

5

5

5

0

0

0

0

2

2

2

2

◆大正琴 中級

206-A月16 00～18 35人

◆大正琴 中級

206-B木10 00～12 00 35人

◆大正琴 中級

206-C月13 30～15 30 35人

◆大正琴 初級

206-D金10 00～12 35人

◆文化等･峰挙

207-A木18 30～20 25人

◆文化学･峰挙 初級

207-B金16 00～18 25人

◆英会話中級
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英会話 初級

208-D月16 00～18

◆英会話初級

208-E金18 30～20

◆こども英会話

0

1

1

1

土土､
小
月

9

9

0

0

2

2

1◆楽しい中国語初級
210-A土10 00～12

l◆楽しい中国語中級
210一日士13 30～15

◆スペイン語 中級

211-A月18:30～20

l◆スペイン語初級
211-B火18:30～20

l◆パッチワーク

212-A金10:00～12

30人

218-D土13二30"15 30 23人

◆パソコン 上級

218-E士16:00"18 00 23人

◆初心者のための陶芸

219-A木10:00～12 00 20人

219-B木14:00～16 00 20人

35人l◆楽しい写真教室
220-A不13:30-15 30 24人

00～10 50 20人 220-B火13:30～15 30 24人

00～115020人 ◆ギター

◆カラーコーディネート

213-A水18:30～20

◆フラワーデザイン

221-A水18 30～20 30 20人

0024人 ◆ギター 初級

221-B水13 30～15 30 20人

24人l◆ウクレレ
222-A金10 00～12:00 24人

30人l◆新設=
･ボクササイズ

24人l･簡単ビープアクセサリー

･こども英会話
･ウクレレ

30人

◆第1期 4月～7月

30人

人人0

0

3

3

0

0

0

3

2

0

1

2

(

～

0

0

0

3

0

8

1

1

土木4
月

4

4

1

1

2

2

◆パンの花

215-A金16

◆話し方

00～18

◆第2期 8月～11月

◆第3期12月～3月

今回掲載してあります講座は平成

16年度第1期です｡第2期､第

3期についてはペアし一沖縄まで

30人】あ問い合わせ<ださい｡
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◆詩吟 中級

217-A月18 30～20 30 30人

◆詩吟 初級

217-B月18:30～20 30 25人

217-C金10:00～12 00 25人

◆パソコン 初級

218-A火10:00～12 00 23人

◆パソコン 初級

218-B金13:30～15 30 23人

◆パソコン 中級

218-C金16:00～18 00 23人

◆パソコン 中級

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

5j



働
く
婦
人
の
家

中央公民館

■
-
■
■
■
_
■
t
l
t
】
_
■
■
F
己
!
-
_
■
t
■
■
t
一

■■l｢■■r

-

■
■■■l■r

■
■
■
一
l
■
⊥
■
一
_
■
■
■
■
_

1.
-
L･L..1

54

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

あしぴな-

(コリンザ)

〒904-0006 沖縄市∧重島1-1-1℡939-0033

本施設は､市民の社会教育活動の拠点であり､市民一

人一人の学習の場､語らいの場として､いつでも､誰で

も気軽に利用できる施設である｡当公民館では各種教室､

講座を開設し､多<の市民の利用をあ待ちしています｡

講座の募集については｢広報ぁきなわ｣｢新聞･ポスター･

チラシ｣等で案内しています｡

また､現在約70余の各種サークルガ当館を利用してい

ます｡

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～21:00

●休館日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

図書室･展示室･研修室･会議室･小会議室

音楽室･視聴覚室･美術室･作法室･児童室

●申込方法

事前に所定用紙を提出

●交通

胡屋バス停留所下車･徒歩15分

〒904-0006 沖縄市八重島1-ト1℡939-0022

市民の文化の殿堂､沖縄市民会館Jま1981年にオーブン｡

特別集会施設(大井ール)とコミュニティ供用施設(中

ホール)､中央公民館からなる施設｡

大ホールと中ホールは､オペラや音楽､琉舞などの芸

術文化の発表の場として広<活用されている｡

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00～22:00

●休館日

月曜日､年末年始

●施設概要

◇大ホール 害席数1､545席 身障者用席16

◇中ホール 客席数 500席 (移動席)

●申込方法

各施設とも､使用日6カ月前から受付｡会館事務所へ

所定申請書にて申し込む｡

●受付時間

火曜日～日旺日 9:00～16:30

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩15分



沖縄市立図書館(2階) 〒904-0031沖縄市上地2-19-6 ℡932-6881

図書館をまるごと読んでみませんか!
図書館は､みなさんの本棚です｡絵本･童話から

知識の本･図鑑や雑誌､新聞などかあります｡

図書館でちよつと素敵な時間を過ごして<ださい｡

●開館時間

火､水､木､金曜日10:00～19:00

土､日曜日 10:00～17:00

●休館日

毎週月曜日､箋4木曜日､祝日及び

年末年始､特別整理期間(年間15日)

●ビデオ･CDの貸し出し

ビデオやCDの貸し出しも行っています｡

旅行記や歴史もの､日本むかし話(アニメ)など

かあります｡ぜひご利用下さい｡

郷士､沖縄のビデオ､CD(三線の楽譜､工工四全集)

■
三･ギ

本の貸出しは1人10冊まで､期間は14日以内

●レファレンス(調べものをしたいときは)

暮らしの中であこった疑問にあ応えします｡遠

慮な<係の人にあたずね<ださい｡また､電話や

あ手紙でも受け付けます｡

●コピーサービス

園書館資料に限リコピーできます｡コピー料金

沖縄市立郷土博物館(3階)

博物館のもつ｢モノ｣や情報を利用してみませんか!
沖縄而の歴史や文化に興味のある方は､郷士博物

館へ足を運ぽう｡先土器時代から戦後にいたる歴史

や民俗芸能を<わし<紹介しています｡また､昆虫

や植物標本が約800点展示され､地域の自然か理解で

きるようになっています｡

なあ､企画展も毎に2回開催されますので､あ見

逃しのないようにご来館<ださい｡

●開館時間

火曜日～白8吉日 9:00～17:00

●休館日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

第1展示室(歴史･文化コーナー)､

第2展示室(自然コーナー)､ロビー

√
､

/

●入館料

無料

●展示資料が足りないとき

民具資料や戦争資料などの展示物として実物資料

が必要なとき､資料の貸出しに応ずることも可能

です｡

●地域の文化財を学習したいとき

市民の皆さまか文化財について学習したいとき､

その資料づ<りや文化財の案内などのあ手伝いか

丘ま拍行J帖ふ_蛙 できます｡

■郷土博物館の資料収集にご協力ください

博物館では､昔の人たちが使っていた道具や戦後

の生活用品などの室料を集めています｡

ご恵贈いただいた室料は､整理･保管し､展示な

どをとぉして活用してあります｡

沖縄市立芸能館(4階)

●利用できる催し物

･伝統芸能あよび舞台芸術の稽古や発表

･芸術作品の展示会

･公共機関､団体及び社会教育団体の研修会､
会議等

●申込み

使用日の3カ月前から受付｡

〒904-0031沖縄市上地2-19-6 ℡932-6883(施設管理公社)

●開館時間

火曜日～日8謹白 9:00～17:00

(但し､ホール･研修室は22:00まで利用可)

●休館日

月曜日､祝日及び年末年始､慰霊の臼

臨時休館日｡
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沖縄市働く婦人の衷

沖縄市消防本部
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市民会館

○

県営美里団地

至嘉手納

●

沖縄市

消防本部
防災研修セ

○

ペアレー沖縄

〒904-0004 沖縄市中央4-15-12 ℡937-0170

働<婦人や家庭の皆さんが､仕事の余暇を利用して気

軽に<つうぎ､語り合い､趣味やスポーツを楽しんだり､

日常生活に必要な知識や技能を学んで､明日への力を養

うための施設です｡

●事業

(1)職業､生活､健康､育児等の相談事業

な)洋裁､紅型､健康体操等各種講座の開設

¢)レクリエーション､休養､話し合いの場を提供

桓)グループ活動､サークル活動の指導､援且力

●開館時間

月【置日～金曜日 9:00～21:00

●休館日

士･日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

軽運動室･講習室･小会議室･会議室･和室･調理室

園書談話室･託児室･相談室

●使用できる方

市内在住か在勤の万

●受講料

無料｡ただし､材料費は自己負担

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩10分

〒904-2153 沖縄市美里5-29-1℡929-1190㈹

市民生活を災害から守る消防庁書か完成しました｡新

庁舎は楽し<学習できる防災研修センターや､最新鋭の

コンピューターを駆使した消防通信指令装置､あらゆる

災害を想定してall練できる訓練塔などかあります｡

新庁舎は､消防の任務をさらに深く認識し､近代消防

としての教養と訓練を積み､市民の生命と財産を守り安

心して暮らせる街をめざしています｡

沖縄市防災研修センター

●開館時間

午前9時～午後5暗まで

●休館日

毎週月曜日/祝日及び慰霊の日､年末年始

●研修内容

私たちのまちの防災体制を知ってあこう｡火災の学習

と初期消火を体験します｡けがや病気に対する救護法

を学びます｡

●電話

℡098-929-0910(予防課)



沖縄市青少年センター

五首~~~~｢房ミ≡‡ミさこ-･一三竺彗星声力車道

老人福祉センター

ピラ主ッドY/園田/ミス停

沖縄市あげだ児童館

ノ野ニ~二

トアー

あげだ児童館

､▼

〒904-0031沖縄市上地3ヰ5 ℡930-1336

青少年センターは､看少年の非行防止のため家庭､学校､

警察､事業所等関係機関､団体及び地域社会との連携に

よって青少年に対する総合白勺な相談､指導活動等の諸活

動を行うとともに､看少年の生涯学習の場として体験学

習や交う充事業をとぉして､個性豊かな青少年の健全育成

を図る｡

●開館時間

火曜日～日日吉日 9:00～21:00

●休館日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

研修室･会議室･遊戯室･料理実習室･園吾輩料室･

視聴覚室･実習工作室

●事業

(1)子ども講座･教室の開催

自然体験､社会体験の場として､いういうな講座

を行う｡

(2)電話相談･来所相談･訪問相談

子どもについてのいろいうな悩みlこ応じ､必要な

指導助言を行う｡また､どなたでも､どんなこと

でも電話で相談lこ応じます｡

■少年相談テレホン｢沖縄｣℡930-1355

●交通

園田バス停留所下車･徒歩5分

〒904-0012 沖縄市安慶田2-17-10 2F ℡934-4643

児童館は､児童に健全な遊びを提供し､情操を豊かに

することを目的とする施設です｡

毎月いういうな行事を行ってあり､申込んで参加でき

るものと､誰でも自由に参加できるものかあります｡

(安慶田保育所の2階)

●開館時閏

月曜日～土曜日10:00～18:00

●休館日

日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

図書室(絵本､図鑑など1.000冊)､児童クラブ室(学

童保育)､遊戯室(バドミントン､バスケ､ソトボール､

ドッジボール､卓球などで遊べる)､事務室

小学校低学年児童で､家庭lこあいて適切な保護に欠

ける児童の健全な育成を園る目的で児童クラブ(学童

保育)も受け入れています｡

※毎年2月に申し込み受付します｡

●交通

安慶ロバス停留所下車 徒歩10分
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沖縄市老人福祉センターかりゆし園

農民研修センター

農研センター前バス停

沖縄市老人福祉センター寿楽園

ピラミッド y′園田/くス停

〒904-2123 沖縄市知花6丁目36番7号 ℡938-1250

かりゆし園は､地域の老人に対して､健康の増進､教

養の向上及びしクリエーションのための便宜を総合的に

供与し､もって老人に健康で明るい生活を営ませること

を目的とした施設です｡

●開館時間

9:00′〉22:00

●休館日

年末年始

●施設概要

集会･運動指導室･教養娯楽室･栄養指導室･

ゲートボール場

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出(事前に電話予約可)

●お問い合わせ

(財)沖縄而公共施設管理公社

老人福祉センター｢かりゆし囲｣℡938-1250

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車･徒歩3分

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-2 ℡933-5645

寿楽園は､年寄りの心のよりどこう､いこい場として､

教養､レクレーションを提供して毎日を健康で楽し<生

きがいのある生活をあ<っていただ<ための施設です｡

※健康器具室､ヘルスト0ン室は無料で利用できます｡

月～金【暦日 8:30～16:30

土曜日 8:30～12:00

●開館時間

9:00′)22:00

●休館日

年末年始

●施設概要

ホール､娯楽室(畳間)､リハビリ室､ヘルストロン室

●申込方法

直接指定用紙を当センターヘ提出

●お問い合わせ

(財)沖縄而公共施設管理公社

老人福祉センター｢寿楽園｣℡933-5645

●交通

園田バス停留所下車･徒歩5分



沖縄市社会福祉センター

襲か小▼

社会福祉センター

慶田
ス停

l

塵田
民舘

沖縄市保健相談センター

農民研修センター

農研センター前バス停

●貸出対象施設概要

会議室(25名収容) 講喜義･研修室(和室32畳)

休養室(和室18畳)

●貸出時間

月曜日～日曜日 9:00′〉22:00

●貸出受付時間

月曜日～金曜日 9:00～16:30

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車 徒歩3分

〒904-0003 沖縄市住吉1-14-29 ℡938-4016

社会福祉センターは､本市にゐlナる福祉の中核的施設｡

250名収容可能なホールをはじめ､社会福祉協議会事務

所や共同作業所等かある｡

また､一階lこは而身体障害者協会の運営する福祉の店

｢ハッピーハウス｣で幸作りの作品を販売している売店

かあり､授産施設等の商品を店頭に並べ､害の要望によ

り注文販売のほか､要望に応じて各市重講習会も行っている｡

●開館時間

月曜日～土曜日 9:00～22:00

●休館日

日曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

ホール､会議室､島マス講堂

●交通

安慶田バス停留所下車･徒歩3分

〒904-2143 沖縄市知花6丁目36番17号 ℡938-2564

市民の健康づ<りを増進するため､地域1こ密着した健

康相談､健康教育などの対人保健サービスを総合的lこ行

う保健活動の拠点施設｡

●開館時閏

月曜日～金曜日 9:00～16:00

土曜日 9:00～12:00

※但し､機能訓練日の時間帯は､ご遠慮下さい

〈健康増進指導室〉

週2回の機能訓練日をはじめ､一般開放日には､市民

の皆さまにも､健康づ<りの場として開放してあります

ので､どうぞあ気軽にご活用<ださい｡

機能訓練日 月曜日 9:00～12:00

水躍日13:00～16:00

〈操体教室〉(木曜日:10:00～11:30)

腰痛､肩こり､頭痛等の症状のある方は健康づ<りの

ために､一緒に操体してぁませんか｡

自主活動として毎週7火曜日19:30～21:30は金城先生

の指導による操体教室も開かれている

〈市民健康相談〉(第4木曜日:13:30～15:30)

保健師による生活や貪事に関する相談等

5夕
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沖縄市コザ運動公園

中の町小学校

■施設個人利用料金

陸上競技場

サブ､トラック
兼ソフトボール士易

庭 球 士易

体 育 館

トレ一二ニノグ
ルーム

水 ラ永ブ
ー
ル

大学生･一般 小･中･高校生

60円 30円

600円 300円

200円 100円

150円～300円 100円′)250円

中高校≦王 学生･一般 シャワー

100円 200円 100円

立刀 児 ノl＼由堂年 高木交笠

グ
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プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド

利

恩)盈｡同 50円 100円 160円

■サッカー場(専用使用の使用料)

区 分 小･中･高‡交生 大学生･一般

練習の士易合

大
会
又
は
興
行
の
場
合

入場料を
徴収しな
い場合

入場米斗を

徴収する

場合

2時間につき
1.500円

2時間につき
2.000円

2時間につき
3.600円

■野球場(専用使用の使用料)

区 分

練習の場合

をな

をる

料
し
合

料す

場
収
揚
場
収
合

入
徴
い
入
徴
場

大
会
又
は
興
行
の
奨
一
口

60

2時間につき
3,000円

2時間lごつき
4.000円

2時間につき
7.200円

2時間lごつき

1.000円

〒904-0032 沖縄市諸見里2-1-1℡932-0777

而の運動公園には､陸上競技場をはじめ､野球場､テ

ニスコート､水泳プールなど､ほとんどのスポーツ施設

が完備され､市民のスポー､ソ･レクリエーションか活動

の拠点となっている｡

現在では､スポーツ合宿のメ､ソカとして知名度ガ高まり､

各種スポーツチームかキャンプを行っている｡

※トレーニングルームも新設され多<の人か利用してい

ます｡

●使用時間

水曜日～月曜日 8:30～22:00

●休場日

火曜日､年末年始

●施設概要

陸上競技場･野球場･体育館･庭球場･武道場･サブ

トラ､ソク兼ソフトボール場･水泳プール･屋内総合練

習場･野外ステージ･トレーニングルーム

●お問い合わせ

沖縄而公共施設管理公社 ℡932-0777

●交通

園田バス停留所下車･徒歩15分

備 考

舅1種公認陸上競技場 収容人員16,000人

ソフトボール2会場(注)左記料金はソフトボール練習2時間1面｡
使用料に関して詳し<は932-0777(沖縄市公共王徳設彗王里公社)へあ問合わせて<ださい｡

テニコ.コート 5面

バレーボール 3面 ハンドボール 1面 バスウ■ツトボール 2

テニスコート 1面 バド≡ントン 6面

※2時間内の料金です｡
利用券は陸上競技場入口の券売機lこて購入し､トレーナーに提出して<ださい｡

村営･~畠告
※1人2時間まで ●施設概要

200円 50mプール 徒歩ブール

7フマテユ7フスポーツ以外に
使用する土易合

2時間につき
10000円

2時間につき
10.000円

最高入場料(税込み)に
100を乗じて1等た客頁lこ､
上欄の使用料を加算する｡

余興･その他

午百日
午後
1日 1

17時
lこつ

午百日 5

午後
1[]1
17日寺
につ

最高入土易米斗(税 最高入場米斗(税

込)lこ100を乗 込)lこ100を:乗
じて手書た客員に上 じて手書た額に上
欄の1重用米斗を加 欄のイ重用米斗を力D

買〔する｡ ≦毒する｡

照明使用料 1時間につき 2.000円

送装置一式

スコ7フボードー



沖縄市民小劇場｢あしびな-｣

沖
縄
商
工
会
議
所

文

コ
ザ
小
学
校

沖縄市産業交流センター

コ

ヤ
■十
字
路

県総合運動公園

〒904-0004 沖縄市中央2-28-1コリンザ3F ℡934-8487

あしびな-は､290の害席と最新の舞台設備を備え､〈遊

び庭〉からイメージされる自由な舞台空間をめざした新

感覚の小劇場です｡とはいえ､舞台を創る側1こ徹底して

こだわり､演劇から大型ジャズバンドの公演まで､あら

ゆるミ/ヤンルの舞台公演か可能な劇場です｡更に､普段

着で来れる大衆的な劇場をめざし､なつかしい｢芝居小屋｣

の雰囲気も酉表しだすよう工夫されてあります｡

●開館時間

火曜日～日曜日 9:00

●休館日

月曜日(公休日は除<)･1月1[]～6日

●施設概要

小劇場(290人収容)､楽屋(計5室)､ピアノ庫､

倉庫､事務室､≡一ティング室

●利用申込法

使用中喜看書を直接当事務所に提出(予約は受け付lナま

せん)

●受付時間

9:00′〉17:00

※使用日の10カ月前から1カ月前まで受け付けます｡

●交通

調屋バス停留所下車･徒歩7分

〒904-2172 沖縄市泡瀬1-11-25 ℡929-1166

沖縄而産業交流センターは､中部湾港新興地区及び中

城湾港背後地に立地する企業などの研修や紹介の場とし

て活用し､併せて地域住民との交流を図る場として東部

地域の拠点を形成するための施設です｡

●利用時間

9:00′〉22:00

●休館日

公休日(振替休日含む)･慰霊の日･年末年始

●施設概要

展示室(ロビー含む)､第1研修室(会議室)､

第2研修室(和室)･大研修室

●利用申込法

使用日の5日前までに使用中喜看書を提出すること｡但し､

使用に支障のない場合は別｡

●交通

高原交差点より車で5分

∂J
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沖縄市あけぼの子育て支援センター〒904-0021沖縄市胡屋5-16-1℡933-9330

子育て支援センターは､明日を担う子どもたちのすこ

やかな成長を願って､現在乳幼児を育てていらつしやる

あ母さん､子育てに不安や悩みをあ持ちのあ母さんに育

児にかかわるさまざまな情報を集め､ご相談に応じたり､

情報を提供する施設です｡

(調屋あけぼの保育所に併設)

安置田市営住宅

バプテスト教会

〔親子あそび〕

･あけぼの子育て支援センター

･日曜日から木曜日(10:00～12:00)

･いういうなあそびのヒントガ見つかります
〔交流保育〕

･調屋あけぼの保育所･火曜日(9:00～12:00)
他の公立保育所(1月1日)

･保育所見学､集団保育体験かできます
〔育児相談〕

･あlナぽの子育て支援センター
℡933-9330

･月曜日 木曜日(13:00～16:00)

･電話､来所相談をあ受けします
〔子育てサークルの育成と支援をする〕

●交通

調屋バス停留所下車30分

沖縄市農民研修センター 〒904-2142沖縄市字登川2380℡938-9121

農民研修センターは､すべての農家を対象とする教育

研修の場､レクリエーションの場､健康相談の場､生活

改善の場を通じ､農家の福利増進と農業振興を図るため

の情報交換を行う施設である｡

¶1

iii
刊

保健総合センター(⊃
かりゆし園(⊃

かりゆし交流センタニ

コザ児童相談所□

●利用時間

月曜日～日曜日 9:00～22:00

●休館日

祝日及び慰霊の日､年末年始

●施設概要

第1研修室(和室40人収容)

第2研修室(料理教室30人収容)

第3研修室(小会議室50人収容)

大研修室(ホール400人収容)

視聴覚室(40人収容｡VTR等)

図 書 室(20人収容｡蔵書約1,500冊)

●申し込み

使用者lよ､使用日の5日前までに使用中講書を提出す

ること｡

●交通

沖縄市農民研修センターバス停留所下車･徒歩3分



沖縄市福祉文化プラザ

高原小学校入口バス停

給食センター第三調理場

沖縄市福祉文化プラザ児童センター

高原小学校入口バス停
給食センター第三調理場

福祉文化プラザ

マクドナルド

〒904-2171沖縄市高原705-1℡930-1692

沖縄而福祉文化プラザは､敷地面積3,887.00m2で保健･

福祉の複合施設で､子どもから高齢者までだれもが気軽

【こ利用でき､かつ安全性を考慮した全能バリアフリー化

を図った施設です｡

●開館時間

9:00′)22:00

●施設概要

児童センター､高齢者デイサービスセンター､精神障

害者生活支援センター､視聴覚室､多目的ホール､交

流ホール､調理実習室､研修室､沖縄而ファミリーサ

ポート

●使用料(別表)

●申込み直接 福祉文化プラザヘ

●交通

高原小前バス停留所下車･徒歩5分

●使 用 料 (単位=円)

室の区分 交流ホール 研修室1

ヨ詔簑左
研修室3

晴間 室 料冷房料 室 料冷房料 室 料冷房料 室 料 冷房料

9時～12時 6.000 9001.500 450 1.800 450 750 300

13時～17時 8.0001.200 2.000 600 2400 6001,000 400

18時～22時 8.0001.200 2.000 600 2.400 6001000 400

9時～17時 16,000 2.400 4.0001200 4.8001,200 2.000 800

13時～22暗 18000 2.700 45001350 5,4001.350 2.250 900

9時～22時 26.00〔 3,900 6.500 1950 7800 1950 3.250 1300

備考 使用時間を超過して使用する場合又は使用時間を変更して使用する場合の使用料は､それぞれの圭の区別こおける

1時間当たりの使用料を基準として算出する｡この場合において､30分乗斎は切り捨て､30分以上は1時間とみなす

〒904-2171沖縄市高原705-12F ℡930-1695

児童福祉法に基づく児童の為の児童厚生施設です｡児

童ガ自由に遊び､話し合い､多<の仲間と/3＼れ合う中で

自己を伸ぼし楽し<過ごせる場所であり､健康を増進し､

情操豊かな児童の健全育成を目的とします｡

●利用案内

対象者 0歳から18歳までの児童(幼稚園未満､重

度障害児は保護者同伴です｡)

開所日 月曜日～土曜日 午前10時～午後6時

休所白 日曜日､国民の祝日､慰霊の日､年末年始

費 用 無料

施設概要 図書室(図書2.200冊)､談話室､集会室､

のびのびプラザ(障害児母子通園クラス)

児童クラブ室(学童)､遊戯室(体育館)､

事務室

●児童センターの事業

1.専任の児童厚生員かいて児童の自発的な遊びを通し

て個別､集団で､スポー､ソ､レクリエーション､文

化活動など指導します｡

2.児童クラブ(放課後児童健全育成事業)を行います｡

3.子育て支援､こども会､母親クラブ等の育成且力長を

図ります｡

4.地域の連帯性を築<行事等をボランティアの積極的

な協力を得て円滑な運営を園ります｡

グ
ル
ー
プ
･
サ
ー
ク
ル
及
び
施
設
ガ
イ
ド



校舎クラブハウス 問い合せ先:沖縄市教育委員会生涯学習課 ℡939-1212(内2742)

学校を開放します!
◆利用案内

沖縄両地域連携室(校舎クラブハウス)

学校･家庭･地域の連携を強化するために学校内に併設

された生涯学習施設です｡心豊かな児童生徒の育成と地

域住民の交流の促進､情報提供の場､PIA諸団体の活性

化を図ることを目的としています｡

いろいろなサークル活動､地域交流､子ども会活動

研修会､レクレーションなど､お気軽にご利用く

ださい｡

◆開放日時

学校教育に支障のない範囲内で開放します｡

(平日及び休日･祝祭日も午後10暗まで､管理指

導員を置いて開放します｡)

◆利用対象者

･校区内に在住､在勤又は在学する者､概ね10
人以上の因体(校区外でも教育長か認める団体)

･児童･生徒の利用は監督責任者(成人)ガ必要

◆利用手続きの流れ

l
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学 校 名 管理指導員連絡先

泡瀬小学校 仲 松 陽 子 ℡934-2122

山内小学校 名嘉真 早 苗 ℡932-8756

山内中学校 玉 城 千賀子 ℡933-4793

沖縄東中学校 新 垣 久美子 ℡934-9460

室川ノ｣＼学校 屋 宜 ス ≡ ℡938-3663

美里中学校 儀 間 真由美 ℡937-3614

北美小学校 仲宗根 勲 ℡938-6018
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生涯学習課

教育委員会

(生涯学習課)



沖縄こども未来ゾーン

/ロ 沖縄署
沖縄郵便局

沖縄市立ふるさと園

ホテルニューセンチュリーロ

′∪ 沖縄署

沖縄郵便局

●

ふるさと園

沖縄こども未来ソーン

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

●ワンダーミュージアム

沖縄に初めて誕生するチルドしンミュージアム｡自由

に触れて遊べる参加体験型の展示を取り入れたこどもた

ちを触発する新しい空間です｡ワークショツブを通じて

こども自身か内lこ秘める可台削生を自ら遊びなから発見し､

また表現する手段と出会える場所です｡

●1F ウエルカムゾーン

フシギにチャレンジ

●BIF ワークショップスペース

アニメーションを体験

●B2F ワンダーギャラリー

フシギを学ぽう!

カガクで学ぼう!

●休園日

毎週火曜日(火曜日が祝祭日のときは翌日休み)

年末年始(12月30日～1月1日)

●園内の施設

動物園･水族館･ふるさと園

●交通

中の町バス停留所下車･徒歩10分

〒904-0021沖縄市胡屋5-7-1℡933-4190

d＼るさと園は､沖縄の気候風土に適するように造られ

た明治末期から大正時代にかけての農家のたたずまいを

復元した施設です｡

●施設概要

母屋､アシヤギ､畜含､豚害､高倉､井戸､ヒップン

lまか

●利用できる団体

市内の10名から50名程度の団体･グループに限る

●利用時閏

月曜日～金曜日 9:00～16:30

●利用案内

ふるさと園の一般見学は､こどもの国のほかの施設と

同様に自由にご覧になれますか､下記のことについて

は施設をご利用できますので､詳細は｢こどもの国｣

事務所にあ問い合わせください｡

･郷土の生活様式や生活技術の伝承に関すること

･郷±の生活用品の展示や鑑賞に関すること

･その他の文化事業lこ関すること
●交通

中の町バス停留所下車･徒歩10分
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沖縄県総合運動公園

県立教育センター

悪口交差点 ＼9
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〒904-2173 沖縄市字比屋根672 ℡932-5114(代)

本公園lよ､約70万ヘクタールの区域に陸上競技場をは

じめ各種スポーツ･しクリエーション施設を完備し､各

競技会や保育園､老人会等の運動会や遠足､陶芸教室等

いろいうなイベントに利用できます｡また､天気を気に

せず行事運営かできる室内運動場(しクドーム)もよ<

利用されています｡

●開園日

水曜日～月曜日

(火曜日ガ祝日または代休にあたるときは､その翌日

が休園)

●休園日

毎週火曜日､年末年始(12月29日から1月3日)

●施設概要

陸上競技場､補助競技場､体育館､サブ体育館､サッ

カー､ラグビー場､庭球場､競泳用プール､レクプール､

自転車競技場､しつドーム､オートキャンプ場､郷土

館

●交通

県総合公園北口バス停留所下車･徒歩数分

■施設個人利用料金(当日券)供用時間/9:00～21:00

一般･学生 児童･生徒

陸 上 競 技 場 140円/1回 70円/1回 終日使用しても1回とする

庭 球 場 270円/1時間 130円/1時間 テニスコート18面(17:00以降は2割増)

水泳プール 240円/1回120円/1回 25m･50mプール※鎧三方乱壬㌫㌻竺忘書芸諾雪魅徒24｡｡

一般･学生 児童･生徒 幼 児 満3才未満 備

レクリエーシ]ンプール 840円 310円 100円 無 米斗 供用時間/9:00～18:30(7月～9月)

■貸自転車･貸一輪車 ※1時間単位料金

大人用 小人用 備 考

貸自転車

貸一輪車

∂∂

300円 200円 ()は30分

(200円)(100円) 増の金額

供用時間/9:30～17:00

■オートキャンプ場

1区画りにつき

(8～10人)

1 泊 2,640円

目帰リ1,320円

供用時間/24時間(但し､21:00～9:00までの問､ゲート閉掛

■望水亭 供用時間/9:30～17=00(平日は休み)

大人用 小人用 備 考

貸ボート 300円 200円 30分間



沖縄県立石川少年自然の衷

▲石川岳

石川少年自然の豪

沖縄県女性就業援助センター(沖削談所)

□W中央公民館

沖
縄
商
工
A

=て

議

所

業

もう一度能力を生かしたい!新しい技能にチャし

ンジしたい!など就業を希望する女性に対して､就

業相談をはじめ､再就職に必要な技術や資格取得の

ため､各種技術講習会を実施します｡

◇就業相談◇

就業援助相談員を配置して､女性の就業や技術に

関する相談､その他広域な生活相談を受け､適切

なアドバイスを行っています｡

〒904-1106石川市字石川3491-2℡㌫諾ぎ
●交通

石川少年自然の家入口下車徒歩30分
●主な活動プログラム

野外キャンプ､ナイトウオークラリー､炊飯活動､天体観

測､軽スポーツ､石川岳登山､キャンプファイヤー等

●活用できる備品

ビデオデッキ､OHP､放送設備一式､卓球台､バド≡ント

ン用具一式､天体望遠鏡､キャンプ用具一式､グラウンド
ゴルフ用具一式､ビデオブロソ工クター

当施設は､豊かな自然を誇るヤンパルの玄関口lこ位置し､

亜熱帯を代表する植物や小動物など四季の変化か観察で

きる最良の場所に位置している｡恵まれた自然の立地条件
を生かした野外活動のプログラムも豊富で毎年訪れる利

用者も数多い｡

●利用できる人

(1)小学校･中学校の児童生徒と引率者

(2)少年団体の児童･生徒と引率者

(3)その他所長か認めた者

●受入れ定員

本 会官200人務キャンプ場 200名

●利用できない日

月曜日､祝日及び慰霊の日､年末年始､臨時休所日

●利用のしかた

電話で予約(利用時問･人数)をし､その後事前打ち合わ

せと利用申請書の提出が必要｡

●経費
宿泊と施設･設備の使用は無料｡但し､7月一部使用料徴

収｡貴賓用として1,300円(3畠分)とシーツクリーニッ

グ代として150円が必要となります｡

〒904-0004 沖縄市中央2-28-1(コリンザ内) ℡934-6607

●相談日時

月曜日～金曜日 9:00～16:00

◇技術講習◇

就職をより確かにより有利なものにするため､各種技

術講習を実施しています｡技術や技能資格を身につけ､

希望の仕事にチャレンジ｡

●講習会場

当センター｢沖縄相談所｣及び県内各地

●講習期間

21日間 週5日(月曜巳～金日豊巳)

●講習時間

1日5時間(9:30～15:30)

●受講料

無料(但し､教材費は実費負担)

●募集

新聞･ラジオであ知らせします｡

●交通

胡屋バス停留所下車･徒歩5分
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中頭地方視聴覚協議会(ライブラリー)〒904-0032沖縄市字諸見里1130℡933-2343

中部12市町村の視聴覚教育の中心的拠点としての当視

聴覚ライブラリーは､教育機関へ教材､機材を無料で貸

出してあります｡目録なども準備してありますので必要

かあれば送付致します｡

老人福祉センター＼芋≡ち
地蔵当ト

ライフラリー

●貸出受付時間

平日 9:00～16:00

●貸出本数及び期間

(1)機材は1団体につき1台

(2)教材は3本以内

(3)貸出期間は7日以内

●貸出できる団体

中頭地区にあける 幼稚園､小学校､中学校､高校､

公民館､役所及び教育文化団体､その他｡

沖縄職業能力開発大学校
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倉敷ダム
ヽ て､､､

沖縄職業能力開発大学校

倉敷こみ焼却

工場

ー

東南植物禁固舶卜農研センター

●貸出教材･機材

(1)教材(ビデオ教材､16ミリ映画フイルムほか)

～教材種類～
社会教育一切児教育､健康問題ほか

学校教育一理科､保健､道徳ほか

(2)機材(液晶プロジ工クター･スライド映写機･

16ミリ映写機)

●貸出利用料

無料

●交通

園田バス停留所下車･徒歩3分

技術を深<知ることから新しい技術の発想が生まれる

と私たちは信じています｡本校で得た"チカラ"を君達

か社会人になった時存分に発揮してほしい｡

そして自分白身の"技術力■■ で社会に貢献するという発

想=ビジョンをもってほしい｡私達はそのためのサポー

トを惜しみません｡共に考えよう､ポリテクカレッジの

宣言です｡

●専門課程案内

制御技術料 電子技術科 電気技術料 情報技術料

住居環境科 物流情報科 ホテルビ三/ネス科

●応用課程案内

生産機械シフテム技術科 生産情報システム技術料



倉敷ダム

沖縄職業能力開発大学校

〒904-1112 石川市字楚南879-1(沖縄県ダム事務所倉敷ダム事務所) ℡938-9325

北実小学校

農研センター

倉敷ダムは､ダム周辺か県民に親しみのある憩いの場､

豊かな自然とのふれあいの場となるように､環境整備し

ました｡管理庁含の1階にある資料館では､水の神秘的

でさまざまな性質を楽し<遊び感覚で観察･実験できる｢水

のギャラリー｣や｢沖縄の水の環境｣の紹介､そして､
資料館の目玉であるシアターでは､水の象徴である龍王

を主人公としたファンタジードラマをダイナミックに展

開し､水かもたらす豊かさや恵みを糸召介しています｡高

さ約42mの展望タワーからは､嘉手納飛行場･太平洋･
東シナ海等を臨むことができます｡また､管理庁害の前

方lこは､｢山原の川｣かあり､楽し<川遊びかでき､そ

の他各広場では､スポーツやゲームなど家族皆で楽しめ
ます｡

●利用時間

(1)資料舘 9:00～17:00

(2)展望タブー10:00～16:30
●開園日

月～日曜日 8:00～21:00

●休館日

年末年始

●交通概要
農民研修センター入口より車で5分

※団体で施設貝学､広場の専用使用(グラウンドゴルフ､

レクリエーション等)をする際lこは､前もって申込み

の手続きをあ願いしています｡

沖縄市テレワークセンター 〒904-0004沖縄市中央1-32-7(旧コザ保断向州℡929-3888

守 一----■_- よ

(コリンザ)
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沖縄而テレワークセンターは､高度情報化時代に向け

て情報通信産業の基盤整備を積極的に進め､広く市民な

どlこ情報通信技術を活用した場所を提供する｡また､サ

テライトオフィス等の設置により小看報通信産業の誘致､

新たな雇用機会の創出かはかられるとともに人の流入か

地域経済の活性化､及び中心市街地の新しいまちづ<り

を形成するための施設である｡

●利用時間

9:00ヘノ21:00

●体重日

毎週目曜眉･祝祭日･慰霊の日･年末年始の休日

●使用の許可

あらかじめ市長の許可をうける｡

●使用料

業務室1 個人 2時間につき100円

団体 2時間につき2000円

業務室21ブース:2100円(1ブース:3g)

会議室 2時間につき1000円

●お問い合わせ

沖縄市テしワークセンター ℡929-3888

●交通

明屋バス停下車･徒歩8分
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真南植物楽園&おき肋臆詭の森〒904-2143沖縄市字知花2146℡939-2555

竿匙澗業能力開発大学淵』､

倉敷ごみ竺豊白i訂〟▼､』彗掛売読校

沖縄市

霊園□

葬斎場

海邦公国

東南植物楽園は広さ約40万m2の広大な園内lこ2,000種

余りの観賞植物ガ育てられている｡

エキゾチックアートフォレストlこは珍しいやシと色と
りどりの熱帯の花木､果樹か美し<並び､向かいは､広々

とした芝生と錦鯉の池を中心としたウオーターガーデン

ガある｡癒し､気晴らし､そして楽しい体験かできる花

いっぱいのしジャーガーデン､ここでl割寺聞かゆつ<り
流れていきます｡

●体験メニュー

幸作リシーサー 草木染め

ストーンアート ガーデンコー≡ング

シーサーオルゴール ホイールスコープ

押し花､ハガキ

●開園時間
9ニ00′〉17:30

●休園日

なし(年中無休)

●入園料

大人1.000円(高校生以上)

小人 500円(3歳～中学生)

※10名様より団体割引あり
東南植物楽園巣=⊆捏一農研センター ●利用申込方法

受付にてチケット購入 ※団体などの場合予約可
●交通

第1登川バス停留所下車 沖縄自動車インターから

5分案内看板右折し､徒歩約20分

〒904-2172 沖縄市泡瀬4-11-18(中城湾港建設事務所)℡938-7711

●施設概要

テニスコート(4面)

多目的広場(ソフトボール2会場可)

●利用時間

9:00′)21:00

●休園日

無休(但し荒天時使用禁止)

●施設使用料

(1)テニスコート(1時間当たり)

一般･学生 310円

児童･生徒 150円

(2)多目的広場

コザ千手路美里工業高校

コ

ヤ
■十
字
路

県総合運動公園

9:00/〉13:00

13:00′)17:00

17:00′)21:00

各1,050円

(3)照明設備(1時間当たり)

テニスコート 400円

多目的広場 1.620円

●申込方法

中城湾港建設事務所の窓口で申し込む｡電話受付はし

ない｡前月の15日以降から受付開始｡

●交通

泡瀬営業所バス停留所下車･徒歩10分



諸兄民芸館

琉球銀行言書見支店

コザ信用金庫諸見支店

くすぬち平和文化館

〒904-0032 沖縄市諸見里3-11-10 ℡932-0028

諸兄民芸館には､約6,000点もの古き沖縄の民具か収蔵

されている｡館内には沖縄各地を<まな<たずねて集め

られた菖をしのぶ各章重の民具をはじめ､終戦直後の廃虚

のなかで造り出した生活用異類､それに県内の主な焼き

物などを展示｡所狭しと並べられたさまざまな民具等か

ら忘れゆ<沖縄の暮らしぶリガうかがえる展示館です｡

●利用時間

9:00/)17:30

●休館日

年末年二始

●収蔵品

民具資料 約3,000点 戦争資料 約700点

陶磁器 約1,500点 考古資料 約800点

その他 4,500点

●料金

大人 300円 中高生 200円 小学生100円

(団体割引､各20人以上 2割引き)

●交通

謡見バス停留所下車･徒歩10分

〒904-0012 沖縄市安慶田1-29-10 ℡938-4192

｢アルム｣は子どもたちにとって夢いっぱいの空間｡
絵本や紙芝居､専門書を揃えている｡紙芝居劇場は多目

的ホールとして利用でき､紙芝居の実演､人形劇､読み

聞かせ等子ども文化に関する企画や講演会､≡ニコンサ

ート､写真展等lこも対応できる｡平和資料室は沖縄の歴
史や文化､平和に関する室料をそろえている｡誰でも自

由に利用できます｡

※CD吹き込みとしても使用

●施設概要

1階 子どもの本の専門店｢アルム｣と喫茶室

2階 紙芝居劇場(多目的ホール)と会議室兼用の和室

3階 平和資料室
●利用時間

10:00′)19:00

●休館日

月曜日･年末年始

●施設使用料

多目的ホ｢ル

(1)9:00～12:00 5.000円

(2)13:00～17:00 7,000円

(3)18:00～22:00 9,000円

※冷房料金1時間500円
●申込方法

電話､指定用紙で申し込む

●交通

調屋バコ停留所下車 徒歩30分

7ノ
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中部福祉保健所

楓葉舘

○
か
り
ゆ
し
交
流

セ
ン
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○
保
険
相
談

セ
ン
タ
ー

ト劃具
路字十花

.午∧

〒904-2153 沖縄市美里1688-1℡938-9886

もっと身近に福祉保健所

福祉と保健､さらに健康についてご相談下さい｡

①包括的な福祉･保健･医療サービスの提供

②地域での企画調整機能の強化

③市町村か策定する福祉･保健･医療に関する各種計画

への参画と市町村支援の強化

●交通

国道330号線 美里入口バス停下車5分

※平成14年度より､コザ保健所と社会福祉事務所か､組

織統合しました｡

〒904-2143 沖縄市知花6丁目36番2号 ℡938-5443

知的障害者授産施設(通所)定員40人

●運営理念

1.障害をもつ人たちと向き合って暮らせる地域社会

の創造をめざす｡

2.その人ガずっと培ってきた歴史を大事lこし､そこ

から発する文化かある施設づ<りをめざす｡

3.ひとリー人に生きる力を与えてい<実践をめざす｡

4.本人､その家族及び地域lこ求め5れている施設像

を問い続け､施設福祉の専門性を高めてい<｡

●作業品目

木工(ぉもちや類､インテリア家具類)

う看掃(ビルメンテナンス･公園ラ看掃)

縫製(エプロン･帽子･足拭きマット)

下請(釘入れ･シール貼り)

●交通

沖縄而農民研修センター下車1分
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木綿紺地経緯綿経浮花織衣装 前

■沖縄市の文化財指定一覧

市指定文化財

科 目 名 称

鬼 大 域 の 茎

(ウニウフグユク)

記 念 物

(史跡)

形
イ

イ

有文

有文

民
レし

レし

俗財

形財

カフツジャー橋

セ
一
っ ガ ー

ヒージャーガ一

室 J 井

室 川 貝 塚

奉 安 殿

忠 魂 碑

美
知
馬
知
馬

の

花
上
花

里

花
粟
花

嘉

織
着
織
袴

知 花 花 織
ウ ソ テ や キ

県指定文化財

科 目 名 称

久 場 春 殿

平仲知念型
(三線)

有 形

文 化 財

無形

文 イ

7･ノ

民
レし

俗財

与那城型

(三線)

糸 蔵 長
与那城型
(三線)

京 太 郎

(チヨンダラー)

沖縄市の文化財

本市の主な文化財として､三線の久場春殿､泡瀬の京太郎などの県指

定文化財かあります｡また､桃原洞穴遺跡(旧石器時代の遺跡:1万年

前の人骨出土)､室川貝塚(沖縄貝塚時代の遺跡:約5,000年前～1,000年

前の土器出土)､登川の石碑(18世紀の集落移動の記念碑)､鬼大城の墓､

カフンジヤー橋など､その他にも重要な文化財か数多<所在しています｡

市内の文化財の分布lこついては､前ページの文化財マップをご覧ください｡

なあ､文化財lこついて興味のある方､詳し<あ知りになりたい万は､

郷土博物館文化財係(℡932-6882)まであ問い合わせ<ださい｡

指定年月日 所 在 地

1980.10.23 字知花

1980.10.31 宇美里

1994.9.22 宇美里

1994.9.22 宇美里

1997.2.5 室川原

1997.2.5 室川原

1997.2.5
知 花

弁当原

知 花
1997･2･5

弁当原

1994.9.22 郷土博物館

2000.12.6 字知花

2000.12.6 字知花

2000.12.6 字知花

説 明

越釆按司･大域覧勇(俗名:鬼大域)か追いつめ

られて自刃した洞窟で､そのあとを墓にしている｡

石積みのアーチ式橋｡明治末～大正初期頃の建造物｡
伝承でlよ､糸満の石大工が施工したという｡

石積みと掘り込みの村井戸｡建造年代は100年余前

石積みと掘り込みの村井戸｡建造年代は100年余前

石積みの井戸｡室川貝塚の古代人たちもここを貴

重な水源として頗繁lこ利用したと思われる｡

約5000年から1000年前にわたり存続した複合遺跡で､

全国的にも貴重な遺跡として知られている｡

皇民化教育を推進するシンボルとして1934年に建

造された｡美さと児童園の一角lこ位置する｡

国のため､戦争の犠牲になった兵士の魂を供養す

る碑として､学校や役場の敷地内に建られた｡

美里区か1948年に具志川市米原の彙5工氏に製作依頼｡

1962年まで使用された｡

19世紀中期の製作｡馬粟り競争､村芝居などで使用｡
最も大きな特徴は､5種類の布を継ぎ接ぎし､一
着の花織衣裳として縫製されていることである｡

兼島ムト(明治13～昭和55年)さんガ18歳の頃(明

治31年)に織ったもの｡コ､-マテlこ着られていた｡

指定年月日 所 在 地 所 在 者

1958.8.15 字与儀 宮城能久

1994.3.15 字詰見里 福地 優

1994.3.15 宇美望 島袋正雄

説 明

南風原型の系統で久場春殿の創作

三絃匠取の知念の子弟(平仲)によっ

て創作

沖縄の三線の七つの型の中で､与那城

型を代表するもののひとつ

琉球古典苦楽の大家｡桑江良妻(1831
1994.3.15 字知花 島袋信】光 ～1914)か愛用したといわれる三線で

ある｡

1980.3.31 字泡瀬

泡瀬では､明治の末ごう首里の寒水川

泡瀬京太郎雷雲窟謂諾荒慧郎を村芝居と
保存会 今では舞台の上で演じる地方芸能に変

わってきている｡



写感放送大学
放送大学ホームページ http://www.u-air.ac.jp/

沖縄学習センター FAX情報サービス ℡043-211-8351

〒903-0129中頭郡西原町字千原1(琉球大学構内)

℡098(895)5952

自宅がキャンパス｢放送大学｣

<放送大学はテレど･ラジオを利用して授業を行う正規の大学です｡>

★視聴方法

･スカイパーーフ工クTV!(テレビ205ch･ラジオ500ch)全国放送中!

･CATV:沖縄本島OCN60ch､宮古31ch､八重山38ch(テL/ビ科目のみ)

平成16年度第2学期学部生･大学院修士科目生及び平成17年度大学院修士全科生学生募集

【募集期間】

教養学部･大学院修士科目生 :平成16年6月15日(火)～8月31日(火)

大学院修士全科生(平成17年度):平成16年9月1日(水)～9月14日(火)

【教養学部】

学生の種類 全科履修生(4年以上在学し､｢学士(教養)｣の学位の取得を目指す学生)

選科履修生(1年間在学し､希望する科目を履修する学生)

科目履修生(1学期間｢6か月｣在学し､希望する科目を履修する学生)

特 長

O｢学士(教養)｣の学位が取得できます｡(全科履修生)

015歳以上であれtざ､誰でも入学でき､人文･社会･自然･産業等の幅広い分野の科目(約300科目)か

ら学べます｡(選科･科目履修生)

○短期大学･専門学校などからも3年次編入学ガできます｡(全科履修生)

○入学試験はありません｡

入学料･授業料

区 分

入学料

授業料

【大学院】

学生の種類

全科履修生 選科履修生 科目履修生

20,000円 7,000円 5,000円

1単イ立あたリ5,000円(教材費込み)

修士全科生(2年以上在学し､｢修士(学術)｣の学位の取得を日指す学生)

修士科目生(1学期間｢6か月｣在学し､自分の学習･研究したい科白を選択して､1科白

から履修する学生)

特 長

O｢修士(学術)｣の学位か取得できます｡入学者選考を行います｡(修士全科生)

018歳以上であれぼ､誰でも入学できます｡(修士科目生)

○総合文化･政策経営･教育開発･臨床心理の4つのプログラムの科目から学べます｡

○現職教員の万等の専修免許状取得に利用できます｡

授業料その他の費用

区 分

検 定 料

入 学 料

授 業 料

修士全科生

30,000円

40.000円

修士科目生

10､000円内

1単位あたリ10.000円(教材費込み)

研究指導料 1単イ立あたリ20.000円



沖縄市立図書館 移動図書館｢ちえぞう君｣巡回表 沖縄市立図書館 問い合せ℡932-6881

ステーショ ン名

鋸
歯
所

民
童
芸

児集

公

地
と‥■

花
さ
里

知
■
実
美

1:15～2:

2:15～3:00

3:15～4:00

★台風や大雨の日など天候の悪い日､車両に故障が生じたとき
(※パンク等)は､お休みすることがあります｡

★9月14日～9月29日までは本の特別整理期間のためお休み
させていただきます｡

1月12月13月

｢吋
27

グループ･サークル及び施設ガイド 移動図書館ちえぞう君



｢

生涯学習ガイドブック

グループ･サークル及び施設ガイド

～市民の学びを応援いたします～

◆沖縄市団体･グループ･サークル学習活動助成事業

市民が自主的に開催する学習会等の求めに応じて講師謝礼金の一部を且力成します｡

且力成の対象となる因体‥‥･

① 会の運営上経費ガ困難をきたし､自主学習を進める祭の講師謝礼金思うよう捻出できない｡

② 会員数か10名以上で､代表者並びlこ会員の過半数ガ沖縄市民であること｡

③ 団体の規約(会則)及び会員名簿を有し､継続的かつ計画的に活動を予定している｡

④ 団体自5営利事業を行い､または他の営利事業に団体の名称を利用させていないこと｡

⑤ 政治団体または宗教団体に関する会でないこと｡

⑥ その他､教育長ガ認めたもの｡

あ問合せ:教育委員会生涯学習課

電話:939-1212 内線2743

～学びの指導書をおさがしの方へ～

◆沖縄市生涯学習人材データバンク

本市では学習意欲にもえる市民かいつでも利用できる情報の宝箱として｢沖縄而生涯学習人材データバ

ンク｣を設置してあります｡

冊子配布及び閲覧､学習相談については生涯学習課まであ問い合わせ<ださい｡

本庁7階 電話:939-1212 内線2743

～公 報～

◆広報｢おきなわ｣

このガイドブックに掲載した各種講座やイベントなどは､一部のものを除き毎月1日に発行される公報

｢あきなわ｣でも詳し<ゐ知らせいたします｡

あ問合せ:総務部秘書広報課

電話:939-1212 内線2371
◆ラジオ広報

沖縄市に関するさまざまな事柄をラジオから紹介する番組です｡

ホットな情報を紹介してゐりますので､あ聞きのがしな<｡

●㈱FMjザ(76･1MHz)｢ハイサイ沖縄シティr｣

･月～金曜日
9:30～9二35

･電話 924-1201

●ラジオ沖縄(83Khz)｢沖縄而ですこんにちは｣

･毎週土曜日13:00～13:05

･あ問合せ 総務部秘書広報課

電話 939-1212 内線2371

学習会助成･人材データーバンクl



｢

沖縄市立中央公民館

夏休みアニメ上映会

沖縄歴史物語

消費者セミナー

菊作りにチャレンジ

幼児父母学級

女性学級

高齢者学級

主管課･機関･施設で選ぶ索引

℡939-0033 沖縄市立図書館

定例おはなし会

としょかんへいこうよ

夏休みおはなし会

図書館セミナー

舞台朗読

ボランティア講座

親子読書教室

℡932-6881

3

3

4

5

7

7

若者カルチャー｢若者アート｣

家庭教育学級

自治公民館講座

移動公民館講座

絵画教皇

心を結ぶ絵手紙

さんしん(三線教室)

うちな一民俗探訪

木からのおくりもの(木彫)

はじめての中国語

沖縄の環境問題

植木ウォッチング

沖縄戦後史パートⅥ

心と体の健康セミナー

あしもみ健康法

いつでもどこでもストレッチ

パソコン教室

公民館ロビーコンサート

第19回公民館まつり

第7回さんしん演奏会

植物展

沖縄市青少年センター

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぷ
索
引

親子アニメ上映会

親子工作教皇｢折紙クラフト｣

親子宿泊体験キャンプ

親子自然教室｢自然観稟会｣

℡930-1336

2

2

2

3

親子料理教室｢琉球料理にトライ｣………………3

親子ふれあいコンサート

チャンプルー探検隊｢小学生｣

高校生講座(D(∋

チャンプルー体験陳｢中学生｣

沖縄市立郷土博物館

こども博物館
室川旦塚展

7β

℡932-6882

ブックスクート

平和資料展

移動図書館｢ちえぞう君｣巡回表…=…･=‥･74

市民スポーツ課

初心者泳教室

アクアビクス教室

沖縄市スポーツデー

ウオーキング教皇

エクササイズ

広島東洋カープ野球教室

沖縄市ウオークラリー大会

青少年スポーツ大会

沖縄市中学校水生大会

沖縄市小中学校陸上競技大会

生涯学習課

子育て講演会

子育て交流会

成人式

℡932-1294

9

9

9

9

9

9

6

7

7

7

1

1

1

1

1

1

2

2

2

2

℡939-1212 内線2742

第11回沖縄市生涯学習フェスティバル…………22

働く婦人の家

女性学講座

男のライフセミナー

婦人の家講演会

韓国料理講座

かばんつくリ

ビーズ作リ

男の料理教室

アレンジフラワー

外国の家庭料理

カービング

手話入門

℡937-0170
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絵てがみ講習会

アロビクス

パソコン講習会

受講生作品展

あげだ児童館

母の日プレゼント作リ

父の日プレゼント

シックイシーサー作リ

平和を考える

迷路あそび

じどうかんまつり

ひなまつりお茶会

1B934-4643

0

0

0

0

0

1

1

1

1

1

1

1

1

1

あけぼの子育て支援センター ℡933-9330

親子でソトミック

子どもとの向き合い方

紫外線について

こどものお弁当

11

11

11

11

わくわくおいしい幸作りおやつ …………………11

遊ばせ上手‥･子育て上手

心はぐくむ絵本の力

クリスマス会

からだにやさしい食べ物

人形劇

ひなまつりお茶会

11

11

11

11

11

11

平和男女共同課 ℡939-1212 内線2217

沖縄平和音楽祭

戦跡ウォッチング

平和月間オープンセレモニー

平和のステージ｢KOZA｣

第6期平和ガイド養成講座

6

6

6

6

6

1

1

1

1

1

福祉文化プラザ児童センター ℡930-1695

母の日のプレゼント作リ

父の日のプレゼン作リ

児童センター4周年記念公演

クリスマス会

児童センターまつリ

3

3

3

3

3

1

1

1

1

1

子育て支援センターたんぽぽ ℡938-9379

たんぽぼ広場

園庭開放

絵本貸出

子育て相談

2

2

2

2

1

1

1

1

全体リズム

リズムで遊ぼう

ジラソーレミニコンサート

プール遊び

子育て講座

作って遊ぼう

たんぽぼ劇場

救急法講座

くすぬち平和文化館

春のくすぬち遊び

慰霊の日特別企画

世界食料デート区別企画

冬のくすぬち遊び

くすぬち紙芝居大学

おはなしの森

くすぬちゆんたく広場

文化観光課

子ども三緑教室

2

2

2

2

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

℡938-4192

3

3

3

3

3

3

3

1

1

1

1

1

1

1

℡929-0261

ピースフルミュージックウィーク …………‥‥‥21

ピースフルラブ･ロックフェスティバル………21

全島エイサーまつり

沖縄国際カーニバル

沖縄市国際交流フェスティバル…………･=･･…･21

沖縄県芸術祭

商工労政課

知花花織研修生

工芸フェア

沖縄市産業祭リ

℡939-1212 内線3222

OFTブランド展示発表会

市民健康課

すこやか教室‥

水道局

親子水道施設見学

℡939-1212 内線2232

℡937-6211

市制30周年記念事業コンサート‥=……………‥21

水道週間展示会

消防本部

夏休み親子ふれあい防災体験

℡929-1190

7夕
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都市計画課

倉敷ダムまつり

農林水産課

パヤオまつリ

℡939-1212 内線2512

℡939-1212 内線3239

障がい福祉課 ℡939-1212 内線3157

｢障害の日｣福祉展示フェア

ハートフルデイケア展

沖縄市体育協会 ℡932-5293

第19回沖縄市ソフトテニス大会･･ =･･24

第70回沖縄市職域ソフトボール大会= ……24

第30回沖縄市職域野球大会

県民体育大会バドミントン大会…………………24
第30回沖縄市バレーボール大会=‥ ･‥‥25

第20回沖縄市混合バドミントン大会…‥=……‥25

第28回沖縄市テニス大会

第31回沖縄市バスケットボール大会……………25

第71回沖縄市職域ソフトボール大会= ‥=25

第29回沖縄市総合バドミントン大会……………25

職域卓球大会

第31回沖縄市陸上競技大会

第19回沖縄市バレーボール大会…………………25

第8回沖縄県･市･郡対抗女子駅伝大会 ……･25

沖縄市総合卓球選手権

第17回沖縄市サッカーフェステイ/〈ル=………･25

第22回沖縄市長杯争奪バドミントン大会………26

第4回沖縄市長杯高等学校バスケットボールおきなわカップ･･･26

主
管
課
･
機
関
･
施
設
で
選
ぷ
索
引

沖縄市スポーツ少年団 ℡932-5293

スポーツ少年団軟式野球交流大会………………26

県内スポーツ少年団ソフトボール交流大会……26

県スポーツ少年団空手道大会

県スポーツ少年団バレーボール交流大会………26

県スポーツ少年団剣道交涜集会…………………26

沖縄県スポーツ少年大会

スポーツ少年団野外活動

スポーツ少年団レク大会
第17回サッカーフェスティバル大会= ･･･26

沖縄市社会福祉協議会

サマートライアルツアー2004

第21回沖縄市福祉まつリ

℡937-3385

社会福祉協議会ボランティアグループ…………48

β0

子ども会育成連絡協議会

市子連根性ウゥーク

青少年島くとうば語やびら大会

新春異文化交流餅つきフェスタ

市子連まつリ

沖縄市婦人連合会

婦人研修大会

婦人の主張大会

婦人学級

宿泊研修会

大運動会

沖縄市PTA連合会

教育講演会

℡932-3686

22

℡934-0558

℡937-1470

小中学校童話･お話意見発表大会…………………9

沖縄市文化協会

琴伝琉大正琴演奏会

歌謡コンサート

文化祭展示部門

沖縄市民劇場

ピアノコンクール

文化祭舞台部門

℡932-6883

3

3

3

3

3

3

2

2

2

2

2

2

沖縄県公園･スポーツ振興会 ℡932-5114

ニュースポーツ指導者養成講習会…………‥==…6
水彩画教皇

陶芸教室

健康水泳

小中学生7k泳

夜間水泳

テニス

バドミントン

ヨット

親子ボート

パラグライダー

トランポリン

マラソン

ウオーキング

フットサル

中部トリムマラソン

5

5

7

1

1

1

17

17

17

18

18

18

18

18

18

19

19

27

ヘルシースポーツフェステイ/ミル･･ ==27

県スポーツレクリエーション禦== ･･･27

県小中学校クロスカントリー大会………………27



｢

県レクリエーション協会

都市公園子どもの遊びまつリ

青少年活動支援者講習会

福祉レクリエーション講習会

沖縄県立教育センター

たのしい体験教室

親子星座教室

親子りトミック教室

おもしろ科学教室

先端技術体験教皇

沖縄県立石川少年自然の家

自然と触れ合う親と子の集い

ファミリーキャンプ

石川岳で遊ぼう

どんぐり工作

野外料理に挑戦しよう

自然の中に春を探そう

国立沖縄青年の家

親子アウトドア教皇

親子わくわくキャンプ

ボランティアセミナー

鯨海峡セカンドスクール

渡嘉敷島環境ウオーク

無人島に挑む全国青年の集い

さんご礁ウォッチング

沖縄県女性就業援助センター

パソコン講習

タクシードライバー養成

沖縄県立埋蔵文化センター

親子宿泊体験教皇

体験学習指導者養成講座

埋文センター文化講座

企画展

ペアーレ沖縄

全講座紹介

℡932-9870

1

6

6

℡933-7513

℡964-3263

1

1

2

2

3

3

℡987-2306

1

1

4

4

4

5

5

℡932-1536

℡835-8752

℡934-6110

中部福祉保健所

心のふれあい活動展

心の健康講演会

精神保健福祉講座

℡938-9700

9

9

9

1

1

1

県女性総合センターているる ℡866-9090

ているるカレッジ

アサーティヴネス講座
ジャンダーを考える

女性学講座

沖縄市一番街

七夕まつリ

雪祭リ

℡938-2095

中部市町村事務組合 ℡932-1685

おきなわマラソン

沖縄中央学園 ℡933-9201

創立50周年記念ファッションショー……………24

東南植物楽園

ザ･夏休み2004

となりまちの情報

具志川市

浦添市

北中城村

嘉手納町

西原町

石Jll市

℡939-2555

℡973-8386

℡876-1234

℡935-3773

℡956-1111

℡945-5011

℡965-5607

･‥28

･･･28

…･29

･･‥･30

…30

…･31
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■各種団体
団 体 名

沖縄而PTA連合会

沖縄而婦人連合会

沖縄而自治会公民会官長

連絡協議会

沖縄而看年団協議会

沖縄市子ども会育成

連絡協議会

本縄日沖

本縄日沖

一縄
ガ沖

一縄ガ沖

ボ

盟連県

ボ

盟連県

カ
ー
乙

力

ス-十ノ

レ県

支

ス

支

イ ス カ ウト

沖縄第1回

イ ス カ ウト

沖縄第3団

盟団

盟団

連1

連2

本2

本1

日貫

目第

ト

ト

ウ部

ウ部

沖縄市育英会

沖縄市立小中学校校務研究会

沖縄而青少年育成市民会議

沖 縄 而 体 育 協 会

沖縄而スポー､ソ少年団

沖縄而少年少女合唱団

団
体
及
び
施
設
一
覧

沖縄而芸能団体協議会

沖 縄 市 文 化 協 会

沖縄而青少年指導員協議会

沖縄而地区少年補導員協議会

β2

代表者名

会長

諸見里 宏 美

会長
比 嘉 洋 子

会長

高江洲 勝

会長

稲 嶺 隆 之

会長

久 高 将 輝

団委員長

内 問 和 信

回委員長
与 座 俊 一

回委員長
国 仲 孝 子

団委員長
町 田 淳 子

理事長
仲宗根 正 和

会長

下 地 和 子

会長

比 嘉 憲 秀

会長

新 屋 孝 一

本部長

新 里 徳 雄

団長

奥 平 潤

会長

平 良 薫

会長

城 間 喜 宏

会長
照 屋 武 満

会長

古波蔵

連 絡

事務局:沖縄而八重罠1-1-1

沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄市八重島1-1-1
沖縄市中央公民館内

事務局:沖縄而越来2-18-1

(越来自治会)

事務局:沖縄市中央1-17-21

事務局:沖縄而字諸見里1325

沖縄而教育委員会 沖縄而青少年センタ

自 宅

沖縄而桃原3-17-9

自 宅

沖縄而比屋根978-2

自 宅

沖縄而南桃原4-3-18

自 宅

沖縄而上地2-13-3

事務局:沖縄而仲宗根町26-1

事務局:沖縄雨宮里3-27-1

(宮里小)

事務局:沖縄而字詰見里1325

(而青少年センター内)

事務局:沖縄而字詰見里2-1-1

(市民スポーツ課内)

事務局:沖縄而字諸見里2-1-1

(市民スポーツ課内)

沖縄市松本1-20-5

事務局:沖縄而字上地2-19-6

事務局:沖縄而字上地2-19-6

事務局:沖縄市字詰見里1325

(両売少年センター内)

事務局:沖縄而調屋2-4-3

(沖縄市警察署内･少年課)

電

℡937-1470

℡934-0558

℡937-6746

℡934-7081

1慧937-8048

℡937-8048

℡933-4888

1圧932-4352

℡932-5251

℡932-3686

℡937-6745

℡930-1336

℡932-5293

1巴932-5293

℡938-9329

℡932-6883

℡932-8214

℡930-1336

℡932-0110
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■市内公立学校
名

.
･
㌧

｣

中

高
等
学
校
絹
絹

越
コ
中
安
諸
悪
山
北
美
美
宮
高
室
美
泡
越
コ
中
安
諸
島
山
北
美
美
宮
高
室
美
泡
越
コ
山
美
美
安
宮
沖
っ
美
球
美
中
美
泡

の慶

の慶

慶

縄

里
部

称
来
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
粟
里
原
ノ
原
瀬
釆
ザ
町
田
見
袋
内
美
里
栗
里
原
ノ
原
瀬
来
ザ
内
里
粟
巳
里
粟
ヴ
里
陽
工
工
咲
瀬

所 在 地

越釆1-2-3

中央4-16-2

啓上地3-4-3

安慶田2-18-2

胡屋2-2-6

久保田2-21-2

山内2-32-1

字登川1515

美里4-1-2

~′)字桃原185

宮里3-27-2

′二)字高原661
室川2-24-2

字松本1010

泡瀬2-33-5

越来1-2-2

中央4-16-1

字上地3-4-3

安慶田2-18-1

胡屋2-3-1

久保82-21-1

山内2-32-2

字登川1515

美里4-1-1

しノ字桃原185

宮里3-27-1

■字高原661

室川2-24-1

字松本1010

泡瀬2-33-10

越来1-2-1

胡屋3-38-1

山内2-20-1

知花1-24-1

字高原435

安慶田3-8-1

宇美里1546

字桃原260-2

照屋5-5-1

松本2-5-11

南桃原1-10-1

字泡瀬1629

越来3-17-1

美里4-18-1

字比屋根654-1

電 話

℡937-6746

℡937-6246

℡933-6646

℡937-6546

℡933-5774

℡933-6346

℡933-6561

℡938-1031

℡938-1638

℡938-1639

℡937-7679

1B938-0574

℡938-4197

℡934-3614

1ヨ934-3615

℡937-3556

℡937-3249

1B933-3054

℡937-3561

℡933-3400

℡933-3365

℡933-6562

℡937-3616

℡938-8844

℡937-3617

℡937-6745

℡937-3618

℡938-2177

℡934-0021

℡934-2122

℡937-3191

℡933-3539

召【933-4793

℡937-3614

℡937-3613

℡939-1718

℡939-3911

℡934-9460

℡937-3563

℡938-5145

℡933-9301

℡937-5848

召F937-5309

℡938-7700

℡932-7584
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●沖縄市自治公民館一覧表

自治公民館名 自治公民館長名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

越 釆 高5工洲 勝

城 前

照 屋 玉

安慶田 荻

室 川

住 吉

嘉問良

八重忘

ヒンター

調 屋

11 中の町

2

3

4

1

1

1

園 田

比

城

堂

嘉 陽

ミ兵比嘉

喜 納

知 念

冨 本

大 域

宮 城

高宮城

諸見里 宮 罠

山 内

団
体
及
び
施
設
〓
寛

15 山 里

16 久保日

17 南桃原

18 美 里

19 東

20 宮 里

21 吉 原

22 松 本

23 明 道

24 知 花

25 登 川

26 池 原

27 古 謝

28 高 原

29 大 里

比 嘉

豊 漬

新 城

山 内

仲宗根

城 問

新 里

金 城

米 須

大 域

浦 崎

仲宗根

ゲ

天

栄

弘

明

輝

治

実

男

康

栄

則

吉
盛
一
一
宏

昭

子

天刀

秀

周

孝

子

朝

シ

恒

盛

宗

兼

政

信

盛

実

眞

神

朝

精

盛

正

洋

益

吉

清

朝

清

清

玉 城 勇

宮 里 紀 則

島 袋 正 一

長 嶺 喜

30 乗桃原 永 山 盛 広

31 比屋根

32 与 儀

33 泡 瀬

34 泡瀬第一

35 泡瀬第二

36 泡瀬第三

37 海邦町

β4

島 袋 幸 =ヒ
[:::コ

宮 城 恵美子

桑 江 良 哲

田 島 弘 子

平 良 光 営

高ラ工州義 裕

琵平名 良 雄

所 在

越来2-18-1

城前町14-53

貝召屋1-32-34

安慶□2-19-27

室川2-11-12

住吉1-10-10

嘉問良2-4-1

八重島2-8-16

中央2-6-53

調屋2-12-5

字上地4-22-2

園田3-23-29

謡見里1-29-15

山内3-24-3

山里1｣7-4

久保田2-27-19

南桃原3-14-1

美里2-19-13

粟1-7-10

宮里1-3-9

美里1-15-10

松本1-6-12

明道1-20-10

知花1-11-7

登川3-36-1

字池原773-2

字古謝128

高原4-5-40

大里2-13-25

字跳原1-2-15

字比屋根53-1

字与儀154

泡瀬2-3-26

字桃原3-16-14

字古謝906

泡瀬5-19-1

海邦2-14-11

地 電 話

℡937-4640

℡937-4638

召F937-4470

℡937-4633

℡937｣7055

℡937-4631

℡938-1551

℡937-4628

℡938-5907

℡933-5090

℡933-4259

℡933-4211

℡933-5258

℡933-4792

℡933-2202

℡933-4201

℡933-2203

℡937-3697

℡938-4853

℡938-4821

℡937-3344

℡938-3341

℡939-4338

℡937→4516

℡937-6185

℡937-5922

℡938-3911

℡937-3668

℡937-4458

15934-0300

℡932-8950

1B933-2596

℡939｣7335

℡937-4459

巴F937-0599

℡938-4661

℡938-4950



■主な施設一覧表

設
1

沖縄市役所

2 沖縄而立園書館

3 沖縄而立郷±博物館

4 沖縄而立芸能舘

5 沖縄市立中央公民館

6 沖縄而_民会館

7 沖縄雨音少年センター

8 沖縄而立教育研究所

9 沖縄而コザ運動公園

10 沖縄市民小劇場｢衣ルびな十｣

11 沖縄而立学校給食センター

12 沖縄而立第一調理場

13 沖縄而立第二調理場

14 沖縄市立第三調理場

15 沖縄而あげだ児童館

16 沖縄而社会福祉センター

17 沖縄而農民研修センター

18 沖縄而働く婦人の家

19 沖縄而老人福祉センター かりゆし国

20 沖縄而老人福祉センター 寿楽園

21 知花花織復元作業所

22 沖縄而保健相談センター

23 沖縄而水道局

24 沖縄市消防本部

25 沖縄而消防署山内出張所

26 沖縄而かりゆし交流センター つ<し園

27 沖縄両地域子育て支援センター

28 沖縄而産業交流センター

29 沖縄而福祉文化プラザ(2F児童セッター)

30 沖縄而テレワークセンター

31 沖縄而シルバー人材センター

32 沖縄而観光協会

33 沖縄県教育庁中頭教育事務所

34 沖縄県総合運動公国

35 沖縄県立教育センター

36 沖縄県女性就業援且カセンター沖縄相談所

37 沖縄県コザ児童相談所

38 中郡福祉保健所

所 在 地仲宗根町26-1

字上地2-19-6

字上地2-19-6

字上地2-19-6

八重島1-1-1

八重忘1-1-1

字上地3-4-5

字上地3-4-3

謡見里2-1-1

中央2-28-1

字照屋3-4-15

字照屋3-4-15

越来2-23-1

字高原675

安慶田2-17▼10

住吉1-14-29

字豊川2380

中央4-15-12

字某月花6-36-7

喜吉見里2-1-2

知花5-6-7

字知花6-36-17

美里5-28-1

美里5-29-1

山内1-12-10

字知花6-36-29

字調屋5-16-1

泡瀬1-11-25

字高原705-1

中央1-32-7

謡見里2-1-2

中央1-2-12

字知花6-35-20

字比屋根672

字与儀587

中央2-28-1コリンザ内

字知花6-34-6

美里1688-1

電 話

1圧939-1212㈹

℡｢932-6881

℡932-6882

℡932-6883

℡939-0033

℡939-0022

℡930-1336

召F932-9370

1圧932-0777

℡934-8487

℡929-4776

℡929-4776

℡937-2700

巴i937-9180

℡934-4643

℡937-3385

℡938-9121

℡937-0170

℡938-1250

℡933-5645

℡921-1187

℡938-2564

℡937-6211㈹

℡929-1190

℡930-1190

1圧934-1283

℡933-9330

℡929-1166

℡930-1692

℡929-3888

日F933-9992

℡937-8735

℡939-0044

日F932-5114

℡933-7555

巴i934-6607

℡937-0859

日F938-9886

団
体
及
び
施
設
一
覧
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団
体
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び
施
設
一
覧

■主な施設一覧表

施 設 名

39 コザ渉外労務管理事務所

40 コザ社会保険事務所

41 コザ県税事務所

42 中城湾港建設事務所

43 沖縄県労働相談所

44 沖縄県建設業協会中部支部

45 倉敷ダム

46 沖縄警察署

47 沖縄郵便局

48 沖縄美里郵便局

49 沖縄公共職業安定所

50 沖縄少年院

51 沖縄女子学園

52 那覇地方法務局沖縄支局

53 那覇地方検察庁沖縄支部

54 沖縄税関支署

55 沖縄労働基準監督署

56 沖縄簡易裁判所

57 那覇家庭裁判所沖縄支部

58 那覇地方裁判所沖縄支部

59 沖縄職業能力開発大学校

60 沖縄社会保険センター ペアーし沖縄

61 中部広域市町村圏事務組合

62 中頭地方視聴覚協議会(ライブラリー)

63 吉浜衛生施設組合

64 沖縄小児発達センター

65 美さと児童園

66 沖縄商工会議所

67 沖縄百年会議所

68 沖縄こども未来ゾーン

69 東南植物楽園

70 諸見民芸館

71 <すぬち平和文化館

72 沖縄而漁業協同組合

73 沖縄県農業協同組合コザ支店

74 沖縄県農業協同組合美里支店
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所 在 地久保田3-5-10

胡屋2-2-52

字上地2-12-19

泡瀬1332

中央2-28-1 コリンザ内

字知花5-37-12

石川而字楚南879-1

調屋2-4-3

調屋4-2-16

宇美里1204-5

住吉1-23-1

山内1-13-1

山内1-14-1

字知花6-7-5

字知花6-7-5

古目屋2-4-29

住吉1-23-1

字知花6-7-7

字知花6-7-7

字知花6-7-7

字池原2994-2

松本1-84

字詰見里1130

字詰見里1130

字倉敷152

字比屋根629

字知花6-34-23

中央4-15-20

誌見里2-7-15

調屋5-7-1

字知花2146

話見里3-11-10

安慶田1-29-10

泡瀬1-11-28

仲宗根町14-15

美里3-10-7

電 話

℡932-1090

℡933-2267

℡933-3553

℡938-7711

℡934-6602

℡938-6251

℡938-9325

℡932-0110㈹

℡933-3515

℡939-3554

℡939-3200

℡933-4486

℡933-3858

℡937-3278

℡939-1112

℡933-0508

℡932-1263

℡939-0012

℡939-0017

℡939-0011

℡934-6282

℡934-6110

℡932-1685

℡933-2343

℡937-4301

℡932-6077

℡938-9138

℡938-8022

℡932-6700

℡933-4190

1巴939-2555

℡932-0028

℡938-4192

℡939-3711

℡938-5170

℡938-6450



沖縄市内の主な施設(位置図)

J､専 ､『

子育て支援センター

会センター
1一明理埴)

渉外労務管理事務所

⑳油滴発注

▲県立教育セン
▲

争 小学校

C 小学校

● 高 校

Q その他の学校

■ 市関係施設

■ 自治公民館

▲ 匝l関係施設

A 県関係施設

▲ 法人関係施設

▲ 組合関係施設

△ 民 間

⊂コ基 地



学習したい方､

なんでも相談

してください｡
○


